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` སྐེ ཁྲག་མ 


ོེ་ ཞས་ག ༩: 
ཐན ཐུདུགཔ།། དཾ 
1 ཡན། སྐསས་ 


ཿ པེ ཱ 71 : 


པསས། + ཱོ -༧-༤༤༡༠༤༤ ཡེབ ལཿ 
རླ ཉ ` །པ་འང་གཞནམ་ཡིན་ཏ། ༩ མཐས་པཤིད་ཀདནང་སྟེདཔ་ 
རྐིད ། ནང་སླེངཔ་ཞིད་ཀྱདམ་སྩེས་པ་སྟ། ཆདབ་དན་པ་ཤར་རྲ་ཏེི འིབྲུནམ་ ་ 
- གངས་དསན། གསའདན ི་  ཧུ དན་གཞིསུམད་ 


ཟྲི་གདས རྒུལ །ག་ེབཤདར་གདམཡན།ས་ེས་པའཔག ནས་ས 
] ྱེས་པཞིད་ཀངི་སེངཔཉིད། པ་ཉིད། བཀའ་ཡིག གཔན། ཚོདང་ལྡན་པ་ཤཇ་ད་ འབུམ 
དཾསན། ྷངཀི། ངལ་ཞི་ས་ཧཁ་དནི། ཀཱ སྐ་རིགས 72 ་ །འདི་ལྟགྟཧི | 
འའ ༢ ༩ ས་སི 3 ཟླ་ཡ་་དག་ན། རག 


ཨཿ 


ཐབ ༡ རཾ 


འིབ བླ་ནམ་གྲངས་ དསན། 


ཉེའུ དསན། 
མགས ཆུགནུཊ་ ཡིན་ཏེ། 


སྙེསཔ་སྙ། ཆེ་དང་ལྡུན་པཔ། 
ཞིད་ཝགཞན་པ་ཡི་ ཡིན། 


རྐ།ནས་བབ། དེསན། 
མ་སྐྱེས་ ་པ་འང་གཞན་མ ་ཡིན་དེ། 


གད་འདི་ཉེནཔེ་སྟ་པ་ཞིད ཤིད་ཅེས་བ་བནི་གཉིས་ཅུ་ཡེད་ 


མ་སྐྱཾ ཅ་ ་པ་ཉིད་ཀུན་དོན་དས་ ་པ་ 


གནནི་དོནདམ པ་སྙེད་པ་ ཞིད་ཅེས བབ་དནེ་གཞེས་སུ་ ར་འཚ ] 


ར་ད ` དྲ 
སེས་པའང་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། 
གད་འདེ་སྟུང་པ་ཞིད་སྙུང་བ་ཉིདཊེ་ 


མ་སྐྱ ཀྲི 


ཤྐ་བཞུད ངོ 


"༢ ˆ ༤༥༥༦ ༩༠ :-- ཁང ༢ 22 2 _- 
ཆ༧༩- རྒ ༢༤༨༠ ༡༠ ༡༠༡༡ ལའ་མོརིཆཆེཉོ༤ ༢༤༤༠༠༧༠༠༠ྟྟ༤༤༧༢༨ར༠༤༠གང་སིངའོརོག་པོརལ་༡༢༦༩༢༧༠མམ་པསས་སོས། 


དབིད ཐོགམ་དང་ཐ་མམད་བ་སྟེད་པ་ཞིད་ཀུད་མ་སྐེས་པ་སྟེ ག་ས ཀས གཿ ྣ ཏཱ 

མཱ ༦༡ ཧིདཅེས་ག བ་དཏིག་ཉིས་ཨུ་ཡིད་བའི་གདས་ས “པའོ། དད ཐབང་ ཛཾ 
ཝལ འའ ་ (པ་ཤད དད་བམད་པ་ །སྟེད་པ་ ཤིདྱ་ཀང་མ་སྐེས་པ་སྟ། ༄དངྣ་ལྣན་པ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བླ་ནམ་གདས་དེས་ན་ 
གདའདི་དདོབ་མད་པ་ དོ་བ་ཉིད་ ས་བབ་དེནི་གཤིས་སུ་མེད་པའི་གངས་སྲུ་བས་པའོ། །འདི་ལྟར་རད་བཞིན་སྟེད་པ་ ཤིདྱ་ཏ་གཞན་མ་ཚ་ མསྐྱེས་པ་ཁང་ . 

རཱུ ་ ལ མ་བ་ཉིད་དའབ་དན་བིབཤིད། འདབཞིན་ཉདཔ་ ཤིད་ཀྱདམ་སྨྲཾས་པ་སྟེ རོདའྒྨཱནྦཱཔ་ཤར་དཱ་ ད་ཏེའི་བྲུ་ནམ་གདས་དེས་ན།་ ། 
གདའ ཞད ་ ཟལ ༽ དྩོད་འང་དྱཀག་ཞོ་ཞི། ཅཅ ་་ | 

_ མ་ཡིནཏ།། ཉདྷ་ཏང་འོས་ཟམས་ཅད དོབ ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱད་མ་སྐྱས་པ་སྟེ། ཚ་དགལན་བཤད་དཏི་ཞིགནསྲགགླུན། \ ླ 


། . 


ཅད་མ ཅེས་ག ནཱ་ག 
གའོ ཀྱད་རད་ཿ 


གས་དེ གད་ ་འདི་རང་གི་མཆན་ཤིད་སྟེང་པ་ཞི 


 ་ས་ས་མ་ི། 


ནམ་ཡིན་ཏེ། ས་པ་ཞིག 
གད་འདི་མི་ = ` པ་ཉིད་ཙས་བྲབ་དནེ་གཤིས: སུ་མེདཔའི་གས་སུབུས་པའ། །གང་འདི་དངོས་ 


ཞེས་ད །འདྷཚར་རང་མཆནཿ ཤིད་སྟེད་བ་ཞི དདྱ་ཀྲང་མ་གཞན་མ 'ཡིན། མཿ ས་བའང་་ 


༥ ༨ ༢༣ དགི་མནཞིང་ནང་བཞིད་ཁརཁ ཆས་པ་སྟེ འ་འ  བ་ 


ཤིད་ཅས་གབ་དའི་གཉིས་སུམདཔའི་བརས་སྲུ་བ ས་པའ། །དི་ལུར་མི་དམིགས་པ ད་པ་ཉིད་ཀྱང་ 


. ཆོ་དད པ་ཤ་ 


ཀྱདམ་དམིགས་བ་སུང་པ་ཤིད ། མིདམིགས་པ་སྙངོ་ པཿ ཞིད་ཀྱདམ་སྐྱེས་པ་སྟེ། 
འིག 


སྐྱས་པ་ཉིད་ཀྱང་དངོས་པེ་མེད་པ་སྟེ ་ཉིད། འ་པོལདབ་ཞིཏགླུཔ། འའ 1 ` 
ཏི་འི་ཞནསྲགངས་དེས་ན། གད་འདེདངས་པ་མདཔ་སྟངཔ་ཞིད་ཅས་གབནེནིགཉས་ས་མེདཔའྲགངས་སྲུ་བས་པའོ། །འདྙེ་ཉར་ སྒ ོ་ 


®: . 


ོ ཟོ ༤ །མ་ཡིན་། མ་སྐྱེས་པ་འབགཞན་མ་ ཡིནཏེ། མགྩེས 'པ་ ཀཿ རན ཉིད། ངོ་བོ་ནི 
ན་བ ར་ད་ཏིའིབླུ་ནྲ་གངས་དསན། གདའདེ་ངོབེ་ཤིད་སྟེང་པ་ ་ཤིདཉེས་བ་ བ དེནེགཿ ཉིསསུ་མདཔའི་གངས་སུ་བས་ 'པའོ། $. 
ཁྱངགཞནམ་ཡིན། མ་སྐྱེས་པ་འད་གཞནམ་ ཡིན་ཏེ མ་ན སྩས་པ་ཤིད་ཀྱང་ད དངོས་པོ་མེད་ ད་མང པ་ཉིད། དདོས་པོམད་པའེ་དཔོ 


རི ཡོ ཆོ་དང་ལྡན་པདཀར་ད་ཏེའི འི་བླ་ནསྲ་གདས་དས་ན། ཤོ བམད་པལེའརོ་བ་ཉི་ ་ ཞདསདབནེནི་གཉིས ད་པའི་གངས་སཱ་ 
ལོ །འདི་ལྟུར་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག 'པྷ་ནམསྱ་ཀང་གཞནམ་ ཡིན། མསྙེས་པ་འང་གཞནམ་ ཡིན་ཏ། མ་ཏ ་སས་བ་ཉིད་ཀྱང་དཱན་པ་ཞེ ཞེབར་གཞུགཔ་རྣམས། 
རྦ  །པ་ཨ་ཿངསྱ་ཤུས བཿ ཚེ་དང་ལྡནཔ་ཤཤར་དྭཏིའི་ ག་ད གང་འདི དེ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་བནམས་ཤེས་གབ་དནིགཉིས་ཨུ་ཞེ་ 
པཔ: རེ ྭསེམ་པ་འབགཞནམ་ཡིནཏེ། མཐས་པ་ ཤིད་བད་ཡདགཔར་ས་བྷྟས། 


ངྨོཊ་ར ༥ 
ན་ པསྩེས་བ་སྟེ།/ ལྟཏྲ་གདཔ་ཤརྨ་ཀུ་ིའསྐར། གད་འིལདདུག་བརླ་དོབ་དམས་ཤིས་བ།། 
༤ ༥ | མ་སྐྱེས་པ་འང་གཞན་མ་ཡིན་ཏ། མ་སྩྱས་པ་ཉིད་ཀྱན། ལྱི་རད་བྷནམས། 
བས བད ཆ་དངལྡུན་བཔཊར་དཏིའིབུརམ་གྲངས་དན། ངས ས་ཧྭ སྤ 
གད་འདི་དབད་ ལར ར ཨ་སྐྱས་པ་འང་གཞུནམ་ཡིན་ཏེ། མཾ 
སྐམ་ས 


གངས་དསན། གང་འདི་དབང་བྲེནམས་ཤེས་གབ་དྲཞྲིགཉིསུ་ཟེད་བ གདས་སྭུ་བྲམ་པའོ། །འདི་ཉར། 
ཞོ། སྩ་སྐེས་པ་འད་གཞན་མ་ཡིན་ཏ། ཡེ སྟེབས་རྣམས་ཞིད་ཀྱ་དཔ་སྐྱེས་ ་པ་སྟེ། 


། གར་འདི་སྟེབས་རྣམས་ཤས ་བྲ་བ་དེ་ 


8 བས་བག་ །འདི་ལྟདདང་ནུ་ ནྭབཀྱི་ ཡ་ན་ལ་གརྣས་སྭ་ཀྲད་གི 


།སྤས་ ་པ་འང་གཞནས་ཡིན་ཏ། མ་སྐྱེས ་པ་ ཤིད འབུད་དུབྱི་ཕན་ཤན་། བང་ཆུབྱི་ཡན་ལགམས་ཀྱད་མ་སྐྱས་ 
རི ུ་ མྲ་གདས་ ་དེས་ད། གདའདྱི་ཉདནུབ་ཊི ཀྱི་ཡན་ལག་ ཁཿ སའ ས་བ་བ་དནི་ག ཤིསས་སེད་པའེ་གངས་སུབས་པའོ། །འདྷེ་ལྭར་འཕགས་པའི་ 


བའང་གཞནམ་ཡིན། མྭ སྐེས་པ་འང་ ར་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པའིེལས་ ནལ ཿ 
ཚེ་དདལཱན་པ་ཤ - གད་འ་ དི་འཕགས་ཕའེ་ ་ཡས་སན་ལག་བརྒྱ རྒྱདཔ་ཞེས་བུབ་དེ་གཉི་སྲསམད་བྲད་ ཟོ 

སྭ་སས་པ་འད་གཞ ཡཨ་ 

ཚོ་དངལྡན་ཕཡཤ་ར་དཏའི་བུ་རསྲགངས་དེས་ན། གང་འདི་བ 


སྭ སྙེས ་པ་ ཉེད ཀང་འཔགས་པའ མ་ད བརྐྱདཔ། 
ཏིའི་ཐུ་ནམ་གྲངས་དསན། 
་ བུའི་བདན་བྲ་དམསཀ ཀྱདནགཞན་ས་ ་ཡིན། 
ཊཱ ས་ཀྱད་མ་སྒེས པས 


མ་སྩས་པཿ ་ཤི་དཀྱང་འཕ གགས་བཞི་བདེན་བ། 


བདེ་བཕགས་ ་པའི་བདེན་པ པ་ པླ་ཅས་ཤེན་ བྲབ་དེནི་གཉིས་སུ་མེད | 


།འདི་ཌྟར་བསམ་གཏནརྣམས་ཀྱང་གཞནམ་ཡིན་ མ་སྐྱེས་པ་འད་གཞན་མ་ཡིན་ཏེ། མ་སྩྱཾས་པ་ ་ཤིདཀྱ ད་བསམ་གཏན་རྣམས། བསམ་། 


ངོ །གཉིས་སུ་མད་པའི་གྲདས་སུ་བྲས་པའོ། +. །ཤདི་ལྟར་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྐེམས་པརའཇུག་པརྣམས་ཀྱང་གཞནམ་ཡིན། ཤ 
ཏེ། མ་སཱེས་པ་ཉདྱ་ཀད་མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སཱམོས་བརའ་ཇུག་པྲནམས། སྲ་བརྱ་གིསགནས་པའི་གུམས་པརའཇུག་བྷནམས་བརམྟ 
བཤཤའ་ད་ཏེའིབྲ་ནམྲ་གདས་དེསན། གར་འདེ་མཐར་གྱིས་གནསུ་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཤེུས་བ་ཐ ནི་གཉི་ །ཨུ་མད་བའྲི་གདས་མྲུ་བ་ 


༄ 


ཱ ་ བུ ུ ` 

།བ་ནམ་པར་ཐར་ད་ལ་ཞནདང་མཆནམསེད་བདང་གནཔ་མད་པ གཞནམ་ལེནོ། བླ་སཔོདགཞན་་གགེ། སློས 

འྔབར་བའི་ དཔ་ཉིད་དང་མཆནམ་མད་པ་དད་སྡེན་པ་སེད་པ། རྣམ་པར་བྲར་པའི་སྒེ་ དད་མཚན་མ་མད་པ་དང་སྣན་པ་མད་པ་ཉི ཀྱད་མ་སྐྱེས་བ་སྟ།་ 
ལྡན་བངཤའ་དཏ་ ་གདས་དེས་ན། གད་འདི་ནམ་པར་བར་པའི་ཟུ །  །ཿམམ་མདུལ་དུྟསན་བསད་པ་ཞེསུ་ཧཌ་དི།ི ་པའྲི་གདསས་ 


བ་འད་གཞྭན་མ་ཡིན་ཏེ། སྭ་སས་པ་ཤིད་ཀདམའོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་། 


འོ ˆ །འདི་ལྟན་མདོན་བར་ཤེས་བརྣམསཀྱད་གཞནམ་ཡིན།, 
སུ རྟ སྲ ཨཾ , / 


2༨ རི 


སེ། ཆོདྡ་་ཁཤར་དཏིའིནམ་གདས་དེས་ན། གང་འདི་མདནོ་པར་ཤེས་ཕདམས་ེསབབནེིགཉིས་གུམིདིྐཔ་ 
རར མ་སྐྱེས་པ་ཉིདཀྱང་ཏེད་འི་བཛྲིན་རྣམས། ཏེད་དའཇིནནམས་ཀྱདམསྒྱེས་ 


རའ ར་ད་ཏིའི་བླ་ནམ་བྲ་གདས་དེས ཕྲ ན། གད་འདི་ཏིང་ད་འདིན༔ རམ་སཤེས་ག་བརནེ་གཉི་ །ཨུམེད་པའྲི་གངས་སྲུ་བས་བའྲོ། ། 
ཨ་ཡིན། སྭ་སུས་བ་འད་གཞནམ་ཡིན་ཏེ། སསག ནྱག་ནམས། ±» ཤ 
ནོས་གླུན་ས་དསནཾ། གད་འདི་གཟུབས་ཀྱི་གན་སས་ ས་བ་བ་དནི་གཉིག་སུ་མད་པའྲི་གངས་སུ་བུས་བའོ། །འདྷ་ལདེ་བཞིན་གཤགཿ ལཱ 

 ཉོ། སྭས་པ་འདགཞུནམ་ཡིནཏ། མསྩས་པ་ཤིད་ཀྱང་དབཞིནག ཤླགས་པའྟེས་བསྣ་ནམ་ས། དེ་བཞིནགྱཤགས་ས་ས་ལྐ།ཨ་ཨ་ ༢ 
། ཆེ་དད་ན་བཤར་དཏོའིགླས་གཟས་ནསན། ་ གད་འདི་དེབཞིནགཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམས་ཤེས་བབ་དེགི་གཉིས་མེད་བའྲིཔ་བས་གུཏུས་བྲམ། 


མསྦྱཾ༔ སྭ ་བབད་གཞནས་ ་ཡིན། སྭ་སྩེས་པ་ ིད་དམི་རིགས། བརྣམས།ཌྐ འོ 
ར་འདི་མིཿ 2 སྐས ཤེས་གུ་བ་དནི་གཉི་ས་སུ་མད་པའི་གདས་གུག 
བམས ག་ལ་ མ་སྐྱས་པ་ཉི ཤིད་ཀྱད་སེ་སེ་ཡད་དག་པར་རིག་པྷ་ནམས། 
ཁེ །་པསྟཾ། ཆོ་དད་ལུན་པ་ཤར་དྭ། ཏེའི་བྲ་ནས་གངས་ ཀཿ པ་ ་ཡད་དག་ འདད སས 
སེད་པའི་གདས་སུབས་པའོ། །བདེ་ལྟར་བྲམས་པ་ཆེན་པེ༧ 2 ཡིན། མ་སྐྱེས་པ ་པ་འར་གཞན་མ་ཡིན་ཏ། མ་ སྩེས་པ་ཊ ཉིད་ཀད་གམས་པོ་ཆེན་པོ། ། 


| | ན་མསྩེས་པསྟ། ཆོ་ད་སན་པ་ཤར་རྭཊིའི མྲ་གདས་དསན། གངའདིགམས་པ་ཆེན་པཞཞིས་གབ་དེནེ་གཉིས་སུ་༣དོཔའི་གདས་སུད 
༦ ་་ བྱས་ལ ས་པར་ག སྙིངརྡེཚན་ེ་ཉད་ཀངས་སྐེས་པ་སྟེ། ཐོ་ ˆ 


:)(, 


་གཨཱའིསན། གདང པས་ནི འ་གདས་སུགས་པའེ། །འདི་ལར་སངསྦྱ་རས་ཀིཆོས་མ་འདེས་བྷ་ནམས་ཀླུ་དྨ་ 
སྲ མགྟེས་བའད་གཞ །ནམ་ཡིན་ཉ། མྭ་སྐིས་པ་ཞིད་ཀུད་སདས་རྱས་ཀྱི ཁིས དས་བྷནམས་། སདགསྱརསྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདཾས་པ ལྲེས་ རཾ 
དལ ་ པནསྒ་གངས་ནེས་ན། གབ་ནི་སདྱྱ་ྭ་ཀི་ཆག་སའདུས་བྷ་ནམས་ཤེས་ག་བདནི་གཤིསསུ་མེདཔའྲིགདག་སུབྲམ་བཟོ། རཿ ཐབ 
ཱུགསཔའིབས་གུབང་གཞནས་ཡིན། མྭ་ཤུསཔའུ་གཞན་ས་ཡན་ཏ། སླ་མེས་པ་ཤིད་དབུནཏུཞགས་བའ་ྲཞ མུ་ལ ྲ 
མས་ས )ས་པི། ཆོ་དད་ ་ལྡན་པ་ཤ་དད་ཏེའིགླ་ནཔྲ་གནས་དེས་ན། གདའདི་རྒུན་དུཊ ཀ་བའི ༩༢ 
གིནབད་པའ་བབས་གབ་གཞམ། སྭ་སུས་བ་འདགཞན་མ་ཡིན་ཏེ། མཿ ེས་བ་ཊ ཊང་ལན་ 
གཉསས ཆ་དནབཤརད།ལིུསྲགངས་དསན། ཀྲན 


# 


ཀར ་ 


ཤིས་བ་ཞིདཊདྱུསེས་པས 
།འདཾལུ ས་པ 


།ཏུརྣམ་པར་ བའྲི་སདདུ་མིག་གི་སྭ་སྐཾས་པ་མཐོད་བརའྱགད། ས་ས་ས ཀྱུ 
ངས་པར་དབ འྱི་གགའི་ཤཔ་མྔབོད་བར་ྱག། ཤིན་ཏུནམ་ ༦ ་ ྲཱ 
མྲ རྒེ ཤིན་ཏུནས་ ཐན་དག་བའསྐདདུ་ཡད་ མུ 


བབས་པ ཤིན་ཏུ་ དྲད 
སིས་པ་མཐེང་བར་འགུར། ཤིན མཔད་དགའ་བྱག་དེུག་གིས་གིས་་མཐར་བན་འགར། ཤིཀུནས་བརདག་བའས་དུཆེས སྲ་པ་ 
གྱར།. ཤིནཏུ་ནམ་པར་དག་པའེ་སྨད་དུ་ སགགྲི་ནམ་པར་ཤེས་བའིམ་སྦྱས་པ་མཐོད་བར་འུར། ཤིན་ཏུནམ་པད་ དག་པའི་སླད་ 
བ་མཐོད་བར་འགྱུར། ཤིན་ཏུ ཏུ་རཾམ་པར་དག བའསདཏཏྣ་ཞྷེན ་བར་ཤེས་པའེས་སྐྱེས་ བ་མཐཐེད་བར་འགྱུར། ཤིན་ཏུནམ་བར་ པར་ 


ཤིན་ཏུ་ནམ་པད་དག་བའྲེ་སྐད དུ་ལུསྐྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་ ་པའེ ་མ་སུས་པ་མཐེད་བརའྱསར། 
ཤིནྟཊས་པརདག་པའ་སད་དམིག་གི་འདུས་ཏདག་པའིརྱ་སས་པ་མཐེད་བཟྱགན།། 
བཟྐུསྟེས་བསཐའོ་བརྡ་ གུར། ཤིན་ཊཱནས་པརདག་བའྱསུདད་སའི་འདུས་ཏརེག་པའི་སྭ་སྐེས་པ་མཐབང་བར་འྱས། 
ཁི་གདུས་ཏརག་བའི་མ་སྐྱེས་པ་མཐྲེད་བརའགྱུར། ཤིན་ཏུ་ནམ་པ་དག་པའི་སླདདུ་ལུསྱི་བདུས་ཏརག་བའིས་ བ་ 


གག དི་དུསཏའགཔའེསགས་པྡར བར་དུ ཤིན་ཏུ་མ་པངདགལ་དགམགགིའདུས་་མ་ 


ཤོཤུས་བརདག་བའྱི་ྐད་ ནཱ་བའི་འདུས་ཏརག་བའྱེ་རྐནྱ་གིས་ཆོར་བའི་མྭ་སྭས་པ་མཐེང་བར་འགྱརད། ཤིནཏུ་ནམ་བར་དག་བའྲི་གླད 
ཡོ་བ སཔམཐང་བར་བའ བི་ཏཏམབར་། དྲ 


ཆ ༧ཁ-སརསསསས།ས་ཤགསས+ས+སསྐམས་ཅལ་ཅཁ་ཁས་ཡོསག་ ༡ ༡ལ༠-༩༧སར་ལས་གཉས 


དོ རྨན །རྣམ་ ་པར་དག་པའི་སད་དུ་ཡུས་ཀྱི་འདུས་ ཏེའག་བའྱི་ཏཉྱ་གིས་ཚོར་བའིམ་སྩྱེས་པ་མཐེད་ བར་འགྱར། ཤིན་ཏུནྣམ་པར་དག་ 
རག་པ ཨ་ཆོན་བའེམ་སྒྱས་པ་བབྲོད་བརུའགྱར། ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་ཟ ད་ས ས་བ སབ བོགས ཤིནཏྱན་མ 

3 £ ཀྱི་མ་ བ་མྲབེད་བད་འགགུ་རྭ། ཤིནཏུ་ནམ་པར་དག ་པའྱ་སད་དུ་མེའི་ཁམས་ཀྱིམ་སྐྱེས་པ་མཐོད་བར་འབྱར། ཤིནཏྭནམ་བན་དག་པའི་སླད་ £ 
4 གི་ཁམས་ཀྱི་མ་སྐྱས་པ་མཐོང་བརའགྱུར། ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་ པའི་སླད་དུ་ནཿ མཁའེ་ཁམས་ཀྱི་མ་སྐྱས་པ་མཐོད་བར་འགྱར། ར་ ¡ 


ངཿ བར་ཤེས་བའི་ཁམས་ཀྱི་མ་སྐྱེས་པ་མཐེད་བརའབྱར། ཤིན་ཏུ་རམ་པར་དག་པ །དདུ་ས་རིག་པའེ་སྲས་པ་མཐེད་བད་འྱགུར། 
ཱ | ཕིདྱཀིམ་སྐེས་པ་མཐེང་བར་འྱབར། ཤིན་ཏུནས་བརདགལའྲསདད་ནསབཤེས་བའིསླ་མེས་བམཐོང་ ངོ་བརའགྱུར། ཤ་ནས་བརག་ འདིས 
ྱི་མྒྱསཔ་མཐྲང་འངའགྱར། ཤིན་ཏུ ནམ་པར་དན་འི་དད་མཆདིཉ་ པརསྦ ོབབའྱར། མ་ ཅུ 


རེ 0 


༡24 / 


ལྔོ མཿ ྱན། ཆོ ཞྲིསད་ཆར བཟིང བ་ཐངས ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་ པའི་སྲད་དུགད་བའིམ་སྷས་པ་ཨ་ 
རུ ལན་བའིམ་སྩཾས་བརྡ་མཐེང་ ད་བད་འྱ་བུད། ཤིན་ཏྲརམ་པན་དག་ པའི་སདདུ་ཡིད་པའི་མ་སྨྱས་པ་མཁདོ་བད་འགྱན། 
ཀླ ས་ཁ འུར། ཤིནཏྭནས་པར་དག་པའྱསདདུན་ཤིབི་སུས་པ་མཐེད་བར་འགྱར། - ཤི བས་པའྲི 
ར་བ ཡུ ༠ ལའ རར 


རཱ , ཟདུ་བཟད་བད་པསལ་ཏནབའྭ་ཧས་པ་ད་བ་འབར། ཤིན་ཏུནམ་བདདག་པའྱི་སདདུ་བརོནའགུསྱི་ཕ་རོམ།ིུ 


ྲ : གྲ བ་ལ་བ དོ་བར་འགྱར། ཤིན་ཏྷ་ནམ་པརེ་དག་པའྲེསདནུ་ ལྒེ 
་ ཅུམ ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་སླདད་ནང་སྐེང་པ་ཉིདཀྱི་སསྨྲས་པ་མཐྲེད་བར་འགྱུར། ` ་ 


ངཱ ི „ཏཱ 


ཆོ །མཐེད་བར་བགགྱར། ་ | ཤིན་ཏུ་ ཏནྣམ་པར་དག པའི་སུད་དུ་ཕིཿ ནདྷ་ཏདོབ་ཉིད་ དིམས ་པ་མཐེད་བར་འགགུར། ཤིནཏྲནས 
ན་ཧེ བཉིད་སྟེད་བ་ཉདཀྱིམ་སྐེས་པ་མཐེང་བར་འགྱུར། ཤིན་ཏྱུ་ནམ་པར་དག་པ མཏཆེན་བེ་ ཱེ པེ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱིམ་སྐྱེས་པ་མཐེད་ བར་བགྱར། ནཱ 

དག་པའ་ ༈ པ་བདདཔ་ཏིད་ཀི་མཉེས་པ་མཐོད་བརྡ་འགུར ཤིན་ཏུ་རས་ 'པར་ དག་པའི་སྤད་ ད་དུའ དུསབས་སྟང་པ་ཤིད་ེ་སྱསཔ་མཐོང་བར་འྱགར། 
༣ སང་ཐ་དག་བི་སུད་ཁདས་ས་གུས་ ཿཔཉིདྱཀྱི་སྭ་སྒས་པ་མྔབེད་བར་བྱག་ར ཏུ་ནམ་བརདག་པའི་སདདུ་མཐའ་ལས་འདོས་པ་སྟུད་བ ཤིད་ཀྱི་མ་སྐྱེས་ ˆ 
བ་མྫ་ད་བརྡ་འགྱར། ཤིན་ཏུ ཊནྣམ་པད་དག་པའ སཱད་དུ་ཐྲེག་མ་ ཧོཿ ་བྲ་མ་སེད་པ ཉིད ཐྲེད་བའ་ཐགྱུན། ཤིན་ཏྱུ་ནཱམ་བད་དག་པའ་ སདདའོབ་མདབ་ -/ 
 སྙོད་ མཐོད་བད་འགགྱར ། ཤཤིན་ཊ ཏཱནཱ་པར་དག་པའ པའླསད་དུ་དད་བཞིན། £ 


སྟེངབ་ཉིདཁྱི་མ་སྨྱས་པ་མ བ་ཞི ས་ས་ལ་བ ཤིན་ཏ་ནམ་པར་དག་པའི་སུད་དུ་ཆོག་ 
་་ཞིཅ་ེཔད་བདཚུར། ཤིག་ག 


'ཏྟཱགི་མ་སྒྱེས་པ་མཐེད་བརའུབྱར། ཤི་ྐད་བདདགབའིརཏ། 


༩ 


སི ྣོ་ །་མཐོད་བརའྱར། ཤིནཏྭ་ནམ་བར་དག་ བའྱི་སདད་ག གས་ཡེདཔ་འ་སམོས ་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་ ི་མཆེཔམཐད་བྱས་། 

ཐ ཤནབ་བདདག་ཁའི་མཱདདནམ་བརྡ་བར་བ ྲ་མས་ཀིྭ་སེ་ ་པ་མཐྲེད་བར་འགྱར། ཤན་ཏ ཏུས ཱུ བཟ དུ་མཐན་གྱིས་གནས་པའི་སྣེམས་པའའདུག་བརྨ་ .་ རྩ 

_ བསྦཔདོ་བརའྱཧར། ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་ པའི་སླད་དུ་རྣམ་པར་ ་པའྡ་བྲར་པའི་ཟ ང་ཉིད ཅའ སན་པ ཏ་བའིཨ། ཐ་བ དོ་བད་འགྱའ། པས | 

ཟུ ག་ལའི་དདུ་དགོ་བདས་པམས་ཀི་ྭ་སཱ སྩས་པ་མཐྲེདོ་བར་འགྱར། - ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པཿ བའི་སཱད་དུཏིདད་འདིན་ནམས་ཀྱི་མ། སྩེས་པ་ ཿམཐེད་བར་འྱགན། ཤིན་ཏྭ མ་པར་ ་ི་ 

ས་་ ཨྭཀི སྒོ སཿ ཀྱི་བ་སྐྱེས་བཤབྲེད་བར་འབྱར། ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དག ་པའྱ་སཱད་དུ་དབཞེན་ག༨ ག་རས སཔ འོ ོ ༢ 
དབན་འུག། 


. སཿ བས་བ སྐས་པ་ ཿམཐེད་བརྲའ འགྱར། ཤིནྭཏྣནམ་པནདག་པའི་སུད་དུ་སེ་ས་ཡུད་དག་བརརིག་བྷ་ནམས་ཀྱིམ་སྒྱེས་བམ 
མདནག་བའྱི་གད་ཏཧཏམས་བནེན་པའི ཡཿ ེསཔམཐེདབར་འབུར། ཤིན་ཏུ་ནམ་པནདག་པའི་སདད་སྙད་་ཉནཔེའི་མ་སྐྱས ་པ་མཐེད་བར་འགྱན། ཤིནཏླ་མ་བར་ 


། 


གས ® - 


ཨནདུསདསྦ་རུམ་ཀི་ཆོསམ་འདུས་པནསྱ་ཀིས་སྐྱས་པ་མཐེད་བརའྱགར། ༢ ས་ས ཡམསདགས་བཤིལུ། ལང 
ཤིནཏླ་ནས་པཿ ག་པའྱི་སཱད་དུ་ལས་གྱི་རྣམ་བཤེས་པའེ་མ་སྒྱེས་པ་མཐོད་བར་འགྱར། ཤོསཏུ་ནམ་པར་དག་པའི་སཱད་དྲུ་ནམ་པ་ཐསས་ཅད་མཁྱན་པ། ཨ་སེས་པ་མཐྲོད་བར་འགྱན། བི 
ཤིནྭཏྲཱ་བད་དག་པའྱ་སད་དུ་སེསབྱིས་བའིམྭ་མྩས་བ་མཐེད་བརྡབྱར། ཤན་བནས་བརདག་པའྲེ་སདུསེ་ེའིའིཆོསྣནམསིསྭ་སཔ་མཐདཔར་ྱགན། ཤིནཏུ་ ༣” 
,  རྡམ་བར° ད་དུ་རྒྱན་ཏ ཞུགས་པའི་སྭ་སྐེས་པ་མཐེང་བརྡ་ གྱར། ཤིན་ཏུ་ནམ་པར་དགཔའྱི་སདདྱུཧན་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཆོ་ྟས་སྒྱས་པ་མཐོད་བར་འགྱན། ཤིན་ཏུནམ་བཱ་ 
མེ དག་པའི་སླད་དུལནཅིག་ཟིདབདེ་བའི་མ་སྩེས་པ་མཐད་བར་འུྱན། ཤིནཏཱནམ་པ་དདག་པའྱ་སད་དུ་ལན་ཅིག་པིད་འདོ་བའི་ཆོས་ཀྱི་མ་སྐྱས་པ་མཐོདབདའྱར། ཾ ཿ 
རྨ དག་བའི་སླད་དུ་ཤིང་མི་འང་བའིམ་སྐྱས་པ་མཐེད་བར་འགྱར། ཤིནཏླཱ་ནས་པར་དག་པའྱེ་སདད་ཕིརར་འོད་བའི་ཆོསྱཀི་ས་སྐུས་བ་མྔཐེདོ་བདའྱགར། ཤིཧྟས་བན་དག་བའི་ 
མད་དུདགྲ་བཅེམ་བའིམ་སྐྱས་པ་མཐེད་བརའུབྱན། ཤིན་ཏྲ་ནམ་བརདག་པའླིསདདུ་ྲག་བཅེས་བའེཆོསྦྱཀིས་སྒེས་པ་མཐོད་བར་འྱགར། ཤིན་ཏུནམ་བརདག་བའྲི་སདུ་འད། 


ཝབ སད་ད་བད་ནུབགསས་དཔའིསསེསཔ་མྔབོད་བར་འབུར། ཤིན་ཏུ་ པར་དག བའྱིསནད་བནུབ་སམས་དཔའེཆོགཀྱིམ་སྤྱེས་པ་མཐོང་བརྡ་གྱར། ཤིན་ཏུནམ་བར་དག་བའི་ 
ཀྱིཆས་ཀྱིམ་སྨཾས་པ་མཉོང་བར་འགྱན། དེནསཆེ་དང་ལྡན་བཤར་དཏིའིབས་། ཚེ་དང་ 


ཆོས་ཀྱི ོ 
། ༄༅། བཱ །སདྦ་རསི་མྱས་པ་མཐེངོབདྲ་བུན། ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་དག་པའི་སད་དུཊ །དསྦྱ་རསས་སུས་པ་མཐེད་བརྙའྩ་གར། ཤིནཏ་ནས བདག་གི ། 
:: 


| སདྦ་རྒྱསཀི་མ་སྐས ་བ་ མཐོད་བྡ་འགྱར། ཤིན་ཏ རྣམ་སའ། ་བའི་སླད་ད | 


- ཤྭ ལལ ེས་སྦྲུས་སེ། །བདག་གིས་ཧོ་དད་ ཐོ བབའཤནྱཀྱིས་སྨྲུས་པ་ ེ་དན་ཤེས་པྭ་ལད་ན། 1 ཆོར་བ་ཡང་མ་སྙས་པ་། 


་འདུ་ཤིསྱ་ཀདལ་སྐྱཾས་བ། འདྲུ་འདྱ་ངས་སྨྱས་པ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡདས་སྐྱེས་པ། བལ་་ རྣ་བ་འདས་སྐྱེས་པ། སྣ་འདས་སྐྱེས་པ། ལྕེ་ཁང་ཨ' ཿ 
` ' ཧྐེས་པ། ཡུས་ཀྱངམ་སྐྱས་པ། ཡིདྱ་ཀདས་སྐྱེས་པ། གཟུགས་ཀྱད་མ་སྐྱས་ལ། སྒྲ་ཡདམ་སྐྱས་པ། དྲི་ཡང་མ་སྒྱས་པ།  རོ་ཡད་མ་སྩྱེས་པ། རག་འདས་བསལ། 
ཆོས་ཀུད་མ་སྐྱེས་པ། ༣ 'གུསལ་། 1 སྣིརྣམ་ པར་ཤེས་པ་འདམ་སྩེས་པ། ལྕའིནམ་པར་ཤེས་པ་འད་ 
༩ 


„ 


ཨུསྱ་ཀྷི་མ་པར་ཤེས་པ་བད་མ་སྐྱེས་པ། ི་ི་ས་པར་ཤས་བབདས་ྐས་པ། སིག་གིཿ གིབདུས་ཏརག་པ་འད་མ་ད སྒས་ལ། རྣ་བའི་འདུས་ཏལ 


ཧཱ འི་འནུས་ཏག་པ་འད་སྭ་སྐེས་པ། ལྕའི་འདུས་ཏའེག་པ་འདས་སྐྱས་པ། ལུས་ཀྱི་འདུ་སཏ་དེག་པ་འ འད་སྭ་སས་པ། སཾ 
ཞིང་ས གྱིས་ཆོ་དབ་བད་མྭ་སྐས་ལ། རྣ་བའེ་དུས་ཏ་རེགབའི་ཏེནྱ་གིས་ཆོར་བའངས་སྐྱས་པ། ` སྣངི་རྣའཿ དསཏག་པན་ིམཚརབ་འཛམ། ་ 
ས་ཆེ་བ ། ཨུགྱ་ཀྱི་བདུས་ཏིའག་པའི་རྱནྱ་བིས་ཚོར་བ་འ འདས་སྩྱེས་པ། ཧྱ འདུས་ཏའག་པའྱི་ཉེནྱ་ཐིས་ཆོ་ན་ ¿' 
སགེབསསྱ་བདམསྐྱས་། / ཆུའི་ཁམས་ཀྱད་མ་སྩེས་པ། མིའི་ཁམས་ཀད་མ་སྐྱས་པ། ཆླུད་གི་ཁརསྱ་ཀྐད་ སྩེས་པ། 


ནམ་ ་མཁའི་ཁམས་ཀདམ་སྐྱེས་པ།། ཚཱམ། 
།ཁམས་ཀདམ་སྐྱས་ག། མའིག་པ བའདམ་སྐྱེས་ལ། འདུབྱ དྱུ་ཏཏ་ས 'སྩྱས་ཿ བ། རྣཾཿ ེ་པད་ཤེས་པ་ ་པའེ་ཁམསྱ་ཀདས། སྩེས པ། ཡིད་དད་གཟུགས་ཀྱད་ཨ་སྐྱེས བ། 
ལྩེ་མཆེད་དྲུག་ཀྱད་ས་སྐྱས་པ། རེག་བབདས་སྨྱས་པ། སཾད་པའད་མྭག སྒེས་པ།  ལན་པའད་སུ སྩས་པ། །སིད་པའདམ་སྐྱེས ་པ། སྒྱ་བ་འད་མ་སྐྱས་བ།་ རྒ་ཤི་ཡངྨ་ 


ཏྱ །མསྩས་པ། སྦྱིན་ཕའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་པའདས་སྐྱེས་ལ།. རུལ་ཁྲིམས་ཀི ཀྱི་ཕལོལཏུ་ཕྲིན་པ་འ འདམ་སྩེས་པ། བཟེད་བའི 
བཅོན་འགུས་ཅིབརོས་ཏིུནཔ་འདམ་སྩེས་པ། བསམ་གཏན་བྱི་བཟེལཏུ་ཕིན་བའང་མ་སྐྱས་པ། ཤིས་ནབྱ་ཀ་་རལ་ཏི (ིན་བ་འདམ་ 
སྐུས་ལ། ཐི་སྙེད་བཉིད་ཀྱང་ ངམསྐྱེས་པ། ཡིནད་ཏུང་བ་ཉིདྱཿར་པ་ཊི་ཐལ། སྟང་པ་ཞིད་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱཇ་མ་སྐྱས་པ། ཆེན་པེ་སྟེང་བིད་ཀྱ་ཿ 
ཏིདྱ་ཀངམ་སྒྱེས་པ། འུས་བྲས་ སྙད་པ་ཉི ཉིད་ཀད་མ་སྐྱེསཔ། འདུས་མ་བག་སྟེད་པ་ཉིདཀྱད་མ་སྦྱཾས་པ། མཐའལས་འདས་པ་སྟངོ་བཉེདཀྱངམ 
ཏཐམམད་བ་སཱངཔ་ཉིད། ཀྱད་མསྩཾས་པ། བྱ བཱུ ཡུ རང་བཞིན་སྟད་པ་ཤིདྱ་ཀད་མ་སྐྱེས་པ། ཆོས་བམས་ཅད་ 
ཉིདྱ་ཀྐ་སྐཾས་པ། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟེང་པ ིད་ཀྱང་མ་སྐྱེས་པ མིགས་པ་སྟེད་པ་ཞིད་ཀྱངམ་སྐྱེས་པ། དདོས་པམད་པ་ བ་ཉིད་ཀད་མ་སྐྱེས་པ། ;# 
སྟདབ་ཉིན་ཀྱད་བསྐེས་པ ཀཀ ་ ཨ་་ ཡང་དག་རརྒ་ླེ་ིས། ེ 


ད་ 
བྷནམསྱ་ཀྡས་སྒྱཾས་པ། དབད་པྡེནཿ ཞོམས་ཀང་མ་སྩེས་པ། སྟེབས་རྣམས་ཀྱངམ་སྐྱེས་པ། བདནུབ་ཉི་ཡནལག་ནམས མ་སེས་པ 
༣ །བརད་པ་འད་མ་སྐྱིས་བ། མཤགསེ་བའ་པདའ མས་བ ཉམ བསམ་གཏན་རམས་ཀདམ་སྩེས་པ། ཚདམད་པ་བཞི་འད་མ་ 
ཉ © ༨ གོ་བྷགླས་འདུས་ཅུ་སབ། རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱད་པ་ཀྱད་མ་སྐྱེས་པ། མཐའ་གྱིས་གནས་པའེ་ ་པར་འཇུག་བ་དྭགུ་ཡད་ 
ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེད་པ་ཉིདདང་། མཚནམ་མད་བདད་། སྙེན་པ་སེད་པ་འདམ་གེས་བ། མདོན་པར་ཤེས་བ་ནམས་ཀང་མ་སྩེས་པ། ཏིདདེ་བཛིན་ 
ཉྱེས་པ་།  གཟུངས་ྣ་ནམས་དསྭ་གུས་པ། དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་སོས་བྱའ་ཡདམ་སྐྱེས་པ། མི་འཇིགས་པ འ་པ ༣ སྡེ་སེ་འྔང 
ཞི་ཡཿ ཨ་སྐྱཾས་པ། ་ རྱམས་བུཅེན་པ་ཕོད་ས་སྐེས་པ། སྙིད་རྗེཆེན་པེ་འད་མ་སྩྱེས་པ། སངསྤྱ་ཧྲསྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧྭ 
ཤེས་པ་ ཀྱད་མ་སྐྱེས་པ། ལམྱསྷིརམ་པ་ཤེས་པ་ཉེ ཉིད་ཀྱད་མསྩེས་པ། རྣམ་པ ཟྦམས་ཅད་མའེནཔ་ཉིདཁང་མྭ་སེསཔ། ས་སག འི་ཡདས སས ་ 


ལོ །སེ་སེའི་སྐྱེ་ ཟ་ཆས ཀྱང་མ་ སྩིས་ ་པ། རྒྱན་ཏཞུགས ཐཡན་ མ་སྩེསཔ། ནཾ །ུགས་ པའི་ཆེས ས་འ ཛྲ 
སས་པ། ལན་ཅིག ཕིར་འོད་བའི་ཆོས། ཀྱད་མ་སྒྱེས་པ།  ཕིནམི་འོད་བཿ འདམ་སྒྲེས་པ། ་པ། ཕིརམི་འོད་བའི་ོསམསྐྱེ སྐྱེས་པ ས་པ་འདམ་ 
ཀྱང་མ ་ཧྕས་ ་པ། དད་སངསྦྱ་རས་ཀྱང་མཾསྩཾས་པ། འདསདསྱརས་ཀྱི་ཆོས་ ཀྱདམ སྐྱསཔཾ།ཿ བད་ནུབ་སེམས དབའབདས་སྱེས་ ་པ། ཤང་དུབ་ 


ཀྱད་མ་སྒྱསཔ། _ སངས་རྒྱས་ཀྱང་མ་སྙྱེས་པ། སངས་རྒྱས ཀྱི་ཆོས་ཀྱད་ཨ་སྩས་པ།  ཆེ་ ་དངལཱན་པུ་དབ ང སུ གཟུགས 
ོདབ་འདགྒ་སྨད། འདུ་ཤེས་ཀྱར་སྒྱེ་སྨད། དད་བ རྣམ་པར་ཤེས ་པ་འད་སྐྱེ ་བ་མེད། | 
་ཡད་སྐྱ་བསེད། ལུས ༡ཀྱད་སྐྱེ་བ་མད། ཡིདྱ་ཀདྲ་སྐི་བ་མད། གཟུགས་ཀྱང་སྩྱ་བ་མདཝ་ ཐུ 


ད། དེག་ཀྱད་སྩེ་བ་མེད། ཆོས་རྱད་། བ་མད། རར རྣ་བ བདན 


ྭེ ལིའི ༨ཤེས་པ་འངྱ་སྐྱ་བ་མེད། ཀྲ མས་གསལ སབ་ 
་པ་འདྱ་སཱ་བ་མད། སབ་མད། ¦ 
རིར ་་ 


8 སུབ་ཨཾ 
འདས ག་བཞི ཉ་ད་བ ཀུ 


རཿ 


༄༅། ཨུབ སེདཔ་འྲསེ་བཟེད། ལེནཔའབྱ་ིབཟེད། ཟིདཔ་བར་ཆི་ཞེད།སྩེབའདྱ་ས་ེན།ན་ཤི་ 
འདུ་སྐྱི་ དད སྙིན་པའེ་ཕའོལ་ཏུ་ཤིན་པ་འང་སྐྱེ་བ་མད། ནུལ་ཁྲིཾམས་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འང་སྐྱེ་བམད། བཟོད་པའི་ཕ་རལཏུ་ཤིན་པ་འད་ བམད། བཛྔོན་ 
ཞགུསཀྱི་ཛཾེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འད་སྐྱེབ་སད། བསམ་གཏན་གྱི་བ་རོལཏུ་ཤིན་པ་འང་སྐྱེ་བསེད། ཀེས་འ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏཱཕིཿ བའད་སྐྱེ་བ་མེད། པཿ ད་བ་ཉིདྱ་ཀར་་ྐེ་བ་མད། 

་ིད་ཀྱང་སྐྱབ་མེད། བ་ཁ ཡིད སྟེད་པ་ཉིད་སྟེད་པ་ཉེད་ཀྱད་རྒྱ་བ་མེད། ཆེན་པེ་སྟེད་པ་ཉིདཀྱང་སྐྱ་བ་མད། དྭོན་དམ་བ་སྟེད་པ། ད་ 

ས་བ་མདད་ འདས་བས་སེང་པ་ཞིད་ཀད་ས་བ་ སམ་གས་སྐེད་པ་ཤིདྱ་ཀང་སྭེ་བན འལས་འདས་པ་སྙེད་པ་ཞིཿ ( ¡ 

ནསཧས་སྟེད་བ་ཞཱིདྱ་ཀདྱ་སཱ་བམད། འདུས་མ་བས སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་སྐྱེ་བཟད། མཐའ་ལས དས་པ་སྟེད་པ་ཞིད་ཀྱང་སྐྱེ་བ་མེད། 


ད ནད་བ་མ་མེད་པ་སྟདཔ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེ་བ་མད། དུངབ་མདཔ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱ་བ་མད། འད་གཞིན་སྣེད་པ་ཉིད་ཀྱད་སྒྲ་བ་མད། ཆེས་ཐམས་ཅད་ བ་ཉིདྱ་ཀད་ 
. རཀྐྱི་བ་ཨིད། རད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིདཀྱང་སྐྱ་བ་མད། མི་དམིགས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱ་བ་མད། དངོས་བ་མདཔ་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱ་བེད། ངོབ དབཏྭིདྡཱ་ 


དཾ བ་ེ་བཞེ་ནོནིྷ་སད་པ་ཉད་ཀད་སཱ་བ་མད། དྲན་བ་ཉེ་བད་གཞག་པམས་ཀྱང་སྩྱ་བ་མེད་ལ། ཡང་དག་པརྨ་སདོབྷ་ནམ་ས ལམ ཐབ ཿ 
ནཝསྱ་ཀདྱོ་ཀབ་མིད། དབད་པྲེ་ནམསྭ་ཀྱ་སཱ་བ་སད། སྟེབསྐ་ནམས་ཀྱང་གླེ་བ་ཡེད། དདྷ་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་རྣམསྱ་ཀཏ་སཱཾབ་མ 
༩ བང་སྐེ་བེད། འཕུགས་བའི་བདེན་པྣ་ནམསྱ་ཀྱང་སྐྱ་བུད། བསམ་གཏནནམས་ཀྱད་སྐྱེ་བ་མད། ཆོད་མད་བླ་ནམས 
ཤུསས་པས་འཇག་བཞམས་ཅད་སབ་མེད། ནཱམ་པད་ཐང་པ་བཅད་ད་སེ་བཟད། མཐདིསགནས་པའི་ཞས་པད་འཐུལ 
ཡིད ༤  ཿཡཧལ་སིདབ་དྭྷགའཔཿ ཡདྱ་སཱུ་བམད། མདོན་པར་ཤེས་བ་ཚམས་ཀྱང་སྐྱེབ་ ། ཏིད་དྲ་བ 
མད། སྱ སྒེ་རྣམས་ཀང་སྩྱ་བ་མད། དེ་བཞིན་ག༨ གས་པའིསྟཾབས་བཅུ་ཡད་སྐྱེབསད། མི་འཇིགས་པ་བཞེ་འདྲ་སྐྱ་བ་མེད། ཡད་དག་པད། 
ཟ་འ བཞི་འད་སྐྱ་བ ད། བམས་བཅན་པའད་ས་བསད། སྙིངརྔེ་ཆན་པེའང་སྐྱ་བམད། སདསྤྱ་ཧས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བབཅོ་བྱདྲ་ཀདྱ་སཾབ་མད། བད་ཤེས་པ་ ་ 


| 


¦ 


/¬- 


 ིྱ་ཀངྱ་སིབུ་མད་ལ། ལམ་གྱི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཤིདྱ་ཀརྱསཾ་བམད། ནམ་པ་ཟམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྱ་ཀད་ཧཱུབ་ཨེད། སེ 
| སལྐའ་ཀེ་བའི་ཆོག་ཀད་ཉེབ་སད། རུནཏ་ཞུགས་པ་བདྱ་སཱཌཱསད། ཧུནྡཏཞུགས་བའི་ཆོ་ཁྱ་སིབཅད། ལ་ྱསིས་དོབ་འད་ 
སའོད་བའི་ཆོས་ཀྱངྱ་སཾ་བ་མད། ཤིཿཨི་འོད་བའང་སྐྱ་བ་མད། ཕིར་མི་འོད་བའི་ཆེས་ཀང་སྨྱ་བ་མེད། ༥“ --~ དྲག་བཅོས་པའི་ 
དྲ་ཀུབ་མེད། རད་སརས་རྒྱས་ཀྱང་སྩེ་བ་མེད།  དད་སངས་་རླས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱད་སྒྱ་བཟེད། དད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདྲ་སྐྱེབ་མད། བད་དུབ་སམས་དབའི་ . 
ཆོསྱ་ཀདྱ་སཱ་བ་སད། སདས་་རྱས་ཀདྱ་སཱ་བསམད། སངསྱརས་ཀྱིཆེས་ཀྱད་སྩྱེ་བ་མེད་ནནི། །ཤན་ཇེསཀྱི་ཐེག་པ་བྷ་ནམསཀྱིསྱ་ཀང་། རྒྱན་ཏཞུགས་པའི་ 
” ཁྲབས་བུདད་། ་ལནིག་ཕིརའེང་བའའྲབས་བདང་། ཕིར་མེ་འོད་བའེའྲབས་བུ་དང་། དྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་ཐེབ་ཟིན་བར་འགྱུར་འོ། །རང་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཐག་པ་བྱ་ 
རྣམསཀྱིས་ཀྱང་། དད་སདསྦྱ་རསཀི་གར་ནུབ་ཐེབ་ཟིན་བདྱགུརདོ། །བད་དུབསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་ཀང་། རྣམ་བྲམས་ཅམཁྱནབ་ཤིད་ཁྲབཁྲིན། 
ཏེ པཱ | ¡ 


ཀྱོ །བདགནིཆེསས་སྐྱེས་པལ་ཐེབ་པ་ཡད་པ་དང་། ཁེད་དྲ་ཏུད་པ་ཡེད་པར་འདེད་དེ། མསྐྱས་པ་ཡརྒྱནཏ་ཞུགས་པ་ཡེད་པར་སི་འདེོད་དོ། །” 36 
ཡའྲབས་བུ་ཡེད་པར་ཨི་འདོད་དེ། །མྭ་གས་པལ་ལན་ཅིག་ཕིརའོད་བ་ཡེད་པརེ་འདེད་དེ། །ལན་ཅིག་པིན་འེད་བའི་འྲབས་བུ་ཡེད་པརམི་འདོད་དོ། །མ་ ་ 
བིའཾསི་འོད་བ་ཡད་པའ་མི་འདེད་ད། །ཕི་སེ་འེད་བའེའབསབ་ཡེད་པརམི་འདད་དོ། །མྱསས་པལ་དྲག་བཅོས་པ་ཡེད་པརམི་བདོད་དོ། །དྲགབཅོས་པ་ 
ནཾ དོ་བླ་མི་བདོད་དོ། །མ་སྙེས་པ་ལ་རང་སངསརྒྱས་ཡེད་པར་པི་བདོད་དོ། །རདྲ་ཤང་ཏཱ་ཡེད་ འདོད་དེ །ཆོ་དང་ལྡན་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བུ། བཿ: ེ ཁོ 


ཌཾ དཾ བ་བ ལ་ི་བོ་་ཿརེ་༢ རེད རར རས ` བཟིས རོ 
བས་ད འབའ་པ ཡེད་པར་ཡད་མི་འདོད་དེ། །བད་དུབ་སམས ་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ཡད་དཀའབ བའེའདུ་ ་ 


÷ 


, 


། དདེ། །དཅི་འེ་པིད་ཞེན། ཚོ་དད་ལྡན་པཤར་དོ་ཏེའབུ། སྨུག་བསྡལགྱེ་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་ན། སཾམས་ཅནཆོད་མདྲ་གདས་མད་བའེ་དོན་བུབས་ སྱཀི། 
ཆེ་དང་ལྡན་བཤགར་ད་ཏིའིབུ། ་ སཾམས་ཅན་རམས་ལམར་འདུ་ཤེས་པ་བསྐྱད་པ་དང་། ཕརའདུ་ཤེས་པབསྐྱེད་པ་དང་། ཤུན་འདུ་ཤེས་པ་བསྐྱད་པ་དད་། 


( 


་ ± 


པཱུ སམསུ་ཅན། དྲ 
འདིལུཅ་སེམས་ བསྐྱདད། 
ཀཀ ་ 
་ འོ 


ཚུ ¿ˆ ཐང་ 


།སྨྲས་ 
ཤ་ལ་སྱགསམོསཅསཟར་བར་གན། ་ ཆལ 


ཟུ །ཀྱས་ཀངའཐེབ་བར་མི་འདོད་ལ། མ་སྩྱེས་པའེ་ཚེས་ཀྱེས་ཀུང་འཛྲེབ་ བ་བརམི་འདེདོ། །སྣས་ སྒན རབ་འབོར་འོན་ 
་པ ཐརྱཧྱཾ་ས་ ཡག 'ཟནྲ་པ་ བ་ འཐེབ “ ཆའོ དད ˆ 

མདོན་ གཟུས་བཟོད་ན། རབ་འགྱརྱཾས་སྤཱས་པ། ཚདང། ཝྡན་ ཡཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་ ལས་བ མངོན་པརྐ་དོགས་པ་ 
གཉིས་ཀྱིས་མ་ཡནྟེརི། ཚེ་དང་ལྡན་པ ཤ་རད་ཏིའྱི་དུ་ - འཐེབོ་པའས་ ལོ་གོས་འོ་ོ འཇིག་ཏེནྱི་ཐ་སྭད་ཀྱིས་་ 

བང །རྒྱན་དུ་ཞུགས་ པའི །ལནཅེག་ །བོར་འེང་བ་འམ། ཕར་མི་འང་བ་འམ། དྭག་བཅེམ་ པའམ། རང་སངས་རྒྱས་སམ། ཤང་ 

མ་མད་བོག། སབས་རྒྱས། ་ འཇིགཏེནྱ་ཅིས་ བོ་སྭངྱི་ས་གདགས་ བཿ དེན་དམ་ བས་ནི་འཐྲེབ་བའམ། 5 ཀའ 
རྒྱནདུཞུགས་པའམ། ལན་ཅིག་ཉིར་འང་བ་ '་འམ། ིརམི་འངབ་འམ། དྲག་བཉེམ་པ་འམ། རངསངས་རྒྱས་སམ། † 
རང་སངས་རྒྱས་ནུ ུ་ྒ་ ་པ་མེདདོ། བུཐ་ཆདང་སྣུནབ་ འབ་འཐེ་ཐེབ་ བ་དང་། ཤས བཱ 


\ 


ཕད་དུ་ བུ མདོབ་དེབཞིན་དུ། འགྲེབ་ལྔ་དག་ཀྱང་འཇིཿ རའ | ཱཾ ཾཾ ཟི 

ཧུ _ དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཇི་ཉར་ཐེས་ ས་ས སྲ : ལི དུ གྱི ཁྲི ཐ་སཱད་དུ་ཡེ་ ག་་ ལྐ བོ སས ཝཱནཱཐ་ཤར་ 

! དེན་དམ་པར་མ་ ^ ། དེཉིའི་ཉརཞེན། ཆོདང་ལྡན་པ་ཤ་ ་ར་ད་ཏེའི་དུ། དེན་དམ་པར་ནི་ལསྱ་ཀང་མད། ལས་ ཛ། ` 
དེ འགག་པ་ ་ཡང་མེད། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་ ་འང་མེད། རྣམ་པར་ཧང་བ་འངམེདོ། སྨྲས་ ་ བ་འ ཅིས ག་འ འཁིད ཱ ཐ་བ ངཱ 
` ༦ སྙེ་བར་འགྱུར་། རབ་འབེརྱ་སིས་ སྨས་པ། ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཤཿ ་ར་ད་ཏེ་ ་ཏེའི་བུ་ བདག་ནེམ་སྩེས་པའེ པའི་ཆོསྱ་ཏང་ རྱ ་་ ྱ @& ངཿ 
| སྭ་ཁང་སྐྱེ་བརམི་ འདེདདེ། །སྨྲས་པ་ཚེ་ དང་ཝཱནཔ་ རབ་ ཤངམ་སྩེས་པའེ་ ༣ ཆས དུ ལའ 


ཟི ། བམ་པེ་གཉིས་ག 


༨༨ 


༈=ཧུཐཿ འཤརྱསིས་ སཱ་སྨས་ བ། ཆེདབྲ་ཝནཔ་ཤར་དཏིའི ་བུ་བད་ 


། =: 
། ་པཤརིི་བུ་བཞག་ནི་ཚ་ལམསེསཔ་རང་འཞི་ ཧོ་ལོ་ ིགག་་ས་པ་རའ་གིིི་འདོོ། ༈ ཀཿ 
ས་ཁོ ཆོན བཀོ་་་ལོ་ོ་ 
ས་དཔཤརདིའིུདགི་མག་མེསཔ་རངབཞ་ན ཤྱིས་སྣེངཔསྟེ་བར་མའཿ ཟོ ་ ི །རང་བཞིན་གིས་སྟེང་པ་ 
།༨ ་བུ་བ ངེ བུ་བདག་ནི་རྣ་བ་མ་ ས་བ་རང་བ། ྱིས་སྙེངབ ཡུངོབ་སཾ་བ་ 

ཿ ་ །དང་ལྡན་བ་ཤར་དཏིའི་བུ་ དགུནི་སྣམ་ཧིིས་པ་རང་བཞིནྱིས་༈ ་སེ་བར་མི་འདོད་དེ ས་་་་ རབ རྨ ' 
རཾ ཞས ཏི །མདང་ལྡན་པ་ཤར་ཧྭཏིའི་བབདགནི་ལུས་མ་སྟེུས་བ་རང་བཞིཉིབ་རྟང་བུ་མ་བརཔི་འདོད་དུ། །ཆེདདཝུནབ་ པ་ 

སི ཁག་ཁག _ཅེས་སྟང་བྱ་ེབར་མི་འགོདད། 1་ | 


མ་འད ིདཔ་ན་ཤར་དཏིི་བབགྲིིམ་སེསཔརང་ཞིནིས་ང་སེ་བི དེ །ཆེདང་ལན་པཤ་ཏའི་བུངདགཞི་རོས་སྐྱེས་བ་མབ 
ལེ །ཆདང་ལྡན་བ་ཤ་རད་ཏིའིུ་བདགནིརེག་ས་སྐྱས་པརང་བཞིན་རིསསྟངཔསྐེ་རམིའདེད་དོ། །ཚེདང་ལྡནཔ་ཤར་དཏེའེ་བུ་བདགཿ ཆས་མྭ་སྟསོ་པ་རང་བྷྲིནྱ་ཆི 
ོ ད་ཞན་བཤརད་ིའི་བདགནིམག་གིནས་བཤེས་པ་མ་སུས་པ་རངབཞིན་སིས་སེངཔ་སེ་བརམི་འདདད། །ཟད་གུ་བཤན། ¡ ོ 


སབས །ཆདབལནབཀརདི་དག་ནི་སའ་ན་བརཤེས་ས་སེལབར་ཞིན་ཡས་སེངབ་ཆུབརསི་འདོི།།དནབ། 


ྱི་་པདགེསཔསས་པར་ཞན་ས་ང་ེབ་བདདོད།།དན་བཤརི་ཁིནཞི་ཉན་པས།པས བར 
ཀཾ་ིསསནམསཔ་པའཞིཊས་བབམི་ག། །ཆོདང་ལྡན་པ་ཤ། $$ 


ུ ཧིའི གི་ས་སིང་སབརམིའདེད།།ཆེདཔ་ལནཔ་ཤར་ད་ཏིའ་ུ་བདགནིགགིའཐུསཏེེ་པ་ 
།ིཔྣན་པ་རཏི་ིདགནི་མགགིདས་ཏེ་རེཔ་པ་སེ་པར་བཞནྱ་ིསསངབ་སེཔསའདདདི ཆེད་ལ་པཤརདཉིནུ་དགནནབ་ 


` 


35: 


༩ ཊུ 
ངི །རང་བཞིཉ་གྱིས་སྙངབསྐེབངསི་འདད་དོ།  ༠༣ཝལ་༅་ པས་་ ི་ོ 
གི་མ པར་ཞུ མི་ད །ཆབྲ་་པགརི་ིང ལུ་བ 
དད་དེ །ཚོདང་ལྡན་པ་གར་ད་ཏའི་བུབདག་ནེ་ཡདཀི་འདུས་ཏརེག་ སེ རང་ངམ ། དགང གབ་པ 


པ་ཏེ་རེག་བའྱི་ེྱ་ཡིས་ཆེར་བ་སྭ་ཅུས་པ་རང་འཞིནྲ་གིས་སྟེངཔ་སྩྱ་བར་མི་འདེད་དེ། །ཆོ་དབ་ཝཱན་པ་ཤ་ར་ད་ཏིའི་བཱ་བདག་ནི། ་ བའྱི་ཏེནྱ་སིས་ཆོརབ་མ་སཱེས་བ་རང་ 
ལའ བ་མྟེ་བརྡམི་འདེད་དོ། ། ། ཤློ་ུ་ཧཱར ཡ་ད ཨུའི ཨིཚོང་ྱསསབཅུ་འཞི། ་སེངབ་སྙེབ་རམི་འདོདདོ། ཁེས 
རྙ ུསརག་པའི་ཉན་རཔསྭསེས་པ་རངཞིམ སྲི རེག་བའྱིསུནྩཡིས་ ་ 
༼  ་བ་བསི་གད། 7 ིིི་གུསཏ ་ཨ་ག དཀག ཅུང་བ 


ཞི་མི སབ་ེཝང་གིིངསེབ་པག། །ཆདཔ་ ས་ས ་ཞག ུ 
བིད བ་སེསཔ་རབཞནཅེས་ེབ་པའད། སིངས ཡཤར་ཏཏིའིབུ་བདག་ནྷི་མུ་གི་ཁམས་མ་སྟེས་བ་རང་བཞིནྱི་ས་སྟེང་བ ྟ 
དེ། །ཆདབ་ལཱན་བ་ར་དཏའིབུ་བདག་ནི་ནམ་མཁའི་ཁམས་མ་སཱེས་ང ་རངབཞིན་་ཀིས་སང་པ་སྩེ་བར་མི་འདེད་དེ།  ་ རའ 
ཞེན་གྱིས་པང་བ་སྐྱ་བར་ཁྲེ་འདེདདོ། །ཚེདད་ གིག དེདདོ། །ཚོད་ 
དྲི །བ་ས་སེས་བ་རངབཞི་ ་སང་བེ་བརམ་འ དེ། །ཆ་དང་ལྔན་པ་ཤུར་དཿའི་བུ་བདག་ནིི་ནམ་བར་ཤེས་པམ་ ཞིནྱ་སྟིས་ཧཱང་བ་ཿ 
ུརད་ཏའི་བུ་བདགནི་མིད་དད་གཟུགས་མ་ཧྱུས་པ་རབ་བཞིན་¦ིས་སྟེངབེ་བརམ་འདེདདེ། །ཚདང་ལྡན་བཤར་དིའི་བུ་བདག་ཞིཊ ཡ 
བ་སྙེ་བར་མི་འདེད འདདེ། དི། །ཆེདང་ལྡན་བ་ཤར་དཏིའི་བུ་བདག་ནི་རག་ཕུ་རང་བཞན་ིས་སེང་བ་ེབརམི་འདད་དོ། 7 ༣ 


བླ 


ཤང བར 


ཤིད་ས་སྐྱེས་བ་རང་སཞིན་གྱི །ཞིནྱ་གིས་སྙེང་པ་སྩེ་བརམི་འདེད་དེ། །ཚེདང་ལྡན་བཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་ ནི་ཕི་སྟེང་པ་ཏིད་མ་སྩེས་བ་རང་བཞིན་རྱིས་སྙེའོབ་སྟེ་བརནི 
ཁཿ ཏི ` ་ དེས འཞིགིས། 
ན་བ་ཤ་ར་ཱཊིའིུ་བདག་ནི་ཆེནཔོ་སྟང་་ཉིད་ཐསྐྱས་པ་རངབཞིནརིས་སྟེངཔ་སྐེབརམི་འདོད་དེ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ར་ཤ་ད་ཏིའི་བུ་བདཊ དེཿ 
བྭ་སབརམ་འདདད། །སདང་ལན་བཤར་དཉིའིབ་བདགནི་འདས་བས་སངཔ་ཉིདས་ཞིས་བརངབཞིནས་སང་བེ་བརི་བདད། 
ཧཱ རང་བཞནྩོཿ བབས དད །ཆདང་ལྡན་བཤར་ད་ཉིའི་བ་བདག་ནི་མཐའ་ལས་འདུས་བ་སྟེངབ་ཉིད་ཚ ཐའ 
: ༢ རྩ མེདཔ་ལྡནབཤརདཏི་་ུ་བདགནག་ས་ད་ཐམརདཔ་སྟེང་ིདས་སཔ་ར་བཞ་པ་ུབར་མའདད་ད།།༣དདལན་པ་ ] ་ 
: ིཔ་སེང་ིདཔ་སེ་པ་རབབཞ་སེང་ེར་མིའདད་པ། །དཔ་ཝན་བཤརདཉི་ི་བུདགཞི་རང་་ཞན ང་བ་ག །ད་གཏིའིམ་ཞིཆས་་ད་ : 


ག་འ 


༨༤ 


ཛེང རོ 


+; ཛུ ཟླ ལ རྨ པ་ ཱ ོ ༨ 
༄། །སསྟེངབཉིདསྣ་སེས་བརང་འཞིནྱ་ཅིས་སེངབྷསེབརམིའདེདདེ། །ཆདངལྣན་པཤ་རཏིའ་བུ་བདགནི་རངགི་སངནིདང་བཉིདམ་སྐེས་པ་རང་བཞིན་ཀྣིས་ 
| སྟེངོབཉྱབར་མི་འདེདདེ། །ཆདང་ལྡན་པག་ར་ད་ཏེའི་བུདགནི་མི་དམིགས་པ་སྭད་པ་ཉིད་མ་སྩེས་པ་རང་བཞི པ་སྟེ་བརམི་འདེད་དོ། ཚེ་དང་ལྡནབ་ཤ་མ་ ཏའྱབ་བདགནི་དངེས་བྱེལ་ 
པི་པི །ཚབ བཀ ཏི་ུབདགན་ངང་ དྭ 


ལཱ བཉིདམ་སྟེས་པ་རབབཞིནྱ་བིས་། ངབྷ་གཱ་པརཡ་འདོདདེ། །དདདཱ 

ནི་བོ་ཉད་སུང་བ་ཉདམ་ཧྩོས་བ་རང་བཞིན་ཚྫཾས་སངོབ་སྐྱེ་བར་མོ་འདེད་དེ། །མོདང་ལཱན། ་དཏིའིབླ་བདག་ནི་དཔོས་པ་མད་པའེ་ང་བོ་ བཉིད་མ་སྐྱས་བ་རང་ ཕུ 

ཙྱས་སཾང་ང ི་ོ དབ་་་བིི་བདནི་བབནསམམས་པབ་ིཊསེ་ བ་ལ དབས་ས 
ˆ ' ་ཨ་ངདག་བར་སེང་ང ཨས་མ་སྩེས་བ་རང་བཞིཿིས་སྟེང་བྷ་སཱ་པར་མེ་འདེད་དོ། །ཆདང་ལཱན་པ་གར་དུ་ཏིའི་བུ་བདག་ནྡི་ར་འཕུལ་ིརང་་ནམས་མ་སྩེས་པ་རངབ ཉྱིས་སྟང་པ་སྙེ་ཊམི་ 

' ཁྲི བརབ བོོ་བ་བ་བོ་བིབ་བ་རང་ ¬. ིང་བ་ིདབ་ལད་བའ་ར་འིའི་བདོགནྲིབོད། གེས་བ་པར་བཞིན་ 

ཨཾ །ཆདབཝ་ཕ་རཏིི་བ་བདགནི་དཔངབནམས་མྭ་ཉེས་བརང་གཞིནྱསྟྷཱསི་འདདད།ཚ་དབ་ཐ་བཤར་ཏའིབུདག་ནིབས་ནམས་མྱ་སིས་བརས་སཞིན། 
"` ཿ རཿ དྲེ ༩ 


>= 


ྱཾབམ་མི་འདདདེ། །ཚད་ ི་ོ ིནལགས་མ་གེསཔཔྱཡསངསེར་ད། ཆད 
།བདག་ནི་འཕགས ༥ འ་འ བརམི་འདེད་དོ། །ིདཔ་ཚནཔས པི ག་ནབགས་པའི་བ འི་བདེན་ 
སར །མདཔཝནཔ་ཤུར་དུཏ་འིད་བདག་ི་བསམ་གཏད་ནཚསྱ་མེསཔརང་འཞིནརིསསེངབ་སེ་བམམ་འདདད། །ཚདང་ལྡན་བཞ་མཏཱཌ 
ྲུ མེ་དབལ པ་བ ཚོ །ཆོ་དང་ལཱན་ འཤཁཧཏི་བོགིངཤོ་འི་ཊ་ བོ །བྭ་རམས་ མཧྟེས་ 
: བསི དྡ ལྡན་པ་ཤ་ར་ཏེའི་ཐུ འིབབདག་ནི་དམཔར་ཐར་པྭ་རམས་མ་སེས་པ་རང་བཞེནྱ་ཡིས་ ེང་པ་སྐེ་བར་ཨི་འདོད་ ད་དེ །ཚདང་ཝཱན་པ 
, ་གནས་བའིེ་སྭ ས་བར་འཇུག་བྷ་ནམས་མ་སས་པ་རང་བཞིན་ྱྱིས་སྣང་པ་སྐྱེ་བ ་བར་མི་བདེད་ད། ། དཔ པན་ད་ཀིིབབདག་ནས ' 
འའ ༩༣ ༡ གཏས ཡ་ཁཏིཡེགཿ་ལེ་སི་གྟདོ ཐའི 


༄ །བ་སྐྱ་བར་མི་འདྲེད་དེ། །མེདད་འཛན་བཡཀརད་ཀིའི་བདག་ིཏིངངེ་འཛནནམས་བུ་སེས་བ་རངབཞིན་ཚིས་སངཔ་སྩེ་བརམ་འདོདདེ། །ཆདབླག 
ཏེའི་བུ་བདག་ནི་གཟུདཿ རྣམས་མ་སྦྱས་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་སྟངབ་སྩེ་བརམེ་འདེད་དེ། ༈ཚ་དང་ཁྔན་པ་ཤ་ར་ད་ཏའི་བུ་བདག་ནི་དེ་བཞན་གཤགས་བའི་མབས་ནམས་ ས་བ་རང་བཞིན 
གེབརམི་འདེད་དེ། །ཆདང་ལཱན་པ་ཤད་ཉི་ཕྱད་བདག་ནིམི་འཇིགས་པ་ནམས་མ་གྩེས་བརད་བཞིན་ྱིས་སྟེང་པ་སེབརསི་འདེདདེ། །ཚདངཝཱན་པ་ཤར་དུ་ཏིའིབུ་བདག་ནིས་སོ་ལང་དག་པ་ར། 
ག་ས་མ་བསབ་རཔའནི་ྱིིས་སེངཔ་ེབར་སིའདོདེ།།ཚ་དབལན་པཞརདཏ་ིབབགནི་བསསཔ་ཆེན་བ་མསཔ་རངབཞིན་མིས་ང་བ་གེ་བུརི་འདདད། ཟད རུ ལན 
ཐཤཱིའིགུ་བདགནི་སིདྡརན་ཕེམ་སེས་པ་རངབཞིནྱ་ིས་དེང་བ་སེབར་མི་འདེད་དེ། །ཆེདངལན་པཤུ་རད་ཏིའིའུ་བདགནི་སངསྤརས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བ་ནམས་མ་སྩེས་བརང་ 
པ་སཾ་ཁར་མི ་འདོདད། ིདང་ལྡན་བཤ་ར་དཏིྱ་ བདག ིར་ནད་ཞུགས་པའ་འབས་བུ་མ་སེས་བ་རངབཞནཐེས་སྟངབ་སེབརམ་འདེདད །ཚདཔཝུན་བཤ་ར་ ཀའི ླ 
ིཿཐོང་བའི་འཐས་བུམ་སྩེས་བ་མདབཞིན་ཉིས་སྟེངབ་ྐྱ ངེ ༈ །ཆདང་ལཱན་བཤ་རད་ཏེའིབུ་བདག་ནྲཉིདམི་འབབའེ་འྲབས་ཅུལ་སྐྱེས་བ་རང་བཞིན རླ 


€” 


ོང 


ཡྱིས་སྟེངབ་སེབ་ིའདེདེ།།ཆེདབྲལན་བཤ་ར་དིླ་བདགནིད གོ་ས རོ 

ལེ འི་ག འི་འ སྨུ རྔད ཡའ ¬^ ི 

༦ ས་འ་ནྲི་མ་བ་ཐགས་ཅདུགཌེན་ཏིདྨ་ྟས་པ་རང་བཞིན་ཅིས་སུངཔ་ཐི། ༡ འབ་དདནི་ལསྱ་སིནམ་བགེས་བཏིཏས་སས་པར་འཞིཏི་སར་འའ ཅི་ག ་ ཐྲ 

ནན ླཱུྔྣྒནདླ་ ར གར་འ 

(་ བ་རང་བཞིན་རྱིས་གཱེངོཔ་སྐྱེ་བ རཾ 7 ཕྲ རར ` ཛ་ སྣ་བ 'དང་ལྡན་པཤར་ད་ཏཾའི ཿ བ་ 
༢ བར་མེ་འདད་དེ། །མེདང་ལྡན་ ཐ་་རྙདཱཏའྱ་ཧུབདགན་མག་སྐྱེས་པརང་བཞནཊ རར 


བྱིས་སྙོབསྐྱེ་བརས་འདེདད། །ཚེདང་ལྡན་བ་་རཏཏའིབུ་བདག་ནིསཱ་ྐྱེསཔ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་སྐྱེབརམིའདེདདེ། དང་ལྡན་པ ཉག ག་ལ 


2 །མི་འདེད་དེ། དགྲག བ་ད ཕུ་པ འདེདདེ། པཔ ༤༤ ནི་མིདྭ་སཾསྭ་རབ་ 
' དོ། །ཚདད་ལྡན་བཤརདཏིའི་བུ་བདག་ནི་གཟུགས་རྩེས ཨ་པརང་བཞིན་ིས་དོ་སྒེབརམི་འདེདག །ཚད་ །ཆདང་ཱན་པ་ཤ་རདཏིའི་བུབདགནྡི་ཧ། ཞི ཀུ ཡུ 
ཚོ་དང་ལཱན འཤརདཾཉའི་བུ་བདགནིྱ་ཉེས་པ་རངའཞིནྱིསྣ་སེངཔ་སྐེ་བ་ 'སེ་བངམི་འདོད་དོ། །ཆེདང་ལཱན་པ་ཤ་རད་ ༣ུབདག་ནི་རྩེ་གས་ བསེབ བར་མི་འདོད་དེ། ། 
ང་བ་ས ྩེསཔ་རབའཞནིསསང་སེ་རམ་འདེ།།་པ་དནཔཀར་དྱིབ་དགན་ཆས། དྲ ་ 
__ ཁཱན་བ་ཤ་དྲུཏེའི་ཇུ་ ཤནིམགགྲ་ནུ་པརཤེས་པ་སུས་བ་རང་ཞིན་ིས་སངབ་ེ་བར་མིའདེད ད། ། ་ེ་དབ་ལནཔ་ཤུ་ར་ཧཏིའི་བུ་འདག་ནྲིནམ་པར་ཞེས་ང སེརང་ཞིནྱི་་་ 
ཡུ །་ད་ཝན་ཁ་ ར་དཏའི་བུ་བདག་ནི་ ནིའི་ནས་ པ་རཤེས་བ་སུས་པ་ར་ འི་ ཏ་ པ་གུ་བརས་འདདད། ཁ་བ འི་བ ག་ནི་ནམ་པར་ཤ ་ 
བ་མང་བཞིནྱིས་དངབ་སྟེ་བར་མི་འདེད་དེ། །ཇདལྡནའགརཧཀའིཿཏཀྱི་ ཁེ སེ ཉིིསེབ་བྱརམ་འབད་ །ཚདང་རྡན་བ་ཤ་རཿ ༡ 


ྲ ༨༥ ཀྲ ོོ་ ་" 
དྷ 1 ་ ས་སི མི །ཅེདཔལཱན་བ་ཤ་རདཏིའྱི་བ ེ 
ནོིས་དངང་བྭ་སཾབར་མི་འདེད་དེ། །ོདང་ཝཱན་པ་ཤ་ར་ད་ཏིའབུ་བདགཌེ དེས་པ ངས་འ མ་དད 

ཨ་བ བརབ ཊེས་སྟདབུ་སེ་བཿམི་འ དེ ། །ཚདང་ལྡནབ་ཤ་རད་ཏིའི་རུ་བདག་ནི་ཡིདའི ནི་ཡེ་དྱི འདུས་ཏོ་རེག་བྭ་སྩེས་པ 


། ོང སི ྲ&ྲ&ྲ&ྲ&ླདེེིི་ །ཚ་དབྡ་ཝུནཐ 
` ) འདུས བྱ་ྱསཆོརབ་སེས་པརངབཞིན་ཅིས་སུང་བ་སེ་བརམིའདིད འདེདགེ །མདཔྡ་ལན་བཤུརདུ་ཏིའིད་བདགནི་མའི་འདུས་ཏི ཏེ་རེག་བའི་ཏེནྱབེས་ཚ 
བ་ཁརམི་འདེདདེ། ད་ལ་བ གཞི་ལས པ་རང འན 


༼ 


3 


ཨཿ ོ། །ཛན་ཁག་རིལི་ུདག་ི་མུ་གེམས་སྱེསཔརངའཞན་ིས་སེབ་ ར་འདོད །མདང་ལྡན་པ་ཤ་ད། 


པོ ུ་བདག་ན་ལུས་འདུསཏརགཔའྱེེྫ་ཆེསཆརབ་ེས་བ་རངབཞིསིམ་ོང་བ་སྭ་བརམིའདདདེ།།མེདང་ལཱན་པཤརདཏིའབུ་འདགནི་ཡི ཡི པྦ 
རོ / ོོ ༨ དངོ གར; 


ཤ ཟོ བུ ཆོརོོོ་ ༨ ༨༨ ༨༣༨ ༨༽. 
བ་ིརེགཔའྱི་ནྱ་ཕིས་ཚ་རབ་སེས་པ་ར་བཞིན་ིས་སེངཔ་སྐྱེབརམི་བདདདེ། །ཚད་ཝན་པ་ཤརད་ཏའིབུའདགནེསའི་ཁམས་གུས་པ་རང་བཞིན ས་ད པས ་ 


'འདེད་དོ །ཚེདང་ལཱན་པ་ཤ་རདགིའི བདགནིཆུའི་ཁམས་སྙེས་པ་རབབཞིནྱིས་སངཔ་སྦེབརམེ་འདེད་དེ ཚདཔྲ་ལནབཤར་དཀིའི་བུབདགནམེའིཁམས་སས་པརངབཞེ་ིས་དང་བ་མ་བརམི་འདོད། 
ཿ ཉིའིབུ་བདག་ནིནམ་མཁའེ་ཁམས་སྤྱས་པ་རངབཞིནྱ་གིས་སྙོངཔ་སྐྱེབརམི་ ངི 


འདོ ། ལ་ཁགརིི་བུདགནི་ན་པཤེསཔ་ེས་ེསབརབ་ཤནས་བེ་འདད །མད་ལྡན་བཤན་དཏིའ་ཁུབདགན་མརག་པ་སྩེསཔ་རང་འཞིན་ཚིས་སེང་བ་ 
་ེ པ་ལཱན་ འི བསྐེམ །ཚདཔལན་ཤར་དིི་བུག་ནི་ནམཔ་མཤེས་པ་སེསཔརངབཤིནྱ་ས་ངབ་ེབར་ཡི་ ༧ 


= 


ནང ཉིའིབུ་བདག་ནི་མེང་དང་གཟུགས་གས་པ་རང་བཞིནྱ་གིས་སྟེངབ་སྩེབ་མི། སྡོ 


ཏི 
༨:༩༦ 


པི་པི ན་ཤར ིྱི་ུ་ཞིས་པསཤས་པཉེས་བས་ 
དེདདེ། །ཚེདབྲལན་པ་རད་ཏིའིབ་འདག་ཧྱིས་མཆེདབག ས་པ རང་འཞིནགྙིསི རཔི་འདདདེ།། 
ྲཱ ཤཱ ` རི / ་ 


;4' `. 


ཞིནྱ་ིསྣསོངཔ་སབར་མིའདོདདོ། 


། །ཆེདང་ལཱནུ་བ་ཤརད་ཏིའི་བུ་བདག་ནིཆརབ་སཱས་པ་རང་བཞིན་ིསུ་སེའརམི་འདདདོ། །ཚདབན 
མངབ་སྐེབརམིའདདདེ། ག་ལ་འ རེ དད །ཆདཔལན་བས། 
༠༦༩ སལ སི་ི་ཞི་་ ཿརང་ ས་ཡོམ ༣ 


` 


་ར བཀའི སྩེ་བརམི་འདེད་དོ། ། ཚེད ཡ 
ལྡན་བ་ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་བདག་ནི་གོ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ཨི སས ་ 
8 རྱ །ཚདང་ལྡན་ཕཤ་ རྭ ཊྱིགནི་བཅ་ ༢ བུ སྲ་བུ་པང་བཞིན་སྙང་པ་ མི་ད །སོན་ཝན་ཁཀས་ ༡ ། 


༩“ 


ངཿ ཟེ ལེ ༽ "© 
གྲུ % ' / :༨༦༤ ® 


རར །ཚེདང་ལྡན་བེ་ཤརད་ཏིའི་བུ་དགནིའཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་སྐྱས་པ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་པ་ སྙེད མི་འདེད་དེ། །ཚ དོ 
]¡ ཤ་་ད་ཏེའི་ཐུ་བདག་ནི་བསམ་གཏན་ཚས་སྩེས་པ་རང་བཞིན་བྱཾས དཱུ 


གས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་སྩེས་པ་རང་བཞིན་ཚིས་གངཔ་སྤྱེ་བརམི་འདེདདེ། །ཆེད 


ལན་བཤ་བག་ཏའི་བུ་བདགནི་ཚད་མད་པ་ནམས་སས་པརབཞིན་ིསང་ྐེ་རམ་འདོད་ད།།ཆེདངལྡན་བག་ར་དཏའིབུབདགནིགཟུགས་མེད་བའིནིམས་བཟའག། 


ེོབ་སེ་ཐིའདེདད། །མདད་ལྡན་པ་ཤ་ར་ིི་ཟུབདགནི་ན་བར་ཐངརྨ་་སེསཔ་རང་བཞན་ཅས་སངཔསེབརཔ་འདདད།།ཆདད་ལན་བ་ཤརགཉའི་བང 
སོམས་པར་འཛུག་པ་རྣམས་སྩེས་པ་འང་བཞྤིན་རྱི སྙེད་་ྐྱེ་བརསིའདོད་དེ། །ཚདང་ལྡན་པ་ཤར་དཏིའི་བུ་བདག་ནི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་ནུངབ་ཉིད་དང་མཆན། ད་པ་ 
འི ད་བ་ས ཞས་འ 

་ སྩེས་བརང་ཤིནགིས་སྣངབ་སེབརམིའདེདདེ། །ཚདང་ལྡནཔག་རཧིའི་ཐུབདགནི་གཟུངས་ཀྱིསྦ་རྣམས་སྐྱས་པ་རངབཞིན་རེས་སྟང་སེ་བར་ཡ་འཞདདེ། × 


ྲ་ གཤེགས་ མི ལྟེས རྣམས་སྐྱེས་བ་རང་བཞིན་རྩེས་སེངོ་བ བརྷ་མི་འདད་དེ། །དཔ་ལན་པཤ་རད་ཏི་འིད་བདག་ི་མི་འཇིགས་པྷ་ནམས་ ྩེས་བ་ར 


སྣ་སིངབ་སེ་བར་མེ་འདེད་དེ། །ཆདཔྡ་ལྡན་བ་ཤར་ཏིའི་བ་བདག་ནིསིང་ཇཆན་བྱསོས་བ་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་བ་སྐྱེ་བརམི་འདད་ད། ས་ 
; མ་བདས་བ་ནམས་ེས་པརབ་་ིན་ཆིས་སངབ་སེ་བརམའདོདད།།ཆདངལཱན་བཤརདཏིའིབབདགནྱི་དུནགུགས་བའི་འབས་བ་སཔ་ 
བ་ད །དབ་ཞུ་པགརད་བདགནིལནགཅིགབིརའངཔ་འབས་ར་ེསཔརངབཞིནཆས་ བ་སབར་མི་འདེད་དེ། །ཆ་དང་ལྡན་བ་ཤར་ད་འི་བུ་ཐདག་ནི༔ 
སྤྱིབ དད། །ཆ་བན་ནབད་ བན་པ་གས 
_་གཞིྭ་ཧུབ་སྐེ་པ་རངབཞིན་ིསསེངབ་ཀབངམ་འཇདད།།ཚདང་ལྡནབཤད་ཏིི་བབདགནིཡསཿས་རམ་པཤེསབ་ཉདླག མ་པར་བ 


སུས་ཐན་བཞར་ད་ིའིབ་བདགནིམེ་མོ་ལང་དག་པར་ིགཔ་མས་སསརང་བཞནཚིས་སེངབ་ེ་རམིའདདད།།ཚདཔལན་བཤརདཏིའིབ 


ཚོོ ཆེབགན་ག་ཉའི་གསཔཟསཅད་ ིདསེ་ངིིས་ངཔེརིའ། བཅའ ཱ 
་བ་ཚོདང་ཝཱ་ ་པ་ཤ་ར་དཏའ་བྷ་སེ་བ་ཡ་ངསི་སྟ ༦ ཅཱི་ཞེན། ཚད་ལྡན་པ་ཤུརདུ་ཏེའི་བུ་ུརྱསེ གང་ཡིན་དང སྩེ་བ་མེད་པའི་ ༦ རཾ 
རལ " ཅཅ ་ གཟུགས་མདཔ་ལུརམདབ་ཐགས་པ་མེདཔ་ ཧེ་འདེ་ལར་མ་ ར་ཆན་ཀིདམེདབར་མཚད་གཅིག་པའོ། །ཆདང་ལཱན་བ་ཤུ་ར་དུ་ཏིའ 
ཡངསི་སྩྱེ། ༢ མེ་སྩི་བ་ ་ཡང་མི་ ུ། ཤོ ། ར་ཧཱཏིའིབུས་སྣ སྨས་ རོ ཚདང་ཁཱན་པ་་ ་རབ་འབེར་མ་ཧ ཱེས་ པིའ་ཆས་མ་ སེས་ ཁི ེས་པ་བསདཔརདྩིས་མོས ་ཐཱབཾས་ 
རབ་འོར་ཆོསམ་སསཔ་ནམསྱཀི་སེ་མེདབ་ལ་ཡང་ལྔདདྲུགའས་ པར་འགྱུར་ནམ། རབ་འབུར་གྱིས་སྨས་པ། ༈ཚདང་ལྡནཔཤ་རཏའི་བམ་སེས་ི་ོསཞས་ཏ་ 
ཊྱས་སེབས་སུམ་ཞེས་ཟེར་་ནི།  ད་ན་བཤ་ཉིའི་ུསོཞེ་བརྡ་་ 'ལ་བདག་གིས་སཱབས་བ་མེད་དེ།  ་ 
ཆདང་རུན་པཤརདུཏའིཊ མ་སུས་པའེ་ཆོས་གང་ཡིན་པ་དང་། སྟེ བླ་གུང་ཡིན་བ་དང་། 


བ་ཁ 
ོསས་སྐོ་སྐ་ལཀསནེ་ལྗོདབརླབད།། ཞི 


ད བཟྫོད་བ་གང་ཡིན་ཐ་དད་། ྙི་ེ་བའིཆོས་གང་ཡིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་སྲི་ལན་པ་ཡངམ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པྭ་ལྟ་དཔེདབ་ཐགས་བ་ ༡ 
ཅན་ཉིད་གཅིག་པའེ། །སྨྲས་པ་ཚེདངལཱན་པ་རབ་འཐེར་བརྔད་པནི་མུབ་མེདཿས་བབ་ཡིན་ཏེ། སབས་པ་པང་སྐེབ་མེདལ་ཆོས་ཞུནྱ་སེ་ཐ་གེད། 


ཡས་ཤིང་བྗརདུ་པར་སབས་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱཀང་སྐཱབ་མེད་པ་ཡེནནམ། རབ་འབུརྱ་སིས་སྨྲས་པ། ཆེདང་ལྡན་བཤུར་དུ་ཏིའི་བུ་དེདེ་བཞིན་ཏ། བརྗེད་པ 
ཟོ །སླེབོས་བ་མ་སྙེས་པའོ། །ཆོས་ནིམ་ཧུས་པའོ། །གངལས་བཅ་མྭཱ་ཏེ། སྤཱ་བརསཱབས་བའེ་ཆེས་དེ་དགཀྱང་མ་སྐྱེས་བའོ། །དཅིའི་ཕིརཞེ་ན། རཱ 


སབ །ཡུས་སེབ་མེདད །ཡིད་ཊིབ་མདདེ། །གཟུགས་སྣེབམེད་ད།།སྒ་ྦྲེབམེདདེ།།བསྟེབ་མདདེ། །རེ ཟབ་མདདེ། །རེག་ བླའ ་ 


ངཱ རོ རང ༣ ¬ ཕེ ! ནབཤརདཱ། ཅུ 
ོྦ ཀཿ °` །འེས་ེ་བམེདེ །བད་བེདེ་བ་མེདདེ། །ནམ་བརཤེས་པ་སྩུབ་མདད།མྨིགསུབ་མེདདེ། །རྣབ་ཉྟེ་ག་ ཀཾ 
་ོ ོ །མིགི་ནམ་བརཀཤེས་པ་སྐྱབ་མེད་དོ། །རབའི་རྣམ་བཤེས་པ་སྦྱེབ་མད་དེ། །སྣངི་རྣམ་བརས་བ་སྩེ་བ་མེད་ །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤིས་བ་སྙ་བ་སརྐདེ། ཀོ 


༠ 


བས་ཁིནཐརཤེས་བྱ་ཆིཌམདདོ།།ཡད་ིརས་པརཤེམཔསེབམིདད།།མགགི་དམ་ཏརེག་པྱ་ེབགདདེ བའི་འ 
།པ་སྟེ་བ་མད་དོ། །ལྕེའའདུསཏརེགཔ་སྦེབ་མེདདོ། །ལུས་ི་འབུ་ཏེ་རགཔསེབམེདད།།ཡིད་ེ་འདུས་ཏེརེ་པ་སེབ་མདདོ།།མིག་གིའདུསཏ་རགཔ་ 


ཏ་རེག་ 


.-/ 


ར་ན་མ གོང་གི ནད་ ཞི མདོ །རངསངཔ། ཉྭ སྐབསུ ཌཿ 


ྱ་མེདད། སྲེ ཝཱ ་ལའ་ ་ ཀླ 
འི 


རྱང་ཆུབྱ་ཀྱི་སན་ལག་ནམས་སྐྱེ་བ་མེད་དེ། ༡ ༧༦ ལར གྲ ༦ ༩ ༦ ས་མ 
རམས་སྐྱེ་བ་མེད་ང། །གཟུགས་མད་པའི་སྙམོས་བརའཇུག་བྲ་ནམས་སྟེ་བ་མེད་དེ། །རྣམ་པར་ཐར་བ་རྣམས་སྙེབ་མེད་དེ། །མཐརབྱིས་གནས་པའེ་ འཤས་བམསུ།བྐམ་།བེབ། ཞ མཐར 


སྦ །ཐུར་བའ་གཱ་ཏིད་དང་མཚན་མིད་པ་ཿ དངྱ་སན་མེདབ་སྟེ་བ་མེད་དེ། །མངེན་བརཤེས་ པ་རམས་ སི སྟེ་བ་མེད་དེ། ། པོ ཏིེ་བིནམས་ མམ ། །གཟུངས་ 
་ོ། །དེབཞིན་གཤེགཿ ས་པའེ་སེབས་རྣམས་ སྩེ་བ་མེདདེ། །མི་ །མི་འཇེགས་ ་པ་རམ་ སྟེ་བ་ ་མེད་ད། །སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་ བྷནམས་ ཧཱི གཱེ་བ་མེད་དེ། །ཏུམཨུ་བཅེན་ གོ བ་མི མེད་དོ ། ཅེན་ | 
8 །མིསྱ་ཚུས་ཤིཆོས་ས་འདུ འདེས་པ་ནམས་ བ་མེད ། །ྒྱནདུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་ བ་ད བཱ བདདེ། །ལན་གཅིག་ཕིར་འོད་བའེ་འྭབས་བུ་ ་ མད་དེ། ། ཝར་མངོསི་བསབསེ་ ྣ གཱ 
།དྭག་བཅོས་པ་ཀིད་སྦྱེ་བ་ མེད་དོ །མངཧང་རུབ་སྐྱིབ་ མེད་དེ། ། །ལམ་ྱེ་ ནང ་པ་ཤེས་པཿ ིད་སྩེ་' ་བ་ མེད ་ ་ པ་ཉིདྱ་བ་མེདདོ། དེ། །ཚདདྡ་ཝན་བ་ཤར་དཏིའི་ཧུ ངུ 
རྣམ་ དེན་བོད་པ་ནིསེབ་ མོདཔ་སྟེ། ཨཱ གྤེབས་ བ་ཡང་སྐྱེ་བ། བད ཆོས་ཀྱང་སྣེ་ཿ ྩི་བམེདདེ། གང་ལས་ བསོ ེས་ ་པའེ་ཆས་ ས་དེ་དགྭ་ ཀྱང་སྐྱབ་མེད་པའོ། །སྨྲས་ བ་ཆོདང་ལྷན 
བ་ནབ་ བཿ འོ་ུ་མཆེག་ཏུཌ་འཇའེས་ཿ ་བ་ཿ སེ ] དེཅིའི་ཉིར་ཞེན། འདེ་ཉར་གནས་ ་བརཏན་རབ་ འཐུརནི་གང དུང་གང་དྲེས་ བཿ དདང་དེལ་ཐིགོས། པ་མེད་དེ། ། རབ་འགྱེརྱ་བིས་ རྩིས་སྤུས་ 


-( 


/ 


༣ ཀ་ཌར་ལྷན་གས་ཤིའི་ནི བཅེམ་ལཱན་འདས་ ་ཀྱི་ཉན་ཐེས་ཆེས་ འཕ ། ཁེད དག་གི གི་ཆོས་ཉིད་དེ། དེ དེ་དག་ནེ་གང་དང་གང་ཡབས་སུ་དེས་ དདས་་ ཨོ ] 


ཐི་གནས་བའི་བི་རར། །སྤཾས་བ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྲིཚཇི་ལཱར་ཆེས་ཐམས་ཅད་མི་གནས་བ་ཡོན། ལ་ཏོ ༤ 
ལཞིན་ཨིསྣ་སེང་སེ། དེན་ནང་་ཡང་མི་གནས། པི་རོལ་ན་ལང་མ་གནས་གཉིས་༡་མདབ་་ཡང་སི་དམིགས་སོ། །ཆདང་ཝཱན་བ་ཤརདུཏིའ་བ་ཆརའནི་མབབ། 
ངན་ཡང་མི་གནས་ཡི་རེལ་ ཡིགནས་གཉིས་ཀ་མེདབརཡུང་མི་དཔིགས་སེ། །ཆོདང་ཝཱན་བཤ་རད་ཏའི་བུ་འདུཤེས་ནི་རང་བཞིནྱིས་སྟེངབ་སྟེ དེནི་ནབན་མ། ཧཾ 
ཤ་ཡ་སི་གནས་གཞམ་ཀླིདེགས་སེ། །ཚདཔ་ཝན་བཀརད་ཏིའ་ུ་འུ་ཤེདནི་རངབཞིན་ཡསསངབ་སེ།དེནི་ནངན་ཡངས་གནས་ཕུརཕན་ཡང་ལ་ གས་ག ཏེ 
བརཡང་མི་དམིགས་ས། །ཚེདཔྒཝན་བཤར་དཏའི་བུ་མ་བརཤས་བ་ནི་རང་ཉན་ཅིས་སྟངབ་སུ། ག་ཏ་ཡ འབ 
ད་ཏའི་བུ་མིག་ནིརང་བཞིན་ཉྱིས་སྟངོ་པ་སྟེ། དེནིནངན་ཡུངཕི་གནས་ཐི་མོལ་ན་ཡང་ི་གནས་གཉིས།ཀ་མད་པར་ཡང་མིདམིགས་སེ། །མོདང་ལྔཿ ་ བཾ ་ 

ངབ དནིནལདནིནམ་ི་ོ་་ཡང་གནམ་གཉིས་ེདཔཕང་ིམགསས། ཆབ་གསང 


.56, 


འེ་བུ་དྲན་རང་ 


གནས་ཉི དང་ཡང  ཟནཔ་ན་བཞང་ཤྱ ཡེལ སྐུ 

། ཁི  །ཝདཔནབཤར་གིི་བུཡིནཔཤེས བསི དེནི་དང་ན་ཡང་མི་གན་ ཡན ; 
བླིཞས་བརགསཔ་ན་རངབཞིན་ིས་ངབ་ེ། ནིནངན་ལདམིགནས་ཧི་རཾཕོན་ཡངསིགུནས། གཉིས་ཀ་མེ་ མེ 

ཅ་བ སཾ ི་ དེན་ནང་ན་ཡུང་མིགནས་ཧི་ པི་ཕན་མི་གནསགཉསཀམེདབརི་གསམ། །ཚེདང་ལྡན་བ་ཤ 

བྲ བབྷ་སི། དེནི་ནངན་ཡངམི་གནས་པུ་རབ་ན་ཡངམི་གནས་གཉོསཀ་མེད་བརསང་སི་དམིགས་སེ། །ཚེདང་ལྡན་པ་ཤ་རཧ་ཏའིབ་ཿ 

ངུ ནག རར ཏགམ རེ 


ན་ཡངམི་གནས། ཁགས་མཁབ་ཡ་མས།་ སཾ །ཚོདངལྔ ཆབ ཏེ ཀ་ལེ ་་ 


(¢ 


༩ 


ཨཿ སི ལཕོན་ཡངི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་བར་ཡ་ང་མི་དམིགས་ས། །ཆ་དབ་ཝན་བཤར་ཏིའིབླ་མའས་ཏ་རེགབནིརང་བཞིན་ིས་སྣབ་སྟ། དནིན་ཡང་གི་གནསཉི་ 

ན་ཡརསི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་ཁར་ཡང་མི་དམིགས་སེ། །ཚདད་ལྡནཔཤུརཏིའི་བ་ལེའདུས་ཏ་རགཔ་ནི་རངབཞིན་རིས་སངཔ་སྟེ། དེནི་ནང་ན་ཡང་མི་གནས་ཧ་ལེལ་ན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀྲན 

བར་ལྔ་དམི་དམིགས་སི། །ཚདང་ལྡན་བཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་ཡུས་ཏེ་འདུས་ཏེ་རེག་བ་རང་བཞིན ་གིས་སྣང་པ་སྟེ། དེི་ནང་ན་ཡང་མི་གནས་པིརལན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་བར་ཡ ཱུ 
་ན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་ཡང་མེད་པར་ཡུང་སེི་དམིགས་ས། །ཆོ་དཔྡ་ལན་བ་ཀླད་ 


ཡི ་དགནཁཤརཉིི་བུ་ད་ི་དུསཏེརགཔ་ནིརང་བཞིན་ིས་སེཔ་།དེནནངན་ལངམ་གནས་ 
/ 6 ེ་རེག་གྱི་ཏེརྩ་ཅེ་ས་ཚོར་བ་རང་བཞིནྷ་ཧིས་སྟེང་པ་སྟེ། ཀཀ (ླ#ླྡ®@་་ , 


ཏེརེག་པའྲིཉྱ་ཐིས་མོར་བནིརང་བཞིན་རིས་ཏོངཔ་སྟ། དེ་ནི་ནང་ན་ཡང་མི་གནས་བུ་རལ་ན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་མི་དམིགས་སེ། །ཚོདང 
པག་པའྱ་ཏན་མིས་ཆོརབ་ནི་རངབཞིན་རེས་སང་པ་སྟ། དེནི་ནངན་ཡང་མི་ག ༨༥༥ ༣ 


བ་ཅིང ད་ཡང་མི་གན་ཕ་རོ་མཟི་ནམ་གཞིསགམདརའམིམིགསམ ཝན 
ནིམ་པ དནནཡདམི་གནས་ད་ལ་བན་མདི་གནསགཉིས་མེཔརསངམི་དགསམ།།ལདཔ 
རེ བའྱེ་སནྩྱསིས་ཆེརབནི་རང་བཞིན་ཕྱས་སྙོང་པ་སྟེ དེ་ནི་ནངན་ཡངཝ་གནས་ཐི་རེབན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་བཔཡང་མི་དམིགས་ས། ། 


ནིརང་བཞིན་གིས་སངབ་སྭེ། དེནི་ནངན་ཡང་མི་གནས་ཐི་རལ་ །ཡང་མི་གནས་གཉིས་མེད་པར་ཡང་མི་དམིགས་སེ། །ཆདང་ལྡན་བཤར་ཏེའི་བུ་ནུའི 
ནང་ན ཅསརསརེིཀྣསྣསཾཀ 


་ན ཡན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་མི་དཔེགས་ས། །ཚདང་ལྡན་བཤུ་ར་དཏིའིབུ་མུང་གི་ཁམས་ནི་རང་བཞིནྱ་ིས་སྟེང་བ་སྟ། དེནི་ནང་ཊ མི་ག 
ནམ་ཨི་ཞནམགཞིས་ཀམེད་པབ་ང་ས་དམགས་ས།།མདྲ་་བཤར་དཏི་་ནསགཁའི་ཊམས་ནི་བབཞིནྱམསསེྭ།དནིནཔན་ཡངམིགནསཉིམལ་ན་ཡ 


ཚོ ཌཱ །གཉིས་ཀ་མེད་པཱ་ཡངམི་དམགས་སེ། ། །་དཔྦན་པཤར་ད་ཏིའིུནམ་བཤེས་པའི་ཁབས་ནི་རངབཞི་གྱིས་ྟེབཔ་སྟེ དྲུད ནསྭ་ཧི་ལབོན་ ་ 
སགཉིས་ཀ་མེདབརམ་དམིགས་སེ། །ཆོ་དང་ཝཱནཔ་ཤ་རད་ཉིའིབུ་རིག་པ་ནིརངབཞིན་་ིས་སངཔ་གེ། དེནི་ནངན་ཡང་མི་གནས་ཐེ་ེཡ་ན་ཡ་ངཔི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡ་ཛམི་ 
ས་ས མདབྭ་ཝཱན་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བུ་འདུ་བེད་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟངཔ་སྙེ། དེནི་ནངན་ཡང་མི་གནས་པ་རེལ་ན་ཡང་མེ་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡངཝམི་དམིགས་ས། །ཆདང་ལཱན་ད་ཤ རཱ 


པ་ནིརང་འཞིན་གིས་སྟང་པ་སེ། དེནི་ནང་ན་ཡང་མི་གནས་ཉི་རལན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་ ་མེད་བར་ཡང་མེ་དམིགས་ས། །ཆདད་ལན་པ་ཤརྭདཏའྱིབ་མིང་དང་ག 
པ་སེ དེ་ནདངན་ཡང་་གནས་པི་པབ་ན་སང་མི་གནས་གཉིས་ཀུ་མེད་པར་ཡ་མི་དམིགས་སེ། །མདད་ལྡན་བཤར་དཏིའིབས་མཆེདཔག་ནིརང་བཞིནཿ 
ོ་ཡང་ལི་གནས་གཉིསཀ་མེདཔར་ཀངཁི་དམིགས་ས། །རདུད་ནཔ་ཤུང་ཱི་འབུརེགཔ་ན་པ་འཞིན་ཏབ་།དེགགུན་གའ་ 
།།ཡེདཐད་མད་ཕི་དམགས་སེ། །ཚདང་ལྡན་བ་དཏིའི་བ་ཆ་པབ་རཿཞཉིག་ཧིངབ་སྟེ། དནི་ནང་ན་ཡང་མིགནས་ཏི་ལོང་ ན་ཡང་ཁི་གནས་གཏི 


༢27 


ྱིས་སྟང་བ དྲ མི་གནས་གཉིས། ་མིཿ 
ཧིོཔན་ཡངམི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་བརམངནིདམིགས་སི། །ཚེ བོ 


དནི་ནངན་ཡང་མི་གནས་ཏི་ 
ེ འའ (བར་མང་མི་དམིགས་སོ། །ཆདང་ལྡན་བཤརཿ 
ནས་གཉས་ཀམདྲ་ཡུངམ་དཔགས་ས། །མདབཝན་བཤ་རུད་ཏིབ་ེ་བ་ནི་དང་འ ཉུང་ལ །དནིནངན་ཡངམི་གནས་ཧི་རཡན་ཡང 
ཱི ས་འ ཏའིུ་གཤི་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེབྷ དེ་ན བམི་གནསལབོསངམ་གནསགཞས་ཀམེནཔཔན སི 


བན་ཡང་མི་གནས་ི་རོལ་ན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མེདཔར་ཡངམི་ མིགས་སེ། ། ཀོར 
བཀ་ ་ ཡི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་མ་ ཡ་ ིཿ ཇམ ཡེ ཁཱ 


 „ ༔ །ཀྷེདདན་ཡངསིགནསཧི་ར་ནཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མེདཔར་ཡང་མིདམགས་སེ། །ཆདཔལྡན་ཕཤ་རདཏིའི་བརན་འགུས་ཉ་་རེལ་ཏུཕཱིན་བནི་རངབཞིནྱ་སིས 
ཐངམི་གནས་ཧིརལ་ན་ཡཱནི་གནས་གཉིས་ཀ་མུད་པར་ཡང་མ་དམིགས་སེ། །ཆདད་ལུན་པ་ཤརད་ཏིའིུ་བསམ་གཏན་ཅེས་ར་བནཔནི་་བཞིན་ཅས་སྟངབ་སྟེ། དེནིན་བན་ལ་བ 
ན་མངསི་གནས་གཉིས་ཀ་མད་པར་ཡང་ཞོ་དམིགས་སེ། །ཆདང་ལྡན་པ་་རཀ་ཏིའི་བུཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏིུན་བནི་རང་བཞིན་ྱོས་སྟེངབ་སྟེ། དེ་ནངན་ཡ 


ཌེ དཾ ¬ -.༽ ` 3, 


ནས་ང 

ཏཀུ་ནིད་པཟ་ཡང་མི་དམིགས་སེ། །ཆོདབ་ཝན་བཤ་ར་དཊི་འིབུནང་སང་པ་ཉིདན་རངབཞིན་ཡིས་སེང་བ་ནུ། དནེ་དངན་ཡངཔ་གནས་ཉི་རོམ་ན་ཡངི་གནས་གཏིསཁ་འི 
དང་ལྡན་བ་ཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་ཕི་སྟོང་པ་ཉིད་ བཞིནྱིས་སྙེང་པ་སྙེ། དེནི་ནང་ན་ཡང་སི་གནས་ཡི་རེལ་ན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡངསི་དཔགས་ས། ། དྷ 
ིངིདནིང་བཞན་པ་སང་ེ།དེནི་མངནཔསིགནས་ིརོནཡངམགནསགཞིས་ཀ་བདཔམང་མ་དམིགསསེ།།མདབཔནབ་ 


རྟདབ་ཉེདནི་ 


ཞིན་གྱིས་སྙེངབ་སྭེ དེནི་ནངན་ཡང་མི་གཉས་ཉི་རོལ་ན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་མི་དམོགས་སེ། ། །ཚེདང་ལྡན་བཤ་རད་ཏིའི་བུ་ཆེན་ 


པོ ཡ་ - ལའ =. 


ནཡ་མིགནས་ཁི་རཡོནཡང་མི་གནས་གཏིས་ཀུ་མེད་བརཡབ་ཝི་དམིགས་སེ། །ཚདངལན་པ་ར་དཏིའི་བུདནདམལ་སྟེངབིདན་རང་བཞིནསིསསངབ་སྟེ། དེ་ནི 
ལ་ངམི་གནས་གཉིས་ཀ་མིད་བར་ཡངམི་དམིགས་ས། །ཆདབ་ལན་བ་ཤ་རད་ཏིའི་བུ་འདུག་བས་སྣེང་་ཉིད་ནི་རང་བཞིནྱསིས་སྟངབ་སྟེ། དེནི་ནདན་ཡང་སི་གླསྱ་ཀིཛང་ 
།ཉསཀ་མེདཔར་ཡང་ཨི་དམིགས་ས། །ཚེདད་ལྡན་བཤརཱཏིའི་བུ་འདསམ་བས་སྟང་པ་ཉིདནི་རངབཞན་ཅིས་སྟང་སྟེ། དེནི་ནངན་ཡང་ས་གསུའི་རལན་ཡུང་མི་གནསཿ 


མེད་པར་ཡང་མི་དམི་ སསེཾ། །ཆདང་ལྡན་བཤར་ད་ཏིའིབུ་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧང་བ་ཉིདནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེངཔ་སྭེ། ང་ནི་ནང་ན་ཡངམ་གནས་ཐ་རེལ་ན་ཡང་སི་གནས་གཉིས 


བར་ཡང་མི་དམེགས་སེ། །ཚདང་ལྡནཔ་ཤར་ད་ཏེའི་བུ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེདཔ་སྙེངཔ་ཉིད་ནེ་རངབཞིན་གྱེས་སྙེངཔ་སྭེ དེནི་ནང་ན་ཡང་མི་གནས་ཐི་རོལ་ན་ཡང་མི་གནས་གཉི་སཀ་མེདམ་ང་སད་ 
- མི་དསིགས་སེ། །ཚདང་ལྡནཔ་ཤར་དཏིའིབུདངབ་མེད་བ་སྟེངཔ་ཉིད་ནི་རང་བཞིན་གྱེས་སྟེངཔ་སྐེ། དེནི་ནང་ན་ཡང་མ་གནས་ཐེ་རཔན་ཡད་མོ་གནས་གཉིསཀ་མེད་པར་ཡ ས་ས 
ཿ ཚྡ་ཝནབ་ཤ་བདིའིབུ་ནང་བཞིན་སྟད་པ་ཉིདནི་རངར་ཞིན་གྱས་སྙེའོཔ་སྟེ དེ བནངསིནསཔར་ཡནལངརིགནས་གཉིས་ཀནདཔརསརགཟགས་ཨ། རགས 


ིའི་བུ་ཆོས་ ཐམས་། འདའ་བ སྙེང་བ་སྟེ། དེ་ དེ་ནི་ནང་ན་ཡང་མི་གནས་ཐི་རལ་ད་། ཡང་མི ༥'གནས་གཉིས་ཀ་ སེདབར་ཡངམི་དམིགས་ས། །ཚ ། 
ཚན་ཉིད་ཅུཔ་ཏ ཀིད་ནེ་རབ་བཞིནྷ་ཅིས་ ང་སྟེ དནི་ནང་ན་ཡང་༡ ་གནསཔི་ེཡོན་ཡ་མི་གནས་གཉིས་ཀ་སེད་པར་ལང་སི་དཔིགས་སེ། ། 
བཞིན་ཙི་སསེངཔ་ས། ༨ ཡང་ན་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མེང་པར་ ཡུང་སི་དམིགས་སེ། །ཆདང་ཝ 


བོད་ང་པ འཞི་ས་ག་ག། དེནི་ནང་ན་ཡང་མེ་གནས་ཕཱི་རེཔ་ན་ །དམི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་མེ་དམོགས་ས། །ཆདང་ཝན་བཤ་ར། ཅེ 
ཏིདནི་རང་བཞིན་རྩིས་སྟེངཔ་སྙེ། དེ་ དེནིནབན་ཡང་མྲི་ ངི ར་་ོ་་ཿང་ 
ནི་རང་བཞིན་རྱིས་སྟེང་པ་སྟེ། དེནི་ནང་ན་ཡང་མེ པི ཡོ་ན་ཡང་སི་གནས་གཉིས་ཀམེད་པར་ཡང་མི་དམིགས་ས། །ཆདལཱན་པ་ཤ་རད་ཏེའི་བ་དནབ་ཉེ ་བ་ཉེ་བར་གཞན་ 

བསྙིལ ར་ང་འེགནས་ི་ོ་ཱལ་གནས་ག མཱ ཐཔཊཞགས་ས། །ཚདང་ལྡན་བཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཡངངག་བར 


པད་ིའི་བུ་ ཛཱ་འཕུལྷ་སི་ཏང་པ་ནམས་ནེ་རང་བཞི ཧེ 


ཞནྱེ་གིས་སིངཔ་སྟེ། དེནི་ནང་ན་ཡང་མེ་གནས་ཕི་ ཿ 
ན་ཡངམི་གནས་པི་རམན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ ˆ 


£ 


༡ ད དེནི་ནང་ན་ཡང་མི་ གནས་ པི་རོལ་ན་ཡངམི གནས་: རྩ མུད་། པ་ཡང་མིདམིགས་ སྙག ། ཚེ་དང་ལྡན་པ ཏི་སེ གས་བ 
༡ ནིརང་བཞིནགྱས་སྙེངཔ་སྟ། དེ་ནི་ནང་ན་ཡང་མི་ 'གནས་ཊི ི་ལ་ནཡངམིགནས་གཉི གཉིས་ ས་ཀ་ ་མད་པར་ཡང་མེ་དམེགས་ས། | ཆདབ་ཝུན་བཤར་དཏོའི་བུ །རྣམ་པར་ཐར་བྭ་ནམསན་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེང་ 
ཕཱ དེ་ནི་ནབན་ཡ་ངམི་གནས་ཧི་ ཉི་རེལ་ ་ན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མད་ བུྡུམཏི ་དམིགས་ས། ཆོད་དང ར་ད་ཏའེ་བུ་མཐརྦཧིས་ 'གནས་། པའེ་སེམས་བརའ། འཇུག་པ ནི་ངང་བཞིན་བྱེས་ 
ཚྭ སྨ ཉ་ཨི་དཔཱ་ཏི་རོབ་ ་ན་ ཡང་མི་གུཉི་སཱཀ་མ ་བེདཔར་ ་ཡང་སི་དཔི་གས་སེ། སཾ ༽་ ་ར་ཏིའི་བ་ནས་ བརྡ་བར་པའླེ་མཱདངཔ་ཉིད་དབམཚན་མ་ཡེ་དབདབྱ་ཞིཁ་ ལྟི 
' སེངཔ་སྟེ། དེ དེནནངན་ཡངསི་ གནས་པ ི་རེལ་ ལོན་ཡདམི་ གནས་ པ་གཉིས ཀཿ པར་ཡང་མཾ་དམེགས་སེ། སཾ །ཆདབྲ་ཝུན་བཤར་པིའིབ་མོ བརཤེས་པ་ རྣམསུ་ཿ ་ན་རང་བཞེན་གྱིས་ རྱ 
།།བབགནས་ཏི་ར་ན་ཡང་མིགནས་གཉིས་ཀ་མེད་བརམི་དབིགས་ས། །ཆེདང་ཝཱན་པག་རདཏི་འིུཏིདཔ་ན་མསའིརང་བཞིན་གིས་སྟེད་སེ།དེནིབུན་ཡ་ངའི་གྲནས། 
ཨི དམིགས་སེ། །ཚོདང་ལྡན་བ་ རདུ་ཏེའིུགཟུངསི་ ་ས་མས་ནརང་བཞིནིས་ེ སྩེང་པ་སེ། ཧེ དེ་ནིནངན་ཡང་མེ་གནས་ ལལ་། | 


དནི་ནང་ན་ཡང་མེ་གནས་ཐི་རེཕ་ན་ ཡང་མི ས་གཉིས་ཀ་མེདཐར་ 
ཐ།།ཆེད་ལྡན་བ་ཤརད་ིའི་བུ རྣམས་ནི་རང་བཞིནརྱིས་སྟང་བ་སྐ། ནིནུས་པི་གནསཐི་ོ་པ་ནི་གནས་ཞསཀེད་པར་པང་གཞནསཔ། 
ཨས དག་པར་རིགཔྣ་གཟས་ནི་རའཞིན་ཅས་སེང་ྷ། ེནི་ན་ཡང་སི་གནསཐ་རལནང་སི་གནས་གཉིས་ཀམེད་པར་ཡངས་དམིགས་སེ། །ཆ་དྲ་ཝན་བ་ཤ་དདུཏིའྱིབ་ 
ནེ་ནི་རངབཞིནྱུ་ཅས་སྟང་བ་སྟེ། དནིནངནཡངམིགནས་ལ་རམན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་བརཡད་མིདཔགས་མེ།།ཆདཔ་ལྷནཔགརདཏའིྱུ་དྡ་རེན་ར་ སེ 
ེ་ནིནདྲ་ཡང་མི་ག ོནཡངས་གནས་གཉིས་ཀེདབར་ང་མི་དམནས་ས།།ཆདང་ཝྡན་ཤུན་དཏིའིབུསངས་རས་ཉིཆསམ་འདེན་བ མས་ནི་རབབ་ བྲོ 
ག་གང གན་འཡག མུ་གཉིས་ཀ་མེདཔར་ཡང་པི་དམིགས་སུ། །ཆེདང་ལཱན་པཤ་རཏཏིའི་བ་ཱནདནུགས་པའི་བྲས་བུནིརབ་འཞནྱ་ཀཾསསེབཕྷནི། དྲིབ 


ཡངམི་གནས་གཉིས་ཀསེད་པརམིདམིགས་ས།།ཆདཔྣ་ཤརཏཏིུ་ལནཅིགཤིངའིའབས་བུདིང་བཞིན་ིསསེངེ། དནསནས་ཅི་ལོནཡངསི་གྣམས 


ུན་ཁགརཏའབུ་དེབཞིནགཤེགས་པའི་སོས་ནམས་ནིརབའཞིནགིས་སེང་གེ། 


ལབ 
ང་བ 


༦ 2; 2 


ཧ །གཏཉིས་ཀ་མེདཔ་མཡང་སོ་དམིགས་སེ། །ཆེདཔ་ལྡ་བཤར་དཉིའི་ུ་མིའངབའིའཐས་བུནིརངའཞིནྱིས་སྟངཔ་ནུ། དེནིནང་ན་ཡངསི་ག 
 སཀམདཔརཔངསི་དམིགས་སེ། །མེདང་ཝནབ་ཤརདུ་ཏིའི་དུ་དག་བཅོམ་བཏིདནི་རང་བཞིན་ིས་སྟེདཔ་ཅུ། དེནི་ནངན་ཡང་མི་གནས་ཧིོ་ན་སངཡི་གནསག། 
༣ སི་དཤགས་གི། །ཆདང་ལཱནཔ་ཤར་དཏོ་འིབ་རང་ང་ཆབནི་རང་བཞིན་ིས་སྟངོབ་སེ།དེནི་ནང་ན་ལང་མི་གནས་པི་རལ་ནཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་པར་ང་མི་དམིགས་སེ། 


གནཱཏིའི་ུལམྭ་ཧིསྔ་བཤེས་པ་ཉདནིར་བཞིནིས་སུང་པ་སེ། བེནིནང་ན་ཡང་མི་གནས་ཙི་རཔོན་ཡང་མི་གནས་གཉིས་ཀ་མེད་པར་ཡང་མི་དམིགས་ས། །ཚེདབཝན་བ་ཤུམ 
བཟམཨ་ཅད་གྱའནབ་ིདན་རང་བཞིན་གིས་སེདབ་ཅུ། ེ་ན་ཡངིགནསཔལནྭ་གགནས་གཉིས་ཀ་སདཔར་ང་མིདིགསས། །དཔནབགར་ི་བ་ 
ས་ན་ཆས་ཐམས་ཅདདེ་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་པ་ཉི་དྱཀྱ་ཕིར་མི་གནས་པ་ བམ་པགསུས་ག། ༠ བཱ ལྒ 
འི་དཔལ རེར་བ་ལོ་རོ་ར་ རོང་བ རེ་བ 
།ཱཱ་ཊ་སཡསདཔལམམས་དཔའཆེནཔ་པ་འབོ། ཌི ཀུ ྒས་ོས་སུ་སངབཏོ། ༣ འབུགེས་བོསསུང་ཧཱོ །འ་་ 


རིཏཝྤ རི 


ཡངོསསུ་ཧཱངབྭཧའོ། །མིག་ཡོངས་ ངབར་པའ། །རྣ་བ་ཡེངས་སྭུ་སང་བར་བའེ། །སཱ་ ་ཡེངས་སུ་  མ་ ི 
མཱ ་ྭ པོ [ད་ན རི་མ གེས་པབངོས་སུསབར ཧོ ཊཾ སྭསྭཱ་ཐཱའརཧུའ། །ལེ་བབོས་སུཧུ་འཧུའ། ཁཾ 
ཁ། །ཡུསྭ་ཏི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སྲུ་སྦང་བར་ ལོ །ཡིདྱ་ཀི་རམ་བར་ཤེས་པ་ : ཟུ ཆི མ་བརཤེས་པ་ཡིང་ཙྱུར་འབོང་འ། འ་ ཤེས་པ་ཡེ 
ས་ལུ ལས ལ་ལ 8 ུ་སྦངཁར་ཤའ། །མག་གི་འདས་ཏེརེག་མསསུ་སྦ་བརཁ། །རྣབའིའདུས་ཏེ་རེགཔ་ཡངོས་ ( 
འདུ མིག ༥  ྣནྣན_ང་ །དི་འུས་ཏེརེགཔལོས། ༦ 
-ོ དྲ་མ འྱིཏུཉིས་ཆརབ་ཡོབས་སུ་སྩང་བརཤའོ། །སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཉེཉྱ་སིས་ཆོར་བ་ཡེངོས་ཨུ་ ཁི སླུ = ± 


ཟླ ༡ ཟུ །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེཏྐེན་གྱིས་ཚོརབ་ཡེངས་སུ་ དད །ག་ 
+ ༢༢༢ སྭུ་སཱང་བར་བའོ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་ེག་པའྱིཉྐྱེན་སིས་ཆོར་བ་ཡོངས་སུུ་སྦྱང་བར་ ཏྲེ 
རི སི ཀོོཇ| |ླྫླ 


ངཱ །སྟུངའརའེ། །སའི་ཁམས་ཡངས་སུ་སྐུང་བར་བའེ། །ུཁཁམས་ཡེངས་སུ་སང་བར་བའ། །མེའཁགས་ཡངས་སྭུ་སྩང་བརཤའོ། ། །ཐུང་གི་ཁམས་ཡངསསུ་ ཡི 
རྫོ །ནམ་མཁའི།ཁམས་ཡེངོས་སྭུ་སྦང་བར་བའོ། །རྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམས་ཡངས་སུ་སྱངབར་བའོ། །མ་རིག་པ་ཡེང་སཱངབརབུའོ། །འདུབད་ཡོས་མུ་སྱུང་བ ༡ །ྣསྲ་ཤེས་ 


༢ 


ངབར་ཧའོ། །མིད་དང་གཟུགས་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བར་ཧའོ། སྭ་མཆེད་དུག་ཡེངས་སྭུ་སང་བར་བའོ། །རེག་པ་ཡེངོས་སུ་སྦྱང་བརཧྱའེ། །མོར་བ་ཡངས་སུ་སྐྱང་བདཧའོ། །ཕྲེད་པ་ 

པ་སོང་བ མོ་བའེ། །ལེན་པ་ཡེངས་སུ་སྦྱང་བར་ཐའོ། གགཱེད་པ་ ངས་སུ་སྟང་བད་ཧའེ། །ས་བ་ཡངས་ཨུ་སྦྱངབར་མཾ་བའོ། །རྒ་ཤི་ཡངོས་སུ་སྟང་བར་ཐའེ། སྦྱན་པའི་བ་རེལ་ཏུྱིན་་ 
ང་བར་ཤའེ། །ཆུལ།ཁྲིམས་ཀྱིབ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་སྣང་བརའོ། །བཟེད་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་སྦྱང་བརཧགོ། །བརྙེན་འགུས་ཀ་པ་རེལ་ཏིུན་པ་ཡངོས་སྭུ་ཟཱཿ 

ྲུ བ་སོ བད ནང དས་པ ཀོ ་ ¿ 


བཱ 
སྦྱང་བ །ཀིནེབསྟེབཉདཡངསམུསྐྱངབརཧའོ། །སྟེང་ཉིདསྟངབ་ེདཡངས་སུསྱ་ན་འི།ཆེན་པ་སྟེང་བཀདཡངས་སུ་སྦྱངབར་ཤའ། །དན་དམཔགད་པཉིད་ཡངོས་སུ་སྱང་ 


༅-་ འཁ 
པེ 


ཅསྐརང་ས། ཇོབ ་སུ་སྟངབརབུའཾ། རོ ཟའ པམ: འས 
ཡོ །མཐའ་ལས་འདྲས་སེང་བ་ཉིད་ལེངཿ ཐེ 
།སང་བ་ཉིད་ལེབསྲ་སྭ་སཱང་ངར་པོ།།ཐེགོཏ་ཞང་ཐི་སན། 


ད་བར །དུས་མ་ 


ལ། །དངང་མེདཔྟངོ་་ཏིད་ཡངོསསུསྦང་བར་ཤའོ། ། 
ཉིད་ཡངས་མུ་སུང་བར་ ལེ་ ས་དབང །རང་བཞིན། བའ་ོ་གོས་ ལུ 
ཤལོ། །ཤས་པ་མིདཔང་བ་ཉ་པ 
ཀོ ཆུ་བ ག་བཞབས་འོམ།རར་ ±: ངབར་བབེ། །དཱན་པ་ཉེ་བཇ་གཞག་པ། རྦ སེངོ་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་སྦྱང་བར་ཧུགོ། །ངོཐོ་ཏཾ 
མགོ ར་ས ༧ དེ 
བུ ངས་སྭུ་སང་བར་བའ། །བང་རུབ་ཙི་ཡན་ལག་ནགྲས་ཡངོས་ 


ད །། །འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱར། རླེ 
བནམས་ལེབས་སུ་སྔ། ཏད་བ་ཡངས་སུ་སྦྱང་བར་ཐའལོ། ཆི 
།ང་བར་བའ། །གཟུགས་མ། ལ་བར ཧལོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་རྣམས་ཡངས་སུ་སྣང་ 
; ༈་ འི་སེམས་པར་འཇུག་བ་སམས་ཡང། ་སུ་སྟང་བར་ཧཁོ། ༤ ༽ 
རཿ - ནན ལོ །ཚད་ ། 
ངེ སུ་སྤྱང་བརཤག །མཐརཨེ ཁོ རྨ སླ ། 


༥ 


¥ 


ཉིན 


འཇིག 
ྲ སས ༤ ན་ལས་བ 


མས་པ་བ 


ཚ་པ །འདེདཔ་ལ 5 ོྒི 
ག་དང་ཉི་དལག་ཡེངོས་སུ་གཉེད་། དྲད བོ་པ 
༡༨ ྒ དུད ` 
༡༡ ད་ག ་། །འདནི་ཕྦིན་པའོ། 07 ཁཱག་དང་རྐང་༥ ཏུང སིག་ ཡི་ལོ འོ། 8 ་ ཀྭ 
ཀཱ དག་བ་རྡ་ཇིགས་པའི་བུང་རུབ་ཏུ་ ཤན་རྦ ༨ ་ །བདགནི་སིནཔའེ་བདགཔའོ། ། དེསབགས་སུ་གཏྷ། དའ པལག་འདེདཔ་ལ་ 
_རྒྱར་ཅིག་ཅེས་ཡངཿ ཤུང་ཆུབ་ཏུ་ལེངས་མུ་བླས་ཞིང་ གད་པ 7 འདུག་ན འགོ བསཅད་ཡོང་བང་ དེའདི་ྟམདངདགཞི་ 
` /བ་འདེ་གསུམ་ལ་ཆ ལི དེ་རགས་པ་གསུམ་ལ་ཆ ཤིབ འབས་བུ་འདིས་སེམས་ཅན་འདེདག་ཚ། བའི་ཅུལྱ་རིས་སེམས་ཅན་ཁཱམས་ཅད་ སསའ བདག་ནི་སངསྤ་རས་ 
ཁི གས་ནས། སྦྱིན་བ་དེདག་ཡེང༔ ཐོ སྦིན་པ་དེ་ཡེངས་སུ་གཏོང ེདག་ཆ་འདི་ཉིདལ་བདེ་ག་དང་། ཉེ་བརལ ད་དབའུན་མེབས་དྲབས་ཏེ བྱརས་ 
སྦྱན་ དེདག་ཡངས་སུ་གཏེངྷཧ ཀླིར སུ་གཏང་སེ། གསུམ་གང་ཞེ་ན། འེ དེ་བ་དང་། ་ཉེ་བར་ལེན་པ་མེ་ དར ེ། བཱ་ན་མད་བ་ལང་ ཱ 
ཿུ ། ། དན་འིགཉེནབ་ལི ན་ཞི ་ མེད་བར་ཡེདོས་སུ་མ་ངན་ལས་འདས་ = 3 
༄ཀི།ེི་ིཞག། འེན ནས དང ོང | 
1 ལཏྱིན་པ་ཞེས་ཊ་ཞེ་ན 


ལྒ །དེལ་འཇིགཏེནབའི་ཚུལ།ཁིམས་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུཉིན་པ་གཔ་ཞེ་ན། ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤ་ར' ཏིའི་བུ་འདི་ལྭ་ཐ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཚོལ།ཁྲིམས། 
བྱས དི་ཞུདགིསེམས་ཅནཐསས་ ད་མར །འད་ི་གཟསས་ན བདགས འ་བ ་. 
ནུལ།ཁིསས་བསུང་ཞིད་ད་ཡང་མིགས་པའི་ཚུལ་ཤིས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉད་དང་ཐུན་མེངས་དུབས་ས། བཱན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངུགས་པའི་བད་ནུབ་།བླས་འོང་ 
།ལཁིསས་ཉི་འབས་བུ་འདས་སེམས་ཅན་འདེ་དག་ཚའདི་ཉིད་ལ་བདེབ་དཔ་བརལེན་པ་མད་པའི་ཡོས་མུ་དན་ལས་འདས་བརྱ་སུརཅིག་ཅེས། ངོས་སུ་བ ངི 


༤ ཛུལ་ཡསྱཿཔ་རོགོིན་པ་ཞེས་ཐའ། །དཅིའཧིར་ཞན། འཇིག་རྟེན་པའི་ཆུལ།ཟིམས་༡ེ་པ་རོལ་ཏཱ་ིན་པ་ཞེས་བཞེན། དེནེ་འདི་ཚར་འཇིག་ཏེནལ 
འབར་བ ཟིཀཏིནཔ་ཞས་ཉའ། །དེལ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་རུལཁྲམས་ཀི་ཕ་མོགཏཱཉིན་པགཔཞེན། དྷ ་ དེ་ལྟ 


༧ 


 ་དཱཿཾས་པ་དང། གཞནདུ་འདུ་ཤེས་པ་དང། ཚུལ།ཁྲིམས་སུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ཆགས་པ་འདིགཧུམ་ལ་ཆགས་ཤིད་ཚུལ།འྲེམས་བསྲུ་སྟེ། ༢ 
༢ ར་ད ངང ཡུ ང་ དི 


* བཱ 


༨ 
ན་པ 
` =~ ཿ ིས་ 
རླན 
རྔགས་པའུབ བཆུབ་ཏུ ག་ཨ ཇུ 


ར་འ སིམ་པ མ་པཔ་བོཞ་་སས་བ་མིས་ེོ། གིའད་སྟར་དག་ 

ཏུ། གཞན་དུ་འདུ་ཤས་པ་དང་། བཟེད་པརྦ་ཤེས་བ་དང་། ཆགས་པ་འདི་གསུམ་ལ་ཆགས་ཤིང་བཟེདཔ་སྣེས་མེ། །འདིནི་འཇིག་རྟེན་བའི་བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏྭཡོན་པ། 

ཤཱ འཇིགཏེན་ལས་མི་གཡེ་ཞོངམ་འཕགས་འདའབས་དེའིཐིར་འཇིག་རྟེན་པ་ ས་ཤའེ། རྩ ི ཀཱུ 
སདག་པ་ས། དེ་ལར་འཁེོགསུམ་ཡངོས་སུ་དག་པ་གང་ཞེན། ཆོདངལྡན་པཤ་རད་ཏིའྱིབ་འདེ་ལ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔེ་བཟིདཔ་གྣེམ་པའིཆ། 
སེམས་ཉན་མི་དམིགས། བཟེད་བ་མི” དམིགས། རྣམ་པར་སཱཾན་པ་ལ་ཡང་དགའ་བར་མེ་ཐེ་དདེ། བཟེད་པ་དསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཏེང་ཞིང་སེམས་ཅན་ དི 


བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་བང་ཆུབ།ཏུ་ཡངོས་སུ་བྲས་ཞང་། མཚན་མཉུང་ཟདཀང་ཡང་དག་བརྡ་རེས་ཨུ་མོ་མཐེང་བའདེ་ནི་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པལེ་བཟེད་པའ 


}། རྐི་ི་ལྟངའཇག་ྟན་ལས་གཡ་ཞོངའབྲགཞི་ཡནས་ནེ ྨ་ན་༢མ་འདམ་ཁཞས་ཧེ།།ཆེདབ་ནན་བཤར་དཏིི་ད་སན་བཞུས་ཉི་འ་རོོ། 


5772 


༨ ར་བ་ཡི ༦ །དེནི་འ།ཁེར་གསུམ་ཡེངས་སུ་དག་པ་གང་ཞེ་ན། ཚདང་ལན་པ་རད་ཏེའི་བུ་འདེ་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བྱོནོ་འྱུས་བྱཅ 
༣ བགཀི་དས། སེམས་ནའ་སེགས། བཞབ གཡར བ་པ ཟམ 
ཅྐ མི་དམིགས་པརྡ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་བའེ་ཤང་རུ་བཏུ་ཡེངས་སུ་བསྔ་ཞིང་། མཆན་མ་ཧུང་ཟདཀང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐངབ་འདེནེ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་འི 

ཚྭ བརྙེན་འུགས་རྱིབ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞེས་ཐ་སྟེ། དེ་ནི་འདེ་ལར་འཇིག་རྟིན་ལས འབགལ་འདའ་བས་དེེ་ཅིར་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པ་ཞེས་པའོ། །ཆདངལཱན་བཤར་དཏིའི་བུབསམ་གཏན གྱི 
| རོ་གཱུ་ཅིནབནིའཇིགེན་པ་ཡང་ཡེད། འཇིག་རྟན་ལས་འདུས་པ་ཡང་ཡད། དེ་ལ་འཇིག་ཏྟནཔའི་བསམ་གཏད་ཧིས་མལ་ཀིུན་པ་གང་ཞེན། ཚདང་ལྡན་བཤ་རད་ཏིའིབུཞདི་ཞྱང་ཆུང 
. གིས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཏན་བསམ་གཏན་ལ་སྟམས་པར་འཇུག་ཉིང་། དེ་ཡང་གནས་པས་སྟེམས་པར་འཇུ་ སྟི དེ་འདྲ་སཱམ་དུ་བདག་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་དེན་དུ་བས 
 ལྭ་གོས་བར་འཇུག་བ། འདེ་ནི་བསམ་གཏན་ནེ། །བདགནེ་སངས་རྱས་ཀྱི་བ བེདདོ། ལྷ བསམ་གཏན་ལ་སེམས་བར་འཇུག་པ་དེ་ཡང་དམིགས་བའི་ནུལ་གྱིས། 
གི | ུ ༧ྨཆཚར་ 


་ ས་ཏ ཟག་མིདཔ་ཡར་དགུབརྡ་བགོས་ ངུ 


]། ཞྱོཡས་ཐ་རོག་ིན་བ་ཞེས་བྷེ། ་ི་ / ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ ཏུ་ཉིན་བ་ནི་འཇིགཏེནཔ་ཡང་ཡོད། ༈ འཇེགཏེན་ལས་འདས་བ་ཡང་ དེ དེལ་འཇི་ཏད་འེ་ས་ ོང ནུ 
ལ་་ལས་མཅནབཤསབ ས་གས ་སྙེམ་སྐེ། ནཾ 


འཁ ་ཐམས་ཉད་ལ་ཇིང ཛྗས་སུ་ཡིད་དངབ་ ་དང་། ་ ་ཐམས་ཉང་ལ་གསལ་བ་ ་ བཟར དག ་བའི་ ཉ་འདི་དསསཅོ མཱ 

རྫཅོགས་བའི་ཤ བའི་ཤང་ཆུབ་ ཁུ་ཡེངས སུ་བསྣེ་ཞང་། དེའདི་སཱམ་། དུ་བདག་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ དེན་དུ༨ དི ་རབ་ སོ མཾ། །འདིནི ཤེས་རབ་བ། །བདཀནིཅང་ 
བཀ་འ་བཞཾ དེ །ཞེས་ོ། ཏེ། ཤེས་རབ་སྒྲེམ་པ་ མ་པདེ་ཡང་དམགས་ པའི་ནུལ་གྱིས་ སེམས་ཉན་བསས་ཅད་དང་ཐུན་མེངདབུས་ཏ། ཉ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རེགས་པ་ 
| གསས ས་ས སམས་ ་ན་འདི་དག་ཚའོདྲ་ལ་བདེབ་ དང་ཉེ་བ པལུན་པ་མེད་བ =རཡངས་ སུ་ས་དན་ལས་འདས་ བརྭ་ཆུམཅི་གཅེས་ཡང། 


པ་གག་།ཤེས་པ་དབ། གཞན་དུའབུ་ཤེས་པ་དད། ཤེས་རབད་ུཤེས་པ་དང་། ཆགས་པ་འདིགསུམ་ལ་ཆགས་གིངཤེསརབྱ་་དེའི 
བ་བ ད་ིར་འིགིནལས་མི་གཡ་ཞམ་ཕག་མ་བདའབྲསཔ ཐཔའཛག་ཏེན་པ་ཞེས་བའ། །དེ་ལ་འཇིགཏན་ལས་འདས་པའི་ཤས་ 
_ སུ་ཨི་ལརེལ་ཏུབིན་པ་གང་ཞེན། འདི་ལུར་འཁའོ་གསུམ་ཡེངས་སུ་དག་པ་སྟེ། དེལྟར་འཁེར་གསུམ་ཡངོས་སུ་དག་པ་གོ་་ཞེན། ཆེདང་ལྡན་པ་ཤ་ར་ད་ཏིའིུ་འདི་ལ་ཤངྡ་ཧུབ་སམས་དྭབ་ 

” ཐསས་ད ཡས་དབའ་ཆེན་བཤེས་རབ་སྣེམ་བའི་ཚེ། བདག་མི་དཔིགས། སིམས་ཅན་མི་དམིགས། ཤེས་རབ་མི་དམིགས། རྣམ་བརསཱཾན་པ་ལ་ཡང་དགའ་བར་མོ་ཧེད་དེ། 1༩ 
ˆ ཌྷཨཅ་ཐསས་ཅདུལ་གཏོང་ནིངསེམདེ་དག་་མ་དགས་པརབན་མདཔ་ཡདདགཔརྡ་དས་པའི་ཤངརའཏལྗསཞའ། མཛ ཁ་་་ 


རོ 


ན་ལས་འདས་པའིཤས་རབཀྱི་པ་རེམ་ཏུ་པིཿ །པ་ཞེས་བྭ་སི། དནི་འདེ་ལརའཇིག་ཏེན་ལས་གཡོ་ཞངའཕག་ལ་འདའ་བས་ པིར (ལས་འདྲས་་ 
ཤིན་པ་ཞེས་བལོ། རད་རགས་ད ས་ཏ ལྡག 2 
་ ` ནཾ ཿ ྤ ཧ་ཧ | 


° །ཡེདས་སུ་སྩེངོབ་ཡཾན་ནེ། །སྨྲས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་པ་བ་འོར་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའི་ལམ་གང་ཡིན། རབ་འཤེྱོ་གིས་སྤུས་ག 
རྭ ཏིའིབུ་སྦིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛིན་ནི་སླུནཱས་དབའ་སསས་དབའ་ཆེན་བེའབང་ཆུབཉི་ལམ་མེ། །ཚུལཁཱམས་ཏ་པརེལ་ཏུ་ཕིན་བནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེབས་དཔའ་ཆེན་ ནཱ 
བེའིཧྲང་རུབྱཏི། ཨ་མི། །བཟེད་བའི་པ་རེལ་ཏུ་ཛི། པ་ནི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ཐང་ ཏི་ལམ་མེ། པོ །བརེནོ་འུསཀྱི་པེར་ཏུཟིན་པ་ནིཉདརུབ་སེམས་དཔའ་་ 
1 ད་འརེན་བདོཏངྱརུབ་ཉི་ལ་མེ། །བསམ་གཏན་རྱི་པ་ལེལ་ཏུ་ཛིན་པ་ནྱི་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དབའ་ཆེན་པའི་བང་ཆུབ་ཉི་ལམ་མེ། །ཤས་རབ་ཉིབ་རེལོ་ཏུཕིན་པ་ནིང་ 

ཟོ་ེས་དབའ་ཆེན་པའབངཆུབ་ཉི་ལས་སོ། །ཚེདང་ལྡན་ཕ་ཤ་ར་ད་ཏེའི་བ ྱེངོ་བདིབངདུབ་སེཕས་དཔའ་མེམས་དབའ་ཆེན་པའིདཌཉིཡམ ལོ 
བ་སིམས་དབའ་གེམས་དཔའ་ཆེན་པའཤང་ཆུབ་ཉྱི། ལམ་མེ། །ཧིན་དྭཏབ་ཏི ད་ནི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེའི་བང་ནུབ་ཀྱི། ལམ 


ལེ། །སུཔ་ 


ཅུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བའོ་ཤང་རུབ་ཀི་ལམ་མེ། །ཆེན་པོ། ཡ་ མིད་ནི་ཤྲངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བེའིཤང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་མ། །དེ་དམ་ | 


་་ 


སེ དརུབྱ་ཊིལས་མེ། །མི་དམིགས་ 
ཆེན་ཕེའི་ཤང་ཆུ། ཆེ ་ལ་མ་མེ། བའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པའི་བང་ཆུབྱཀི་ལམ་མེ། 
€ ཆན ༡ འདུབ ། །དངེས་པེ་མོད་ ངུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེའཧ ངཆུ 


་ །བརགཞུག་པ་བཞི་ནིབང་ཆུབ་སེམས་དབའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ཤང་ཆུབི་ལམ་མེ། །ཡང་དག་པར་སཱངབ་རྣམ་ནིཧང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེཿ 
། །ྫུ་འབུལགི་ངབ་ནམས་ན་བང་རུ་བསམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེནཔའི་ཤང་རུབ་ཉི་ལམམ། །དབངབ་ོི་ཤནུསས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔེཧ། 


ོ བ་བར ཆེ་བ. 3 ར་ ཊཱ ་གྲ་བ་བའེའ།་ད། བལ བལ དྭ གོ 
་ནིཤངནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤང་རུབ་ཉི་ལ་མ་མེ། །བང་རུབ་ཉི་ཡན་ལག་བདུན་་ཤངདབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའིཤངཆུ་བི་ལ་བ་མ། ། 


) ག་བྱངད་པ་ནི་བང་ཆུབ་སུམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་བེའིང་ཆུ་བཀི་ལམ་མེ། ། །ཚདང་ལྡན་པ་ད་ཏིའིབུ་ལཱཱ་པའི་བདེན་པ་བཞི་ནིཐང་ཆུབ་སྭེབ་དཔའ་སེམ ྲ་ 
བྱཀི་ལམ་མེ། །བསེ་གཏན་བཞི་ནི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའ་ ངྭ་རུབ་ཊི་ལམ་མོ། །ཆད་མེད་པ་བཞི་ནི་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའསསས་དབའ་ཆེན་བའི་ རཿ 
ཱ ཟླག་མེད་པའི་ཧྭ་པ་བ་འཇུག་པ་བཞི་ནི་ཤང་དུབ་སེམས་དྭག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་བངརུག་ཀྱི་ལཾི། །རྣམ་པར་བྲངབ་བརྒྱད་ བ་སེམས་དབའ་ 
མ། །མཐཐརྱ་སིས་གནས་པའི་ཧྟས་པར་འཇུག་བ་དགནི་སྤེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་བང་ཆུབ་ཀེལམ་མེ། ། །ནུམ་བར་ཿརྦའི་ག་ང་བཉི་དབ་མང་ 

ཀད 


དཿ རྒ ཏྱབཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔའྱ་ཧང་ཆུབ་ཉི་ལྦམ་ཞཱ། མདོན་པར་ཤེས་པ་ལྔནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་མིམས་དཔའ་ཆེན་པའོགང་རུབ་ཀྱི་ལྷག་མི། །ཉིཔརེ་ / 


བསསམས གསིག ས་པས་མ ་དབའ་སམས ཅོ བའདདངཉམ་ཞི། ། 

སདཔའ་སྱེག་དབའ་ཁྲེན་ཊེའ འིཐང་ཆུབ། ཀྱི་ལམ་མེ། རྭ ་འིག་པབཞིག ཟུས 'དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པེ ང་ཅུབ་ཏི་ལམ་མེ། ། | 
ེདབལསམས་དབཇེན་ེའི་བངུབི་ལམ་མ།།བ གམ་པཆན་བེན་བང་ཆུབ་སཔས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བའི་བངཆུབཉི་ལམ་ཞེ།ག ཚདང་ ན་པཤ་ར་དཏོའླབསང 

བཅ དི་ུ་བ་སེ་བངསམས་དབའཆེནཔ བདབྱཀ་ལམཔེ་ ། །སྤྲས་ བ་ཆེདབ་ལན་པ་རབ་འུརལེགས་སི་ལིཊས། བ་འོ ཤིནགབགིའབི པར ངྲི 


།། ཚོདང་། ལྡན་བ་ཀ་རྭ་ཏིའི་བུ་ ཞིཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཉིན་བཱཾམཐུ་ཧེ ཧྭ དེཉིའི་བིར་ཞེ་ན། རདབ་ུ་ཁཤིིི་ 'ར བ་ིཟབཏུང་ལ། 
ཀྱི་ཆེས་དང་། ༩༥༥ ང་།  སབྱ་ུས་ཀཆེ་དངགེབའིརོས་པསས་ཅ་ ས་ལ ཙདང་ལྡན་བ་ཤ་ར་ཿ འི་གོ ལོ 

བ་སྲིས་དབའི་ཆེས་དང་། ༥ ༠༤ ། གེ་བི་རོས་ཐམས་ཅད་ཕབྲས་སྡདཅིངྭས་དག་པར་སྡུད་བའེ།ཝ །མདང་ལྡན་པ་ཤ་ར་དཊ འིངྭ་སོ་སི་དེ་བཞིན་གཤྭ། བ་དྲག་བཅོ་བ་ཊ 
ས་ཚ ལ་གླུ བ་ང སབྱསྦརསི། སི ཊ་ཡཱ་དཿ 


° སྟིང་ཇཱཾཆེན་པེ་ཞོཔྱང་ རུཐ་སྤེམས་། ་དཔའ་སྐུ་མས་དཔའ་ 


ཱཾ ༩ ཀཔའི་སངས་་རས་ནམས་ཀང་ཤས་འབྱ་ིཔ་རེལ། །ུཧིན་པ་འདི་ཞིད་ལ་ 3 འག ༡ ས་ཐམས ར་ ་པའི་ཿ ཤདུྲུ་མབནཔར་ 
བ་འི ཏིའི་བུ་ཐེགས་བཅུའི་འཇིགཏན་གྱི་ ཁམུན་དབནིནང ཤིག མཾ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་ བངཆས་གང་ཞེསག་འཞུག 


གིབ དདག་གིས་ཀ་ཤས་རབིལལེགྭན་འད་འདལ། ད་ད བླན་མདཔ་ཡང་ངག ྔ་གསཔའུདཏམངན་པར་ཚགས། གྱབ 


པ་བཤདཔའིར་ ། ཐང་ཆུབ་སཾསས་དཔའ་སམད། 'དབའ་རེན་མཁོས་ ནུཿ་རས། རྣོངས' པར་མི་འགུར་ན། ཚེ དསྡཝན་བ་ཤ། 

གམས་དབའ་སསས་དཔའ་ཆེནཔ་ང་ནིའངི་ལར་སམས་ཅནྲཐསན།ཅང་ ་བསྐྱབ་པ་དང་། གསས་ཅན་ཐསས་ཅང་ལེངས་ུ་མི་བཏངབ ཧིར། ། 

སི་དགིགག་པའི ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པཇ་སྤྱོད་པ་འཇིསརྣམ་པཔ་ སྤྱོང་བར་ཤས་ བརྡ་ཧུའོ། ] །བྱང་མུབསམག དཔོའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། བའནིབདྙལྟཧྟེ ིངྡརརནཔ་ཡདང་ །བ་བ་དང་ 
༣༩ ཊོ སྒྲས ་པ་ཆེ།དངལཱནཔ འབ་འིར་རྣམ །བཿ་སྦྱོདཔ་ཁ འདཾས། རྣམ ་པར་སྦྱེདཏི་ པ འདྲིཝ་སྭ། གཱིངརྫ་ཆེནཔེའ ལི་ཡཾང་ལ་ཐ་བའི་ཡིདལ་ བཾ 


རལ །པར་བའོ། །ཆེ་དང་ཝྡན་པ་ཤར་ཏིའེ་བུ་གཟུགས་མེངཔའི་ཕིང་ཡིད་ལྭ་བེདཔ་མཱ་ངཔར་རིག་པར་བའོ། །གཟུགས་དངེས་པ་མང་པའི་ 
དལ་ཧེངཔ་དཔོས་པོ་མད་པ་རིག་པར་བའོ། ུ པཔ འ་སག ་ །གཟུགས་སྙེང་པ་ཞིདཀྱི་ཧྱིར་ ; 
དབ་སྟེང་པ་ཞིད་དུངིགཔརྡ་བའོ། །གཟུགས་དཔན་པའིཕར་ཡངལ་ཐངཔ་དཔན་པར་རིག་པར་ཤའོ། །གཟུགས་མ་ ན་པར་རྔོགས་པར་ཁཆང་སྱི་རྱ་བའི་ 
འི བཕམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་མྱོ་ཆུ་བར་རིག་པར་བུའོ། །ཆེ་དང་ཝན་པ་ཤར་ང་ཏིའི་བོར་བསང་པའི་ཤིར་ཡེངལ་ཧདཔ་མེང་པར་རིག་པར་་ པ 
་དངོས་བེ་མང་པའ་ཕར་ཡིདལ་ཐེང་པ་དངེས་པསདཔར་རིག་པར་པའ། །ཆར་བ་རང་བཞིན་མང་པའི་ཧོཾར་ཡིང་ལ་བང་པ་རང་བཞིནས་དཔར་རིག་པར་་ 
་ཞིདཀྱི་ཕིརྨཀཱ་བྱདཔ་སྦྲོངཔ་ཞིངདུ་རིག་པར་བྱའོ། འཇའ བཟད ༣ དངང་རིག་བརྱུར་ར། ཆོར་བ་མདོན་པར་ 
འི བྱལྱ་ཕུདཔ་མངོན་པརངོགས་པར་འཆང་མྱི་རུ་བརརིཊ་ཁར་ཧཱའོ། །ཚེདང་ཝྔན་པ་ཤར་ངྭ་ཏིའིབུ་འདུ་ཤེས་མེདཔའེཡིར་ལིད་ལྱ་པདཔ་མེད་ 


རོ ། ཆ་འ 


- 


།བར་ཧོ། །འདུ་ ཤེ་ན ཡིདལ་ཧེངཔ་ཕང་བཞིན་མེདབ ཿ 
- ཧྲུ འི ༡༦ 


གདམ ཟཔ ར་མ བཾ 


་ ཡིབ་ཤག། 


འམ ག་་ «ལཾ 
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་ 


བྲ ལ་བའམ གངཔ་དངོས་ །ཕེ་མངཔར་རིག་ བའ །རྣམ' ཁའ 
ལ། པིད 'པརའོ། ། །རྣམ་པརཤས པ་ 'སྟྲངཔ་ནཾཿ ་ིདཀྱི་ཕྲེར་ཡིད་ལ །བད་པ་ གྭངཔ་ཏིད་དིུག་ པརྦ་ཧྲ། །རྣམ་ 
ཁྲ ་དབེན་པར་རིག་བར་བའོ། །རྣམ་ བརཤས་པ་མངེན་པརྡ་རྲགས་ པར་འཚངམ། ་འལིར་ཡིདལ་བབམངདཔར གས་ , 
༽ །ཚེ་ དངལྣན་པ ཤརྦངྭ་ཏིའི་བུམིག་སེད་པའི་ཕཾར་ཡེད་ལ་ཐ ཤད་པ མདཔརརིག་པར་ཤའོ། །མིག་དངེས།པ །པེ་མདཔའི་ཕིརཡིངལ་ རེ 
རླ བུལ །མིག་འབབཞིནམང་པའི་ཧིར་ཡེང་ལ་ཤ ཤོད་པ་ རང་བཞིན་མེང་པར་རིག་པར་ ་ །མིགསྟེང ང་བ་ཞིད་ཀི་ཐེར་ལེད་ལ། ཧེན 
འོ །མཾག དབན་པའི་ིར་ཡེད་ལ ཤབ བ་ཐག །རག། པརྫ་རོགས་པར་འཚང་གྱཾ་རོ་ཐའི་ཧིར་ ལཾ 
ཁིགས་པར་འཆང་མོ་རྒྱ་བཱ་རེག པར་ཧཱཌོ། ། ཆེ་དང་ལྔན་ ་པ་ཤར་དཱ་ཏིའི་བུ་རྣ་བ་མང་པ ༥ ལ་ཐེངཔ་མ ་མང་པར་རིག 'པརཤའོ། ཊ 


༩42 འ པཔ ༢༡ རོ ༧༥ ག་གས 2 


ངབ་མེདཔ་དོཁམད་པར་རིག་པར་བཁོ། །རཱབརཔབཞིནམངཔའྱིཤིར་ཡིང་ལ་ཤང་བ་རང་བཞིན་སེང་བར་རིགཔརྩབོ།།རུཁསོད་ 
ལོག འམ 'པདྱཧྭའོཾ། །རྣབ་དབན་བའིཤིར་ཡིད་ལྭ་ཤདཔ་དཔན་པར་རིག་པར་བའོ། །ར་བམངོན་པརྫརོགས་པར་འཚངཿ བའི་ 


> ལོ ཆེ <` ༨ `, 'ེ 

ཁྲི་ཤིར་ཡེང་ལ་ཧངཔ་དཔས་པོམང་པར་རིག་པར་ཤཌོ། །སྣ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕིར་ཡིདལ་ཧངཔ་རང་བཞིན་མང་པརརིག་པར་ ཧའོ། །སྷ་མྟོཾང 

ཉིར་ཡིང་ཁྷ་བེད་པ ངིབ་ཞི་དངུ་རིག་བརྡ་གཏོ། །སྣངཔནཔའ་ཡིད་ལ་ཧིནབ་དཔཔར་བག་ཧརོ། ས་ལུ བཿ པང་ཨྤྱ་ཆ་ 

འི ཡ་ཧྲང་བ་མངོན་པརྫ་རོགས་པར་འཚང་མྱི་རྱ་བར་རིག་པར་བའོ། །ཆེ་དང་ཝན་ཕ་ཤར་དྭ་ངིའིབུ་ལྕེ་མེངཔའིོར་ཡིད་ལྭ་བ༔ བ་མེང་བར་རིག་པར་ 
ཁྲིལྲི་ངིཿ རོ ཧེ ༩ ༽ ༨ ¬ ༨༣ རྐ ཅང་ < 

།ཐེ་མངཔའི་ཉིང་ཡིདལྷ་དངཔ་དངོས་པོ་མད་པར་རིག་པར་ཤའོ། །ལྕ་རང་བཞིན་མང་པའི་ཕྱཾང་ཡིང་ལ་ཐེདཔ་རང་བཞིན་མདབར་རིག་པར་ 


“ 


༠ 


། ༥ བབཅར། །ཚེ་དཔྲལན་ལ་ཤུརྦཔིའིབས་མདཔའི་ཤོམ་ཡིདལ་ཧུགམམདཔ་ཛག་འསྱུལ་འི 


7 


' 


་ །ཧིའོ། །ྕ་སྟེང་པ་ཞིདཀྱ་ཤིར་ཡིང་ལ་ཐད་པ་སྟྲོང་་ཉིདདུ་རིག་བར་འོ་། །ལྕེ་དཐེན་པའི་ཧིང་ཡིད་ལ་བིདཔ་དབེན་པར་ ཿ 
ཟཝ རིག །ལུ་མངོན་བརྡུརགས་ཕར་འཚང་སྱི་ར་བའི་སོར་ཡིད་ལ་དདཔ་མངེན་པར་ཇེགས་པརའྒུར་བརརི །པར་ཧྱཌེ། །མེ་ 'ལྡན་ཕཤ་དཏཱ་ཧྙིའི 
ཿ ོད ་ིདཔརཞིག་པར་འོ། །ལུསདཔོ། པ་མདཔའེཕར་ཡད་ལ་བདབ་འས་བེམདཔཔ་དིག་པརགའོ། 


ཀྲག འའ ་ གུས 

ཚྭ སི ཡིལ་ཡིད་ལྭ་བདཔ་རང་བཞིན་མང་བར་རིག་པར་བའོ། །ཡུས་སྟེངཔ་ཉིད། ་ཤཾར་ཡད་ལྲ་བདཔ་སྙེང་པ་ཉིད་དུ་རིགྷཔ་ཇྷབ་ །ལུས།་དབེནཔའི་ ཀྐ 

- ཡིདལ་བདཔ་དཔེན་པོར་རིག་བརྡ་ཤའོ། །ལུས་མངེན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་མི་རྒྱ་ ཐིར ཡོད་ལ་བད་པ་མངེན་པར་རོགས་པརའཚང་མྱི་ཆུ་བར་རིག་པར་ 
ཤྱའོ། །ཆེ་དང་ཝཱན་པ་ཤར་དཱཏིའི་བུ་ཡདམེང་པའི་ཕེར་ཡིང་ལ་བདཔཕམདཔར་རིག་པར་ཧའོ། ཀཡོང་དངེས་པེ་མད་པའཕིར་ཡིདལ་བད་པ་དངེས་པ་མདཔ 
ཤའི །ཡིད་རང་བཞིན་མང་པའི་ཤིར་ཡིང་ལ་བདཔ་རང་བཞིན་མེང་པར་རེག་པར་ཤའོ། །མང་སེངཔ་ཞིབྱརཡད་་ཧེདཔ་སབ་ཞདད་ིག། 


བོ །ཡདམངནཔརྡ་རོགས་པར་འཚུངམོ། ྱབའི་ཕིར་ིད་ལ་ཤེདཔ་མངེན་པར། གས་པར་འ 
[གཟུགསམདབའི་ཤིར་ཡེད་ལ་ཐངཔ་མེདཔརཆིག་པར་བཞྲོ། ཐ་་  ་ དིལ 
ག་ ་མིཞིིས་་། །གཟུགས་སྟེང་ 
དུངཀ་ངཐའོ །གཟུགས་དཔེན་པའི་ཕིར་ཡིད་ལ་པ པེང་པད དབེན་པར་རིག་པར་བའོ། ་ག གས་མངོན་པརྡརོ པར་འཛ 
། ཟུག ཅུགས་ཕར་འཆུག་ 
གསུ་པར་འཚངསྟི་རབར་རིག་པར་བའོ། ཚོ་དངསྔན་བཤར་ང་ཁིའི་བུ གོ་མེདཔཟྱ་།ས་ང་ དབང་རིག་པརྱ་ཧཱའ 
མཾ དཔའིཤེར་ཡངའཁང་ བ་འ ཁཾ །ཧ རར 
ཡོངལ་ཤ པ བྱེདབ་ཞིད་དུ་ཇེ 'པར་ཧའོ། །སྒྲ་དཔར་པའི་ིར་ཡིང་ལ་ཤེདཔ་དབེན་པར་ཐིག་པར་ ལཾ ། 'སཏེན། 
| །སྦྲ ཧཾ ཙའ སྒྲ 


།པར། 


€ 


ངར 


ཐ་བ 


༩ 


༦་ སོིསིིིགིེིོེགེྲྔྲེོོགོ།། ་ ,: ར་ 
: རོ ¥ 

སེ ༦ ¿2 
་ ོ རཾ 


\ 


།རྙེགད་ ཉིང་ཡིང་ལ་བཱད་པ་དངས་པ་མད་པར་ཇིག་པར་གའོ། །རིག་ངངབཞིན་ ང་བའི་ཐིར་ཡང་ལ་བད་པ་ 
།རཾ ངབ་ཞེདྱཀྱི་ཕཾ་བ་ལིཿ ཁ་གྱ ཇ་འ རག་མཐེ 
རྱ་བའི་ཤིར་ཡིང་ཿ མངོན་པརྫརོགས་པརའཆཿཕི་རྒ་བརརིག་པར་བའོ། །ཆོ་དངལྡ པ་ཤརདཱ་ཏིའི་བུཆས་མད་པའི་ཉིར་ཡཾ་དལ་ཧ༔ 
ད་་་ ོ་བ་དམས་ཡིསབདའ། །ཆོས་རབབཞིནམད་པའི་ཧིར་ཡིད་ལ་ཤདཔརངབྷའྱོ། 
བར་བ །ཆོག་སྟེངཔ་ཞིད་ཀྱི་ཧྱཾར་ཡིད་ལ་བྱཇཔ་སྟེངཔ་ཤིདདུ་རིག་པངབལོ ། ས་དབན་པའི་ཙིང་ཡིད་ལ་བེདཔ་དབནཔརའིག་པ༔ ངཱ | 
- བརྫངགྲས་པརའཚང་སྱི་ཆ་བའི་ཚིར་ལོདལ་པད་པ་མངོན་བརྡརགས་པ་མའཆང་སོི་ར་བརརིག་པད་བའོ། །ཚེ་དང། ནཔ་ཤར་དྭ་ཏཾའིབུ་ མིག་གྷིནམ་པྲ ཤས 


` བའྱི་ཤིཿ་ཞིད་ལ་ཧེདཔ་མེད་པར་རིག་པརྒ་ཧའོ། །མིག་གླིནས་ཕར་ཤེས་པ་ངངོས་པོ་མདཔའི་ཉིང་ཡེད་ལ་བདཔ་དགོ།པ་མདཔརཇིག་བཟྩ་འོ། །མིག་ཐ 


, །བརང་བཞིན་མད་པའེ་ཤི ཤོང ཐའ །བིདཔ་རང་བཞིནམདཔང་རིག ཝརུབའོ། མལ ིགྲི་ི་ ཡིད་ ཟི དུ 
།ལྲོ་ བགྱིས ' ' ° པཾ་ཤེས་པ་དབན་པའེ་ཐིང་ཡི་ད་ཝ 'བདཔ་དབནཔརརིག་ པར་བའོ འོ མགགྲིནས་པར་ཤག་པམ་ངོན་པརྫརགོས་པ | 
།བ་ཧིནཔ་མངནབ་བྫངོགས་ ་པར་འཆངམི་རྐྱ་བར་རིག་པར་བྲལོ། །ཆ་ དཔ་རུན་བཤར རད་ཁིའིབུ་ བར་ བའྲིརམ། ་བར་ཤས་ པ་མིད་པའི་ཐིར་ཡིད་ལ། ་ཟེདཔ་མེད་ 
-།རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤས་པ་དངོས་ ཕེཝདཔའི་ཕི པིར་ཡོད་ ་ཧེང་པ། དངེས་པོ་ མངཔར་རིག་པར་ བའོ། ། །རྣ་བལེརྣམ་ ་བར་ཤས། བའཿབཞིཉ ཏེ 


སོང་བ །རྣབའྷི་ནུས་པར་ཤེས་པ ཞིད་ཊི་ཤིཔཕི་དལ་ངདབ་སྐུང་པ་ཞདདཐེཀཐུངུཧོུ 


ཧིར་ཡིདལ་ཧེ ཧད་པ་དཔན་པར་རིག། པརབྱའོ། བའི་མ པར་ཤས་ པ 'ཨངོན་པར་རོགས། པར་འཚང་མ། ཏདྱ 
ཁྱབ ། །ཚེ་ དང་ལཱནཔཤ ཧཱ འཆུད པྲད་ཤིས་ མེ་དཔའི་ཉིར་ཡེ་དལ གྱིས མེད་པར་རིག་ པར་བའོ །༈ སྣས ་བ 


དངེས་། དཡཤུར་ཤདལ་ཧརམེད་ ར་རིག་ པརཧའོ་། ༽ །སྣའྩེ་དམ་བ བར་ཤིས་ - བིད 
༤ སྙེང་པ་ཞིང་ཀྱི་ ཕིར་ཡིཿ ཡིངལ་ །གིདཔ་ ་སྟོདཔནཾ ཞི་དདུ་རིག་ པར་བོ། ། །སྣའིརྣམ་པར་ ས་པ་དྭ ༩ 
པི ༡༤༧ ། འམ ་པར་ཤེས། པ་མངོན་པར་ཛེ་ ཛྔོགས་པར་འཆང་མ། རྒྱ་བའིིར་ཡོད་ལ ° ༠༢༦༤ བུབ 

།ཆ་ མང 'པར་ཤེས' པ་མད་པའི་ཧོར་ཡི་ངལ །ཤེད་བ་མདབར་རིག། པརྡ་བའོ། །ལྕེའིི་རམ་པརཤཾ ་ཱ 
ྭ ཡདལ་ལེངཔར་དཔ། བདཔར་རེག་ པར་པའོ། །ལྕེའི་རྣམ་ བར་ཤེས་བ་རང་བཞིནམད་པའི་ཕིར་ཡིདལ  ལ་ འ་བ ཐོ ཕྟག་བརྩ་པ་འོ། 
ཁ་་་ སྱ ཀིདགི་ཕིདཔ་ཧེ བེད་པ་ ཧྭོང་པ་ནི 'ིདཀྱིཿ ཉི་དུ་ངིག ་པར་ཧའེ། ལྕ །ལྕེའེ་རྣམ་པརཤས་ ་པ' སལ ད་བ ག་ག པནཕམམག ¥, 
ངཱ རགས བར་ཤེས་པ་མ ན་ཕར་ཇོགས་པར་འཚང་མི་ སྤིར་བའ་ཉོར་ལི་བོལ་ཐ གང་པ་འཆང་སཾི་ཧ་བར ་རིག་པར་ཧྭ། 


(ཡེད་པ། 


¡ དྲ །ཀྱི་རུས་པར་ཤེས་པ་མདཔའི་ཉིང་ཡིད་ལ་ཐད་པ་མེད་པར་རིག་པར་ཤུའོ། །ལུས་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་པ་དངོས་པམདཔའྲི་ཤིམ་ཡིད། 
བམདཔར་རིག་པར་བུཁོ། །ལསྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤས་པ་རང་བཞིན་མད་པའི་ཤང་ཡིདལ་བདཔ་རུང་བཞིན་མད་པར་རིག་པར་པའོ། །ལུས་ཀྱིཿ 
ར་ཤེས་པ་སྟོང་པ་ནིདཀྱི་ཉིར་ཡཾ་ད་ལྭ་བདཔ་སྟོངཔ་ཞིད་དུ་རེག་པར་5འོ། །ལུས་ཀྱི་རྣས་པར་ཤཾས་པ་དབནཔའི་ིར་ཕི་དལ་ཤད་པ་དཔན་པར་དིག་པར་ 
འུ སྭ་ཀྱི་རམ་པཔ་ཤེས་པ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཆངམ་རྱབའི་ཕིར་ཡིང་ལུ་ཐེད་པམངན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཆངམྱི་ཧ་པོར་རིག་པང་བའོ། །ཚེ་དང་ 
ཏིའིབུ་ཡིདྱ་ཀྣི་རམ་པར་ཤས་པ་མེད་པའི་ིར་ཡིད་ལ་ཧེད་པ་མདཔར་དིག་བདྡ་བའོ། །ཡིདྱཏྲི་རཱས་པར་ཤས་པ་དངས་པ་མད་པའ་ཕིང་ཡིང་ལ་ 

བར་རིག་པར་བའོ། །ཡིངཏྱི་རཱམ་པར་ཤེས་པ་རངབཞིནམེདཔའི་པིར་ཡིད་ལ་བདཔ་རཔབཞོན་མེདཔརདིགཔདྱ་བའོ། །ཡིད་ཀྱི་ནམ་་ 
ཞིདྱཀྱིིང་ཡེད་ལ་བདབ་སྟོངཔ་ཞིད་དུ་རིག་པར་བཀྲོ །ཡིདྷ་ཀི་རམ་ཁ་ཤས་བ་དབེན་པའི་ཧོར་ཡིད་ལ་ཧེདཔ་དབན་པར་རིག་པར་ཧཁོ། ། 


ཤཿ ོ 

-÷ ༢༨ རཾ ་བ གིའ ཊ་ ཟེ 
སུག་ ཅེང པོ ལུ ངང & 

་ཱ ད་ག རར ལལ ེ 


$: 


༽༄༅ྐ ` ངི །སྟོངཔ་ཤིདདུ་རིག་པར་ཧའོ། །ྣ་བའི་འདུས་ཏ་རག་པ་དབན་པའི་ཕིར་ཡིད་ལྭ་བདཔ་དཔེན་པར་རིག་པརྱ་བའོ། ། བའིའ་ཤུང་ རའ 
' ཁ་རེག་པ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚངསྱི་ར་བའི་ཕིར་ལི་ད་ལ་བད་པ་མངོན་པར་ངེགས་པར་འཚང་སྤྱི་ཆ་བར་རིག་པར་བའོ། །ཆ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་སྣའི་་ སཿ 
. ༦༧ འངུས་ཏེ ་བ་མིད་པའི་ཕིང་ཡེད་ཁ་བད་པམེདཔད་རིག་པར་བའོ། །སྣི་འདུས་ཏེརགུཔ་དངོས་པམེད་པའིཧིར་ལྗ།་ལུ་ཧྐིདཔངལ་ཁོན་དྷག་ཝའ་པ་འ། ཏུ 

::: བྱའོ ཁིའདུག།ཏ་རག་པ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཕིར་ལེ་དལ་ཐདབ་པངབཞིན་སེད་པར་རིག་པར་བའོ། །སྣའོའདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟེངཔ་ཞིད་ཀྱི་ཕིར་ཡིད་ལ་ཧྲེད་ 


དལ་འ འིའཇུསཏེ་པབེིརམད་ཤཔ་དབནཔརརིགཔརའ སབའདུས་ཏེལགསམསངརྫའགས་པའ ཚང 
༡བའྲཡིང་ཡེདལ་བང་པ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚང་མོ་རྒྱ་བམ་རིག་པར་བྲའོ། །ཆ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྭ་ཏཾའི་བུ་ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ྲད་པའི རཱ་མིད་ ་ 


_ ཨ་ ང་རེ་ཁརའོ། །ལྕེའེའདུས་ཏརགབ་དཔས་པེམདབའྱིཀི་ཡད་ལྷ་ཀྲོདབ་མེད་པར་རིག་བརྩ་འོ། །ཅེ་ང་འདུས་ཏེའགལ་ཟབཟནིཊ་ཀ། 


སྟེངབ་ཤིད ་ཞིད་དུ་རིག 'བངཿ ཐའ། །ལྕེའི 
མི་ཧྒྱ་ བཟཤིརམདལ་བོདཔ༔ བའ ས་པར 
_ ང་ཡི བབཟིག་པརུཧའོ། །ཆ་དང་ཝནཔ་ཤར་བྭཏིའིབུ་ུག་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པ ་ ིར་ལིད་ལ་ཧད་པ་མེད་བརཇིག། བག །ལུས་ཀི་འདུས་ཏྲ་ 

ྷྨ་ ོལ་ བམང་པའི་ ཅི་ཡིདལ་བེདབ དངོས་པོམ །ངབརཆེག་ པར་བ ཇོ །ལུས་ཀྱི ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པ རང་བཞིན་མད་པའི་ཕིར་ལི ཡིདལ་ ཧབ་ཧག་ པར་ 
ཡེག་བན་ཧོ། ཐཐ ཇུ ཁེ་རོག། བལྟོངབ་ཞེདཀྱི་་ འིར་ ལོད བང་པ་སྙེང་པ" ཤེད་དུ་དིག་ ་བརཧཱགོ། །མུཨ་ཀྱ་ ཀྱེ ཀྐྱ་འཇུས། ཏེརེག་པ 'དབེནཔའི་ཤིང་ལིད་ ངི 
ཅི བ་ོལ །ལུས་ཀྱ་ 'འཇུས་ ་ཏ་རེག་ ་པ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་ པར།་ འཆདམི ྩིབའི་ཤིར་མིདལ་བདཔ་མངོན ་མངེན་ ཟྲརྔ་ལགྲས། ༧༧༩ ཐའ 
༽ ཟེ 'དཔ་ལྔན་པ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ ཡིད་ཏི འར དུས་ 'དེ་ངག་པ མེད་པའི འི་ཕིར་ཡིང་ལ 'བད་པ ཨེདཔོརརིག། པར་འོ། ། ྱི་འདུས་ །ཏེ་རག་པ་ 


ཏཾ 
༣» 


ˆ 


བའི བི་ཤ ད་པ་དངོས། པཿ བར་ཅིཿ པར་བའོ། ཀཡེངཀྱེ་འདུས ཉེརེག ཁཁ་འཞིན་སེནཔའེ ༡ འཛ 'ཤེད་པ་རང་བཞིན་ཨེད་ 

་རངིག་བར་ཤའོ། ། །ཡེངྱཀཏི་འདུས། ཏེ་རེག་ པ་སྟེངཔ་ཞིད་ཀྱི་ཕྲི ཐིང་ཡིདལ་ཤད་པ སྟྱོངཔ་ པ་ིདདུ་རིག། པར་ཐའོ། ཡིད་ཀྱི་འ འདུས་ ཏ་འེག་པ་ དཔེན་པའི་ཕི འི་ཕིར་ཡིངལ་ཧེདཔ་དབེན་ 

་བམཆིག་པད་བའོ། །ཡོཾདཀྱི་འ འདས་ ཏེ་རག་ བ་མངོན་པར་ རྫོགས་པ པར་འཆངསོ་ཧྱ ་བཾའ་ཕིང་ ཡིད་ལ བིད་པ་མངོན་པརྡ་རཱོགས། པརའཚངམྩོ་མབར་རིགབརྡ་བོ།། ལུ 

@ ཌཱ་དའགུང་ རྭང་ཏིའིབུ་མིག་པི་ འདུས་ཁརག་པའྱིཏུན་གིས་ཆོར་བ་མེད་པའི་ཕིར་ “ཡིད་ལ །བེད་པ་མེད་པར་རིག་ པར་ཤའེ། ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་རྐ་ནྱགིས་ ¡ 
| ཆོུབ་དངས། པོ་མད་པའི་ ཤིར་ཡིདལ "ད་པ 'ངོས་པེ་མེང་པར་རིག། ་པར་བུའོ། མིག གའ ཅུས །ཏརེག་ བའྱི་ཏུནྱ་བིས་ཆོརབ་ ང་བཞིན་ཡེང་པའི་ཕར་ ཡིད་ལ རྐ་ 

པ་བིཞིན་མེ་དཔརརིགཔར་ཤཌོ། ། མིགཿཾ 'ཤིཿ འཇུས་ ཏེ་རེག་ པའྲི་ཏྱེན་གིས །ཆོར་བ སྗེངཔ་ཞི དཀ ཀི་མིར་ ཡིངལ ལ་ཧེད་པ་མཱེང 'སྔེང་པ' ི་ བདྲ་བེའི། །མི་ག་གི་འདུས་ 


ཤོ ལེ རའ = 


༨ རེག „སེན དབན་པའི་ ཤིར་ཡིད་ལ ཊ་ཧེདཔ་ དཔེན་པར་རིག་ བརྱ་བའོ། །མིག་གོ་འདུས་ཏེརག་པའིཏ བབ་མ། ོན་ོགས་ཁད་ 


༠" 


ཤྱ 
ཏུ 


། 


ནཿ 
བྲ པཱ 


** ༤ བང འ་ 


ཊྲ མུ _ །ཡོཾ་དྱ་ཀྱི་འཛུས་ཏེ་རག་པའི་རྐྱན་གིས་ཆོར་བཱ་མངོན་པ ུ 
' ;རགཝཿྱ་ྱའ། ༤ ཁུ རཛྔེགས་པར་ ་འཆཇང་སྟི་ར་བའི་ཕོང་ཡིང་ =, ༣ ་ 
“ཤརདུ་ཏི་ །ཤགརཊཉིང་རོཁཏཱཤིཉ་སྟོབ་ཁ་ ་ཡིང་ལྭ་བངཔ་མངེན་ཕར་ཛོགས་པར་འཚང་པྱི་ར་ཐར་ 
ཤྭ འ་པ ེ་་་་་་་ བམ་བེ་བཞི་པ། 
རར ཤའོ། །སའི་།ཁམས་རང་བཞིན། རིའི ལའི ཤའི། །སའི་ཁམས་དངོས་པེ་མངཔའི་པེར་ཡངལ་ཐ དུ 
རར བ། རིག་པར་བའི།་ །རཁ་འཞིནམེདཔའའིཧིར་ལིད་ལ་ཧིདཔ་རབབ་ཞིན་ ར་པ རྨ དཔའི་ཕཾར་ཡངལ་བད་པ་དངོས་ཕམད་ 
། ཀཀྱ་བྱའི་ཁམས་དའནཔའ པིད ་ིུནཔདརགཔར་འོ། ༈ །ཨའི་ཁམས་སྙེངཔཞདཊི་ཡངཡིདལ་ 
]ུ བབ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚང་སྤོ་རབར་རིག་པརྡ་ཤཆོ། ཅ་ལ བས །སིཁམས་མ་ངོད་པརྫརགོས་པམའཚོ་ 
༡ འ་བཆའ་ཁྲམ སཛ༧རའ.ི་ཁིཚིི ར་བ 
རོར་ར༈ཆ་་ ཁྲམས་མེད་པའི་ཉིང་ཡི་དལྭ་ཧེདབ་མད་ 


༨ 


ུ་བྲཝའ དང །ཡིད་ལ་བེ བ།སེང་པ་ཤིད་དཆིག་པར་བའོ། བྲ `¬ / 
ུད་ སྟེང་ཕ་ཞིད་དུ་ཕིག་བད་ྲའོ། །ཨིད་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆོ་ང་བ་དཔེན་ པའི་ཤིར་མིད་ལ་ཧདཔ་དངེནལ་བསིཀོ། ཡར 


་* : ཏྱ 


ཆུའིཁསས་ད་ ོ བའི་ཤིང་ལེང་ལ་ཧེདཔ་ དཔ དཔར་རིག་པར་བའེ། །ཆུའི་ཁམས་རངབཞིན་མེང་པའི་ཤོང་ཡིང་ལ། དཔ་རཔབཞོན་ ནཿ 

བགའོ། སས དྲག ¢ 
་ རུ 

བཱ 


འཁས་མཛོན་པརྡརོགས་པར་འཆང་མྱི་ཧ་བའི་ཕོར་མེདལ་བདཔ་མངེན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་སྭི་ཧུ་བརདག་པར་ཤའ། །ཆེ་ 

_- རྒབཿཤང་ ཁམས་མེདཔའི་ཤིར་ལིང་ལྭ་བེདཔ་མད་པར་པོ་ 'ཕུདཤལ །མེའི་ཁམས་དངོས་བམདཔའི་ཕར་ཡད་ལྭ་བེ 'དངོས་པ་མ 
གི་པར་བའོ་ །མེའི་ཁམས་རངབྱའིནམདཔའྲི་ཤིར་ལིངལྭ་བེདཔ་རང་བཞིན་མངཔར་རིག་པར་ཤའ། །མེའི་ཁམས་སྟོངཔ་ཉིངཀྒྱི་ཧྲིཝ ཀྲིཞྡུ 

. ༡“ ༨ @ །མེའི་ཁམས་དབེན་པའི་ཡིང་ཡིདལ་བེད་པ་དབེན་པར་རིག་པྲར་ཤའ། །མའི་ཁམས་མངོན་པརྫངགས་པར་འཚང 
,ཁུདཔ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚང་སྱི་ར་བར་རིག་པརྡ་བའ། །ེ་དང་ཝཱནཔ་ཤ་རད་ཏིའི་བྱུ་དུངགི་ཁམས་མེད་པའི་ཕོར་ཡིདལ་བེཿ 


+ ££ ÷> 
£ . 222 44⁄2.:45 རོ 24 £ =÷. རེ ༤༥༩ ༦ 
ཤི གདྫགསས་ གགས |ླློོིཆོིཾིཾྣས།སཀ༈( "|" "| 


9 ¬ - །ཏཏཿའོ། །རླུངགི་ཁམས་དངོས་པེམངཔའི་ཕིར་ཡིང་ཁྱ་དདཔ་དངོས་པ་མངཔར་རིག་པར་ཤའོ། །རུང་གི་ཁམས་རངབཞིཿ 
- ུཊགིཁམས་སུདཔ་ཀིདྱ ཧབཞིདལ་ཤགེ་པཊ་་ །རླུའགི་ཁམསྭ་ཏ 
རྒེ བའི་ཤིར་ལང་ལ་བ །དབེན་པང་རིག་པརྡ་བའོ། །རླུང་གི།ཁམས་མངོན་པརྡ་རཱགས་པར་འཚང་སྱོི་ཏ་བའི་པོར་ཡངལྲ་བདཔ་མངོན་པར། ཐིགས་བར་འཆང་ 
རག་བ །ཆེ་དྡཕན་བཤརང་འབིབུས། མཁའིཁམས་མད་པའེ་ཡརཡིདལ་བདལ་པད་པརརིག་པར་འའ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་འབོས་ཁེ་ཡད་ 
དཱ ། འོམ་བེམ་འབར་ངིག་པར་ཤོའ། །ནམ་མ།ལའི་ཁམས་རང་བཞིནམང་པའི་ཤིར་ཡིདལྭ་བདཔ་རཔབཞིནམད་པར་རིག་པར་བའོ། ། 
ནམམཁའི་ཁགས་སྟེངཔ་ཞིདྱ་ཀི་ཤིར་ཡིདལ་བངཔ་སྟེངཔ་ཞི་དདུ་རིག་བར་ཧའོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་དཔན་པའི་ཡིར་ལི་དལ་བཏ་དབན་བར་རིག་བཟ 
རྱགོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་མངོནོ་པརྡ་ཛོགས་པར་འཇང་སྤྱི་ར་བོའུ་ཧིང་ཡིདོལ་བདཔ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངགྱོ་ཧབར་རིག་པར་ཧའེ། །ཚེ་དང | 


ས་བའི་ཁམས་མདཔའགྱིཉིང་ལིངལ་བེདབ་མེད་པར་ ཡུ 


` ཐེས“ 


རཿ རྫོགས་པར་འཚང་སི་རྒྱ་བར་ཐིག་པར་ཧའོ། །ཚ་དང་ལྔན་པ་ཤ་ར་དཱ་ཏིའི་བུ་འདྲུ་པད་མེདཔའི་ཉིང་ཕཾད་ལྭ་ཕད་པ་མདཔའ ཁྲ 
དཔ་མད་པང་རིག་པརྱ་ཧའོ། །འདུ་པེད་དཔོས་པ་མད་པའི་ཤིར་ཡི་བལ་ཐེདཔ་དངོས་པམདཔར་རིག་པར་ཧའ། །འདྱུ་པད་རང་བཤིན་མེང་བའྱི་ཟིང་ཡད་ལྭ་བད་ ྲ 
| ས་དབང བ་མང་ལ དཔངས །བ དན་ཞི་བིང་དསའདཔ་དམནཡད ་ 

_ 3 ཟིག་བར་ཀྱའོ། །འབྱུབདམངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚངསྱི་ར་བའྲི་ཕིར་ཡང་ལྭ་བེང་པ་མངོན་བརྫ་ངོགས་བར་ འཆངསྱི་ར་བར་རིག་པར་ཐའ། ར་བ ཿྭ 


¬ 


རྣམ་པར་ཤཾག་པ་མད་པའི་ཐིང་ཡིང་ལ་ཧདཔ་མེད་བར་རིག་པརྱ་བའོ། །རྣམ་པར་ཤས་པ་དཔེས་བམདཔའི་ཤིང་ཡེདལྷ་བེད་བ་དངོས་བོམ་དཔར་རིག་བང་ རླ 


གེ ` རྣམ་པཾཤུས་པརངབཤིན་མེད་པའི་ཕོར་ཡིདལྭ་ཧེངཔ་རང་བཞིནམདཔརརིག་བད་བལོ ༽རྣས་པར་ཤེས་པ་སྟེངཔ་ཞིངཀྱི་ཕོར་ཡོད་ལཀེདབ་གྟེཇཔ་ ` 
དག་ན །ནཔར་ཤག་པང་ནིོར་མདས་ཤདཔདེ རིག་བད་ཏའོ། །རྣམ་པརཤེས་པ་མངོནབརྡ་རོགས་བརའཚ་བྱརྨ་གི 


| པར ཨྱི་ཧྱབཿ ། །ཆེ་དངཝན་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བུསིང་དང་ ས་མེདཔའི་ཕཾར་ཡིངལ བང་” ` 
ེ །དབ་གྱམ།།།གཔོས བབད་ཡད ཟིང ང་ དངེས་པ། བ་བ ངདག་གསརཔ་བཞནམང ལོ ་ བཿ 
བར་རིག་བསབ་འེ། ལི ཞུབགྱག་ཉདབ་ཞདྱ ཤོརཡདལ་ཤཱབྷསེདཔ་ཞིདུམ།འར་ཧའོ། །སཾང་ངང་གཟུགས་ ་དབེན་པའི་ཉིང་ལི་དཁ་ ་ ྲ 
རག མགས ་མདོན་པརྡ་རོགས་ ་པར་འཛང་མི་ རྒྱ་བའཐར་ཡདལ 'བ ད་པཿ མོ་ར བའ ་པར་འཆང་གྱི་རྐ་བབདེག་བང་ ་ ཤྲ ཿ 
༧༠༡ སྐྱ་མཆེད་དྲུག་མདབའི་ཕིར་ཡད་ལྭ་ཤད་པ་མེད་བར་ རིག་པརྡ་ཤའོ། དུད་ཁ གསའ། ༈་ 
།ད་པར་རིག །བར་ཀུ་ ཁོ ྤྱེ་མཆང་དྡུག་རང་བཞིན་མེད་པཞི་ཤིང་ལིདལ་ཤད་བ་རང་བཞིན་མད་བར་རིག་བར་ཤའོ། །སྐྱ་མཆེད་དྲུག 
བའ ། །སྐི་ཆེདདྲུག་དབེནབའི་ིར་ཡིད་ལ་ཧེད་པ་དཔེན་པར་ིག་བརུཧཌོ། ཀད ་ 


2 


ཟ ་བའི་ཡིར་ 


ཿཿ | ་ད་ཏིའི་བུ་ཆོར་བ་མེད་པའི་ཧོར་ཝཾ་དལ་བདཔ་མེདཔར་རིག་པར་ཤལོ། །ཆོརབ་དངེས་པམང་པའི་ཕོར་ཡེང་ལ་བེདཔ་དངོས་པ་མད་པར་རིག་ 
ླ འང པ་ར ༢ ༨ རེ ༨2: རོ ༧ རོ 552 

ཀྭཾ །ཆོར་བ་རང་བཞིན་མེདཔའི་ཤོར་ཡོ་ལྭ་བཱདབ་རང་བཞིན་མདཔར་རིག་པར་བའོ། །ཆོར་བ་སྤེངཔ་ཞིདྱཏྱི་ཕིར་ཡཾང་ལྭ་བདཔ་སྟོང་པ་ཞིད། ཡིག་པང་ 

༣༦ ་བ་དཔེན་པའི་ཐིར་ཡེ 'ཧེད་པ་དབེན་པར་རིག་པར་ཤལོ། །ཚོརབ་མངོན་པརྡ་རྫོགས་པརའཚངཔྱི་ཧ་བའི་ཕོར་ཡིད་ལྲ་བདཔ་མངོན་པར་ གས་བ་ 


འི་ིང་ཡེང་ལ 


ཟེབ ཱ ུ 2 ' ༦  ་ 
མེ་ྫལནཔཤརྦའིུདལ་མེབག་ིངགབསབདབེ པཱ ཀ །གེད་པ། དངས་བམད་པའི་ཤིང་སིདལ འུ ༡ 
ག་བར་བཁི། །སེདཔ་རང་བཞིན་མེད་པའིཕོར་ཡིང་ལ་ཧེང་པརང་བཤིན་མིདཔརརིག་པརུ་བའོ། །སྲེད་ = ༧༠ 


།བརྩཁོ་ ཟེབ དབེན་བའི་ཕོང་ཡིང་ལྭ་བད་པ་དབེན་པར་བདིག་ ངང །སྒདཔ་མངེན་པརཛྫོགས་པར་འཚང་ཨོ་ངྒྱ 
ྲ ཛོ པར་འཚང་སྱི་ར་བར་རོག་ པར་ཤའེ། ཀམེ་དང་ཝྡན་པཤརང་ཏོའིབུ་ལེན་པམངཔའྲིཤིར་ཡིད། ༥ །ཤང་པ་མེ ར་རིག་པ 
ཁཁོ། ། པ་རཔས་པ་རདཔའིཁིང་ཡིང་ལ་ ད་པ་དངས་པ་མང་པར་རིག་ཕཔརིག་བར་ཤའོ། ། [ལ་བ་འ ཁིཉྱ་ཡོང་ལ་བེ 

།་མསེ་ཁདཱཧཱོ་ །ལེན་པ་སྟངབ་ཞིཿ ཞིངྱ་ཀི་ཕིར་ལིངལྭ་བངཔ་སྙེང་བ་ཉིད་དུ་ཇེག་ ཡའོ །ཡན་པ' དཔན་པའི་ཧི་པ ངལ ཁག མགམ ་ 
གོ །ལེནབས་ངོན་བར་ོགས། བར་འཚ་གྱིར་བའི་ཤིངཡདལ་བེདཔ་མངན་རྡ་ོགོས་འང་ཚང་སྱི་ཧ་བར་རིག་བད་བའོ། ཁམས 


༽= 


÷; 


ཱ །ཏིའིབུ་སྲིད་པ་མད་པའི་ ཏིང་ཡཾང་ལ་ཤ པཿ རེ འེ ' 
གིང་པ་རང་བཞིན་མང་ རོ ¿: 8མནཏུའུ་ར། ཏང ); ; 
ངཱ ལེ ང་པའི་ཤིར་ ཅལ ་ ཡཱ །གིད་བ་དངས་པམད་པའྲི་ཧིར་ཡིདལ་ཧདཔཱ་དངས་པམདཔར་ 
རི ཅོོ བྭ་ཐཱད ¬ 
པ་རང་བཞིན་ ༦གྱར་ཡ་ ༽ དུ་ ཀྐ 


རིག་བུར་ཧཌོ། །རཤི་རང་བཞིན་མུང་ ཟི ཡ་ཤསན་པ་ཨིུན་མེབར་རིག་པར་ཤའ ' རྒཤི་སྟེཕཔ་ཞིད་ཀྱིིང་ཁྲིད 


༢ །རྒ་ཤི་དབན་བ ཡིག པ་པ ོང ། འཇོགས་པ་ འཁུ་ མའོ 
ཁརརིག་པརབཁོ །ཚོདཔྔ་ལན་ཤརདྭཏིི་བླགན་པའིཔ་ཟོ་ཏུ་ཉན་པམདཔའི་ཤར་ཡིདལྷགུདཔརརིགཔརཤའེ། 
. བ་བར བེར་བ་རོར་རོཟིས་གྲིང་ ངེབ 
ཡ་པ པ་པེ་༩ དབར་ཐིག་པར་བའོ། ༽སྤྱིན་བའི་བ་ལེལ།ཏ་ཐིན་པ་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཤིར་ཡིད་ལ་བེད་པ་ 
བ་ཀཏ་ཁལེན་པ་སོང་བ འི ཡིང་ཁ་བེད་བ་སྟེངབ་ཉི་དདུ་རིག་པར་བའོ། །སྤཾནཔའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་བ་དབེན་པའི་ཊེ ཡི ངོ 
[༩ ཏ་ འབྲང་།འཡུལ་འྲོྱ་བཁའངཡི་དལ་ཉིན་འམའོནཔར པ་ཁངུང་ 
ུནུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཐ་རོལ་ཏཱིན་པ་མེད་བའི་ཕོར་ཡིང་ལ་ཐང་པ་མེད་པར་རིག་བརའོ། །ཚུལ་ཁྲི ཏུ་ཐཾན། 


ཇུང་འ 
གར་ད ྦ 


ྲ །ཧཾར་ཡིང་ལ་ཏ 'བད་པ་དངོས་པེམད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཚུལ་ །ཌྲིམས། ཀྱི' ཀྱི་བའོལ། ཏུཉིཤཿ་རང་བཞིནམེད་ཕུཏཏཱཏཱཿ དངུང -† 
པེ།ང རྩ་པའོ། །ཆུལ་ ཁྲིསསྭཀྱི་ ཕརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྟེང་ཕ་ཞི 'ནིདྱཏི་ཤཾ ིར་ཡིད་ལ་ཐ བེད་བ་ ཞིད་དུགོག་པརཧའོ། །ཚུལ།ཁྲིསགཀྱི་ ཀཝ ལྭཏཕིན་པ་ ཱ 
རལ །ཤདཔ་ 'དབེན་པར་རིག་བར་ཤའོ། །ཚུལ་ཁྲམས་ཀི་ ཀི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ ་སངེ་ རྫམགས་ པར་འཚང་གྱི་དཞའི་ཤིར་ཡིད་ལ་ཧ ད་པ་མངོནཿ ུ 
བང་ངེ་ བགུ རལཔ འབུབབདཔའི་་ཏུ་ པ་མེདཔའི་ཕིར་ཡིད་ལ་ང བདཔ་མེད་པང་དིག་ པར་གཟ། །བ 

མངཔའེ་ འཡོས་ཡིངལ་ །བེངཔ་ དགོས་པ ་མངཕར་རེག་པར་ ཐའ། །བཟེང་པའ་ཕལོལ་ཏེ་ ཏུཾན་པ་རབབཞིནམེད་པའི་ཕོར་ཡེངཁ་བ ༣༢༤“ 
ར །བཟེངཔའིཡ་ལོལ་ཏུ ཏུ་ཉིན་ཕ་ སྣེངབ་ཉིད་ཀྱི་ཚཾ ཤིར་ཡིད་ལྭ་བེདཔ ཱ་སྟེངཔ་ཞིད་དུརིག་ ཀ་པོར་བུའོ། ། །བཟེདང པའི་ཕ་རེལ ལྭ་ཏཱཐཾན་བ་དཔན་པའི་ 

ཛི་་ཝ་ཟུ་ 'ོ ལོ ལྭ པ་མངོན རྫོགས པར་འཚབསྱོ་ར་བའ་ཤིར་ཡི ཡེངལ་བངཔ་ མངོན་པརྫརོགས། བར་འཚང 


གུ 


= རྩ འོ ༣༦༦ ུ ཱ 
( ་ི་ 


ངེ །ཤའེ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལཏྲ་ཕིན་པ་དཔན་པའི་ཕིར་ཡིད་ལྭ་བདཔ་དབེན་པར་རིག་པར་བའོ། །བསམས་གཏན་གྱི་ཝ་ 
བ་མངེན་པརྡརགས་པརའཚངམྱི་ར་བའི་ཧིར་ཕཾང་ལྭ་བདཔ་མངཾན་པར་རོགས་པར་འཚང་སྱི་ར་བར་ངིག་པར་ཤའ། །ཆ་དངཝར་བ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ | 


ཐ་མངེན་པརྡ་རཱགས་པར་འཚང་ཕྱོ་ཧ་བའྲིོར་ཕེངལྭ་བདཔ་མངོནཔརྫརགས་པརའཚང་མྱི་རུ་བར་རིག་པ་དབའོ། །མེ་དྲ 
པ་ཞིདསདཔའི་ཕིར་ཡིདལྭ་བདཔ་མེད་པརྡནིག་བརུ་ཐའོ། ངྷསེངཔ་ཞིདདཔེས་པེ་མདབདཔར་ཡདལ་བདཔ་དབོས་པ་མད་ 


པར་ ཧཾ 
 ་ 


ཌཧཛ བ་མེང་བའི་ཤོང་ཡཾད་ལྭ་བད་པ་མེདཔར་རིག་པར་བའོ། ༈ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་དེལ་ཏྲ་ཤིན་པ་དསོ་པེ་མདཔའི་ཉིང་ཡེདལ་བུདཔ་དདོན། ། 
ཟི བའོ །ཤཾསརབཀྱི་ཕ་རོལཏྲ་ཕིན་པ་རང་བཞིན་མད་པའི་པིར་ཡི་དལ་བེད་པ་རང་བཞིན་མེ པར་ཡིག་པང་གའོ། ། ཤི ས་རབོ་པ་ཆོཁ།ཏུ་ ' 
༩ 


ིདལ་ད་ཆུདཔཞད ཁ་ཡ ། འི་་ར་ིན་པདདཔའཁིརཔདའང དབའ་ེཁརཔནབུད་ 


རཔོས།ཁ་མད་བརངེག་པང་ཧའོ། །ཆེནཔོ་སྟེངཕ་ཉིད་ཇང་བཞིནམེང་བའི ཉི 
༤ ཡང་ལ་3 ཤང་པ་ ་སྙེང་བ། ཞིད་དུ་རིག་པར་བའོ། །ཆནཔོ་སྟེང་ཕ 'ཞིདདཔེན་པ་ 


, གས་པར་འཛ་སྱི་ར་བའི་ཤར་ཡིདལ་ཐེདབ་མངོན་པརྡ་ཚོགས་བརའཚང་སྱིར། ¡ 

།ཚེ་ དཔན སར རིས་གོད་ཡང་ གེངས ༨ 'ཤིདཔ་མེད་པར་རིག་ བར་ལོ ༽དོན་དམ་པ་སྟེབབ" ནདདཔས་ལཡང འི་ 

བ་དངས་བ་མ ཡར་རིག་པར་བའོ། ; །དེན་དམ་ པ་སྙེང་པ་ 'ཞིདརངབཞིན་མད་པའི་ཤིར་ཡེད་ལྭ་བ བེད་པ རི ་ ་བར་ཀྱའོ། །དོན་དམ། ་པ་སྟེང་བ།(. 
ཤིད་སྟེང ཤད་ིར་ཡ་བནབས ཊབ་ཞིད་དུངེག་ པར་བའོ །དོན་དམ་པ་སྙོང་པ ཤིདདཔནཔའིཤིར་ཡི ཡིང་ལ ཀྱེད་པ་དབེན་ཐརཁག་འནུ་ཧཱཧ། །དེནདམ་པ་ 

[ུ མས ་བར་། འཇངསྱིརྱ་འི་ཕྱིང་ཡེད་ཁ་ ་ཤད་པ་མངོན་པརྔ་ཚོགས་པར་འཚང་མོ། ྒྱ་བར་ངེག། བརྡ་ཤ། ཇང 


÷± ིཀ ༼ཌྣ ་=་ང་ཿ པ་པ ལ་ སར 


- = =© ལོང འ་བ, 9༡ད ང་རེང་རེང་ཆང་འོ་་ལས། རལ ་ 
པའི་ཤིར་ཡིང་ལྭ་བངཔ་མེ་ དཔང་རིག་པར་ཤའྭ། །འདུས་བྲས སྔེང་པ ་ཞིང་དངོས་པེ་མད་པའི་ ཿ 

སྙེང་ཕ་ཉིད་རང་བཞིན་སེང་པའི་ཕྱིར་ཡིད་ལ་པྱད་པ་རང་བཞིན་མེདབང་དིག་པད་ཤའོ། །འདུས་ 
ིར་ཡིད་ལྭ་བདབ་དཔེན་པར་རིག་པརྱ་བའྲོ་ ༽ 


༥ ས་དར ི་ ༡ 211 


¢ ཟེ ལོ ལོ ཤཿ : ངཱ ༢༩ 
ཊའཚུང་སྟྱི་ར་འི་ཉིར་ཡིད་ལྭ་པང་པ་མདེན་པར་རོགས་པར་འཆངསྱོ་ཧ་བར་རིག་པར། ལོ །ཚེ་དང་ལྔན་པཿ ་རདྲ་ ཏིའེ་བུམཐའ་ལས་་ ། 
༥ ¬ ྒ་ར གོ འརི་ཉོར་ཕིང་ལ། ངང གསོས་ལསའ་ ¥ ་ 
མཐྤཾཿཔས་ཛནཊཿ ཇ་པ་ཞིདརང་བཞིན་མང་པའི་ཕིར་ཡིད་ལྭ་བད་པ་རང་བཞིན་མད་པར་ཇིག་པར་ཤའོ། ཀྲ 
པ་ཞིད་ཚྱིབླིདལ་8ྱདཔ་སྟོང་པ་ཤིད་དུ་རིག་པར་5འོ། །མཐྲའ་ལས་འདག་བ་ ང་པ་ཤིད་དཔེན་པའི་ཤིར་ཡེང་ལྭ་བང་པ་དཔན་བརྡ་རིག་ ཌཾ། ། 
ཀཀ ྭ་ཡབརའཡབཞྱིང་བཞི་ཉིཔེདལ་འདབ་མངོདཔ་པཛོགག་བརའཚཀྱི་གའམའིགགཞུཌ། ཁཇོས་། 
° ལྔན་པཤ་ར་དྲ་ཏིའི་བུ་ གམ་དང་ཐམ་མད་བ་སྟེངཔ་ཉིད་མང་པའྲི་ཕོད་ལིདལ་བེད་པ་མད་ཕར་ཕིག་བད་ཤའ། །ཐོག་མ་དངཐ་ཨྭ་ ' ་ཨྭངཔ་སྟེངབ་ཉིད་་ , 
ཏི བམས ས་ལང་ཆ་་ 


།དཔེས་པ་མད་པང་རིག་པར་བའི། །ཐེགམ་དངྲ་བ་མ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རང་བཞིན་མད་བའྱི་ཉིང་ལིདལ ཏད་པ་རང་བཞིན་ 


ˆ 
=£ ལར 7 
ཤ ཅཅ 7“ ༡. ཆེ རོ ཡ པོ 


༄༅། རེ །མདཔང་རིག་པར་བྱཌོ། །ཐེག་མ་དང་ཐས་མད་པ་སྟེངཔ་ཤིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤིར་ཡིད་ལ་བད་པ་སྟེང་བ་ཞིདདུ་ཕིག་པར་བའོ། །ཐོགམ་ / 

༡ དབས་ཨདཔ་སྤེངཔ་ཞིདདབན་བཞིརཡིདལ་བེདཔ་དཔེན་ པར་རིག་པར་བའོ། །ཐེག་དངབ་མ་ཞདཔ་སྟེངཔ་ཞད་ མངེན་བརྡ་རོགས་པར་འཛངབྱི་ཚའི་ ༢ 

་ཤིང་ཡིད་ལ་ཧེད་བ་མངོན་པརྡ་རེགས་པར་འཚང་སྱོ་ར་བང་རིག་པར་བའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་ང་ཏིའི་བུ་དོར་བསད་བ་སྟེངཔ་ཞིད་མད་པའི་ཤྱིང་ཡིད་ལ་ཐད་པ - 

4 མདཔར་རིག་པར་བལོ། །དོང་བ་མད་བ་སྦོངབ་ནྷིལྐདངེས་པ་མད་ བའི་ཤིར་ཡིད་ལྭ་པད་པ་དཔོས་པ་མདབར་རིག་པར་བའོ། རབ བཤ་པ་བཛོབ་ཤདནོང་བཞི 

་ལ་བདཔ་ རང་བཞིན་མེད་བར་རིག་པར་བའོ། །དོཿབ་མདཔ་སྟངཔ་ཤིད་སྟེངཔ་ནིད་ཀྱ་ཕིར་ཡིད་ལྭ་བདཔ་སྟེངཔ་ཉིདདུ་རིག་བདུ་ཀའོ། །དོངབ་མེདབ་ 

_ སྟེངབ་ཤིད་དཔེན་བའྲི་ཉིར་ཡིང་ལྭ་ཧེད་པ་དཔན་པར་རིག་པར་ཤལོ། །དེརབ་མད་པ་སྙེངཔ་ཤིད་མངོན་པརརོགས་པར་འཚངསྱི་ར་བའི་ཐར་ཡིད་ལ་པདབ བི རར 
ངཱ ་པར་འཆང་སྱི་ར་བར་རིག་བར་ཤའ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་རང་བཞིན་སྦྱེད་པ་ཞིད་མད་པའི་ཉྱིར་ཡེད་ལ་བྱད་པ་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །རང་བཞིན་སྟེངཔ་ཉིད་ “ . 


རྔ = # 


རྨ /:& 
ཡིད་ལ ཝེ་མདཔར་རིག། བར་བཁོ། །རང་བཞིན་སྙོང་པ་ 'ཞིད་རང་བཞིན་མད་བའི་ཤིར་ ་ཡིད་ལ་ 'ཤེདཔ་རང་བཞིན་མེད་པའ་ཕར་ཡེདལ་ཐད་ ་ 
'།བང་བཞིན་རྙེང་བ་ཧིཏྐཏྟེང་བ་ཤིཀྱི་ི་ཡིད་ལ་ཀྱད་བ་སྟེང་བ་ཞིད་དུ་རིག། པར་བའོ། །རངབཞིན་སྟོང་པ་ཞིད དབེན་པའི་ཤིར་ཡིད་ལྭ་བད་པ་ 


ཆུ ་དཏིའི་བུ་ཆེས་ཐམས་ཧད་སྙེང་བ་ ཤིད་མེད་པའི་ཤོར་ལི། ཡིད་ལ 'བེད་བ་མེད་བར་རིག་ ་པར་བའེ། །ཆེས་ གསས་འཕྲིདོསོ། ་པེ་མད་ ལུ་། 
ཁྱེད་པ 'དངོས་པེ་མད་པར་རིག་པར་ ་ཧའོ། །ཆེས། ཐམག་ཅད་སྟེང་པ ་ཉིད་རང་བཤིན་མེད་ པའི་ འི་ཤིར་ཡིད་ལ་ཤ ཉིད་པ་རང་བ ཞིན་མད་པར་རིག་པར་བའེ། འེ ཾ 
ཅ་དྭསྣང་པ་ཞིད་སྟོང་ པ་ཞི་དཀྱི་ཧིར་ཡེད་ལ་བེཿ 'ཤེད་པ་ སྟེང་པ་ 'ཉིདདུ་རིག་པར་བའོ། །ཆོས་ཐམས། །ཅད་སྒོང་པ་ཞིད་ རྩ ་ དད ་ བར་ 
¿ -5ཁཾ། །ཆེས་ཁམག་ཧད་སྟོང་པ་ ཞིདམངོན་པརྡ་རིགས་པར་འཚང་གྱི་ཆ་བའིོར་མིདལ༔ ཀྱེདའམངོཔརགས་བར་ཡང་བུཿ་ཚིསག།ཝ། པཔ 


བར་ཤའ། །རང་བཞིན་སྙེང་། དན་པ གས་ར་འརངསིདིར་ཞདལཞེད་མངནོ་རྫིགསཔར་འཆ ྱ་ཁངཐིགཔར་ཡ། ཅེ 


522༤ 6༩༡༡ཇོཧ་ོཊ་"ཿ6252ཿ25?ཿཿ ལེ £ 
རཾ །ལྡན་ཕཤརདཏིའི་བུརཔགི་མཚན་ཞིང་སྟེངཔ་ཞིདམང་བའི་ཉིར་ཡིད་ལ་བེད་བམེདཔར་རིག་པར་བའོ། །རང་གི་མཚན་ནིདསྟོངཊ་ དི ྲུ 
་བའི་ཤིཿ ་ཡོད་ལྭ་བེདབ། ས་ཐ་མང་པར་རིག་པར་ཤའེ། །རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེངཔ་ཞིད་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཉིར་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་རངབཞིན་མེདཔར་རིག་པད་ཧཁི། ལླེ 


ཟུ ་པོ་ནིངསྙེངཔ་ཞིངཀྱི་ཐིང་ཡིང་ལ་བོད་པ་སྔོངཔ་ད་དུ་རིག་པར་བའོ། ༽རང་གི་མཚན་ཤིད་ ངཔ་ཞིད་དཔེན་པའི་ ་ཡིད་ལ། དཔ་དབན་བར་ 
འི་འ ག་ས རོ ་ ཆེ ཱུ 
དང། ན་པ་ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་ཏིའི་བུ་མི་དམིགས་པ་སྦོང་པ་ཤིདམེད་པའི་ཤིར་ཡིདལ་བེཏ་པ་མེདཔར་ངིག་པར་ཤུའེ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཞིད་དངོས་པེ་མདཔའི་ཤིར་ལྡིད ་ 
' ་ལྭ་བད་པ་དངོས་པ་མད་པར་རིག་པར་ཤའོ། །མེ་དམིགས་པ་སྣོངཔ་ཉིདརང་བཞིནམེད་པའི་བིང་ཡིདལྭ་བད་པ་རང་བཞིན་མུད་པར་རིག་པར་ཤའོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོང་ 
གྱི་བུ །སིགནལྲཔ་དདབེ་ཡ་ཡིརཡདལ་ཤདབདབེནབརངོགཡརཏའ། ི་དམིག་ན། 
བླ 


` ༣ 


པཿ ཙོ ¬ 


/ ཛྙཀཾཿ བོ | ༢༧ ་ 
།བྫོགས་པར་འཚཾབསྱྱི་ར་བའྲི་ཉིར་ལིདལྭ་བད་པ་མངོན་པརྡ་རོག ༈་པར་འཚང་མྱི་ར་བར་རིག་བདཤའོ། །ཆེ་དང་ལྡན་བ་ཤར་དྭ་ཏིའིབུ་དཔོས་ཐེ། ! 
༡༨༦ པཔ ཤྲ 


སྒངབ་ཉིད་རང་བཞིནམདཔའི་ཤིང་ལིདལ་བེདབ་རང་བཞི མེད་པར་རིག་པར་བཌོ། །དངེས་པོ་མད་པ་སྟེ ངཔ་ཉིད་ཀི་ིང་ཡིད་ལྭ་ཧད་བ་སྟེང་པ་ཞིད་དུ་རིག་པར་ རྐ 


།དངོས་ བ་ཡིདཔ་སྟོང་བ་ཞིད་དཔན་པའི་ཧིར་ཡིད་ལ་ཧེད་པ་དབེན་པར་རིཀ་པར་བའོ། །དངོས་པོ་མདཔ་སྟེང་པ་ཉིདམངེནཔཔངོགས་པར་འཆང་གྱི་ཧ་བའི་ 
ང་ལྭ་བདཔ་མངན་པརྫ་ོགས་པར་འཆང་སྤ་ར་བར་རིག་པར་བཁོ། །ཆེ་དངྡ་ཝན་པཤ་ར་དཏིའི་བུ་ངོབ་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིད་མེདཔའི་ཉོད་ཡིད་ལ་ཏྲད་བ་ཨང་་ དྲེ 
བུན་ཤི། །ང་བོ་ཞང་སྟེང་པ་ཉིདདཔོས་ཁ་མདཔའི་ཤིར་ཡིང་ལྭ་བདཔ་དཔོས་པ་མེངཔར་རིག་པར་ཧའོ། །ངེ་ཐེཤོད་སྟངཔ་ཉིདརད་བཞིནམེད་པའི་ཧར་ ༢ 
མཿབབབཞིགསམེདམ་གྱ་ལག་ །བབ་ཤིང་ ངོ པབི་བམབ་དདན་ 


ོངཔནིད་སྦེཔཞིདཀིརཨངལ་ཐདཔ་སྟེངོ་ཞི་དིག་ཡད་ཀྱའ། 


།།པའྲི་ཡི་མིདལྱ་པདཔ་དཔེན་པར་རིག་པར་བའོ། །ངོབྷེ་ནོད་སྣོངཔ་ཉིད་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་སྱོ་ར་བའི་ཤིར་ཡིད་ལྲ་ཀྐད། 
བྨ་རོགས་པར་འཚང་གྱི་ཧུ་བར་རིག་པརྡ་བའོ། །ཆི་དང་ཝན་པ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དངོས་བེ་མདཔའི་  ངབེ་ཉད་སེངཔ་ཞིདམེད་བའི་ཤོར་ཡིད་ལྭ་བེད་པ་མེད་ ༤ ་ 
་ཕར་རིག་པར་བའེ༽ །དངེས་པེ་མང་པའི་ངོ་བ་ཤོད་སྣེངཔ་ཉིད་དངོས་པེ་མེདཔའོར་ཡོད་ལ་ཐད་པ་དངོས་པེ་མདཔར་རིག་པར་བའི། །དཔས་ཐ་མད་པའི་ངོ་ འའ 


སློངབ་ཉིད་པང་བཤིན་མད་པའི་ཐོར་ཡེད་ལྭ་བེད་པ་རང་བཞིནམད་པར་རིག་པརྡ་བའོ། །དངེས་བོ་མངཔའི་ངོབེ་ཞད་སྣེངཔ་ཞིད་སངཔ་ཞིངྱ་ཀྱི་ཧིར་ཡིད་ལ་བེད་པ་ ` ; 
¡ ངཔ་ཉིདདུབིགཔདགའི་། །འངས་བེམདཔའེངབ་ནིྷ་པཤདའབེནཔའིཤརཡིདལ་བེདབ་དབན་པརངིག་པར་བའོ། །དརེས་ཁེདཔའ་ངོབ་ཞདམོང་བ་ཞེད་ 
ཛིགས།པཔ་འཚངམྱི་ཧ་བའི་ཕིར་ཡང་ལྭ་བེདཔ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་ལཆང་སྤྱི་ཧུ་བརརིག་པར་བཌོ། །ཆོ་དང་ཝན་པཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དད་བ་ཞྲེ་གཞག་པ། ་ 
སིབལྭ་བདབ་མེདཔར་དིག་བརྡ་བའ། །དནཔ་ཤེ་བངགཞ །པ་དངོས་པ་མད་པའི་ཕོང་ཡིང་ལྲ་པང་པ་དངེས་པ་མད་པར་རིག་བརྡ་ཧའ། །དན་པ་ཀ་ 


ཐླ་ 


ཌི། །དན་ ཞས ་བ་ ་དབེན་བའི་ཕིར་ཡིང་ལ་ཐེ '་བེང་བ་དང དབིད ་པར་ཏིག་བདྲ་ཤའོ། །དྲན་བ་ ཤེ་བང་གཞག་ ཕ་མངོན་པརྡ་རོགས། པར་འ 


གཉས ཁུང་བཞགམདཔ་བསཤ་ ། ཁ་ཞག 


གས་པར་འཆང་མྱི་ཧུ་བང་རིག་པརྡ་བའོ། །ཆ་དལན་ཡཤར་ད་ དྲ་ཏིའི་བུ་ཡང་ངག་པར་སྤེངབམེང་པའི་ ཉིན་ཡི་དྲ། 


བའོ །ཡངངག་པར་སྤེང་བ་ བདོས་པ་མངཔའི་ཤར་འ་ དལ་ཤེད་པ་དངོས་ མདཔང་རིག་པད་བའོ། །ཡང་དག་པརྡ་མངབ་རང་བཞིནམེདཔ ྲ 


ང་བཞི ཞིན་མེད་བང་རིག་བར་ཤའོ། །ཡངངག་བརྡ་སྤེངབ་ སྙོང་བ་ ་ཞིད་ཀྱི་ཝཾན་ ཡིད་ལ་ཧད་པ་སྟེང་བ་ཞིད་ངུ་ཇིག་བརྲ་ཤཁེ། ལའི གེ 


འུ ༨ པར་བིག་བར་ཧ །།ཨངདག་པར་སང་མབན་པགཔརའཆོྱསལཤར་ཞོ་ལབདལ་མཛ ས་པར་འཚང་སྱི་ཧ་བར་ 
ལོ ། རར མ་ ཀྐཧ༠ནབཿྱ་ཁིགསྱིཉ་ཡི་ད་བཛགཙོན་བྱོའ། ༠༠༩༢ ༩ 


རླ །པའྱི་ཉིར་ཡིད་ལྭ་པདཔ་དཔོས་བམང་པར་རིག་པརྲ་བུའོ། །རྫ་འབལབྱི་རྐང་པ་རང་བཞིན་མད་པའི་ཕིང་ཡིད་ལ་ཧད་པ་རངུ་ཞིན་མེད་བར་་ 
༼ ›+༨ཐ+ྕྷ༨ྫྣྗ༽ག ་ 


།ཇུ་འཕུལྱ་སིིརངཔ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པར་འཆང་སྤྱོ་ར་བའི་ཤིར་ཡིད་ལ་ཧེདཔ་མ་ངོན་པར་ཇོག ས་པར་འཚང་ 


གམེ་དངཝན་པ་ཤར་དྲ་ིའི་བུ་དབངྷསད་པའི་ཧིང་ཡིད་ལ་བད་བ་མེད་པར་རིག་པར་བའོ། །དབང་པེ་དངོས་པེ་མད་པའི་ཤིར་ཡིད་ལ་བད་པ་དངོས་པ་ དཿ 


ཀཾ །དབང་བེ་རང་བཞིན་མེད་བའི་ཤིར་ལིད་ལྭ་ཧེད་པ་རང་བཞིན་མེདཔར་རིག་པར་བའེ། །དབངཔོ་སྟེང་པ་ཞིད་ཀྱི་ཤིར་ཡིད་ལ་བེད་པ་སྟེ་ 


། དབང་བེ་དཔན་པའི་པིར་ཡིད་ལ་ཧོད་པ་དཔན་ཐརརིག་བར ཁོ །དབང་བྲེ་མ་ངོན་པརྡ་རོགས་བར་འཚང་སྱོ་རུ་བའ་ཧི་མིདལ་བཿ ་བ 
བརོ་འཚང་སྱི་དཁང་རིག་པར་ཤའོ། །ཆདངྡ་ཝན་བ་ཤརྙཏྷཏིའི་བྷཱ་ངས་མད་བཀྲི་ཉིར་ཁིད་ལ་ཧེད་པ་མེད་པར་རིག་པར་ཤ། སྟེས 
9 ། ཧཿ 


་ 


ཁོ །སྣངསའངབཞིན་མེདཔའི་ཡིར་ཡིདལ་ཤེད་བརང་བཞིན་མེད་པརརིག་པར་ཤའོ། །སྟེཐན 

། སཔ ི £ ?ུ 
མཛོན་བརྡརགས་པར་འཚང་སྱི་ཧ་བར་རིག་བར་ཧའ། །མི་དང་ལྡན་པ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་ཧང་ནུབ་ ཡན་ལག་མད་བའི་ཧཿ 
! ' - ༢༤ ༢ ༢ ༢༢ ༣ །ཐང་ནུབཀྱི་ཡཿ རོ 
བཞོན་མད་ 


ཡིད་ལཾ་ཧོད་པ་དབེན་པར་རིག་ཐར་ཤའོ། །སྦྲེབས་མངོན་བདཛོགས་ 


བར་མིག་བ་བཁོ། །བདྡ་རུབ་ཀིལན་ལག་སྟེངཔ་ནིདྱཀི་ཧིན་ ཡིདལ་བད་པ་སྟངཔ་ཞིད་ཞུ 


, ཡེད་ལྭ་ཤད་བ ་དབན་པར་རིག་པདའཾ། ˆ །བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་མ་ པར་ཚོགས་པར་འཚང་སྱི་ར 
སཿངྱི་ཧཱ་བརརྟིག་བད་བའོ། །ཆེ་  ༢༨༡༥ཀ༽ 


རཿ 


€¿ཤ4: 


།འཕགས་བའི་ལམ་ ཡོ ག་བྱ་དད་པ་དངེས དོ བོད པའྱ་ཤོང་ཡིད་ལྭ་བད་པ་དངོས་པ་མད་བར་རིག་ ལའོ རླ 
ཁཡན་ལག་ ཤོ སུལ པ་རང་བཞིན་མད་པར་རིག་བར་ཤའོ། །འཕགས་པའིལམ་ཡན་ལག་། བརྒྱད་བ་སྟོང་ ཀཱ 
བབ ི་ོ ། །འཕགས། །པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ དབེན་པའི་ཕིར་མིད་ལ་བེང་བ་དབེན་མརརིག་པད་ཤའོ། །འཕགས་པ་འི་ 


\ ལམ་ཡན་ལག་ ་བརྐྱད་པ་མ་ བརྡ་རོགས ་པར་འཚང་སྭཾ་དཱ་བའི་ཧཾང ཕོང་ཡིངཝལ་ ད་པ ་མངེན་བརྡ་ཛོགས་ བར་ འཆང་མཾ་བྱཧ་ བར་རིག་ ་བར་ རར 
དྲ་ཏིའིབུ་འཕགས་བའི་བདེན་པ་ དཔའི་ཤིང་ལེད་ལ་ཐཾ ་ཤད་བ་མད་པར་དིག་པར་བའོ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་དངས། བ་མད་པཿ པའི་ཤར་ཡིད་ལ བ་ག 
 །འཕགས་བའི་བདེན་བ་རང་བཞིན་མདབའི་ཤུར་ཡིད་ལ 'ཤྲད་པ་རང་བཞིན་མད་པར་རིག་བརྡ་པའོ། །འཕགས་ བོའི་བདན་པ། ད་ཀ མ་པ 
ཤན ངབ ཁྲག །འཕགག་བའི་ འི་བདན་པ་ སྡིན ཀུ དབུ་དནཊ་བིཀཁདཀོ ཀྐ །འཕགས་བཱ་ ཞི བ་མོངན་ 


[་ཡིད་ལུ་ཏད་ཐ་མཛོཉ་བས ། ་ཡོ་ཁོ་མ།ངར།ོ། ་ེ་བབྒགསཁ་ཤར་དཊིའྩི་ཊསསྦ་ཤོཏཊིཏ། 

་ ཐོ ཨདཔར་རིག་པར་བའོ། །བསམ་གཏན་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཤིང པཿ 
ད་པ་རང་བཞིན་མེདཔརརིག་པརྡ་བལོ། །བས་གཏན་སྟེང་པ་ཞིདཏྱི་ཝིཿ་ཡིད་ལ་ཐདཔ་སྟེང་པ་ཞིད་དུ་རིག་པདབྱའ། །བསམ་གཏན་དཔན་པའི་ཤཾར་མིད་ཝ་བེདབ་ 

དཔན་པ་འརིག་བརབའོ། རར ཁང་ག ལ་འབྲུད་འོང་ འ་པ །ཆ་དང་ ་ 


པར་རིག་པར་བུཌཾ། །བསམ་གཏན་དངས་པེ་མང་པའི་ཕིང་ཡེདལྭ་བདཔ་ད 


།ཟྫནཱ་པ་ཤརདཱ་ཏིའི་བུཚདམེད་པ་མད་པུའིཾར་ཡིད་ལ་བེད་པ་མེད་པར་རིག་བར་བའོ། །ཆུདམེད་པ་དངོས་པོ་མད་པའིཤིར་ཡིད་ལ་ཐེད་པ་འདོས་པཡོད་པརཇིག་པར་ 
/ ན་ །ཟདཞདབ་རབཞིནད་པའགོང་ཡདའ་ཧོས་་ེང་ོ་ སུ །ཚདཐདཔ་སྦངབཤིོྱིཀིང་ིོད ཧཱཉིདདུ་རིག་བརྩ་བའོ། ། 
ཚད་མད་པ་དབན་བའི་ཧིར་ཡི་དལ་བྲད་པ་དབན་པར་རིག་པར་བའོ། །ཚད་མདཔ་མཛེདཔརྫ་རགས་པར་ལར་ྱི་ར་འིཆངགིདལ་པང་ མཛེན་བཛྲ་ནགས་བས་་ | 


པཔ བ་རི ༤ འེརེལཔ་པར་བངབ་ཁྱལ་རལ་འིམ་ི་ར་ི་་་་ 
།འཚུང་གྱིཧཱ་ཐརིག་པར་ཧའོ། ེ་དྱསན་ཤར་ཤཏའྱིབུགས་མེདཔའྙི་ཞོསས་པར་འཇདགུ་ལདབའིབ་ལེ 


ཡུ ཇི 2, )..,2, = ; རེ £) ` གའ 1 
ཆུ ༩ རོ། །གྲུགས་མད་བའླིསོམས་པར་འཇུག་པ་དཔོས་བེམད་པྲདཤུར་ཡེདལ་བདབ་དས་ང་མངབརབིག་བཟྟཁའ། །གླགར་ཁའི་ལོན 
པར་འཇུག་པ་རང་བ མེང་པའི་ཧེར་ཡངལྭ་བུད་པ་རང་བཞིན་མདབརརིག་པུརྡ་བགོ། །གཟུགས་མང་བའི་སྙེམས་པརའཇུགབ་སྙེའོཔ་ཤིདཀྱི་ཕིར་ཡིང་ལྲ་བེད་པ་སྟྲེང རར 
: བ་ཉི་དདཅིག་པ་དྲ་ ལོ །གཟུགོས་མང་པའྭོ།མས་པར་འཇུག་པ་དཔན་པའི་ཕིང་ཡིང་ལ་བདཔ་དཔེན་པར་རིག་པར་བའ། །གཟུགས་མདཔའི་ མས་པར་འཛུགུཔ་མངོན་ 
།འཇལསྱི་སཁིར་ཡིངལ་རདར་མངོན་བརྫ་ངོགས་པར་འཚ་བསྱར་བརོརིགཔ འེ 


ཤུའོ །ཆེ་དང་ལྔན་པ་ཤར་ང་ཏིའིབུ་རམ་པར་ཐརཔ་སེད་པའི་ཤྱི་ 
ངུ ལྭ་བད་བ་མད་བར་རིག་བར་བའོ། །རྣམ་བར་ཐར་པ་དངོས་པ་མང་བའི་ཕིང་ཐིང་ལྭ་བདཔ་དངོས་བོཿ དཔར་རིག་པར་པའོ། 'རྣམ་པར་ཐར་པ་རང་བཞིནམེད་པའི་ 'ཡིད་ | 
ཟ་ ལྭ་བདཔ་རང་བཞིནམེདབར་རིག་པད་བའོ། །རྣམ་པར་ཐརབ་སྒོང་བ་ཞིད་ཀྱི་ཐིར་ཡིངལ་ཀྱད་པ་སྟེངཔ་ཞིདདུ་ངེག་པར་ཀྱའ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་དབན་པའི་ཡོང་ཁིད་ 


རཀྟ 


ཇི བུཊའོ། ༢༩༢ 
ཀུ པུ བས་ཅིག་གྲུནསཁི་ོམས་པརཁྡཔ་མདཔའྱིའར་ཡིད་ལ་ཐདབམདཔརནིག་ པར་ཤའོ། །མཐར་གྱིས་གནས་ བ་མ ཡར་ | 
དཔའི་ཧིར་ཕིད་ལ་ཧུད་པ་དངོས་ དཔར་རིག་པརྷ་པཁོ། །མཐར་གྱིས་གནས། བའི་གུམས་པར་འདུ་ག་པ་རང་བཞིནམ་དབའི་ཤིར་ ཡིད་ལྭ་བདཔ་ », 
ཡད་བམརིག་པར་ཤའོ་། །མཐངྱ་གིས་གནས་པའི་ཞེཔག་པར་འཇུག་ བསུངབཉིདྱཊིའིམས་དལྱ་བརྡ་ ངབ་ཞིད་དུ་དིག་པནྱ་བའོ། ་ ༩ ,ུ 
‹ ༦ བའི་ཕིར་ཡིད་ལྭ་ཤེད་པ་དཔན་བརརིག་པརྦ་བའོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པརའུག ལུས ཚདགཾི་རྒྱ་བའཾ་་ 
པ་ཡིད་ལྭ་པད་བྲ་མ། །ངོན་པར་ཛོག ར་ཡ མདབྲལ་ལདད་ིི་བསང ཞན ˆ ˆ 
ེ ས་འ ས་ “བད་པ་དངས། ཅི་བ པར་ཧའོ། ླཀྐ་་ 


རོགས་པར་འཚ ཚང་སྤྱིར་བར་རིག་བརཧའོ། ། 


ལཱ །སྟོང་ཕ་ཞིད་སྡེང་བ་ཞིད་ཀྱི་ཧྱིང་ཡིདཁ་ཕྱདཕ་སྟོང་པ་ཞིད་དུ་དིག་བད་འེ། །སྟོང་བ་ཉིད་དབེན་བའི་ཧིར་ལིད་ལ་ེད་པ་དཔེན་པར་རིག་པར་། 
བྱའོ། །སྤྱབ་ཞིདམངོན་པརྫ་ངོགས་པར་འཚང་སྩི་རུ་ཐའི་ཕིར་ཡིད་ལ་ཐད་པ་མངོན་པརྡ་རོགས།བར་འཆང་སྤོ་ར་བར་རིག་པརྦ་བའི། །མེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུཿ་ 
མཚནས་མདཔ་མད་པའི་ཕིར་ཡིང་ལ་ཐད་པ་མད་པར་རིག་པར་ཤའ། །མཚན་མ་མདཔ་དངོས་པ་མང་པའི་ིར་ཡིང་ལྭ་བེང་པ་དཔོས་པོ་མང་པར་རིག་བརུ་བའེ། །མཚན་ 
༦ །ཛོནསཡདབཅོ། ཁ་ཞིདའི་ བཤད ད་ཚ 


ཧོཿ 


. མཚནམྐ་མྦཔཔའི་ཕིར་ཡིདལ་ པ་དབན་བརིག་པར་གལོ། །མཆནས་མེངཔ་ མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚང་སྱི་ཧབའ་ཁིར་ལོངོལ་བདབ་མ པརྫ་རོགས་པར་ 
ྷ མགུ ཀ་དག འའ །སྣོནཔ་སེངཔ་དངོས་པོམངཔའི་ 
རྦ | བཅིད་བཧེདབ་བདོས་བི་མད་པཿ་རིག་པ་ཤོ །སྨོན་པ་མང་པརང་བཞིནམད་པའི་ཉོང་ཡཾ་དལ་ཀྱད་པ་རང་བཞིན་མད་ཕར་རིག་པརུ་ཧའོ། །སྨེནཔ་མེདཔ་ 


ངོ }¡ 
2 རཿ 


།ཧེདཔ་སྟེང་བ་ཞི དཐིག་བད་བགོ་ །སྨེན་བ་མེད་དབན་པའི་ཕིང་ཡིངལ་བེད་པ་དཔེན་པར་རིག་བདྲ་བའོ། །སྨེན་པ་མེདཔ་སངོན་པཛཛོགས་པར་འཛང་ 
'ཐིར་ཡིང་ལ་ཧེད་བྲ་མ པརྫརོགས་པརའཆང་སྤི་ཧུབར་རིག་པར་བཌོ། །ཆ་ངང་ལན་པ ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་མངོན་ཕར་ཤཾས་པ་མངཔའིཕིར་ལིད་ལ་བད་པ་ 
བཀོ བུའོ། །མངོནཔར་ཤས་པ་དངས་པོམད་པའི་ཕིང་ལི་དལ་ཐང་པ་དངས་པ་ ' ་མེད་པར་རིག་པར་ལོ། །མངན་པར་ཤས་པ་རང་བཞིན་མེད་བའི་ཤིར་ 
ཡབ་རང་བཞིན་མད་པརརིག་པར་བའོ། །སངོན་པར་ཤེས་པ་སྙེངཔ་ཞོངཀྱི་ཕྲར ཡོད་ལ་བེད་པ་སེང་པ་ནོ་དདུངིག་བད་བའོ། དལ ་ ྦ 
ན་པརཛྫོགས་བར་འཛ ྣ 


ེ ཡིད་ལྭ་པད་བ་དཔེན་པར་རིག་བད་ཤའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་མངོན་པརརེགས་པར་འཚ་སྱོ་ཧུ་བའི་ ཕིར་ཡེད་ལྭ་བེད་པ་མ 
རྒྱབར་རིག་བརུ་ཧུའེ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་ཏིངེད་འཛནམད་པཞྲི་ཕོར་ཡིད་ལ་བད་པ་མེད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཏདད་འཛིན་དངོས་བམདཔའི་ཤོང་ཡེང་ལ་ ་ 
དཔོ དབར་རིག་པར་བཁོ། །ཏིང་ངེ་འཛིནརང་བཞིན་མད་པའི་ིར་ཡིད་ལྭ་པེད་པ་དངོས་པེ་མད་པར་རིག་པར་བའོ། །ཏིངའ་འཛིན་རང་བཞོན་ཨེད་པའྲི་ཀྲི 


༢ །ཡིད་ལྭ་པང་པ་རང་བཞིན་མད་པའརིག་པརྦ་བའོ། །ཏེངང་འཛིན་སྟེང་པ་ཞིདཀྱི་ཕིར་ཡིད་ལྭ་བདཔ་སྟེང་པ་ཞིད་དུ་རིག་བདྲཁོ། །ཏིངད་ 
= ༢༢༨ ནེ ༤ རོབོ "རར རེ་འ (- ་གཟྲང༅ ཆ 2་0 ༡ རྡ ::=; མེ 
ཐན་པའི་ཧིང་ཡད་ལྭ་བཱད་པ་དབན་པར་རིག་པར་ཤའ། །ཏཾངང་འཛོན་མངོན་པར་རཱགས་པར་འཆང་མྱ་ཧུ་བའི་ཕིར་ཡིདལྭ་བཱདཔ་མངོནཔརྡ་རོགས་བརའཚུང་སྱིར་ ཡཿ 

རྦ །པར་་ཤའོ། །ཆེ་དངལན་ཕཤ་རྐ་ཏིའི་བུ་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་མེད་པའི་ཕོར་ཡེད་ལྭ་བང་པ་མདཔར་རིག་པར་ཤའོ། །གཟུང།ཀྱི་སྒེ་དངོས་བེམད་བའི་ཕེར་ཡེདལ་བད་ 

བ་དཔཁུཿ པཔརིག་པར ཧའོ། །་བུས་རླག་བངའཞན་མང་འི་ལང་ཡང་ལ་བདཔ་རངའཞིན་མོ་ལར་རག་པདཤའ། །གཟུངས་ཀྱགེ་སངབ་ཤིད་ཀ ོང 
ད་བ་སཱོང་པ་ཤིད་དུ་ཚིག་པར་བའོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒྲེ་དབེན་པའི་ཕོར་ཡཾད་ལ་པེད་པ་དབེནབར་རིག་པང་ཧོའོ། །གཟུངཊཀྱི་སྒེ་མཁེན་པར་རྗེགས་པར་འཚོང་ „` 
།དཔཅུབ་མངན་ར་ཇོགས་བརུ་འཚལསྱིར་བར་རིག་བནུ་ཤུཌོ། །ཚེ་དང་ཝན་ལཤུྦ་དཱཏཐུ་དཁཞིན་གུ་ཤགས་བའི་སའས་ཡགབའིི་བའི་ ་ 
དབ་མ་དཔརིག་བརྩ་བའོ། །དབཞིན་གཤགས་བའྱི་བས་དཔོས་ཁམད་པའིཤར་ཡདལ་ཐད་པཔས་ལ་མིདཔརདག་བརྡབའོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས། 


ཟ་ 


གྱི རར བར་བའོ , ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་ ངས་ང ་ཤིད་ཀྱི་ཕིར་ཡེང་ལ་ཧེ 
± ཐས་དབེན་བའེ་ཤིཊ་ཡིད་ལ ཁར ་དབན་པང་རཾག '་བརཤའོ། །དབཞིན་ ན་གཤེ ཤུགས་པའི་སྟེབས་མངོནཕར་ 
བམ ཤཾས་པར་འཆང་མྱི་ཧུ་བར་རིག་པར་ཤའེ། པཚེ་དདྲཝན་ཤརཱིའིབུམ་འཇིགས་འུཨ ཅེ 
འི ཁི་ལདཔའཡེརའདལ་བདྲདཔར རིག་པར་ཧཱའོ། །མི་འཇིགས་པ་རུང་བཞིན་མད 
× ཅཉཅཉ>ཉ> རར ། །མི་འཇིགས་པ་དཔེན་པའི་ཧ ཡིད 
གས་པར་འཚང་སྦིཏབའཙིར་ཡིདལ་ཐེདཔ་མངོན་པརྫ་ངོགས་པར་འཚ ངངསྤྱི་ཧ་བར་རིག་ བརུྱའོ། 2 
བཿ གཔ་མདཔའིཤམི་མ་ི་མད། །གེ་སོ་ཡང་དག་བར་རིག་པ་ད དམ་པ་གདཔའྦངོ་ལ ད་དཔ 


ད་ད 
དུ །༈ 


ཧོ །སོ་སེ་ཡཔདག་བར་རིག་པ་རང་བཞིན་མདཔའི་ཐིར་ཡིད་ལ་བདཔ་རང་བཞིན་མེད་པར་རིག་པར་ཤའོ། །སེསཾ་ཡང། གཔར་རིག་བ ་ 
ཀིདྱཀི་བིང་ཕྨིད་ལ་བེདཔ་སྔེང་པ་ཞིད་དུ་རིག་པད་བའོ། །གེས་ཡང་དག་པར་ངིག་པ་་དབེནོའི་ཤིང་ཡིངལ་བད་པ་དབེན་པར་རོག་པར་བའེ། །སགལངདག་བར་འིག་ 
¡ །ཝ་པ་ཉིདདུ་འགབ་དུའི། །གེས་ཡང་དག་པརངིགཔ་ དབེནབའི་ཧིང་ཡིདལ་ཤདཔ་འབེན་པརའརིག་བརརཀ སོ་ས བཿ 


“ ཇང་ བི འིལ 22 2 ར་རརལོ་ ར་ཚེ 2 ཤར 3 ༢ ལལ = ཌེ ་སས་31 
།  ཅར་ིུ་ཆུ་བ་ཧི་བདལ་ཧནཔ་མངནབརྫ་གོས་པརའབཅྱི།བའིགབད།།མེ་དབན་པ་ཤརཏླགཧུམས་བད། 
མེ་དབའི་ཉིར་ཡེད་ལ ཏད་བསད་པར་རིག་པར་ཤའེ། །བམས་པཆན་པེ་དངེས་པ་མང་བའི་ཕིར་ཡིད་ལ་བད་བ་དངེས་པེ་མད་ཡཚངེག་བང་བའེ། །བམས་བ་ཆེན་པེ་ ཧཾ 


བེ ད་ཤ །བཕུག་ 
བཅེ པའི་ཕཾང་ཡེད་ལ་ཧད་པ་དཔན་པར་རིག་པརྡ་བའོ། །ཧྱོམས་པ༩ པེ་མངོན་པར་ཚེིགས་པར་འཚང་མྱི་ད་བརཤིར་ཡེད་ བས སྭ་ 


། པར་འཆང་མྱི་རབརརིག་པར་ཤའོ། །ཆེ་དང་ལྡན་པཤར་ད་ཏའི་བུ་སྟིང་རྫ་ཆེན་པེ་མང་པའི་ཕོར་ཡོད་ལ་ཤད་པ་མདཔར་རོག་པད་ །སྒིདརྫ་ཆེ་ནཔེ་དངོས་ ངུ 


ོཾ 


བཞིན་མད་པའི། ཡིད་ལ་བདཔ་རང་བཞིན་སྲད་པར་རིག་པའཤའེ། + ི་ 


༩ #- 


ཆོ་ངེ 


པཾ ལབ་པ  ིངེ་་རབབཞིནམདབགྱི ལ་ཤད་པ་རང་བཞིན་སད་པ 
ཙརསདསྦཱཀཱ་དབ་ སྟེངཔ་ཞིདབུབིག་བར་ཤའོ། སོ སྐུ་ལ 
རྔོགས་ པར་འཆཚང་མི་ རྒྱ་འའིཕར་ཡིད་ལ་བད་བཞེན་པརྡ་རིགས་པར་འཚངསྤྱིར་བརརིག་པ་ ཁོ། ཤཱཚེ་ད་ཝན་བོ། འི 
བས གཡང དབབ་པར །སངས་རྒྱས་ཀྱིཆེས་མ་འདྲེས་པ་དངེས་ བ་འོ 
སྒྲ བྱ་་ྱ་གསམ་དེས་པ་རངཞནནདཔའི་ིར དབལ་བ སདཔ ཁོ 
་ དད་ལྭ་བུད་པ་ པ་ཉིདདུ་ རིག་པྲཧབའ། ས་སྤྱ་ཧས་ཀོ་ ཆོས་མ་འདས་པ་དཔན་པའྲི་ིང་ཡིད་ལ་ ད་པ་ ༠༠༨ 
སེ བཀབ་མན་ཐ ་པར་རྫེགས། རྨ ང་མྱི་ར་བའཧིང་ཝ ཁར་འ །བྲང་པ་མངོན་པརརགས།། པརའཆ་པསྙི་ཧཱ་བ་ངོག་ གཡགུཿཝཾ། ། །ཚེཿ སུབས 


± 


` 


རར །དཱ་ཏིའིབུ་ཐམས་ཅད་ཤས་བ་ཞིདམད་པའི་ཕིང་ཡིང་ལྲ་བདཔ་མད་བརངིག་བརྡ་བའོ། ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཤིད་དངེས་བེ་མད་པའི་ཤར་ཡིད་ ་ ་ 


' དྭས་པམདབར་རེག་བར་ཤའོ། །ཐམས་ཅད་ཤེག་པ་ནིདརངབཞིན་མད་པའྲིཕངཡིད་ལྭ་བདབ་རང་བཞིནམད་པུར་རིག་པརྒ་བཁེ། །བསས་ཅདཤྲེས་བ་ 
ྱ་ཀ་ིར་ཡང་ལྭབད་པྭ་སེ་བ་ཉིདདུ་རིག་བདུ་འའོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་དབན་པའི་ཚོར་ཡིད་ལྷ་བདཔ་དཔན་པར་བིག་པད་བའ །ཐམགཧད་ཤི། 
སྭ་བུར་འཛངསྤིར་བའིཡང་ཡིད་ལྭ་བདཔ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཛང་སྱི་རུ་བར་རིག་པར་ཤའོ། །ཆེ་དངྡ་ཝན་བཤར་དྭཏིའིབུ་ལམ་གྱི༔ 
།མེད་པའི་ཧིར་ཕེད་ལྔ་པད་པསད་པར་རིག་པརྲ་བའོ། །ལས་བྷི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཤིད་དངོས་པེ་སེད་པའི་ིང་ཡེདལྭ་པདཔ་དདོས་པེ་མིད་པད་རིག་ 
ཿཤེས་པ་ཞིད་རང་བཞིནམད་པའི་ཕིར་ཡིདལྱ་པདབ་རངང་བཞིན་མེད་པར་རིག་པརུ་ཧའོ། །ལསྦ་གྷིརས་པཤས་པ་ཤིདསྟངཔ་ཞིད་ཀཀིཤིང་ཡིད་ 
བརྩབའོ། །ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེག་པ་ཞིད་དངནཔའི་ཡིར་ཡིད་ལྭ་བདབ་དཔེན་པ་ར་ རིག་པརྡ་ཤའོ། །ལས་ཀྱིརམ་པིུད་མཁོནཔརརྫ 


་ 


རཱོ །བ་དཔཾན་བརརིག་པར་ཤའ། །བངཆུབ་མངོན་པར་ཛགས་པར་འཚངསྱི་ར་བའི་ཕིར་ཡིད་ལྭ་བེད་ཕ་མདོན་བརྡརོགས་པར། ང 
ཧའེ །མདང་ཝྡན་ཕ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བྷུ་དསྲ་གངས་དག་ན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདྲི་ལྟ་ས། པ་གི ཝི 
རིག་པར་པའ། ༡ འ་ར་འབབཏུངསལགསི་ རབའང་ལེགསས་ལགས་སེ། 


དཱ གས་པའི་མཐུག་རབ་འབར་ཌོང་ཇི་ཝརསྡན་པ་ད་བཞིན་དྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་ རྣོགས་ལ་ཤས་ཿབཀྱི་ཝ་ཇེལ།ཏཱིན་པ་བ 

| ཡག་དབའ་སེམས་དཔའརན་ཕྱྱ་ཀངརི་ལུརདྲས་བསྟུན་པ་དབཞིན་དུ་ཤེསརྟགུཿརོའཏཱ་ཧིནབ་ལ་བླགབབྲ་ོ་ ། 
ཞུའདིཞིད། ཆེ་དངྡ་ཝཱན་པ་རབ་འབྱརྱཀིསསྨུས་པའི་ཆ། ིགསུས་ངན་པའིའཇགཉཁམས་ངདྡེན་ལ་དུག།ཏུ སཏེ་ 

༩ ཏོངགཏ་འཤུལ་ཏེ། །ཀུནངུ་འགུལ་ཏོ། །ཝག་གྲོ་མཀཛིགའ །ཀུན།།་ཝག་གི་ །ཆེམཆེམ། རགཏཆེམརཾསཾ། ཀུན་དུསྱེཿ 


£ 4 


ལོ) རཾ །ས་དམའ་བར་ 


} ལ་གེ་གཞིནདུ། ནུབ་ཡོགས་ 


' ་གསྤཱ་ཧཱསྭ་ནམས་ཤས་རབྱཀྱི་ཕ་སོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ འདི་ཞིདཐངརུབ་སམས་དཔའ་གེམས་དཔའཆེན་བྐནམས་ལ་སྣོན་པ་མཛད་དེ། །རབ་འགར་ཇི་ཆུངང་འཇིགཏེན་ཀྱི་ཁསྨུ། 


༡༡ ་ེག་ཉི་ཅམསམ་མཇེངའདི་ཤསབབ་རོལ། པ་ན དའཞིན། ཆ་གཅིག 

རནཔ་གཞཱ་ཤད ཁཞིན་གཤེགས ་བ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པར་རྲོགས། པའསས་རྒསྣ་རམས་ཤསརབ་ཀྱི་བའེལ།ཏཱཧིན་པ་འ སྲ 

ཐབ་ས་མས་དཔའ་ེམས་དཔའ་ཆན་པྱོ་ནམས་ལ་སྟེན་པ་མཛུདདེ། །རབ་འཐོར་ཇིི་ཝཱང་ངའཇིག་ཏེནྱ་ཀི་ཁམས་མི་མཇད་འདེན། ཤེས་རབ་ཀྱོ་ཕ་རེལ་ཏྭཱ་ཤི ་ ལུ 
ཀྱ་འཇྲིག་རྟུན་གྱི་ཁམས་ཚད་མད་གྲངས་མེད་པ་དྭགན་ཡང་། ད་བཞིན་གཤུགས་པ་དྲག་ ཅཅེས་པ་ཡང་དག་པར་རཱོགས་བའི་ 


= ་ 


¡ མིཡངེདའདེན་ཤེས་ཟབཀྱི་ཕརོལ།ཏན་པ་སྟོན་པ་ད་བཞིན་དུ། ཤང་ཧོགས་ཀྱི་འཇིགརྟེན་གྱི་ཁམས་ནད་མད་གྲངས་བྫ་དགན་འང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགག་བཅོཊ། 


དཱ 


པར ་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམསཿཤས་རབ་ཀྱིཝུ།ཏུན་པ་འདི་ཞིད་བྱང་དྲུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པེ་རྣམས་ལ་སྟེན་བམ་ཛད་དོ། །རབ་འཧོན, ( 


༤༤༤༧༦༦༨༤ ༠༩ ༠མམཆང་ས་ཤེངལ 


ཟི ། ༤ དེ བ་དམ ་ལ་ ཡང་ལོ རབ། འཐེར་ ཛི་ཝཱར་ངའ་ཇིག། 'རིན་གྱེ། ཁམས སཾ་མཇད་འདིན་ཤེས༔ རབ ཀྱི་བརེལ་ཏུ་ 
¿3 བོན་བ་ངེ་བཞིན་དུ དུ། ནུབ་ ་ཐངག་ཐེགས་འཆམས་ཀི་འཇིག་ ྣ་རནྱ་ི་ ཁམས སཆུད་མངྒ་ཀཔཊཿ མདཔ་དག ་ན་འང་། ་ ་ དྲག་ 
རའ བཅོས་པ། བལྟ མནགས པའི་ ིགངས་རསྣ་རམས་ཤེ །ངབ་ཀྱི་ཕ་ཚེལ། །ཏཱ་ཧིན་པ་འདི་ འདིཤིད་ཧང་རུབ་ 'གམས་ དཔའ་སསས་ དབའཆ་ཁ ས་ལ ེ 
ཟླ །རབ་ འཧོར་ཇི་ཱར་ང་འཇིག་༈ །རན་གྱེ་ཁམས་མོ' །མཇེད་འ་ འདེན་ཤོས་རབྱཀ ཀྱི་ཕ་རོལ། །ཏཱ་ཟིན་ པ་སྙེན་པ་ད 'དེ་བཞིན་དུ། འོག་ག རླ ཀི ཟུ 
༣ པུའུ ༼ཁམད། 'ཅངམང་གངའ། མད་པ་། དག་ན་འངད་བཞིན་གཤགས་ པ་དྲག བོ ཡང་དག་ པར་རྫོགས 'པའི་གངན་ རྒྱས རྣམས ས་རབ་ ་ 

༼ ཟར ུ་ཏུན་བ་འདི་ཞིད་ཐང་ཆུབ་ས ་ཨམས་དཔའ་གམག་དཔའ་ཆན་བ་ར། བྷེ་ནཱམསཱ་ལ' 'སྭན་ པ ་མཛད་ད །རབ་འ 'འབྲེཿ པཇི་ལུར ངའདིག་ རྟན་གྱི་ གྱི) * ུ / 

ཁམས ཨམངདའདིན་ཤེས་རབ་ རླུ ཀྱི་ཕརོལ།ཏཱིནཔ་ - ལྟེན་ ན་པ་ དྷཱི དུ་སྟེངགེ་ེ ཕེགས། 3 འཇིག་ཏན་གྱཾཿ མག ཛཚད་ * ˆ, 


7 


ན་ཁག བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་པརྡངགས་བའི་སངསྤ་རྒྱས་ ཌཱ རྣགས་ཤེས་རབ་ཀྱི- ་ 

| ཤང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ ཌེ དཔའ་ཆེན་བེ་ རྣམས་ལ་ སྟེན་པ་མད་དོ། ཱ །ཤཾས་ _ ° 
ཀཏུ་ན བ་བསྟན་པ་འདིབཤད་བའྲི་ཆེ། ལྟ་དངམིའི་ཏེ་ དགུ་ཁུག་ཁྲིག་ ཁག་བྲའུ་གཉིས ` སྕིསབང་ 

 ཁ་མབདང་ཉུས་ཀེ།་ །ཐེག་ས་བྱད་ ཀུན་ཧི་ འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ཨུ་ . སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདན་  ཀྱིས་ཤོས་རབ་ / 

ཀྱིན་བཾ་འདི་བསྟན་བའིར ° ཡངསམས་ཅན་ཆད་ མདྦ་གངས་མད་ བ་དག་ བྷ་ནྲམེདཔ་ཡངདག་ པར་མོགས་ ་ 

རྔ ་བའི། ཧུངནུ་ཀཏུ་ ཏཱ སེམས་སྐྱས་སེ། ' །ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ངེལ།ཏཱཾན་ བ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས་རབ་འགྱེརཀྐེ'- རར 

ལྤའུ་སེ་ཐྭས་བཞི་པའ།། 3 །ཤིས་རབ་བས་པ།། ་ པཔ ་ 


$` 


༢༢༤ ༤༦༡༠,-༩༢༩༢-༤༩༧༦༦༦༦-༨ ༢༢:23 རོ་རེ ×5ནཔ༩༡༢:༨༥༩༡ ༢གེསཉ༦ྫ368@ 42 = འབ་མ་མཁལ ཡེ ཡེ 


དག དེ སེ །དནས་སྦེང་གསུམ་གྱི་སྦེངཆ ན་པའ་འཇགརྟེནགྱི་ཁམས་འདི་ན་རྒྱལ་པེ་ཚན་བོ་དིསྦ་ཡེདྦཔ་དེ་དག་་ ཧཱ 
ཐམས་ཧངྱ་ཀྱང་ཝཱའིབུ་ བ་ཁག་ཁྲིཾག་བྱ་སྟེང་དུས་དང་ལྷན་ཅིག་འཁེར་ང་ཞིད་དུའདུག་པར་གྱུར་། སྟཾང་གསུམ་བྱི་སྙེངཆན་པེའི་འ་ཇིག་རྙན་ ༤ 
' གྱི་ཁཐས་ན་ལྷུའེ་དབང་ བྱཤིན་ཇི་སེད་ལོངཔ་ང་དག་ཐམས་ཅང་ཀྱང་ལྷུའི་བུ་བ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བཅྱ་སྡེངདུམ་དང་ལྷན་ཅིག་འཁེརད་ཉིད་དུ་འདུཊ་པར་འགྱཆ། ] 
སེང་ག ཆེན་བའོ་འཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་ན་འཆེ་མའི་ལྟའི་བ་ཇི་སད་ཡོདཔ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ལྟའི་བུ་བྭ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྐེང་དུམ་དང་ལྷན་ 
།འཁེར་དེ་ཞིདདུ་འདུས་བརྩྱགཙ། ་ སྡེང་གསུམ་གྱི་སྦྲེངཆ ན་པེའི་འཇིགཏྟན་གྱེ་མས་ན་དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷའོ་བུ་ཛེསཱད་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམཾག་ཅད་ ` 
_ཚཾད་། ཉཱརི་བཱ་པཾ་བྲ་ཁག་འོག་བྱར་སྟོང་དུམ་དད་ལྷུནངིག་འཁེང་ང་ཉིད་དུ་འཇུཊ་པར་གྱར། སྟེང་གསུམ་གྱི་སྟོདརྦན་བེག་འཇྲིག་" 
` ཏྟོན་གྱཾ ཁམས་ན་འབྲུལ་དགའི་ལྡནིུ་ཇི་སྐེད་ཡེད་པ་དེ་དག་ཐམ སྭ་ཉདཀྱང་ལྷའི་བུ་ཧྱ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་བངྒྱ་སྟེང་དུ་མ་དང་སྙན་ཅིག་འ ཁེར་ད་ཞི་དདུ་འདུས། རླ 


པག ཾཾཾཀཀྲྲ༽ ༧ རླ  ཚེོ་ ཏ ལའ ་ 


ན་ སུ གྲ ཟ་་ ཤཞན་འཕྲལ་དབང་ཕྲད་ཀྱི་ ཡེང མ 
ཀཿ མ-་ ཏ་ྲ་གྱལནགཞན ལད ཡུས དྲ 


ན་གྱ་ལྷུའིབུ་ཏི་སཱད་ ༡༩ ༠ ཨ༠༡ཉདཐལ་ བཅངས ཐག་རྒ་མངུ་དུངཉན་ཀའ། ༣ (འདུས་བརྩ་གུར། 
གྱི ཆན་བེའི་ འཇིགཏེན་གིཁསས་ན་ ཀུན་སྣབདངབའི་ལྷའིབ་ཛི་ སྲུད་ཡེདཐ (དགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲང་ 


སི ད? བྱར་སྙང་དུམ་དང་ ལྷན་ཉིག་ པློ 
སྟེང་གསུམ །མ་གྱི་སྟོངཆན་ པོའ་འཇིགརྟན་གྱི་ 
སྣད་ཡོད་པ་ དདག་ཐམས་ 


>= 3 2@ ©. =©: _་ག་ཾིྣཾྣ་སིིི སཾ ྣ ། །ྐྣྟ ༨ྟ༨ྟྣ༨༨ྲ ་ . = པ་ 
། „  ཧའཱིི་བཁག་ཁིག་བྱ་སེང་དུམ་དང་ལནཅིག་འཁེཆངེ་ཉིད་དུ་འདུས་པ་ ༢་གྱུར། སྙེང་གསུམ་གྱིས' ` ༦ ` ཛོ 


བས་བུཆ་བལྱལའིུསད་ཡེད་པ་དེ དག་ཐམས་ཉདྭ་ཀང་། ལཱའ་བ་ བེབ བིག བརྒྱསྟོང་དུ་མ་དང་ 'ལྨན་: གཅིག་འཁེར་དེ་ཉིད་དུ་འདུས་ སཱ་བར་གུར 

་ ྱ་གིས་སེང་ཆེན་པའི འཇྲ།ཏནྱ་ཡས།ཁམས་ན་གནས་ག གཅེང་མའེ 'ལྱའ་བུང་ཧུད་ཡད་པ་ དདག་ །བམས་ཉད་ཀུང་། འི བུ་བེ་བ་ཁག།ཁགེ་བྱ་ར་ སྲ་བ ཿ 
ཚཾ དང་ལྷན་ཅིག་འཁེར་ དཉིད་དུ་འདུས་ ཕརྱ་ཧུན་ ར་ཏེ། རུ རྒྱལ་ ་ཆེན་བཞེའི་རིསྭཀི་ ཀི་ལུ་རྣམས་ ཀེ་ལས་ཀྱི' ནོམ་ ་པར་སྤྲཾནཀ པ་ལས་སྐྱེས་ བའེལུས་ ཀྱ་འདོ་གང་ཡིན་བ་ པ་དང ། སུམ་བུ 
ཚུ་གསུམ་གྱིས་ལྷ་རྣམས་ཀྱེ་ལས་ཀྱི་རྣམ་ པརྨསྨིན་པ པ་ལས་སྐྱེས་པའེ་ལུས་ཀྱེ་འེད་གང་ཡེན་ པ་དང་། རཚེ་ས་ལྷ་ཝཱ་རྣམས་ཀོ་ལས་ཀི ཀྱི་རྣམ་བར་སྤྲིན་ རལ 
ར་ ཁད་གང་ཡིན་པ་ཿ དང་། དགུཁ་ཝཱན་རྱཾ "ལཿ རྣམས་ཀྱི་རྣམ་། པརྡ་སྨེན་ པ་ལས། བཅུས ཀྱི་འད་གང་ཡིན་ སག འཕྲུལ 'དགའེ་ འ་ལྷུ རྣམསཀྱི་ལས་ཀྱི་རྣམ་བར་སྨི ཕ 
ཐ་ལསཉམ་བའི ་བའ་ལུས་ཏ་ ཏྱ་འོད་གང་ཡི། ་ཡན་ལ་དང་། གཞན ན་འབུ་ལ་དབད་ཁདཀྱི་ལྷ་ ལཱ་རྣམཧཀྱེཿ ལས་ཀྱེ་རྣམ་པར་དྭ སཱིན་པ་ ལྭ སྐྱེས པའེ་ལུས་ ་ཀྱེ་འེད་གང་ཡིན་། ་པ་ ལྭ 


/ 


་པ་དང་། ཀུན་] སྣང་ཐའི་ལྷ་ རམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་རམ་བ སཱིན་བ་ལ། 
ཀྱི་རྣམ་ པརྨ་སྙིན་པ་ལས་སྩྱེས་ ་པབེ་ བི་ལུས་ཀུ་འེད་གང་ཡོན་ ན་བ་དང་། འབྲས་བུ་ཆེ་བའེ་ 
་ གཞས: ་གཅང་མཁི་ལྔ་། ལྷ་རྣམས་ཀུ ཀེ ་ལས་ ཀེ ཀྱ་རྣམ་ ་པར་སྨྲིན་ཿ པ་ལས་ ་སྩེས་ ་བ་འེ་ 
དཀྱ་བ 


རྒྱའེ་ཆར་ཡང་ཉར་བ བརམ་སེང་། སྣ ས་གསང སོ 
ཨ་དང་ཆདང་བྲགང་བ་ བ་དང་དཔེར་གངུམ་བཟོད་དེ། ད ད་བཞན་གཤེགས་པའེ་རད་བཞིན ྱགི་འེད་ཏྱ ད་ཀྱིདྲུང་ན་ལྷའི་  ་ དྷོ 
ལྷམ་མེ ་ཡིན། ལྷནེ་མ་ཡེན། ལྒདེ་མ་ཡིནྱ་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པལེ་འེད་འ རྨ ཝེར 


ཞསོ་པར་།བ། ལབ འཕགས་ང བར་སྣང་ངོ།། མཆོག་ཏུ་ སྣང་ངཾ་།། རབ་ ཏུ་སྣང་ངོ་།། །། ཡུལ་། ཏུ་སྣང་ངེ་།། ད བླ་མར་སྣྲང་ངོ་།། ་ར་སང་། 


༼ 


ས་ས་ས ༦ ` ` ་ 


རས ༡ །དད་ནས་ལྷལི་དབང་པེ་བྱ་བིནྱ་གིས། ཚེ་དང་ལན་པར་བ་འབོརས་འདི་དཅེས་སྨྲས་སེ། བཅུན་པ་རབ་འཐེར་སྟོང་གསུམ་གྱེ་སྙེང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ 
¦ ཏིཁམས་ནྱ་རཆེནབཞིའི་རས་ལ་དང་། སུམ་བྱད་ཆ་གསུམ་བྱིལྟ་དང། མཆེ་མའི་ལྔ་དད་དགའ་ལྡན་གྱིལྷ་དང་། འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་དང་། གཞན་འབྲུལ་དབང་ཁེད་གྱི་ལྷ་དད་། - 
| དང་། ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྷ་དང་། དགེ་རྒྱས་ཀྱི་ལྷ་དང་། གནས་གཏང་མའེརཿ ཀྱི་ལྷ་རྣམས་གང་ཇི་སྙེད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདཤེས་རབོ་བའེལ་ཏུ་ཝིན་བ་ ;་ 
ལ་བབ་པར་བསྟན་པ་ཐས་པར་འདེད་ན། ཆས་ཉན་པའི་པིར་ལགས་ན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་ནི། ཇྷི་ལབཤེས་རབ་ལི་པ་རོལ་ པེ ངཔ་ལ ས་་ - 
བར་བ་བུདཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའི་ཤེས་རབྱཀི་པ་རལ་ཏུ་བེན་པ་ནི་གང་ཡིན། ཧ་ནུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཤན་པའིཤེས་རབྱ་ཡིབ་ར ཡིན ང་ ཤོ 
ུརའསབ་བརབ། ད་གད་ཅེས་སྤུས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྗཱན་བ་རབ་འབེརྩ་ཀས་ལའི་དབང་བ་བྱབིན་ལ་འདྙེསདཅེས་སྨྲས་སེ།། ཀྭའུ་ཤིཀ་དེའི་བིར་ཤིན་ཏུ་ལགས་བརྟྤོ། 
| དད སངསྱ་རསྱ་ཀི་མཐུ་དང་། སངསྦྱས་་ནྱ་གི་རབསྦྱ་གིས་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བམས་ལ་ཤེས་རབྱིབ་ོ་ཏུབིན་པ་དང་། ཤང 
རཿ ཱྭ ཡ་ 


རཾ 
/ ‹ ྲ 


༤5༨༨ 
་ - 


ཨས 5 ྲ«་ ངྭ་སུར་གནས་བར་བ་དང་། ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བུབ་དང་ལྷའི་བུཿ །ང 
ངཆུབ་ཏུ་སེམས་ ས་བྱསེད་པ་དེ་དགགེས་ཀངྦ་ན་མེད་ ་པ་ ལས ་དག་པར་རོགས་ ལེ ག། ཏུ ས་ས་བྱགདཔར་ ༤ ་ 
མཚམ བདེ་དགའ ཤིང་བ ཡང་དག་པརྡ་རོག༔ ་པའྱི་བ་ཆུ་བ་ཏུ་ ་སམས་བསྐྱེད་པའེ་ མཐུ་མེད་དེ། དིའྱིསི་མཞེན་དེ་ བགགས འཁོ ཱ 
།་ ༤ ༩ ལོ བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པར་ཇེགས་པའེ་བད་ཆུབ་ཏ ཀུ་སེམས་ ས་བསྐྱེད་ན་དེ་དགུ་ ་ལ་ ་དྡ་རེས་ཨུ་ཡཾ་རང་པོ། པོ ཆད་པར | ་ 
ལ་ཁ སྭ་ཁད་ མོ ཀླག་ཁ་འ བའི་ཆོས་ནམས་ ཐེབ་ཿ བར་གྱུར་བས། ད་དག་གི་དགེ་པའ བའི་ཕེགས་ལ་བདག་ནེ་བར་ཆད་མེ་བེད་དོ།་ ེ་ལ་གལ་ལལཅུག་ 
ད་་ སཿ དུའུ བ་ཆེན་ ཁྲ་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་། ཏུ་པཱན་ ངཔ་གང་ཞེ་ན། ཀེའུ་ཤི། ཀ་འདེ་ལྭ་བ་ ཤང་ཆུབ་ བ་སེམས དབའ་སཾསས་དཔྱའ། སྣ་ནམ་པ་ཐམསས་ཅད་མཌ ཉེདཿ 
། 


ང.་ ' ཡཿ 
: ཆྲ། རོ { རླ 


ལོ 
ད 


་བས། དེ་མི ་རྭལྱ་ཀྱེས་གྲཟ་ 
སྐེད་ ། དེ གསའ ཆུལྱ་གྱིས་ག རུགས་ནི་སྟ་ཏག་པར་ཡད་ལ་བལོ།། ལ། གཟུ་ ཟུགས་ནི་སུག་བསལ་བར་ཡེད་ལ་བ༽ 1 ་ 


ཀོ ང་པ གིབ གཅུགས་ན་དེནབར་ཡིད་ལ་ཧའོ།། གླགགས་ནི་ནདདོ་ལ་བོོ། གཡགས་ཏིང པག 
ནཟུག་ཇུང་ཡད་ལ་བའ།། གཟུགས་ན་སྡེག་བར་ཡེད་ལ་འོ།། གཟུགས་ནིན་བྲར་ཡེད་ལྭ་བའོ།། གཟུགསུ་ནེ་དྭགར་ཡིད་ལ་བལ།། གཟུགས་ན་འཇི །་པའི་ཆོས་ 
ཱ ་ཡེད་ལ་བའ།། གཟུགས་ནེ་མི་བརྙན་པར་འདོ་ལ་བལོ།། གཟུགས་ནི་འཇིག་པར་ཡོད་ལྭ་བལོ།། གཟུགས་ནི་འཇཾགས་པར་ཡེད་ལ་བལ།། གཟུགས་ནི་འ བའེཿ ྲ 
།ཁ། གཟུགས་ནེ་སང་བ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལྔ་བའ།། གཟུགས་ནེ་བདག་མེད་པར་ཡིད་ལ་བལོོ། གཟུགས་ནེ་གེད་བརྟན་དུ་མི་བའེ།། གཟུགས་ནི་གནད་པར་ཨིད་ལྭ་བའོ། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་སྲེམས་བསྩྱེད་པས། དེ་མི་དམེ་ ས་བའེ་ཆུལ་ཧས་ཚོརབ་ན་མི་ཏཱག་པར་ཡལ་བལོ། ཚོར་བ་ནི་སུག་བསྡལ་བར་ཡོད་ ཏུ 
| ལོ། ཆོར་བ་ བས་བཌོ། ཚར་བ་ནོཞི་བར་ཡད་ལྭ་བའོ།། ཚོབ་ན་དབེན་པར་ཡེད་ལྭ་བལྐོ། ཚོར་བ་ནི་ནད་དུ་ཡུ་དལྭ་བའོ། ཚོར་བ་ བར་ 
_  ཡིད་ལ་བཱལོ།། ཚོར་བ་ན་ཐུག་ཇུར་ཡེད་ལ་གའོ།་ ཆར་བ་ནི་སྡུག་པར་ཡེད་ལྭ་བའ།། ཆོར་བ་ནི་ན་བར་ཡོད་ལྭ་བལ།། ཆོར་བན་དགགར་ཡོད་ལྭ་བྭལོ། ཆོན་བ་ནི་འཇིག་ཁི་ ཱ 


ˆ - 


| 


” སཿ སོག་་)ཿ 


དལ་བ ོརིི་་པ་ཡིལ་ལ།ཆར་བ་ི་ཇགཔཞིདལ་བའ། ེབ་ནིའཟིགས་པརསདསབ། ཟོབ 
ལ་གུསོ། ཆོརབ་ནི་སང་བཉེད་དུ་ཡིད་ལ་པཌོ། ཆརབནི་བདག་གི་མེད་པར་ཡོད་ལྭ་བལོ།། ཚརབ་ནེ་ཡིད་པ། དུ་མི་རུང་བར་ཡོད་ལ་བུའོ།། ཆེར་བ་ནི་གནད་བར་ཡོ། 
། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་དད་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པས། དེམི་དམེགས་པའི་རུལ་གིས་འདུ་ཤེསན་མི་བརུག་པར་ཡིད་ལ་བཞོ།། འདུ་ཤེས་ནི་སྐུག་བ ་བར་ 
བོ།། འདུ་ཤེས་ནི་བདག་མེད་པར་ཡེད་ལ་བའོ།། འདུ་ཤེས་ནི་ཞི་བར་ཡེད་ལ་བལོ། འདུ་ཤེས་དི་དབེན་པར་ཡད་ལ་བའོ།། བད་ཤེས་ནེ་ནདད་ཡོད་ལ། ¡ 
གསན་ཤུ་བར་ཡད་ལ་བའ།། འདུ་ཤེས་ནེ་བུག་ཇུར་ཡེད་ལྭ་བལོ།། འདུ་ཤེས་ནི་སྔིག་པར་ཡིད་ལ་བལོ།། འདུ་ཤེས་ནི་ན་བར་ཡདལ་བལོ། འདུ་ཤེས 


འདུ་ཤེས་ནི་འཇིག་བའེ་ཆོས་ཅན་དུ་ཡིད་ལ་བལོ།། བདྲུ་ཤིས་ནི་མི་བརྟན་པར་ཡེད་ལ་བལོ། འདུ་ཤུས་ནི་འཇིག་པར་ཡེད་ལ་ཤཁོ།། འདུ་ཤིས་ནི 
3 ཆེ ༽ = ` ༨༨ ༤༨ ངོ ¬ ༨ ` 
ཡིད་ལ་བོ།། འདུ་ཤེས་ནི་འགེ་བའི་ནད་དུ་ཡོད་ལ་བལོ། འདུ་ཤས་ནི་སེངཔ་ཉིད་དུཡིད་ལ་བའ། འབུགེསནི་བདག་མད་པར་ཡིདལ་གའོ། འགུན་མད་ 


།རུང་བར་ ཡེད་ལ་བའོ། ཁདུ་ཤེས་ནི་གནོད་ ་པར་ ཨིད་ལྭ་བ ། རྣམ་ པྲ་བམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉི་དདད་ཝན་བའི་སེམས་བྱཉིདབས། དེ་མི་དམིག་ ' 


རུ 
| བའེ་ཚུལ་གྱིས་ འདུ་བྱེད་ནཱི་ ནི་མི་རྟག་ བར ར་ཡོད་ལ་ པོ་བལོ།། འདུ་བེད ཟུ རགབརྔོ བར་ཡེད་ ལ་བཱལ།། འདུ་ དདྲ་བེད་ནིབདག་ན མེད་པར་གེད་ལ བལོ།། འུང་ བེདནེ་ཞི་བར་ ་ 
སྒ ལ་བའོ།། འ འད་བད་ནི་དབེན་པ ་བར་ ཡིད་ལ །བའོ།། འདུ་ ་བེད་ རི ནདོ་དུ་ ་ཡིད་ལ་བའ།། འུཾཿ ནོའུ རྫོ འད་ ངུ་བེད་ ནི་ ཟུག་རུར་ ཡེད་ : འདུ་ ˆ 
བེདནིསག་པར་ཡེད་ལ་བ བའེ། འདུ་ཿ དུ་ཐེང་ནི་དགའ་ ལིལ ་བཌཾ། འད་བེད་ནི་འཇིག་པའེ་ཆོས་ ཅན་དུ་ཡེད་ལ་བལ། འདུ་བ བེདནི་མི་ བརུན་པར་ ཡོ ་བལོ།  འདུ་བེདནི་འཇེག་པར་ 
ཡདལ་ཤུའོ། འདུ་བེད་ནི་འཇིགས་པར་ཡེད་ རོ འབདན འགེ་བའེ་ འེ་ནད་དུ་ཡེད་ ལ་བལེ།། འདུ འུ་བེད་ནི་ དུ ད་ཨིད་ལ་ཐེའོ། ལོ། འདུབེད་ནི་ ་བདག་མེད་པར་ཡིད་ལ་ པ་བལོ།། 

། རན་དུ་༣ རེ།རུང་བྲུམཐལོ།། འདུབེད་ནི་གན འོ དོཔར་ཡིད་ལ་བའོ།། རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་ མཁན་པ 'ཉེད་ དང་ཝཱན་པའི་སེམས་ བསྙིད་པས། ། དེ་མེ་དགེགས་། བཞིརུལ་ 
- གྱིས་རྣམ ་པར་ཤེས་པ་ ི་སིརུང་བར་ཡིད། ་ལཿ ལ་བལོ།། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ན ི་སྦུག་བསྔལ བར་ཡེད་ལ་ །བལེ།། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ནི་བདག ་སེད་པར་ཡོད་ལ༔ ་བལོ།། རྣམ་པར་ཤེས་ ༦ 


> ¬) ཏྲ 
ལཾ 


རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་་ ནྡིདབེན་བར་ཡིད་ལྭ་བལོ།། རྣམ་ ནོ 


བར་ཤེས་གེ་ནདད་ཡོ། ་ལྭ་བལོ།། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ནི་ཤུ་བར་ ་ཡིཿལྱབལོ། རྣས་པར་ཤེས་པནི་ཟུག་ 


བོ ༨ ༩ འོ ༣ ༨ <` ¬ ཅེ 
ལ། རྣམ་བར་ཤེས་ནེ་སྤུག་པར་ཡོད་ལ་བལོ། ནོམ་པར་ཤས་པ་ནན་བར་ཡད་ལ་བཱལ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་དགར་ཡོད་ལ་བལོ། རྣམ་བརཤེས་བནི་འཇེག་པའ་ 


/1 


. ཆོས་ཅན་དུ་ཡོད་ལ་བལ།། རྣམ་པར་ཤེས་བ་ནི་མི་བརྟག་པར་ཡིད་ལ་བའ།། མ་པར་ཤེས་ནེ་འཇེག་པར་ད་ལ་བའོ།། རྣམ་བརྡ་ཤེསྐ་ཞི་བྲའི་ ས་བར་ཡིན་ལྷ་བོ 

ཤེ འགེབའི་ནདདུ་ཡད་ལ་བལོ།ནམ་བརཤེས་ན་སད་པཏ སལ བལོ། མ་བས ཱ ཡེ 
དུ་མི་རུང་བར་ཡེད་ལ་བལོ།། རྣམ་པརཤེས་པ་ན་གནད་པར་ཡེད་ལ་བའ། ནྣམ་བྲ་བསུས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་སེམས་བསོད་བས། དེམི་དམིགས་གཱ་ 
-ཆུལ་གྱིས་མེགནེ་མེ་རྟག་པར་ཡེད་ལ་བྭལོ།། མིག་ནི་སུུག་བསྔལ་བར་ཡེད་ལ་བའོ།། མིག་ནི་བདག་མེད་པར་ཤད་ལ་བའོ། སིག་ནཞིབར་ཡད་ལ་ཐལ།། མིག་ནི་དཔེན་པར་མི་ 
ལ་བཁོ།། མིག་ནི་ནད་དུ་ཡོད་ལྷ་བལོ། མིག་ནི་ཤུ་བར་ཡོད་ལ་བལོ།། སིག་ནི་ཟུག་རུར་ཡིད་ལ་བའ།། མིག་ན་སྣེག་པར་ཡོད་ལ་བལོ།། མིག་ནན་བར་ཨིད་ལ་ཤ 


མཿ 


¬ ཙཱ 


ཟས་ 


༨. བའ ¬ ཡོ རྲ་ = = ¬ 
དུ་མི་རུང་བར་ཡད་ལ་བའོ།། མིག་ནེ་གནད་པར་ཡིད་ལ་བལོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆར་བ་ཉིད་དང་ལྔན་ང་ཁི་སེམས་ 


ཨ༄ཤ „ །དྭགར་ཡེད་ལྭ་བལོ།། མིག་ནི་འཇིག་པའེ་ཆས་ཅན་དུ་ཡོད་ལ་བའོ།། མེག་ནེ་མི་བརྟན་པར་ཡཊལ་བལོ།། སི་གནི་འཇིག་བྲ་སྡིམཡ་གའོ། ། 
མིག་ནི་འཇིགས་པར་ཡེད་ལ་བའོ།། མིགནའ ནེ 


ཤཀ  ་ ` 
།འགེ་བའེ་ནད་དུ་ཡིད་ལྭ་བལོ། མིག་ནི་སང་བ་ཉིད་དུ་ཡད་ལྭ་བལོ།། མིག་ནེ་བདག་མད་པར་ཡིདལ་བལ།། མོག་ནེ་ཡོད་བརྟན་ 
༤༽ < 


¬ ༣༤༨ ༨ 3--_5 ཀུ 
བསྐིང་པས། དེ་མེ་དམིགས་བའེ་ཆུལྱ་གིས་ནབ་ཞེ་ 


ལྐ་ཏག་བར་ཡད་ལྭ་བབ།། རྣ་བ་ནི་སྦུག་བསྔལ་བར་ཡེད་ལ་བལ། རྣ་བ་ནེ་བདག་མེད་པར་ཡང་ལ་བའ། རྣ་བ་ནེ་ནཾབར་ཡེད་ལ་བལོ།། རྣབ་ནི་དབེན་བར་ཡེད་ལྭ་བའ།། ནོ 

༩ ༨༽ ༼ ཆ ༨ = འོོ ༢ ༢༽ རེ ཅར ཧོ ཟླ ངུ ' 

„` བནི་ནད་དུ་ཡིད་ལྭ་བལོ།། ར་བ་ནིདུ་བར་ཡེད་ལྭ་བལ།། ་བ་ནི་ཟུག་ཇུར་ཡིད་ལ་བལོ།། ནབ་ནེ་སྡེག་པར་ཡེད་ལ་བའ།། རྣ་བནེ་ན་བར་ཡིད་ལ་བལོ།། རྣ་བ་རྒེ་དགྲར་ཡཾད་ལ་ 
རོ ངུ <༽ སད རོེཾེཾ་ ཆོ ཟེབ ིཾ 


ལལོ། རྣ་བནི་འཇིག་པའེ་ཆས་ཅན་དུ་ཡོད་ལྲ་བའ།། ན་བ་ནི་མོ་བརྙན་པར་ཡད་ལ་བལ། རྣབ་ནི་འཇིག་པར་ཡེད་ལ་བའ 


།། རྣ་བ་ནི་འཇིགས་པའ་ཡིད་ལ་བལོ།། རྣ་བ་ནི་འགོ་ 


བའིནདདུ་ཡིད་ལྭ་བལོ།།རྣ་བ་ནྷཾ་མང་བཉེད་དུ་ཡིད་ལ་བལོ། རྣ་བནི་བདག་མད་པར་ཡད་ལ་་ལོ། རྣབཞི་ཡད་བྷཏན་དུམི་ནུང་བར་ཨིད་ལྭ་བལོ། ནབ་ནི་གནད་བརྡལཱ་ ་ 


-. 


' 32 


རོར །ཡེད་ལ་བའ།།་ ལྕེ ནི་དགྲར་ཡིད་ལ་བལོ།། ལྕུ ནི” ་ནེབཇིགས་ ཤེ ཝཾ ནིམི་བརྟན་བར་ཡིད་ལཱ་བལོ།ཝཱ ི་འཇིག་པརྙ་ལི ` 
ཀྱ ལ་ཐཁ།།། ལྕེ ནི་འཇེགས་པར་ཡོད་ལ་བའོ།། ལྕ ལྕེ ནི་འགྲེ་བའེ་ནདདུ་ཡེད་ལ་བྱཌེ།། ལྕེ ནི་སུང་པ་ཉིདདུ་ཡོད་ལ་གོ། ༈ ལྕེ ནི་བདག་མེད་པར་ཡོད་ལྷ་བལོ། ལྕེ ཞི་ཡིད་་ 

སྲུ བརྟན་དུ་མི་རུང་བར་ཡོད་ལ་བལོ།། ལྕ ལྔི ི་གནེད་བར་ཡིད་ལ་བཁོ།། རྣོམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ ཉེད་དང་ལཱན་པའི་སམས་བསྐེད་པས། དེམ་དམིགག་བའེ་ཆུལྱ་ཧྲིས་ལུས ཱ 

རྦ  ེདགདལ་ ་བུལོ། ལུས་ནི་སྦུག་བསྡལ་བར་ཡཾད་ལ་བུའལོ། ལུ་ནཱ་བདག་ མེད་པར་གིད་ལྭ་བལ།  ལུས་ནིནི་བར་ཡིད་ལྭ་བལོ། ལུས་ནི་དབེན་པར་ཡད་ལ་ 

། སགིབར་ཡདལ་བའོ།། ་བའོ།། ཙུས་ནིབུག་ཅུར་ཡིད་ལ་བལོ། ལུས་ནི་མིག་པའ་ཡིད་ལ་བོ།། ཡུས་ནི་ན་བར་ཡིད་ལ་བལོ། ངུ །། ཡུས་ནེ་དྭགར་ཡེད་ལ་བོ། ཡུས 

ས་ཉན་དུ་ཡ་ ལ་བའེ།། ལུས་ནེ་མི་བརྟན་པར་ཡེན་ལ་བའོ། ཡུས་ནི་འདིགཔ་ར་གིད་ལ་བའོ། ལུས་ནི་འཇིགས་ བར་ཡེད་ལ་ཧྭ ྲསཞགས་ི་ ད 

_ ཏོ་ཙུཡིདཡྱ་བའོ།། ལུས་ནེ་སྟད་པཉིད་དུ་ དུ་ ཡེད་ལ་བ ་བའཾ།། །ཡུས་ནི་བདག་གི མེད་པར་ཡིད་ལྔ་བའོ།། ལུས་ན་ཡང་བཏན་དུ་མི་རུང་བར་ཡིད་ ལ་བལོ།ཿ ལུས་ནཾ་གནད་པར་ཡྐི་བ 


༥ 
` 


ཟ 


ཨག་ཅད་མཉེན་པ་ཉིད་དདྲ་ལུན་བའེ་སམས་བསྐྱེད་བག། དེ་མི་དམེགས་པའི་ཆུལ་བྱིས་ཡོད་ནི་མི་ཏག་པར་ཡོད་ལ་བལོ།། ཡིདནི་སྤུག་བསྲལ་བར་ཨིདལ་ཁཱའོ་ 
བདག་མེད་བར་སད་ལ་བལོ།། ཡིད་ནི་ཞི་བར་ཡིད་ལ་གལོ།། ཡད་ནེ་དབེན་པར་ཡིད་ལྭ་བལོ།། ཡཾདན་ནད་དུ་ཡེད་ལ་བལོ།། ་གདོནི་ཤུ་བར་ཡིད་ལྭ་བའོོ། 
།དལ་བུའོ། ཡུདནི་ཐག་པར་ཡིད་ལ་བོ།། ཡུད་ནིན་བར་ཡིད་ལ་བལོ།། ཡདནི་དྭགར་ཡིད་ལ་བའོ། ཡིད་ནི་འཇིག་བའི་ཚེས་ཅནངུ་ཞད་ལ་བལོ། ཨིའི 
ཏན་བར་ཡིདལ་བུཌོ།། ཡད་ནེ་འཇིག་པ་བགོད་ལ་བའོ།། ཡེདནི་འཇིགས་བར་ཡོད་ལ་བལོ།ཿཡདནི་སབོ་བཞིད་དུ་ཡིད་ལ་བལོ། གཾད་ནི་བགི་མེདཔར་ཡིད་ལ་བ 
¡¿ འི ཡིདནི་གནད་བར་སོད་ལྭ་བལོ།། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མཁྲེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་སེམས་བསྐྱེད་བས། དེ་མི་དམིགས་པའིཚུལ་ 
༈ ཧྩིས་གྲུགས་ི་སྙི་ཏ་པརཡདལ་བུལོ། གཟུགས་ནྱི་སགབླསལ་བར་མདལ་བལོ། གཟུགས་ཤིའབག་མེདྨ་ོ་བལོ། གཅུགས ག་ས 
| ནི་དབེན་པར་ཡེད་ལ་བལོ། གྲས།ཅ་དད་འདལ་བཟོ། གཟུ་ཀསྐནི་ུ་བར་ཡེདའུ གྱགག་ནི་ཟུས་དུརཡིད་ལྭ་བའ། གཟུགསྐནྱིགགཔར་སེད་ལ་བལོ། རེབ 
ཱུ ' ཚཡིད་ནི་ཤོབ་འིནད་ུ་ཡེ་ལྭ་ཀཞོ།། |. 


༣ 


༧ 
(ཟ 


ངུ ༡ །གཟུགས་ནིན་བར་ཡིད་ལ་བལོ། གཟུགས་ནེ་དྭགར་ཡིདལ་བལོ།། གཟུགས་ནེ་འཇེགས་པའེ་ཆོག་ཅན་དུ་ཡིང་ལྭ་བའོ། ། གཟུགས་ནེ་མི་བརྟན་པར་ཡིདེ་ 
ཅྱལ། གཟུག 


; སྦྲ་ སནི་འཇིག་་བར་ཡེད་ལ་བུལ། གཟུགས་ནི་འཇིགས་པར་ཡོད་ལ་བལ།། གཟུགས་ནེ་འགེ་བའེ་ནདདུ་ཡོད་ལ་བུལོ། གཟུགས་ནི་སྙེང་བཉིད་དུ་ ཿ 

ཨཾ ཡིད་ལ་བགོ། གཟུགས་ནེ་བདག་གེ་མེད་པར་ཡེང་ལྭ་བལོ།། གཟུགས་ཀོ་ཡིད་བཏན་དུ་མི་རུང་བར་ཡོད་ལྲ་བའོ།། གཟུགས་ནེ་གནེད་པར་ཡད་ལ་བལོ།། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
] ༧ མཁྱེན་བ་ཉིད་དང་ལཱན་བའི་སེམས་བསྩྱད་པས། དེསི་དམེགས་པའེ་ཚུལ་གིས་སྦ་ནིམི་རྟག་པར་ཡིང་ལ་བྲལ། སྨན་སྔུག་ ་སྔལ་བར་ཡེད་ལ་བྲལོ། སྒྲ་ནི་བདག་མེད་ 
།། །ུཀིབན་ད ཤལོ།།སན་དབེན་པད་ཡད་འའོ། ཟད མད་ཁྲའའ། སོ་ད་བར་དད་ལ་བོ།སྨནི་ུག་ཐུང་ཡད་ལྱུ་ངར། 
ནི བསིད རེ སྤྲ་ནི་ན་བར་ཡེད་ལ་བྱའོ། སྦ་ནིདགྲར་ཡད་ལ་བུའ། སྒྲ་ནི་འཇྲག་པའི་ཚོས་ཅནདུ་ཡེད་ལ་བུལོ། སྒྲ་ནི་མི་བརྟན་པར་ཡིད་ལ་བྱ། རད ་ : 
° ˆ སྤ་ནི་འཇི་ བར་ཡིད་ལྱ་བལོ། སྒནིའཇྲིགས་པར་ཡེད་ལ་བྱལ། སྒྲ་ནཌཱཀྟིཛུ ནདྭངུ་ཡེད་ལྭ་བལོ། སྒྲ་ནི་སྭེང་པ་ཉིད་དུ་ཡེད་ལུྱཁོ། སྒྲ་ནི་བདག་གེ་སེད་ 


ཱཾ ལོ ྨི་ཡི་བཏན་ིུ་ད་བར་ཡི་དལ། ༥ ཨིད་ལ་བཁོ།། ལེ ཟུས་པཅད་མཆེན་ཏདདཔ་པའི་ཤསབེ་དབས། 
ནཾ ག་པར་ཡིད་ལ་བལྟོ། སུག་བྲསལ་ཟམ་ནད་ལ་བུ། ཟི དྲནི་བདག་ སེད་པར་ཡོད་ལྭ་བལོ། དྷརྐཞི་བར་ཡེ ཡོད་ལ་བུལོ། སྲ 

བནི་ནང་དུ་ཡེ །ལ་བལོ།།དིནིུ་བར་ཤིད་ལ་བཱལོ། ཐེ དིནི་ཐུག་རྡར་ཡུད་ལ་བུལོ། ་ནམེག་པར་གད་ལ་བལོ།།དི་ནིན་བར་ཡིད་ལྲ་བལོ། དྭ་ནི་དགྲར་ཡཾད་ » 

འཇིག་པ །འེ་ཆེས་ཏ་ ་ུ་ཡོད་ལྭ་བའོ།། བི་ནྲི་བརྟན་ པར་ཡིད་ལྭ་བའེ།། དྲེནི་འབྲིག་ །པར་ཡིད་ལྭ་བལོ།། དྲེ་ནི་བ་ཇེགས་ བར་ཡིད་ལྭ་བལོ།། དིག ཤུལ ༩༦༤ 

! 7 ་ དིནིབདག་གེས་མེད་པར་ཡོད་ལྭ་བའོ།། །དནིགད་བརདན་དུ་མོནུང་བར་ཡིད་ལ་བལོ།། དདིགཞོད་པར་ཡེད་ ལ་བ མོ 

བོ དང་ལུན་བའི་སམས་བསྩུད་བས། དེ དེམི་དམགས་བའི་ནྱ་གིསརན་མི་བརག་བར་ཤིད་ལྲ་བའ།། ༣ ར་ནོ་སྤུགཿ ག་ སཱལ་བར་ཡོད་ལ་བའོ།། སེག ་ 

¢ ཀདོལ་བའོ། རཞྲ་ཁརཡདལྲ་པའོ། རྡན རནི་བེན་ཐར་ཞིད་ལྷ་དའ། རྩེཞད་ཏུ་ཡིདལ་ཏག།། ༢ ། རེ་ནོཤུ་བར་ཡིད་ལྭ་བའོ། ་ ོད པར་ 


རོ །ཡིད་ལྭ་བལོ།། རནན་བར་ཡོད་ལྲ་བལོ། 


༤ ༣ རརདོ་་རི རོ ཟེ ༡ཀ༽ 
རམི་དྲགར་ཡིད་ལྭ་བའེ།། རནི་ འའ 


ད བཱ བའེ།། རན་འཇིག་པ་འེཆས་ཅན་དུ་ཡོད་ལ་བའོ། རེན་མི་བརྟན་བར་ཡིད། བུལྟོ། 

ཐུ ཉ མནི་འཇིག་པར་ཡིད་ལ་བལོ།། ངནིའཇིགས་པར་ཨད་ལྭ་བལོ། རོནཾའགེ་བའེ་ནད་དུ་ ། རེ་ནཾ་སེང་པ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལ་བལོ།། ར་ནི་བདག་གི་མེད་པར་ཡོད་ལྭ་བའོ།། རན [ྭ 
| ༦ 353 ཕྲ རཾ རང 

_ #ྷ ་ཏན་དུ་མི་དུང་བར་ཡིད་ལྭ་བའེ། རནོ་གནད་བར་ཡོད་ལ་བའོ།། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པས། ད་མེ་དམེགས་པའེ་ཆུལ་ྱིས་རག་ནི་མི་ཏག་བཱ་ 


ནི་སྟེཏ 
ྲྲ ' ཀས ར་ས རེག་ནི་བདག་མེད་བར་ཡད་ལ་བལོ།། རེག་ནེ་ཞིབར་ཡད་ལ་བལོ། རེག་ནོ་དབེན་པར་ཡིང་ལྭ་བལོོ། རེག་ནི་ནད་དུ་ཡེད་ལྭ་བའོ། ། 


རེག་ནིཤུ་བར་ཡིད་ལྭ་བའོ།། རེག་ནེ་ཟུག་ཆུར་ཡོད་ལ་བལོ།། རེགནི་སྡཾག་པར་ཡིད་ལྔ་བལེ།། རེག་ནིན་བར་ཡེད་ལ་ཧའོ།། རེག་ནི་དྲགར་ཡོད་ལྲ་བའོ།། རེག་ནོ་འཇིག་པའི་ཆག་ཅཱ་ 
ཀག  ་གི་མིག་པརག་ལ་ོའོ། རེག་ནི་འཇིགས་བར་ཡིད་ལྭ་བལོ།། རེག་ནི་འགེ་བའེ་ནད་དུ་ཞོད་ལྭ་བལོ། རེག་ནི་སྟེང་ 


དོ་ལྭ་བལོ། རེག་ནེ་བདག་གེ་སེད་པར་ཤོད་ལྭ་བའེ།། རེག་ནི་ཡེད་བརན་དུ་མི་རུང་བར་ཡོད་ལྭ་བལོ། རག་ན་གནད་བརཡེད་ལྭ་བལོ།། རྣམ་བྲ་ཐམས་ཅད་གཏྲེན་ 


3 ཡ་ཡང་ ཀུ 

བས། དེ་མི་དམོགས་བའི་ ནུ་ིས་ཆེས་ནི་སྟ་་ བར་ཡེད་ལ་བལ།། ཆོས་ནི ཡག་བསལ་བར་ཡེད་ལྭ་བལོ། ཚེས་ནི་བདག་མེ། ར་ཞིཛྡྱཿགང་ཏ རེ་འ 

བར་ན ལ་ཧོ ས་འཕགས ། ཆེས་ནེ་ ད་དུ་ཡིད་ལ་བའ།། ་ོ ྱ་ ཚེས་ནོ་ཟུག་ རཅ་ ལོ ཏཱ 
ཡོ ¶ ཆེག་ནི་དགར་ཡིད་ལ་གཞོ།། ཆོས་ནེ་འཇིགས་ ་བའི་ཆེས་ཅ་ནདུ་ཡེད་ལ་བལ།། ཆེས ཆེས་ནོ་མི་བརན་པར་ཡིད་ལྔ་བལོ།། ཆོསྐ་ནེ་འཛེ་ ༣ཇིག་བར་ཡིད་ལྭ་ཧོ༔ ལོ 

ཆོས་ནི་འཇིགས་ པར་ཡེད་ལ་བའོ།། ། ཆས་ནི་འགེ་བའེནད་དུ་ཡིད་ལྭ་བལོ།། ཆོས་ནི་སངཔཉིད་དུ་ཡདལྭ་བའེ། ཆས་བ ཆེས་ནི་ཡོད་བ། ངེ 

] སི་ལ་ཤཱུའ།  ་ །རྣམ་ ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་ བཿ ཉིད་དང་ལྡན་ ཤན་བའི་སེམས་བིད་ པག། དེ་མེ་དམིགས་བའེཆུ། 
ད མིག་གི། རྣམ་ པར་ཤེས པ་ནི་བདག་མེད་བར་ཡེད་ལ་བའོ།།ཿ མིགགྷི་དམ་པ་ ི 
བར་ཤེས་བ་ནེ་ནང་དུ་ཡོད་ལྭ་བལོ།། མོག་གྷི་ནམ་བར་ཤོས་བ་ནྲི་ུ་བར་ལིབྲས། 


་ ཤལ ཡིད་ལ་བའོ། མིག་གི་ནས་བར་ཤེས་བ༔ ག་བསྔལ་བར་ཡིད་ལ་བའོ།། མི་ 
ར་ཡིད་ལ་ཧལོ།། རོད མིག་གིརམ་ པར་ཤེས་བ་ནི་དཔེན་པར་ཡདལ་བལོ།། མཿ 3 


¿༦ 
ཛ 


རྩ །མི་ག་གྱ་ནམ་ང ་པར་ཤེཊ 2 བ་ནི་ཐུག༔ རུ་ར་ཡིད་ལྔ་བ ་བལ།། མེག་གླི་རུམ་པ་ར་ཤེས ཅད ་ནྷེ་སཱཾག་ པར་ཡིད་ལྭ་བ ་བའོ།། རར བགགིནས་བར་ཤེས་བནིན་བར་ཡདལ་བའོ། ༩ མོག་གི་ 
ཨུ པ་ གུལོ། མིག་གྲི་ནམ་ བ་བཞེས་པ་ བཿ ནི་འཇིག་པའི་ཆ ས་ཅནདུ་ཡཾད་ལ་ 'བལ། མེག་གི་ནམ་ པ་པར་ཤེས་ ས་པ་ནིམོ་བཏན་བར་ཡད་ལྭ་བའ བག། ། མིག་གིས རྩི 
ཤེས་བ་ ཐག་འབེལ་ཀ། མིག་གྱི་ནམ་ ་བར་ཤེས་བ་ནི་ ནི་འཇིག་བར་ཡིད་ལྭ་བའོ། མིག་གི་ རྣམ་ ་བར་ཤེས་པ། ནི་འགེབའི་ནད་དུ་གིད་ལྭ་བའོ། ། མིག་གི་ ± ཤྭ 
སྔི འེ འ ་བའོ། མེགགི་ རྣམ་ བར་ཤེས་ པ་ནི་བདག་ ་གི་ཆ ་མེད་ བར་ཡེད་ལ་ པ་བའོ།། མི་ མིག་གེ་ རྣམ་ བརཤེས་ བ་ནི་ ཡིད་བརན་དུམི་རུང་བར་ ་ཤད་ལྭ་བལོ། མི་ 
ཁཿ : +: ནདཔར་ཡོད་ལ་བའོ།། ' རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁཱན་བ་ ་ཉེད་ དང་ལྡན་ པ་འེ་སེམས་ བསྐུད་ པས། དེ་མེ་དམེགས་པའེ༔ རུལྱ་ཧོསྣ་ན་བའྷེ་རྐམ་བར་ཤེས ནིཿ 
ར་ དཔྱལ རྣ་བའིརྣམ་ བརཤེས་བནི ལུག་བསལ་བར་ དོ ་བོ།། ར་བའྲེ་ནམ་བར་ཤེས་བོ བདྭག་ མེད་བར་ཡོད་ལ་བལོ། ས་སའ རའ 
བྲལོ། རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་ ་ནི་དབེན་པར་ཡོད་ཁལ་བ ་བའཾ།། བོའི རྣམ་པར་ཤེས” པ་ནི་ནང་དུ་ཡིད་ལྭ་བའེ།། རྣ་བཾའེ་ རྣམ་ ་པར་ཤེ སཾ བ་ནི་ཤུབ ར་ཡཾང་ལ་་ གླ ར་ མ་སི ི ༦ 


། རོ 


ོ ཐཱེ ཚི ༽ ངི ངོ ༤༽ ° བེ < རེ རཆ <` ། ཏཱཾ རས ད རབ ངི ྲ ( 
༈ ཡདའཧུའོ།་ རབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནྭི་སག་པར་ཡིད་ལ་བལ།། རཱ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནེ་ན་བར་ཡེང་ལ་ཐའ།། ན་བའི་རྣམ་པརཾས་བ་ནེ་དབར་ཡིད་ལ་ཤཱལོ། རྣ་བའི དཱ 
= ༢༣ ༤༽༽- ° 
_ བརཤེས་པ་ནི་འཇིག་བའི་ཆྲེས། 


ཅན་དུ་ཡིད་ལྭ་བལོ། རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་བཞེ་མི་བརྟན་པར་ཡེད་ལ་བལོ།། རྣམ་པ་་ཤེས་བནི་འཇིག་བཟྡ་མགཁནན་ཤོད་ལྒ ༈ རྒ རཿ 
བཟྲི་ནམ་པར་ཤེས་བཞི་འཇིགས་པར་སིང་ལ་བའེ། ནྣབའི་ནུམ་པར་ཤས་པ་ནེ་འགེབའེནད་དུ་ཡིད་ལ་བའོ། རྣ་བའེྣམ་བ་མཤེས་བ་ནི་སྐུང་བཏིད་དུ་ཡེད་ལ་ཁྱལོ། ། ¬ 
ནབའི་ནམ་པར་ཤེས་བན་བདག་གི་མེད་བར་ཡེདལ་བལོ། རྣ་བའྲེ་ནས་པར་ཤེས་བ་ནི་ཡོད་བྟང་ རུང་བར་ཡེད་ལ་བའ།། ནབའྣནམ་པར་་པ་ནིགཞདཔར་ཡཛོ་ལ་བཞ།་ པཿ 
མཿ ནོས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་བཉིད་དང་ལྡན་བའིསེམས་བསྩེད་པས། དེ་མི་དམོགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་སྣབིནས་བརཤིས་པ་ན་མི་ཏག་བརེ་ཡོད་ལྭ་བལོ། སྣའེརྣམ་བམཀས་ 
? = ་བ་ནི་སྦུག་བསྔལ་བར་ཡཾདེ་ལ་བྲལོ། སྣུའི་རུམ་བར་ཤེས་པ་ནི་བདག་ ་མེད་པར་གིད་ལྭ་བའེ།། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་ནེ་ཞི་བར་ཡེདལ་བལོ།། སྣའིརྣམ་བརཤས་བཞི་- 
ཀུ མང ཡེད་ལྭ་བའོ།། སྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་ནེ་ནད་དུ་ཡིད་ལ་བྲལོ། སྣའི་རྣམ་པརཤེས་བ་ནི་ཤུ་བར་ཡིང་ལ་བའེ།། སྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་ནེ་ཟུག་རྔུར་ཡིད་ལ་བལོ།། སྣའི་་ 


=] 


22:33:44 «༡:>% 


ླ་སྐྲནགིས་པ་གི་ བ་དིདཔ། ་བའོ།། སྣའི རྣམ་ ་བར་ཤེས་བཞིན་ ་བར་ཡིདལ ་ལ་བཞོ། །གར་འགར་གེས ཨེ ¥ ན་ཟ 
གཅནདུ་ཡིད་ལ་བའོ།། ། སྣའི རྣམ་པར་ཤེས་ གཿ །བནི་མི་ བརྟན་ བར་ཡིད་ ལ། ་བཁེ།། སའེ རྣམ ་བར་ཤེས་པ་ 'ནི་འཇིག་ པ་མི་བ 
ཤེས་བཞ་འབགས་པར་ཞིང ༢ སྣའིནམ་ པརཤེས་ བ་ནི་འགབ བཟེ་ནད་དུ་ཡང་ལ་བལོ། །སྣཱའིནྣམ་བར་ཤེས་ ་བ ན་སྙང་བ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལྭ་བའོ།། ༈ བས ུ་ 
ཇི བ་ནི་བདུག་གི་མེད་ པར་ཡོད་ལ་བལོ།། ༈ སྣའི་རྣམ་ པར་ཤུས་ པ་ནི་ཡིད་བྟར རནདུ་མིརུང་བར་ཡིད། ་ལ་ བུའོ། སྣ་འེན་ བར་ཤེས བ་ནི་གནད་ བར་ཡིདལ ་བྲལོ། རྣམ་བ་ཐསྐ་ ་བ་ཐྲམ་ 
ཟར ད་ པས། དེ་མདམགས་ བའི་ཚུལ་ གྱིས ལྕེའི་རྣམ་ བ་ར་ཤེསྐུ་ནིཿ སི མཁི ་བལོ། ། ལྕེའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ནི་སྡུག་ ད་ནི་ཊ རླ 1 
| ལྕེའིརྐམ་བར་ཤེས་པ་ནེ་བདག་ མེད་པར་ཡིད་ལ་བལོ།། ལྕ ལ། ལིལྷནམ་པར་ཤེས་བ ་ནི་ཞི་བར་ཡིད་ལྭ་ 'བལཾ། ལྕའེ །ལྕིའིརྣམ་ པར་ཤེས་ བནི་དབེན་པར་ཡེད་ལྭ་བ། $ 
་ཡསཔརཊསཔིནདུ་ད། འི ལྕེའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་ནི་ཤུ་བར་ཡོད་ ཀཱ འི བརས པ་ནི་ཟུག་ཇུར་ཡེད་ལྭ་བལོ།  ལྕེ་ཕསཔ་མཞེས་བཞི་ ད ༤ 


"= 


ལྭ་བལོ། ལྕིའིརྣམ་པར་ཤེས་བ་ནི་ན་བར་ཡེདལ་ཐའོ།། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་དགྲར་ཡེད་ལ་བ 
རཤེས་བ་ནེ་མོ་བརྟན་བར་ཡོད་ལྭ་བཞོ།། ལྕེབིརྣམ་པར་ཤེས་བ་ནེ་འཇིག་བར་ཡོད་ལ་བལོ།། ལཾ 
ིག་བབིནདུ་ཡདལ་བའོ། བོི་རམ་པརཤེསབ་ནིང་ཀིདུཡད་ལ་བའ། ལ་ནས པར་ནས་སནིབདགགིས་ ག་ས 
སཱ ིཡིད་བཅུནདུཡོཆུང་བར་མིད་ལ་བལོ།།ལེའྲི་ནས་པར་ཤིས་པ་ནི་གནེད་པར་ཞོདའ་བའོ།། ནུས་པ་ཐམས་ཉན་མཁེན་བཉིད་དཔ་ལ བ། ས་་ 
བསྐྱེད་བས། དི་མེ་དམིགས་བའི་ཆུལྷ་གིས་ལུསྭ་ཀྲིནས་བརཤེས་པ་ནི་མྟ་ཏག་པར་ཡིད་ལ་བུཁ།་ ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ནི་སྲུག་བསྡལ་བར་ཡེད་ལ ལྤེ ། ¡ ལོ 
ཡུསྭ་སྣི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ནི་བདག་ ་མད་པར་ཡིད་ལ་བའེ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་ནི་ཞི་བར་ཡོང་ལྭ་བལོ།། སས ྷཾ 

ཁུསྱ་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་བན་ནད་དུ་ཡད་ལྭ་བལྐོ། ལུསྱ་ཀྩེ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ནི་ཤུ་བར་ཡིད་ལ་བའོ། ལུསྐ་ཀི་ནམ་བ་རཤེས་པ་་ི་བུག་ཆུར་ ཟོ ་ད་ལྭ་བལོ། 
༡ ལོ ༩ 1 


ཕྲ 


ལེ ལྕེའི་རྣམ་བརཤེས་བ་ནི་འཇིག་པོའི་ཆོས་ཏྒ་ན་ ད་ལ་བ ད 
ལ་ནམ་པར་ཤེས་བ་ནོ་འཇིགས་བར་ཡོད་ལ་བལོ།། ་པ་བ་ 


ཐམ ་༠༠ས་་་ཡལ་མང་མཚང་བྲ་༡ས་ས:་ེ་ས 
འའ ་ , ཱ ུ 
པཿ < ` < < ཤོ རི ` ¬ ཡེ་འ $ 6 
། །མུསྱ་ཀྷིནམ་པར་ཤེས་པ་ནེ་སྡིག་པར་ཡིད་ལ་བའོ།། ལུསྱ་ི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ནི་ན་བར་ཡིད་ལ་བལོ། ལུས་ཀིནམ་བར་ཤེས་པ་ནི་དྲགར་ཡོད་ལྭ་བལོ།། ལུས་ཀླི་ན 
༣ བོའ རར ོོ ལི་མ ༽་ི 2 ཞེ = རོ ༨༽. ¬ >= 
བཟཤེས་པ་ནི་འཇིག་པའེ་ཆེས་ །ཅནད་ཡོདེ་ལྭ་བལོ། ལུས་ཀི རྣམ་པར་ཤེས བནི་མི་བརྟན་པར་ཡིད་ ་ལུ་བལོ། ལུསཀི རུམ་པརཤེས་བནའཇིག་པར་ཡིད་ལྭ་བཞོ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་བ་ར་ེ 
འཇིགས་པར་ཡིད་ལ་བལོ།། ལུསྭ་ཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་བ་ནེ་འགེ་བའེ་ནད་དུ་ཡེད་ལ་བའོ། ལུས་ཀྱེ་ཉམ་བརཀེས་པ་ནེ་སྟེངབ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལྭ་བའོ།། ལུསྱ་ིནམ་བ་བཤེས་བ་ནི་བདག་ 
གྲིམེད་བར་ཡེདལ་བལོ།། ཡུསྭ་ཀིནམ་བརཤེས་པ་ནིཡིདབརནང་མོ་རུང་བར་ཡོདས་བའོ།།ལུས་ཀྱིནམ་པར་ཤེས་པ་ནིགནེད་པར་ཡིད་ལ་བའེ། རྣམ་བྱ་བམས་ཅད་ར་ཁེན་པ 


། ཉིད་དཔུ་ལྡན་བའེ་སེམས་བསྐྱེད་པས ནད དེ་མི་དམེག ས་པའེ་ཆུལྱ་བིས་ཡེྱ་ཧྲིསྣ་རམ་བར་ཤེས་པ་ནི་མབྟངག་པར་ཡེད་ལ་བལོ། ཡིདྱ་ཀྷི་རམ་བརཤེས་བ་ནི་སུག་བླསལ་བར་ཡིད་ 
ལ་བའོ།། ཡདྱ་ཀླི་རམ་བར་ཤེས་པླུ་ཁདག་ཀས་མེད་པར་ཡོད་ལྔ་བཀོ།། ཡདྱ་ཀཱི་རམ་བརཤེས་པ་དི་བར་ཡིང་ལྔ་བལོ། ཡིདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་བ་ནི་དབེན་བར་ཡི། དཱི 


། ཡེ་ཧྱིནམ་བརཤེས་པ་ནི་ནད་དུ་ཡིད་ལྲ་བལོ། ཡཾདྱ་ཀླི་རམ་པར་ཤེས་བ་ནི་ཤུ་བར་ཡེད་ལ་བལོ། ཡིངིརམ་བྲཤེས་བ་ནི་ཟུགཇུར་ཡད་ལ་བའོ། ཡིདྱཀརམ་བླ་ནཱ་ཆག། 


༣ 

༄༅། „ །ལྭ་བལོ། མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་བནོ་དྲགར་ཡད་ལ་བལོ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནེ་འཇིགས་པའེ་ཆོས་ཅནདུ་ཡིད་ལྭ་བའོ།། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་། ་ 

9 བཞི་ཡི་བརྟན་པར་ཨིད་ལ་གལོ།། མིག་གེ་བདུས་ཏེརེག་པ་ནི་འཇིག་པར་ཤིད་ལྭ་བལེ། མོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་འཇིགས་པར་ཡོད་ལྭ་བལོ།། མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་ ༩ 
པ་ནི་འགོ་བའེ་ནད་དུ་ཡིད་ལ་བལོ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བནི་སྟེང་བ་ཉིད་ུ་ཤིད་ལ་ཀྲ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནོ་བདག་གེ་མེད་པར་ཡིད་ལྭ་བལོ། མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ 

༼ ནི་ཡིད་བཙྟན་དུ་མི་རུང་བར་ཡེད་ལྭ་བལོ། མིག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་གནོད་པར་ཨོད་ལ་བལ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་བ་ཉིད་དད་ལྗན་པིའ་སེམས་བསྟྱད་པས། དེམ་དམིག 
པའྱེ་ཆུལྱ་གྱིསྣ་ར་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ན་མི་ཏག་པར་ཡོད་ལྭ་བའོ།། རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ན་སྤུག་བསྡུལ་བར་ཡོད་ལ་བྲལོ།། རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བ་དབདག་མེད་བརྡ་ལི་ 

- ེ་བརའི་རའིབ་ར་ 2 ཁི་ང་་ཇའརི་བ་བའི་བེའ་པ་ར་ པོང་ རེ 
ླུ ལ་ཤལོ།། ན་འུཿཏརཾ བ་ནི་ཞི་བར་ཡིད་ལྭ་བཀོ། ར་བའེ་འདུས་ཏེ་རེགུ་བ་ནི་དབེན་བར་ཡེད་ལྤ་བཀོ། རྣབའེ་འུུས་ཏེ་རེག་བ་ཞིནད་བུ་ཡོད་ལ་བལོ།། ཁཆ 
¡ འདུས་ཏེ་རེག་བ་ནི་ཤུ་བར་ཡིད་ལྭ་བལོ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་བ་ནི་ཐུག་རུར་ཡོད་ལྭ་བའོ།། ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནྷི་སྡིག་པར་ཡིད་ལ་བའོ།། རྣ་བའེ་འདུས་ཏེརག་ག 


2 `. ཀུ 


* 


£ £ 


བཿ ངཾ  ི་བསཏེ་ེགཔི་ིགཔ་སནུ་ལ་། བཞིས ཤྱ 


།ཏེ་རེག་ ཊ་པར་ཡིད་ལ་འོ།། ། རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ནི་འཇིགན། པར་ཡོད་ལ་བལོ། ། རྣ་བའེ་འདུས་ ེ་རེག་པ་ནི་འཤེ་བའེ་ བའེ་ནད་དུ་ཡོད་ལ་བལོ།། རྣ 


པེ ག་བ་ནི་བད་པ་ཉིད་དུ་ཡ ་ལ་བལོ།་ རྣ་བ ཡིབུག་ཏེ་རེ་་ནི་ག་གི་མདཔརཡདལབལོ།། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་ཡོད་བ ཡཿ མ་ན འའ 
ོད སས ་ 


འགཔ པ་ནི་གནོད་པར་ཡིད་ལྔ་བའོ།། རྣམ་པྲ་ཐས ས་ཏད་མཁེན་པ། ནབ ཉད་དང་ལྡན་པཱ་འེའསྐྱད་པས། ས་ཞི པའེཆུལ་ཧྱིས 
, ་བར་ཡིད་ལ་གལོ།། དད སྣའི་འདུས་ཏེ ཏེ་རེག་ བ་ནི་སྤུག་ བྲའརོ་ཡིདལ །བུའོ། སྣའེ འདུས་ །ཏེ་རིག་ ཟབ པར་ཡིད་ལ་བལོ། 
༢༥༦ སྣའིའདུས་ཏེ་རག་པ་ནི་དབེན་པར་གོད་ལྭ་བལོ།། སྣལེ་འདྲུས་ཏེ་རེག་ ང་ན་ནད་ངུ་ ཡོད་ལྭ་བལོ། ཧཱ ༤ ༨ 


རར་ཡདེ་ལ བའཾ།། སྣྲའི་འདུས་ཏེ་རེག་ བ་ནྲི་སྡཾག་པར་ཡེད་ལ་ ་བའོ།། སྣི་འདུས་ཏེ་ ཏེ་རེག་བྲ་ཟ ནོན་བར་ཡོདལ་ཤ ་ག །། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་ གོ ཡི 


།། སྣཁའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་འཇིགས་བར་ཡིད་ལྭ་བའ།། སྣྲའི་འདུ། །ཏེ་རེག་པ་ནི་འགེ་བའེ་ནད་དུ་ཡི ད་ལ་བའོ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བཞནི་སྙེད་བ་ཉིད་ངུ་ཡོད་ལ་བལོ། སྣ་འི་འདུབ་ 
| ོ་བི་ལར་་ི་ལི་བའ་ ཚིར འི་བི་་བརར་ང་མེར་བར་ལལ་ ལོ ཟློས ཛར རེ 
ཏིརེག་བ་ནི་བདག་གི་མེད་པར་ཡིད་ལྭ་བལོ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ནི་ཡིད་བརྟན་དུ་མོ་རུང་བར་ཡོད་ལ་བུའོ། སྣཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པན་གནད་བར་ཡིད་ཁྲ་བལོ། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེནབཉིད་དང་ལྡན་བའིསེམས་བསྐྱེད་པས། དེམི་དམེགས་པའེ་ཚུལྱ་བིས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་མྟ་ཏག་པར་ཡེད་ལྭ་བལོ། ལྕེལིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་སུག་བསྲལ་ཡིད་ལ"་ 
| 5 ལྱེའི་འདུས་ཏིརག་བནི་བདག་ག་མིད་པར་ཞོད་ལྭ་བའེ།། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་ཞི་བར་ཡིད་ལྤ་བའོ།། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ནི་དབེན་བར་ཡིད་ལ་བོ།། ལྕེའི 7 
རླ་།།ཏིརེ་བཞི་ནདྱ་ཞིདལ་བའོ། ལེའིའདུས་ཏ་དག་བཞིག་བར་ཡིད་ལ་བཉོ།། ལྕེལིའདུས་ཏརེག་པནི་ཅུག་ཇར་ཡོད་ལ་བའོ། འི་བུཏི་ལེག 
ཿ སྡིག་བར་ཡེད་ལབ ་ ྩིའི་བདུས་ཏེ་རེག་བ་ནི་ན་བར་ཡེད་ལ་བལ། ལྕེའི་འདུསཏེ་རེག་པ་ནེ་དྲགར་ཡེད་ལ་བལོ།། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་འཇིག་བ ངས་ཅན་དུ་ཡིད་ལྭ་ 


རུ ˆ „__] །སཱའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་འཇིག་པའེ་ཆོས་ཅན་དུ་ཡིད་ལ་བལོ། ྣའི་འདས་ཏེ་རེག་བནིམི་བརྙན་པར་ཡིད་ལ་བའོ། སྣལིའདས་ཏེརེག་པནི་འཇིག་པ་བ 
° ཡཿ ྦེ ཧྭ 


2 


ག་ཞི་ས། བདད །ཧལཾ།། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་འདི དིགས་པར་ཞིད་ལ་་ལོ། 
། ལྕེའི་འདུས་ ཏེ་རགཔ་ནིབདག་ ་གམདཔརམསབལོ།། ་བལོ། གུ 
| རྣམ་བ་ཐམསུཅད་མཁྱེན་བཉ ཉེད་དངུ་ལྡན་བའེ་སེམས་བསྐྱེད་པ ེ་་དམགསད 


ཏེརེག་རག་ བནི་ ནི་མུགབྲསལ་བར་ཡོད་ལ་བའེ། ལུགྱ་ི་འདུསཏེ་དེག་ 
ཏེ་རེག་པ་ནི་དབེན་པར་ཡིདད་ལ་བ ཁྲུ ༨ .ང་ 

ཁིད བ་ནྱི ཟུག་ ིད་ལཁོག། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ ཏེར ་བ་ནྷི་སིག་བར་ཡིད་ལཱ༔ གོ ཀད་ 
ནིདྲགར་ཡེད་ལ ་བའོ།། ། ལུསཀྱེ་འདུས་ཏརེག་པྲ་ནི། 


འཇོག་པའི ཅཅ 


ཡི 


ྤླ 


༧ དང་ཝཱན་པའིེསེམས་བསྐྱེད་པས། དེ་མི་དམེགས་པའེ་རུལ་གྱིས་ཡེདི་འདུས་ཏེ་རེག་པནི་མི་བཏག་པར་ཡེད་ལྔ་བལོ། ཡེདྱ་ཏེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནེ་སྦུག་བསྔལ་ : 
'བར་ཡིད་ལྭ་བལོ།། ཡིད་ཏིས་འདུས་ཏེ་རེག་པནེ་བདག་གམེད་པར་ཡིད་ལ་བུལ། ཡོདྷ་ཏེ་འདུས་ཏ་རག་པ་ནི་ཞི་བར་ཡེད་ལ་བུལོ། ཡཾདཀི་འདུས་ཏེ་རུག་བ་ནིདབེ་ མས་ 
ཙག གིད་ཀི་འདུས་ཏེརེག་བནིན་བར་ཡིད་ལ་བའོ། ཡདཀིའའདུས་ཏེརེག་པནི་ུ་བར་ཨདེ་ལ་བའོ། ཡིདྱ་ཀི་འདས་ཏེརེགཔ་ནིཐུག་ཇུང་ཡིད་ལ་བའོ།། ཡིདཀིའདུས་ཏེ་ལེག་བཞི་ 
སྡིག་བར་ཡིད་ལྭ་བཀྲོ། ཡིཏྷཀི་འདུག་ཏེ་རེག་བན་ན་བར་ཡིད་ལྭ་བཞྲོ། ཡིདྱ་སི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་དྲགར་ཡེད་ལྲ་བལོ།། སཾའྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནེ་འཇིག་བའི་ཆོས་ཅནདུ་ཡིད་ ༩ 


ཆར ༥༩ ༧༢༣ རའ 


ཤཱཀ ་་ ལ་ 
ཏི་ཞགཔ་གི་མ་བྷ ཞིག་འ སི འིག ོ་དྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ནི་འཇེགས་བར་ 
སཱུ དག བལོ།། ཨོ ་ཡེདྱ་ཏྲ་ བ་ོལ བ་ནཾ་སིང་པ་ཉེད་དུ་དད་ ་ལ་བའོ།། ལོ འད་ི་་ཏེ།ངནིའགག་གི་ཞ འོ 
༥ཡད་བརྟན་དུ་མ་འང་བར་ཡིདལ་བ ཀེ ས་ཏེ་རག་པ་ནགརེང་པར་ཡོད་ལ་བའོ།། མ་པ་ཐམས་ཅད་མཏེན་བ་ཉིད་དཿ་ 
རྟན་དུ་མའུ འདུ དོ དྲ ་ དྭ་ཝྡན་བ་འི་གེ་མས་ 


ོ་གིག་ ས་བའྲེ་རུལྱ་སིས་མག་གི་འདུས་ཏེ་ བགའ ་ནི་མི་རྟག་ཕར་ ཡིད་ལ་ཤཱལོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ བཾ 
- མིག་གི་འདུ་ས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཏེནྱ་ཨིས་ཆེརབ་ནི་བདག་མེད་བར་ ཡོད་ལ་བའོ།། མེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ བའྱེ་ཉེནྱ་གིས་ ཆོར 


མེད་ལ ཧཱ མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའི འྱི་ཉྱ་རིས་ ཚེར་བ་ནི་དབེན་པར་ཡོང་ལ་ 'བཁེ།། ལ།། སོག་གི་འདུས་ཏེ་རེ ཏེ་རེག་ བའྱི་ཉེནྱ་ཅེས་ཚོར་ ནི་ནད་ ཡིག 
བ་ ཆེརབ་ནི་ཤུ་བར་ཡོད་ལྭ་བའ།། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྲེ་ཏེ༔ ྱེགྱིས་ཆོར་བ་ནི་ཐུག་ཇྔག་ཡིད་ལ་ཐ ་བལོ།། ༽༽ 3 


པས་ས མིག་གི་འདུས་ཊེ ཉེ་རེག་བའེ་ཏེན་ །ཆོརབ་ནིན་བར་ཡིད་ལ་བུལོ། མགེ་གི་འ ས་ཏེ་རེག་ 
-་ ཡ་ལ་ལ གགི་འདུས་ཏའེ ེ་རེག་ བའི ྱེས་ཚོར་བནོ་འཇིག་ བའི་ཆོས་ཅན་དུ་ཡིད་ལ་ མག་གི་འདས་ཏེ་རེག་བའེ་ བཁྱ་རནྱཾ་ཧས་ཚོར་བ་ནོསི་བརྟན་པར་ཞིད་ལྔ་བ 


་ཏེརེག་ བའི་ལྱ་ཆེནྱ་སོས་ཆརབ་ནི་འཇིང 'འཇིག་པར་ཡེད་ལ་བལོ། མི་གི འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ཉེནྱ་ཤིས་ །ཚོར་བནི་འཇིགས་ ཆལ - 
བའི་རྐེནྱ་ཉིས་ཚོར་བ་ནི་འགེ་ བིནདུ་ཡདེ་ལཱ་བའོ།།ཿ མིག་གི་འདུས་ཏེ་རོག་ པའྱཉེནྱ་གིས་ཚར་བ་ནི་སང་བ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལ་བའོ།། མེག་གི་འ ་ པའེ་རྐྱེན་རྱིས་ཚར་བ་ནི་ 
_¿ བདག་གི་མད་བར་ཡོ་དལ་བའ།། མེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའེ་ཏེནྱ་གིས་ཚོརབ་ དསྟཏན་ག་དབབ་བཞྲི། ་ལ་བའོ།། རག་གི་འདུས་ཏེ 
་ གནད་བར་ཡིད་ལ་བཁེ།། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ད་མཁན་པ་ ིད་དང་ལཱན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བས།། དེ་མ་ དན རིགས་པའྱི་རུལ་གིས་ ་ བའྲིཏཱནྱ་སིས་ཚོརབ་ནི་ 
ལེ ་ མ་གག་བར་ཡོདེ་ལ་བལོ།། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྩེཉེནྱ་བིས་ཆེརབ་ནི་སུག་ ཁྱགས་བྲརཤདལྱ་བའོ།། རྣབའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའིརྐེན་ཀྱིས་ཆརབ། ཐཐ ོ་ 


༥༩༥༦༤་༠: ་ྲཾ་ོ ུ་ས་ལ་༥༡༧༡༤ 


ཐ་ ཨའ རཾ ༥ ༠ ༨ ༢༩༨ = ྭ 7 ཀར 
བའྱི་ཏེནྱ་གེས་ཚོར་བ་ནི་ཞེ་བར་གད་ལ་གའེ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ཏེནྱ་བིས་ཆོར་བ་ན་དབེན་པར་ཡིད་ལ་བཀོ། རྣ་བེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི། 


༣ ཧིན ནབའི་བཅག་ཏེག་པའྱི་ཆ ཉིས་ཆ་རབ་ནའཇག་བའིཆུས་དུཡད་ལ་བའོ། རཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ 
 ཨཱ་ཧ།།ནབའི་འདུས་ཏ་རག་པའྱེཏན་སིས་ཆོར་བན་འཇིག་བར་ཡིད་ལ་བའོ།། རབའེ་འདུས་ཏེ་རོག་པའྱེ་ཏནྷ་ཐིས་ཆོར་བནི་འཇིགས་བར་ཡིད་ལ་བལོ།།ར་བཁྲི་བདུ། 
ཏེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ེན་གས་ཆོར་བ་ནི་བགོབའི་ནད་དུ་ཡོང་ལྭ་བོ།། ནང་ལེའདུས་ཏེ་རེག་པ་ 


ྐྱགྱིསཆར་བནིབདགགི་མེད་པར་ཡེ་ལ་བའོ།།ར་བའི་འདས་ཏ་རག་བའྱ་ཉེྩ་ཅས་ཆརབནེ་ཡད་བརན་དུ་མ་དད་བར་ཡདེལ་བའྐ།་བཟོ་འདུསཏརེག་པ། 


ཐའ 
༣ 
+ 


' 


3) 


ལ་བཁོ།། རབའི་འདུན། ཏེ་རེགབའྱེདྱ་ས་ཚོརབ་ནུ་བར་ཨོད་ལ་བའོ།།རྣ་བེ་འདུག་རེག་བའྱི་ེནྱ་སིཾ་ཚོརབན་བགཝ་ཡོད་ལ་བའོ། ད་ད 
གའམ ་གྲི་སར་ཨད་ལ་བའོ། རུ་བའི་འདུན་ཧརེག་བའྱི་ཏེནྲ་སིས་ཚོརབ་ནོབུགཛུརུ་ཡོད་ལ་ཧཱའོ། རྣ་བཞི 
རྐྱེན་རྱིས་ཚོར་བ་ནི་སྡེག་བར་ཡོད་ལ་བའོ།། བའིའབུས་ཏརེགབྱ་ཉན་ས་ཆར ་བར་ཡིའ་ ་ ཛམ 


བའ་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱེ་ཉེནྱསྐིས་ཚྲོར་ ངཱ ྲ༢ 
ཁ་ཁ | 
 ་སྱི་ཉི་ོ།་གུ། 


ཅེ 


± 


2 


- ་བ་ནི་གནོ་ང 
་ རིརཀུ ཀེ † །ཚརབ་ནི་གནོད་པར་ཡོད་ལ་བལོ།། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེ རིབ་དང་ཁ་ར་པའ་ལེསམ་ད་་ ཆི < 
པིར ད་བར་ཡིད་ལ་བཱལོ།། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བ་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་སེམས་བསུད་བས། དམད ས་བའེ་ཆུ ་ཱི 

དུས་ཏེ་རེག་བའྱེརེནྩགིས་ཚོརབ་ནི་མི་རག་པར་ཡོད་ལ་བའ། ག་མ ཁ་བ < ཅེར འ་ནས 

| བར་ཡེད་ལ༔ ཁ།། སུའི་ ང་པ་འ འ་ཤིད་རོར རྔའི པར་པ ནྭ་ཡུཀ་བླས་ ལཾ ལ་ཤུའ། 24 ག་བཞི ༥ 

དཾ ་ བའྲ་ཏྩཾཉས་ཚརབ་ནིཞི་བར་ཞོད་ལ་བའེ། སའིའདུས་ཏེརེག་པའྱིཤྱ་ས་ཆོར་བའི་ན་པ།་ 
ཱུ ཅོ པི་དུས་ཏིདོག་བའྱིཏན་རྱིས་ཆེརབན་ནདད་མེདལ་བུལ། སྣིའདུས་ཏེ་རག་པའྱི་ནྱ་གིས་ཆེར་བ་ནྲི་ཤུ་བར་ཨིད་ལ་བའོ།། སྣབི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཏེནསིས་ ཟླ 

ད རྭ གཆུར་ཡིད་ལ་བའོ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱ་རྐེནྭ་ཙིས་ཚོན་བ་ནྲི་སྡིག་པར་ཡིད་ལ་བའོ། ུའིའབ་ཏེརེག་བའྱ། ནཡ གད་པ ༢ 

སྩ , སྣཱའེ་འུདུས་ཏེ་རེག་ ྱི་ཉིགསཆབ་ནིདྭགར་ཡད་ལ་བའོ། སྣཱའིའདས་ཏེ་རག་པའྱཏེནྱ་གིསཚློར་འཇག་པའེ་ཆོས་ཅན་ངུ་ཡད་ལ་བའོ། སའ དུས རྩུག་བར་ 

ནྟ རྐྱ་གྱེས་ཚོར་བ་ ྲ ་ནི་མི་བརན་པར་ཡིད་ལ་བལོ། སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའླེ་ཏྱེསེས་ཆོར་བ་ནེ་འཇིག་པར་ཡིད་ལྭ་བལོ། སྣྲའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིརྐེན་ཧྱིས་ ཡར ཏཾ 
གྲེ ¦ /༼ འ ར རའ 


: 


༤ 


ཤཀ ༤ 


༢༡༩༡༡ཏཿཿཿཧཿྦྟཾཿསྟཏཏརར་ ་ 


འྱ་དནྱིས་ཚོརབ་ནི་འག་བ་འེནདམུད་ལ་བའོ། སའིའདུས་ཏེརེགཔའྱེཏནྱ་གསཆརབརྙིསང་པཏིདདུ་ཡིདལ་བགྒོ། འི་ཞབས 


ཁི་འདུས་ཏེ་རེག་ 


ས་ཆརབནིབདག་གེ་མེད་པར་ཡད་ལྦ་བའོ།། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྱིཆནྱ་ཐིསོཆེར་བའེ་ཡིངབརྟནཏུ་ཚ ང་བར་ཡད་ལྭ་བལོ། ¡ : 
བྱ་བའི རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ རམ ང་པ ནན ་ གྱེས 
ཚོར་བ བར་ཡེད་ལ་བུལོ།། ལིའི་འབུས་ཏེ་རེག་བའི་ཏན་གིས་ཆེར་བནི་སྣུག་བྲལ་བར་ཡོད་ལ་བུལོ། ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་བའྱེཏེ་ྱ རབ་ནི་བདག་ 

། ད་ལཱ་བལོ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེགཔའྱེ་ཏུནྱ་གིས་ཚོརབ་ན་ཞི་བར་ཡེ་ད་ལྭ་བའོ། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཉཉྱགེས་ཚེརབ་ནི་ ་ཱ ཤིད་ལ་བཌོ།། ར་ 
གས་ཏརག་པའ་ེནསིསཆརབི་དུད་ཡདལ་བལོ། ལེའི་འུསཏེགཔྱེ་ྱ་ི ཚར་བ་དང ག་འ 

_ ཆྱེན་ིས་ཚོར་བནེ་ཟུག་ཚུར་ཡོད་ལ་ཤལོ།། ལྕེའི་འདུས་ཏེརིག་པ རྐེན་སིས་ཚོརབ་ནི་སྡེག་པར་ཨེད་ལ་བཱལོ།། ལྕབི་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་ གང ླ 


| 


སཾ 


་ _།ཐར་ཡོད་ལྭ་བལོ།། ལྕེལི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་རེནྱ་གིས་ཚེརབ་ནི་དྲགར་ཡེང་ལ་བལོ།། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཏེནྱསིས་ཆོར་བ་ནི་འཇིག་པའི་ཆོས་་ 


བུ ཅི ཧ དར ང་ར ར་ར རི = རྗེ དཱ 
ཤྭ བའྱིཆྐེྱ་ཉིག་ཚོརབ་ནི་སྟང་པ་ཉིད་དུ་ནིད་ལ་བའོ།། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏེནྱཧིས་ཚོརབ་ནོ་བདག་གི་མེད་པར་ཡད་ལ་བའོ།། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཆེན 


༠ 
ཆེ 


༦་ཾ = ༣༣༨ ངོ ¬~ ༨ ༨ 5 ༨ ༨ ༢༨ རེ ཆི ༩ 
་ལ་བལོ།། ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ཏེནྱ་གྱས་ཆོར་བ་ནིམ་བརྟན་པར་ཡད་ལ་བལོ། ལྕཾའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ཏྐེ གྱིས་ཆེར་བ་ནེ་འཇིག་པར་ཡིད་ལ་བྲལོ། །/ 
° ལྕེབེ་འདུས་ཏེ་རིག་པའྱེ་རྐེནྱ་ཧིས་ཆོརབ་ནི་འཇིགས་པ་ར་ཡེད་ལ་བའོ།། ལྕེའིའུས་ཏེ་རིག་པའེ་ཏེནྱགེས་ཆོར་བ་ནི་འགེ་བའེ་ནད་དུ་ཡིད་ལ་བལོ།། ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་ 


གཏན་ུམི་འབབར་ཡོད་ལ་བོ།།ལེའི་འདུས་ཏེརག་བའྩ་ཉེནྱ་ིས་ཚོརབ་ནི་གནེད་བར་ཡིདལ་བའོ། ནུམ་བ་ཐམས་ཅད་གཞེན་བཀིད དང་ 
་བའི་སེམས་བསྐྱེད་བས། དེ་མེ་དམེགས་པའེ་ཚུལ་ཧིས་ལུསྱ་ཁྲི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེཏནྱ་ཧིས་ཚེར་བནི་མི་རྟག་པར་ཡེདལ་བྲལ། ལུསྱ་ཀྱིས་འདུ། ༦ རི 
 བའཾ་བས་ཆོཌབནི་སྱུག་བསྡལ་བར་ཡཾད་ལ་ལོ།། ལུསྤ་ཉིས་འབུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏེནྱ་ཅིས་ཚོར་བ་ནི་བདག་སྲིད་མར་ཡོད་ལྭ་བལོ། ཙུས་ཉིས་འདུས་ཏེ་རིག་ཕའ་ 


+ 


ཌེ གྲོ ཏེརག་པའྱ་ཏེ ེི་ཆར་བནི་དབེནཔར་ཡིདལ་བའོ། ལུསུ་ཀི་འདུ 
ཨི་གུ ཉན་གྱིས། བཿ ་བལོ།། ལུས་ཀྱིས་ ་འདུས་ཏེ་ 

ཁ་ཁ སུའི ས་ཆ བ་ནྲི་སྡིག་པར་ཡིད་ལྭ་བའོ། ཀ་ ལུག་ཀི་འདསཏདགཔཏྱ་ར་ 
ཏེ ཆོར་བ་ནེ་ ཞིདར་སིད་ལྷ་ལོ། ལུས་ཏེ་འདུས་ཏེ་རིག་པའི་ཏེནྷ་ཧྐས་ཆེར་བནི་འཇེག་བའེ་ཆོས། འ ལེ 
་ཏེ་རེག་བའེ ` ལོ ། ལུས་ ཀྱི་འདུས་ ཏིའི པའྱི་ཏེནྭ་སེས་ཆརབ་ནི་འཇེག་བར་ཡིད་ལ་བལོ། ཇི ཏཱ 
8 ོ་ 


ྒྭ ཆོར ས་པར་ཡད་ལ་བལོ།། ལུས ་ཀེའདུག།ཏེ་རེག ་བའྱི་ཏེན་ཧིས་ཚོར་བྲ་ནི་ བ་ནི་འགེ་བའི་ནད་དུ་ཡད་ལྭ་བའོ།། ། ལུསྭ་ཀྱི་ལ་ 
གྱིས་ཆོང་བནི་སྟེང་བ་ཉིད་དུ་ཡཾད་ལཿ བའཾ།། ལུ ། ལུསྭ་ཀི་ ་འདུས་ ཏརེག་པའྱི་ཏེནྱ་ཧིས་ཆེར་བ ་ནི་བདག་གི་མད་། བར་ཡོད་ལྭ་བཟོ། ། ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེ་ 


།བ་ནིཨིད་བརྟནདུ་མི་རུང་ཨད་ལ་བྱལོ།། ལུས་ཀྱིས་འུདུས་ཏེ་ ཏེ་རེག་པྱཏྐེན་ ༥ ± 


ལོ རྣམ་པ་ པ་ཐམས་ཅདམཁཱན་བ་ཉིད་དང་ ལྡན་པའི ་སེམས་བྱེད་པས། ༡ དེ་མི་དམིགས་པའི་ཆུལྱ་གས་ 
ལྔ ་འདུས་ཏེ་ རག་པའྱེ་ཏནྭ་ཀིས་ཆོརབ་ནི་ མི་རྟག་པར་ཡེད་བུའ།། ཡེདཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཉེན་གིས་ ཚོར སྲེ 
ལུ་བར་ཡིདལྱ་བལོ།། ་ུདྱ་ཊི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཏེནྱ་ཉྱས་ ཆོར་བནི་བདག་མེད་པར་ཤོད་ལྭ་བལོོ། ཡདྱ་ཁི་འདུས་ཏེ་ ། 
*ོ སཿ ཆོར་བ་ནེ། ཞི་བར་ ་ཡད་ལྭ་བའ།། ཡེདྱའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་ ཉྱིན་གྱེས་ ལྐུབ ་ ཕེ 
ཡད་ལ་བལོ། ཨ་དྲ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ རྱེན་གྱིས་ཆོར་བ་ནེ་ནད་དུ་ཡིད་  ལྭ་བའ། ཡེད་འི་འདུས་ཏེ་རེག་བའེ་ 
ཀྐ ་བལོ། ཡིདྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་རེནྱ་ཧིས་ཚོད་ ངན་ཡིདལྭ་བལོ། ་ཾདྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ རྐེན་གྱིས། 


2 


ིདུས་ཏགེགཔ ཧེུང་ཅིནརེབས་བབགཔ་འཆག་ཅང་ བཏལ 

ནེ རྱེ ཨཅན་དུ་ཡཾད་ལྭ་བ ཡཿ ཟའ 
ཧན་བར་ཡིད་ལ་བུའོ།། ཡིད་ི་བུསཏརེག་པའ་ཉེ་ཆར རབ་ནི་ རག་པར་ཡིད་འཧའོ། སཱ 
་ཚོརབན་ འཇིགས་པར་ཡེད་ལྭ་བའེ། ཡིདྱ་ཏྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ བའེཏནྱ་ཧིས་ ཚེར་བ་ནི་ཡིད་ལྭ་བ། །བའཾ།། ཡིདྷ་ཀེ་འདུན 


གེ་བོའི་ནད་དུ་ ཡིད་ལ་བའོ། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འྱེ་ཏེན་ ས་ཚོར་བ་ནི་བདག་མེད་ པར་ཡད་ལྭ་བཤོ། 
བྱི་ཏེན་ རས་ཆོར་བནི་ཞིད་ བརྟནདུ་མི་དུང་བར་ཡོད་ལ་ལོ།། ཤཾདྱ་ཀི་འདུས་ ཏརག་པིིྱ་ི།ཊབ་ ནི་གནད་བར་ཡིདྲ་ 


བམ་པེ་ལྔ་བ ། 


བའེ་ཚཱལྱ་གིས་སའེཁམསན་མིི་དག་ པར་ཡེད་ལ་བ ་བལོ། སའེ གས་ལེ་མཨ་ནི་བག་བངལ་བཟ་ རཡིདཿ 


༨༨ 


རར སའེཁམསྐ ཞི་བར་ཡིདལ་ཐལོ། སའིཁམས་ནེ་དབེན་པར་ཡེ་ '་བའོ། སཞིཁམསནེདད་ ལ་བལོ། ། གའེ་ཁ་གྒོ་དིགུ་བརྡ་ཡིདལ། 
སཱའིཁསསཱནི་ཟུག་རུར་སིདལ་བཞོ། སེ་ཁམས་ནྡཾསིག་ པར་ཡིད་ལ་བའོ།། སལེ་ཁམས་ནེན་བ བན་ཡིདལ་ 'བའོ།། སའེ ས་ནི་དག་ཡདལ་ཧོའི།། ། ཞི་བ 


¡ བཀོ། སའེཁམས་ནྐ་མ། ན་མིཏུན་བར་ཡིད་ལ་བ ལོ།། སྭི གའི་འགས་ནི་འཛིག་ ་བར་ཡེད་ལ་ ཅོ གའེ་ཁམས༔ ཡོས བར་ཡིདལ་བ ལ་བ སའེ་ཁསསནིམགོའ བཅིནད་ཡིད་པ། འོ མི་ཁ 
ཀིད་དུ་ཡིད་ལ་བལོ།། སའེ སལེཁསསན་བདག་གེ་མེད་པར་ བར་ཡེདལ་ ལ་བའོ།། ལེ 
ལནམའི་སེམས་བསྙེད་པས། དེ ཤེ་ན པལྭ་གིས་ རུའི འི་ཁགས་ནི་མི། རག རས་པ མའི་འ ་ུག་ བླསལ་ ་བར་ཡེད་ལ་ 0 ཐ་ས་ི་ཀཁཏ། 


རེལ ཤི་བ ་ཡིད་ལ་ ལོ། རུས 


ཾདལབལ།།ཆུ་གིམས་ན་ྲཔ་མདལབོ།ེུཁམས་ཞ་འཇག་ ར་ས 
ངེ ༦ ཚུནིཁམསནིའག་བའི་ནདདུ་ཡིདལ་དའོ།།ཚིུཁམས་ནེ ནིསེང་བཉེད་དུ་ཡིད་ 
ད་ག དོ རྨ འ སས་ན་ཡིདབནཏུལ་ནངབརཡིདལ་གགོ།ཆུཝི།ཁམས་ན་གཞོདཔར་ཕད་ལ་བལོ། །རྣམ་ བ་བམས་ཅད་གཁྱེན་པ་ཤིད་དང༔ པུ 
ས་བའྭ ཚུལྱ་ཧས་ ་མེ་གིཁམས་ནིསྟི་དགབ་རཡི་ ཡད་ལ་བལོ། མེའི་ཁམས གབལ་བར་ཡིད་པཛུ །་ མེགཁམས་ནེ་བདག་ མེད་པར་ཡིད་ལ་གཞོ།། 


'གལོ། འིག འའཆའོ། ལས་དན བདལ་ང ། ེའིམས་ནེ་ུ་བ་ེདལབའ།། ེ་ེམས་འགདུརཡདལ་བལ། 
ད་ག མའི ཁམས་ནིནབར་ཡིདལ་བའོ།། མེའི སེགཁམས་ནི་དྲགར་ཡོད་ལ་ད ལོ བགི ག་པའོ མོ མཁོཁམས་ནེ་མི་བྷ་ཏན། 
མཿ ཝས་ནི་འཛེག་པར་ཡིད་ལ་བཀོ།།མེའི་ཁམས་ནི་འཇིགས་ བར་ཡིད་ལ་བའོ།། མེའིཁམས་ནི་འགོ་བའི་ནད་དུ་གིད་ལ་བའོ། མིི་ཁམོས་ནེ་གང་ འོ ་ 


. །ནི་བདག་གི་མེད་པར་ཡིང་ལ་བའོ།། མེའིཁམས་ན་ཡིད་བཏནཏུ་མི་རུང་བར་ཡིད་ལ་བའོ། མེའིཁམས་ནེ་གནོད་པར་ཡིད་ལ་བའྐོ། ས་སི ནང 
ག་བ སེད་པས། དེམིདམིགས་པའི་ུལྱ་སས་ུངགིཁམས་ནི་མི་ཏག་པར་ཡད་ལ་བལོ།།ཆུང་གི་ཁམས་ནི་སྤུག་བསལ་བར་ཡིད་ལ་བའོ། དས རུང་གི་ཁམས་ནེབདག་མེད་ 
། རླང་ རི ཞིག་ལ བའོ ཆུང་གིཁསས་ནེ་དབེན་བར་གའོ།། རྨུངགིཁམས་ནི་ནད་དུ་ཡིདལ་བ ་བའཾ།། རླུང་གི།ཁམས་ནི་ཤུ་ ཀ་བ ིད་ལྭ་བཀོ།། ཆུདགི། རུགས ངུ 
་པ 


+ ཟུགརུངཡད་ལ་ཧོ།། རྩ ླུང་གིཁམས་ནྲི་སག་པར་ཡིད་ལ་བལོ།། རུབགིམསནིན་བར་ཡིདལ་བལོ།། ། ཆུ གིསསནིདགེདལ་འ། །ཆུ་གིཌམས་ནེ་འཇིག ༢ ཿ 
ད ཐཱ བཞོ རུ་པགི་ཁམསནིམི་བཏན་པར་ཡེད ད་ལ་བཀོ། ུང་གེཁམས་ནེའཇིག་པར་ཨེདལ་བཀོ།། ཆུང་གི།ཁམསནེ་འཇགས་བར་ཡིདལ་དལོ། ཇུང་གི་ཁམས་ནི་ལ་ 
སྙིང རུ་མང རྨུང་གིཁགས་ནི་བདག་གི་མེད་པར་ཡེདལ་དའོ།། །རང་ག་ཁམས་ན་ཡདན་ཏུལ་རངབར་ཡདལ་བལོ། དུག ཨ 
ནི་པར་གིདལ་བཀྫོ།།ཟླ་ུམ་ཅདདཁྲན་པ ཉེད་ སེམས་བ །མེ་དམེགས་པའྲ་ཚུལྱ་གོས་ ནམཁའི་ཏྲུག་པར་ཡེད་ལ་ཧོ། ནཾམཁའིཁམས་ནསུག་ སྤལ 


མ། འཁི་ཁམས་ནིབདག་མེདཔར་ཡིད་ལ་གཁོ།། ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ནེ་ཞི་བར་ཡིད་ལ་བཌོ།། ནམ་མཁའི་ཁམས་ནེ་དབེན་པར་ཡིད་ལྭ་གཞོ།་ ནམ་ནཁ་ 


།་ ནྣམཁའིཌམས་ནི་ཤུ་བར་ཡིད་ལ་བབོ།། ནམ་མཁའེཁམས་ནི་བུག་ཅུར་ཡིད་ལ་གཞོ།། ནམ་མཁའི་ཁ མསནི་སྡིག་བར་ཡིད་ལ་བཱཌོ།། 
བརྐམ 


་ལྭ་བུལོ། ནས་མཁའིཁམས་ན་དྲགར་ཡད་ལ་བགོ། གསོལ། འའགས་ནི་ འཆིག འདའོ 
ཇིག་བར་ཡིད་ལ་གའོ།། ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི་འཇིགས་པར་ཡེད་ལ་གལོ།། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ནེ་མགེ་བོཁ་ནད་། ཡིད་ལ་བའེ ནམ།ཁའི་ཁམས་ 
ཨིད་ལྭ་བལོ།། ནམ་མཁའེ་ཁམས་ནི་བདག་གི་མེད་པར་ཡིད་ལ་དལོ། ནམ་མཁའི་ཁམས་ནི་ཡིད་བརན་ཏུམི་རུང་བར་ཡེད་ལ་བཿ ཀ ནམ་མཁོའི་ཁམས་ནེ་གནོད་བར་ཡེ ངཱ 

རྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་གེམས་བསྐྱེད་པས། དེས་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཆིས་ནམ་བརཤུས་བའེ་ཁམས་ནེ་མ་ཏུག་པར་ཡིད་ལ་བལོ། རྣམ་བར་ཤེས་བེ 
༣ བགབ་ཁར་ཡིད་ལྲ་བལོ། རྣམ་བང་ཤེས་པའེཁམསན་ཡད་ལ་བདག་ཟྲེ་ཕཾད་ལ་གལོ།། རྣམ་བར་ཤེས་བའེ་ཁསས་ནེ་ཞི་བར་ཡོད་ལ་བཁོ།། རྣམ་བར་ཤེས་བ་ བན 


2 ¬ ས་འ 3 ཤེ ཤཱམ་པད་ཤེས་བའཁམས་ནེ་ཤུབན་ཡིད་ལ་བདོ།། ཨ ¡ 
ཟོ „ ༼བར་ཡིད་ལ་བའི།། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནི་ནདདུ་ ཤལ རྣམ་པར་ཤེས་བའེཁམས་ན་ཟུག་ གཡུ ལ་པར་ཞེས 


བཟ་ཡདལ་བའོ།། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ན་ན་བར་ཡེད་ལ་བའ།། འས ཁོང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་ འི་ཁམས་ནི་འཇིག་བྲའ་ 
ˆ ཆོས ཡིད་ག རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ནེ་སྟི་ཏན་པར་ཡིད་ལྭ་བ ཀད རྣམ་པར འགས་པ ད་བང་  ་་ 
_  བད་ཨིད་ལ་བབོ།། རམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ནི་མགེ་བའེ་ནད་དུ་གིད་ལ་བའོ།། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁསས་ནི་སྙད་བ་ཉིད་དུ་ཡིད་ལྤ་བྲཀོ།། རྣམ་བར་ཤེས་བའེ་ཁམ 
ཟླ་བ བར་འོདིལྱ་བུའོ།། ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ནི་ཡིད་བདུ་ཅུམི་རུང་བར་ཡིད་ལ་བའོ།། རྣམ་བར་ཤེས་ ནོ་གནེད་པར་ཡེད་ལ་གལོ།། མ་པ་ཐམས 
བཉིད་དབགན་པའིགསས་བད་པས། དེམིདཔིགས་པའིཆུལ་གིས་མརིག་པ ནིསྟི་ཏུག་པར་ཡིདལ་བའོ།།མརག་པ་ནིསག་བསལ་བར་མིདལ་བལོ།།མིག་པ་ནི་བབ 
གེད་བར་ཡིད་ལྭ་བཀོ།། མ་རིག་པ་ནིནླི་ཡིད་ལ་བཀོ། མ་རིག་བ་ནི་དབེན་པར་ཡདལ་བཿ ོད མཆིག་བ་ནི་ནད་དུ་ཡེད་ལྭ་བགོ།། མ་རིག་པ་ནིཤུ་བར་ཡིད་ལྭ་བགོ།། མ་ནི 


དྷ ་ མ་རིག་པ་ནི་དག་ཡིད་ལ་བལོ།། མ་རིག་པ་ནི་འཛིག་པའི་ཆོས་ཅནདུ་ཞིད་ 


ན་པར་ཡིད་ལ་ མརིག་པ་ནི་འཛེག་པར་ཡིད་ལ་བཱོ།། མ་རིག་པ་ནེ་འཇེགས་པར་ཡདལ་བཀོ། མ་རིག་པ་ནི་འགོ་བའེ་ནད་དུ་ཡིད་ལ་ཧའོ།། མ་རིག་པ 
ཊིད་ལྭ་བོ། མ་རིག་པ་ནེ་བདག་ (པར་ཡོད་ལྭ་བལོ།། མ་རིག་པ་ནི་ཡིད་བརྟན་ཏུ་མི་རུང་བར་ཡེད་ལ་ཐེཁ། མ་རིག་བ་ནི་གནོད་པ་ར་ ལ་བགོ། ༔ རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁྱེ: 
།བའི་གས་བྱེང་པ སི་སགསཔྲལྱམིསའེུཞནགར་ཡིང ལ་པོ འུ་བེ་ནྲི་མ་གབྱས་ལ་བར་ཡེད་ལྲ་བཟོ།། བ་ཞི་དག་མདབའ་ 

ཐར་ཡིད་ལ་བུལོ།། འདུབེཏནི་དབེན་བར་ཡིད་ལ་གལོ།། ཟདུ་བེད་ནི་ནདུད་ཡད་ལ་བོ། འདུ་བད་ནི་ཤུ་བར་ཡིད་ལ་བའོ།། འདུ ིུག་ཇུངགད་ལ་ཧྲོ། འབྱབེཏནི་ཞིག 
ཏ ུཌ། འདུ་བནི་ན་བར་ཡོད་ལྔ་བའོ། བདུ་བེད་ནི་དགར་ཡོད་ལ་བའོ།། འྭདུ་བེད་ནི་འཇིག་བའེ་ཆོས་ཅན་དུ་ཡོད་ལ་ཤཌ ཀྲེ 


འདུ་བེད་ནེ་མོ་བྟཏན་བར་ཡིད་ལྭ་བཁ 
དོ་ྣགང་དྱ་། བྱ 


ིཾའིག་པརཡོད་ལ་ོ།།འདྲུནི་བཇགས་པར་ཡིདལྭབརོ།།འདུ་བཏནིམགའ་ནདདུ་ཡིདལ་བེའ། འདུན 
ཅན་འ ། འདྱུ་བཏྐན། རུ དདུ་ཡད་ལ་ཧ།། འདུ 


ཀཱ 3 ་ ་མང་ པར་ཡིད་ ལ། '་བའེ།། འཾ ནུ ལུར་བར་ཡེ་དལ༔ ་བའོ། འབེང ནད་པར་ཡིད་ལྭ་བའོ།། རྣམ་པ ཐམས་ཅདམཏེནཔཉིདདཔལནཔའི་སེམས་ 
ཱུ སྐེད་བས། དེ་ དེ་མི་དམིགས་པའེ་ཚུལ་ གྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་ བ་ནིམི་ཏཱ 'ཏག་ ་ ་བའོ།། རྣམ་ པར ཤེས་པ་ནི་སཱག་ རྟུ ་བར་ཡིང་ལ་བལོ། རྣི པར་ཤེས་པ ་ནིབ 
| རགེས་བ་ནི་ཞི་བར་ཡིད་ལ་བའོ།། ། རྣམ་བ ་བར་ཤེས་པ་ནི་དབེན་པར་ཡེད། ལེར རྣམ་ པར་ཤེས་ པན་ནད་དུ་ ་ཡིད་ལ་ ་བལོ། རྣམ་ བརྐ་ཤྲུ པ་ནི་ཤུ་བར་ཡིད་ལ་བལོ། ་བལོ།། རྣམ་ ལཱ 


® ཤིསྤ་ནིཟུག ོ་ རྣམ་ པར་ཤེས བྲིལ བར་ཡེད་ལ་བཀོ། །རྣམ་ པར་ཤེས་ བྲ་ནནབར་ཡིད་ལ། བཀོ། ཿ པར་ཤེས་པནེ་དྭགར་ཡད་ལ་། ་བལོ། །ྣམ་ ་བར་ཤེས་ ་བ་ནི་འཛིག་ 

ནདུ་ཨིད་ལ་བ ཀོ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ནེ་མི་བརན་ ཀཀ ོ་ ་དའོ།། རྣམ་ པར་ཤས་ང་ ནི་འཇིག བ་རཡིདལ་ཧ ་བའོ། ལོད རྣམ་བ་མཤེས་བ་ནིཿ །ནེ་འཇིགས་ བར་ཡིདལ། གོ རྣམ་པཱཿ'. 
ནདིདལབལ། །ས་བམཤསཔནེགང་ ཉད་དུ་ཡིདལ་བུའ། །རྣས་བར་ཤེས་པ་ནིབདགུ་གི་ནད་པར་ཡིད་ལུ་གོ། ། བླ ལར ད་ས 

རཧུའ། །རམ་བར་ཤེས་ ་བ་ནཾ་གནོད་པར་ཡིད་ལ་། ུགོ།། ན་བབས 'ཉིད་དང་ལྡན་ བའེ་སཾསས་ བསྐྱིད་ ་པས། དེ་མེཿ བ་རིགས པའེརུལ་གྱིས། མིང་ བསི 


༤ ལཿ ཟེ 


ཅྨ ལྟསྟག། སླུ ཀ་སསཀྱ་ྟཏྟཾ་དྱུཾཏཿ་ཁ་ཁ སཱ རེ : ཱ 
བཱ ཀྲ ཱ༼དྫཀ་ 


ནི་དབེན་བར་ཡིདལ་བའོ། །མིང་དང་གཟུགས་ནིནདདུ་ཡིད་ལ་བའོ། །མིང་དངགཟུགས་ནིཤུ་བར་ཡིད་ལ་བའོ། །མིང་དང་གཟུགས་ནི་ཆུག་ནུར་ཡིད་ལ་བུའོ། 
གུས་ནི་སིག་པར་ཡིད་ལ་བའོ། །མིའ་དང་གཟུགས་ནེ་ན་བར་ཡིད་ལ་བའོ། །མེང་དང་གཟུས་ནིདྲགར་ཡིད་ལ་ཤོ། །མིང་དངགུགསབའ་ཚས་ཅནད་ཡིདལྱ་བགོ། 
ས་ནྐིི་བཏན་བར་ཡེད་ལྭ་བོ། །མིད་དང་གཟུགས་ནེ་འཇིག་བར་ཡིད་ལ་ཐའ། །མིངདང་གཟུགས་ནི་འཇིགས་པར་ཡིད་ལ་བུལོ། །མིངདང་གཟུགས་ན་བགོབའི་ནདདུ་ཡིད་ལ་ཏ 
_ སི་དང་གཟུགས་ནེ་སེང་བཀིད་དུ་ཡིད་ལ་བའོ། །མེང་དང་གྲཟགས་ནེ་བདག་གི་མེད་པར་ཡོདལ་བའོ། །མོད་གཟུགས་ན་ཡིན་བརྟན་ཏུམ་རུང་བར་ཡིདལ་བའོ། །མིང་དང་གཟུཿ 
ིབ ཝཾ །རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི་སེམས་བསྐྱེད་ཐས། །མེ་དམིགས་པའི་ཆུལྱ་བིས་སྐྱེ་མཆེད་རྲུགནི་མི་རྟག་བར་ཡིད་ལ་བྲལོ། སྐྱི་མཆེད་དྲུགནིསྲུག་བསྔལ་བྲ་ ུ 
་བའོ།།སྤེ་མཆེད་དྲུགནི་བདག་མེད་པར་ཡིད་ལ་བྱའོ།།སྐེམཆེད་དྲུག་ནིནེ་བར་ཡིད་ལ་བགོ།།སྐྱེ་མཆེད་དྲག་ནེ་དབེན་བར་ཡིད་ལ་བུལོ།།སྒྱ་མཆད་ཇུག:དབན་བར་ཡད་ལྷ་བྲཝ། ། 


ཏོ ཨཿ རློ མ་བཞི ད་ཧ ཆིབ །སྱ་མཆི་བུ་ཡིདབོའ མཆད 
3\ སྐྱེམཆེད་དྲུགནན་བར་ཨིད་ལ་བའོ།།སྐེ་མཆེདདྲུག་ནདགྲར་ཡད་ལ་བའེ། །སཱ་མཆེད་དུག་ནིའཇིག་པའེ་རོས་ཅནདུ་ཡིད་ལ་བཞོ། །སླེ་མཆདདུག་ནི་མི་བྟཏན་པར་ཡིད་ཁ་བའོ། ། 

_ ༤ །བྲུག་ནི་འཇེག་བཟ་ཡེད་ལ་གོ། །ཆད་ནི་བས་ ༢་ཡིད་ལ་བའོ། ྐྱི་མཆེད་དྲུགནི་མགེ་བའེ་ནད་དུ་ཡིད་ལ་བུའོ། །སྐྱིམཆེད་དྲུག་ནིསྙེང་བ་ཤིད་དུ་ཡིད་ལ་ཧ སྐྱེ 

_ ༧༨ དུ་གནི་བདག་གྲི་མེད་པར་ཡོད་ལ་བའོ། །སྟེ་མཆེད་དུགནིཡིད་བརྟན་ཏུ་མརུང་བར་ཡིད་ལ་བུལོ །སེ་མཆེད་དུགནི་གནདཔར་ཡོད་ལ་བའ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་བཉིད་དུངལན་བའེས། 

བསྐྱེད་བས། དེ་མི་དམིགས་པའྲེ་ཚུལྱ་གིས་རག་པ་ནེ་མེ་བཏག་པར་ཡིད་ལྭ་བའོ། །རེག་བཞི་སྡུག་བསྲལ་བར་ཡཾད་ལ་བའོ། །རེག་བ་ནི་བདག་མེད་པར་ཡེད་ལ་ཤའོ། །རེག་པ་ནི་ཞི་བར་ཁི་ ༩ 
ཱུ ལ་བལོ། །རེག་བ་ན་དབེན་པར་ཡིད་ལ་བའོ། །རེག་བ་ནིནད་དུ་ལི་དལ་བུལོ། །རེགུ་བ་ནི་ུ་བར་ཡིད་ལ་བའོ། །རེག་བཞི་ཟུག་ཇུང་ཡིད་ལ་བའོ། །རེག་པ ± བའ 

། རེག་བ་ནིན་བར་ཡིདལ་བགོ།། རེག་བ་ནི་དྭགར་ཡིད་ལ་བཱགོ། ། །རེག་པན་འཇེག་པའེ་ཆོས་ཅནདུ་ཡིད་ལ་བའོ། །རེག་བ་ནེ་མི་བྟཏྲ་ཡཱད་ལ་བལོ །རེག་པ་ནི་འཇིག་པ་དཡིད་ལྭ་བྭཌ | ་ 


,4 2... 


༣༩༡ཀ༡།ོ་ཀཉཿ-2 ༡༡གཿ 


སཱ བ་་མིད་ལ་བའོ། །རེག་པ་ནི་འགོབའེ་ནད་དུ་ཡིད་ལྭ་བཟེ། །རེག་བ་ནྷིམངབ ་ཱ དུ་ཡིད་ལ་བའོ། །རེག་པ་ནི་བདག་གི་མེད་བར་མེད་ལ་བལོ། །རེག་ 
ཊར་ཡི། ཁ། །རེག་བ་ནི་གནད་པར་ཡིད་ལྭ་བུགོ།།ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྡེན་པ་ཉེད་དང་ལཱན་བའེ་སེམས་བསྟེད་པས། །དེ་མེ་དམིགས་པའེཆུལ་གིས། ཆོར་བ་ ནིམ 
གིད་ལ་བཏོ། །ཚོར་བ་ ནི་སྡུག་བསྡལ་བར་ཡདེ་ལ་བའ། །ཆོར་བ་ནེ་བདག་མེད་པར་ཡིད་ལ་བའ། །ཆོར་བ ི་ཞི་བར་ཡོད་ལ་་བའོ།། ཚོར་བ་ནོ་དབེན་པར་ཨདལ་བཁེ། །ཆོ་བ་ནི་ 
དདུ་ཡིད་ལྭ་བའོ། །ཚོརབན་ཤུ་བར་ཡིད་ལ་ཐུའོ། །ཆོར་བ་ནི་ཟུག་ཇུར་ཡོད་ལ་ཧའོ། །ཆོར་བནྡེ་སག་པར་ཡིང་ལ་བོ། །ཆོར་བ་ནིན་བར་ཡིད་ལ་བུགོ།།ཆོར་བནི་དྭགྗལྲ་བོ། 
ིག་པའི་ཆོས་ཅནདུ་ཡིད་ལ་བོ། །ཆེར་བ་ནིམི་བརྟན་པར་མིང་ལ་བུབ།།ཆོར་བ་ན་འཇིག་བ བསིག ཚང་བཞིལདེག་ཀཏ་གེད་ག་་ རི 

ྭོ ནད་དུ་ཡིད་ལྭ་བོ། །ཆོངབ་ནིཾ་སང་བ་ཉིད་དུ་ཡོད་ལ་བའོ། །ཆོར་བནི་བདག་མེད་པར་ཡིད་ལ་བའོ། །ཚེར་བ་ནི་ཡིད་བཏན་ཏུམི་རུང་བར་ཡད་ལ་བོ། །ཆོང་བ་ནེ་གནོདཔར་ཡེད་ལ་བལོ།། ལྒ 


མ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཉིད་དང་ལྡན་བའི་སེམས་བསྟེད་པས། དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་ིསསྲདཔའི་མིཏ་པར་སད་ྭ་འོ །སྣེད་བཞིས་སུགབྗཝ་་བར་འིནང་ཕྟསསླེ།། 


»`- 


| 


༨ ----༤ལ༤༤༨༥ཉ༤༠༤༨༡༨༠༤༨༧༤ 


ི ངོ ཀླ་མ སེད་པཿ ནི་ནི་བར་ཡིད་ལ་བ བའ ཁཾ །སེེད་པནི་དབེན་པར་ཡིད་ལ་ ་བཁོ། །།སྭད་པ་ནིནད་དུ་ཡིད་ལ། བའོ །སདགིཤུ་བ་ཡིར་ 
' གོ སྲེད་བ་ནི་ ད་ྱི་སགནུརཡིདལ་ཤ འོ། །སྤེད་པ་ནི་ ནི་སིག་བར་ བར་ཡིད་ལ་ ་བའོ། ཀ།སྭདཔ་ ཞིན་བར་ཤིད་ལ་ བའོ། སད་པ་ནེ་དྲགར་ཡིད་ལ་ ལ་ངོ སེང་བ་ན་འཇིག་པའི་ཆྲེས་ཅན་ 

ཟུ  སདེ་ལ་ཧཱ ་བ ལཾ། །སད་བ་དེ་མི་ བརན་པར་ཡ ཡོད་པ ་བའོ། ། སད་པ ་པ ་ནི་འཇིག་ པར་ཡིད་ལ་བའོ། ། །སེད་པ་ནོ་འཇིགས་ བར་ཡིད་ལ་བའ། ཁཾ། །སྭེད་ ༥༩༥ ཤཿ 
རེ ཤའོ། །སྤད་། © ར་ ་ཧོ།། །སྲེད་པ་ནི་ བདག་གོ མེད་པར་ཡྲོད་ལ་ བོ ཁོ་སྲེད་པ་ནེ ནཾ ནཡིད་བརྟན་ཧུ་མོ་དུང་བར་ཡིད་ལ་བུ བའེ།་ །སྲད་པ་ནི་སཱིདཱ་ ནི་ཡདཱ་ ལ་བ གོ 


༈མཁྱེན་བ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་པས། དདི་སྡི་སོགས་ཆུལ་གྱིས་ལེན་པ་ནི་མོ་ཏུག་པར་ཡེད་ལ་བའ། །ལེན་པ་ནི་སྤུག་བསྣལ །ལ་བར་ཡོད་ལྭ་བ༔ 
མཾ ནཞིདཔ་བའ།།ལེན་ཕ ཞི་བར་ཡདལ་བལ། ། །ལེན་བནི་དབུན་པར་ཡད་ལ བགོ ། ལོ །ལོནཔ་ནནད་ུ་གངལ་བཛ། ། །ལེན་བ་ནི་ཤུ་བཱ 
- ༢༥ འལ་ནི་སིག་ཁ་ཊི། ཐུ བའི་འ །ལེན་བནེ་དགར་ཡད་ལ་བོ ལེན་ནི འིག་པའི་ ཊཾ 


ེ་ ཧའོ། །ཡེན་ ་བ་ ི་སགསཔརཡིད་ག་ལེ ན་བའི 
་ 


ཤྭ ལའེསེམས་བསྦེདབས། །དེ་མི་དམིགས་བའིི་ཚུལ་གྱིས་སྐྱེ་བ ་ནེ་མི་རྟག་པར་ཡིད་ལ་བྲཌོ། །སྐྱེ་བནིསྦུག་བསྡུལ་བར་ཡིད་ལ་ཐའོ། །སྐྱེ་བནི་བདག་མད་ 
ཀྲ ས་བ ཐི དོ རར ལཿ ཿ པབ 
¶ ཁུ་ཡུག ཞིི་བར་ཡི་་བ། །ླ་ིདེན་པར་ཡིདལ་འི བིད ལ་ཞིབ སི དི 
༡ གྐྱི་བནི་ཡཱིག་པར་ཡིད་ལ་གཁོ།།སྐྱེ་བ་ནིན་བར་ཡེད་ལ་བའོ། །སྐྱེ་བ་ནི་དགྲར་ཡོད་ལ་བུའ། །སླེ་བ་ ནི་འཇིག་པའི་ཆེས་ཅན་དུ་ཡད་ལ་བའ། ཅཅ ༥ བེ 
༅ | ངེ ཡི ་ ¬ = །། ཡ་ ྨ 
སིགིད་འར་ཡིད་ལྭ་བགོ།།སྱབ་ནི་གོདབན་ཏིུརུང་བཡིད་ལ་བཀོ།།སླེབ་ནི་གནོད་བར་ཡིད་ལ་བའོ། །ནས་བ་ཐམས་ཅད་མེན་བཞིད་དང་ཝན་པའི་ིསས་པ དབས 


ཏོ 
བར་ བམདའ་ལ།སྒྐྱབ་ བུང། རུས་བཅུ་ ལ་ལོ 

དེ་མི་དམིགས་པའིརུལ་སོས། ན་ཤིནིམི་ཏག་པར་ཡིད་ལ་བའོ། །གཤནི་སུག་བསསལ་བུར་ཡིད་ལ་བའེ། །རཱ་ཤིནེ་བདག་མེད་པར་ཡིད་ལ་བའོ། གི ཡཏ ཀྦ 
། 


བྱགོ།།གཤིནིདབེན་པར་ཡིད་ལ་བའ།།ཟ་ཤི་ནིནདདུ་ཡིད་ལ་བའོ།།གཤི་ནི་ཤུ་བར་ཡིདལ་བའོ། །ནིནྱིཟག་ན་ཡད་ལྔ་བལོ།།ྒ་ཤིནྷཾ་ག་པར་ཡིད་ལྭ་བལོ། 


ིའཇིག་བར་ཡིད་ལ་བའོ། །སྐེ་བ་ནི་འཇིགས་པར་ཡེད་ལ་བོ། །སྐྱེ་བནི་མགབའེ་ནད་དུ་ཡིད་ལ་བཀོ།།སླབ་ནི་སང་བ་ཉེདདུ་ཡིད་ལ་བ 


༡ཟླུབ་ཏ་ཁཀ་ཀ་ ”*“ཤྷེ་ ཁཁ་ཁ་ཊསཊཏ་ཐཁ་ཏ ཌཱ ཱུ 


ཤོནི་དྲགརཡིད་ལྭ་བུཌོ། །ཤིནབཇག་པའིཆས་ཅན་དུ་ཡིདལ་བལོ།།ཤིནི་མི་བརྙན་པར་སང་ལ་ཁར་ཡིད་ལ་བའོ།།ྷགིནིའཛིག་པར་ 


ནི་འཇིགས་པར་ཡིད་ལ་བུའོ།།།ཤིནི་འགོབའི་ནདདུ་ཡིང་ལ་བའོ།།ག་ཤིནི་ོངབིད་དུཡིད་ལ་བའ། །ཟཤིནི་བདག་གི་མེད་བར་ཡིད་ལ་བལོ། །གཤི་ 
འངུ་བར་ཡིད་ལྭ་བཟོ། །གཞི། ཞན་ས་དདལ་ཤགོ། རལད...ཁ.,འའཁ་འའམ་་་ དྲ 

སྐེད་པས། དེ་མི་དམིགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་སྦྱེན་བའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྦྲད་དེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པྲ་དང་ལྡན་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པས། དེ་མི་དམེགས་བའིཚུལ་་ 

གྱིས་ཚུལ་།ྲིམས་ཀྱེ ཡིན་ལ བན མ་པ་ས་ད་མེནཔ པ་ལ་བ གས་པའི ཟདཔ་ེ་ལོལ་ཀིནབ་ལ་ 

རེ རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དངྡ་ལན་པའི་སེམས་བསྟེད་བས་དེམི་དམིགས་བའི་ཚུལ་གེས་བཅོན་འགྲུས་ཀི་ཕ་རོལ་ཧུ་ཉིན་པ་ལ་སྤོད་དོ། ༦ ® ༡༤༤ | 

; ཐོ དཱ - 


་ིད་དང་ལྡན་བའེ་སེམས་བསྱེད་པས། དེསི་དམེགས་པའ་ཚུལ་གིས་བསམ་གཏན་ི་རོལ་ཏུའིན་པ་ལ་སྙེད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བ་ཉིད་དང་ལྡན་བའི 


ཏྭ ངེ 74༥༢. =:༢༨༥-22@ ༢ ོ་ ` ` ”---- བའཝམཿཿ༅སྲས་ར། 
99 །སེམས་བསྐྱེད་པས་དེ་མེ་དམིགས་པའེཚུལ་གྱིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤེད་དེ། ། ཀེུ་གིཀུག་ཞན་ཡའྱ་བཁྲ ལྟེ་ཀུས་གཊ་ས་་ , 
པོནྣཾམ །བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉེད་དང་ལན་པའེ་སེམས་བསྩྱེད་པས། དེམི་དམིགས་པའི་མུལ་གྱིས་དྲན་པ་ོ་བར་གཞག་པ་བཞེ་བློམ་མེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ། ངཱ ར 

མྭས་བསྩེད་པས་དེ་མི་དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཡངདག་པརྡ་དངབ་བཞི་བསས་མ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སེམས་བསྩེདབས་དེ་ཡི ངབ ཤ 


£ 


༤༽ ༤༨༽ 


ཉེ 'འབུལ་གྱི་ང་བཞི་བསྒཾམ་མེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་དང་ལྡན་པའེ་སེམས་བསྐེད་པས། །དེ་མི་དམེགས་བའི་ཆུལྱ་གིས་དབང་པ་ཝ་བསསྒེམ་མོ། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་་ 
༤༨ -༤༨༽ ཆེག རོ - = = `¬ རེ་རེ ལེ 

པ་ཉིད་དང་ཝན་པའེ་སེམས་བསསེད་པས། དེ་མི་དམེགས་པའྲེ་ཚུལ་གེས་སྙེབས་ལྔ་བླསྒེམ་མ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཆྱེན་པ་ཉིད་དད་ལྡན་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བས། །དེ་མི་དམིགས་ ལེ 

ྭ་བ་ནུབཀི་ཡན་ལག་ བདུན་བླསོ་མེ།།ནཱམ་བ་ཐམས་ཅད་མྱེན་བཞིད་དབྲལན་པའི་སམས་བསྩེད་བསེ་མི་དམིགས་བའྲེརུསྱ་སིས་འབགས་པའི་ལྔ་མ་ཞན་ 


ལགས་བྱསདཔ་བྱ མ་མ །མ་པྲ་ཐམས་ཅངམཉེནཔ་ཉིད་དཔནབའི་ས་བསེནཔས།།ད་ཞི་དམགས་ེུྱ་ིསའབགས་ལའིའདེནཔཞིབླགས་མ། ། 


ཅྭ  ཀྲོཀ་ས་ཁའྟ་ ཀ་ས 


་ མི་དམིགས་བའེ་ཚུལྱ་གིས་བསམ་གཏན་བཞི་བསམ་མོ། །ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མ། ཧེ 


གས་བའ་ཚུལྱ་གིས་ཚད་མདོ་པ་བཞྐི་སྤོམ་མོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉད་དང་ ནུབའིསེ་མ་འགྱི། མ་དམེཊ 

ཟུགས་ཿ སམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་བྲསམ་ རམ་པ ཝམས་ཅ ཞེན་བདདང་ལ བཟིསམས་ཁསདཔས། །དེ་མི མགས་བའིཚུལ། 

ཏེ བྱཧད་བྲསམ་མ། །རྣམ་པར་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་བ་ཉིད་དད་ལྡན་བའི་སེམས་བསྐྱེད་བས། །དེ་མི་དམགས་པའེ་ཚུལྱ་གིས་མཐར་གིས་གནས་བའེ་སྟེམག 
མཾ།།ཿ བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའེ་སེམས་བསྩྱད་བས་དེ་མི་དམགས་ཚུལ་ཚཾས་ མ་པར་མཐར་བའྱེསཾསྙཱཾངོཔ་ཉེད་དང་མཚན་མ། བཿ 
པང ན་འ་ཡམ ལས དེ་མི་དམེགས་རུལ་གྱིས་མངོན་བརཤེས་པ་ལྔ་བླྒེསོ་མེ། ཌཱ ཅད་མེ 


བསྐྱེད་པས་ 


བསྐྱེད་པས། དེ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཏེང་ངེ་འཛོན་རྣམས་བསྒྲས་མེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་དང་ལྡན། 


ཁཿ 
. 


།ཚུལ་གྱིས་གཟུངས་ཀྱི་སྐོ་རྣམས་བསྒེམ་མོ། མ་མེ། ། མ་སཐམསཅདིན་ི་དཔན ན་པའི་སེམས་བ དུ གས་འ 
ས་པའི་ཐབོས ཐབོས་བྱསུབ མ་མ། ས་པ་མ ད་མནཀདདང་ལན ལྡན་པའི་སེམ བས་ཤཱདཔག་དམི་ འགས ལཾ - ཿ 
ལུ །བའི་སེམ བ ཱན་བས། །དེམི་དམིགས་པའི་རུལ་གྱ སྭསཾ་ཡོད་དག་པརརོག་པ་བཞི་བསམ་ མ་ པོ ༣མ་པཟམས་ཅ་ སན 


སཿ བ་རུ མས་པ་ ཆེན་པ པ་ཟླས་མེ ཡ་མོ།། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ ིད་དང་ལྡན་ ་ ་བྱིད་བམ། ༦ ཱ 
།རྣམ་པ་ 'གྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཊ ་ཉིད་དང་ཝཱན་པའི་ སེམས་ ས་བླགྲད་པས། ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་ པ་བྱོབོད་བླམོ་ཞ། །ཀླིའ་ ཞན་ཡ 
'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤོས རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ ་ཕེན་པ་ འའ དབའ་ཆ། འདི་ལྟརས་སརོ་ཡང་དག་ ་པར་སཾབ་ ལིད་ཞུར་ ས་ རྣམས་མ་ ཡལ 
ྦ | སྟན་ཀྱཿཔདད། ཡེང ཡངསྡུ་རགས་ཤེད་པ་དང་། ཡོ རྒྱས་བཿ པར་བྲེད་པ་དང་། ཡངསུ་དཔུད་ ལལ ` སེ ཟར་ཟདདདལ་འ 


་ 
ལོ།།ེ་ 


༣༩ རེ་མ རེ་ར་བ་ཆིབརོལ་ར་རྲིཿ་ཿ ངཇེ་རཕ་པརལོ་ལར་བང་་ལི་ིརར་རིམ་བའ་བའ་་འོ བཞོབ ཐཾ 
རྨ ˆ ལྷ ཆུབ་སེམས དཔའ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ ་པའ་ཤས་འབྱ་ཀྱ་པ་རལ་ ཉོ ཡུན་ པཁོ།། དེནས་བཅོམ་ 'ཝྡན་འདྭས་ཀྱས་ ་ཆ་དང་ ཐྣནང་ན ཧུ ་ལ་ བཀའ་སུལ་ ཧྭ རབ་ 


( -»” =" - 


པོ 


་དབའགུར་པ་དེའི་ཚ། ཕ་མོལ་ཏུཧིན་པ་དྲུག་ལ་གདམས་པ་དང་། རྗེས་སུ་བསྙན་པར་བཟྱི་སཱེ། དགྱེས་པ་དང་ཡང་དག་པར་སྒྱལ་བ་དང་། ལེགས་པ་ཐ་གཟེ 

དཱ ༦ ཞག་པ་དང་། ཤིནྭཏུ་བརྟན་པར་བྱ་ིས་ཕསྭ་སན་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་རུར་པའིཚེ། ཕ་རོལ་ཏུ་བིན་པྲ་དུག་ལ་བླསབ་པར་མཛདདྲེ། 
ཉསྭ་བན་མི་ ×: ÷+ ༢ | 'སེམས་དབ 
བབ་ཆེན་བྷནམས། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་དྲུག་ལགངགུ་པར་བགྱིའོ། །རྗེས་བསུན་པར་བགྱེའོ། །དགའ་བར་བརྱེའོ། །ཡང་དག་བར་བསྐུལ་བར ལེགས་བཿ 
བསྙེད་པར་བཀྱེཁོ། །རབ་ཏུ་དགའ་བར་བགྱིའོ། །དགོད་པར་བགྱིའོ། །ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར་བྱགིའོ། །བདག་གེས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་པ་ལོལ་ཏུ་བིན་བྱ་དུ 


= 


གདམས་པ་དང་། ཇེས་སུ་བསསན་པ་དང་། དགའ་བར་བྱགིང་པ་དང་། ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བ་དང་། ལེགས་པར་གཟེེངས་བསྟོད་བ་དང་། རབ་ཏུ་དགའ་བརབྱགིས་པ་དང་། 
ཁཤིན་ཏུ་བརན་པར་དགྱ་ ཀངྱ་བཱ་ན་མེང་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའྲི་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་བབཆང་རབརའྱུརརོ། ་ །དེནས་ཆ་དད་ལྡནབ་རབ་བཏོརཀྱིས་ལྷ ཿཱ 


ཅཱཧཱ། རྤ །པོ་བྱ་ཧྱིན་ལ་འཾད འདི་སྐྲད་ཅེས་སྤ སྨྲས་སཾ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེའི་ ཐིར་ཤིན་ཏུ་ལེགས་ འོ ་ཡིད་ལ་ པ་ཟུང་ཤིག་ དང་། འིར ་བང་ནུབ་སེམས། དབའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་། 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཁྲ ་པ་ལ་ གནས་ པར་བུབ་དང་། དི་ལྟར་མི མི་གནས་པར་བ་བ་ བདག་གིས་ བཤད་དེ། ཀེུཤེ་ ཀ་གཟུགས་ ནི་གཟུགསྱ་གྱིས་ སཾ 
ཉཱ ཞདུ་ཤེས་ཀྱིས་ 'སྟེང་ངོ།།འ འདུ་བྱེད རོ དུ་བྱེད་ཀྱཾ ཀྐྱས་ སེང་ངོ །རྣམ་ པཱ་བཤེས་ པ་ནེ ཞིརྣམ་ ་པར་ཤེས་ །བས་སྙོད་དོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ 
ཀཀ ཁྲད །ཚེ་རབ་སངོ་པཏདདང། འདུ་ཤེས་ ྐུད་བ་ཉེད་དང་། ° ། འདུ་བེད་ས སང་བ་ཉིད་དང་། རྣམ་ང ་པར་ཤེས་ ཤེས་པ་ནངོ་ པ་ཉིད་དང་། ་ ད་ : 
བ སུ་མ བདཅིད་གཉིས་སུ་བར་མང་དོ། ། ། ཀའུཤི་ཀྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ` ་སེམསོ་ ་དཔའ་ཆེན་པ་ཤོས འབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ ུཧུན་པ་ལ་། དེ་ལྟར་གནས་ཿ བརྔས །ཿ འཤེ་ ༩ 
, ༈གཞུན་ཡང་ འ། །ན་བནིནབས་སངངོ། །།སྙནིསྣས-སྙེདཔོ། །ཀིུལྕེསཿགུདང་། །ཡུས་ན་ཡཨཀས་སྟུང་ངོ་ ་ 
_ྱའྭནུབ་སིསྲས་ པའ་ནི་བནབ་མས་ ོ་ 1 ་ པ་ཉིད་དང་། རྣོབ སྭེངཔ་ཉིད་དང་། ྣ་སྟད་པ་ཉིད་དང་། ལྕེསྟེང་བ་ཏ དང་། ལུཿ 


ྲ་ འའ ཧི ལ་གཉིས སུ་མེད་ཅིད་གཉིས་སུུ་བར་མེད་དེ། །ཀེའཤི་ ཊཀ་གཞན་ཡང་གུག།། ། 
ཉ འ་འ རོནིརེས་སྟུདོ་ ཟོ །རེག་ནི་རེག་གས་ ངངོ། །ཆོས་ནཆོས་ཀེས་གུང ཧུད ཡོ བང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ནི་བ་ཆུབ་སྐམས་དབས་སུད་ 
དྲོ ཀ་དེ་ལྟ གསུགས བོ ཡ་དང ་ (ཉིད་དང་། རོ་སང་པ་ཉིང་དང་། རེ ] རིག་སྙུང་བཉིད་དང་། དོ བྲང དཆུབ་སེམ ཁཿ ; 
'གཉིས་སུ་མེདྲ་ཀཞི་ས་ ས་སུ་བར་མེད་ འའ ་ཡང་མིག་གྱི་རམ་ པར་ཤེས་པན་མག་གྱི་ནམ་ བར་ཤེས་པས་སྙུངོ་ །རྣ་བའི་ རྣམ' ༤ བ་ནི་རྣ་བ ༅་ 
པའ་ཤེས་པས་། ང་ངོ། ། །སྣབྱི་ནམ་ པར་ཤེས་པ ནི་སུའི་རྣམ རྣམ་པར་ཤེས་པས་ སྟེད་ངོ། ། །ལཱེའི་རྣམ་པར་ཤེས་བྲན་། ་ེའིནམ་ བར་ཤེས་ པས་སྟེ ཀླུགས ི 
ཿ ལུས་ཀྱི་སྣམ་པརཤེས་ ལའོ །ཡིདྱ་ཀཱི རྣམ་བན་ཤེས་ པནི་ཡེད་ རྣམ་པར་ཤེས་པས སུངངོ་། ། ། །བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའའུ་སྤེམས་དང ་དཔས་ཧ 
༼ླའ རྣམ་བ བར་ཤས་པ བ་ཞིད།ན་བའི་རྣས་ པར་ཤས་ པ་སྟེ པ་ཉིད་དང་། འཐ པར་ཤེས་བ་སྙེད་པ་ཉིད་ དང་། ལྕེའྷ་རྣམ་ པར་ཤེས་། ཏུ 


ལེ ཧི 


༥༦ 


༄༅། །པཔར་ཤེས་པ་སཱང་པ་ཉིད་དང་། ཡིདྨ་ྲི་རམ་པ་ཤེས་པ་སྟེདོ་པ་ཉིདདང་། བང་རུབ་སེམས་དབའ་སྣེངབ་ཉིད་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་གཉིས་སུ་བྱམ 
མེད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་མིགགི་འབུས་ཏེ་རེག་པ་ནེ་མིགི་འདུས་ཏེ་རེག་པས་སྟེངངོ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནྲི་ར་བའེ་འདུས་ཏེརེག་པས་སྟེང་ངོ། ། །འི་འྭྲུས་ 


འེག་བ་ནི་སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པས་སྟངང་། །ལྕེའི་བདུས་ཏེརེག་པ་ནྱེ་ལེའི་འདུས་ཏེརེག་པས་སྙེངངོ། །ལུསྭ་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པ་ན་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པས་སྟོང་ 


ཌཱ 


དོོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་སྙང་ངོ་། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལྕར་ན་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ གང་པ་ཉིད་དང་། ནབའིའབུསཏལེསབདཔ་ཉིདད་ 
. སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྙེང་བ་ཉིད་དང་། ལྕེབི་འདུས་ཏེརག་པ་སྟཾང་པ་ཉིད་དང་། ལྕེའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྣང་པ་ཉིད་དང་། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྐེང་བ་ཉིད་དང་། ཡེད ཛར 
འུས་ཏེ་རེག་པ་སང་པ་ཉིད་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་སྟང་པ་ཉིད་དེ་ལགཉིས་སུམད་ཅིང་གཉིས་སུ་བར་མད་དེ། །ཀྱེའ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལྭསྱ་བུང་ 
པའྲེ་ཚོར་བཱ་ནི། མིག་གི་བ། ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བས་སྙེང་ངོ། །རྣ་བའ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བང་བའེ་ཚོར་བ་ནྣིན་བའི་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆོར་བློུ། 

།ིཿི་བངས་ཏེའགཔནི་ཡིདྷ་ཡ་འུངས་ཏེ རེག་པས་སང་ངོན། ཚེ | ཅོ | ད་ 


= 


༧ ` 
2 ༩ "2:54: ༢༡༩༢ 


༥ ¬ ༽༤༽ ༣༨ ཆེ 5 ༢ ༨ ཅི (ུ ་# དཱ : 
༄༅།། ` ` །ཆུའི་ཁམས་ནི ཁའིཁམས་ཀྱིས་སྟང་ངོ་། མེའིཁམས་ནིམའིཁམས་ཀྱིས་སྙེང་ ༽། །དླུང་གིས་ཁམས་ནཾ་རུང་གེ་ཁམསྱ་ཀིས་སྙཾང་ང་། །ནམ་མཁའི་ ོ 
| ས་ས" གག ༨ རད ༤༨ རེ རེ ¬= ཟུ ཿ 
ཁམས་ནིནམ་མཁའ་ཁམསྱ་ཀས་སྙུང་དོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ནྡ་རམ་པར་ཤེས་པའེ།ཁམས་ཀས་སྣེང་ངོ།། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྲི་བང་ཆུབ་ས ༡༢ 
# ༧ ༤ ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ལརན་སའི་ཁམས་སྣང་པ་ཉེད་དང་། ཆུའེཁམས་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མེའི་ཁམས་སྣངཔ་ཉིད་དང་། ཆུང་གི་ཁམས་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། 
༈ མཁའི་ཁམས་ ང་པ་ཉིད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ དང་། བང་ཆུབ་སམས་དཔབ་སྡེང་པཉེད་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མདཉིང་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་དོ། །ཀྱེའུཤི་ཀྱ་བད་ 
ཱ ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་ཤེས་རབ་ཏི་ ༢༢ 'ལཱར་གནས་པར་བའ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་མ་རིག་བན་མ་རིག་པས་སྣང་ངོ་། །འདུ་བེད་ནི་འདུ་བྲེ པཱ 
| | ། ཅོནས་པསཤེས་པས་ ། གཟུགས་ནི་མང་དང་གཟུགསྤ་ཀྱིས་སྣངང། །སྣེ་མཆེད་དྲུག་ནཾ་སྐྱེ་མཆེང་དྲུག་གིས' ང་ངོ་། །རེག་པ་ 


སྐེད་ངོ་། །ཚོརབ་ནི་ཚེང་བས་སྟེང་ངོ་། །སྤེད་པ་ནེ་སྲེད་པས་སྟང་ངོ་། །ལེན་པ་ནི་ལེན་པས་སྟེད་ངོ་། །སྲཾདཔ་ནི་སཱང་བས་སྟབ་ངོ་། །སྐེབ་ནི་སྐྱེ་བས་སྣང་ངོ་། །རྒ་ཤི་ནི་རྒཤི་སྟང་འ 


སེང་ང 


ཨུ་བན་མདདོ། ། 
རོལ་ཏུ་ ཁི་པ་ཟེལཏཱ་ 


ཉན་ 
ཡོས་པའཏུཾནབས་སྟེབོའ། ངའ 
སྭ་མང་དོ།། ཤེས་རབ་ཁི་བ་ ས་ན ངཱ 


འེཕ་རེལ་ཏུ་བཱིན་པ་སྙེངོ་ཧིད་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི 


རར ད་བའིཕ་རལ་ཏུ་ཕིནཔ་སྟབ་་ཉད་དང་། བརྩོན་འགུས་ཀ ཀྱ་ཕ་རོལ་། མ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཊ །སྙིང་པ་ཉིད་དང་། བསམ་གཏན་གི་པ་ཟེལ་ 'ཏུ་ཧོན་པཿ 
འབྱ་སིཔལལ་། ་ཧོན་པ་གེ དོ ངོ་བ་ཉིད་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ་བཏེདདེལ་ ་གཞིསུ་མེད་དེ་གཉིས་སུ་བར་ནད་ དཀིལ ས་གས ི་་ག 
ཤེས ཨི་ལེལ་ཏུ་ི  དོ་བ་ལ་དེ་ལུར་གནས་བར་ཤཌོ། ཀ་དང ཏིས སིི 


ཉི ནབ སའ་་ཉིདཀིས་སྟུངངོ། ང་ངོ་། ། །སདཉིད་ ངོབིདནོ། ཐེ དོཔ་ཉིདྱཀེས་སྣེར་ངོ། །ཆེན་པ་ཤུད་བི ངོ 
ནན 


དམ་པ ྭོད་པ་ཉེད་ན་དེན་ཿ དམ་པ པཏིདཉིས་ངའ།། །། འདུག་བསྭསད་བ་ཉོ གས་ས ། །འདུས་མྱ་བྲསཿ 
པཱ དདཾེརེིྲི་ ལྒ ། །ཐེག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ནི་ཐེག་མ་ཿ ་དང་ཐ་མ་མེད་ | 
དི བགོ རྱ; བཏདནདརབ་མད་སྟ་བཏཏྱ འོ ངོ་ངོ། ། །རང་བཞིན་ཧེ ཅཡང་ 1 ་ང་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


ཁྲར" ཀྱོའོ། 


པ་སྙེང་ངོ། །ར་ ་ ༡༩༩ འབའ ད་བ་ཉིདྱ་ཉིས་ ངངོ་། །མེ་དམོགས་བྱ་སེང་བ་ 

ཊཿ ཀོ །རད་ཐ གིམཆནཱཏིད་སྟེང་བ་ཉེད་ནི་ གས་ད བོ ་ མི་དམི དབ 
བྱེད འེ ང་པ པོ བཞད་པ བི །བེབཾཉོད་ནང་པ བི 
ང་ 


ྭང་བཏགཤདདང བང སོ 
བ་ སྭངོ་བ་ཉིད་དང་ བཏིངྟབབཏིད་ 'ནང་ཿ ངབ་ཉདསྦུང་ 
| [ས་སག བ་ཉིད སྟུད་བ་ཉིད་དང་། དི ལག 
༩ བཏིད་གངོ་ པ་ཉིད་ །དང་། མཿ 


འ' །ཆེས་ཐམས་ཅད་ 
བ་ཱིདསྦྱང་པ་ིདདང་། 


དང་། ་པང་ངག་པར་སང་བ་ པ་ཉིད་དང་། རུའཁྱུལ་གྱི་རང་པ་སྟོངཔ་ཉིད་དང་ དབང་པེ་སྟང་པ་ཉིད་དུང་། སྣེབས་སྙཾ 
ཡངཿ ྒ 


དང་། ་ཨན་ལག་བྱརད་པ་སང་པ་ཉིད་དང་། བད་རུབ་སེམས་དབའ་རྭངོ་པ་ཉིད་དེལ་གཤོས་སུ་མེད་ཏི ་ག་ 
ཕུགི་ཀྱ་བཿྲཆུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཤོས་རབྱ་ཅིས་པ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་དེ་ལར་གནས་བར་བགོ། །ཀྐེངི་ཀུ་གཞན་ཡང་ 
འཕྲག་པ་ >=“ ༤ སཿ ཞུ ནྣརམས་ནི་བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱིས་སྣེངང་། ཚང་མེད་པ་རྣམས་ནེ་ཚོད་མེད་ རྣམས་ 
བའྱི་སམས་བར་འཛུག་པ་རམས་ནི་ ཟུགས་མེད་ སེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམསཀྱིས ང་ངོ་།། རྣམ་པར་ཐར་བ་ སས་ནྡིརམ་པར་ཐར་པ༔ 
མཐརྦྱ་གིས་གནས་པའྲེ་སམོས་པར་འཇུག་པ་རམས་ནི། མཐརྱཧིས་གནས་པའེ་སེམས་པར་འཛུག་པ་ནམས་ཀྱིས་སྙེང་ངོ།། རྣམ་བར་མཐར་ 
ཏིཿ །དང་མཚནམ་མདྷ་པཱ་སཱནོ་པ་མེད་པ་ནྡི་ནསཁར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟེང་བ་ཉིང་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་སྨན་པ་མེད་པས་སྟང་བོ། མངོནཔ་ར་ཤྲེས། 


ཀོ 


ཨེ , །ཞིམངོནཔརཤེས་པྲ་རམས་ིས་སྟེངོ་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམས་ན་ཏེང་འཛིན་ནམས་ཀིས་སྙེང་ངོ་། གཟུངས་ཀྱིསྨ་རམས་ནི་གཟུངས་ཉིཾས་སྒྲ་ནྣམས་ཀྱིསཊ ངོ 

9; དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སབས་རམས་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམས་རམསྤ་ཅེས་སྣེང་ང།། མི་འཇེགས་པ་ནམས་ནེ་མེ་འཇིགས་བྷ་ནམས་ཀྱིས་སྦྱེང་ངོ། །སཾསོཾ་ཡང་ 
¿4 དག་པར་རིག་བ་ནམས་ནསས་ཡང་དག་པར་རིག་བ་ནནས་ཀྱིས་སྣང་ངོ་།། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ནེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྙེངངོ། ། 
ུ | བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དབས་སྟཾང་དོ།། ཀྱའུ་ཤ་ཀ་དྷེལ་རན་འཕགས་བའི་བ ན་པཱ་སང་བཉིད་དང་། བསམ་གཏན་སྣེང་བ་ཉིད་དང་། ཆོད་མེད་པ་སྙུང་བ་ རྫ 
ཉིད་དང་། གཟུགས་མེད་བའི་སམས་བར་འཇུག་པ་སྙེང་བ་ཉིད་དང་། རྣམ་བར་ཐརབ ":སྙཾང་པ་ཉེད་དང་། མཐར་རིས་གནས་པའི་ཧུམས་པ་མའཇུག་པ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། : 
ནམི་བར་ཐར་བའི་སྒེ་སྟང་པ་ཉིད་ ང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་སྨྲན་པ་མེདཱ་སྟང་པ་ཉེད་དང་། མངོན་བརཤེས་བ་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། ཏིངདེ་འཛིན་སྣེང་བ་ཉིད་དང་། གཟུངས་ ་ 
; ཀྱི་སྒེ་སྙོང་བ་ཉེད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེསེབས་སྣེང་བཉིད་དང་། མི་འཇེགས་པ་སྟེང་པ་ཉེད་དང་། སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་སྙེང་པ་ཉིང་དང་། སངསྦྱརས་ཀྱི་ 


^" 
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བ་སྙེང་པ་ཉིདང་། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེང་བ་ཉིད་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེདཅིང་གཉིས་སུ་བྲར་སེད་དེ།། ཀེའུཤི་ཀྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཀ ་ 

ཧིན་བ་ལ་དྷེལར་གནས་པརྡ་བའོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་ཉན་ཐོསྤ་ཀི་ཐེག་པ་ནི་ཉན་ཐེསྱོ་ཉིས་ཐེག་པས་སྣངངོ། རང་ས་ངསྤ་རས་ཀི་ཐེག་བ་ནི་རང་སངྱསྦྱ་རསྤྱ་ཀི་ཐེག་བ། 

དི།། སངསྐྱ་རྒས་ཀྱ་ཐེག་པ་ནི་སངས་རྒས་ཀྱིཐེག་བས་སྟེང་ངོ་། ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབས་གྱངང།། ཀེའུཤི་ཀ་དེ་ལཱརན་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཐེགྲ་གང་བྲ་ 
རང་སངྱསྱ་རསྭ་ཀྱི་ཐེག་བ་སྟུང་པ་ཉིད་དང་། རང་སངས་་རས་ཀྱི་ཐེག་བ་སྣེང་བ་ཉིད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེད་བ་ཉིདདེ་ལ་གཉིས་སུ་མད་ཅིང་གཉིས་སུ་བུར་ 

ད ཀྱབ་ཤིཀབརཆབགམས་དཔའ་གེམས་དགའ་ཆནཔནང ས་རབ་ིལཏུ་པནཔ་ལ་དེ་ཐརགནས་པར་པའོ། ཀེའཤཀ་གཞན་ཡ ཞྲངས་ཞནིཉནཐེས་ 

' །རང་སངྱསྦྱ་རས་ནྲི་སུངས་ཧསེས་སྙེང་ངོ་།། སངསྱ་ཆས་ནི་སངསྤྱ་ཆས་ཀིས་སེང་ང། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནི་བང་ཆུབ་སམསདབསསངངོ། ། | 


དོ ན་ཉན་ཐེས་སྙེང་བ་ཉེད་དང་། རང་སངསྱ་ཧས་སང་བ་ཉིད་དང་། སངསྦྱ་རྩས་སྣེང་པ་ཉིད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྟཾངོ་པ་ཞིད་དེ་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་༥ མྲ 


པ༽ ་ 


` །༄༅། །གཉིས་སྲུ་བྱར་མེད་དེ། །ཀྱེའུཤི་ཀ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ བའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབྱ་ཉིས་པ་རེལ་ཅུ་ཕིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་ག དསྣ་ ་ 
༥ བར་བཌོ། །ཀྲེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རྒན་དུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུན་རུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབབས་བུས་སྣེང་ངོ་། །ལན་ཅིག་གྱིནའངབ་འེ་འྭབས་བུནི་ལན་ཅིག་ཤི་མཁོང་ - 
_ ཤ། བའི་འྭབས་བུས་སྙང་ངོ།། ཐིར་མི་འང་བའི་འྭབས་བུ་ནྲ་བོར་མི་འད་བ་འི་འྲབས་བུས་སྣངངོ་། །དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་ནི་དྲག་བཅོམ་པ་པས་སྦྱང་ངོ་ །རད་བྱང་ཆུབ་ནི་རང་ ོེ 
༡༩ སུང །ལམ་་ྱག་ནམ་པརཤུས་པ་ཉིད་ནི་ལམྱ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་ིདྱ་ཉོས་སྙེང་ངེ་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ རྣམ་བ་ཐམས་ཉྭུ་མཁྱེན་བ་ 
:ཿ སྒྲ དཱ ༽བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནྲ་བང་རུབ་སེམས་དབསསྣུང་ངོ། །ཀེའུཤི་ཀ་དེ་ལར་ནྭ་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་སྙེང་བ་ཉིད་དང་། ལན་ཅོག་ཐོར་ 
ངེ སུ་བུ་སྙུདོ་པ་ཉོད་དང་། ཕྲིར་མི་འང་བའེ་འབྲས་བུ་སྙུང་བ་ཉིད་དང། དི ་་ རད་བངརུབ་སྟང་པ་ཉིད་ད་། ལསྱ་སྐི་ནམ་འར་ ་ 
7 ཤེས་པྭ་སྟེང་པ་ཏིད་དགནས་པ་ཐམས་ཅད་སྲའེནབ་ཞིད་སྙེངཔ་ཉིད་ད་། བྱངནུབ་སེམས་དབའ་སད་བིད་དེལ་གཉིས་སུ་མེདགཉིས་སྱུ་བར་མེདགོ། ཀྱེུགིཀ་ 


ཐས 'ཤཁོ།། དམོགས་ བའི་ཚུ་ལྱ་གས་སྣ། ་ལ་གནས་ ་བརམི་ བལོ།  དམིགས་ པའྲེ་རུལ་༔ གྱིས་ལྕེ་ལ་གནས་པར་མི་བྲའོ།། དམིགས པའེ་ཚུལ་གྱིས་ལུས་ལ་གནས་ 


མས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ ཞིསའབྱིསཔལའུབིན་པ རྷཝུརགནས་བརྡ་བོ། 
བམ་བོོ་དུག་པ།། དབང་བ་བྱ་རབིན་གི་ས་གནས་གཏན་རབ་འཐྱེར སོམ རལ་འདི་ རེ 
| ་ི་ུ་བ་པ་ཡས་དབའ་མགསདགབཆིནབསོས་ཛ་ ེ་པ་རོལ་ ལྭ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་བར་བ། རབ་ 'འབྱེརཀྱོས་ 


བ་སམས་ དཔའ་སམས་ ་དཔ་འཆེན་པེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ མ་ཧཱ་ཕིན་པ་ལ་ སུད་པའེ་ཚེ། དཱ དམེགས་ ས་བའི་ཆུ་ལྱ་གོས་གཟུགས་ ་ལ་གནས་པར་མི་བཌ ཀའ 


ཆི ་ ་བ་ལ་གནས་ པར་མི་ བའོ །དམེགས་ པའེ་རུལ གྱིས་འདུ་ཤེ་ སཱ་ལ་གནས་པར་མ་ མྲི་བྲཁོ། །དམིགས་ སུ་བའེ་ཆུལ་ཐུ ་གྱིས་འདུ་བྲེད་ལ་གནས་ བར་མི་གའོ་ 
གང བའེ་ཚུལྱ་བིས་ རྣམ ་བར་ཤེས། པ་ལ་གནས་ བར་མི ་བལོ། ། །དམིགས་པ་འི པ་འིཆུལ་ གྱིས་ མེག་ ལ་གནས་པར་མི ་མི་བཁེ། །དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ནབ་ལ་ག 


ལུ 


ཨེ 
ུ 
| 


རུ ༡ ༣༩༧ ཀ:་ཁ་བཿསཊ།ཁཿཿཌོཿ5 


སུ མའ ནན. ¬ < = ¬ ¦ ླ 
པཡ། དམིགས་པའེ་ཚུལ་ཧིས་ཡིད་ཊི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་གནས་བར་མི་བལོ།། དམིགས་པའི་རུལྷ་གིས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་བང་བའི་ཚོར་བ་ལ་ ༢ 
། དམིགས་བའི་ཚུལ་གིསྣ་ན་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྤ་བང་བའེ་ཚོར་བ་ལ་གནས་པར་མེ་བའོ།། དམིགས་བའེ་རུས་ ཀུ ། 


ས་ཏེ་ ོ 
།ལ་གནས་པ་རམཾ་བའ།། དམིགས་པའེ་ཆུལྦ་གིས་ལའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལྭས་བུང་བའི་ཚོརབ་ལ་གནས་པར་མི་བའོ།། དམེག 21 

” རེག་པ་ལག་བུང་བའི་ཚོརབ་ལ་གནས་བར་མ་བའོ།། དམེགས་པའི་ཚུལ་གུས་ཡད་ལྭ་ཀེ གླགས་ཏེརེཀ་པ་ལྒྱན ་མ་་ ས་པར་མྭི་བག་་ 

ཀ་ཀེ་ཨུམ་ལ་གཤུས་བཞུསྱི་བའོ། དམེགས་པའེཆུལྱ་ཐིསྣ་རུའེཁམས་ལ་གནས་བར་མྡི་བའོ།། དམིགས་པའྲི་ཚུལྱ་གིས་མེའམས་ཿ 
བཾ དམོགས་བའི་ཚུལྱ་འེ །རུང་གིཁམས་ལ་གནས་པར་སྤི་བལོ།། དམིགས་པའི་ཚུལ་ ས་ནམ་མཁའེཁམས་ལ་གནས་བར་མ་བའོོ། །དམི་ ཱ 
་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་གནས་པར་མྲི་བའོ།། དམེགས་པའྲེ་རུལ་གྱིས་མ་རིག་པ་ལ་གནས་པར་མྐ་བཁོ།། དམིགས་བའྲེ་ཚུལྱ་ཐིས་འདུ་བྲེད་ཞ་ 


ཟར 


ཌྷ 


\ 


(1234 


།གནས་པར་མི་བའོ།། དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ#་གནས་པར་མེ་བྲའོ།། དམིགས་པའི་རུལ་གྱིས་མིད་ད གཟུགས 
དམོགས་བཟི་ཚུལ་ ས་སྟེ་མཆེད་དྲུག་ལ་གནས་པར་མེ་བྲལོ།། དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རེག་པ་ལ་གནས་པར་མི་བའ།། དམེགས་པའྱེ་ཚུལ་གྱིས་ཚོརབ་ལ་གནས་བར་ཚ 


༢ ། / >) བབ ༨ རེ: < ~ | 
༡ ཞིན རེ་ས གནས་པའི་བ དམག་་བཞིཚུང་བས་ེ་གནསཔརཕ་བལ། དམིགས་པའི ིལགནས་བརམི་བལོ།། དམིགསཔའྱ་ཚུལྱ་གིས་ 
འེ བ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པར་མྲ་བའོ།། དམེགས་བའེ་ཚུལ་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་གྱེས་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པརལ་མེ་བལོ། དམེགས་བའ་ཆུལ་གིས་བཟོད་བཟེ་ ; 
ཱཾ ་བར་མི་བའོ།། དམིགས་བའེ་རུལ་གྱིན་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་ལ་གནས་བརཡ་བའོ།། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གིས་བསམ་གཏན་ཧྱི་བ་རལ་ཁིན་བ་ | 
གནས་བརམེ་བའོ། དམིགས་བའི་ཚུལྱ་ཐིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་ཕེན་པ་ལ་གནས་བར་མྲ་བའོ།། དམིགས་པའི་རུལྱ་གིས་ནདསྐུད་བ་ཉིདལ་གནས་འརྲས དམིགས 
ྲ ཀལ ད་ར བརི་མལ་འི་ལོལ་རེ་བིབ་་འི་ ར་བར་བ ར་བར བཇིང་བ་བརེར་་ བོང་བ པ་ 
༣ འཅུབ་དིག་བཱ་ཏོ་པ་ཉིད་ལ་གནས པརྡ་མི་བའོ།། དམིགས་བའི་ཚུལྱ་གིས བཱཾ་སྟངབ་ཉིད་ལ་གནས པར་མི་བའ།། དམིགས་ བའྲེཚུལ་ཨཱཾ་སེང་བ་ ་ཉིད་ལ་གནས་བར་མི་བལོ། 


ངེན་བེ་ཡང་བ ཊལ་གནས་པར་མེཾ་བའོ།། དམེགས་པའི་ཚུལ་གིས་དེནདྭཱ་སོང་བ་ཉིད་ལ་གནས་བར་སྭོ་བའོ།། དམོགས་པའེ་ཆུའ ཧེད 
མིགས་བའི་ཚུལ་གིས་འདུས་མྲ་བས་སྙེང་བཉིད་ལ་གནས་པར་མྲི་བལོ།་ དམིགས་བའི་ཆུལྷ་གིས་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྣང་བཉིད་ལ་གནས 


ཨཱ ཞ་མ་དང་ཐ་མ་མེད་བྭ་སྟདབ་ཉིད་ལ་གནས་བར་སྲེ་བལེ།། དམིགས་བའི་ཚུལ་ཐིས་དེརབ་མད་བ་སྙེང་བ་ཉིང་ལ་གནས་པར་མི་བཀོ།། དམོགས། ག་འ 
གནས་བར་མི་བུའོ།། དམེགས་བའེཚུལྱ་གྱིས་ཆས་ཐམས་ཅད་སྣང་བཉིད་ལ་གནས་བར་མེ་བའོ།། དམིགས་བའྲེ་ཚུལ་གིས་རང་གི་མཚན་ཉིདལ་གནས་བརལ་ 
ས་པའི་ཚུལ་གིས་མི་དམ ས་བ་སྙཾང་བ་ཉིད་ལ་གནས་པར་མོ་བའེ།། དམིགས་པའེ་མལ་གེ ་དངོས་པོ་མེད་བ་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་གནས་བར་མྲི་བཿ ཿ 
སུང་བ་ཉིད་ལ་གནས་བྷརྟ་བལོ།། དམགིས་ བའི་ཆུལ་གྱེས་དངེས་པེ་མད་པའེ་ད་བ ལ་གནས་པར་མྭ་བལོ།། དམོགས་བའེ་ཚུ་ དྲན་བ་ཉེ་བར་ ཧཱ 
མས་ལགནས་པརསྡལ་། དམིགས་པའི ཡ་དག་རླ་གིྷནམས་ལ་གནསབོ།དམགསཔུལ་གིསམྱིརྷནམས་ལ་གནས་ 


ལྒེ 


\ 


༦ ི །བར་མི་བྱལོ། དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་དབང་པོནམས་ལ་གནས་བར་མི་བའོ། དྲུགགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ སབོས་རམས་ལ་གནས་བར་མྲི་བའོ།། དམྙིག་ 
༈ ༢༡མི་ཨ།ནཊས་ལ་གནས་པར་བྲི་བའོ། དམིགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་ཁབགས་བའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ལ་གནས་བར་མེ་བ།། དམེགས་པའི་ཚུལ་གིས་འཕགས་ - 
༢ ༩ ཀྱི ༢༤. ༄ སཿ - <~ ླ རེ & 
9 བའེ་བའེན་་ པ་རྣམས་ལ་གནས་པར་མེ་བལོ། དམེགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་བསམ་གཏན་རྣབས་ལ་གནས་བར་བའོ།། དམེགས་བའི་རུལ་གྱི །ཚད་མེད་པ་རྣམས་ལ་གན་ 
¦ པར་མྲི་བཌོ།། དམིགས་བའེ་ཚུལ་ཆེས་གཟུགས་མེད་བའེ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་གནས་པར་སྲི་བའ། དམེགས་བའེ་ཚུལྱ་སསྣ་ནམ་པར་ཐར་བྷ་ནམས་ལ་གནས་པར་ 
° ༢ = <` “-- ཅི རཾ ༤ - < ༦ རྫོལ མོ ་ེ 
མྐ་བའོ། ་དམིགས་བའི་ཚུལ་ཅིས་མཐརྱ་ཀིས་གནས་བའེ་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་གནས་པར་མེ་བའོ། དོས་གསུ་པདུ་ཡིཿཞག་པའབུང་ ± 
ལྟར = ཅར རོ ་བྲག་དགསཔསིགྣགྣས་ཾ རོབ འི་ང རའ རེའི ལ་བ་ཆི་ར་ 
དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་སྨེན་བ་མེད་པ་ལ་གནས་པར་མ་ཤའ། དམགས་ བའྲེ་ཚུལྱ་སྲས མངོན་པར་ཤོས་པ་ནམསླ་ལླུམླི་བལོ། དམགས་བའྡ་དུ་ལྱ་བ 


` 


= ༨ རེ ཁང :ཿ 
ྣ  ནས་ལ་གནས་བར་གྱིབའོ།། དམོགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་གཟུདཀླི་ས་ནམསཱ་ལ་གནས་བར་མི་བལོ། དམིགས་པ ཁིས་དབཞིནགཤེགས་བའྙ་རསྣ་ནག ' 


(ཛེ 


ཆོ 


ཧྱ རོ །གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་གནས་པར་མཾ་བྲལ།། དམིགས་པའྲེ་རུལ་གྱིས་རྣམ་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་གནུས་བརྡམི ངུ ཀཿ 
གྲས་པའོཚལ་གོས་གྲཟགས་ཤེས་པ་བར་གནས་པར་མི་ང་ལོ། དམིགས་པའི་རོལྲ་གིས་ཆོར་བཞེས་བ་བར་ ༦ བ་་ ཁི་ོལ་། 
ས་ཐའི་ཚུལ་རོས་གཟུགས་ཤེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བལོ། དམིགས་བའྲི་ཚུལྱ་གིས་ཆོར་བ་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མ་བའོ། །ངམིགས་བའྲེ་ཚུལ་ 

༨` ༤༨ ༤༨༽ ༩:༣༣: སད རོ ༤༨ - 

ཅིས་འདུ་ཤེས་ཞེས་བ་བར་གནས་བརྡ་མི་བའོ། །དམིགས་བའེ་ཆུལྱ་གིས་འདུཤེས་ཉེས་བ་བར་གནས་པརམེ་བལོ།། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ནམ་བརཤིས་ ་ 


བར་གནས་པར་མི་བའ།། དམོགས་པའེ་ཚུལྱ་གིས་མེག་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མྲ་བལོ། དམིགས་བའེ་ཚུལ་ཏྷིར་ བ་ཞྲེསྲབ་བརགནས་ 
༡ བརསྟི་བའོ།། ། འའ བྲྱ་ཡིས་ །ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའོ།། དམིགས་ཕའེ་ཚུལ་རྱིས་ལྕེ, ཞེས་ཏྱ་ཐར་གནས་པར་མི་བུའ། །དམིཿ 
བའེཚུལ་གྱིས་ལྱུས་ཤེས་བ་བརགནས་པར་མི་བའོ། དམེགས་པའེ་ཚུལ་གིས་ཡེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མྲི་བའེ།། དམེགས་བའེ་ཚུལ་གིས་གཟུགས་ི 


_བྱཀནས་བར་མྲི་བའོ།། དམིགས་པའི་ཚུལརྱེས་སྨྲ་ཞེས་བུ་ར་གནས་བར་མྲི་བའོ།། དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་དཱཞེས་བ་བརགནས་པར་མྲི་བལོ།། དམིགས 


༢42-:20242/4, ( ཕེ) 


¢. ར་"་ ིཀིཀིནཀཱཿ ༣ ཌེ ` ཛཱ 
ཤ་བ གནས པར་མྲི་བལོ།། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གིས་རེག་ཉེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་ཤེས་ཕྱ་བར་གན 
ས་བའི་ཚུལ་གྱིས་མིག་གིནམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བརགནས་པར་སི་བའོ།། དམགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྣ་བཞེརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ྲ་བརགནས་བར་མི་ 


དམིགས་བའླེ་ཚུལ་གྱིས་སྣའི་ནམ་བརཤེས་པ་ཞེསྱ་བབར་གནས་བར་མི་བོ།། དམིགས་བའེ་ཚུལྭ་ཀྱིས་ལྕེའི་ནས་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མི་ཐལོ། 
ཡི་ཚུལ་གྱིས་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཞེས་བ་བར་གནས་བརམི་བའོ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་བྱིས་ཡིདྱ་ཀྲི་ནམ་བར་ཤེས་པཤེས་བྱ་ཁར་གནས་པ དེ 
ལྱ་གྱིས་མེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེསྤ་བ་བར་གནས་བར་མི་བའོོ།། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཤེས་བྱ་བར་གནས་སླི་བྱ། 
་བའི་ཆུལ་གྱིས་སྣའི་ཁདུས་ཏེརེག་པ་ཞེསྤ་བ་བརགནས་བར་མི་བའོ།། དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལུཁི་འདུས ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བར་གནས་བརྡ་སྲི་བཿ 
བའི་ཚུལ་གྱིས་ལུསྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་བ།ཞེསྲ་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའོ།། དམིགས་བའི་ཚུལ་གིས་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེསྤ་བ་དླནླ་སྲི་བའོ།། དམིག 


རེ 


།ཅུལ་ྱིས་མིག་གི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ བའྲིཏེནྱ་གིས་ཆོ་ ཆོར་བ་ཞེས་བ་ བར་གནས་ པར་མི་བའོ།། དམིགས་ བི ྣལ་འའདས་ཞེརེག་པཞི་ 
རླ བ་བར་གནས་པ པར་མྲ་བའོ།། དམིགས པའི་ཚུལ་བས་སྭའེ སྭའེ་འདུས་ ཉེའེག་པའེ་ རནགྱིས་ཚོར་བ་ཞེས་བྲ ་བ་བ་ བར་གནས ཐོ ། དམེགས་ ་པ 
ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྭ་གིས་ཚོར་བ་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་ མི་བལོ། དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱི གྱིས་ལུསི ཀྱི་ས་ ཞགུས་ ཏེརེག་ འྱ་ཆགསཆ་བཞེས་བ་བརགནས་བར་སྱིབའོ། 
རཱ དམིགས་ བའི་ཚུལ་གྱིས་ ཡེདྱཀཾ་འདུས་ཏེརེ ཏེ་རེག་ བའྱི་ཏནྲཅིས་ཚོར་བ ཞེས བར་གནས་པ མེགས་པའེཆུལ་གྱིས་སའེཁམས་ཞེས་ཐ་བར་གནས་ པར་མྲི་འགོ། ། 


¡ ཱྱ་གིསྣ་ཆུའི་མས་ཞེས་ བུ་བར་གནས་ བར་མེ་བོ། དམེགས་པའེ་ཚུལ་ཧིས་མའ།ཁམས་ །ཞེས་བ བབུར་གནས་ བར་མེ་ །བའོ།ཆུད་གིས། །བམས་ཞེསྭ་བ་ ཚུ | 
ཤའོ།། དཿ ས་བའི་ཚུལྱ་གིས་ནམ་མཁའེཁམས་ཞེས་བ་བརགནས་པ པར་རེ་ ་བའོ།། དམིགས་ །བའེ་ཚུལ་བྱ ྱིས་རྣམ་བརཤེས་ བཟེཌམས་ཤེས་ ་ཐ་བརགནས་པ་ 
| དམིགས ་བའི་ཚུལ་རྒ སྭ་ས་རིག་པ་ཞེས་ ས་བ བརགནས་བར་མིི་བལོ།། དམིགས་པའིེཆུལ་གྱིས' འྱུབེདཅས་ ་བབར་གནས་པར་མི་ ཡཿ དགིགསུྱ་སསམ་བད་ཤས་བྲ ད 


དམིགས་བའི་རུལྱ་གིས་མིང་དང་གཟུགས་ཤེས་བ་དག 
གིས་རེག་པ་ཞེས་བུ་བར་གནས་བར་མྲི་བཌོ།། དམོགས་བྱའྱིགིས 


མིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ཞེས་ཏ་བ 
དམིགས་བའི་ཅུལ་ཉས་ནད་སྟང་བཉིད་ཞེག་བ་བུཀླནས་བརཿ 


2. ལ་ལ 006 4-4_  _ ྷ 


ལཿ །དམིགས་བའེ་རུལ་གིས་ཕྱི་སྙེང་བ་ཉིད་ཞེས་ཟ་བརགནས་པར་མེ་བའོ།། དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཕྱེ་ནང་སྙེང་པ་ཉེད་ཅེས་བྱ་བར་ག ས་བར་མི་ 
དམོགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་སྟད་བ་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་ཅེ་སྲ་བ་བར་གནས་བར་མི་བའོ།། དམོགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་ཆེན་པཾ་སྙེད་པ་ཉིད་ཅེས་ཧྱ་བརགནས་པར་སི་ཀྲའོ།། : 
ངྩོ མླ་ཐུང་བ་ཉིད་ཅེསྲ་བ་བར་གནས་བར་མི་བའོ། དམི་གྲས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་འདུས་བས་སྟད་བ་ཉིད་ཉེས་བ་བར་གནས་པར་མྲི་བའོ། དམོགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས 
ཁདུསྭུ་བཱས་སཾང་བ་ཏདཅེསྭ་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའོ།། དམོགས་བའི་ཚུལྱ་ཐིས་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྙེད་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མྲེ་བའོ།། དམིགས་བའི་ཚུལ་ 
ཐིགོ་མ་དང་ཐ་མ་མཱ་པ་སྙུང་བ་ཉིང་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ། དགགསུའབྱལ་ལྱ་ཡག་དསལེད་བཅུང་འ།་ལས་ལོ་བོོས་ ེ 
. ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྙེད་པ་ིད་ཉེསྲ་བ་བར་གནས་པར་མ་བའོ།། དམེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྣད་པཉིད་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བའོ། དམིག 


༣༠༩༩ ུསྱ་བབརགནས་བར་སྱི་འལོ། འམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་མི་དམིགས་པ་སྟང་བ་ཆེས་ཅེས་བ་ཁར་གནས་པར་སྲེ་བའོ།། དམོགས་བའི་ཚུ་ 


ཱ ས་ཡང ལ་བ ང་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་དྲོ 
སྟེངོ་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་སྲ་བ ཀོ 


། དམོགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་དན་པ་ཉེབར་གཞག་པྷ་ནམས་ཞེས་བ་བར་གནས་བརསི་ཧལོ།། དགིགས། 
།བརྡསང་བྭ་ནམས་ཤེས་བ་བར་གནས་བརྡ་མི་བའོ། དམིགས་བའི་ཚུལྱ་བིས་རུ་འཕུལྱ་གིསྐ་དང་པྷ་ནམས་ཞེས་བ་པར་གནས་བར་སྲི་པ དམིགས 

 ཡབ་ཕྐརམས་ཤེས་བ་བརག་ནསྣ་སོ་བལོ། དམིགས་བའྱརུལ་བིས་སྟེབས་ཤེས་ཁར་གནག་་བར་ནོ་བའོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་་གིས་བངནུབ་སམས་ཨི་ ན་ལ | 

ཐྭ་བབར་གནས་པར་མེ་བལོ།། དམིགས་པའེ་རུལྱ་གིས་འཕགས་པའེལམ་ཡན་ལག་བད་པ་ཞེསྤ་བ་བར་གནས་བར་སེ་བེབ།། དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་འཁབ ལེ 

| རྐས་ཤེས་བབརག སཱ་པར་མི་བཌོ།། དམེགས་པའི་ཆུལ་ཐིས་བསམ་གཏན་ནམས་ཤེས་བ་བརགནས་བར་མྲི་བའོ། དམེགས བའེ་ཆུལ་གིས་ཚང་མེད་པ་ 

ད རྣམས་ཤེསྤ་བ་ཁརགནས་བར་མེ་བའོ།། དམི་གས་པའེཆུལ་བིས་གཟུགས་མད་པའིཧམས་བརའདུག་བྭ་ཚམས་ཤེསྱ་བབརགནས་པར་མི་བཞ།་ དགིགས་པའེཧ། 


⁄ 


རྨེ 


་ 


༤༥༥༣ འོ་༢༠་༦༩༠༤༡༡༨ ༤ བསྒག 


རའ [སྣ་རས་པར་ཐར་པ་ནམས་ཤེས་བ་བར་གནས་པར་སྲོ་བའོ། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་མྲཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྣཾམས་པརའཇུག་པ་རམས་ཞེས་ ཤོ 
ཆོ - 2 ལོར ] ¬ ར་རས ® ' 
ཏྐ ཐ་བར་གནས་པར་མི་བལ།། དམགས་པའི་ཚུལ་གིསྭ་ནམས་པར་ཐར་པའྱི་སྤེ་ང་པ་ཉིད་བང་མཚན་མ་མད་པ་དང་སྣེནློམཧེསྔ་བ་བརགནས་བར་མི་བའོ།། དམིགས་པའི བེ 


2. ཚུལ་གྱིས་མངོན་པརུ་རྣམས་ཤེས་བྱ་བར་ག ནས་མི ་བལོ།། དསགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཏེང་ངེ་འཛིན་རྣམས་ཤེ ས་ཐ་བརགནས་པར་མི་བའོ།། དམེགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་་ ' 
' ¿ གཟུངས་ཀྱི་སྒུ་རྣམས་ཤེས་བྱ་བར་གནས་པར་མྲི་བྲལོ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གྙེབོས་རྣམས་ཤེས་ཐ་བརགནས་པར་སྐི་བའོ།། དགིགས་ 
„_ , པའེ་ཚུལ་གྱིས་སེསཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ མེ་འཇིགས་པྷ་རམས་ཤེས་བ་བྲརྡ་མྲི་བལོ། དམེགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་སེས་གང་དག་པར་རིག་པྭ་ནམས་ཤེས་བ་བར་་ 
_ གནས་བར་མྱི་བའོ།། དམེགས་པའི་ཚུལ་གིས་བམས་པ་ཆེན་པེ་ཞེསྭ་བ་བར་གནས་དར་སྐ་བལོ།། དམེགས་པའེ་ཆུལ་རྱིས་སྭང་རྡེཆེན་པེ་ཞཾས་བྱ་བར་གུན་ བྲ ® 
མི་བྲགོ། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ཤེས་བྱ་བརགནས་མྲི་བྭའོ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱན་དུ་ཞུགས་བའི 


དད 2225 ཾཀ 


གི་བ ཐི ས་བའི་ཚུལྱ་གིས་ལན་ཅིག་པོར་ལོང་བ་ཁེ་འྭབས་བུ་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་སྟི་བལྐོ།། ར་ ་པའེ་ཆུལ་གྱིས༔ 
རཾ དམོ 


ནས་བར་ནྲ་བལ།། དམགས་བའ་ཁུལ་བས།ཕམམ་ཁང་བའ་འབས་བ་ཞས་བ་བར་གནས་པར་མ་བལ།། དམོགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་དྭ། 
ལུ ས་བྦྱ་བ་བ་ཅེས་བབབགནསལ་སྲི་བོ། དམོགས་ཡཊས་པའི་ཚུལ་གིས་ལ་སྦྱ་བིསྣ་ནམ་བ 
ནས་བར་མྲི་བཝ།། དམིགས་པ ུལ་གྱི༔ རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ རཾ 
སྟཾ་ཏག་ཅེས་ཐ་བརགནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུགས་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སྲུག་བསྡལ་ཞེས་བ་བརགནས་པཱར་མི་ 
ག་བདག ཡེགགབར་གས་པརགྲི་ཤའ། དམེགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་གཟུགས་སུག་ཅིས་བུབ་དད་མཾ་མྲུག 
བར་མྲི་ཧལཾ། དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་གཟུགས་ཞི་ཞེས་ཐ་བ་ དང་མ་ཞི་ཞིསྲ་བ་བར་གནས་པ། 


།ཅིས་བྭ་བར་ 
ར་མི་བའོ།། དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་གཟུགས་ད 


ལྦ 


ྷ ཨཿ = ༡༩༡༢༠༡པླས་ར ༤ གོས་ཤོཧཉ་་ ལལ 
9 ༡ དངཨོ་དགྱེགཞེསྱ་བབན་༧གནས་པར་མིི་བའོ།། དམིགས་བའཚུལ་གྱིས་གཟུགས་སྙེང་ཞེས་བ་བ་དང་མི་སྣང་ཞེསྲ་བ་བརགནས་པར་མོ་བའོ།། དམིགས་ 
གྱེས་གཟུག: ་མཚན་མ་ཡུད་ཅེསྭ་བ་བ་དང་མཆནམ་མེདཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ།། དམེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་གཟུགས་སྨེན་པ་ཡང་ཅེས་བྱ་བ་དང་ པཾ 
ཅེསྲ་བ་བརགནསྟསྲ་བལོ། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གིས་ཆར་བ་རྟག་ཏེས་བ་བ་དང་མི་རག་ཅེསྲ་བ་བར་གནས་པར་སི་བལོ།། དམིགས་འཁྲར་ྱསིན་ཆིར ཞེ རཱ 


ལི 2 ༨ 2 རེ་ར་རཿ - = ཐཟ་ ¬ 
ི སུག་བསུལ་ཞེས་བབརགནས་བརམ་བལོ།། དམོག ས་པའེ་ཚུལ གྱིས་ཆོར་བ བདག་ཅེས་བཱ་བ དྲང་ ཐོ རཾ ཅེས་ །བ་བར་གནས་ བར་མི་བཾ། ། 
ཆུ་ལྱ་ཐས་ཆར་བ༔། གཅེསྭ་བ་བ་དང་མོ་སུག་ཉེསྲ་བ་བར་གུནས་པུ་མི་བལོ།། དམིགས་པའེ་ཚུལ་རིས་མརབ་ཞི་ཞེས་བཟ་དང་མ་ཁོ 
ྒི ར་མྱོ་བཱའོ།། དམིགས་པིཆུལ་གྱིས་ཚོརབ་དབེནེ་ཞེསྭ་བ་བ་དད་མི་དབེན་ཞེས་བ་བརགནས་པར་སིི་བའོ། དམིགས་པའེཚུལ་གིས་ཚོརབ་སྟེང་ཞེས་ ཁྲ 
ར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམེགས་པའེ་ཚུལ་གིས་ཚོརབ་མཚནམ་ཡད་ེས་བ་བ་དང་མཆན་མ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བའོ།། དམིགས་བའེ་ཚུལ་གྱིསཌེ 
བ་ཞདོ་ཅེས་ 
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་ྱི་བལོ།དགིགས་བའི་ཅལྱཟིས་འདུཤེས་ཏག་ེས་ཐལ་དང།མྙི་དག་ཅས་ཁབརགནས་བར་ྱ་བརོ། དམིགས་པའི་ཡུལ 

བླམས་ཞས་བབརགནས་པརགི་ངལོ།།མིགས་པའིཛལྱ་གི་འདུ་ཤསབདགཟསད གསས འོ དམིགས་ལ 

སྭ་བ་བདང་མིསུ་ག་ཅེསྭ་ང་བའ་གནས་པར་མྲི་བལོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་འདུ་ ས་ཞི་ཞེས་བ་བ་དངམ་ཞི་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་བལོ། དམིགས་བཞི་ ༩ 

ཏས་དབེན་ཞེས་བ་བ་དད་མེ་དབེན་ཞེས་བ་བརགནསྣ་མྲི་བལོ།། དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་འདུ་ཤས་སྤེབ་ཞེས་བ་བ་དང་སྡོ་ཐུང་ཞེས་བ་བརགནས་བལྡ་སྤི་བའོ། དུ 

ེ་ཚུ གྱིས་འདུ་ཤེས་མཚན་མ་ཡེདཅསྐ་བབ་དང་མཚནམ་མེད་ཉེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ།། དམིགས་པའིེ་ཚུལ་གྱིས་འདུ་ཤེས་སྒྲན་པ་ཡདཅེསྭ་བ་བ། ༢༩༧༠ 

བ་མིནཅིས་བུ་བར་གནས་བརམི་བའོ།། དམགས་པའི་རུལ་བིསའདྲ་བེད་ ནགཉེས་བ་བའམ་སི་ཏགཅེས་5་བར་གནས་པར་སྲི་བཞོ། དམིགས་བའི་ཚུལྱ་གིས་འབྱུ་ཀིད་འདེ་ཞེག ཏད 
དང་སྤུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་གནས་པར་མོ་བའོ། (ཛར ཏྱ་བར་གནས་པར་མྭཾ་བའོ།། དགིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཁ ཟུ 


།བྱད་སྤུགཅེས་བྲ་བ་དང་མེ་སུག་ཅེས་བྱ་བར་གནས་པར་མོ་བྲའོ།། དམིགས་བའི་ཇུལྱ་གིས་འདུ་པེད་ཞི་ཞེས་ང་པ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བོབརགནས་བརྦ་བའོ་།། གཿ 
ས་འདྱུ་བེད་དང །ེསྭ་བ་བ་དང་མི་དབེན་ཞེསྭ་བ་བར་གནས་པར་སི་བའོ། །དམེགས་པའེ་ཆུལ་གིས་འདུ་བེད་སྙེང་ཞེས་བ་བ་དང་མི་སྟེང་ཞེསྤ་བ་བརག ས་ 
དམིགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་འདྲུ་བེད་མཚན་མ་ཡད་ཆེས་བ་བ་དངམཆནམ་མད་ཏེསྤ་བ་བར་གནས་པར་སྲི་བའ།་ དམེགས་བའེཚུལ་གྱིས་འདུ་བྲེད་སྨེན” 


ྱ་བ་དང་གཱུན་པ་མེད་ཅེས་བབར་གནས་བར་མྲེ་བལོ།། དམེགས་པའེ་ཚུལྱ་གིསྣ་ནམ་བར་ཤེས་བ་རྟག་ཏེ བཿ ་དང་མྟི་ཏག་ཅིསྲ་བ་བ་རགནས་པར་མི་བའོ། དམིགས་ 


< ` 


བའྲེ་ཚུལྱ་གིསྣ་ནམ་བརཤེས་པ་བེད་ཞེས་བ་བ་དང་སུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བརགནས་བར་སྲི་བའོ། དམེགས་པའེ་ཚུལྱ་ཐིསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཉེསྲ་བ་བདང་བ 
 ཅེསྤ་བ་བར་གནས་པར་མྲི་བལོ། དམིགས་བའི་ཚུལ་གོན། ཱམུགཅེསྤ་བབ་དད་མི་གུག་ཅེས་བབར་གནས་པར་བའ།། དམེགས་བའིེ་ཆུལ་གིས་རམ་བར་ཤེག་པ་ཞི་ཞེས་བ་ 
བདང་ས་ཞི་ཞེས་བ་བར་གནས་བླ་དབལོ།། དམེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་རྣམ་བར་ཤེས་བ་དབེན་ཞེས་བ་བ་དང་མེ་དབེནཞེསྲ་བ་བར་གནས་བརྐ་བཁོ།། དམིགས་ 
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ཞེསྭ་བུ་་དང་མེ་ ད་ཞེས་བ་བླ་ མུ་ཧའོ།། དམིགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་མླུཚནས་པདོ་ཅིས་བབ་དདནརགྲ་མེད་ཅེས་བན་ ས་བའོ་སྤི་ོ། ་; 
བའྱིརུལྱ་བས་ནམ་པཿ གདོ་ཆས་འབ་དང་ན་པ་སེད་ཅིག་བབན ཀླུལ དམགས་པ་འོལྱ་གིས་ལླ ཏག་ཅསང་བདད་ལྟེགའ་བར དཾ 
བལོ།། དམེགས་པའི་ཚུལ་རེ ིག་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སུག་བ ལཞིསྲ་བ་ཁར་གནས་བ་མི་བལོ། དམིགས་པའི་ཞུབ། བཤག ༦ ོ 


ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ། དམིགས་བའེ་ཆུལ་བུས་མིག་ །གཅེས་བ་བ་དང་མེ་སུག་ཅེས་བ་བར་གནས་་བར་མི་བཞོ།། དམིགས་བའྲི་ཚུལ། 

ས་བ་བ་དད་མ་ཞི་ཞེསྱ་བབརགནས་པར་མི་གའོ།། དམིགས་པའི་ཆུལྭ་ཅིས་སེག་དབེན་ཞེས་བབ་དད་མོ་བེན་ཞེས་བབར་གནས་པ མིགས་ ] 

ག་སུང་ཞེས་བ་བ་དང་མཾ་མང་ཞེསྤ་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ།། དམགས་པའྱིནུལྱ་སས་གགམཚནམ རས གས་པ་སོགས ཿ 

རེ ཉཱལོ། དམིགས་བའི་ཆུལྱ་ཐསམིགསྤནོ་པཡེདཅེས་བབདཔྱསན་པ་མདཅེས་བབར་གནས་བརམིབལ།ཿ མགསཔིར་པ་ཡི་ནབ་་ཅིས་བདི་ 
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༄༅༽། །ཐ་བརགནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་བའི་ཚུ་་་བིསྣ་ནུབ་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སྡུག་བསྡལ་ཞེས་བ་བརགནས་བར་མི་བཞོ།། དམིག 
།རྣབ་བདང ཅེས་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མྲ་བའོ།། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་རྣ་བ་སྲུག་ས་བྱ་བ་དང་མཾ་སྲུག་ཉེས་བྲ་བརགནས་བར་སེ་བྲཁོ།། དགིགས་ 
„^ རར དམིགས་པའི་ཆུ་ གྱིས་རྣཾབ་དབེན་ཞེས་བྱ་བ་དང་ལོ་དབེན་ཞེས་བ་བའ་གནས་བརམི་བལོ། དམི 

“ བེ 'གྱིས་རྣ་བ་ ངཞེསྭ་བ་བ་དང་མི་སྙེངྱ་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ།། དམེགས་པའེརུལ་གྱི རྣབ་མཆནམ་ཡུད་ཅེས་བུ་བ་དང་མཆན་མ་མེད་ཉེས་བ་བརག 

' ་བརག བརམི་བལོ། དམིགས་བའི་ཚུལ་མྱིས་སྣ་བདེ་ཞེསྭ་5་བ་དད་མུག་བསསལ་ཞས་བ་བར་གནས་པར་མེ་བལོ།། དམིགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་སྣ་བདག་ཅེས་བྱ་ཐ དང. 


བ། རགནས་བརམ་བལོ།། དམིགས་པའི་ཆུལྱ་ཤིས་སྣ་སྙུག་ཉེས་བྱ་བ་དང་མི་སྱུག་ཅེས་བྱ་བར་གནས་པར་མེ་བལོ། དམིགས་བའྱི་ཚུལ་གིས་སྣཞིཞེསཏ༔ ༦ 


ད སི མེ་ཙ་ཡིས་སདབནཞེས་བ་བདུ་དབེནཞས་གབརགནསྤ་ཡི་བལ། དམེགས་བའི་ཆུལ་གྱེ 
བ་་ོག་ གས་བའི་རུལ་གིས་སྣ་མཆན་ས་ཡོད་ཅེས་བབ་དང་མཚནམ་མེད་ཅེས་བ་བ 

བྱ ༣ ཟླ་་གངཅི་ ཡ་དང། ་བ་མེད་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མི་པལ།། དམིགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་ལྩེ་རྟག་ཅེས་ཐབ་དབ་ 
༩༤༢. ད གས་པའི ད་ཤ གཁྔམཔཞན་གནས་པརམ གི བྱི 
ཀཱ མད་ཅས་བ་པར་གནས་བར་མྲི་བའ།། དམགས་པའི་རུལ་གྱིས་ལྕི་སུག་ཅེས་བ་བ་དང་མེ་སྔག་ཅེས་བ་བརགླནས་བརྡ་གི་ 
ཁྲིར་ྱ་གིས་ལ་ི་ཞས་ཁ་བདདམ་ཞི་ཞས བར གཟས ར་མི དམིགས་པའླཆུལྱ་གིས་ལེ་འབེནོ་བ་བ་ཞོས་ བི 


བྲ འིཆུལ་གྱིས་ལྕེ་སྙད་ཞེས་བྱ་བ་དང་མི་སྙེང་ཞེས་ཐ་བརགནས་པར་མི་བོ།། དམེགྲས་བཁེ་ཆུལ་གིས་ལྕེ་མཚན་མ་ 2 


-ཿ 


མི 


ོ །ཅྲེས་བ་ ་བར་གནས་པར་མི་ ཧའོ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་ཅི གྱིས ལྕེ་སྨོན་པ ་པ་ ་ཤེད་ཅེས་བ་ ་བ བ་དང་སྨེན་་མེད་བས་བཁརགནས་པར་མི་བལོ། 
ས་ཨ 'ལུས རྟགཉེས་བབ། དང་མི་ཏག་ཅེས་བ བ་བར་གནས་པར་མ་བ མེ་བལོ། དམིགས་པའེ་ཚུལ་རྱི གྱིས། ལུས ་བདེ་ཞེས་བ 'བ་དང་སུག ༡༠༣ ༩ 
ཆུལ་ ྱིས་ལུས' ངའོ བཿ ཧིབ་དངུ་བདག་ ཟིས 'བར་གནས་བར་མི་ ་བའཾ། དམོགས་ པའེ་ཆུལ བྱེས ་ལུས་ །སུག་ཅས་ བཿ བ་བ་དང་མི་སུགཅེས་བ ་ཤ་བརག་ནས་ 


` ! དམེ་ ས་པའི་ཆུལྱ་ཊིས་ལུས་ཞི་ཞེསྭ་བ་ དུས་ཞི་ཞེས་བ་ ུབརྐུཀྐནས་བརམི་བུའོ། དམིགས་པའེ་ ལྱ་གིས་ལུས་དབནཞེས་བ་བདང་མདབེན་ཞེས་བ་ ་ 
ཟ་པ ལ། དམི་གས་པའེ ཡོའི་ཆུལ་གིས་ཡུས་སྭུང་ཞེས་བ་བ 'དང་མི་ སེཾངཞེས་ཙོ་བར་གནས་ པར་མི་བལ། དམིགས་པའེ་རུལ་བྱིས་ལུས་མཚན་མ་ཡད་ཅེསྲ་བ་བ་དང་མཆན་ཿ 

ཿ 'བརགནས་པར་མི་བལོ། ལཾ། དམེགས་པའེ་ཆུལ་གྱེས་ལུས་སྣེན་བ་ བབ དྭུ་དདབ་མིད ་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་སྲ་བལོ།། དམེགས་བའི་ ཆུལྱ་གིས་གོ། 

 ལོ་ཏཏཅེསྦྱ་བ་ཐརགནས་ པར་པི་བལོ། དམིགས་པའྲི་ཆུལ་བི གྱེས་ཡི ཤས་བ་དང་ཐུག་བླསལཞས་བ་བར་གནས་པརགྲ་ལ། དགས 


དག་ཅེ་ས་བབ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་སྲི་བའ།། དམིགས་བའེ་ཆུལྱ་བིས་ཡེད་སྤུགཅེས་བྲངང་མི་སུག་ཅེས་བ་བརགནས་བར་སྭི་བའོ། །། 
ཁའེཆུལྱ་བེས་ཡེད་གེ་ཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་སྱི་བལ།། དམེགས་བའྲེ་རུལ་གིས་ཡེད་ད ནཁེསྲ་བབ་དང་མོ་དབན་ཞེས་བ་བངགནས་་ 
ཉོ།། དམིགས་བའེ་ཆུལ་གིས་ཡིད་སྩེང་ཞེས་བ་བ་དང་མྲི་སྔང་ཞེས་བ་བརགནས་པར་སྲེ་བལ། བག་ཁེས་ཆིས་སང་ག་པ། ས་ཤ ཅའ 
མ་མིད་ཅེསྲ་བ་བརགནས་བར་མི་བག། དམིགས་བའེ་ཆུལ་བིས་ཡེད་སྤནཔ་ཡད་ཅེས་བ་བ་དངྭ་སན་པ་མེད་ཅེས་བ་བརགནས་བར་སྲི་བལོ།། དམེགས་པའེ་རུལྱ་ཀིས་གྲབ་ 
ག་བ་དང་གཟུགས་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལ།། དམེགས་པའེ་ ལྭ་གིས་གཟུགས་བདེ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་སྲུག་བསསལ་ཞེས་བཟརགནས་བར་མྲི་བཿ ± 
བ་བསམ སྱེ་བབརགནས་བར་ི་འ། གས་འདི་ཚ ས་གཅིག་ལ ༡ ༩ 
ཨི་བལོ། དམེགས་བའེ་ཚུལྱ་གིས་གཟུགས་ཞི་ཞེས་བ་བ་དད་ས་ཞི་ཞེས་བ་བརགནས་པར་སི་བལ། དམེགས་པའེ་ཆུལྱ་གིས་གཟུགས་དབེན་ཞེསྤ་བ་བ་དད་མི་དབེན་ཞེས་བླབ 


;: 


༣ 


ཉི་གཟུགསབྷདཞེས་ཏྱཌ དཔིད སྱ་འ་བར་བནས་བདནྱ་བུའོ། 
གནས་ཁབྱི་བོ། མི་གསཔའསུྱ་གིསགཅུགསམཛནམ་མདུཅེས་ུལདངམཚནས་སདཅེས་བཟར་ནས་གདབྱི་པོ།། 
༡ལྱ་གིས་གཟུགས་སྣེན་པ་ཡེད་ཅེས་བ་བ་དང་སྨེན་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་པའི་རུསྱ་གིས་སྨྲ་རྟག་ཉེས་བྱ་བ་དང་མི་རྟགཅེས་ 
བཀོ། དམོགས་པའེ་རུལ་གྱིས་སྒྲ་བང་ཞེས་བྲ་བདང་སྱུག་བསྡལ་ཞེས་བྲ་བརགནས་མི་བྲའོ།། དམོགས་པིའ་རུལ་ སྒྲ གཅེས་བབ་་ 


ཱ རུལ་བྱིས་ ཱུ 


ཅུབནགནས་༥༤་༥ བརྡ་བི་བུའོ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་སྨྲ་ཡུགཉེས་བབ་དང་མི་སུགཅེས་བབར་གནས་པར་མོ་གི། དམིགས་པ 


བ་དང་མི་སཱེང་ཞེས་བབར་གནས་པརརྲི་བའོ།། དམེགས་པའེཚུལ་བྱིས་སྒྲ་མཚན་མ་ཡེད་ཅེས་ཐ་བ་དང་མཆན་མ་མེད་ཅེས་5་བར་གནས་པར་མི་བའོ། ། 
འེ ལྱ་གླིས་། །བ་ཡདཅེས་བབ་དང་སྨན་བ་མེད་ཅེས་ཤ་བར་གནས་བརམི་བལོ། དམེགས་བའེ་ཆུལྦྱ་གིས་དྲི་ཏག་ཅེས་བ་བ་དང་མིི་ཏག་ཅེས་བ་བརགན་ 


འའ ནས་པར་མི་ལོ། དམེགས་བའྗེ་ཚུལ་བྱེས་སྨྲ་དབེན་ཞེ ན་ཞེསྲ་བ་བརགནས་པར་མི་བལ། དམིགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་ 


ཚˆ་༡༨ 


ཀཀ - ཁྲོའོ དོ ཀར ག-:22 དཱུ པྲ ་ྷ 
མིའི གོ། མཨིནས་བའྲེནུལ་©ུསྤ་དི་བདེ་ཞེས་བ་ཁ་དང་སྡུག་བསལ་ཞེས་བབར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་པའྱི་ནུལྱ་གིས་དི་བདག་ཅེས་བ་བ་དང་བདག་མེད། 
པ་བརྡ་མི་ ཀཀ ཤོ འ་རར་ཡི་གཅས་གབརགནས་བརའ་བོགོ། དམེགས་པའི་ཚུལ་གེས་དེ་ཞིཞིས་བབ་དང་་ 


རྭགནས་པར་མྲི་བལ།། དམིགས་བའེ་ཆུལ་གེསྡ་དིདབེན་ཞེས་བ་བ་དང་མེ་དབེན་ཞེས་ཐ་བརགནས་བརམ་གལོ།། དམགས་པའེ་ཚུལྱ་ཁིས་དྲས 


༤ 


ཡོ ཞེས་བབའན་གནས་མར་སྲི་བལོ། དམེགས་པའྲེ་རུལྱ་ཐིས་རམཆན་མ་ཡད་ཅེས་བ་བ་དང་མཚནམ་མེད་ཅེས་བ་བརགནས་བར་སྲི་བའོ། ླ་ྐ 
བཟྲེཚུལྱ་ཅིས་དྲིསནོ་བ་ཡད་ ༤༠༤ ཅེ་སྭ་བ་བ་དངྱ་སྨན་པ་མེད་ཅེསྲ་བ་བར་གནས་པར་མྲེ་བའོ།། དམིགས་བཆུལ་ཆེས་རྔགཅེགསད་ས ངའ 
གནག་བར་མེ་བལ། བས་པའྲི དབད རས་འུབདམུགབླག་ཞིག་བབའ་གུནཞུ་དཁའིུན། དམེགས་བའི་ཆུལྱ་ཅིས་རེ་བདྲགཏེ 
དད་བདག་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མོ་བལོ། དམེགས་པའེ་རུལ་ཀི ལྭསག་ཅས་བ་བ་དང་སྭཾ་གུག་ཅེས་བབརགནས་བར་མི་བའོ།། གས་ཁོསྱསྱན་ | 
ོེ ེ དྷ ད 


- །རེཞི་ཞེསྭ་བ་བ་དང་མ་ཞེ་ཞེསྤ་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའོ།། དམེག སུ་པའི་ཆུལ་ ྱིས་རདབེན་ཞེས་བ་ བ་བདད་མེ་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས། 
རལ དམིགྲས་ བའི་ཆུལ་རྱི གྱིས ལྭ་གང་ཞེས་བ་བ་ དང་མི་སུང་ཞེས་ད ་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའོ།། དམེགས་ པའེརུལྱ་གིས་རོཔ་ཚན་ ་ས་ཡེད་ཅིསྲ་བ་བ་ 
,` ༼ ཟ་མ ཅས་བབདག་ནས་པབ་བརོ། དམིགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་རྩོསོན་པ་ཡོད་ཅེ ཧཅེསྤ་བ་བདང་སྤྲེན་པ་མེ་ད་ཅེས་ཐ་བར་གནས་པར་མེ་བལོ། འ་ཞ 


ུག་ཅས་བབ་དདམི་ཏགཅག་ང བ་བར་གནས་པར་མེ་ ལེ་བལོ།། དམེགས་ པའེ་ཆུལ་ གྱིས་རེགཿ ་བདེ་ཞེས་བ བབདང་སུགཿ བསྲལ་ཞེས་ ་བབར་གནས་ བཀྲི ་། 
༢ བསགས་པའི ་རེག་བདག་ཆེསྲ་བ་བ་དང་བདག་མེད་ ཅེསྲ་བ་ གྲ པར་མི ཧལ དམེགས་པའེ་ཆུལ་ ྱིས་རེགླུ་སུག་ཅེས་བ ་དང་མཾ་སྲུག་ཅེ་སཱ་ཧ་བ 

ལོ དམེགས་ བའྲུ་ཆུལྱ་ཧི་ གྱིས 'རེག། །ཞི་ཞེས་བ ་བ་བ་དང་ མ་ཞིཞེས་བ བབར་གནས་བརམི་ ི་བལོ།། དམི་གས་་ གྱིས་རེག་ དབེན་ཞེས་ དད་ཞིབན་ཞ 
° དསིགས་ པེབ་ཚུལ ལྷ་གིས་ནྷེ་སད་ཞེས་བ་ ཏྱ བདུང་ྭི་མ་ཞེས་ང་བར་གནས་ང པར་མི་ ཟོ དམགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་རེག་མཆན་མ་ཡད་ཉོ་སྭ་བ་བ་དང་། 
ཱུ མཚན་མ་མེད་ཅེས་བབར་གནས་པར་སྲི་བལོ།། དམིགས་པའི་ཚུལ་ རིས་རེགསྐན། ཅིས་བྱ་བ་དང་སྨན་པ་མེད་ཅེས་བ་ ཡར་གནས་པར་སི་བལོ།། མིགས འེ 


/ 


ས་བ +ལ་ ་་བ་དགནས་བར་མི བལ  གིགག་བཟི་ུལྱ་ིཆམོའེ ་བབེཞེས་བ་བ བ་ང་སུག་ བསྡལ་ཞེས ཡ་བ་བར་གནས་བ། ཤལ 
ཆོས དགིས་ཁ་བ་དབབདག་ཅས་པདར་གན་བདྡ་མི་ ལོ། དམེགས་ པའེ་ཆུལྱ་གིས་ཆོས་། 'སུག་ཅེས་བ་བ་དང་མི་སུག་ཅེསྤ་བ་བར་ ས་ 
མིཿ ༡༢ དཔ ག་ཅུས་༣ཞེས་བུབ་དབམ་ཞི་ཞེས་བཁ་བགནས་ པར་མིི་བའོ།། དརཾ་གས། པའེ་ཆུལ་གིས་ཆོས་དབེན་ཞེན་བུ་བ་དང་མི་དབེན། ཿ ཀུ 


ཟརགནས་བར་མི་བལོ། དམིགས་པ་འྲི་རུལྱ་གིས་ཆས་ ་མུབ་ཞེག་ཤ བ་བ་དང་མི་སྙེང་ཞེ སེུང་ཞེས་བ ་བ་བར་གནས་བར་མྲི་བལོ།། དམེགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཚན། 
དབ་མཚན་མ་མེད་ མེད་ཅེས ་བབར་གནས་བར་མི། མ་བཞོ། དམེགས་ བའེཆུལྱ་སོས་ཆེས་ས སྤུན་པ་ ཡེད་ཅེསྱབ་བ་ དཔན བ་མུད་ཅེསྭ་བའེ།། དམིགྲས་ བའྱེ་ཆུལ་་ 
གྲིནམ་ བར་ཤེས བྷ་ཅག་ཉེས་བ་བ་ དང་མེ་ རྟག་ཅེས་བ་བརགནས་བཟ ་པར་མི་བལོ།། །། དམི་གྲས་ པའེཚུལ་གྱིས་མག་གྣེནམ་ གྷི་བཤའ་བའཞིས ཏབ་དང་ རུ 

་ སླིས རཾ ཁང་ཤནའ་དདཾན་ མི་བའོ།། །། དམེགས་པའེཚུལ་གྱིས་མིག་ གིསྣ་ནམ་ ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེན། ཀདྒང་བདག་མདཝྲེསཿ བ་བར་གནས་ ་ འུ 


-¬~/ 


རྩ །དམིགས་པའེཚུལ་གྱིས་མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ གཅེས་བ་བ་དངམི་སྤུག་ཉེས་བ་བར་གནས་བར་མྲི་བལོ།། དམིགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་ 

རམ དཀ སག ལ་ལ གས་བའེ་ཚུལ་གིས་མིག་གི་ནམ་བར་ཤེས་པ་དབེན་ཞེསྱ་བ་བ་དང་མི་དབེན་ཞེས་ 
གནས་བར་མི་བལོ།། དམེགས་པའི་རུལ་བྱེས་མེག་གྲི་ནམ་པར་ཤོས་པ་སྙེད་ཞེས་བ་བ་དང་མེ་སང་ཞེས་བྭ་བླརྨ་སྤི་བཌོ།། དམིགས་པའི་ཚུལྱ་གྱིས་མིག་གི་ནམ་བར་ 
པ་བ་མཆིན་མ་ཡདོ་ཅེས་བ་བ་དང་མཆན་མ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམེགས་པའེརཚུལྔ།མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྨེན་བ་ཡད་ཅེས་བ་དང་གྟོན་པ་གི་ 
་ཧབརགནས་པར་མེ་བའོ།། དམིགས་པའེ་རུལ་བྱེསྣ་ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པྷ་ཏག་ཅེས་བབ་དང་མི་ཏག་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མི་བལོ། དམེགས་བའླེ་རུ་ལྱ་གིས་ 
་རབའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེསྭ་བ་བ་དང་སྦུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་གནས་པར་མེ་བལ། དམིགས་བའྱི་ཚལྱ་ཡས་ཏུ་བའྲི་ནམ་བརཤེས་པ་ གྲ།། 
ཅེསྱ་ད་བརགནས་པར་མེ་བལོ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྙུག་ཉེས་བྱ་བ་དང་མི་སྡུག' སླ་བ་བར་གནས་བརྐ་སྱིའའ། དམིས 


1 ་ 
ལྱ་གིསྣ་ན་བའྲི་ནམླ་བྲུ་མདབེན་ཞེས་བ་བ་དང་མི་་ 

བ་བ དངམི་ཨཱང་ཞེས་བ་བརགནས་ པརསྲི་བཁྲ།། དམིགས་པ 

པར་མི་བལོ།། དམིགས་བའི་རུལ་གྱིས་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་་ ཏཾ 


° ཏཱཾ མ་པར་ཤེས་པ་ ཅེད བ་དང་མི ཅེས ཆར 
ཀུའོ དམགས་ཞལ་ིསསུའི ༦ ༡ ི་ ༥ - 


བ་བར་གནས་པར་མེ་བལ།། དམིགས་བའྱེ་ཆུལ་གྱིས་ 
ས་པའི་ཆུལ་བིས་ །འྷེ་རམ་པར་ཤེས་བ་ གཅེས་བ་བ་དྲང་ 
བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་བན་གནས་བར་མྲི་ཐ ། དམིགྲས་བ 


རྣམ པར་ཤིས་པ་བདག་ཅེས་བ་བ་དང་ 
སུག་ཅེས་ཐ་བརགནས་པར་མེ་བའོ།། 


ཧ། །དབེན་ཞེས བ་བ་དང་མེ། དབེན་ཞེསྲ་བབར་གནས་ ་པར་མི་ ིབལོ། ཤི བྱི་ཆལྱ་སིས། ་སྣའེརྣམ་བར་ ཤེས 
འགྲན  ་ ་བཁེ་ཆུལ་གྱེས་ སྭ་སྣའི་རྣམ ་པར་ཤེས་པ་ ་མཆཾནམ་ ཡེད་ཅེས་བ་བ་དང་ མཆན་མ་མདཅེས༔ བ་བར་གནས་བརྡ་བའོ།། དམིགག་བ་ 
ཅྱིས་སའི་ནམ་བརཤེས་པ་སྙན་པ་ཡེངཅེསྭ་བ་བ་དང་དུནཔ་མེད་ཅེས་བ་བརགནག་པར་སྲི་བལོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱས་ལྕེའིནམ་བར་ཤེས་བ་ཏག་ེས་ཧ་བ་དའཡིཉ། 


ཅེསྱ་བབ་རགནས་ བརམི་བལོ།། དཔི དམིགས་པ 'གྱིས་ ་ལྕའིྣཾས་པ པར་ཤེས་བ་བད་ཞེན ཞིསྲ་འབ་དད་མུག་བསུ་ལ་ ་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་སྲི་བལོ།། དམིགས་བའེ་ཆུལ་ 

ཤེག་བ་བ དག་ཅེས་བ། ་བ་བ་ངང་བདག་ ་མེདྱ་ཅེསྲ་བ 'བ་བར་གནས་པར་མཿ མི་ཤལ། དམིགས་ པའྲེ་ཆུལྭ་གྱིས་ ལྕིའརུམ་ བར་ཤེས བ་སྱུག་ཅེས་གྲུ་ ་གྲ་ཿ བདབ མི་སྒུག་ཅེས་བྱཿ ་བར་གནས་། བར་སྟི་བལོ ། 
ཁྱཆུལ་གྱིས་ལྕེའི་རྣས་པར་ཤེས་ པ་ ིཞེསྱབ་བདང་གཞེས་བ བ་བརགནས་པར་མི་ ྲ་བལོ། དམིགས་པའེ་ཆུལ་ གྱིས་ལྕུའི་རྐམ་ ་བར་ཤེས་བ་དབེན་ཞེས་བ་བ་ ་དང་མི་དབེན་ཞེས་ ' 
ཕད ་ བའེ་ཛུལ་གྱིས་ལྕུ ལྕེའི རྣམ་པར་ཤེས་བ རས ་ སྣོང་ཞེས་བ་བརགནས་བར་སྲི་བལོ། འཞིགས་བཞྲེ ཡུ ོ 


མཆན་མ་མེདཅེས་བ་ཐར་གནས་པར་སི་ཧའོ།། དཔིགས་བའེཆུལྱ་ཀིས་ལྕེའི་ནམ་པར་ཤེས་བ་ པ་ཡེདཅེསྭ་བབ་དང་སྨྲེན། ཅེས་བ་བརཿ སཱ 
བའེ་ཆུལ་གྱིས་ལུས་ཅིས་ནམ་པར་ཤེས་བ་རུགཉེསྲ་བབ་དང་སོཾ་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་སི་བཀོ།། དམི ས་བའེ་ཚུལ་གིས་ལུས་ཀིསྣ་ནམ་བརཤེས་ 

ཐུག་བྲསྭལ་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མྲོ་བའོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལ་བྱིས་ལུས་ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་བདག་ཉེས་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པ་ 2 ་ཾ་ 

ཡུསཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་བ་སུག་ཉེསྭ་བ་བ་དང་མོ་སུག་ཅེས་ཐ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་ལུས་ཀིནམ་བརཤེས་བ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བ་ 


འེ གུཁོ། དམིགས་བའེ་ཆུལ་གིས་ལུསྱ་ཀིས་ནམ་བར་ཤེས་བ་དབེན་ཞེས་བུ་བརདང་མོ་དབེན་ཞེས་བབར་གནས་བར་མི་བོ། དམིག ཊ་བའིཚུལྱ་གིས་ ་ 
མུསྦ་ཉིས་ནམ་བར་ཤས་པ་སྟེད་ཞེས་བ་བ་དད་མེ་སྙང་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མི་བལོ། དམེགས་པའེ་རུལྱ་ཟིས་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མཆན་མ་ཡདཅེ་ 
མཆནམ་མེད་ཅེསྲ་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་པའྲེ་ཚུལ་ཐེས་ལུསྱ་ཀྲི་རམ་བར་ཤེས་བ་སྒན་པ་ཡད་ཅེས་བ་བ་དང་སྨེན་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི 


༽ 


། དམེགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་ཡེད་ཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་བྭ་ཏག་ཅེས་བ་བ་དང་ 


ང༽. ཆེ རཾ ༢༨ 


ས་པའེ་ཆུལ་གྱཾས་མག་ག་འདྲུས་ 


2 


ས་ཀ བཱུ ཧཱ 3 
ན་གནས་བར་མི་བལོ། དམིགས་བའེ་ཆུལྱ་གིས་མིག་གིའདུས་ཏྩེལ་བདག་ཉེས་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་ཞི་ཧའོ། །། 
སྐ་མིག་གེ་འདུས་ཏེརེག་པ གཅེས་བ་བ་དང་མི་སུག་ཅེས་༢་་༤༩༠༠༠༡ ་་བར་གནས་བར་མི་བལ།། དམེགས་ཕའ་ཚུལ་གྱེ ། 
ཏདང་མཱ་ཞི་ཞེས་བུ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་བའེ་རུལ་གེས་ཁོག་གེ་འདུས ག་བ་དབེན་ཞེསྲ་བ་བ་དང་མེ་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་ 
གྲས་བ་འི་ གྱིས་སླཱཾག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྙེང་ཞེས་བ་བ་དང་མི་ བཞེསྭ་བ་བར་གནས་བར་མྲེ་བའོ།། དམེགག་བའེ་ཆུལ་གྱེས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་ །པ་མཚན་ 
་དད་མཆན་མ་མད་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མི་བལྐོ།། དམིག་བའི་ཚུལ་གྱིས་རིགིའདུསཏེརགཔ་སྤུནཔ གདོ་ཅུས་བབརར་གགར་མེའཅ། 1: 
གནས་བར་མོ་བའོ།། དམིགས་བའྱེ་ཚུལྱ་གེསྐ་ན་བའི་བདུས་ཏེ་རེག་པ་རྟག་ཅེས་བ་བ་དང་སྐ ཏགེས་བ་བར་གན་སྲ་རི་བལོ། དམེགས་བའི་ཚུལ་གྱིསྣ་ན་བའེ་འདུས་ 
ཏེཆེག་བ་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སྤུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བལོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་ན་བའེ་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་ཅེསྭ་བ་བ་དང་བདག་སེ་ད་ཅེས་བ་བར་གནག་ཁར་ 


*‰;‰85‰£¢%༩༥༥༦༦-༤---”-༢༣༡༤༤༨༨༨༤༤༨-༡༡༡༡༩༧།ུ༡24ཌ༡༡༡- 


ཡལ," . 


༄༅། །།སེ་བལོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལ་སྱིསྣ་ར་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྲུག་ཅེས་བ་བ་དད་མི་སྤུག་ཅེ ཏུ ྒིྡ་སྔཾ ུ 

ཿ ཤ ྱོ ། ཡུ རེག་པ་སག་ཅེས་བ་བ་དད་མི་སྲག་ཅེས་བ་བར་ ར་མི ཏཱ 

ཨཱ གྲ རི  ་ ཾ བར་གནུས་བར་ི་བོ། ལྡུལ་ 

རེ ་པར་མི་བལོ། ཀབ སྐ་ནལའེ་གྲ འབ་ར་ེབའས དདཔ་ལདོཞི། རམས དྲ ་ གིས་བ 
མཆན་མ་ཡེད་ཅེས་བ་བ་དང་མཚནམ་མེང་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་ ་བ་བ་དད་མི་སྟངཞེས་བུ་བར་གནས་པར་མི་བའོ། དམིགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་རབའི་འདུས་ཏེར་གཔ་ 

|; ཌུ སྔ་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལ་ཧསྣ་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རིག་པ་སྤྲོན་ ི་ཅིང་ 

གནས་པ རྣ །ྱ་ཅུནནངའ་ཨུ་མཏ་ས་འྱུ་ནབ་མདཿན་རཐ་ད་ུ་ ཅེས་བར་ 

གནས ར་མྲི་བྭལོ། དམོགས་ བབ་ཆུལ་གིས་སྣ་ལ་དུས་ཏེ་རེག་བྷ་ཏག་ཅེས་བ་དང་སྟི་ཏག་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མི་བུལ། 1 ྦ རྱ 
རེག་པ་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་ ག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་ བརབ པོ བི་་རོ་འི་རས་ར ༢.  ་ 

བརྩ་ི་བའ། དམིགས འྗལྱ་ནས་ལིདས་ཏེརག་པ་སུག་ཅོས་འ དམིགྲུས་པའི་རལྱ་ཡིས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་བདེགཅེས་བུ་བ་དང་འདུག། མ་ཤ 

ངཱ )ེ དས་ཏེ་རག་པ་སག་ཅེས་བ་བ་དང་མི་སག་ཆེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལྭ། དད | 
ཙ༽ སྣའཁའདནུས ཧ་རག་པ་སྲུག་ཅེས་བ་བ་དངམ་སྲུག་ཅེས་ྱ་བར་གནས་བར་མེ་ཀྲལ། དམགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་སྣའི་འདུས་ཏེ་ . ། 


བ་དབ་ས་ཞི་ཞསབ་བརགནས་པརམྲ་པལོ། སང ཡའི་རས་ཏེ་རེག་དབནཞེས་ཁུཁ་དངམ་འཞིཉ ལཾ 
དམིགས་ བའྲི་ཚུལ་གྱིས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྙུད་ཞེས་་བ་དང་མ་སྦེང་ཞེསྲ་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམེགས་པ་ ཆུལ་གྱིས་ བི་འདུས་ཏེ ལེ 
¦ ་ བཀདིསང་བདགནས་པར། ཐཱའཾ། གཔ བཅིསབ་ལབ་ད། ཁ ས་ སྲ་བབར་གནས་ ་ 
། དམིགས་བའི་ཚྩུལ་ལི་འདུས་ཏིརེག་པ་བདེ་ཞེས་བ་བ་ངང་སྡུག་བསྔལ་ཞེསྭ་བ་བརགནས་བརམི་བཌོ།།དམིགས་པའེ་ཛུལ་རྱིས་ལྔའི་འདུས་ཏེ་ 

།པ་བདུག་ཉེས་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཉེས་བུ་བརགནས་པར་མོ་བའོ།། དགིགས་ཚུལ་བྱིས་ལྕེའིའདུས་ཏེ་རག་པ་སུགཅེས་བ་བ་དང་མི་སུག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་ 
མྱི་བལ།། དམིགས་པའེཆུལ་གིས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ཞེནྲ་བ་བ་དད་མཱ་ཞི་ཞེས་བར་གནས་པརམི་བལོ། དམིགས་པའྡཆུལྦྱ་གིས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དབེནཞེས་ཁབ་ ་ 
\ མཾཐི་བཟེནཞེསྱབ་ཁརགུནས་པར་མྱི་བའོ། དམིགས་བའྱེ་ཆུལྱ་གིས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སེངཞེས་བ་བ་དང་མི། བཞེས་བ་བར་གནས་པར་མྲི་བའ།། དམེགས་པའྱཆུལ་ 


- 


༤---ˆ ༢༩ ༢༥༡༡༢༤༤༡༢༩༠༠༠༢༧ཆལ 


$ ྲ 


འེ རེ ༦ མི 
- ྱིས་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཚན་མ་ཡེད་ཅེས་བབ་དང་མཆན་པ་མེད་ཅེ ་ 
ཀ་བ ¬ ` ཛན་མ་ཡྲད་ཅེས་བབ་དང་མཆན་པ་མད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་ འི 
ཌེ '་གཱན་བ་ཡདཅེས་བ་བ་དང་སྨན་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མེ་བལོ།། ྲདྲྲྲྲྲ་ ཱ 0 ཐུ 
་ཱ | ་? ༩ དམིགས་བའྲེ་རུབ་ ༽ག༽ེེཾིཾིི 
0 བདག་ཅེསྲ་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཉེས་བ་བར་གནས་པར་མི་ ཟེ།། དམེགས་པའི་རུལ་ཐིས་ལུས་ཀི་འ ཨེར  ་ ཡུ ས་ 
རེ་འ ་་ར་བ་ལི་འ་རའ་རི་ ༨ ༤ དན གྱེས་ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏ་དག་ང ཨག་ཅེས་བ་བ་ ་མི་སག་ཅེས་བ་ པར , 
` བཞེརུྱ་གིམ་ལུསྤ་ས་འུས་ཏེ་རག་པ་ཞིཞས་བ་བ་དངམ་ཞི་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མེ་བལོ།། དམིག - སད 
རོ ་ ་བལོ།། དམེགས་པའེ་རུལ་བིས་ཡུསྦ་ཊིས་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དབེན་ཞེས་བ་བ་དད་མེ་དབེན་་ 
ཞིསྭ་བ་བརགནས་བར་མི་བལོ། དམེགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟེད་ཞེས་  ་ མོ ོང གས་ས 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཆན་མ་ཡདངསྲ་བ་བ་དང་མཚནམ་སེདཅེས་ དས་ཏེ་རེག་པ་སྙེདཞེསྱ་བྲ་དང་སི་སང་ཞེས་ཟ་བར་གནས་བར་མ་བའོ།། དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ལུས་ཀྱི་ 
་བ་བ་དང་མཆན་མ་མད་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་་མྲི་བགོ།། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ བྲོ ཅེ ྕ་ ཀྱ 
( ། དམིགས་པའི་ནུལ་གིས་ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་བ་སྨྲན་པ་གད་ཅེས་བ་བ་དད ་ 


ཿབར་གནས་བར་མི་བལོ། དམིགས་བའེ་ཆུལ་ ེས་བ་བ་དང་མེ་རྟག་ཉེས་བ་བརགནུས་བར་མི་བུལོ།། དམིགས་ ཇི 
སིབ་བརེ་རེས བ་བ་ ལྭ རིང་བར བེར བེོ་བ་ལརེ་ར་་ ཟེ ཧཱ རའི ང་རབ ཱ 
ཏེརེག་བ་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སཱ་ག་ | བ་བར་གནས་པར་མི་བལ།། དམེགས་པའེ་རུལ་གེས་ཡིདྱ་ཀྲིའདུས་ཏེ་རེག་པ་བདག་ཅེས་བ་དང་བདག་ 

སྲ་བ་བར་གནས་བར་མི་བལོ། དམེགས་བའྲེ་རུལ་གྱི ཡོདྱེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྡུག་ཅེསྤ་བ་བ་དང་མེ་སྡུག་ཅེས་བ་བད་གནས་བརམི ལོ དམིགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་། 

ས་ཏེ་ཕིག་བ་ཞིཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་ས་བའོ།། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དབེན་ཞེས་བྲ་དང་མི་དབེན་ཞེས་བ་བརགནས་བརྡ་ལི་ ཁཿ 

ི་བལོ། དམིགས་བའེ་ཆུལྱ་གིས་ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བྱ་མད་ཞེས་བ་བ་དང་མེ་སུང་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མེ་བའོ།། དམེགས་བའིརུལྱ་གིས་ཡིདཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཚནམ་ཡྐད 

། དངམཛནམ་སེ ཅེག་གཟར་གནའ་སརམི་འ དམིགས་པའི་རུལྱ་ཐིས་ཡེདྱ་ཀཱ་འདུས་ཏེ་རེག་བྭ་སཱན་བ་ཡདཅེས་བ་བ་དང་སྨེད་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་བཟ ལེད 

_ དགིགས་པའེ་ཚུལ་་གིས་མིག་གི་བདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ྩཾ་ི་ཆོར་བྷ་ངག་ཅེས་བབ་དང་མི་དག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ། དམེགས་བའེ་ཆུལ་་གེས་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ། 


ཀེ བོཾ །བའྱེ་ཉེནྩྱ་གིས་ཚོར་བ་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སྡུག་བསྡུལ་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་སེ་བའོ།། དམིགས་པའེ་ཚུལྷ་གིས་མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་ལོའེ་ 
9 རྐྱེན་གྱི་ཚོར་བ་བདག་ཅེས་བྲ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་ཐ་བར་གནས་པར་མ་བའ།། དམིགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་སིཾག་གེས་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་ཉིས་ཆོརབ་སྤུག་ཅེས་་ ངི 
༨ ་བབ་དང་མི་སཱག་ཅེས་ཐ་བར་གནས་པར་མ་བལོ། དམེགས་པའེ་ཆུལ་གེས་མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཏེནྱ་ཧེས་ཆོརབ་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞེ་ཞེས་བ་བར་གནས་བརས་ 

ཡའ ར་རི དེ རར་རལ་ ལ་ར བའལ་བ་འབའ ༢ 
ཐོ་བལོ།། དཔོགས་བའི་ཚུལ་གིས་མུག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཏེནྱ་སེས་ཆོརབ་དབེན་ཞེས་བུ་བ་དང་མེ་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མུ་ཤལོ། དམིགས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་མེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ྱི་ཚོར་བ་སྙང་ཞེས་བྱ་བ་དང་མེ་སྙེང་ཞེས་བབར་གནས་པར་ས་བའ།། དམགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་མེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱེ་ཉེན ༩ 


ས་ཆོར་བཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བ་བ་དང་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མོ་བའོ།། དམེགས་པའེ་ཆུལ་གྱེས་མེག་གེ་འདུས་ཏ་བའི་རྐེན་རྱེས་ཆོརབ་སྤྲེན་་ཡེད་ཅེས་བྱ་ 


. བདད་སྨེནཔ་མེད་ཅེས་་བར་གནས་པར་མི་བའོ།། དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ནབའེ་འདུས་ཏེ་རག་བབྱ་ཏེནྭ་གིས་ཆེརབྷ་ཏག་ཅེས་ཏ་བདང་སི་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནས་འ་ རབ 
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།གནས་པར་མི་བལོ། དམེགས་བའི་ཆུལྱ་གིས་སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆྩེནྱ་གིས་ཆོར་བ་བདེ་ཞེས་བ་བ་འསྭ་སྡུག་བསལ་ཞེས་ཧ་བར་ པ་རི 

ཀཱ ཟབ འསཏེརེག་པའྱི་ིས་ཆདབབདག་ཅེག་ཤཚད་བདག་མེ་དངེག་འབར་གཅས་བསི་ དམིགས་པའི་ཚུལ་ཁྱིག་ 
ྲ ་ཏརེག་པའི་ཉེན་གིས་ རབ་གུག་ཅེས་བ་བ་ད་མི་སག་ཅེསྱ་པ་བར་གནས་པར་མི་བལ། དམིགས་པའེཆཚུལ་གྱིས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ རྱི 

བཞིཞསྱ་བུབ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའོ།། དམེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་སྣི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱེ་རནྱ་ཉིས་ཆོར་བ་དབེན་ཞེས་བ་བ་དང་མི་དབན་ཞེས་ 

_ བར་གནས་པར་མེཾ་བལོ། འཕིགས་བའྲི་ུལྱ་ཉིས་སའ་ས་ཏདེག་བའྱི་རོའ གོ བཞིས་བ་བ་རངས་ཆུབཞེས་བུ་ངཁགདུད་ ཁལ ་ 

. པའི་ཚུལ་གྱིས་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཆེན་གྱེས་ཆེརབ་མཆན་མ་ཡད་ཉེས་བྱ་བ་དང་མཚན་མ་མད་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བཱའོ།། དམིགས་བའེ་ཚུལ་་ 
( གྱིསདིའདན་ཉ། འྱ་ཉྱསིསཆངསླམན་པབཅིག་བ་བ་དང་སན་པ་གདཅིས་བ་འཇགནས་པརྡམི། ཁུ དམིགས་བའི་ཚུལ་རྱེས་ལྕེའེའདུས་ཏེ་ 


༦ ༤ 1; 


སར མིག་བ ས་ཉ་རེག་པཁྱེསིསྲིབ་སྔ ཁངའདེཞས་ 


ོ ་བའྱིཏེནྱ་སིས་ཚེརབ་སྱུག་ཅེས་བཱ བ་བ་དང་མི་ 'སུག་ཅེ་ སྭ་བ་བརགནས་པ་ ར་མི་བྲ་ལོ། 
བོ ཅེརེག་ ༦. ལ་ཁ དད་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་གནས་ པར་སཾ་བའོ།། ད ༈ ངམེགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ལྕུའི་ སསལ ཨུ 
༡༦༥ བུ་ཁ་དད་མི་དབེན་ཞེས་ ་བ་བར་གནས་པར་མོ་བའ།། དམི དམིགས་པའི་དུལ་ཆེན་ུ་འ་འདུ ས་ཏེ་རེག་བ་ བཾ 
བདང་མི་སྙེང་ཞེས་བྱ་བར་གནས་བར་མྱི་བལོོ། དམིགས་ བའི་ཆུལ་གིས་ལཱའི་འདུས་ ཉིརག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཆོར་བ་ མེན .་ 
ཅེས་བ་བརགནས་པར་མི་བལོ། ར་ པའེ ལེའུ ན་ིག་ཚོར་བླ་གའ པ་ཡོད་ཅེསྭ་བ་བ་དང་སཱན་པ་མད་ཅེསྔ་བ་བ 


མགནས་ 
གས་པ་ལས ་ཏེ་རེག་ བའྱེ་རེནྱ་གིས་ སྲས ། 


ˆ།མི་བྲལོ། ངཔེགས་པའེ་ ཆུལ་གྱིས། 'ཡུ་ར་ཀྱི་ ་འདུས་ ་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཏེནྱ་སིས་ཆོར་བྷ་དགཅེ ས་བབ དངམ རྟག་ཅེས་བྲ་ བར་གནས པར་མི་བའོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལ་ 
བྱིས ེསལསཀིའདུསཏེ་རག བའྱེ་ཉེནྱ་ཉིས་ཆོར་བ་བདེཞེས་བ་ བ་བ་དད་ དྲ་སུག་བ བསྡལ་ཞེས་བྱ བྱ་བར་གནག་བར་ལི་ སི་བའོ།། དམི་ དམིགས་ བའེ་ཚུལ་གྱིས་ ལུས་ཀྱི་འདུས་ ེ་རེག་བའེ་རྐྱེན་གིས་ ་ 
ཅོར་བ་བདག་ཉེས་བ་བ་དང་བདག་མད་ཅེས་ བུ་བད་གནས། པར་ར།ཿ ་བགོ། དམིགས པའི་ཆུལྱ་ཧིས་ལུས་ ཀྱི་འདྲུས་། ཏིདིག་ བའ ཁིཉེྩ་ི་ཆར་བ་སུག་ཅེས་བ ་བ་ ་དང་མི་སྱུག་ཅེས་བྱ་ཛཱ་ 
# གནས་བར་མེ་བྲལོ། དམིགས་པའེ་ཆུལ་བྱིས་ལུས་ཀྱི་འདྭས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གྱེཿ །ཆེར་བཞི །ཞིཞེས་བ ་བ་བ་དང་མ །ཞེ་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལུས་ 
ཀྱི་བཅུ་ས་ཏེ་རེག་པ་ཁྱེཉེནྱ་གིས་ཚོར་བ་དབེ དབེན་། ཞེས་བ་ །བདད་ ཡཾ་དབེན་ཞེས་བ བ་ བུབརགནས་ པར་མི སྤི་བལོ། དམིགས་ང པའེཆུལ་ 'ཀྱེས་ལུསཀྱེ ཀྱེ་འདུས་ ོ་ བའྱེ་ཉེནྱ་ཉིས་ཚོར་བ་སྙེང་ཞེས་ ` 
རར ཞེས་བབ་མགནས་ བར་མི་བའོ།། དམིགས་ བའི་བ གྱིས་ལུཊ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ཏེན་གེས་ ཚོར་བ་མཚན་མ་ཡདཅེ སྲ་བ་བ་དང་མཚན་མ་མེད་ཉེསྱ་བ་བར་ 
9 ཀནྩོས་བརསྱི་བོ། དམེགས་ པའེ་ཆུལ་གྱིས་ ལུཊྭཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི ྱནྱ་ིསཆོརབ་སྤྲོན པ་ དོ་ཅེ སྲ་བ་བ་དང་ སྤན་པ མེད་ཅེས ་བ་བརགནས་ བར་ཨྲི་ཧའོ། དམིགས། ་བ 


ˆ 


༨༣ 


ག་བའྱ་ཉེནྱ་གིས་ཆོརབྟ་ཏག་ཅེས་བ་བ་དང་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བ ་ དམིགས་པའེ་ཆུལ་གེས་ཡེད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཉེྱིས་ཚོར་བ་བདེ་ 
ཝྔལ་ཞེས་བུ་བར་གནས་བད་མི་བལོ། དམིགས་པའེཆུལྷ་མིས་ཡོདཀེ་འདས་ཏ་རེགཔའྱ་ཏེྱ་ཡིས་ཚོར་བདག་ཅེས་བཔ་དང་བདག་ཨེད་ཅེགྲ་བུ་བ ཏཾ 
མི ས་པའེ་ཚུལྱ་གིས་ཡིདྷ་ཏེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཏེནྱ་སེས་ཆོརབ་ གཅེས་བུ་བ་དང་མི་སྦུག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་བའེ་ཚུལྱ་གྱིས་ | ཀྭ 
རེག་བ ནྭ་སིས་ཆོར་བ་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརགནས་པེར་མི་བལོ།། དམེགས་བའི་ཚུལྱ་གིས་ཡེད་ཏི་གདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་རྐེནྱ་སིས་ཚོར་བ་ ,# 
ཞེས བ་བ་དང་མེ་དབེན་ཞེས་བྱ་བར་གནས་པར་མེ་བལོ། ག་པ་ཡིས ད་ཏ་དེ་པའིན་ས་ཆ་བ་བ ས་བབ གོ གན་༦ 
མི་བའོ། དམིགས་བའི་རུལྱ་ིས་ཡིདིའདས་ཏེརེག་པའྱེཉནྱ་སིས་ཆོར་བ་མཆན་མ་ཡད་ཅེས་ཁ་བ་དད་མཆནམ་མེད་ཅེས་ཧ་བར་གནས བརག ་ལོ། དམེ ས་པའི་ཚུལ་གྲིས་ 
ཡིདྱ་སིའདས་ཏེ་རག་བའྱ་ཉེནྱགིས་ཆོརབ་སྣན་པ་ཡདཅེས་བབ་དང་སྨེན་པ་མེད་ཅེས་བ་རགནས་བར་མི་གལོ། །། 
( = 


ང 


` ༥ ས་ལ ལབཆལ་བཛ་ཡ་ལའབའ་ཡལ་ འའ ༡༠༩༤-༡༩༤༨༢༡༨༡-༧༡༢5ཿནཾ ་ ༡༢༩༡ 
ཅོ །།ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་ ་པ་ ༈སྙེད་ཕྲག་ ཐག་བྱཧབ་ལས།། བམ་པེ་བདུན་པ། དད །དམིགས་བའི་ཚུལྱ་གིས་སའེ་ཁས་ཏག་ཅེས་ ། 

༧ བབདདི་ཏགཅེས་བུ་བརགནས་། ་བར་མ་ མི་བལོ། ཅོ བའེཆཚུལ་གྱི 'གྲེ་སྭ སའིཁཱམས་ །བདེ་ཞེས། །བ་བ་དང་སུག་བསྔལ། ལ་ཞེས་བུ་བར་གནས་ པླ་བོ།། དམོའ དམོགས་ གས་བའྲེ་རུལྱ་བིས་སའེ་ཁྲལ་ ། 

བདག་ཅེས་བ་བ་དང་བདགཏེས་བ་བར་གནས་ ་པར་མི་ བལོ། དམིགས་ པའེརཱལ་གྱིས་ སའིཁམས་སུག་ཅེས་ང བ་བ་དང་མི་ཛ སྤུག་ཅེས་བ ཧབར་གནས་བརམི མི་བྲལོ།། ང དམིགས་ པའེ་ཚུལྱ་གྱིས་ 

སཁིཁསས་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ ་བརགནས་ ་བར་མི་ ལི་གལོ།། དམི་ དམིགས་ པའྲེ་ཆཱལྱ་གིས་སའེ་ ཟ།ཁམས་ད དབེན་ཞེས་བ །བ་དང་མེ་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་ པར་མི་བའོ།། དམིགས་བཱི་ ཤེ 

ཚུལྱ་གེས་ས་འི་ཁམས་ ཞེས་ག བཱ་བ་དང་མི་ཨཱད་ཞེས་བ ་བ་བརགནས་ བརསི་བལོ། དམིགས་པའེ་རུལྱ་ཐིས་སའིཁམས་མཆན་མ་ཡདཅེས་ སབབདངསནནམམེདཅེསངཔརགླ་ 

བར་མི་བལོ།། དམེགས་པའེ་ ཆུལྱསིས་སའིཁསསྭ་ས སཱན་པ་ཡེད་ཅེས བབ་དད་ནན་ བ ་མེདཅེས་བ་བརགནས། པར་མིིབལོ།། དམེགས་བའེ་ཚུལ་ ཉྱིསུ་ཆུའི །འམས་ ཏག་ཅེས་བབ་དང་མི་་ 


རཿ 
ཉ་པ ་བོ།། དམེགས་པའེ་ ཚུལ ཤྱིས་ཆུའི་ཁམས་བདེ། ་བདེ་ཞེས་བ་ དད་ ཅུ ཙེ ཐ་ གསང དམེགས་པའེ་ཚུལ་ གྱིས་ཆུའེཁམས་་” ཀྭ 


¦; ¡£ 


་མད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མྲི་བའོ།། དམིགས་ རབ 
རས ་ 
པའི་ཚུལ་གིསྭ༔ འིཁཱམས་དབེན་ཞེས་བབ་ད་མི དབེ །ཞས་བ་བརགནས་བརམ་བའི། ། 

ཆུཏ ན་ཞེས་་བར་གནས་པར་མི་བལ།། དམིགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་ཆུའི་ ཌི | 
ན་པར་མི །ཁམས་སྙེད་ཞེས་ 
(༧ སྲ ཤུ ། དམིགས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆུའེ་ཁམས་ མཚན་བོ། ཤད་ེས་བ་བདད་མཆམ་མདེས་པ་ ཨུ ཨསྟེདཞེས ཧུབ་དངམི་ཉུད་ཞིག་བུ་ 
ཅིས་བུབ་དང་སྤེན་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བལོ།། དམིགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་མེའེཁམས གྲི པར་མི་ཤའ། དམིགས་བའྲ་ཞུལ་ཅིསྔ་ཚུའ་ ༤ 
གྱིསརླའེ་ཁམས་བདེ་ཞེས་བྲ་དང་སུག བྲསལ་ཞེས་བུ་བར་གནས་བར་ི་བ་ལོ།། དམེ དམགས་པའེ་ཆ སར 
གས་ར ཀ དམིགས་པའེ་ཚུལ་གེས་མེ་ 8 ་ གཅིས་གྲབ། ཅུ ་མེའི་ཁ་མས་བྷ་དཞེསྱ་བ་བ་དད་བདག་མེད་ཅེས་ང་ 
ཐཱ་ ཅེས་བ་བ་དང་མི་སྡུག་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མེ་བལོ། པོ དམིགས་བྱི་རྱ་གིས་ཨ་ ལེའིཁམས་གཞས་ 


བོ 2 


སྟ་ཅག་ཅས་བ་བ་དང་མོ་ རྟག་ཅེས་ ་བ་བའར་གནས་པ་ ར་མི་བྲཁོ།། དམིགས་བའེ་ཆུ་གྱིས་ཟླུང་གེ་ཁམས་བདེ་ 


ཁམས་དབེན་ཞེས་ཤྲ་དང་མོ་དབེན་ཞེསྲ་བ་བར་གནས་པར་མི་བཿ ཀ་ དམེགས་པའི་རུལ་ཆོས་རུང་གིཁམས་སངཞེས་བ་བ་དང་མོ་ པབཞས་བ་བར་གནས་བརྡར་བཞ། .ཿ དྲ 


མོ 


¡ ཛཾ. ¬ །བར་མི་བཱའོ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ནམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་རག་ཉེས་བ་བ་དད་མི་རག་ཅེས་བཁར་གནས་པར་མི་བཞོ།། དམིགས་པའི་ཚུཝ་ ེ 
± ཅྱིས་ནྣམ་བརཤེས་པའི་ཁམས་བདེ་ཞེསྲ་བ་བ་དདམུག་བླསལ་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མེ་བའོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་རྣམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་བདག་ཉེས་ཐ་བ་ ཀླ 
ལྷ , དད་བདག་མེད་ཉེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་པའིའརུལྱ་ཐིས་རམ་བར་ཤེས་པའིཁམས་སུག་ཆེས་བ་བ་དངམི་སུག་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་སི་བའོ། དམོགས་ བ 
༈ ¢ བརྱེ་ཆུལ་གིསྣ་ནམ་བར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཞི་ཞེས་བུ་བ་ད་མ་ཞ་ཞས་བ་བཟ་གནས་བར་སྲི་བལོ།། ཕིགས་པའེ་ཆུལ་ཅིད་རམ་པཤེས་ཁགས་དབེན་ཞགཔ་དདམི་ ༥ 
_ དུབེན་ཞི་བ་བར་གནས་བར་མི་བལོ།། དམགས་པའི་ཆུལྱ་གིསནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སུང་ཞེས་བ་བ་དདམ་སང་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མོ་པལ། འབགས་པ 
ཀཾ ཚུལྱ་བིས་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མཆན་མ་ཡོད་ཅེས་བ་བ ་དང་ར་ཚན་མ་མི ད་ཆེསྲ་བ་བར་གནས་པ ར་མ་བ་ལ། གི ཆུལ་གྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ ཁྭག་ 


སྨནཔ་ཡེད་ཅེས་བ་བདད་སྨན་མེདཅེས་བ་བར་གནས་པར་སྲི་བའོ། དསེགས་པའྐེརུལྱ་གིས་མ་རིག་པ་ཏག་ཉེསྲ་བ་བདང་མྟི་དླགུ་བརགནས་པར་མྲི་བལོ། དམིགས་བའི་ཚུལ་བྱིས་མ་རིག་པ་ 
ཁུ དྱ ཧྱ དཱ ཀཾ 


ཅམ 


' 


ཟ དུ ལའ དམིགས་པའི ཁྱིའུ ས་མ་རིག་པ་ པ་བདགཉེས་བ་བ་དང་བདག་ མེད 
སྤྱ་བ་བ ད་མི་སྤུགཅེས་བ་ཿ བར་གནས པར་མི་བའོ། ལོ། དམེགས་པའེ་ ་ཆུལ་གྱིས་མརག་པ་ཞི་ཞེས་ ་བ་བ་བམ་ས་ཞི། 
ཞསྤ་བ་བ་དབ་མི་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་ པར་མི་བའེ།། དསེགས་པའེ 
ཊིི་ཚུཁྱ་ཧྱི་ས་མ་རིག་ བོ་ཡོ་ནྐུག། ད་ཅེས་བུ་བ་དང་མཆན་ས་མེད་ཅོས། 
བར་གནས་པར་སྟི་བའོ།། དམེགས་ ས་བཁིརུལ་གིས། འདུ་བེད་ རག ཅེས 

གཡུལ་ཞེས་། ༣ 'པར་མི་ མི་བལོ།༔ དམིགས་པྲའི བའྲི་ཚུལྱ་གིས། དདུ་བྱེད་ 


ཟ་་ལུགཿསཿ 


ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བའྐོ།་  དམིགས་བའྲི་ཚུལ་ ཤློ 
ཞེས་བ ་བ་བར་གནས། བར་སི་ཧཁོ། དམིགས་པའི ཏུལ་ 
།རིག་ པྲ ་སྙིང་ཞེས་བུ བ་བ་དང་མྭི་ཛ སྭེང་ཞེས་ཏ ་ག་ཿ པ་བར་གནས་ པི དསྲིག་ 
བབར་གནས་ པར་མྲི་བ ལྱ་སིས་མ་རིགླུ་དན་པ་ ་ཡེད་ཅེ དཅིསྭ་བ་བ་དང་སྣེན་མེད་ཅེས་བ་ 
ད་མི་རག་ཅེས་བབརགནས་པར་མི སྲི་བལོ།། དམེ །། དམིགས་ང བའེ་ཚུལ་བྱིས' འདུ་བེད་བདེཞེས་བ་བ་དང་སུག་་ 
་བདག་ཉེས་ ་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེསྭ་བ་ ་བ་བར་གནས༔ ་ཨིབབོ དམེགས་ བའེཆུ་ ལ་གྒྱ ད་ས ག་ཅེས 
་བ་བར་གནས་ བར་མི་བའ་ ལེ སོགས་འ ས་བའེ་༔ ཆུལ་ ཧིག 'འདུ་བེད་ཞི་ཞེས་བ བ་བ་དང་སྐ་ཞིཞེས་བ ༼ རེ ར་སྭཾ་བའོ།། ། དམིགས ་ 


\ 


ཁའོ ར་ཁག ཁྲས 


༧༤ ཤ༠༨༨༦༨༠༦༨༨༢༢༧ ར་ "༼  ་ 


ཨ། །ཞེས་བ་བ་དང་མོ་དབེན་ཞེས་བ་བརགནས་བར་མྲི་བའོ།། དམིགས་བའི་ཆུལ་གིས་འདུ་བེད་སེང་ཞེས་བ་བ་དད་མི་མང་ཞེས་ཧ་བར་གནས་བར་མི་བུའོ།།ཿ 


བའ | 
ཁེ་ཆུལྱ་གྱིས་འདུ་བེད་མཆན་མ་ཡད་ཅེས་་བ་དང་མཆེན་མ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བའོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལྱ་ཐིས་འདུབེད་སན་བ་ཡངོཅེས་བབ་དང་སྨེནཔ་མེད་ཅེས་ཐ་བསླ ༣ 
' གར 'པར་མི་བལོ། ཿ དམེགས་པའི་རུལ་གྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པྟཏག་ཉེས་བ་བདང་མི་རགཉེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམེགས་པའེཆུལ་གྱིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་བདེ་ཞེས་ཐ་བ་དང་ ། 
།བཀས་བར་བུརོ། དམིགས་བའིརུ་བྱ་ཅིསྟ་ནམ་བརཤིས་པ་བདགཊེས་ཤ་བ་དད་བདག་ཡེདཅེསྱ་བཟར་གནས་པར་ཊོ་ཤོའོ། དམིགས་བཟྱ་དབ། བྱ 
ཀོ རར་ར་ར་ ཚི == = ངྫོ འི རཾ 5 ༣ ༣ ¬༽༽ „= 
།བརཤེས་བ ུཅིསྭ་བ་བ་དང་མི་ཕྱག་ཅེས་བ་བརགནས་བར་མི་ཧའོ། དམིགས་ བའེཆུལྱ་གིས་ནམ་བརཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བ་བ་དད་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མི་ཁོ།། དམིགས་ག - 
ཆུབྱ་གྱིསྣ་ནམ་བར་ཤེས་པ་དབེན་ཞེས་བ་བ་དང་མི་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟེང་ཞེས་བབ་དང་མི་སང་ཞེས་བ་བརགནས་བར་ ་ 


གལོ། དཐིགམ་བའི་རུསྱ་གིས་རྣམ་བཟཤེས་པ་མཆེནམ་ལོད་ཅེས ་བཟུ་དད་མཆྟཾྦསཱ་མེདཉེབྷུཁརཀནས་བརསི་ཧྭའོ། དམིགས་པའི་ཆུལྱ་གིསྣ་ནམ་བར་ཤེས་བསྤུན་པ་ཤ ༡ 


= ༣ 


ཤོཧྲཾྲཾརྟཾྤཾཾ་གཱ་ཁ 


5 


སྭི་བབཾ།། དམིགས་པའེཆུལ་གིས་མིང་དངག 
བ་བ་ད་ ྫུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་སི་བལོ།། 


ངོ ར 

ཟུགསྐ་ཏག་ཅེས་བ་བ ་མྟི་ཏུག་ཉེསྲ་བ་བརྕགནས་པརམ་བའོ།། དམིགས་པའི་ཆུལྱ་ཀིས་མི 

བོ་ཨི་དད་ ཇི ཟུ དམིགས་བའྲི་རུལྱ་གིས་མིང་དང་གཟུགས་བདག་ཅེས་བབ་དང་བདག་མད་ཅེས་བ་བརྐགླགས། ༠ 
ད་པས ད་དད་གཆགས་སུག་ཆེས་བ་བ་དངམི་སུག་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་ནེ་བལོ། དམིགས་པའེ་ཆཚུལྱིས་མིད་དདགཟུགས་ཞི་ཞེསྱ་བ་བད 

ནས་བར་མ་ བགོ། དམགས་བའཆུལྱ་གས་མེད་དང་གཟུགས་དབེན་ཞེས་བ་བབང་སོ་དབེན་ཞེསྲ་བ་བར་གནས་བར་མྲི་བལོ། དམིག ས་བའྲེ་ཚུལྱ་ཧིས་མིད་དང 


ར་དང ང་ཞེསྭ་བ་བར་གནས་བར་མེ་བའོ།། དམིགས་པའེ་ ལྱ་གིས་མིདྲ་གཟུགས་མཚན་མ་ཡང་ཅེས་བུདང་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བ་བརགནས་པརྡ་སྲི་བ དམི 
ཆུལྷ་གིས་མིང་དད་གཟུགས་སྒོན་བ་གད་ཅིསྤ་བ་བ་དང་སྨན་པ་མད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མྲི་བལོ།། དམོགས་པའེ་རུལ་གྱིས་སྐྱེ་མཆེད་དུག་རྟག་ཅེ་ས་བྱ་ཐཿ 

ཏེ་བ་ ས་ང་ར་ར༨ོི་འ།་ ཆི རབོབ་འི་ རས ཅེ 

།བར་གནས་པར་སཾི་བབ།། དམིགས་ཐའེ་ཆུལ་གྱིས་ ུ་མཆེད་དྲུག་བདེ་ཞེས་ཛ་བ དང་སྤུག་བསྔལ་ཞེས་བྲ་བར་གནས་བར་སཾ་བལོ།། དམིགས་པའི་ཚུ་ 


༼ ‹ ཕྲ 


£ £ 


སས 777 བབ འཆཕཧངའིཌ༨ *24=༤--&ཤ༨༡༩༧༦༤༢༤༤༡༧༩ ༢༨2 4༨༨༦ 
༥ ཱུ 'བདག་ཅེས་བ་བ་དད་བདག་མེ་དྲ་རེད་བ་བར་གནད། པར་མི་བའ། དཔེ་གས་པའི་ 'ཁེ་བ་རྡིང་དྲགསགཆེད་བཐ་བ་དང་ ཆེསྔ་ཟ་ 
། ༤ ་་གས་བ་དབདགམ་དབསབ་པ་གནས་པརྱི་བའོ། དམིགས་པ ྱ་ིས་ེ་མདུག་ག་བ་དྱ་ཞགསྱ 
3 བརས དམགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་སྐྱ་མཆེད་དྲུགཞི་ཞེས་བྱ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེསྲ་བཱ་བར་གནས་བར་མོ་བཱའོ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་ཙིས་སྟེ་མཆེད་ཇྲུག་དབེན་ཞེས་བབ་ ླ 
རད 5 དངམ འོད དམིགས་ཕའེ་ཚུལ་གྱིས་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་སྙེང་ཞེས་བྲ་བ་དང་མི་སཱེང་ཞེས་ཧཱ་བརགནས་བར་སྲོ་བའོ།། དམེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་སྦྱེ་མཆེད་ 
ཚན་མ་ཡད་ཅེས་བ་བ་དང་མཆན་མ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་སྩྱེ་མཆེད་དྲུག་སྨེན་པ་ཡེད་ཉེས་བྱ་བ་དང་སྨོན་པ་མེད་ཉེས་བྱ་བར་གནོས་བཱ་ ' 
དྲ སེ 


ད དམིགས་བའེ་ཚུལ་གིས་རེག་བ་ཏུག་ཅེས་བདང་སོ་རུག་ཅེས་བ་བར་ག ནས་བར་མི་བལོ།། དིམགས་བའེ་ཆུལ་བས་རེག་པ་བདེཞེས་བ་བ་དངུ་སྦུག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར 
གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་པའེཚུལ་གྱིས་རེག་པ་བདག་ཅིས་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་བའེ་ཆུལྱ་གིས་རེག་བ་སྲུག་ཉེས་ཐ་བདང་ 
དད མི་མུག་ཅེས་བབར་གནས་བར་མི་བལོ།། དམེགས་པའེ་ཚུལ་རྱིས་རེག་པ་ཞིཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མོ་བལོ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རེག་པ་དབེན་ཞེསྐ་གྲབ། 


ཡྲི ་ ཅང ཿྲཾ 1: = 


གནས་བརམི་བལོ། དམིགས་བའིེཚུལ་གྱིས་རེགབ་སྙེད་ཞེས་བྲ་བདད་མི་སྟུང་ཞེས་བུ་བར་གནས་བར་མྲི་བའོ།། དམིགས་བའི་ཚུལྱ་གིས་རེག་པ་མཚན 
ནམ་མེད་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མི་བའོ།། དམེགས་པའེ་རུལྱ་ཧི སོན་པ་ཡོདཅེསྲ་བ་བ་དང་སྨེན་པ་མེད་ཉེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིག 
གཅེས་བ་བ་དང་མི་རག་ཅེ་སྭ་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་པའི་ཆུལྷ་གིས་ཆར་བ་བདེ་ཞེས་བབ་དད་སྱུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་གནས་བརྡ་མིཧ 
ཱ ༣་ཆུལྱ་གིས་ཆོངང་བདག་ཅེསྤ་བ་བདང་བདག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་བའི་ཆུལ་གིས་ཆོར་བ་སྤུགཉེསྲ་བབ་དད་མི་ གཉེས་བ་བར་གཉ པ་པ 
བའྲེ་རུལྱ་གིས་ཚོརབ་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་སུ་ཞི་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམེགས་པའེཚུལ་གྱི རབ་བ ཞག་ག ་དདམིདཔཞས། ལབ ནས་བླམཿ 
དམིགས་བའྱེ་ཆུ་ལྱ་བིག་ཚོར་བ་སེད་ཞེསྤ་བ་བ་དང་མི་སཱང་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དཔགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོར་བ་མཆན་མ་ཡདཅེས་བ་བ་དད་མཆན་མ་མད་ཅེས་ 
བྱབཆགནས་པར་མི་ཤལོ།། དམེགས་པའྱ་རུལྱ་ཧིས་ཆོརབ་སྤེནཉྲེས་བབ་དང་སྨན་མད་ཉེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམེགས་པ་ཁྲེ་ཆུལྱ་ཀིས་སྲེད་བ་རྟག་ཅིསྔ་བབདང་་ 


ཏ‡ 


 དེར༣༦ལི། རེ དལི་སྒལཅེས་བ་བར་གནས་པར་སི་བལ།། དམོགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་སྲེད་བངཞེས་བ་བ་ དང་སྔུག་བསྔལ་ ཞུསབོདགོནོས་ ་པར་ས་བལ།། དམིགས་བའེ་ 

9 །ཆུལ་གྱིས་སྲེད་པ་ ་བདག་ཅེས་བ་བ་དང་བདག་མེང་ཉེ སྭ་བ་བར་གནས་། ་བར་མི་གའོ།། དམེགས་པའེ་ར་ྱ་གད་པ་སྔག་ཅེས་བ་ བ་དང་མི ཅུ ཅེས་བ་བར་གནས་ ལམས དམི 
རུ ཧཾ ཉལ་གིས་སེད་བ་ཞི་ཞེས་བ་བ བ་ བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ ་བ་བ 7 བར་མ ཧྲ ལེ དམིགས་ ས་པའི་ཚུལ་ཅུ 'གྱཾས་གྲེད་ ་བ་ དབེན་ཞེས་ང ་བ་བ་ 'དང་མ་ དབེན་ཞེས་ད ་བ་བར་གནས་པར་ སི་ཐའོ། ། ད། 
4 དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་སྲེད་པ་ སྭུདཞེས་བ་བ་དདམ་ སྟེད་ཞེས་བ བུ་བརགནས་ ་པར་མི་བའ།། དམིགཊ ས་པའི་ཆུལྱ་གཾས་སད་པ་མཆན་མ་ ཡདཅེསྭ་བ་ ་བདང་མཆན་མ་ མེད་་ 
ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི སྭི་བལོ། དམེགས་པའི་ ཆུལྱ་གྱིས་སེ སེད ད་བ་སྣེན་པ་ ་ཡདོཅེ གུ ་དང་སྨེན་ང བ་མེད་ཅེས་ ་བ་བར་གནས་ པར་མི་བལ། དམེགས་པའྲེ་ཚུལ་༔ རྩིས་ལེན་་ 

` བྷ་ཏག་ཅེས་བ་བ་དང་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བའོ།། དམེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ལེན་པཿ ་བདཞེས་བ་ ་བ་དང་སྡུག །བསལ་ཞེསྤ་ ་བ་བར་གནས་པརྡ་བའ།། དམིགས་པའི 
ཚུ_ྱ ས་ལེན་པ་ བདག་ཅེས་བ་བ་ ་དདབདག་མད་ཅེས་བ་བར་གནས་ བར་མི་བལོ། དམེགས་པའི་ཆྟུལ་གྱིས་ ་ལེན་སྲུག་ཉེས་བ་བ་ད ་དང་མི་ མི་སྣུག་ཅེས་བ ་བ་བར་གནས་པར་ལོ། 


# 


་ལེན་པ་དབེན་ཞེས་བ་བ་དད་མེ་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་བརྡ་མི། ་ 
གས་པའི་ཆུལྱ་གིས་ལེན་པ་མཆནམ་ཡེད་ཅེས་བ་བ་དང་མཆནྷ་གེད་ 


ཾ བཞི་ཞེསྣ་བ་བ་དང་ས་ཞི་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་བའེ་ཚུལ་གྱེས་ 
ས་བའི་ཆུལ་ཊ ༈་ལིན་བ་གཱད་ཞེས་བ་བ་ད་མི་སཱང་ཞེས་བ་བརགནས་པར་སེ་བལོ། མཿ 
གནས་པར་མི་བའ།། དམགྲས་པའི་ཚུལ་གིས་ལན་པ་སྣན་པ་ཡེད་ཅེས་བ་བ་དང་ །མེད་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མེ་བལོ། དམིགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་ཞད་ 
བ་དང་མྙི་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མ་བལོ། དམེགས་པའེ་ཆུལྱ་སིས་གཱད་པ་བདེ་ཞེས་བ་བགནས་པར་མཤལ།། དང་ །ག་བྲསལ་ཞེས་བ་བརགྷཱནྐ་གཱ། ཚ 
དམིགས་བའི་ཆུལ་བིག་སེད་པ་བདག་ཅེསྲ་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་སྲེ་ལོ། དམོགས་པའེ་རུལྱ་བིས་སོད་པ་སྲུག་བུ་བ་དང་མི། གཅེས་ 
ི་བལ།དམེགས་པའི་རལྱ་ིས་སདཔ་ཞཞས་བ་བདངམ་ཞ་ཞས་བཟར་གནས་པར་སི་བའོ། འཐིགས་པའཛུཡིག་གང་ 
འི་བསེནཞསྭ་བ་བརགནས་པར་མྲི་བལོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་་ིས་སད་པ་སྟེབཞེས་བབ་དངསི་མང་ཞེས་བབར་གནས་པར་ན་བལོ། དགི་གས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་སྲཾད་པ་འ ཟླ 


༈རེ༨ཧ༦༽ རེ །མཆེནམ་ཡད་ཅེས་བ་བ་དང་མཆན་མ་མད་ཉེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བཁ།། མིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྲིད་པ་སྨྲན་པ་ཡེད་ཅེས་ཏྱ་བ་དང་སྦྲོན་པ་མེད་ཉེས་ རྨོ 
ལྨྱ་ བུ་བར་གནས་པར་མྲི་བལོ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྐྱེ་བ་རྟག་ཉེས་བྱ་བ་དང་མི་རྟག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་པའེཆུལ་གྱིས་སྐྱེ་བ་ བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སྩུག་བསྔལ་ 


7 ་ཞེས་བུ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་པའི་ཆུལྱ་གྫས་སྐྱེ་བདག་ཉེ་སྲ་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བརགནས་པར་སྲ་བལོ། དམེགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་སྩེ་བ་སྒུག་ཅེ་ས་ཧ་བ་དང་མཱི་ 
„ ཚོ སྱུག་ཅས་བབ་རགནས་པར་མི་བལོ།།དམགས་པའི་ཆུལ་སྭ་སབ་ཨི་སྭབབདངས་ཞིཞེསབ་བརགནས་བར་སེབལ།། དམིགས་པའྱ་ུལྱ་ིསྣབད ན་ཞེས་ཡབ་དབམི 
མིི་བལོ། དམིགས་པའེ་ཚུལྱ་སོས་སྐྱེ་བ་མཚན་མ་ཡོད། 


ཟནཞས་ཁ་བརགནས་པར་སི་འའ། དམིགས་པའི་རུལ་ཅས་བབནངཞེག་ཁ་བདངསི་སངཤས་ཁ་བར་གནས་བརའི་བུ 
,ཏ་བདང་མཆནམ་མེད་ཅེསྲ་བ་བར་གནས་པར་མི་བཀོ། དམིགས་པའེ་རུལ་ཨྱིས་སྐྱ་བསྒེན་པ་ཨེད་ཏེས་ཏྲ་བ་དང་སྦྲེན་པ་མེད་ཅེས་བྲ་བར་གནས་བར་མི་བྲཁོ།། དམེགས་བའེ་ཆུ༩ 
གྱིས་རྒ་ཤི་རྟག་ཅེས་ཏྱབ་དང་མྟི་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ། དམོགས་པའྲེརུལྱ་གིས་ད་ཤི་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སྡུག་བསལ་ཞེསྣ་བ་བརགནས་བར་སི་བལོ། དབིག ཏྱ སླུ 


དུགཅེས་བབ་དང་བདག་མེ་དེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་གིསྐ་དཤི་སྔགཅེས་བ་བདང་མི་སྦུགཅེས་བབར་གནས་བར་སི་བལོ། ། 
གྱེ ་ཤི་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེསྲ་བ་བར་གནས་པར་མྲི་བལོ། དམགས་པའི་ཆུལ་བུས་གཤི་དབེན་ཞེསྭ་བ་བ་དང་མེ་དབེན་ཞེས་བ་བརགནས་བར་མི་ཐེག། 
།པའེཆཱུ་ གྱིས་རྒི་སྣེང་ཞེས་བབདང་མི་སྟེང་ཞེས་ཐ་བར་གནས་པར་མོ་བྲལོ། དམེགས་ངའི་ གྱིསྣ་གཤི་མཆན་མ་ཡེད་ཅེས་བ་བ་དད་མཚན་མ་མེད་ཅེསྤ་བ་བར་གྲན་ 

པྒོ དམིགས་བའེརུལྱ་གིས་ན་ཤིི་སྣན་བ་ཡེདཅེས་བ་བ་དང་སྨན་པ་མེད་ཅེས་ཐ་བརགནས་པ ར 


ར་མེ་བལ། དམེགས་པའི་རུལྱ་ཀིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་རྟག་ཅེས་5་ ལཱ 

ཟཔ གཅིས ་བ་བར་གནས་པར་མི་ བཁ། དམེགས་འི་ཆུལ་་ཤིས་སྤྱིན་པའེ་ཕ་རེམ་ཏུ་པྲིན་པ་བདེ་ཞེས་བ་བ་དངསུག་བླསལ་ཞེས་བ་བརགནས་པར་སྭི་བལོ།། དམིགས་པའིེ་ 
རི ཚུམ་གྱེས་ གེ བའི་བ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་བདག་ཅེས་བ་བོ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བརགནས་པར་སི་བལོ། དམིགས་བའེ་རཱལྱ་གིས་སྦྱིན་པའེ་བརེལ་ཏུ་ཧོན་པ་སཱུག་ཅེས་ཐ་བ་དང་མི་ 
མུག་ཅེས་ཧ་བརགནས་བར་སྲི་བ་ལོ། དམིགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་ཕྱིན་པའི་བ་རོལ་ཏུ་བྲིན་ པ་ཞི་ཞེས་བབ་དང་མ་ཁི་ཞེས་བབར་གནས་བར་མི་བལོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་སྐྱེན་བཞི 


;:ི 


ལོའ །ཕ་རེལ་ཏུ་ཐྲ ཏུྱནཔ་ དབེན་ཞེས་བ་བ 'དད་མི་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་ སི་བའཾ།། ཟཔ །འེ་ཆུལ་གྱི་ གྱིས་སཱིཿ ིན་པའི་ལ་ འེ་པ་རེལ་ཏཱ་ ཐའ ་བ་ ྟང་ཞས་ཁབ་དྷན་ 
ཤཞེས་བ་བརགནས་ ་པར་མི་ཐཁ།། དསཾགས་པའེ་ཆུལ་གྱི གྱག་ཚན་བའི་ ཁེ་པ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མཆན་ མ་ཡོད་ཅེས་བ་བ་ དང་མཚན་མ་མེད་ཅིས་བ་ བར་གནས་ ༈པར་མི་བ་ལ།། དམི དམིགས་ ;ུ 
པའེ་ཙུལྱ་ཧྱིས་སྦྱིན་ ་བའེ་པ་རེལ་ཏུ་བིན་པ་༈ པ་སཱན་པ་ཡད་ཅེས་བ ་བ །དངྱ་སན་པ་ བ་མེད་ཅེས་བབར་གནག་པརྨ་བལོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལྱ་ཧས་ རུལ་ཟིསས་ཀི་ ཀྱེས་ ་བ་རོལ་ཙཱབིན་ ་བ་རྟག་ཅྲེ་ 
ཤ །ཧཱབ་དངཔི་ཏློགཅས་བ་ ་བར་གནས་། ་པར་མེ་བ བཁེ།། དམེགས་པ། ུལ་གྱིས་ཚུ་ 'ཏུལ་ཁྲིསསྭ་ཀི་པ་རེལ་། ུ་ཐཾན་པ་ བ་དེ་ཤན། །བབ་ 7 བསྔལ་ཞེས་བྱ་ ་བར་གནས་ ་པརམི་བའོ། ། 

ས་པའེ་ཆུལྱ་ཧིས་ཆུལ་ཁྲིམསཀི ཀྱི་ཕ་རེལ་ ུ་ཕཾ ན་བ པ་བདག་ཅེས་བབ་ དུངུ་ དུ་བདགྱཆེ རྩ བབུར་གནས། པར་རི ི་བའོ། དམིགས་པའེ་ཚུལ་ གྱེས་ཚུལ།ཁྲིམས་ ཉྱེས་པ་རེལ་ཏུ་ ེ 
བ་མུག་ཅེསྤ་བ་བདད་མི་སུག་ཅེ ཅེས་བ་བར་གནས་ པར་མི་ཧཱའོ། དོ དམིགས་ང པའྱེ་རྨུམཆཱུམས་ཀ ཀྱི་ཕ་ལེལ་ །ཏུ་ཕྱིན་ བ ཞིེཾས་ཏ བ་བ ་བ་དང་མ་ཞིཞེས་བབར་གནས་ ་བར་མི་བའ།། 
ལ་བྱིས་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དབེན་ཞེས་ང་བ་དང་མི་དབེན་ཞེས་བ་ བབར་གནས་ ་པར་མི་བལོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་ཆུལ་ཁྲམསཿ ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཧྲིན་ བ་སྙེང་ 


3 


ང་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མེ་བལོ། དམིགས་བའེཆུལྱ་གིས་ཚུལ་ཁྲམསྱ་ཊིཔ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་མཆན་མ་ཡད་ཉེས་བ་བ་དང་སཆནམ་མེད་ཅེས་བ་བར་བ ། 
མི ལྱ་གིས་ཆུལ་ཁྲིམསྭ་ཊི་བ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་སེནབ་ཡུད་ཅེསྣ་བབ་དང་སྤན་པ་མིད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མ་ །ལོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་བ 
ཧིན་བ་ཏགཅེས་བ་བ་དང་མི་ཏག་ཅེས་ཐ་བརགནས་པར་མྲི་བལོ། འམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཕོད་པལེ་རོལ་ུ་ཤན་མ་དི་ཞེ་ཧ་ད བར་འཞེས་ 
བུ་བར་གནས་པར་མབལོ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་བྱིས་བཟེད་བའི་པ་རེམ་ཏུ་ཕིན་པ་བདག་ཉེས་བུ་བ་དང་བདག་མེདཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་པའེརུལ། 
གྱིས་བཟད་བའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་སུུག་ཉེས་བྱ་བདང་མི་སྱུག་ཆེས་བྲ་བ་གནས་པར་མི ལེ དམགས་བའེ་ཚུལྱ་ཐིས་བཟེད་བའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ 
མ་ཞིཞེསྭ་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་པའེ་ཆུལ་བིས་བཟེད་པའེ་བ་རོལ་ཏུ་ཐི དབེན་ཞེས་བུབ་དང་མེ་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བཌོ།། དམིགས་བྭི་ 
༨ཆུལ་གྱིས་བཟེད་བའེ་བ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་སང་ཞེས་བ་བ་དང་མི་སྙང་ཞེསྤ་བ་བར་གནས་པར་མེ་བ རད དམེགས་པའེཚུལྱ་གིས་བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཛོན་བ་མཆན་མ་ 


-- 
༨ བཿ ་དང་མཚན་མ།་ ཨེདཅེསྭ་ང ་བ་བར་གནས་པར་མི་བའ།། དམིགས་ བའེཆུལ་གྱི གྱིས་བཟེདཱ་ པའི་བའེལ་ ཏུ་བིན་པ་སྨྲེན་པ་ཡེད་ཅེས་ ་བཌབ་དང་ 
རེ པའི ་བར་གནས། པར་མི་བའ།། དམེགས་ ་བཁེ་ རུལ་གྱེས་ །བརྙོན་འྭགས་ཀྱིབ པརོལ་ཏུ་ཕིན་ པཾ ག་ཏེ ་ཅས་བ་བ་ དང་མི ག་ཅེས་ ༼ཅ་ བརམ་ སི་བལོ། ིགྣས་ 
་ྲུ  བེ་ཆུལ་གིས་བཅོན་ཁཕས་ཀི་ ཏང ཕོ ཏུ་ཕྱེན་ བ་བདེ་ཞེས་བུ་བ་ད་ དང་སྲུག་བསྔལ་ཞེ ཞེས བ་བ བརྐགནས་ པར་མི བོ དམིགས་ །་བའེརུལྱ་ཀིས་ བརྙེན་འགྲུསཀྱི“ པ་རོལ་ཏུ་ ཕིན་ 
¿ བ་བདག་ཅེས་བ་བ་ ་དང་བདུག་ ་མེད་ཅེས་བ བར་གནས་པརམིངལོ། དམེགས་ པའེ་ཚུལ་ ཀྱེས བརྙོན་ུས་ཀི ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ཅིས ་བ་བ་ དང་མི་སུག་ཅེ །ཅེས་བ་བར་་ 
གནས་པར་མི་བཁོ། དམེ་ དམིགས་ང བའེ་ཚུལ༔ (གྱི བ་ལུ འགྲུག་ པཀྱ་ཕ་ ེལ་ཏུཕྱིན་པ ཞི་ཞྲསྭ་ བ་བ་དང་མ་ ཞིཞེས་ ་ཐ་བར་གནས་པར་མི་ མི་བལ། དོགས བའེ་ཚལ་གྱེས་ ཿ ེ 
ཉཔ་རོལ་ ཟེ པ་། དབེན་ཞེས་བ་བ་དང་མི་དབེན་ཞེས་བ། ་བར་གནས་པར་མི་ སི་བཱལོ། དམེགས་པའེ་ཚོལ་གྱེས་ ་བརྩོན་འྭགུས་ཀི་ ཉྱི་ཕ་ལོལ་ ལྭ་ཏཱ་ཕིན་པ་སཾ་བཞེས་ ་བ་བ་ 
ར་གནས་བར་མཿ སྡི་བལོ། དམིགས་པའེ༔ ཆུལ་ 'གྱིས་བརྩེན་ 'འགུས་ཀྱི ཉེས ཡ་རོལ་ །ཏུཕྱིན་ ་པ་ མཛན་ས་ཡད་ཅེ ཅེས་ཐ་ བ་དང་མཆན་མ་ མད་ཅེས བ་བར་གནས་། པར 


རུ 


 † པ་ཁེ་ཆུ། གྱིས་བསམ་གཏཏ་བྱི་ཕ་རེལཏུ་བྱིན་བ མཆན་མ་ཡད་ཅེས་བ་དང་མཆེན་མ་མི 


འེ 'ཚུལ་གྱིས་ བརྔན་འགུས་ཀི་བརལ་ཏུཕྱིན བ ལོའ ་པ་ཡེད་ཅེས་བ་བ་། དང་སྣེན་པ་: ་མེདཅེསབ་བར་གནས་པར་མེ མི་བུའོ།། དྲམི དམི་གས་ བའྱི་རུལྱ་སིས་བསམ་ 
་ཕིན་པ་ ་ཉག་ཅེདསྲ་བ་བ་། : 5 བརགནས་ པར་མ་ སི་བཱའ། མག །བའེ་ཚུལྱ་གིས་བསམ་གཏན་རོཾ་པ་ཁེལ་ ་ཛེལ་ ུ་ཧཱིན་བ་བདེ་ཞེས། ཁུུ་ 
ལ ཉིས་ཧབར་གནས་ པར་མི་བལོ།། རད དམེགས་ བའིཆུལྱ་ཐིས་བསམ་ 'གཏན་གྱི་ བ་རེལ་ ༥ ་པིན་ པ་བདག་ །ཅེས་བ་བ་ ་ མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་ 
བཱ ཤཿ གྱིས་ ་བསམ་གཏནཿི་ གྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་བྱིན་ བསུག ཅེས་བ་བ་དང་མི་ཆུག་ཅེ སྲ་བ བར་གནས་ པར་མི ་སི་བའེ།། དམེགས་ པའིཆུལ ཧྱིས་བསྒས་ཐ། 
ཱ་བིན་བ་ཞི་ཞེས་བ ་ཤ་བ་ བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་ ་བརྲ་མྭ་ མི་བལོ།། དམིགས་པ །འེ་ཚལ་གྱིས།ཿ ས་བསམ་གཏན་་བིས་ པ ་རེལ་ཏུབིན་པ་ དབེན་ཞེས་ཧ་བ་དང་མི་དབེནཞེས་ -, 
གནས་པར་མི་བའ།། དམིགས་ པའི་ཆུལྱ་གིས་བ ༈གཏན་གྱིས་པ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ པ་སྙེང་ཞེགྱ་བ་བ་དང་མི་སྙེང་ཞེས ་བུ་བར་གནས་ སོ 
དཅེས་བ་བར་གནས་ པར་མཧྭལོ།་་ དམིག ས་བཾའེ་རུལྱ་གིས་བསམ་གཏན་ 


ཅེ ༧ 


| 
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༦ ༄༅། རོ དེ གྱི་པ་ ་པ་རོལ། ཏཱ ཧིན་ པཿ སླེན་པ་ ་ཡད་ཅེད། ་ག་བ་ངང་ ་སྤེན་ པ 'མེད་ཅེས་བ ་བ་བར་ ར་གནས་། བར་ར་ མི་བལོ།། ། དམིགས་ ལཅད་ཡོས་ཨང་ ོ 
98 ཕྱིན་པ་རྟགཅེས་བ་ ་བ་བ་ཿ ལོ རྟགཉེས་ ཁབར་གནས། པར་མི་བའ་ ། དམིགས བའེ་ཆུལ (གྱེད།ཿཤེས་འབྱཀི་ལ་ལལ་ཏུ་བེན་ང། བདེཞེས་བབ་དང་སུག་ བསྔལ་ཞེསྭ་བ་བརགནས་བརྡ་མི་བ ་བ། 
དམ དམིགས་པའེ་ ་པའིཆུལྱ་གིས་ཤེས་རབ་ཀི ཀེ་པ་ལེལ།། ལ་ཏུ་ཕིན་ ་པ་ ་བདག་ཅེས་བ ་བ་བ་ད ངབདག་ ༢ ར་གནས་བར་ ་ལི་བལཾ། དམིགས་ ་བའེ་ཚུལ་བི ་གྱཾད༨ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ རེལ ལ་ཏ་ཕིན་པ་ གའི 

_ ¿ བ་བ་དངསེ་ ུག་ཉེས་བ་ ཧབར་གནས་ པར་སྱི་བལ། དམིགས་པའི པའེ་ཆུལྱ་བས། ་དང་མ་ཞེ་ཞེསྲ་ཐ་ པར པོའོ ་པར་མི། སྲི ོ། དམགས་པའི་ནུལ 
ཤྱིས་ཤེས་རའེ་ཀྱིཔ་ལོལ་ཏུ ཤྭཏྭཾཧཾན་ ་པ་ དབིན །གེསྲ་བ་བ་དང་མི་ 'བེན་ཞས་། བ་བར གི པ་ལ དམེགས་བའེ་ཆུལྱ་གིས་ཤེས་འབྱ་ཀྱ་པ་ལོལ་ཏུ་ཕི་ ཕིན་པ་ སྭང་ཞེསྭ་བ་བ་ དང་མི་ 
གྙེབཞེས་བྱ་བརགནས་བར་མོ་བའོ།། དམེགས་ པའེ་ཆུལྱ་ཐིས་ཤེས་རབ་ཀི ཀྱི་བ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་ པ་མཆན་མ་ ་ཡདྭ་ཏེསྭ་བ་བ་དང་ཿ ང་མཆན་མ་ མེད་ཅེ སྭ་བ་ར་གནས་ ་བར་མི་བལོ།། དམིག . 
ོ . བའི་ཆུལྱ་གིས་ཤེས་རབྱཀི་པ་ཟ ཟབ ུ་ཧིན་པ་ལེན་པ་ཡད་ཅེས་བབ་དང་སྤེན་པ་ ལི བ་བར་གནས་པར་མ་བ གི་བའོ།། དམོགས་ པའེ་ཆུལྱ་གིས་ཤེས་རབ་ 


༡7: 8 2།ཿ༡2ཿཿ་ཏུ༩ རར ཨོར དོ 
ཌ 


ཐྱབབ་དངམི་རུག་ཅེསྱ་བུ་བར་གནས་བར་སི་བལོ། དམིགས་བའེཆུལྱ་གིས་ནད་སྟེང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བྱ་བ་དང་སྤྲུག་བསྡུལ་ཞེས་བ་བརགནས་བར་སྟི་བོ། 
ཨགྱས་ནང་སད་བཉིད་བདག་ཅེ་སྤ་བ་བ་དང་བདག་མད་ཉེས་བ་བརགནས་པར་མི་བལོ། དམོགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ནང་སྟོང་བ་ཉིད་སྣུག་ཉེས་བྲ་བ་དང་མི་སུག་ཅེས་ 
༡ ས་བརས་བལོ།། དམོགས་བའེཆུལ་བིས་ནད་སྣང་པ་ཉིད་ཞིེསྐ་བ་བ་དང་མ་ཞི་འྭསྲ་བ་བརགནས་པར་མི་བའོ།། དམིགས་བའེརུལྱ་གྲིས་ནང་ ད་བཉིད་དབེན་ཞེས་ཧ་ ་ 
ཀར ད་་གིགསེབགེས་ངདདས་གོངཤིང བོས་སོ དམགས་ལྱི་ནུལྱགིསནངསྟེབབཉིད་མཚོན་མ་ཡོ་ 
དམཛནསབེདཆེསལ་བརགན་པརསལ་། དཔེས་བ གིས ང་པ་ད་གདཔ་ཡསཔ་དྱགནཔམར ང་བརགན པར་འ འི་ག 
3: 'ཕཱ་སྙེང་པ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་དང་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་བར་གནས་བར་མི་བྲའ།། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ཕཱཾ་སྭེང་པ་ཏིད་བདེ་ཞེས། ཉཁ་དང་སྦུག་བསྔལ་ཞེས་ཐ་བར་གནས་པར་མི་ 
བལ། དམིགས་བའི་ཆུལ་བྱིས་བྲཾ་སྙངཔ་ཉིད་བདག་ཅེས་བ་བ་དང་བདག་སེད་ཅེས། བབར་གནས་པརསིངའ།འཞིགས་པའྱིརསྤ་རིས་འང་པྟུགཅ་འདང་མི་ཞུགཅས། ཿ 
རའ འ ༡ 


ཕེ 
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༣ 


༡༡ ོ །བུ་བང་གནས་བར་མི་བལོ།། དམགས་པའ་ཚལ་གས་པ་སུང་པ་ཉད་སུག་ཅས་བ་བ་དང་མ་སག་ས་བ་བར་གནས་བརམ་བའ། དམིགས་པའེ་ཚུ་ 

༢ བྷཾདང་བ་ཉིདཞི་ཞེསྭ་བ་བ་དངས་ཞི་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མྱི་བའོ།། དམིགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་སྙེང་པ་ཉིད་དབན་ཞེས་བྲ་བ་དངམ་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་སི་བའོ། དམེགས་ 

༧༩ ཚུལྱ་གིས་ཕི་ཤུད་པ་ཉིད་སེང་ཞེས་བ་བ་དང་མྲིསང་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་ཐིས་བི་སོད་བ་ཉིད་མཆན་མ་ཡོད་ཅེས་བ་བ་དང་མཆནྨ་མེད་ཅེས་བྲ་བ་ 

| གནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་ཕི་སྟེང་བ་ཉིདསྤྲན་བ་ཡེད་ཅྱེས་བྱ་བ་དང་སྨྲན་པ་མེད་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མྲོ་བའོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལ་ཧིས་ཐི༔ ངྭསྟེང་པ་ཉིད་༤་ ཿཿ 

ཨི རུག་ཉེསྭ་བ་བ་དད་སི་ཏག་ཉེསྤ་བ་བར་མྲི་བལོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཕྱི་ནང་སྟེང་པ་ཏེད་བདེ་ཞེས་བྱ་བ་དང་སྔུག་བྲསལ་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མྲི་བལོ། དགོགས་པ་ 

# [བྱིས་ཧིནདཱུད་བཏིད་བདགཅས་པབ་དང་བདུག་མེདཅེས་བ་བབགནས་པརསོ་བའོ། དམིགས་པའེརལྱ་མིས་ཕིནང་སུ་་ཉིད་སུགཅེས་བུ་བདང་མི་ཐུག་ཅིག་ ངཱ 
དད 


| བྱ་བར་གནས་པར་མི་བལ། དམིགས་པའྲེ་ཆུལྱ་ཧིས་ཕི་ནང་སང་བཉིད་དབེན་ཞེས་བབ་དང་མི་དབེན་ཞེསྲ་བ་བརགནས་བར་མི་བ དམིགས་བའྲེ་ནུལ་གྱིས་ཐི་ནང་ ཧུང་བ་ཉི། 


དི ཅཅ = ། , 
སྭ་བབ་དང་མི་སེང་ཞེས་བུཐར་གནས་པར་མྲི་བའོ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་ཀྱིས་བྱི ང་སུང་པ་ཉིད་མཆན་མ་ཡེད་ས་ེས་བ་བ་དང་མཚན་མ་མེད་ཅེ་ས་བ་བར་གན་ས། 
ོ དམིགས་བའྱ་ཆུསྱ་གིས་བི་ནང་སང་བཉིད་སྣན་བ་ཤད་ཅེསྲ་བབ་དང་སྨནཔ་མེད་ཅིས་བབརགནས་པར་མོ་བལོ། དམེགས་པའི་ཆུལ་ཀིས་སོང་བཉེད་ ང་ 
ཅེས་བུ་བ་དད་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བལོ། དམེགས་བའི་ཆུལ་བྱིས་སྭང་བ་ཉིད་སྟེཧབཉིད་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སྲུག་བསྡུལ་ཞེས་ཁྲཁ་རག ས་ 
བར་མི་བལོ།། དམིགས་པའེཆུལ་གྱིས་སྱང་ཕ་ཉིད་སྐེང་པ་ཉེད་བདག་ཅེས་བྲ་བ་དང་བྲདག་ཉེ་ས་པྲ་བརགནས་པ མི་བའོ།། དམེགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་སྙེངོཔཱགྐེང་བ་ེ། 
སྩགཉེས་བྱ་བ་དང་མེཿ ག་ཅེསྭ་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལྱ་གིས་སྙེད་པ་ཉིད་ ང་པ་ཉད་ཞི་ཞེ ར་གནས་པར་མོ་བའོ།། དམེགས་པའླེ་ཆུལ་ 
ཡིསྐ་སང་པ་ཤད་སྙུང་པེ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བ་བ་དང་མི་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལ་གིས་སྙེང་པ་ཉིད་སྙྱངབ་ཏི་པནྨེས་བྱ་བདང་མི་ཧང 
ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བལོ།། དམིགས་བའེ་ཆུལ་གྱེས་སྙེང་བཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་མཆན་མ་ཡ་ཅེས་བྱ་བ་དང་མཚན་ས་མེད་ སྭ་བ་བར་གནས་པར་མི་བ། 


༩ དོ་ཡ ༨ ། འམིགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་སྙུང་ཉིད་སྟེང་པ་ཀིད་སྨྲན་པ་ཡེད་ཉེས་བྱ་བ་དང་སྦེན་པ་མེད་ཅེས་ཐ་བར་གནས་པར་མེ་བཁོ།། དམེགས་པའེ་ཆུལ་གྲིས་ 
ཱ ཆེནབེ་སུང་བཉིད་རྟག་ཅེས་བ་བ་དང་མི་ཏག་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མེ་བལོ། དམིགས་བའེ་ཆུལ་གིས་ཆེན་པེ་སྣང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སྤུག་བསྡལ་ཞེས་བྱ་བར་་ | 
` ༡ གནས་པར་མེ་བལོ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཆེན་པེ་སྟང་པ་ཉིད་བདག་ཅེས་བ་བ་དང་བདག་མང་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི་གལོ། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཆེན་པོ། ° 
། ལོ །ཀློ་བ་་སབུ་ལས་གནས་བར་ྱིའ། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གིས་ཆེན་པ་སང་པ་ཉིད་ཞེསྤ་བ་བདང་མ་ཞིཞེས་བ་བར་གནས་བམ - 
.- དམི 
;÷ ཀཾ 


ས་པའི་ཚུལ་གིས་ཆེན་པེ་སང་བ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བྱབ་དང་མི་དབེན་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མི་བལོ། དམེགས་བའྲེ་རུལ་གྱིས་ཆེན་པ་སྟང་བ་ཉིད་སྟེང་ཞེས་བྱཐ་ ] 

ཆེ ཟི ༽ ༡ _-༨ ༨ ངེ བོ རོ ་ག ༩ ྭ 
དང་མི་སྙེང་ཞེས་བྱ་བརགནས་པར་མི་བྱའེ།། དམིགས་བའེ་ཆུལ་གིས་ཆེན་པ་སང་པཉིད་མཆན་མ་ཡད་ཅེསྤ་བ་བ་དད་མཚནམ་མདྱ་ཅེས་བ་བརགནས་པརསི་བལོ ། 
བའ དམིགས་པའེཆུལ་གིས་ཆེན་པོ་སྣང་བ་ཞིད་སྨེན་པ་ཡེད་ཅེས་བྲ་བ་དང་སྨེན་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་སེ་བའོ། དམིགས་པའེ་ཚུལ་ཀྱིས་དོནདྭསྦ་སང་བ་ཉིད་ཏགཅེ 


ཌོ པཉྲ་སང་ཀ༠9༡ཏཿཤཿཧཱང་7 


བེ ཝ་ཇི ར་ལིར་་འི་མ་རོར་ར་བ་བིར་ི་ར་་རི་རོ ར་བར་བ ོ 
བར་གནས་པར་མི་བའོ།། དམིགས་པའེ་ནུལ་གྱིས་དོན་དམ་བ་སྟེང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས ་བ་བ་དད་སྡུག་བསྡལ་ཞེས་བྱ་ ་བར་གནས་པར་མྲི་བལོ།། 


བའྲརུལྱ་གིས་དེན་དམ་བ་སྙེང་བཉིད་བདག་ཉེས་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བཀོ། གསགས་བབེ་ཆུལ་ཤིས་དེནདས་པ་སབབཏིདྲག 
„ ་བ་བ་དང་མི་སཱག་ཅེསྲ་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའོ།། དམིགས་མའི་རུསྱུབིས་འོམ་བ་དདབཉིད་།ཞེསབུ་དད་ཞེས་བསལ་ 


རཾ ¬ = དེ རེ <` <` = = ཤེ 

དམིགས་ བའེཚུལྱཾ་ཧིས་དེན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉེད་དབེནཞེས་བབ་དང་མི་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་བརྡ་མི་བ །། དམི་གས་བའེ་ཚུལ་ཀིས་དོན་དྲགླ་གུང་བ་ཉི 

| འགེིསང་ཞེས་བ་བརགནས་བར་མི་བ་ལོ། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་དན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མང་ཅེས་བ་བ་དང་མཚནས་སེད་ཉིས་བ་བར་་ 
< ཇྲིཔ་ལ་ཚེལ་བིབ། རོར བོར་བ མོ་རེ བ་བ(2་ 2 ༨ པ་པ རོ རྔ ÷ 
གནས་བར་མ ཤཁ། དམིགས་པའ་ཚུལ་གྱེས་དེན་དམྲ་སེང་པ་ཉིད་སྨྲོན་པ་ཡད་ཅེས་བ་བ དང་སྣཾན་པ་མེད་ཏེས་ཐ་བར་གནས་པར་མོི་བའ།། དམགས་བའ་ཚུལ 


། 
ཅྱས་འདུསྱབས་སྩྙང་པ་ཉད་རྟག་ཅས་བ་བ་དང་མ་ཇག་ཅས་བ་བརགནས་པར་མ་བག། དམགས་པའ་ཆུལ་ཧྱཾས་འདུས་བས་སྣང་བ་ཉདསྨན་བ་ཡད་ཅསྤ་བ་ ° 


ཉི །བ་དང་སྨན་པ་མད་ཅས་་བར་གནས་པར་ས་བལ། དམོགས་པའི་ཆུལ་གྫིས་འདུགྲུ་བས་སྟེང་པ་ཉིདྷ་ཏག་ཅེས་བ་བ་དང་སྟི་ཏགཞིག་ 

9 ཤ་བརགནས་པར་མི་བལོ།། དམོགས་བའེཆུལ་གྱིས་འདུས་བས་སྙེང་བ་ཉིད་བདེ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་སྤུག་བྲསལ་ཞེས་བྱ་བར་གནས་པར་མྲི་བ་ལོ། དམིགས་པ 
ཡ་ ཆུལ་གྱིས་འདུསུ་སྙེང་པ་ཉིད་བདག་ཉེན་བ་བ་དང་བདག་པད་ཅེས་བབར་གནས་པར་ར་བའོ།། དམིགས་པའི་ཚུལ་བིས་འདུས་བས་སྦྱེང་བ་ཉིད་སྨུག་ཅེས་བྱབ་དང་མི་ ྟཾ 
 སྩུགཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བའེ།། དམིགས་པའེནཚུལ་གིས་འདུས་བས་སྟུང་བཞིད་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརགནས་བར་སྱི་བལོ། དམེགས་བའྲེ་རུཕྱ་གིས་འདུསྤ་བས། 4 


དོ ཆེར་བ སི་ར བ་རེ་ཇོང། ངོ པོ ཛ་བ རད བ་བར ་བང་རིམ། བ་ང ཇའ ཿ པར ཏྭ 

རི ཟླ བཉིད་དབེན་ཞེས་བ་བ་དད་མི་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མྲི་བའོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉིད་སྟེང་ཞེསབ་བ་དང་མི་སྟེང་ཞེསྱ་བ་བཟགནས་བརྡལ་བཁོ། (, 

ྐ({ླྱེྲེྲེོ་ དསཾགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདུས་གྱ' སྙོང་བ་ཉིད 
པ་ཡེད་ པྲ 


༤ 


།ཡེདྱ་ཅེས་བབ་དང་སེན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བརགནས་པར་སྲི་བྲལོ། དམིགས་པའི་རུལ་གིས་འདུས་མྲ་བས་སྣེང་བཉིད་རག་ཅེསྐ་བ་བ་དང་སྟི་ཏུག་ཅེས་བ་བརགནས་བར་མི 


ས་འབས་ཨྱ་བས་སྟེང་བཉིད་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སྤུག་བསྲལ་ཞེས་ཏྲ་བར་གནས་བར་མི་བལོ། དམེགས་བའེ་ཆུལྱ་གིས་འྭངས་མྲགས་སྩེང་བ་ཉིད་བད་ 
ངབདག་མེད་ཅེས། ྱ་བརགནས་བར་མི་ཧལོ། དམིགས་བའྱཆུ་ལ་སེ་འདྲུསཤས་སྣབ་ཉིད་སུག་ཅེས་བ་བདངམི་སུགཅིས་བ་བར་གནས་བར་སྱི་བའ། དམིགས ངཱ 
རྱས་འྱངུས་སྲ་བུས་སྙེང་བཞིད་ཞི་ཞེས་བ་བ་དད་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་གནསྨ་མྱི་བལོ། དམེགས་བའེ་ 'འདུས་མ་ཧས་སུང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བ་བ་དང་མེ་དབེན་ཞེས་་ 


སའ སྤི་ཟླ ངོ བུ བ་ང རི་ར་ མམ ཿྭ 
ཤུ་བར་གནས་པར་མི་བཁ། དམིགས་བའི་ཆུལ་གྱེས་འདུས་མྲ་བས་སྩེང་བཀིང་སྐང་ཞེས་བ་བ་དང་ སེང་ཞས་བ་བརགནས་བར་སཤལ། དམེགས་བའེརུལ་གྱེས་ཁདུསྭབྱས་ 
རྙང་བ་ཉིད་མཆནམ་ཡྲད་ཅེས་ག་བ་དང་སཆན་ མེད་ཉེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བའ།། དམིགས་པའེ་ཆུ་ ྱེད'འདུས་མ་བས་སྟེ ་བ་ཉིད་སྣེན་པ་ཡེད་ཅེས་བྲ་བ་དང་སྨེན་པ་མེད་ཅེས་ 

རར... ༨ ༢5༧ ྲ ལེ ཧོ ངཱ ཡིཿ 
ཤུ་བརགནས་བར་མོ་བལོ།། དམིགས་བའི་ཆུལ་་གིས་སབའ་ལས་འདས་པ་སྣེང་པ་ཉིདྷ་ཏག་ཉེས་བ་བ་དང་སྐ་ཏག་ཅིས་བ་བར་གནས་བར་རྲི་བའོ། དམིགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་ 


མཐལས་འདས་བྷ་སེབ་བ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སྡུག་བསསལ་ཞེས་བ་བང་གནས་པར་སོ་བའོ། དམིགས་པའི་ནུསྱ་གིས་མཐའ་ལས་ དག བསྦེང་བཉད་ ཅས 


༥ 


 །ཀབ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་ཤའ།། དམིགས་བའེ་ཚུལྱ་གིས་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྙདཔ་ཉིད་སྲུག་ཉེསྱ་བ་བ་དང་མི་སྡུག་ཉེས་བ་བར་གནས། 
ལོ། དམིགས་བའེ་ཆུལྱ་གིས་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྟེང་པ་ཉིད་ཏེ་ ་མ་ཞི་ཞེསྭ་བ་བར་གནསྤ སིི་བའོ།། དམིགས་པའེ་ནུལ་གྱིས་མབའ་ལས་འདག་པ་སྟེང་བཉིད་དབེན་ 


།ཞེས་བ་བ་དང་མི་དབེན་ཞེསྱ་བབརགནས་པར་མོ་བའོ།། དམིགས་པ ཆུལྱ་ཡིས་མཐེའ་ལ་འད་བྷ་སེངབཉིད་སངཞེས་བབ་དང་ལྷི་ུདཞེས་༡བརགཞས་བརའ་ 
བའེ་ཆུལྱ་ཧིས་མཐའ་ལས་འདས་བ་སེང་པཉིད་མཚན་མ་ཡད་ཉེས་བ་བ་དད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་ དམིགས་པའྲེ་རུལྱ་གིས་མྲཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་ 
བ་ཉིད་སྡེན་པ་ཡང་ཅེ ས་བ་བ་དང་སྤེན་པ་མེད་ཅེ ག་བ་བརག ནད་པར་ལི་ཤའ།། དམེགས་པའི་ཆཱལ་གྱེས་ཐག མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙེད་ པ་ཉེད་རག་ཅེས་བ་བ་དང་མི་ ཊཾ 
གནགནས་པརམི་། དམགསཔའིཆུལ་ཆ ས་སམདང་ཐམམདཔ་སྟངཔ་ིདབདེའ་་བདངསགབླམ་ཞས་བབའགནས་པར་མ་བའ འི་གས་པ་འཛུམ་ 
ོསྔ་ལོགམདད་སསདཔ་ངཔ་ཉིད་འདགཆས་་མང་བགགམེད་ཅས ལར་གཏས་པར་ཐ ོ། དམགས་བའྲེ་རུལ་གིས་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མངབ་སྣེང་བ་ཉིད། 


ཁཁ་ལང་ ༢༡༡༢༡༢༠༠༠༧༦༡།༧། ༥ 


ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མྱི་བལོ། དམིགས་བའེ་ཆུལྱ་ཧིས་ཐག་མ་དང་ཐམ་མེདྨ་སེང་བཉིད་ཞི་ཞེས་བབ་དང་མ་ཞིཞེས་བབར་གནས་པར་མི་བའ 
ཐག་མ་དད་ཐ་མ་མེད་བ་སྙེད་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བབ་དང་མི་དབེན་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མི་བལོ། དམེགས་པའེ་ཆུལྱ་གིས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེདཔ་གྭེ 


ཁྱ་བ་དང་མི་སང་ཞེས་བ་བར་གནས་བརམི་བལོ། དམིགས་བའེ་ཚུལ་ཧྲིས་ཐོག་མ་དངྲ་བ་མ་མེང་པ་སྕང་བ་ཉིད་མཚནམ་ཡོད་ཅེས་བ་བ་ངང་མཚན་མ་མེད་ཅེས 
ཡ བར་མྲི་བལོ། དམིགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེང་པ་ ་“ཉིང་སྨྲན་པ་ཡད་ཅེས་བ་བདང་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་ྭ་བརགནས་བརསྲི་བའོ།། 
ཆུལྱ་གིས་དེར་བ་མེད་པ་སྣེད་བ་ཉིད་ཏག་ཆེས་བ་བ་དང་མྐ་ཏག་ཅེས་བུ་ཐར་གནས་པར་མ་བའོ། དྭམིགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་དར་བ་མེད་པ་སྙེདབ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བ་བ་དད་ཐུག 
བྱསལ་ཞེསྭ་བ་བར་གནས་བར་མི་བའ།། དམོགས་བའྲེ་རུལ་གྱེས་དར་བ་མེད་པ་སེང་བ་ཉིད་བདག་ཅེས་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ། དམོགས་ ?^ 
ཚུལ་གྱིས་དེརབ་མེད་བ་སྙེད་པ་ཉིད་སྦུག་ཅེས་བྱདྨང་མི་སྲུག་ཅེས་བྱ་བརགནས་བར་མི་བྲའོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་ཐོས་དའ་བ་མེད་པ་སྟང་བ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་བ་དད་གྟི 


- 


།༄༅ཤཀ , །བབར་གནས་ ་པར་མ་ མི་བུལོ།། །། དམིགས་ བའིནུལ་གིས་དེར་བ་ བ་སྙེད་པ་ ག་བདག བུ་བར་གནས་པར་མྱི་བའོ།། དམིགས་་ ས་ 
ིའྱིུབ་གིས་དེད་བ་མེད་ 2 ཉིདསྙུད་ཞེས་བྱ ག་བ་དང་མི་ སུང་ཞེས་བུ་བར་གནས་ ་པར་མི་བའོ།། ། དམེག ས། ས་པའྲདུལྱ་བྱཾ དོ ་མེད་པ་ པ་སྭདཔ་ཉེད་མཚནམ་ - 
དམིགས པའེ་ཚུལ་གྱིས་དོར་བ་མེད་པ་ ་བ་ དང་སྨེན་པ་ མེད་ཅེས་ ་བཟར་གནས་པར་སི་བའོ། ་ | 
ཞེས་ཧྱ་ཐ་ཿ དང་སྡུག་ བསྔལ་ །ཞེས་ ཧབནགནས་པར་མཤ།། ད་ གས་པའྲཆལ་ 'གྱིས་ ་རང་བཞིན་ སང་པ་ཉིད་བདགཅེས་བ་བ་ ད་ཡ 
ྲ རྐ ད་ བ་བར་གནས་ བརྡ་མིང མི་བའོ།། དམེགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་རང་བཞིན་སྙེང 
། ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་ ་བ བར་གནས་ ་བ དང་མི་ དབོན་ 'ཞེསྲ་བ་བར་གནས་པར་ག་ བུཁོ། མི་གཟ 
ཁྲ གྱིས་རང་བཞིནསྒང་པ་ཉིད་སྙངཞེས ་ པར་མི་ ཨ་ལོ དམིགས་པའེ་ཚུལ་ གྱིས་རང་བཞེན་སྟེད་པ་ཉིད་མཚན་མཁེད་ཅེ་ས་བྱ་བ་ 
× 


༧ དམིགས་པའྲི་རུ་ལྱ་སིས་དདབནིན་སོད་པིད་ཏག་ཅེས་བུ་དང་མི་ཏག་ སྤྱར་བར་གནས་པན་ཚོཾ་བའེ།། 


པ་གནས་བར་མི་བའ། དམིགས་བཁྲེ་རུལ་གྱིས་རང་བཞེན་སྩང་པ་ཉིད་སྨེན་པ་ཡེདཅེས་བབ་དང་སྤོཿ ་པ་མེད་ཆེས་བ་བརགནས་པར་མི་བའོ།་ དམེགས] 
མས་ཅད་སྟེང་ཐ་ཉིད་རུག་ཅེས་བ་བ་དང་མྐི་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བལོ། དམེགས་པའེ་ཆུལ་གྱི ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་ཤྲ་བ་དད་ 


ཧཱ 'ི དམེགས་པའེ་ཆལ་གིས་ཆོས་ཐམ་ད་ཅད་སེངཔ་ལིད་བདགྱ་ཆྲེས། བོ པར་པ ལོ ད་པ་ལ ན་ད 
ཐ་བར་གནས་ བར་མྲཾ་ཤལོ།། དམིགས་ བའྱ་རུལྱ་ཐས་ཆས་ཐམས་ཅད་སྭང་པ་ཉད་བདག་ཅིས་བ་བ་དང་བདག་ཅེས་བྲ་གནས་པར་མི་ཧལོ། དམིགས་བའི་ཆུལ་བི 


སྦང་བ་ཏིད་སྲུག་ཊེས་བྱ་བ་དང་མིཿ ག་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མི་བའོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལྱ་ཧེས་ཆས་ཐམས་ཉད་སྣེང་བ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་མཞི་ཞེས་བ་བར་་ 
ཞས་བུར་མི་བ = སྭ་བམས་ཅུད་སྣེང་བ་ཏིད་དབེན་ཞེསྤ་བ་བ་དང་མེ་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བའོ།། དམིགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་བྲམཱ། 


བཾ ཞེས་ཐ་བ་དང་མི་སླེང་ཞེསྲ་བ་བར་གནས་པར་མི་བཀོ། དམིགས་བྱྱི་ིམ་ཆོས་བཟས་ཅད་དཔ་ཏདགན་མ་ཡོད་ཅེསླབ་བདའ་མཡ་ཁོས ཅཨ་ 
9: ༤ ༤ £ དོ ༨ རརར ཁཾ ཌེ ' 
དམིགས་བའྲེ་རུལ་གྱིས་ཆས་ཐམས་ཅད་སྟེང་བ་ཉིད་སན་་ཡད་ཅེས་བབ་དང་སྨེན་པ་མད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་བའྱེ་ཚུལ་བྱིས་རང་གི་མཚན་ 


| 


ཐོ །ཉིད་སྙོང་པ ་ཤིད་ཏག་ཅེ་སྭ་བ་བ་དང་མི་ཏག་ཅེསྲ་བ་ ཆོོ ་པར་མི་ 2 དམེགས་ ས་བའྲ་ཚུལྱ་ཅིས་རངགི་མཚནཏིད་སྙེང་བ་ིདབདེ་ཞེས་ 'བ་བ་ དང་སྤུག། ། 
ཨཿ  ་ པར་མི་ མི་གལོ།། དམིགས་ (པའེ་ཆུལ་ གྱིས་རང་གི མཚན་ཉིད་སྙེང་བ ཉིད་བདགུཅེས་བྱཿ ་བ་དང་བདག་མེངཅེསྲ་བབར་གནས་ པེལ 

ད པའྱ་ཚུལྱ་གིས་རང་གི་ མཆན་ཉིད་སྙང་པ་ཉི ཤིད་སྤུག་ཅེས་བྱབ་ དང་མོ ག་ཅེསྱ་བ་བར་གནས་ ་བར་མ་བའོ། ད ྲ་ 

ཚཱ ཤཐ་ །བ་དད་མ་ཞི་ཞེས་བུ་བརགནས་ མར་མི་བའ།་ དམིགས་ ཧྲི རང་གོ་མཆན་ཉིད་། སྭེང་པ་ཏིད་ དབེན་ 'ཞེས་བྲ་བ་ བ་དང་མི་ མི་དབེན་ཞེས་ མངུ་བརྟག གྲ 

ོེ དམིགས་ པའི་ཆུལྱ་ཅིས་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྣུང་ བ་ཉིད་ སཱང་ཞེས་བྱ་ དྲ ་ཤབར་གནས་པར་མེ་བུལོ།། དམེགས་ བའི ཆནཉ 

། མཆན་མ་ཡེད་ཅེས་ 'བྱབ་དང་མཆན་མ་ཆ མེད་ཅེ ས་ཐ་བར་གནས་ པར་མྱ་པྭལོ། དམི ལྭ། དམིགས་པའེ པའི་རུལ་བྱཾ ས་དང་གི་ ‹ཉིད། ང་པ་ཉིད་ ཀླ ད་་ 

དང་མི་རག་ཅེ ཧབབཤནས་ ར་མི་བ 


[| །ཅགྱ་བབར་གནས་ པར་མི་བཱལོ།། པསོགས་བའྲེ་རུལྱ་གིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་བ་ཉིད་ཏགཅེས་བབ 


=: རྨ 


མིགས་བ་ཧང་བ་ཉིང་བདེ་ཞེས་བ་བསྡུག་བསྡུལ་ཞེས་ཧྱ་བར་གནས་བར་མི་བྲའོ།། དམེགས་པའི་ཚུལྱསིས་མི་དམིགས་བསྟོང་བ 
གནས་པར འི དམིགསཔ་ིས་གསཔ ཉིས་བ མ་ག་ཅེ་བབར་གནས་བརམ་འསོ། 
ས་བྭ་སེང་བ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་བའེ་ནུལ་གྱིས་མི་དམེགས་པ་སྙེང་བ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བ་བ་ད་ 
ལོ དམིགས་པའེཚུལྱ་ཐིས་མེ་དམིགས་པ་སྙེང་བྲ་སེང་ཞེས་བ་བ་དང་མི་སང་ཞེས་བབར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམོགས་བའྱེ་ཆུལ་གྱིས་ཿ 
ཅེས་བ་དང་མཆན་མ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མོ་བའ།། དམིགས་བའྱེཆུལ་གིས་མོ་དམིགས་པ་སྟེང་བ་ཉིད་་སྤྲན་པ་ཡེད་ཅེ་ས་ཐ་བ་དང་གྟེ 
། དམིགས་བའི་ཚུལྱ་ཧུས་དངས་བམོད་པ་སྦེད་པ་ཉིད་ཏག་ཅེསྭ་བ་བ་དང་མི་ཏག་ཅེསྭ་བབོར་གནས་པརསི་བའ།། དམིགས་བའི་ཚུལ་བིས་ད་ 


བཤེས ཙ་ཐ་དངྱསྱུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་གནས་བརམི་བལོ། དམིགས་པའི་ཚུལྭ་དངེས་བེ་མིད་པ་སྟང་པ་ཉིད་བདག་ཉེས་བ་བ་དང་མདག་མད་ཅེས་བ་བརཿ དེ 


ལྟར་རོ 


ཤཿ 


` ¬ 


།བལོ། དམོགས་བའི་ཆུལ་གིས་དངོས་པེམོད་པ་སྙང་བ་ཉིད་སུག་ཅེས་བ་བདང་མི་ཚུག་ཅེསྤ་བ་བརགནས་བར་སི་བཞོ།། དམོགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་དངཾས 


རཾ = 


བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་སི་བའོ།། དམོགས་བའི་ཆུལྱ་གིས་དངོས་བ་མིད་པ་སང་བ་ཉིད་དཔེན་ཞེས་བབ་དང་མི་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་ཁ ཊུ 
¡ གས་བའི་ཆུལ་གིས་དངེས་པེ་མད་བ་སྟང་པ་ཏིདྷ་སོདྱིབ་དང་སང་ཞེས་བ་བར་ག ནས་པར་མི་བའ།། དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་པེ་ཞད་བ་སང་བ་ཉིད་མཆན་མ་ 
མཚན་མ་མེད་ཅེས་ཧ་བར་གནས་པར་མི་ཤལོ། དམིགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་དངོས་ཐིམད་པ་སྣང་པ་ཉིད་སྦྲན་པ་ཡེདཅེས་བ་བ་དང་སྙེན་པ་མེད་ཉེས་ཧ་ཁར་གནས་བད་སི་བོ། 
བཁེཆུལ་གྱིས་ངོ་བཉ། དཔ་ཉིད་རྟག་ཅེས་བ་བ་དང་མྟི་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ།། དམོགས་པའི་ཆུལ་་ཐིས་དོབ་ཉད་སྟེང་བ་ཉིདབདེ་ཞེས་བབ ལུ 
རའ བར་གནས་པར་མོ་ཤའལོ། བསིགས་པའི་ནུལ་ཐིས་ངབོ་ཉད་སྣང་བ་ཉིད་བདག་ཅེས་བུབ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བར་གནས་བར་མི་བུལོ།། དམིགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་ངེ 
ངཱ རླང་བ་ཞིད་གུགཅེསྭ་བ་བདང་མྲི་སུག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམོགས་པའེ་ཚུལྱ་གིས་དོབ་ཏོད་སྙེང་བ་ཉིད་ཞི་ཞེསྭ་བ་བ་དང་ས་ཞི་ཞེས་བ་བརགནས་བརཡྲི་བུའ 


རྔོ འ ོ ཁུ ཁེ; 


པོ ཅི ཧྱ 

།མི་བའོ།། དམིགས་བའེ་ཆུལྱ་ཧིས་དངོས་པ་མད་པའིེ་དངོ་ཉད་སྣེང་བ་ཉིད་སྣེངཞེས་བ་བ་དང་མེ་སྙེང་ཞེས་ཐ་བརགནས་བར་ དམོགས་བའེ་ཚུ། 

པའེ བྷསཾངབ་ཉིད་མཆན་མ་ཡེད་ཉེས་བ་བ་དང་མཚན་མ་མེད་ཅས་བ་བར་གནས་ཐར་སི་བ་ལོ། དམིགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་དངས་པེ་མད་བའེ་དོབ་ཉོད་་ 
ཉིདྱ་སྣེན་པ་ཡད་ཅེསྭ་བ་བ་དང་སྨན་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའོ།། བམ་པ་བྱངད་པ།། ༢༥ 
དམིགས་བའི་ཆུལ་གི ་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པྣ་རམསྟ་རག་ཉེས་བ་བ་དང་སྐེ་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནས་སི་བའོ།། དམེགས་བའེ་རུལྱ་གེས་དན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པྷ་ནམས་བདེ་ཞེན་བབ་ 
བསསལ་ཞེས་བ་བརགནས་བར་མྲ་བའ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་དྲན་བ་ཉེ་བརབཞག་བ་རམས་བདག་ཅེས་བུ་བ་དང་བདག་མདཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བུཌ། དམིག 

| ` ་ དམིགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་བ་ནམས་ཁི་ཞེས་བ་བ 

་བ་དམི་བ་ 


བརམ་བ དམིགས་བའི་ཚུལྷ་གིསྐ་དན་བ་ཉེ་བར་བཞག་བྷ་ནམས་དབེན་ཞེས་བབ་དང་མོ་དབེན་ཞེས་བ་བརགནས་བར་སིཤལ། དམགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་དྲན་བ་ཉེ་ང 


ཏི 1 རབ ་ 


།ས་བའེ་ཆུལྱ་གིས་ཡད་ངག་བརྡ་སྤེང་བྲ་ནམས་སྙེང་ཞེས་ཐ་བ་དང་མ་སང་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལ།། དམགས་པའེ་ཚུལ་གྱེན་ཡད་དག་པར་ག 
ནོ ༤ ༤ ༤ ར 


བ སྙི་སྣང་ཞེས། བ་བར་གནས་ བར་མི བལོ།། དམིགས་བའི་རུལ་གྱིས་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་རྣམས། སཚན་སཡདོ་ཅས་བའ་དངམཚནས་མེབཡིས། ༠ 
མི་བལོ། དཔོགས་བའྱིརུལྱ་གྱིསྲ་དན་པ་ཉེབར་བཞག་པ་ནྣམས་སྨན་པ་གད་ཅེས་བབ་དངསནཔ་མེད་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མི་བུལོ།། དམིགས་བའེ་ 
དག་བརྡ་སངབྷ་ནམས་ཏག་ཉེསྭཾ་བ་བ་དང་མེ་ཏུག་ཅེས་བུ་བརག ནས་པར་མི་བལོ། དགས་པ གགཔར་ཚོུས་ 
ལ་ཞིསྭ་བ་བངགནས་བར་མི་བལ། དམེགས་པའི་རཆུལ་གྱིས་ཡང་དག་པར་གཱ། བརྣམས་བདག་ཆེས་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་་བར་གནས་བརམི ལ། དམིགས་ 
ཁྱིག་ཡང་དག་བར་སྤེངས་བརྣམས་སཱུག་ཅེས་བྱ་བ་དང་མི་སྙུག་ཅེས་བྱ་བརགནས་བར་མེ་བྲའོ།། དམེགས་བའེ་ཆུལ་བྱིས་ཡང་དག་པརཿ ང་བ་མས་ཞི་ཞེསྭ་བ་་ 
གི་ཞེས་བ་ཁར་གནས་བར་སྲི་བལོ།། དམེགས་པའི་ཆུལ་བོས་ཡད་དག་པར་སྤེང་བྭ་ནམས་དབེན་ཞེན་བ་བ་དང་མ་དབེན་ཞེས་བ་བཟ་གནས་བརྡ་མྲི་བའོ 


བབ་་- །བ་རམས་སཆནམ་གདཅེས་བ་བ་དང་མཆེན་མ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་སེ་བའོ། དམིགས་བའེཆུལ་གྱིས་ཡང་དག་བརྡ་སྤེངོ་ 
བརྣམས་ སྨན་པ་ཡེདཅིས་ཧ་བ་ངབ་སྦེན་པ་མད་ཅེས་བབར་གནས་བར་སྲ་བཁོ།། དམེགས་བའེ་རུལ་ཧྱིས་ཛྫ་འབུལ་གྱི་རྐང་བ་རྣམས་རྟག་ཅེས་ཧྲ་བ་དང་ 

་ བབ དའརར་བོན། དམགས་པའེ་ཆུལྷ་ཙོས་ཚུ་འཕུལ་གིསྣ་དང་པྷ་ནམས་བདེ་ཞེས་བ་བ་དང་སུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མྲོ་བལོ།། 
¦ ལ་ ཧཿ ཐབ > ༢ 


¡ །རྫུ་འཕྲུལྱ་གྷི་ཏང་པྷ་ནམས་བདག་ཉེས་བ་བ་དང་བདག་མད་ཅེས་ཐ་བར་གནས་བར་མེ་བའ།། དམེགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་རྩྭ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བ་རྣམས་ 
རང ༨ རེ༢32-.རེ <` ོ ༨༨ 
ཤྱ་བ་དང་མཱི་སྤུག་ཅེ་ས་ཧེ་བར་གནས་བར་མི་བལོ།། དམགས་པའ་ཆུལ་གསྣ་ར་འཕུལྱ་གྷུ་ང་བྭ་ནམས་ཞི་ཞེས་བ་བ་དངས་ཞི་ཞེས་ཐ་བར་གནས་བརྐསྲི་བ 


ཁབྱིཆུལ་གྱིས་རུ་འཐུལ་གྱི་རྐང་བརྣམས་དབེན་ཞེསྭ་བ་བ་དང་སི་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ།། བསེགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་རྫ་འབུལ་གྷི་རྐང་པ་རྣམས་༢ 


༠༤༣ 


ྱ་བ་དངམི་སྙེང་ཞེས་ཐ་བར་གནས་བར་མི་བའ།། དམིགས་པའེཆུལ་ཧིས་ཛུ་འབུལ་གྨིརྐང་པ་རྣམས་མཆན་མ་ཡོད་ཅེས་ཐབ་དང་མཆན་ཟ མེདཅེས་བ་བ་ 


,ུ ' ། 7 རོ: ཆེར ཆེར ་་ ¿ 
ཧོལོ།། དམིགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་རྫ་འ ཨྱ་སྟི་དང་པྷ་ནམས་སྣན་བ་ཡེདྲ་ཆེས་བཁ་དང་སྨེན་པ་མེད་ཅེས་བུ་བརགནས་བར་མི་བཞོ། བསྐིགས་བའི་ 
ནྣམས་ཏག་ཏེ་སྦ་བ་བ་དང་མྟི་ནཱག་ཅེས་བ་བརགནས་བརམ་བལོ། དམགས་པའི་རུལྱ་གིས་དབང་པ་ནསས་བདེ་ཞེསྭ་བ་བ་དང་སྲུག་བསྡལ་ཞྲེ་ 
།བརསྟི་བལོ།། དམགས་བའེ་ཚུལ་གིས་དབང་གྣོནམས་བདག་ཅེས་བ་བ་དང་བདག་མད་ཅེས་བ་བརགནས་བར་མོ་གལོ། དམེགས་བའི་ནུལ་༔ སྭ་དྟ་ 
ཅེསྔ་བུ་བ་དངུ་མི་སྤུག་ཅེས་བ་བརགནས་པར་སྲོ་བའེ།། དམེགས་པའེརུལ་གྱེས་དབང་པེ་ནོམས་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་ལིི 


ས་བིཆུལྱ་ཐིས་ང པང་བྲ་ནམས་དབེན་ཞྱེས་བ་བདང་མི་དབེན་ཞེས་བ་པརགནས་པར་སིི་བལོ།། དམིགས་པའྲེརུལ་ིས་དབང་ཕྱེནམས་སོང་ཞེས་་ : 
བཞེས་བ་བརགནས་བར་མི་བལོ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་དབད་པརམས་མཚན་མ་ཡད་ཉེས་བ་བ་དང་མཆནམ་མེད་ཅེས་བཟམགནས་བྲར་ ་ 
མིགས་བའིཆུལྱ་གིས་དབང་པརམས་སྣེན་པ་ཡོད་ཅེས་བབ་དང་སྣེནཔ་མེད་ཅེས་བ་བརགནས་བར་མ་བལོ།། དགོགས་པའྲེ་ཚུསྤ་ཅིས་སེབསྣ་ནྲ།། ་ 


རོ །རྟག་ཅེས་བཱ་ང ག་བ ་དང་མྭི། ག་ཅེས་བ 'བབརགནས་ བར་མི ཤལོ། དམེགས་ བའ འེ་ཚུལ་བྱིས་སྟོབས་རྣ རྣམ བདེ་ཞེས་ བ་བ བ་དང་སུག་ བསྣལ ཡཿ 

རཱ ! ཅ་བཟགནས་པར་མི སི་ྭལོ། ° དམགས་པའི ཆུལ་གྱིད། ་ཤེབས་ སྣུ་ནམས་བ གདྲགའིསྦང བ་བ་ ཅོང ་རཾ ཡད ཉེས། བྷྱ བ་ནས པར་མི འའ །། དམིགས་བའེ་ཚུལ་བིས་ 

༩ ་ཅེས་བ་བ་དང་མི་སུག་ཅེས་ ཤེ ་ པར་མི་ངཱ་ལོ། དམཾགས་ པའི ཆུལྱ་གྱཾས་༢ ་ཡབས་༔ རྣམས ་ཞི་ཞེས་ བུ་བ་དང་སུ་ཞི། ཞེ་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མྲོ་བཞེ 

ཀླ ¡ དགིགས་བའི་རུལྱགིས་སོབས་ རྣམས་ དབེན ཞེས ་ཤ་བ་དང་མི་ དབེན་ཞེས།ང བཿ ཐར་གནན། "པར་མི་བ བུའོ།། དམིག གས་པ་འེ་ རུལ་གྒ གྱེད ་སྣབས་རྣམས་སྟང་ཞེས་བྱ་བ་་ 

7 མི་བལེ།། དམེ | དོམད་སཱ་ པཁེ་ཿ རུལྱ་གིས། གེབས ་རྣམ་ས་མཆན་མ་ ཡདཅཉེས་ ་བྱ་བ་ དྲུད མཆནམ་༩ པ་སད་ཅེ་སྭ་བ་ བརགནས་པར་ 

ས་ བའེ་ཚུལ་གྱི 'གྱི་ག་ྲ སྙབས རྣམསྭ་སྙེན་པ ན་པ་ཡད་ཅེས་བ་བ་ ་དང་སྤྲིན་མེད་ཅེས་བྱའ་ བཿ ར་གནས་ བར་མི་ ་བྱལོ། དམིགས་པའི ུལྱ་གིས་བད་ཆུ།་ 

| | ས་རག་ཅེས་བ་བ་ དང་མ་རག་ཆེས། ་བ་བར་གནས་པརམེ་ མེ་བལོ། དམི དམེགས་པའེ་ ཆུལ་གྱིན། ་བང་ཆུབ་ཀྱི་ ཡན་ལག་རྣམས་ ་བདེ་ཞེས་ཏཱ་བང་ 
| 


€ 2 ཆེ ` ༤ 4ིརི་ 


ལ་ཞེས་བ བརྟ་གྫིགས་ པར་སྭི་བ་ལ།། དམིགས་ བའེ་ཆུལ་གིས་བ བང་ཆུབ ཀྱི་ཡན། ་ལག་རྣམ་ཧཿ བདག་ ཅེས་བ ་བ་བཿ བུ་བ་དང་བདག ་མད་རེས་ བབར་གནས་ ་བར་མི་ 

ུ པ་བའྲེཚུལ་གྱིསྱ་བང་ཆུབ་ཏི་སན་ལག། རྣམས་སྨུགཉེས་བྱ་ ་བ་ བུ་བ་དང་མོ་སུ་གཅེས་བ་ ་བར་གནས་ (པར་ཨཾཾ་བའི།། དམིགས་ ་བའི་ཆུལ་གིས། བད་ཆུབ་ཀྱི་ 

- ་ཁག་རྣམས་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས༔ བྱབར་གནས་པར་མྱོ་ ཀཾ དམིགས་ པའི་ཆུལ་གྱིས། ་བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རམས་དབེན་ཞེས་ བ་དང་མི སི་དབིན་ཞེསྭ་བ་བར་ ཡོ 

་གནས་པར་ཚི་བ་ལོ།། ། དམིགས་པའེཆུལ་བིསྭ་བང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ སྟད་ཞེསྭ་བ་ ཱ་བ་དད་སི་སང་ཞེས་བར་གནས་བར་མྲི་བལོ། དམེགས་ །ས་པའེ་ཆུལ་ ཤྱིས་ཀད་ནུབྱ་ཏ་ 
རཱི ་ཡདཅེས་བ་བ་དང་མཆན་མ་མེད་ཉེས་ བྱདདགནས། པརམི་བའ།། དམིགས་པའི་ཆུལ་བྱིས' ་བང་ཆུབ་ཀྱིས་ཡན་ལག་རྣམས་སྤེན་པ་ཡེད་ཅེ་སྭ་བ་ 

རླ ད་་་་ །། དམིགས་བའི་ཞུལྱ་ཅིས་ འཕགས བའེ་ལམ་ཨན་ལག་ བྱ་ཧད་པ་ཏག་ཅེས་བབ་ བདང་མ་ཏག་ཅེས་བ་ བར་གནས་ བ་་མི་ཤལོ།། དས ; 

ཊའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རྐད་ ་པ་ ་བདེ་ཞེསྤ་བ་ ་བ་ དད་སྲུག་ །བྲསལ་ ཞེས་བ ་བ་བར་གནས་ པར་མི བའ དམིགས་བའེ་ཆུལ་ གྱཾས'་འཕག།' བའེ་ལ་ རོ 


ངས བབ ˆ-¬---“༩-༨༨༤༥༡༨༩༢༦༣༠5༦༩886=-- ༢༡༤:༩༨༨ˆ ཀྱལ་ཀ 
གག །པྷ་ནམས་བདག་ཉེསྐ་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའོ།། དམིགླས་ཚུལ་གྱིས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་བ་སྤུགཅེས་་བ་དདྱ་ ླ 
ཉཱ མཱི་ཐུག་ཅེས་བ་བརགནས་པར་སྭོ་བལོ། དམིགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་འབགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཞི་ཞེསྤ་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མྲེ་བའ།། ་དམེགས་ 

_ #. པའི་ཆུལྱ་གིས་འཕགས་བའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་དབེན་ཞེས་བ་བ་དང་མོ་དབེན་ཞེས་ཤ་བར་གནས་བར་མི་བའོ།། དམགྲས་བའེ་རུལ་ཐིས་འབགས་པའེལམ་ཡན་ལག་བྱརརད་ 

© བྷ་སྱེས་ུབ་དང་མ་སུང་ཞས་བ་བར་གནས་པར་མིབའོ།།དམིགས་པའྲ་དལ་གིས་འཕགས་པའེ་ལས་ལག་བྱད་བ་མཆནས་གྐའེ་ཁབ་དང་མཚན་་མེདཅེས་བྱང་ 
གནས་བར་ས་བཀོ། དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཕགས་པའི་ལམ་གན་ལག་བྱརད་པ་སྤྲོན་པ་ཡེད་ཅེས ཧོ དང་སྤྲོན་པ་མེད་ཅེ སྭ་བོ་བརགནས་བར་མི་བལོ།། དམིགས་འ 
ཆུཝ་གྱིས་འབགས་པའི་བདེན་པ་ རྣམས་རྟུག་ཉེས་བུབ་དང་མྐིངག་ཅེསྭ་བ་བར་གནས་པརརོ་བའལོ། དམིགས་བའི་ཆུལྱ་བིས་འཕགས་བའེ་བདེན་བྭ་ནམས་བདེ་ཞེས་བབ་ ་ྒ 
བདང་སྤུག་བསལ་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མ་བའོ།། དམིགས་བའེ་ཚུལྱ་གིས་འཕགས་བའེ་བདེནཔ་རམས་བདགཉེཊ ༈བུ་བ་དང་བདག་མད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་སི་བགོ། ། 
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ཧྲ 


འའ ་ 


༢ 


།བར་གནས་བར་མི་བ། 


ཕགས་པའི་བདེན་པ༔ ཧྭ བཞེ 


༧༢༨༨༨༨༢༤༨༤ཟོམངེར་ཟཛ 435༤ ༨--༧---༩༨༨༢༢༡ ལྟིམ ༢555 4955 


ཁོ བྱབ་དང་མ། ་ཞཾཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམིགས་ བཁེ་ཚུལ་གྱི གྱིས་བསམ་གཏན་རྣམས་ དབེན་ཞེག་བ་བ་དང་མེ་དབེན་ཞེས་བ་བ 
ཐབ དམོིགས་བའེ་ཚུལ་གྱེས་བསམ་གཏན་ རྣམས་སྟྱང་ ཞེས་བུ་བ་དང་མི་ མི་སྙང་ཞེས་བ་བརགནས། །བར་མིི་བའོ།། ད དམིགྲས་ང ཀས་པའི་ཆུལྱ་གིས་བསམ་ ཿ 
།ཡེད་ཅེས་ །ཐ་བ་དང་མཚནམ་ར མེད་ཅེས བ་ན་ པརསི་བལོ།། དམི་ དམགས་ང པའི་ཆུལ་བ གྱེས་བསམ་ །གཏམ་ རྣམས་སྒྲན་བ བ་ ཡེད 'བ་བ་དང་སྨེན་ རྨྱ , 
༡ གནས་འཕན་ོ། དམེགས་ པོའཾཆུལ་གྱེས་ཚད་མེད་ པ་རྣམས་ གཅེན སྲ་བ་བ་དང་མི་ཏག་ཅེས་ ་ཧབར་གནན་ པར་མྲི་བའ།། དམིག དམིག ས་བའྭི་ཆུག་ 
པ་མས་བདེ་ཞེས་བ ་བ་དང་སྤུག' བསསལ་ཞེས་བ 'བར་གནས་པར་མེ་ ་བ་འོ།། དམེ་གསའའེ་ཚུལ། གྱེས་ཚད་མད་ བ་རྣམས་བ འགཉེས་བ་བ་ དྲ 

| ༨༤༠ བར་མི་བཱའོ།། དམེགས་པའེ ིཚུལ་ཧིས་ཚད་མེང་བ རྣམས་སྲུག་ཅེས བྱ་བདང་མིི སྲུག་ཅིས་བཿ ༡ཐཆཨཱནུ་ཕམ་ ° “་མི་བའེ། 
་ཚད་མདཔ་ རྣམས་ཞི་ཞེས་བབ་དང་མ 'ཞི་ཞེས། ཤྲ་བར་གནས་པརམི་ བོ དམེགས་པའོ་ ཆུལ་གྱིས་ཚད་མེད་པ་རྣམས་ དབན་ཞེསྭ་ཧ་བ་ད། 


རྦབ 


སྭ་བུ་བར་གནས་བར་སིི་ཧོལོ།། དམིགས་ ་ རྣམས་སྙེང་ཞེས་བ་བ་དང་མི་སྟེང་ཞེསྔ་བཐར་གནས་པར་མི་ཤལོ།། དིགས་བའི་ 
,¿ རེ ལཿ ལྐ ལེ ལ་བ་བ 4 ཡས  བལ་་ ལས 

ཨ་ཆད་མེད་པྷ་ནམས་མཚནཿ ་ཐ་བདད་མཆན་མ་མདཅེས་བ་བརགནས་བར་མི་བའོ། དམགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་ཚད་མེད་བྷ་ནམས 

༦༩5 བ་མིདཅིས་གབར་གནས་བར་མི་བལོ། དམིགས་བའྡེ་ཆུལྱ་བིས་གཟུགས་མེད་བའི་སྣམས་པར་འཇུག་པྭ་ནམས་ཏག་ཅེས་བབ་དང་མི་ཏག་ཅེས། ༢ 
ཁོ། དམིགས་བའེ་རུལྱ་གིས་གྱབགས་མེད་པའི་སོམས་བརའཇུག་པ་ནམས་བདེ་ཞིས་བ་བདང་སྡུག་བྲམལ་ཞེསྤ་བབརགནས་བརས་བའོ། ། 

ཟ།ཐུགས་མད་བའ།མས་མར་འཇུག་པ་ནམས་བདག་ཅེས་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བབར་གནས་པར་སྲ་བལོ། དྲགས་པ གཟག 

ཙ་པར་འཇུག་བྷནམས་སུགཉེསྭ་བ་བ་དང་མོ་སུག་ཉེས་བ་བར་གནས་པརམི་བལ།། དམེགས་པའི་ཆུལྱ་ཧྲིས་གཟུགས་མ ་བའི་སྭཾམས་ཐར་འཇུག 

ཞི་ཞེས་བ་བ དད་ན་ཞི་ཞེསྤ་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་གཟུགས་མེད་པའི་སྣེམས་པརའཇུག་བ་རམས་དབེན་ཞེས་བ 


དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་སི་བལོ། དམིགས་པའེཌུལྱ་ཀྱས་གཟུགས་མེད་པའེ་སྙམས་པར་འཇུག་བྷ་ནམས་སྟེང་ཞེས་བ་བ་དང་མཾ་སངཞེས་ཤ་བརགནས་བ་ལ་ 
བའི་ཆུལ་གིས་གཟུགས་མད་བླའུ་འཛཇུག་པྷ་ནམས་སྣེང་ཞེས་བ་བདང་མི་སྣེང་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མེ་བའོ།། དཔེགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་གཟུགས་མེད་བཅི་ 
གུ་པྷ་རམས་མཆནམ་ཡེད་ཅེས་བ་བ་དང་མཆནན་མད་ཆེས་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའེ། དམེགས་བའེ་རུལྱ་གྱས་གཟུགས་མེད་པའེ་སྣམས་པར་འཇུག་བ་ 
ོ་ེ་བབདད་མནཔ་མད་ཅེས་བ་ར་གནས་པར་སིབའ། དམིགས་པའིརུལགྱིས་ནམ་པ་རཐའབྐནམསྟ་རགཅེས་བ་དང་སྙིདགཅེསབྷ་ཁར་གཞན་ ༡ 
མཧལ། དམིགས་བའིརུལྱ་གིས་རྣམ་བར་ཐར་པླུ་དའི་ཞེས་བུབ་དང་སླུག་བསྒྲལ་ཞེས་བྲ་བར་གནས་པར་མྲོ་བའོ། དམི་གན་པའེཆུལྱ་གྱིས་རྣམ་པར་ཐར་བ་ནས་ རེ 
བདུག་ཅེས་བུ་བ་དང་བདག་མད་ཅེསྲ་བ་བར་གནས་བར་མེ་བའེ། དམོགས་བའོ་ཚུལ་སིཾས་རྣམ་བརཐར་པབྲ་ནམས་སུག་ཅེས་བ་བདང་མི་སྡུག་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མི་ངགོ།། རའ 
ཏེ དམིགས་པ ལྱ་སིསྣ་ཚམ་བར་ཐར་རམས་ཞེ་ཞེས་བབ་དང་མ་ཞི་ཞེས་ཤ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམགས་པའེརླུལྷ་ནམ་པརཐར་བ་ནམས་དབེན་ཞེས་བ་བ་དང་མི་ | 


ཀཀ 


ཝུ 


ེ 
= ཚེ ༤༢༧ 


བའོ།། དམིགས་པའེ་རུལ་ 


ཐར་གྱིད་ 


།དགྲེན་ཞེསྱ་བ་བ་དང་མི་དབེན་ཞེསྭ་ཧ་བར་གནས་པར་མི་ཤའོ། དམེགས་བའེ་ཆརུལྱ་གིས་མཐར་གིས་གནས་བའི་སེམས་བར་འཇུག་བ 
་བར་གནས་བར་མྱི་བའོ། དམིགས་པའེརུལ་གིས་མཐར་གྱེས་གནས་བའེ་སྣེམས་པརའཁུག་བ་རྣབས་མཆན་མ་ཡེདཅེས་བ་བ་དང་མཆོནམ་ཁེ 
ཱེ དམིགས་བའེ་ཚུལ་གིས་མཐར་གྱེས་གནས་བའེ་སམས་བརའཇུག་བྲ་ནམས་སྨོན་བ་ཡེད་ཅེས་བ་བ་དང་སེན་བ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་བ པཾ 


བའྲཌུབ་གྱིས་ནམ་པར་པར་བཁྲེས་སྦྲེང་པ་ཉིདམྤུཆནམ་མེད་པ་དང་སྦྲེན་བ་མེད་བརག་ཉེས་བ་བ་དང་སྟི་ངག་ཉེསྭ་བ་བར་གནས་པར་མི་བགོ། དམིག ༈་བའྲེཌྐུ 


། ད་དང་གོར་གོ་མིད་པརང་དེད་བ་མེང་པ་བརནསབ་པད་བགའ་་ལ་ཞེས་བབར་གང་ བླློ ་པབ་།  ་ོ་ 
ཐར་བའྙིས་སྟེང་བ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དངྱ་སན་བ་མེད་པ་བདེ་ཞེག་ཧ་བ་དང་སུག་བསལ་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མྲི་བའོ།། དམིགས་པའྱེ་ཚུལ 


ོང 


བ ད་དད་མཆེན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་བདགཉཅེས་ཀྱ་བ་དང་བདག་མེདཏེ་ བ་བར་གནས་པར་མེ་བོ། དམིགས་བའེ་ནུལ་གྱིས་ནམ་བརབར་ ྒ 
ཌཱ མ་མེད་པ་དང་་སྤྲནབ་མེད་པ་སྤུག་ཅེས་ཐ་བ་དང་མེ་སུུག་ཅེས་བཐ གནསཱ་པརམཿ ༡ལོ། དམིགས་པའིཚུལྱ་གིསྣ་ནམ་པར་ཐར་བའྱེས་སྐད་བ་ཉིད་ད 


7: 7:༦༠ རུ = 4 


ཞེ ཛྭ ར་སིབལོ། དམེས ལྱ་གིས་རམ་བརཐར་བའླེ་ས་མང་བ་ཉེད 
ཀཀ པ་ཉིད་དང་ བ་སེ ་སྡེད་ང 
༠༦ ༨ ༧ པར་ཐར་བའྲེ་ག་ནུང་བ་ ཏདདབསཆན་མམད ་བ་དང་སྐྲེན་པ་ ་མེདྷ་མཚན་༩ 

ས་བའི་ཆུལ་གིས༔ ༥ སུད ༈ དང་འཅགས་ས གད ེ 


ནྲ མཱ གགསལགིསབས་པས བར་ཤེས ་བ་ནམས་རྟག་ཅེ ཅེས་བ་བ་དང་མི་ མྟི་ཏག་ཅེས་བ་བར་ 
ེསསྣ་དམས་བད་ཞས་་དདག་བབས། བ གགཔརཁྲི་ོ། འམིགས་པའེ་ཚུལྱ་གེས་མངོན་བར་ཤ 


ཅེས །ྟས་པར་ཁལོ། དམས་པའ ྲེཾྫིྫགྫགོ་ ་ཱ 


ཟང 


4 


༡ ཨག །བྱེས་མངོན་བ་བཤེས་བ་ནམས་ཞེ་ཞེས་བབ་དད་མ་ཞི་ཞེས་ཐ་བར་གནས་བར་མེ་བལོ།། དམོགས་པའིཚུལ་གྱིས་མངོན་པརཤེས་བ། ཞེས་། 
རྨ ༼དབས་དལ་ནནེ་ཅ་བགནས་པརམིབའོ། དམིགས་བའི་ཚུལ་གིས་མདོན་པརཤེས་བྷ་ནགས་སུང་ཞེས་བ་བདང་སྱི་སེང་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མི་བོ།། དམིགས་ ༣༡ 
_ ‡, བའེཆཚུལ་གྱིས་མ' ནབར་ཤེས་པ་རྣམས་མཆན་མ་ཡད་ཅེས་བ་བ་དང་མཆན་མ་མད་ཅེས་བ་བརགནས་པར་མི་བའ།། འིགས་བའྲ་ུ་ྱགིསཞ་ག་ཆ་ 31; 
པ་ ༽བོ་སྷུ། པམིད་ཅས་ཁརགནས་བར་སོ་ོ། དམོགས་པའེ་ནུལ་གྱིས་ཏངང་འཛེནྷ་མས་ཏག་ཅེས་བབ་དུང་མེ་ཏགཅིས་ཐབར་གནས་པཱ་ 
ལམ རྦ 
རུ 


དམིགས་བའི་ཚུལ་བིས་ཏིངངའཇེན་ནམས་བདེ་ཞེས་ཧུབ་དང་སུག་བྲསལ་ཞེས་བུབང་གནས་པར་སོ་བའོ།། དམོགས་བའི་ཚུལ་ཧིས་ཏིངངེ་འཛིན་རྣམས་བདག་ 
ོ་པ་ང་༔ རྐེང་ད་བྲབངཿ ར་ངོ ཐེ ལོ ཤྲ ཟི ¦ ༈ 
ཅེས་ཏབ་དང་བདུག་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མོ་བའོ། དཔོགས་ བའི་ཆུ་ལཱ།ཌང་ངེའཛིན་ནཱམས་སུགཉེས་བབ་དང་མོ་སུག་ཉེས་བབར་གནས་བར་མྲི་བྲ། 


བའྲེ་རུལྱ་གིས་ཏིངངེ་འཛིན་རམས་ཞི་ཞེན་ང་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་ཐབརགནས་པར་མོ་གལོ།། དམེགས་པའེ་ཚུལྱ་ཧིས་ཏེངའེ་ལཛིནྡ་ནམས་དབེནཞསྭ་བ་བ་དང་མི་དབེནའུ་ 


ུ 135 
༤ ༤་༦ ...-412: 


ནས་བར་མི་ ། ལོ དགིགས་ བ་ུ་ིས་ཏི་འིན་སས་ཞ་འབི ེ་བརགན་ཅ སི་གལོ།། དམེགས་། ཤས་བའེཆུལྱ་གིས་ཏིདེ་ 
ད་ཅེསྭ་བབ་དང་མཆནམ་མེད་ཅེས་བུ་བར་གནས། བར་མི་ཧུཁོ། དཿ དམེགས་བའྲེརུལྱ་བེས་ །ཏེང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སྣེན་པ་ཡདོཉེ ་ཡད་ཅེས་ ༥ ཏུ 
བ་མད་ཅེས་བཐར་གནས་བར་མི་བའོ།། དམིགས་བའི བའ རུལྱ་གིས་གཟུངས་ྱིས་སྒྲ་རྣ རྣམས་རྟག ཅེས་ཤབ་དངམི་ཏག་ཅེས་བབར་གནས་གར་མྐི་བག། དམེ ཱ 
ཅོ གྙནྣམས་བད་ཞེས་བུ་བ་དང་སྤུག་ བླསལ།ཞེས་ཤཔར་གན་ བརམ་བའོ།། དམེགས་བའི་ཅུལ་བིས་གཟུངསཀླིས་ནོམས་བདྲག 
ཤྲ སྭ་བུབར་གནས་བར་མེ་བལོ། དམོ་གས་ ་བའྲེཆུལྱ་ཀ གྱི་གུ་ ་གཟུངས་ཀེ ཀ་ན སྭ་སྐཱག་ཅེསྲ་བ ས་བ་བ་དང་མེ་ ི་སྱས་ཧ གུབ ནས་བར་སྱི་བའྟཀ་ 
'གཟུདན།་ཀེ། ནསས་ཞི་ཞས་ཁ་བ་དང་ས་ཞེ་ཞས་བུ་བར་གནས་པ་ ་པར་མི་བའོ།། དམོགས་ པའིརུལ་གིས་ཏོངད་འཛིན། ༤ 
- . དང་མ་དབེནཞས་ང་བར་གནས། ར་མི་བ ན་ དམིགས་པའིེ་ཙུལ་ཧིས་གཟུངསཉྱི་ད ལྷེ་རྣམས་སྟེང་ཞེས་ །བ་བ་དང་མཾ་སྟེད་ཞེས་ཐ་བར་གནས་ བརྡི སེགས 


རད 
། 


༣ 


བུབ་དང་ དུ ཨ་ན་ིེད་ཅེསབ་བར་གནས་བར་མི་ཤ མི་བལ།། དམིགས་པའེཆཚུལ་བྱིས་དེ་བཞེན་གཤེགས་ བའེ་སབས་རམས་རག་ཅེས་བ་བདང་མི་རག 

- ལོ རཨྲི་བལོ།། ། དམིགས་པའ་རུལྱ་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བབྩེསབས་རམས་བདེ་ཞེས་བབ་དང་ས ངྭ་སྦག་བསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་གནས་བར་མི་བྭཌེ། དམིགས་བའི་  ་ 

། ‡  བའ་ཅབས་རྣམས་བདག་ཅེསྭ་བ་བདངབདག་མེད་ཅེས་བབརགྲནས། ་བར་མི་བལ།། དམེགས པའེ་དུལྱགིསདེབཞནགཤིགས་བའྲན བོས ཱ རླ 

ཿ སུ་མཆི ཅས་བ་བརགནས་ བར་མིི་བལ།། དམིགས་ བའྲརལྱ་གིས་ེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྟེབསྣ་ནམས་ཨིཞས་བུ་བདང་མ་ཞིཞས་པ་བར་ ‡ 
། གནུས་བརྡ་བུ་བ འོ དམགསབྲ་ྭ་ི་་དེགཞིནགཤེགསཔྗེམབས་རམདབགཞེབབ་དདེདབན་ཞེས་བུ་བརགནས་ བརམ་བལོ།། དམེགས་ བའྲ་རུལ་ིས་དེ་བཞིན་ 


¡ ལེ པའེ་སྟེབས ཕལ ་ ་བ་དང་མོཿ སྟའཞེསྱ་ཏ་ཐར་གནྟས་ ་བར་སཾ་བལོ། དེམགས་པའེ བྲའྱིའྱ་ཐིས་ད ་དེ་བཞེན་གཤེགས་ བའི་སྣེབས་རྣམས་མཆན་ ྨ 


།།ཏིདདེ་འཛིན་ནམས་མཚན་མ་ ་ཡད་ཅེས་བ་བ་དང་མཚན་མ་ ་ེདཅེས་བུ་བར་གནས་ པར་མི་བའ།། བའ པའེ་ཚུལ་ གཟུབ དྲ 
ཅ་ 


( ༡ : ༣༨༡༢ 
ཅེས་བུ་བརགནས་བར་མི་བལོ།། དགིགས་བའི་རུལ་གིས་དེ་བཞེནག་ཤེགས་བའེསོབསྣ་ནམས་སྤེན་བ་གདོ་ཅེས་བ་བ་དངྣསནཔ་ཨེཏཅེས་བཟར་ ` 
ཕྲར ལས་འ མསཏཁགང བ་ནས རལིསསའགསཔྷ་དསས་དདཞེས་བལ་ རཾ 
། ཞསྭ་བུབཟགནས་བརི་ཅལོ། དམེགས་བྱིུྱགིས་་ཇགས་པ་ནམས་བདག་ས་བབ་དང་བདག་འད་ངས་ཁ་བར་གནས་པརཨི་འ། བི 

[ུ འཇིགས་པྷ་ནུགས་སུགཅེས་བ་བདང་མོ་ཐུག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མ་གལ། དམིགས་བའེཆུལ་གིས་མི་འཇེགས་བྷ་ནམས་ཞི་ཞེས། བ་འབྲ་ཞི་ 
ཞིས་བ་བརགནས་པར་མིི་བའོ། དམགས་བའི་ཆུལྨ་མི་འཇིགས་པ་རམས་དབེན་ཞེས་བ་བ་དང་མི་དབེན་ཞེས་བུ་བརགནས་བརྡ་སྱི་བཏ དམིགས་བརླི་མལྱ་ཧྱིས་ 
རེ བ་ང ག་ང ་བ་གྲས་པརམི་ལའོ།དམ་གོས་བཁྲིརུྱིས་མ་འའགས་བ་མམས་མཚདས་ཡད་འགྱརབ་ ན་ཨ 
༽ྱ་་པར་གནས་པར་མི་ཧའོ། དམིགས་བའི་ཆུལྱ་གིས་མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་སྣེན་བ་ཡངཅིསྭ་བ་དང་སན་བ་མེདཅིག་བ་བརགནས་པར་མིབཁོ། དམྲིག་ 


ཿ འུ ¦ 
# ༧ ང པཾ 


་་ 


༢ 


ཅི །བའི་ནུལ་གིས་སེ་གོ ་ཡང་དག་ པར་རིག་ བྲ་རམས། རྟག་ཅེས་བ་བ བ་དང་མི་ཏག གཅེས  ཡ་ པར་མི་བལོ།། དམིག གྲ་ བའྲེ་རུལྱ་ཧིས་ ་སེགཾ་ཡང་་" 
མུ དགུ་བར་རིག་བ ་བ་རམས་བདེ་ཞེས་ ་ཧུ་བ་དང་སྤུག་བསྡལ། །ཞེསྲ་བ བཿ བབར་གནས། པར་མ་པའ།། དམིགས་པའི ཀྭ ལྱ་གིས་སེསཡ། ཡང་དག་ བརརིགཔ་ བྲ་ནགས་བདུག་ཅེ་སྲ་བྷུབ་ 
དང་བདག ་མེད་ཅེས་ང "བར་གནས པར་སི་བའེ། ། ཐིགས་པ པའེ ཆུལྦས་ས་ ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་ ཟ་མ སུག་ཅེསྲ་བ ཁཾ དང་མི་ཏ གཅེ་སྲ་བ ` བར་མེ་ སི་བའེ།། དམིགས་། བའི་ 
„ ཡད་དག་པར་རེག་ བྲ་ནམས་ཞི་ཞེ ཞེས་བ ་བ་དང་མ་ །གེ་འྲེས་བ་བར་གནས་པར་མེ་ མ་བའེ།། དམིགས་ ས་པའི་ཚུལ་གྱེས་སཾ་༥ ལཿ ཡང་དག་ བར་རེག་པ་༔ རྣམས་རུ ་དབེན་ཞེས་ཐུ་བ་ ¡ 
དང་པི་དབེནཞེས་བ ་བ་བར་གནས་ བརམི་ཧལོ།། དམེགས་པའེ་ ཆུལྱ་གིས་སེ ་སད་དག་ བར་རོ བ་ནས་སྣཾང་ཞེསྲ་བ་བ་དང་མའ སང་ཞེས་བ ཤ་བརགྲནས་བཅམ་ མེ་བའ།། དསློག་ 
བའཚུལ་གིས་སེགོ་ཡང་དག ་བར་རིག་ བྲ་རམས་ མཆནམ་ཿ ཡེད ཅེས་བ་བ་ ་དང་མཆན་མེད་ཅེ སྭ་བ་བར་གནས་པ་ ར་རེ་ ་གུའོ། དམོགས་བའེ་ རུལ་ ་གྱིས་ ་ས་ སེ་སོ་ཡོང་དག་པར་ 
རིག་བྷ་ནམས་སྤྲནཔ་ཡདཅེས་བ་བ། དང་སྤེན་པ་ ་མེད་ ཅེས་བ ར་གནས་ །བར་མི་བལོ། དམིག '་ པའི རུལ་ཀྱེཿ རྩ ་བམྲས་ བ་ཆེན་པེར ་ཏག་ ཅེསཿ བ་བདངསྟི་དག་ཅེས་བ། བམགནས་བར པཿ 


རླ 


དཾ གཟིགས་བའི་ཆུལ་གིག་ཤུམས་པ་ཆེན་པེ་བདེ་ཞེས་བ་བདང་སྤུགབྲསལ་ཞེས་བ་བརགནས་པར་མི་པལོ། དམེ ས་བའེ་ནུལྱ་གྱིས་བམས་པ་ཆེན་པོ་བདག་ཅེས་ཐ་བ་དད་༧ 
ི ཀྱག་བར་གནས་བར་མེ་བལོ།། དམིགས་བའྱེཆུལ་ཐིས་བམས་བཆེན་པ་སུགཅེས་བ་བ་དང་མི་སུགཉེས་བ་བརགནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་བའི་རུལ་གིསབམས་བ་ 
ཆེ ཁབ་དངམ་ཞིཞེས་ཧུ་བར་གནས་བར་མོ་ཤཱལ།།དམགས་པའྱེ་ནུལ་བིག་གཟས་བཅེན་པ་དབནཞེས་བ་བདང་མི་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་བར་མོ བཞོ།།དགགྲག་ 
.བའིཚུལ་གྱིས་བམས་བ་ཆེན་པ ཞེས་བ་བ་དང་སིི་སྟེད་ཞེས་བ་བརགནས་པར་སི་བའོ།། དམིགས་པའེཙུལ་གིས་བམས་བ་ཆེན་བེ་མཆོན་མ་ཡད་ཅེས་བ་བ་དང་མཚ ཡེད་ 
ཅིས་བུ་བར་གནས་བར་མ་བ | དམིགས་བའེཆུལ་་ཤིས་བསས་བ་ཆེན་པེསན་བ་ཡད་ཅེས་བ་བདང་སྨེན་བ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་བར་མི་བའེ། དམིགས་བའྲིརུལྱ་ཧི | 

་ གཅེས་བ་བརགནས་བར་མི་བཞོ། དམིགས་བའྱི་ཚུལྱ་གིསྣསངྡ་རེཆེན་པ་བདེཞེས་བ་བ་ད་སྡུག་བླསལ་ཞེས་བ་བརགན་པར་སྲི་བལོ།། དསྡིག་ ༩ 
_ པའིརུལྱ་ཀིས་སྙིདྡརིཆེན་པེ་བདག་ཉེསྭ་བ་བ་དང་བདག་མདཅོསྐ་བ་བརགནས་བར་སེ་བལོ། དམིགས་པའིཆུལྷ་སྙིས་གིང་ཇྗེར་ 


ྟིདཇན་པེ་ལུག་ེསྭ་བ་བདང་མི་སུག་ཆེས་ཧབགནམ་ཡནི། 


„ྫ 


ཿ ཆེ ཅི ཅིའི༡7 32 རྲི བི སི བརར = མེ་ད , 

"© །མི་བའོ།། དམེགས་བའིེ ལ་གྱིས་སྟེད་རྗེཆ པེ་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ས་ཞི་ཞེས་བ་བརགནས་བར་སི་བལོ།། དམིགས་བའིཚུལ་ིས། མིའི ང་པ ུ 
རྫ ༢ ༥ ཧོ ཨ་པར་མི་བའ།།དམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་སའྡ་ེ་ཆན་བེམངཤས་བ་བདང་པྲི་སབཞེས་ག་བར་གནག་པར་པབལོ། དམིགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་ཧྭི རྡེཆིན་པ་མཚན་མ་། 
༠ མེ ཅེས་བ་བརགནས་བར་མི་བའོ། དམགས་བའི་ནུལ་རྩིས་སྟངྡརེརནཔེསནཔ་ཡོད་ཅེས་བབ་དང་སྤེནཔ་མད་ཅེསྣ་བ་བར་གནས་པར། ལོ ` 
རྱ དམིག འིན ྱགསགབྦྦསཀོ་འསམ་འྲ་པ་ོས་ཏ་ཅེ།་བ་་་ེ དགོ་པས ་བཟགནས་བར་མི་ཿ ཏི 
2 ས་བའིརུལ་ཙུས་སངས་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲ། རྩ  ་ ཚ་བ ས་ས ོ་ 

| འདེས་བྷ་ནམས་བདེ་ ༥ ཐདྲད་ཏྲུག་བསྔལ་ཞྭསྲ་པ་པར་གནས་བརང་བའོ། ད་པའོ བྱ་ཅིས་སབྱ་རུས་ཚིས མ་ ་ དག་ཅས་ + | 
དེ དཅེས་བུ་བར་གནས་པར་མི་བའོ། ད་མིགས་པའེརུལྱ་གིས་སངསྦྱ་རས་ཀིསཆེས་མ་འདྲེས་བརྣམས་སྡུག་ཉེས་ཐ བད་ནི ས་བདག ཆར 
་ བཟེཆུྱིས་སངསྦ་རས་ཀི་ཚསམ་འདེས་པྷ་དམས་ཞི་ཞེས་བ་བ་དང་ས་འཞེས་བབར་གནས་པར་དའ ། དམིགས་པའི་ཆུལྱ་ཧིས་སངསྨྱ་རྨས། = 


ར་ག ངི བཟས 
དམི་ག་པའེ་ཚུལ་གྱིས་སངྱ་ཧཱས་ཀིས་ཆོས་མ་འདྲེས་ 
ས་མ་འྲའེས་པྷ་ནམས་མཆན་མ ངཾ་ 


) 


།བའི་ཚུལ་གྱེསཿ ན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་སེང་ཞེས་ཟ་བ་དང་མི་སྟེང་ཞེས་ཧ་བར་གནས་པར་མེ་བོ།། དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྒྱན་དུ་ཞགས། 

བ བ་དདསཿ་ནམ་བདགརགནས་པརམིང བཇིགག་འའེང་ལྱག་་་་གོ་་བ ༤༢ 
མི་བུའོ།། འམིགས་པའིཚུལྱ་གིས་ལན་ཅིག་བར་འངོབའི་འབག་བུ་ཏགས་པབ་དང་སྟ་ཏག་ཅེས་བུབ་གནས་བར་མི་གཡོ། དམེགས་བའྲེ་རུལ། 
བཡལྲུབས་བུ་བདཞེས་པ་བ་དང་སུག་བསྔལ་ཞུན་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ།། དམེགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་ལན་ཅིག་ཧིད་འོང་ཐའེ་འྲགསྐབུཿ 


རར =.--ད༽ 


¦ ད་བྲདག་མད་ཉེསྱ་བ་བར་གནས་པར་སབ་ལོ། དམེགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་ལན་ཅོག་ཕིར་འང་བའེ་འབས་བུསྔགཅེས་བ་བ་དང་མཾ་སག་ཅེས་ ཁར་གནས། 
ལོ། དམི་ ང་ཨ རོ་བའི་འབུས་དུ།། ོ་དང་པཏིེས་ ཨི་བ་ལཾ། ེསཧུབ་ང་གི་སག་ཅེ བང | 
བས་སུང དམ 


ེ སྭ་བ་དང་མ་་དབེན་ཞེསྤ་བ་བར་གནས་བར་མོ་བའོ། ཨ་པའི་ཆུལ་གྱིས་ལན་ཅིག་ཧིམའོད་བའི ས་བུ་སྟཾད་ཞེསྭ་བ་བ་དང་མི་གུཇ་ཊ 


་ 


ཅེས་ཐ་བར་གནས་ པར་མི་བའོ། དམོགྲས་བའི་ 
སྲས བ་བ་དང་སྨོན་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་ བརམི་བའོ།། པའི་ཚུལ་གིས་ཐིརྩ་ང་བའི ་བའི་འབྲཾསྭ་བུ། ཐན 
།བཁ། དམིགས་བའེ་ཚུལ་རྒྱས་ །གིསའེད་བའི་འབས་བུ་བདེ་ཞེས། ་ཧུ་བ་དང་སྔུག བླས་ལ་ཞས་བར་གནས་འཞྡན། 


བང་འི་ྲགབུ་བདགུས་བབང བབ སག་མ བར་མི མི་བུལ། དགོགས་ པའ་ཆུལྱ་གོས་ཐཱ་ ཕེརམི་འང་བ་འི་འྲབས་བུ 


༠༩ བལོ། དམིགས་པའི བའི་ཚུལ་ ་གྱིས་ ཙིར་མི་འེང་བའེ་འབུས་བུཿ བུ བཱ་ཞིཞེསྔ་བ་བ་དང་མ་ཞི་ཞེས་བབར་གནས་པར པར་མི ལི་བྭལཾ།། དཿ 
ི་ཁེདི་བའི་འྲབས་བུ་དབེན།ཞེས་ ་ཤ་བ་དང་མི། མི་དབེནཞེསྲ་བ་ བརགནས་པར་མི་བལོ། །ོ དམིགས་པའི ས་པའཆུལ་གིས། ་ཧིན་མི་འད་བའི་ ང་བའི་འྲབསུ་བུ 
་བ་བརགནས་བར་མོ་བལོ། དམིགས་པའེཆཚུལ་གྱིས་ཛརམ་འདབའིའབས་བུ་མཚན་ས་ ་ཡུདོ་ཅེས་བ་བརགནོས་བར་མི་ཤལོ།། གྲམ 


ཀེ ཐི པམ འི་འབས་བྱུ་སནཔ་ “དྩ་ཏེསྲ་བ་བ་ དང་སྒྲེན་པ་ཊ མེདཅེས་ཧབརགནས་ པར་མྱི་བལོ།། དམི་ དམིགས་པའི་ཆུ་ 
ཤེས བཿ དང་མི་ཏག་ཅེས་བ༔ བཐར་གནས་ པར་མི ་གལོ། དམོགས་པའེ་ཆུལ་གྱེས་ སདྲག་བཅོམ་ མ་པ་ཉིད་བདེ་ཞེས་བ་ ་བ 'དང་སྲུག་བསྔལ་ཞེས་བྲ་ ་བར་གནས་པར་སྲི་བའེ།། ད 
'གྱིས་དགྲ་བཅོམ་པ་ཉི་ ཉིད་བདག་ཅེས་བ་ དང་བདག ་མེད་ཅེས་ 2 པར་མི་ བོ། དམེགས པའེ་ཚུལ་གྱེས་ དྲག་བཅིམ་ བཉིདྱུགཉིས་བ ་བ་དངསི་སུག་ཅེས་ཁུ། 


“ པཛམི་བའོ།། དམགེས་པའེ འེ་ཆུལགྱཾསདྲག་བཅོམ་ བ་ཉིད་ཞི་ཞེ དས་བ་བ་ར་གནས་པར་སི་བའ དམེགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་དྲག་བཅེམ་བ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བ་བ་དང་མི་ 
ཟཐར་གནས་པར་མི་བའོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱེས་དགྲ ཅེ བཅོ ་བབཔས་ོངོ་སབ་འབགནས་པ ངས་བ ་ 
ཉིད་མཚནམ་ཡེང༔ ཅེསྭ་བབ་དང་མཆན་ར ཅེས་བ་བརགནས་ པར་མི་བའོ།། དམེགས་པའེ་ཆཚུལ་བྱིས་དྲག་ 

གནས་པར་མྲཧལོ། དམེ། དམིགས་བའྲེརུལ་ཧྱིས་རང ་ཆུབ་རྟག་ཅེ ཅེསྭ་བ་བ་དང་མྟཏ་ག་ཅེསྱ་བ་བར་མི་བཀོ། དམིགས་པ 


- 


༡༩ རློས ལེ་བ་ཀ་ཀག་ །་2 


ལོ། དམིགས་པའྱིཆུལ་ྱིས་རད་བང་ཆུ་ ་བདག སྭ་བ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེསྲ་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ།། དམིགས་པའི་རུལ་གིས་རང་བང་ཆུབ་བུགཅེས་ 
 བར་གནསབདིུ པོ དམིས་ྱེུལྱ་ས་འ་ས་ིཞས་བབ་ངས་ཞི་ཞེས་བབརགནསཔརམཤའེ།དཔགསཔའྲེ ྱ་ི་འདབད་ 
་བུབ་དང་མི་མཐྐ་མ ཞེས་བ་བར་གནས་པར་མོ་བལོ། །བསས་ཅསཔཏོག་། ཀ་ལེ ྫ 


ལོ ས་བའི་ཆུལྱ་གིས་རང་བང་རུབ་མཆནམ་ཡུད་ཅེས་བ་བ་དང་མཆན་མད་ཅས་བ་བརགནས་བར་མི་བཞེ།། དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་དང་ཧད་ཆུབ་ 
ཅེསྱ་ཌ་བ་དང་སྤོན་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་ཤཁོ།། དམིགས་བའི་ནུལ་གིས་ལམ་གིས་རྣམ་བརཤེས་བཤིད་རྟག་ཅེས་བ་བ་དང་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནོས་བར་མྲི་བཞོ། དྭ 
ོ དམིགས་པའེཆུལ་གྱིས་ལ་སྦྱ་གིསྣ་ནམ་བརཤེས་པ་ཉེད་བདེ་ཞེས་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བར་གནས་པར་ས་ཤལོ། དམིགས་བའེ་ཆུམ་རྱིས་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཉིད་ 
བདག་ཉེསྭ་ཧ་བ་དང་བདག་མེད་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བ ། དམེགས་པའེཆུལ་གེས་ལས་རྱི་ མ་ར་ཤོ་བཟུགཅ་་་སིགག་ཅ་ུམམནསཔནྱིཡྲོ། 


\ 


ཁང ངང་པ བར་ཿཿསཿ 


ཀེ ༼དམིགས་བའི་ཆུལྱ་གིས་ལམ ་གིསྣ་ར་བརཞེས་བཉིད་ཞིཞག་བ་བ་དང་མ་ཞིཞེས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ། དམིགས་པའི་ཚུལྱ་ཐིས་ལམྱ་སྙིནམ་བརཤེས་ 
༢ ་ ཞེས་བ་བ་དང་མི་དབེན་ཞེསྲ་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ།། དམིགས་པའིཚུལ་གིས་ལམ་གྱིནས་པརཤས་པ་ཉིད་སོང་ཞེས་བ་བ་དང་མི། ཞེས་ཧ་བརགནས་བར་ 
_ ༧༢ ་མེ་ཐལོ།། ཿ དམིགས་པའི་ཆུལྲ་གིས་ལམ་གིནས་བཤེས་བ་ཉིད་སཆནམ་ཡད་ཅེས་བ་བ་དང་མཚན་ས་མེད་ཅེས་བབར་གནས་བརས་བའོ། དཔེ ས་བའེ་ཆུལྱ་གྲིས་ལ་ི 

ཏུ རྣམ་བ་ཤེས་པ་ཉིད་ ནོབ་སད་ཅེས་བ་བ་དང་སྤེནཔ་མདཅེས་བ་བར་གནས་པར་མེ་བའེ། དམེགས་པའོ་ཚུལྱ་གེསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱ ན་པ་ཉད་།གྱརཁ་ཁ་ 
དང་མི་ཏག་ཅེས་བ་བར་གནས་པར་ས་བའོ།། དམོགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་རམ་བ་ཐམསཅད་མཁེ ན་པ་ཉིད་བདེཞེས་བ་ བ་དབྱ་གུག་བསལ་ཞེས་བུ་བར་གནས་པར་མི་བལ།། 
དམེ ས་བའྱི་ུལྱ་སིས་ནམ་བྲ་མས་ཉད་མཁུན་བིད་བདག་ཉེས་བ་བ་དང་བདག་མང་ཉིས་བ་བར་གནས་པར་མི་བལོ།། དམེགས་པའི་ཚུལ་རྱིས་རྣམ་བ 
སྩུགཅེས་ཐ་བ་དང་མིི་སྔགཅེས་ཐ་བརགནས་ལ་བལོ། དམིགས་པའཆུལ་སིསྣ་ནམ་བྲ་བམས་ཅད་མཏན་པ་ཉེད་ཞི་ཞས་བ་བ་དང་མཞི་ཞེས་བ་བན་གནས་བ ¡ 


( ིེ ༩༩ ་ རླ ×. 


གྱེཾས་རྣམ ་པ་ཐམསྭ་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དབན་ཞེས་བུ་བ་དང་མི་དབེན་ཞེས་བ་བར་གནས་བརམབལོ།། དམིགས་པའྲེ་རུལྱ་ཧིསྣ་རམ་པ་བམས། 

ྭུ ་ྒེ ད་ཞེས་བ་བ་དང་མི་སཱང་ཞེསྭ་བ་བར་གནས་པར་མི་བའོ།། དམིགས་བའི་ཚུལ་རྱིསྣ་རམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་མཆན་མ་ཡད་ཅེསྤ་བ་བ་༥ ) 

རི ® = ཆིར དང `` རོ > ཐབསུ 

བཾ ལྡ ཅསྭ་བབར་གནས་པ་རསྲིསྲ་ལོ། དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་སྨོན་པ་ཡེངཅེསྭུ་བ་བ་དངྱསྨན་པ་མེ་དངེས་ཐུ་བརགྲན། ཚི 

པའ་མི་གལོ།། ཀེའུ་ཀྲ་གཞན་ཡངྱ་རན་དུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུའདུས་མ་བས་ལྷས་གདགས་ཤེས་བ་བར་དམེགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་གནས་པར་མཾ་བྱལོ། ལརྒིཅགཉྱིར་ 

༢འང་བའེ་འབྲས་བུ་འདུས་མྲ་བས་ལས་གདགས་ཤེས་བ་བར་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་གནས་པར་མི་བལོ། ༩ ་ཕུརའང་བའི་འབས་བུ་འདུས་མྱ་བས་ལས་ 

གདགས་ཤེས་བ་བན་དམིགས་པའིཆུལ་གིས་གནས་པར་མྲི་བའོ།། དྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་འདུས་སྭ་བས་ལས་གདགས་ཤེས་བ་བརདམིགས་པའེ་ཚུལ་ཐུས་ ནས་པར་མོ་བུའ་། ་ྒ 
¬ ཆྭ་ང་ཆུབ་འབུས་མྱ་བས་ལས་གདགས་ཤེས་བ་བར་དམོགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་གནས་བར་མི་བའོ། ཟླནམེདཔ་ཡངདག་བརྔ་གོས་བཞིཉང་་ཛཨ་ཨྱཿ།ཿ | 


ཙུ 


ཊར 


` །༦༠། ༨ །ལས་གདགས་ཤེས་བ་བར་དམེགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བལོ། རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་སྤྲེན་པའིགནས་ཤེས་བྱ་བར་དམིགས་བའེ་ཚུལ་གྱིས་གནས་བན་་ 
_ ཉཱ མྲི་བལོ། ལན་ཅོག་ཕར་འོད་བ་སྦྱེན་པའི་གནས་ཤེས་བ་བར་དམོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མོ་བའོ།། ཤིརམོ་འབའྷེ་གླནས་ཤེས་བ་བར་དམོགས་བའི་ཚུལ་རྱེས་གནས་ 
ཧཱ 1. བར་མ་བལོ།། དྲག་བཅེམ་པ་ཤིད་སྨྱེན་པའེ་གནས་ཤསྤ་བ་བར་དམིགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་གནས་པར་མ་བལོ།། རང་བངྡ་རབ་ཧིན་པ་འེ་གནས་ཤེས་བ་བརདཡིགས་བའི་ཚུལ་ 
_ ༧ གྱིས་གནས་བུ་མི་ཀྱལོ། དིཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའེ་སངསྤྲ་ནས་སྨྱན་པའེ་གནས།སྐ་བ་བར་དམེགས་པའྲི་ནུལ་གྱིས་གནས་པར་ཡཉོ། ! 
| ལུཤི་ཀ་གཞན་ལ་དབང་ཆུབ་སམསྭ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་ས་དང་པེ་ལ་དམིགས་ཕེའརུལྱ་གིས་གནས་པར་མེ་བལོ། ས་གཉིས་པ་ལ་དམིགས་བའེཆུལ་གྱིས་གནས་་ 

པརསི་བལ། ས་གསུམ་པ་ལ་དམེགས་བའེ་རུལ་གྱིས་གནས་བར་སྲེ་བལོ།། ས་བཞི་བ་ལ་དམེགས་པའེརུལྱ་བེས་གནས་བར་མི་ཤཁ། སྭ་ཝཱ་པ་ལ་དམིགས་པའེ་ 

ཆུལ་གྱིག་གནས་པར་མེ་ཤལོ།། སྭ་དྲུག་པ་ལ་དམེགས་པའེ་རུལ་གྱེས་གནས་པར་མེ་བྱལཾ། སྭ་བདུན་པལ་དེམགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་གནས་པར་མཤའོ། ས་བྱཧད་ ༢ 


`: 


༄བྲཧ་ཧའཁདུྐྱཧཔཊ#ྗ ` ༡༡ ༡འཁོཊ།ཌཿགཱས ༡༡ 


ཏེ ས་བོ ཚགས་བར ལོ་ཞེསྭ་བ་བར་དམིགས་པའེཆརུལ་གྱིས་གནས་པར་མེ་གགོ། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱེནབ་ཡེངས་སུ) ; 


¬ ཆེ 22. × 


གནས་བརམི་བྲག། བརྩོན་འགུས་ཏི་བརེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཡེངས་སུ། གས་པརྡ་བགོཞེས་བ་བར་དམིགས་པའེ་ཆུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བའོ།། བསམ་གཏན་གི་བ་ལལ་ཏུ་་ 


 ཤྱིན་པ་ཤདོསསུ་ཛགས་པལ་ཞིས་ཏ རམོགས་པའྲིཿ བ་གས་གནས་པརམི ལོ།ཤེས་རབསི་པ་ར་ཏུབཔ་ལོས་སྲ་རོསབར་ཧལོཞས་བ་ར་དམིགས་ 
བཁིཆུལྱ་བྱིས་གནས་པར་མྲི་ཧཱལོ།། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྭ་རམས་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་བའོཞིས་བུ་བར་དམོགས་བའེ་ཆུལྱ་གིས་གནས་བར་མི་བལོ། ་ཡངདག་ཁང་ པའ 


&£ . ངྒེ ་ཁ་ 


ུ ྲ ནས་པར་མི་བགོ། ས་དགུབ་ལ་དམིགས་བའི་ཆུལ་གིས་གནས་བར་མི་བལོ།། སཾ་བྱར་བ་ལ་དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་བར་མི་གགོ།། 
གནས་བ་ལས་མི་བཏཏན་པརའགུར་བའི་ཕི་རརེ།། ཀྲེལུཤིཀ་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སེམས་དང་པ་བྱགེད་པ་ལ ར་ 


ཞེས་བ་བར་བཡིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བའོ།། བཟེད་བའི་བ་ར་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པར་བལོ་ཞིས་བ་བར་དམེགས་བའྲེ་རུ རུ 


ཡ༠༡་ །སཱེང་བ་རྣམས་ཡེངས་སུ་རྫེགས་པར་ །བལེཞེས་བ་བར་དམེགས་པའེ་ཚུལ་བྱིས་གནས་བར་མི་བྲལོ།། རྫུ་འཕུལ་གྱིརྐང་པ་རྣམས་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐའོ་ཞེས་ཧ་བར་ 

ཡེ དམེགས་པའེཆུལ་གིས་གནས་བར་མྲིབའོ། དབང་པེ་ནམས་ཡོངས་སུུ་རོགས་པར་བའ་ཞིས་བ་བར་དམོགས་པའི་ཆུལ་ཧཾས་གནས་བར་མོ་ཤའ།། སྟེབས་རྣམས་ཡང་ 

: བརྦ་བའེ་ཞེས་བ་བན་དམེགས་པའི་ཆུལྱ་ཐིས་གནས་བར་མི་བའ།། ཤང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཡངས་སྲུ་རིགསས་པར་གའོཞེསྤ་བ་བརདམགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་ 
ླླ བརྡ་མི་ཐལ། བབགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་བ་ཡེངས་སུ་རོགས་བདྲ་བའེ་ཞིས་བར་དམིགས་བའི་ཆུལ་གྱིས་གནས་བར་མི་བལོ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་༠་ 

ཐེམས་དབའཉེན་པེག་བང་རུབ་སེསས་དཔའི་སན་མད་བརའཇུག་པར་བལེཞེས་བ་བར་གས་བའེཆུལྱ་གིས་གནས་པར་མེ་བའ། ཤདཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དྲ་ 

ུ མཱེན་བེས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྐྱེན་མེད་པར་ཞུགས་ནས་པེར་མེ་ལག་པའིས་ལ་གནས་བར་མི་བལཞེས་བ་བར་དམེགས་པའི་ཚུ་ལྱ་གིས་གནས་བར་སྲི་བལོ། བང་ཆུབ་ ཆེ 
རོ ཨཿ་ཨཧ་ཡྲས ་དཔའ་ཆན་པག་བད་ཆུབ་སོམན་དཔའེ་མངོན་པར་ཤིས་པ་ལྔ་ཡངས་སྡུ་རེགས་པར་བའཞོས་བ་བར་དམོགས་བའེ་ཆུལ་བྱེས་ གནས་བར་སི་བལོ། ། 


7 ;) 


༣ རྣ # ནཱ ཡཿ ༢ ± ཏཾ ེ ཏཱ ཧཱ 335 ཏཱ ༩ 
བའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེས་བང་ཆུབ་སེ་ ས་དབའི་མངོན་པརེས་པ་ལ་ཁ་གནས་ཏེ། སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ལ་ལྟ་བདད་། ཕག་བྱ་བ་དང་་ 
་དང་། བསྙཱན་བཀུར་བུབ་དང་། ཆོས་ཉུན་པ་དང། ཐེས་ནུས་ཀང་དེ་བཞིན་དུགཞནལ་བསྟུན་བརབ་བའི་པིརསངསྦྱརསཉི་ཞིང་ཚད་མེདྲ་གངས་གིདབར་འྲགོའ་ 


མིགས་པ་འ་རུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བུའོ།། བབཆུབ་སེམས་དཔའམེམས་དབའ་ཆེན་པས་སངསྤ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གིསངསྱ་རས་ཀི་ཞིང་བིའུད་ 
བ་དེ་འྲད་བཉིད་དུ་ཡེདས༔ བ་བ ྷུ་བུབ་གས་བྱིཅས་གནས་བརསི་བའ། ང་དབ་སེམས་དབའ་སེས་དབའ་ནབེར་ལ་ཡོནས། ོ 
བསསྭུསྤྱིན་པར་ཏཱཁོ།། དྲམིགས་བའི་རུལ་གྱིས་གནས་བར་མི་བལོ། འཇིག་ཏེནྱགིཁམས་ཆད་མདྲ་གངས་མེད་བར་སང་སྙེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེ 
བརྫང་གས་བའེསངསྤྱ་རས་ནམས་ལ་མོ་ཏག་དང་འཕྲེང་བ་དང་དེ་དང་བྱག་པ་དང་། ཤེམ་དང་ཆོས་གས་དང་གདུགས་དང་ཧུལ་མཆན་དང་། བ་དནམང་བསཿ 
བཀུར་བསྙེར་ཧལོ།། ཕུད་དུང་དུ་བུལོ།། མཆོད་བརཏའོ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ལ་ན་བཟའ་ཧ་བཁྲག་ཁྲིག་ དམང་པེ་དག་གིསྱ་ཀང་སཆོད་བ 


༩ / ': 9 
༣ དིར་ལུ༦༡༡ི་ ༩ ༽བུབདེ་ལྟར་ཡང་དམིགས་པའླེརུལ་་གིས་གནས་པར་མོ་བའེ།། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་སེམས་ཅན་ཚད་མེདྲ་གངས་མེདབྱ་བ་ན་མེད་ རྩ 
`“ ཉཱ བ་ཡང་ངག་བརྔརོགས་པའེཤང་ཆུབ་ཏུ་དགེད་པརབའ།། ཞེས་བ་བར་ མིགས་པོའ་རུལ་ཧིས་གནས་པར་མི་གལོ། མིག ་ཝ་མདེན་པར་བླསབ་བར་བལོ།། ཝ་གང་ ་ 
ཱུ ཕད ལའེ རཿཧུབཏུ་བགད། ༦ | ལོ རྣ ` ལོ རོ ་ རེ ༡ རའ རད ཁྲ རྨེ 
¬ མྲིག་དང་། ལྤའིམིག་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་མོག་དང་། ཆེས་ཀྱི་མོག་དང་། སངསྦ་རས་ཀ་མིག་བླསྒྲབ་པར་ཧའོ་ཞིས་ཐ་བར་དམེགས་པའེ་ཆུལྱ་ཉོས་གནས་པར་མི་བ ཏེང 
སསགས 
]ྡེ དང་བེསྣ་ནམ་པརར་བརབལོ། ཞིས་བ་བར་དམིགས་པའེཆུལ་ཧིས་གནས་བར་མི་བའོ། གཟུངས་ཀྱི་གཱེ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བསྲབ་པར་བ་ ཝོ ་ར 
།གནས་བརསི་བལོ། དེབཞིན་གཤིགས་བའི་སྟེབས་བྱར་ཡངོསྐ་སྐུརིགས་པར་ཧལཤོས་བར་དམིགས་པའི་ཚུལླ་གནས་པརམོ་ཧལོ། མོ་འཇིགས་པ་ 
བླསུབ་བརུཧའཞེས་བ་བརདམིགས་བའྲེ་རུལྱ་ཤིས་གནས་པརམི་ཤལོ། ཨ་ཞདཀ་བརདིག་བཟཞི་མྡས་སུ་པཊ་བཚོི་་་ རཱ 


ག་བར སབའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བའོ།། སྙིང་ཇྫེཆེན་པ་ཡེངས་སུ་བ བྱིས སླིག 

ཨ་འ „> ༽ དཱ 
༄སུམ་བྱརྩ་ཚ་གཉིས་ཡདྲས་སུ་བླསབ་པར་བའོ་ཞེས་བ་བརདམིགས་བའྲེ་ཚུལྱ་གིས་གནས་བརྡམི་ཤཱལོ། ཧང་རུབ་སེམ 
བད་བཟང་པ་བྱངང་བྱར་ཡོངས་སུ་བསྒུ་པར་ཤའི་ཞིས་བབར་དམིགས་བའི་ཆུལ་གིས་གནས་བར་མི་བཿ དད་བའྲེ་ཇི 


གནས་པར་ཊྲིབལོ།།ཆོས་ཀིརས་སུཁྲབངབལོ་ཞེས་བ་བར་དམིགས་པའི་རུལྷ་གིས་གནས་པར་མོ་བལོ། བྱད 
ས་ལ ཆུནྲ་ཞུས་པལོ་ས་བབར། ས་པའྲིརུལྱ་གིས་གནས་པར་མི་ཧལ།།པིས་ནས་ལན་བདུནཔཞེས་བ 


གནས་བར་མི་ཧལོ། རིགས་ནས་རོགས་མུ་འགྲོཁ་ཞེས་ཏ་བ་འམ། གཉིག་གིས་ཆེད་པའོ་ཞེས་བ་བར་དམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་གནས་བར་མྲི་བལོ།།གང་ཟག་ 


26 


ཚོཏ་འཁྲོར་རོ་ཁོ་་,,ལཁི་རཿ་ང༧་ཚོ་ང 


རཱོ །འགེ་མཉམ་བལོ་ཞེས་བ་བར་དམིག། ཆུལྱ་གིས་གནས་པར་ས་བཁ།། ཆེ་ཟད་པའེ་ཞེས་་བཁམ་ཉེན་མེངས་ཟང་བལེ་ཞིསྣ་བ་བར་དམིགས་བའྲི་ཚུལ་གྱིག་ 
མཆས 7 ཀྲག གགཾཾཾ་་ོབབ་ ལོ རལ་པ ང་འི ན་འ 
གནས་བར་མི་བལོ། རྒྱན་དུ་ཞུགས་ བའའསྭ་བུ་བརང ་ བའྲིརུལ་གྱིས་གནས་ ་པར་མོ་ བལོ། ལེག ཡོ ་ ་བའེ་ཆ ས་ཅུན་ནཞིས་བུ་བར་དམིགས་པ ལྱ་གེས་ 
ཀླན བཞི ལན་ཅིག་པིར་འྗོད་སེ་འཇིག་ཏེན་འདེར་ལན་ཅིག་ཕེར་འོངས་ནས། སྦུག་བསྔལ་མཐར་དབྱང་ངེ་ཞེས་བ་བར་དིཞྲས་པའིཆརུལ་གྱིསྲ་གནས་བར་ཡི་ཐའ་ཊ 

,‡ = °`. < རེ རེ = ༨༤༨ - ཟི 
རམཾ་འོང་བའི་འྭབས་བུ་མངེན་དྲུ་བ་བའི་བོར་ཞུགས་པལ་ཞེས་བྱ་བར་དམིགས་པའེ་ཆུལ་གྱེས་གནས་པར་མི་བལོ། ཕིར་མེ་ཁང་བྭ་སུ་དེ་ཉིད་དུ་ཡེང་ / 


ངན་ལས་འདའ་བརྡ་བལ་ཞོས་བ་བར་དམིགས་པའེ་ཚུལ་ཐིས་གནས་པར་མོ་བལོ།། དྲག་བཅེམ་པའེ་འབས་བུ་མངོན་དུ་བུ་བའྲེ་ཕེར་ཞུགས་པའོཞསྦ་ཧ་བརསྲིག་ ྲུ 
། རྭ ་ 


འཆུལ་གྱིས་གནས་བར་མ་བལོ།། དྲག་བཅེམ་པ་དེ་དག་ཚདེདེ་ཉིད་ལ་ཕུངཔོ་མ་ལུས་པའི་མ་དན་ལས་འདས་པའེདགིངས་སུ་ཡངས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་ཤ། 
ཆོ ཧྲ ༠༣ ར་་ ༦ ༢ པབ 
མདམིགས་བའེ་རུལ་རྱིས་གནས་བར་མེ་བལ། ཉནྲ་བསྱ་ཉིས་དང་རངས་ 


ཁེ་ཆུལ་རྱ 


ཞེས་བ་བར་དམིགས་ བའིཆུལྱ་ཐིས་གནས་པར་མི་བལོ། རད་སངགསྱ་ཧུས་ཨཾ 


བྲུ སུ ཀུ 
ཞས་བ་བར་དམེགས་པའེ་ཚུལྱ་གེས་གནས་པར་མལ། ལམ་གྱེསྣ་ནམ་པརྟ་ཤིས་བ་ཉིངྱཀི་ཨེ། ཿ 


ཏེ ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའེ་ས་ལ་གནས་༔ 


དང་ཚ བ་ཐམས་ཅད་མཉུན་པ་ ཉིདྡ་དུ་ཤེས་ལ་དམིགས་ ཅུལ་གིས་གནས་པར་མི་བའོ།། རྣམ་བ་ཐམས་ཅདུཆོས་བྱམས་ཅང་མངོན་བརྫརགས་བརསྲག ཀི 
རྒྱས་ནས་བག་ཆགས་ཀྱིམཆམས་སྦྱརབའེཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བའ་ཞོས་བ་བར་དམིགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བལོ། བ་ནམེདབ་ལྭ་ % 


| ¬¬ ¬ = 
དག་བརཛོགས་བའེ་བང་ཆུབ་ཏུ་་་ ་མངེན་པརྨསངསྦྱ་ཧས་ནས། ཚེསྦྱ་ཉེས་འ རལ་བྷ་སརབར་བའ་ཞེས་བ་བརངམིགས་པའྱེརུལ་གིས་གནས་བརྡ་སྭེ་བ © 
། ཨྩམསྐཆཧབ་ས་ཏེག་མ་བ་བསདེང་བབ། སམས་ཅན་ནམས་ཡངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་ཟཁ་ཞེ ལི {|° 


ྲྭ - རེ ˆ སྭ་ཧབར་དམགས་ རཾ 
_ ཆྱིས་གནས་པར་མི་བཁོ། ར་འབུལྱ་གིས་རང་པ་བཞི་ལ་གནས་ཏེ་ཏི་དདེ་འཛིན་གངལ་སུམས་བར་བཞུགས་པས། སྐུལ་བ་གང་གའྱི་ཀུང་གི་བེ་མ་སེད་བུགནས་བྲ་ 
། 5,8༠༡ པལབདལ་མིཉམ་བརགཞག་གེ་ཞེས་ཏ་བར་དམིགས་པ། ཆུ གྱིས་གནས་པར་སི་ཧ་ལོ།། བདག་གི་ཚནྐེ། ཆད་མེད་པརྩསུར་ཙོགཉེས་བ་ཐར་དམིག་ 


་ྲ ྲ སེལ 


ཤྲ 
༄༅། ÷ །པའེ་ཆུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བལ།། བདག་གྱི་སྐེས་བུཆེན་པའི་མཆེན་ །སུམ་བྱཅྭ་ར་གཉིས་ལས་མཆན་རེར་ཞིང་ཡད་བསད་ནམས་བྱརས་ཡངས་ ྭ 
ཿ གྲུབ་བརགྱུ་ཆཏིགཅེས་བབར་དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་གནས་བར་སོ་བལོ། ༨ར་ཐགས་ཀི་འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་གངགའིེཀྱུང་གི་ཤེ་མ་སྙེད་ལྱ་ཧཏི་ཙམ་ཡེད་པ་དང་། ཤུ 


^ ཀྱི་འཛིགཏེནཊྱི་ཁམས་གང་གའེ་ཀུང་གིབེ་མ་སཱད་ལྱ་རཅི་ཅམ་ཡེད་པ་དང་། ནུབ་ཐེགསྦ་ཀི་འཇིག་རྟེནྱ་གི་ཁམས་གང་གའྲི་ཀང་གིབེ་མ་གེད་ལྭ་རཅི་ཙམ་ཡེད་བ་དང་ ཧང་ 
ཡི མི རོ ”ོ 


ཤཱ 
° 


པགས་ཀེ་འཇེགྱ་ཀིཁམས་གང་གའི་ཀུང་གྲི་བ་མ་སེང་ལྷ་ཆ་ཅིཅམ་ཡད་པ་དང་། བང་ཤརྩ་ཀི་འཇོག་ཅན་ཀི་ཁམས་གང་གའི་ཀཱང་གེབ་མ་སྟེང་ལྕ་རཅི་ཙམ་་ ཡད་པ་་ 
ཤཀླུད་གཏུམ་ཧཱ། . ཀབ 

ཅི བསབ་བ རོ མལ རར ལོ་་་ ༨ ཙེ སོ རེ ༨ རེ རེ £ ¬ འཆབ 

དང་། ཤརྨ་ཝཱཾའའཇིག་ཏཱུནྱ་ཾཁམས་གང་གའི་ཀུངགི་བེམ་སྐུདཁྱ་ཆུཉི་ཙམ་ཡེད་པ་དང་། ལྟ་ནུབ་ཀི་འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་གང་གའི་ཀང་གིབི་ས་སྟེདལྱ་བཅི་ཙམ་ 

 ད་པ་དང་ ནུབ་བད་གའངག་ེན་སེཁམས་བ་གེང་ངསི བ་ས དཔལྱ་མིཅས་ཡང་པད་ཿ་ས་འགྲཐརབདག་གིས་སངསྦ་རེས་ཏ་ཞིངགཉིགབས་བཞུ 


རཾ 


རྷ་ཁར་དམིགས་པའརཱལྱ་གིས་གནས་པར་མི་ཧལོ། བདག་གིས་སྟེང་གསུམ་གྱིས་སྟེང་ཆེན་བེའི་འཇིགྱིཁམས་རྡེརྗའི་རྒྱལས་གྲུབ་བརརྒྱར་ཉིག་ཅེས5་པར་ཛིསྡག། 


* 


རུ 


་ནད། པར་སྲི་བལོ།། བདག་གྷི་བང་ཆུབྱཀི་ཤིང་ལསྤ་དིགེམས་ཉན་གང་གིས་ཆོར་ཡང་རུང་སྱེ། དེ་དག་ལ་འདེད་ཆགས་དང་ཞེ་སྔང་དང་ཏེ་མུག་གི་གཞོང 
བརྩུགར་ཅིགྱ་བུ་བར་དམིགས་བའེཚུལྱ་གིས་གནས་པར་མྲ་བལོ།། ཉན་ཐེས་ཀྱི་སེམས་དང་རང་སདྭསྦྱ་ཆསྱ་ཀི་སེམས་བསྐྱེད་བརྒྱ་གུར་ཅིགཅེས་བ་བརདསིགས་བརྱེུལྱ་བླིས་ རོ 
གནས་བར་མི་བལོ།། དེངདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀདྱ་བན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རེགས་པི་བང་ཆུ་གཏུ་བེས་པརྨ་གུར་ཅིག་ཅེས་བ་བརདམིགས་པའི་ཚུལ་ཅིས་གནས་བར་མི་ཧལ། སྤེམ། 
ཅན་གང་གིས་ངང་ཆུབྱ་ཏི་ཤིང་གྲི་་དེ་ཆོར་བརྒ་གུར་བ་དེ་དགགི་ལུས་སམ་སེམས་ལ་ནད་གང་ཡང་མདེ་པརྱ་སུར་ཅིག་ཅེས་ཐ་བརདམིགས་བའྲི་ཚུལ་གྱིས་གན་ (བརེ 


བདུགགིསབསྒྱ་རས་ཀི་ཞིང་དེར་གཟུགསྭཀྱི་སླ་ཡོད་བླ་རམ་སུར་ཅིཀ་བ་བར་དམོགས་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པར་མྭ་བལོ། ཚོར་བའྱེས་ཡད་པརྒྱསནཅིག་ཁབུ་ེ 
ཡེད་བརྡ་མྦྱ་གུར་ཅིག། འདུ་བེདྱ་ཀླི་སྭ་ཡེད་པརམྱ་གུར་ཅིག། ནཔ་པ་ཤེས་བལླག། བཏས ར།ཅེས་བར་དགིགས འི ནས་བརྡ་མྲི་བལ། ། 
ཁམསྱ་ཀླིག་དང་ཧེ་མཆེདྱཀླཔ་དང་ཏིནཅིད་འྲབལ་བར་འབུང་བའྲིས་ཡད་བླརྒསར་ཅིག་ཅེསྱ་བ་བར་དམེགས་བའེ་རུལྱ་ཐིས་གནས་པར་མོ་བའོ།། སྨྱོན་བའི་བ་འོལ་ཏུ་ 


_„ ཧཱ ད་ས ཐྲ་ི་བོ་ི་་དབས་མ་ཡ།འ་པེ་རཅི་བག་འབོབ་ྱུགཅིག །། 
8༥ ; (གླུས ལེལ་ཏྱཱ་ཕིན་པབྱེ་ས་ཡེད་བརམ་གྱུར་ཅིག། བསམ་གཏན་་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པའི་སྨྲ་ཡེད་པར་མ་ཆྒུར་ཅིག། ཤེས་བབྱ་ཏྱི་ཕ ཁ་ཏྭཐིར་པའྱིག་ཡེང་བར་ས་་ ༢ 
_ 7 གྱུམཅིག། ཅེས་བྱ་བར་དམེགས་བའེ་ཆུལ་གྱིས་གནས་པར་མེ་བའོ། ནང་སྟེང་པ་ཏིདཀི་ །་ཡེད་པར་མ་རྒུར་ཅིག། ཐི་སྟེང་པ་ིང་ཀྱི་སྒྲ་ཡེང་བར་མ་རྱར་ཏེག། བི 
ཀར སྒྲ་ཡེད་པར་མ་རྒྱར་ཅིག། སྟུང་བ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉེད་ཀྱི་སྦྲ་ཡཾད་བརམ་བྱར་ཅིག། ཆེན་པ་སྟང་པ་ཉེད་ཏྱིསྤྲ་ཡེད་པར་ས་རྒྱར་ཅིག། དིནདམ་པསྣེང་པ་ཉདཁི༔ཝ ད་ད་མྱཐཱརྦཾི། 
` འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉིདཀྱི་སྒྲ་ཡད་བར་མ་གྱར་ཆིག། འདུས་མྲ་བས་སྟང་བ་ཉིདྱ་ཏློས་ཡེད་པར་མྱ་བུར་ཅེག། མཐའལས་འདས་པ་སྟེང་བ་ཏེདྱཀིསྲ་ཡེད་བརམ་གྱྱམཅཾག། | 
__ ཐེག་མ་དང་ཐམ་མེད་བ་སུང་བ་ཉིདྱཀཱཱས་ཡད་པར་མ་གྱུར་ཅིག། དེར་བ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱིསྨྲ་ཡངོ་པར་མ་བྱྱར་ཉིག། རང་བཞིན་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་ཡེད་པར་མ་རྒྱན་ིག ། 
ཁྲ  ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་ཡད་པར་ཀྱུར་ཅིག། རང་གེ་མཚན་ཉེད་ ཉེངོ་པ་ཉིདྱ་ཀི་སྤྲ་ཡད་པར་མ་གྱུར་ཅིག། མཾ་དམེགས་པ་སཱད་ཏིད་ཀྱི་སྒྲ་ཡོད་པར་མ་རྱརཅིག། དཔོས ' 


བྐཊང་བཉེ་ྱིས་ཡེད་པར་མྱ་སུརཅིག། ངབ་ཉདསེ་བ་ཉིདྱཀི་སྦ་ཡེད་པར་མ་རྒུམཅིག། དངོས་པེ་མད་བཞི་ང་བ་ཉིར་སངབ་ཉིད་ཀྱིས་ཡེད་བར་རྒུརཅིག། ཅེས་ 
ཱ ས་བའི་ཆུལ་གྱིས་གནས་པར་མི་བལོ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ  ་རྣམསྭ་སྒྲ་ཡེད་པར་མ་གྱུར་ཅིག། ཡང་དག་པར་སཱེང་བ་ནམསཀྱིས་ཡངས་བརསྱ་གུར་ཅིག་། 
ལ་ཤི བ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲ་ ད་བརྡ་མ་སུར་ཅིག། དབང་པརྣམསཀྱི་སྒྲ་ཡེད་བར་མ་གྒྱར་ཅྱིག། སྟེབས་རྣམས་ཀྱིསྒྲ་ཡེད་པར་མ་གྱུམཉེག། ཤང་ཆུབྱཀི་ཨན་ལག་ནམས་ ཤཱ 
བཟསྱ་མུརཅག། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལགབྱ་ད་བའྲེས་ཡ་དབར་སྱ་རཅིག། ཅེས་བབར་དམིགཔ་བའི་རུལ་བིས་གནས་པར་ནངལ། འཕགས་པའི 
བདེན་བྭ་ནམསྭཀྲིག་ཡེད་བརམ་རྱུར་ཅིག་ཅེས་་བར་དམིགས་བའྲེ་རཱུལྱ་གིས་གནས་པར་མི་བའོ།། བསམ་གཏན་ནྣམས་ཀྱི་སྒ་ཡེད་པར་མྱ་གུརཅིག། ཚད་མེད་པྷ་རྣམ་ 
` ཀྱ ཅག གཟུགས་མེད་བའི་སྣེམས་པར་འཇྲུག་བྲ་ནམསཏྱི་སྨྲ་ཡེད་པར་མ་རྒྱར་ཅིག། རྣམ་པར་ཐར་བྲ་བསྱཀསྨས་བད་པལ་ རཅིག།་མའར ་ 
གྱིས་གནས་བའེ་སྭཾམས་པར་འཇུག་པརྣམསྱཀི་སྒ་ཡདོ་པར་མྱ་གྱར་ཅིག། ནྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང་སྣེན་པ་མང་བའི་སྒྲ་ཡེ པར་མྱ་བུརཅིག། 


` 


ླ །མངོན་བརཤེས་བ་ནམས་ཀྱིསྨ་ཡད་པར་མྱ་གུར་ཅིག། ཏིད་ངེ་འཛིན་ནྣམ་སྭ་ཀི་སྦྲ་ཡེད་པར་མ་རྱར་ཉིག། གཟུང་་ཀི་སྐེ་རྣམསཀིསྒྲ་ཡེད་པར་མཁྱུརཅིགཉེས་ 


ས་བའེ་ཚུལྱ་གིས་གནས་བརམ་བའ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣེབས་རྣམས་ཀྱི་སྲ་ཡོད་པརས་ཀྱུར་ཅྲིག། 3 - དྲྭ 
ཡདོ་པར་མྦྱ་གུར་ཅིག།ཐམས་ 
པོ 


"*:# 


ཐཱ 


སྐེག་གད་དག་པར་རིག་བྲ་ནམསྱ་ཀློས་ཡད་བརམ་རུར་ཅིག། ཅེསྭ་བ་བར་དམགས་པའེ་ཚུལ་ྱིས་གནས་པར་སི་བཁོ།། སྭེང་ཇྗེཆེན་བའི 
ྒ གེབརོཆིབ་ིབོབ་འས་ི བ་ང བ་རིར་ངོ་རོ་ས་ིིབ་བངོ་བལ་བ་རོ་ བག ར་བ ་ལེཚཾ 
བཆེན་བའི་སྒྲ་ཡེང་པར་མུ་ྱྱར་ཅིག། སངཧ་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ མ་འདྲེས་པ ་ནམས་ཀྱིས་ཡད་པར་མྱ་གར་ཅིག ཅེས་བ་བར་དམེགས་བའྱེཆུལ་ཅིས་གནས་བར་མི་ཧ་ 


7 བབ ངེོ་རེལ་ས། རར རང་ལ་བ སྒི ིཁི་་ 
རྒྱུན་དུ་ཞྲུགས་ འེ་སྒྲ་ ཡད་བར་མ་གུར་ཅིག། ལན་ཅིག་བར་འང་བའྲི་ས་ཡད་པརྱ་གུར་ཅིག། དི ཧོར་མི་འང་བའི་སྒྲ་ཡེདཔར་ས་རྱར་ཅོགདྲག་བཏེམ་པའྱེ་སྨྲ་ཡ་བཱ་ ཧུ 
མྩྱ་ཆུམཅིགཉེསྱ་བ་བརདམིགས་པའི་ཚུལ་གྱཾས་གནས་པར་མི་ཐལོ། རང་སངས་རྒྱས་ཀླིས་ཡད་པར་མྱ་གུར་ཅག། ཊང་ཆུབ་སེམས་དབའི་སྲ་ཡད་པར། ་ 


¬ ཆ་འ ཆེ ལང ཅེ: ཆེ ~÷ ༡ ༨ 
ཅའ ཆིག། སངསྦྱརས་ཀྱས་སྒྲ ཡད་བརས་གུར་ཅག་ཅས་པ་བརདམགས་བའྲ་ཆུལྱ་བས་གནས པར་མ་བལ། བམ་པ་དགུ་པ། དད 
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ཆི ལོ -ཆྱུཿ 


ཀའ ཏ་བྷ་ཅཀྟགསསརྷཉཀ། ཁང་་ལྟོན།་ཿཿཁ་ས་། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་བའེསངསྱ་ཆསྭ་ཀྲིབ་ན་མེད་པ་ཡ་དག་པརྡརོགས་པའི་བང༔ བཏུ་མངོན་པར། 
བཆས་ཐམས་ཉངཔི་དམིགས་པའྱི་ཡིར་ཏེ། ཀྱེ ལཤི་ཀདེ་ལརུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཤོས་རབ་ཙོ་བ ལྭཏ 


བབྲི་ཙུལ་གྱེས་གནས་པར་མི་བལོ། པ:སྩ༽ ྣན་ 

ཅུ་ཧཱུན་པ་ལ་གནས་བརབུ་སཱམ་པ་དང་དེནས་ཚོདང་ལྡན་པ་རབ་འུར་ཉས། དངུ་ལྔན་པ་ཤའི་བུའི་སུམསྱ་ཀིསྣ་ནམ་བརྟ་རག་པ་སསྦ་ཀྱིས་ཡང 

_ སུ་ཤས་ནས་ཆདད་ལྡན་བཤའ་ད་ཏིའིབུ་ལ་སྤྲས་པ། ཆོདང་ལྡན་པ་ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་དེ་ཛྲི་མདུ་སམས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དྲག་བཅོས ཨང་དག་པརྡ་རོགས། 
སདྱསྦྱ་རཱས་ཅི་ཞིག་ལ་གནས། སྤྲས་པ་ཚེདད་ ནུ་པ་རབ་འབུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཆིལ་ཡང་གནས་བ་མ་ཡིནནོ། །ཚདང་ལཱན་བརབ་འཧནདེ་བཞེན་གྲ་ཤེགས་པ་དྲག ་ 
བཅམ་པ་ཡང་དག་བཟྡ་ངེགས་པའེསབསྦར་་དགས་ནིསོ་གནམ་པྐས། དེ་གཟུགས་ལ་མི་གནས། ཆོར་བ་ལ་མི་གནས། འདུ་ཤེས་ལ་མི་གནས། འདུ་ཐེད་ལ་མི་གནས།། ་ 


)༄། „ །རྣམ་བཟཤེས་པྱ་མི་གནས་སེ།། མོག་ལ་གནས། རྣབ་པ་ལ་མི་གནས། སྣ་ལ་མི་གནས། ལྕེ་ལ་མ་གནས། ལུས་ལ་མི་གནས། ཡིད་ལ་མི་གནས། གཟུགས་ལ་། 
འད སུ ནས། སྒྲ་ལ་མི་གནས། དྲིལ་མི་གནས། རོལ་མི་གནས། རེག་ལ་མི་གནས། ཆོས་ལ་མི་གནས། མེག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མ་གནས། རྣ་བའི་རྣམ་བརགས་པ་ལ་མེ་་ 


ྲ ཇི ཤི $ རིརིངང་བ་རྲེ བ་པ > ཧིང རང་ར རེ ཆྲིརབ་བར་རེབ་ང་ལ་སི་བ 
_ རླ གནས། སྣའིརྒམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མ་གནས། ལུའནྣམ་བརཤུས་བཨི་གནས། ལུསྱ་ཀླ་ནམ པར་ཤུས ཟ་མཛཾནོཊ། དྱ་ཀི་རམ་བར་ཤེས་པ་ལ་མེ་གནས། ཟིག ཁཾ རུ 
_ ༧ འདུས་ཏེ་རག་པ་ལ་མི་གནས། ནྣ་པའེ་འདུས་ཏ་རག་པ་ལ་མེ་གནས། སྣའི་འདུས་ཏརེག་པ་ལ་མི་གནས། ལྕེའི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལ་མི་གནས། ལུསྱ་ཅི་འདུས་ཏེརེག སྤ 
པ་ལ་མི་གནས། ཡད་ཏེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་མི་གནས།། མིག་གི་བདུས་ཏ་རེག་པའྱ་ཏེནྱ་གིས་ཆེར་བ་ལ་མི་གནས། རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཆེན་ཏྱིས་ཚོར་བལ་༥ 
མི་གནས། སྣྲའི་འུདུས་ཏེ་རེག་བའྱེརེནྱ་ཧིས་ཆོར་བ་ལ་མོ་གནས། ལྕེའ་འདུས་ཏེ་རག་བའྱི་ཏེནྱ་ཧིས་ཆོར་བ་ལ་མི་གནས། ལུས་ཀ་འདུག་ཏེ་རེག་བའྱི་ཏེནྱ་སིས་ཆོར་བ་ལ་ 
མི་གནས། ཡཡིད་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་ཧིས་ཚོར་བ་ལ་མི་གནས། སཔི་ཁམས་ལ་མི་གནས། ཆུའཾཁམས་ལ་མ་གནས། མའི་ཁམས་ལ་མི་གནས། ཆུང་གི་ཁམས་ 


=: = ± 


མུ ། 2༡ འགང་༡༡༡འབོ་འོ་འ།།་འཁགནཿ། རུ་ལག 
༄། ¢ །ལ་མེ་གནས། མེ་དམིགས་བ་སང་པ་ཉིད་ལ་མི་གནས། དངོས་པེ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉེད་ལ་མི་གནས། ངོབད་སྟེངི་བ་ཉིད་ལ་མི་གནས།( དངེས་བེ་མད་བའི་ཁབོ་ 
_ 9! ཉིད་སྙེང་བཏིང་ལ་མི་གནས། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ་རྣམས་ལ་མི་གནས། ཡང་ངག་པར་སང་བ་ནམས་ལ་མོ་གནས། རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐུང་པ་རྣམས་ལ་མེ་གནུས།/དབང་བརྣམས་ 
-- ལ་མི་གནས། སྟེབས་རྣམས་ལ་མི་གནས། བང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལ་མེ་གནས། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་མི་གནས། འཕགས་པའི་བདེན་བརྣམས་ .* 
4 ལ་མེ་གནས། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་མི་གནས། ཚང་མང་པྲ་རམས་ལ་མི་གནས། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པརའཛྲུག་པ་རྣམས་ལ་མེ་གནས། རྣམ་པར་ཐར་བརླཊླ་ ༧ 
ལ་མི་གནས། མཐརྱཧིས་གནས་བཁེ་སེམས་པར་འཇུག་བྭ་རམས་ལ་མི་གནས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྣེ་པྭངཔ་ཉིད་དང་མཆནམ་མེད་པ་དང་སྦོན་བ་མེད་པ་ལུ་ཨ་ 
_ གནས། མངོན་པརཤྭཾསླ་བྲ་མི་གནས། ཏིང་ངེ་འཛོན་ནམས་ལ་མི་གནས། གཟུངས་ཀྱི་སཾ་ནམས་ལ་མི་གནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྭགབས་ནམས་ལ་མི་གླན་ 
-. མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལ་མི་གནས། སཾ་སོཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པྷ་ནམས་ལ་མོ་གནས། ཉམས་པ་ཆེན་བྱལ་མི་གནས། སྭངྡ་ངེརེན་པེ་ལ་མེ་གནས། སངས 


སྟིསྤི ༩ (¢ 


` པ་ཡུངམ་ཡིན། ཡིད་མགནས་པ་ཡངས་ཡིན་མེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན། གཟུགས་ལ་གནས་མ་ཡང་མ་ཡིན་མི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན། སྒྲ་ལ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་མིགནས་པ་ལ་ ་ 
དྲིལ་གནས་ཐ་ཡངམ་ཡེན་མེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན། རོལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། རེག་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན་མི་གནས་བ་ཡངས་སྐིས། ཚེས་ལ་ 
༩ སུ 


རྤ ཇོ ཅཐཐ༈ཐཐལ་ལཔ་པ་མའ་བསིིགི བོ ཤིན རྣ་པའི 
༩ དོར @ ཌུ | | ནང་ཆ མག་གྷི་ནམ་ པར་ཤེས་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་གནས་པ་དང་མ་ཡིན། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ ར་ 
རའ ཛཱ གནས་བ་གང་མ་ཡེན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། སྣའརྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། བྟིབ་པརཤེས་པའྟ་གླིག་ ལྔ་ག ་ 
| ཁ་ལོ་བ རལོ་འ་འ་་ལལ་་ོ།་་ྲག། $ 

རླ གུགས་པ་གངས་ཡི་ ལུས་ཉིནམཔརཤེསཔ་ལ་གནས་པ་དངས་ཡནམ་གནས་པ་སངས་པྲན། ཡད་ྷར་པར་ཤས ས་ལ གནམ་པས་ྟན་གནས བམ 

7 མིག་གི་འ བུས་ཏརག་པ་ལ་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་མ་གནས་པ་གང་མ་ཡན། རྣ་བའེའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་གཞས་པ་ཡང་མ་ཡེན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིིད། སྣའི་འདུན།ཏེ་རེག་ 
ཨོ སྐེ་གྲན་་བ་འངོ་མ་ཡྡིར། པིའི་ཟངད། ཁེརབ་ང་ལ་བཟའ་བ་ང་༢།༨བ མ ད༡ འེ ལོར ་ 

| བདུམ་གི མགུནས་པ་ཡང་མ་ཡན། ལཱའ་འདུས་ཏརག་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཤནམི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན། ལུས་ཏྱི་འདུག་ཏེ་རེག་པ་ལ་གནས་པ་ཡང 
ས་པ་ཡང་མ་ཡཾན། ཡདྱཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་གནས་བ་ཡང་ས་ཡེན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེནྱ་སིས་ཚརབ་ལ་གནས་བ་ ་ 

` --༤༽. ལྐ རེ 3 ༨ ༨ 535 < ༤༽ ༤ ༽ 

ཨ་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡང་ཡེན། རྣ་བའེ་འདུས་ཏེརེག་པའྭེཏེ ནྱསིས་ཚོབ་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་མེ་གནས་པ་ཡད་མ་ཡིན། སྣལའུས་ཏེ་རག་བའྱེཏནྱ་སིས་ཆརབ་ 
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། རུཾ 
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ཆ་འཐུག་ཏ་ར་གྷགཏང་ཊཊཾ་ ཡཿ 


ཡང་མ་ཡྐ། ལེའི་འདུས་ཏེ་རག་བ་ གྱིན་ཚོར་བ་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན་མི་གནས་བ་ཡངམ་ཡིན། ལུས་བདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རྐཾྱ་གིས་ 
གནས་བ་ཡང་ཡིན། ཡིདྱ་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ རྱིན་ཆོར་བ་ལ་གནས་བ་ལ་ཡངམ་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡྐན། སའིཁམས་ལ་གནས་ 
ཡབ་ལྤ་དམ་ཡིན། ཆུའེཁམས་ལ་གནས་པ ་གངམ་ཡིན་མེ་གནས་བླ། ཕིན། མའིཁམས་ལ་གནས་བ་ཡངས་སེན་མི་གནས་པ་ཨངམ་ཡིན། ཟླུང་ 
ཡང་མ་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། ནམ་མཁའི་ཁམས་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡྙེན་མི་གནས་བླ་ཤེན། རྣམ་བར་ཤེས་བའིཁམས་ལ་གནས་་ ་ 
ནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། མ་རིག་བ་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡོན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། འདུ ༼བེད་ལ་གནས་དྷ་ས་ཨིན་མེ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན། 

བ་ར ནས་བ་ཡང་མ་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན། མེང་དད་གཟུགས་ལ་གནས་པུ་ཡུདུསྭ་ཡེན། སྤྱི་མཆེད་བྲུག་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན་མི་གནས་པ་ | 
་ཡང་མ་ཊ །རེག་བ་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡོན་མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡྡནེ། ཆོརབ་ལ་གནས་བ་ཡིན་མེ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན། སྲེདབ་ལ་གནས་པ་ཡང་ ་ཡིན་མི་གནས་ 


` 


| 


÷ །པ་ཡང་མ་ཡོན། ལན་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཤོན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན། སྲེང་བ་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡོན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡྐིན། སྐྱིབ་ལ་གནས་ 
པ་ཡང་མ་ཡུན་མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན། རྒ་ཤི་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན། སྦྱེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་མི་གནུ་ 
× བ་གངམ་ཡེན། ཚུལ།ཁྲིམས་ཏི་པ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་མི་གནས་པ་ཡངས་ཡེན། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་་ 
_ --རཱཾ'ི མི་གནས་བ་ཡངམ་ཡིན། བཅོུན་འྲགུསྭ་ཀ་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡང་ཡོན། བསམ་གཏན་ཐེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་ལ་གནས་པ་ཨང་ ་ 
. མ་གིན་མི་གནས་བ་ཡངམ་ཡུན། ཤེས་འབྱ་ཏུ་པ་རེལ་ཏཱུ་ཧཱུན་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན། ནང་སྡེང་བ་ཉིད་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡེན་མི་ 
- གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན། ཐི་ ལོའལ་ཀས་ཏད་། ཕི་ནང་སྤྱང་བཉེད་ལ་གནས་ཁ་མ་ཡེན་མེ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡེན། གུང་ 

མི་ངོ ཞིལགཞ་ཝའསསེེངེངེིཾང རའ་་འ་ཇོ་ལ་བས་ ལ་རོལ ་ ངི ༦ 
བཏིད་སང་བ་ཉིད་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན་ མེ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན། ཆིན་པེ་སྟང་བ་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན། དེན་དམྭཱསྣང་ 


སབས སི་ལགནསསཤིི་ ?  ་ 
ཞི་ལ གནས་བ་ཡད་ཕུ་ཡིན། འདུས་མྭ་བས་ 
ཕུ རེ ' 


ས་བ་ངས་ཡིན། 


བ་མོ 


༠ །བ་ཡང་མ་ཡིན། རྫུ་འཕུལགྱི་རྐང་པ་རྣམས་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན་མེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། དབང་བེ་ནམས་ལ་གནས་བ་ཡང་སུ་ཡིན་མི་གནས་ ངི 
བ་ཡང་མ་ཡེན། སྙབས་རྣམས་ལ་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན་མེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྲ་ནམས་ལ་གནས་པ་ཡངས་ཡེན་མེ་གནས་པ་ཡང་ ་ 
འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན་མེ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན། འཕགས་པིའ་བདེན་པ་ནམས་ལ་གནས་པ་ཡངམ་ཡན་མི་གྲན་ ་ 


® ༤ རེ ༦༨ ` ྦ 
བ་ཡངམ་ཡུན། བསམ་གཏནནམས་ལ་གནས་པ་ཡངམ་ཡེན་མ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན། ཆད་མེད་པ་རྣམས་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡན་མེ་གནས་པ་ཡངས་ཡིན། 


གཟུགས་མད་བའི་སྙེམས་པརའཇུག་པ་ནམས་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཤན་མོ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེ 


པ་ཡང་མ་ཡ་ མཐརྱ་གིས་གནས་པའེ་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་གནས་བ་ཡང་ས་ཡོན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡོན། རྣམ་བར་བྲར་པའི་སྐེ་སྟང་བ་ཉིད་ད ངཱ 
མ་མེདྨ་དང་ ནམ་མེད་པལགནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན། མངེན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་གནས་བ་ཡངམ་ཡིན་མི་གནས་བྲ་ཡཱིན། ཏིངང། 
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སུ ས་པ་སམ་མ་གིསམི་གནས་པ་ཡངས་གིན། གཟུབས་སྨིནམས་ལ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ནས་པ་ངམ་ཡྲན།དེབཞིན་གཤེགས་བརྟིགཟྐས 
་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཤིན་མི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན། མི་འཇིགས་པ་ནམས་ལ་གནས་པ་ཡངས་ཡིན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། ཐེ དག་པར་རིག ཌཱ -ླ 
༈་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཤིན་མི་གནས་པ་ཡང་མ་ཡེན། 


ཤམས་བ་ཆེན་པ་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡིན་མ་གནས་པ་ཡང་མ་ཡིན། སྟེང་རྗེ་ཆེན་པེ་ལ་གནས་བ་ཡང་ 
སྒི ས་པ་སདུམ་ཤིན། སངས་རས་ཀིཆོསྔ་ནམས་ལ་གནས་པ་ཡ་ངས་ཡོན་སི་གནས་པ་ཡིངས་ཡིན། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡོན་ ་ 
ནས་བ་ཡུང་མ་ཡིན། ལམ་གྱིས་རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཉིད་ལ་གནས་བ་ཡང་མ་ཡེན་མི་གནས་བ་ཡང་མ་ཡཾན། རུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་བ་ཉིད་ལ་གནས་པ་ 
སད ི་གི་གནས་བ་ང་་ན། དེ་ཐུརཞསརབ་ིཔ་རལ་ཏུ་བིན་་ལ་གནས་པརའྟ། ཆེ་དང་ལཱན་པཤར་དུ་ཏེའབུ། བངྲ་རུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབའ་ 
„ ཆིན་བས་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་དེ་ལྟར མ་དམགས་པའེཚུལྱ་བེས་བསླབ་པར་བའ། གནས་བར་ཤའ།། དེ་ནས་བཁོརདེའེ་ནང་ནས། ལྟབིུ་ཙིཊ ཌེ 
 ད་ ྲུ | 


༢༢:༢༢“: 


།༄། །འདིསམ་དུ་སེམས་དཔར་རྱུར་ཏེ། གང་གནེད་སྦྱན་རྣམས་ཀི་གནེངསྦྱན་གྱིཚིག་དང་། གནེད་སྐྱན་ཕྱི་སྐད་དང་། གནེད་པྱོནེ་གྱི་སྒྲ་དང་། གཉང 

བུ ་པ་དེངག་ནྫིསས་པར་གྱར་ན། ཤེས་པར་རུང་གི། གང་འཕགས་པ་རབ་འཐེར་ཤེས་འབྱཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། འཆད་པ་དང་བརོད་པ་བང་བྱསནོཔ་དང་ རྣ 
6 དང་། གསལ་བརྡ་ཤད་པ་དང་། གཏན་ལ་འབབ་པར་སྣན་པ་དེ་ནི་ཤེས་བརཡི་རུལ།། དེ་ནས་ཆ་དང་ལན་པ་རབ་འབེརྭཀིས་ལའི་བུད་དག་གེས་སམས་ཀྷི་རམ་པ 
་་གསྭསྱ་ཉིས་ཡངས་སུ་ཤེས་ནས། ལྷུའི་བུདེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། ལྷའིབུ་དག་གད་སྨྲས་ /པ་དེཤེས་པར་མི་དུང་དམ། ལྷའི་བུ་རྣམསཀྱེས་སྤས་པ། འགས་པ ཿ 


ད། །རབ་འབྱརྱ་ཀིས་སྨྲས་པ་ལྷའི་བུདེ་དགནི་འདི་ལྟར་ཡེ་གེཉེགཀྱང་མ་བརྗོད་ཀྱཾསེ་། གངལ་བརྗེདཔ་དེན་ཐོས་པར་མོ་རུང་ངོ།། ཐེས་པར་མི་རུང་བ་དནི་ཤེས་པར་མི་རུ་ 
ེ སི་ལོ བིའི ངོལ་བ་འབབ་བ། བ་ལ་འ ༠༣ ! ༣ དོ 
ཅིགཧིར་ཞེན། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་ཧིན་པནི་ཡི་གེ་མ་ཡིན། དེལ་སུ་ཡང་སྙན་པ་དང་ཉན་པ་དང་ཤས་པདབད་པ་མད་དོ། །དེ་ཅི་་བེར་ཞེ་ན། ལྷའི་བུ་དག་དེ་བཞིནགཤེ: 


བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངསྤྱ་དསྭ་ནམས་ཀི་བང་ནུབ་ན་ཕི་གེ་མེད་པའ། ལྷའིབུ་དག་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། དབཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོག། 


' 


ལྡུ གིག པ་ག ཐའ འཁེརཞིམ་ནཔར་སལ་ལ། ཐམ ་བསསུལཔའི་ 
ཐཐ རྭ་གུརན། སུ དདག་ལ་ཇིཧམ་ཏུསམས། ། འཁོར་དེ་བསུས་ཀང་བསྟན་པར་ཕྱར་པའམ། སུས་ཀུངཐྲཾད། ་བའམ། ཤེས་བརྩ་སུ་མུལ། མ། སྨྲས་ ˆ 
།། རབ་ ཨཿ ག་་བ་འི་དེ་ཞིནདུཆསོ་འམས་ཅདྱསབལ་པ་་བྷ། དེ་ལ་སུསྱ་ཀང་བསྟེན་པ་མེད་དོསུསྱ་ཀང་ཐེས་པ་མད་ །སུས་ཀྱང་ 
ཤེས་བ་མེད་ངེ། དགེ བཅེས་བུགཉེདྱ་ཏེས་ལག་ ཕག་པའྲི་ཐིལམ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཉེམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའེསངསྤརས་ཤིག ཆོས་བསྟེན་ 
བ་མཐེངོན། ལྟའིབུ་དེད ག་ལ ི་སཱམ་དུ་ས། དེ་ལ་སུསྱ་ཀང་བསན་པ་ འམ་བེ་ད ས་པ་འམ་ཤེས་༔ ་པརྱཧུར་པ་ཡེདདམ། སྨྲས་ པ་བཅུན་པརབ་འབུངདེནི་མད་དོ།། །རབ་འཧརྦཀྱིས་ 
.ཆོསི་བམས་ཅདྱ༡ང་ཐིལམ་ལྷུསུ དེ་ལགུསྱ་ཧང་བསྟན་བད་དེ། སུས་ཀང་ཐསོ་པ་མེད་དེ། སུས་ཀངཤེས་པ་མད་ད། ལྟིག གའ  , 
ཿྭ སདྭྦྱ་ཆསྭ་ཊི་ལགས་ བཞང་བརྗེདུ། ཆོས ཧུ ཚོན་དངདགེ་འདུནགི་ལེགས་ ་པ་འང་བརྗོད་ལ། དེགཉེས་ལས' བསྒྲ་བརྙན་༡ྱིཿ དབྱངས་བྲངན། ལྷའེ་བུདགད་ངི་སྭ། ཇི་སཱམདུ་ཨེམས། བླྟག། 


_ ༄༅།  །གཅིག་པདས་བླས་བརྟན་གཉིས་པའླེས་ཤེས་པརྡ་ལེདོདམ། སྨྲས་པ་བཅུན་པ་རབ་འཐེར་ད་ནོ་མད་དོ།། རབ་འཧེརྩགས་སྨྲས་བ་ལྷའིབུ་དགདེ་བཞིན་དུཆོས་ཐསསཅད་ཏབ 
ད ཏབ དལ་ས་ཅུ་བསུན་པ་སེད་དོ། སུས་ཀང་ཐོས་བ་མེད་ད། སུས་ཀ་དཤེས་པ་མེད་དོ། ལྟའེ་བ་དག་འདྲི་ལ་མེ་དབར་ནྭ་སུ་མའི་གཁན་བའས། སྒྱ་མའིམཁན་པོའིཆན་ 
ཤེ 


ཡིཾ། བུམཁས་བེ་ གིས་ལུམ་པ་ཆེའི་བཞིམདརདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡུང་དུག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱར་ས་ཞིག་མངེནབརླསལ་ ླ དགེ་སླེང་དང་དགེ་སང་མ་དང་དགེ་བསྟེན་ ཐུ 


༡ དུ་དགེ་བགེན་མའི་གལོར་བཞི་ཡང་མངོན་པར་སྤལ་ཏེ། དེས་སུལ་པའེ་འཁར་བཞིལ་ཆེས་བྷསནནྭ་ལའུག་ད་ལ་ཇིསམ་དུསེམས། དེལ་སུས་ཀང་བསྟན་པ་འམ། ཐེས་པའ་ 
_ ཤིས་བརྩ་ཅུར་བ་ཡོད་དམ། ྨྲས་པ་བཞན་པརཔ་འབེརད་ན་ཡད་ད། ནན ་ དེལ་སུསྱ་ཀང་བསྟན།་ ་ 


ངེ བུམེད་དེ། སུས་ཀངཤེས་པ་མད་ད།། སུསྱ་ཀང་ཤས་པ་མེད་དོ།། དེནས་ལྷའིབུདེ་དག་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་པར་རྱུར་ཏེ། ཀྱེ་མ་གནས་བརྟན་རབ་འཧེར་འདི་ནིགསལ་བརཀྲེགསི། 
ཅེམ་འབགས་པ་རབ་འུར་འདི་ནཤེ་རབྱ་བརེམཏུ་ཊིན་པ་ལ་གཙམ་བད་བེདྱ་ཡང་། ཟབ་པ་བསྱ་བང་ཤིན་ཏ་ཟབ་པརསེན། ཕྲ་བ་བས་བ་ཤནྙཱ་ཝ་བ་ལ་འཇུག་གོ 
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དྲ་ཝཾ བརབབབོ་ཡིས་ལབྱི་ད་གསསམས་ི་ཏགཔ་སེ ་སསསྦ་ཉིས་ཡེངས། སུཤེས་ ་ཏེ། ལྟའིབུ་དེདག་ ལཿ འདེསདཅེས་ སྤུས་སྭེ། ལྷའིབུ་དག་ གག་ཞིབས་བས་ིཊ་ 
་བ་ནི་ཟྲ་ བ་མ་ཡོན་ཕ་བ་མ་ཡཾན། འདུ་ཤེས་ནི་ཟབ་པ་མ་ ཤིནྲ་ཕྲ་བ་ ་བ་མ་ཡིན། འདུ་ དྲུ་བེད་ནི་ཐབ་པ་མ་ཡྐན་ ཕྲ་བ་མ་ཡིན། རྣམ་པརེ བཟིམ ོྦ 
ཧུ ཅིབ ཊཞི་ན། གཟུགས་ཀི་རང་བཞིན་ནི་ཟབ་པ བ་མིན་པ བཱ་བ་མ་ ་མ་ཡིན། ཆོརབའེ་རངབཞིན་ནི་ཟབ་ བ་མ་ ཡིནྲཕ་བ ་ཨ་ཡེན་ནེ། ནེ འགེས་ཁིརངབཞིནན་ཟཱ་ ༢" 
བ་བ་མ་ཡིན་ན།། འདུབུད ང་བཞིནནི་ཟབ་ བ་མ་ཡིན་ པོ ཡཾནནོ། རྣམ་པརཤེས་ བའེརང་བཞིན་ནི་ཟབ་པ་མ་ ཡིན་ ཕ་བ་མ་ཡིནོ། ནོ། མིགནི་ཟབ་པཿ ་བ་མ་ཡེན་ 
༠༦ ༨༨༥ ་པ་མ་ ཡེནྲ་ཐབ་མཱ་ཡན། ༈ སྣ་ནི་ཟབ་ བ་མ་ཡིནཔ་བ་མ་ ཡིན། ལྕེ་ནི་ཐབ་པ་མ་ཡིན་པྲ་བ་མ་ཡོན། ལུས་ནི་ཟབ་པ་མ་ཡིན་ཕ་བ་མ་ ་ཡན། ཡེད་ནྲིཟྲབ་པ་་ ཿ 
མྲ ཡིན།དཅ་བིི་ཞེན།མ་གགེརངཞན་ནིཟབ་པ་མ་ཡནྲཝ་བམ་ཞིག་ རྣ་བའིརང་བཞིན་ནི་བབ་པ་མ་ཡོནྲ་པ་བམ་ཡི་གགོ།། སྣའར་འཞིཞཞིཁཊ་བྲ་ཡའ། 
པྲ་བ་མ་ཡིན་ནོ།། ལྕེའྲི་བཞིནནི་ཟབ་པ་མ་ཡིན་པ་བ་མ་ཡིན་ན། ལུསྱ་ཏི་རང་བཞིན་ན་ཟབ་པ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ ཡིན། ཡེ་དྱ་ཀིརང་བཞིན་ནི་ཟབ་པ་མ་ ཡིན་ཕ་བ་མ་ཡོན་ནོ།། གཟུགས་ནི་ཟབ་པ་་ ཿ 


8 མ་ཡིཾན། སྙེནི་ཟབ་བ་མ་ཡཱནེ་བྲ་བ་མ་ཡཾན། ཚས་ནི་ཟབ་བ་མ་ཡིའ་པ་བམ་ཡིན། དེ་ཅའོར་ཞེ་ན། གཟུགས་ཀྱརང་བཞིན་ནེ་ཐབ་པ་ས་ཡན་བ་བ་མ་ཤོན། སྒྲའི་རང་བཞིནནི་ཟླ་ 
བ་མ་ཡིན་ ་་པྲ་མ་ཡནས། པྲིསིའང་བཞིནནི་ཟབ་པ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡིན་ནེ། ༢ེརང་བཞིན་ནི་བ བ་པ་མ་ལཾན་པ་བ་མ་ཡིནརེ། རེག་གི་རང་བཞིན་ནི་ཟབ་བ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་ 
བཞིནནི་བབ་བ་མ་ཡིན་པ་བ་་ཡནོ། མིག་གྷི་རམ་པརཤེས་པ་ི་ཟབ་བ་མ་ཡིན་ཕ་བམ་ཡེན། ཌ་བའྲེ་ནམ་པརཤེས་པ་ནི་ཟབ་བར་གན་ུབ་སྐི། སའི 
བར་ཤེས་པ་ནི་ཟབ་བ་མ་ཡུན་བ་བམ་ཡུན། དཅིའི་ཧོཾར་ཞེན། མིགགྷིནཱམ་པར་ཤས་བའིརང་བཞིན་ནེ་བབ་པ་མ་ཡོནཕ་བམ་ཡིན་གོ། རྣ་བའེ་རྣམ་བརཤེས་པའེ་རང་བཞེ: ཆལ 
ནི་ཟབ་ བ་མ་ཡིནྲ་པ་བ་མ་ཡིན་ནོ།། སྣྲའིརྣམ་བར་ཤེས་པའེ་རང་བཞིན་ནེ་ཟབ་པ་མ་ཡོན་ཕྲ་བ་ས་ཡེན་ནོ།། ལྕེའིནམ་པཤེས་པའེརང་བཞིནན་བབཔམ་ཡནྲ་བབ་སྐ་ 6 


| ¿ །མ་ཡི་ན་པ་བ་མ་ཡོན་ནོ།། གཟུགསན་ཟབ་པ་མ་ཡན་ཕྲ་བ་མ་ཡན། སྒ་ནི་ཟབ་པ་མ་ཡིན་བཱ་བ་མ་ཡིན། དཱེནི་ཐབ་བ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡིན་ནོ།། རན་བཛ་བ་མ་ཨཱན་ཕབ་ 
ད བཱ ཏཱཾ 


ཅུ རསགས པམ་འཨིན་རས་ཡཞི། 
བ་ང ༣ ཡཾསབས་ཡིན ར་ ཡིད མ་བར་ཤིས་པའེ་རང་བཞིན་ཟབ་བ་མ་ཡོ། བ་མ་ཡན་ཕ་བ་མ་ཤི་ནོ།། མིག་ ག་ཏེ རའ 
ནི་ཟབ་བབ་ཡིཔ་པས་ ཤོ ིལུ་ཉ་ེག་པ་ནབས པ་མ་ཡིན་ཕ་བ་མ་ཡིན། ས་འདུས ཏེརིགུ་བཞི བ་ £: 
ཟས ་ཡཾན། ༥ རྨ མུག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའེ་རད་བཞིནནི་ཟབ་བ་མ་ ཡིན་པ བྲ་བ་མ་ གི འ་ འིལ 
ཏེརེག་པའེ་རང་བཞིནནི་ཟབ་པ་མ་ཡུནྲབ་བྱ་ཤིསོ།མིག་གེ་འདུས་ཏེ་དེཔའི་ཏེྱསིས་ རྐ 
ཤུག་ ་་་ $ ཏཔ་མ་ ་ཡོནྲ་བ་བ ཡ་ཡིན། །སྨུའི་འདུས་ཏེ་རེག་ བའྱེ་ཆེནྱ་ཧིས་ཆོར་བ་ནི་ཟབ་ བ་མ་ཡིན ༢ 
ར་བ ཁིབི་མཱ་གྷི་གུ་བཱ་མ་ཡ། ཡན ལུསྱའི་ ༡འདུན།ཏེ་རེག་བའི་ཆེནྱ་ཉེས་ཆར་བནི་ཟབ་བ་མ་ཡྲིན་ཝབ་མ་གིན། ཡེ - འེ 
| བ་བ་མ་ ོནྲ་པ་བ་མ་ཡཱཾན།། དེ་ཅི ད་ཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན། མཿ མིག་གིི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱེ་ཏེནྱ་སིས་ཚར་བའི་ཟྲབ་ ་བ་མ་ཡྭ་ སུ 
¦ ༧ ༅ིསི་ཡུས་ཏའེཛནི་ད་ཞི་ན་ཟབ་པ་མ ལཉྲིའབམ་ཡནོ། ཡཱསྱའི་འདུས་ཏོ་འེབ་པའི་རདའ་ཞནི་ན་ཟར་བ་མིན་ཕྲ་མ་ཡནེའོ།། ིརྩ་ཉོཾ་འདུས་ཏ་དེག་པའི་དད་འིན་རིའབ་པ་མཿ༥ ཐ་མ་ཨཾནོན། 


དཱ སཁིཁམས་ཀརང་བཞིན་ནི་ཟབ་པ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡིན། ཆུ་ིཁམས་ཀིརང་བཞིན་ན་ཟབ་པ་མ་ཡྭ ་མ་ ཞིན་ནི་ཟབ་བ་མ་ཡོན་ཕྲ་བ་མ་ཡིཀ། : 
ཞིནནི་ཟབ་པ་པ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡིནནོ། ནམ་མཁའི་ཁམསྭ་ཀིརང་བཞིནནི་བབ་པམ་ཡཾནི་ཕ་བ་མ་ཡིན། ནྣམ་པརཤེས་པའི་ཁམསྤ་ལི་རང་བཞིནནི་ཐབ་བ་མ་ཨི། ངཿ 
མ་ཡནྲ་་བམ་ཡིན།འདུ་བེདཞིཟ་བ་མ་ཡན་པ་བམ་ཡིན།ནྣསཔརཤས་དནྲི་ཐབ་པམ་ཡེནྲཔ་བམ་ཡིན།མིའ་བང་གཟུགག་ནིབབབ་མེཡནྲབབས་ཡིཀ ཉེ 


\ &.. ; 


ཱ ལྟ ཞུ བྲ སིང་བ་ནི་ཐབ་པ་མ་ཡིནྲ་པ་བ་མ་ཡིན། ལེན་བྭ།ཟབ་བ་མ་ཡིནྲ་བ་བ་མ་ཡན། བཱུ 
ལི །ཨ་བབ་ལམ་ྲ་བམ་སྒིགནིའི་བབམཡིན་པསསི།།བིཞནམའིསཔའི་ར་ཞནནི་ཐབསྨ་མ།་་ སས གསས 
རྣམ་བར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་ནི་བབ་བ་མ་ཡིནྲ་བ་བ་མ་ཡིན། མིང་དད་གཟུགས་ཀརང་བཞིན་ནི་ཟབ་བ་མ་ཡིན་ཕ་བས་ཡིན། །སྱེ་མཆེད་དུག་གི་རང་བ ེ 
བཞི ཟབ་པ་མ་ཡིནྲལ་བ་་ཡིན་ནོ།། ཆེར་བའེ་རང་བཞིནན་ཟབ་བ་མ་ཡིན་ཕ་བ་མ་ཡིན། སེད་བའིརང་བཞིན་ནི་ཟབ་བ་མ་ཡནྲ་བ་བམ་ཡོན་ཞེ།། ལེན་བྟཊེ། 
སེད་བའེ་རང་བཞེ ནིབབཔ་མ་གིནྭབ་བས་ལནན། སྱེདཔའ་རང་བཞནནེཟབ་པ་མ་ཡེནྲ་བབམ་གནན།།ག་ཤིན་དང་བཞནནི་བབ་བམ ཡིན་པ ཀེ། སྱེ 
ཾ་བིན་བན་ཟབ། མ་ཡིན ཆུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་བ་རལ་ཏུ་པ ་པ་ནི་ཟབ་བ་མ་ཡོན་བབ་མ་ཡེན། བཟེད་བའི་པ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ནེ་ཟབ་པ་མ་ཡིནྲ་པབ་མ་ལྱེན། བརྙེ 
ིཿཞ་་བ་གབབ་ཡིྲ་བ་བམཡི།བསམགྟྱ་བརཏིནཔཞིབབ་མའྲ་བསལ། གསར་བ 


རུ ཟ་བ 
ན། དངེས་བམད་པ་ སེང་ འེ ༨སང་བ་ཉིད་ནི་བ བ་བ་ ཅས ལྷ ལྟ £ ་པ་ས་ ད་ས ་བ་མ་ཡོན། དངེས་ ས་པེ་མད་པའེ་ངོབ་ཉོདྷཱ་ཐང་བ་ཉིདནིབ ། 
` ང་སྙིང་པ་ བབས་པ བ་པ་མ་ ཡིན་པ་བ་མ་ཡཱན། ཧི་སྙེང་པ་ཉེད་ཀྱེ་རང་བཞེ ཞིན་ནཟབ་པ་མ་ཡེན་ཕྲ་བ་མ་ཡེག ༨ >× 
ཐོ ནི་ཟབ་བ་མ་ཡེ། ལིན་རས་ཡྐན། ངོ ཁེ་རང་བཞིན་ནི་ཟབ་བ་མ་ཡེན་བྲ་བ་མ་ ་ཡོན། ཆེན་པེ་སཱང་པ་ཉེདྱཀི་རང་བཞེན་ནི་ -- ` རོ 
མྭཱ་སང་བ་ཉིདྱཀི་རང་བཞེན་ནི་ཟབ་ པ་མ་ ་ཡིན་བ་བ་མ་ཡིན། །། འདུས་ཐས་༈ ངཔཉིདཐིརང་བཞིནན་ ཟབ་པ་མ་ ཡེན་པྲ་བ་མ° ་ཡིཀོ། འདུས་མ་བས ཅར * ཱ ¡ 


| མ་ཡོན་པ་བ་མ་ཡིན། མཐའ་ལས་འདས་ བ་སྟེད་པ་ཉེད་ཀེ རང་བཞིནན་ཟབ་པ་མ་ཡིན་བྲ་བ མ་ཡིན་ནོ ཐེག་ ་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙེང་ ་ ང་བཞིནནེ་ཟབ་མྭ་ས་ 
་མིད་བ་སྟེད་བ་ཉིདྱི་རང་བཞིནནི་བབ་མ་ཡེ མ་ཡེན་ཕྲ་བ་མ་ཡེནན།། དང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉེད་ཀྱེ་རང་བཞིན་ནོ་ཟབ་ བུ ཡཾ ལི ཆེས ཐམས་ཅད་སྷེད་བ་ཉད། ད་བ 
ནི་ཟབ་བ་མ་ཡིནྲ་པ་བ་མ་ ་ཡིན་ནོ།། རང་གི 1 ་ ཟབ་པ་མ་ཡིན་པྲ་བ་མ་ ་ཡིན་ནེ། མེང མེདམགས་ 5 


༄༅། 


ཧ ཀབྲ་བ་མ་ཡཾནན།། དངེས་པེ་མོད་པའ་སྣང་པ་ཉིདྱ་ཁི་རངབཞིན་ནི་ཟབ་མ་མ་ཡིན་ཕ་བམ་ཡེན་ནོ།།དེབེ་ཉིད་སྟད་པ་ཉིདྱ་ཁིདད་བཞིན་ནཐབ་བ་མ་ཡིནྲཕ་བ་མ་ཡིནཀོ།། 

„ དངོས་པེ་མད་པའི་ངོ་བཏོད་སྟེང་པ་ཉེད་ཀྱི་རད་བཞིན་ནེ་ཟབ་པ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡན་ནེ།། དྲན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པྷ་རམས་ནཟབ་བ་མ་ཤིན་ཕྲ་བ་མ་ཡིན། ཡང་དག་བར་་སློང་བྷ་རྣ་གུན་ཟབ་་ 

ཕྱ བ་མ་ཡིན་བ་བ་མ་ཡཱན། རུ་འབུལ་གི་ཏང་པ་ནམསནེ་ཟབ་བ་མ་གླཾརུ། དབང་པྐནམས་ནེ་ཟབ་བ་མ་ཡེན་པ་བ་མ་ཡན། སྣེབས་རྣམས་ནབབ་བ་ཀླུ་ཡུན། ༢ 

ཡ རྒམཱནི་བབ་བ་མ་ཡན་ཕྲ་བ་མ་ཡཾན། 7 འཕགས་པལེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱདད་པ་ནཟབ་བ་མ་ཡོན་པ་བ་མ་གན།། འཕགས་བའི་བདེན་བ་ནམས་ན བ་མ་བཱ་ཡི བོ ལོ” 

ཅཡགཞཀཏན་ན་མན་ཐུབ་པ་མ་ཡནྲབ་བམ་གན། ཆད་མེད་པ་རམས་ནོ་ཟབ་པ་མ་ཱཱནེ་ གཟུགས་མེད་པའེ་སཱམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ནེ་ཟབ་པ་མ་ཡིན་ཕ་བམ་ཡིན་ 

མམབར་པར་བྷ་རམས་ནཟབ་པ་མ་ཞྲབབ་མ་ཡིན། མཐརྱ་ཐཾས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་རམས་ནི་ཟབ་པ་ ་མ་ཡིན་པ་བ་མ་ཡིན། ནུམ་པར་ཐར་བའེ་ ཁ 

རང་མཆན་མེད་པ་དང་སྨན་པ་མད་པ་ཏེ་ཐབ་པ་སླུ་ཡཱཾན། མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ནི་ཐབ་པ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡོན། ཏིངང་འཛིན་ནམས་ནི་ཟབ་པ་མ་ཡོནྲལབ་མ་ཡོནྟཾ། 
ད་ 


༥ ྱ / 


_ གཟུངས་ཀྱི་སྐེ་ནམས་ཞི་ཟབྱ་མ་ཨཱན་ཕ་བ་མ་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སེབསྣ་ནམས་ནེཟབ་པ་མ་ཡིན་ཕ་བ་མ་ཡེན། མི་འཇིགས་པ་རམས་ནི་ཟབ་པ་མ་ཡིན་པ་བ་མ་ཡོན་ཿ 
སིག་ཡང་དག་བར་རིག་བྷ་རམས་ནི་ཟབ་པ་མ་ཡོན་པ་བམ་ཡིན། ཐམས་པ་ཆེན་པེ་ནཟབ་བ་མ་ཡན་པ་བ་མ་ཡིན། སིང་ཇྔ་ཆེན་པེན་ཐབ་པ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡེན། སངསྱ་རྩསྦ་ཀྱི་ལོས་ 
ས་འདྲེ ནམས་ནི་ཐབ་བ་མ་ཡན་ཕ་བ་མ་ཡིན་ནེ། །དེ་ཅིབཔོང་ཞེ་ན། ཅས།འརསཞྲག་པའིརངབཏིན་ིའ་བབ་མ་འིད་བབུས་ཡི།། བ་ང རེ 
་བ་མ་ཡཾནྡ་པ་བ་མ་ཡི།། རྫ་འཕུལ་སྒི་རྐང་པའེ་རང་བཞིན་ནི་ཐབ་པ་མ་ཨོན་བ་བ་མ་ཡྐམེ། དབང་པའི་རང་བཞེན་ནི་ཟབ་པ་མ་ཤན་ཕྲ་བམ་ཡེན་ནོ། སེབས ཉརང་བཞིན་ནྲད་ 
བམ་ཡིནྡ་པ་བ་མ་ཡོཾན། བང་ཆུབྱ་ཏི་ཡན་ལག་གེ་རང་བཞིནནི་ཟབ་མ་མ་ཡིན་ཕ་བམ་ཡན་ནེ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡཱ་ལག་བྱངང་བའི་རང་བཞིན་ན་ཟབ་བ་མ་ཡིན་་པ་བ་མ་་ ་ ༢ 
, ཡིནྐནོ།། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བི་རང་བཞིན་ནི་བབ་པ་མ་ཡན་བ་བ་མ་སེན་ན། (ས་ག །པ་གེ།་ཁང་པ་རིའ་འ.་་ 1 |¦་ ¦ 
པ་མ་ཡནྲ་པ་བ་མ་ཡན་ན། །གཟུགས་མད་པའ་སྟཾས་པར་འཛུག་བའེ་རང་བཞིན་ན་ཟབ་པ་མ་ཡན་ཕྲ་བ་མ་ཡན། རྣམ་པར་ཐར་པའེ་རང་བཞིན་ན་ཟབ་བམ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡེ། | 


" ་ 


༡ཏའའའོོངོའལ་འཇར་ཁ༤༢༩༧༥ ༡༧༧༨ པནནམ་༣ད༧མ། ན་ཆ 


༅། ÷ །མཐརྱྱིས་གནས་བའེ་ཧམས་བར་འཇུག་པའི་རང་བཞིན་ནི་ཟབ་པ་མ་ཡིནྲ་པ་བ་མ་ཡིནེ་ནེ། རྣམ་བར་ཐར་བའི་སྒེ་སྟོང་བཉེད་དང་མཆེན་མ་མེད་བ་དང 
 པའི་རང་བ། ནི་ཟབ་བ་མ་ཡནྲ་ཝ་བ་མ་ཡནན།། མངོན་པར་ཤེས་པའེརང་བཞིན་ནི་ཟབ་པ་མ་ཡན་པ་བ་མ་ཡནནོ།། ཏིང་ངེ་འཛོནྭ་ཀི་རང་བཞིན་ནེ་ཟབ་མ་ཡིན་ཕ་བ། འེ 
དྭ ངབཞིནནི་ཟབ་པ་མ་ཡིདྡ་པ་བ་མ་ཡིནསོ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྦེབས་ཏི་རང་བཞིན་ནི་ཟབ་པ་མ་ཡན་བ་བ་མ་ཡིནན། མི་འཇེགས་པའེརད་བཞིན་ནི་ཟབ་བ་མ་ ་ 

སཿ ཀཀྣསྣསྣྣོླསོེོེོེླ་ རེ འི་བ ར་ལ་འ འོ་ལོ་བ་ རོར ་པ་ཆེན་པའི་རང་བཞེན་ནེ་ཟབ་པ་མ་ཡིན་པ་བ་མ་ཡོཿ ཅེ ¿ `. 
ཁྲ་མ་ཡིནན། །སཾསཾ་ཡང་དག་པར་རེག་པའེ་རང་བཞིན་ནིཟབ་པ་མ་ཡན་པ་བ་མ་ཡནནེ། ཤུམས་བ་ཆན་ ཁི་པང་བཞེན་ན་ཟབ་བ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡིན་ནྐེ། །སྣཾངཇྫེཆེན་ ‹ 
[£ འ ༽ ༨ ` ༨ རར རེ <༨༽ ༨ ༨-་ རང རཾ ༡ 

། ་བ་མ་ཡིན་པ་བ་མ་ཡན་ར། སངས་རྱས་ཀྱིས་ཆོས་མ་འདྲེས་བའེ་རང་བཞེན་ནི་ཟབ་པ་མ་ཡིན་ཕྲ་བ་མ་ཡེན་ནྐོ། ཐམས་ཅད བ་ 

༣༡༩ - ༨ ༤༨ <` ༨ ¬¬ ༽༨ ` ༽ = ༡ 
མ་མཱིནནོ། །ལ་མྱ་སྱི་རམ་བཤཤེས་པ་ན་ཟབ་པ་མ་ཡཱནྲཔ་བ་མ་ཡན། རྣམ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ནི་ཟབ་བྱ་སྭ་ཤླིཾནནེ། །དཉིའཱར་ཞེ་ན། ཐམས་ཅདགས་པ་ ཉི་རངའཞིནནིབབ་ག 
རི རཾ ༢༨༨ .<༽ ༨ ༨༽ , ༨ འ : ༧༢ 

` ་མ་ཡཾནྡྲ་ཕ་བ་མ་ཡེ་ནན། ་ །ལམྱ་ིད་བཤེས་པའི་རང་བཞིན་ནི་ཟབཔ་མ་ཡིནྲ་བབ་མ་ཡནན། །རམ་བ་བམས་ཉང མཁིན་བ་ཉིདྱཉར་བཞིནནི་ཟབ་པ་མ་ཡི་ནྲ་ཕ་བམ་ཡི་ནན །ངེན་ 


སྔས་དབར་སུར་ཏེ། ཆོས་བྷསནཔ་འདིལ་ནི་གཟུགས་སུ་གཏགས་བ་མེད་དོ།། ཚོར་བར་གཏགས་པ་མེད་དོ། འདུ་ཤེས་སུ་གཏགས་བ་མིད་དོ། འཐྱབིད་ 
ཀ། རྣམ་བར་ཤེས་བརགཏགས་པ་མེད་དོ། ཆོས་བསྟུནཔ་འདིལ་མིགཏུ་གཏུགས་པ་མེདདེ།།ན་བར་གཏགས་པ་མེད་ད། སྣར་ ་གཏགས་པ་མེ་དདེ། 


གས་པ་མེད་དོ། ཡི་དངུ་གཏགས་བ་མེད་དོ། ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ལ་ནེ་གཟུགས་གཏགས་པ་མེད་དོ། སྦྲརབཏགས་བ་མེད་དོ། དྲེར' 
བུ རེག་ཏུ་བཏགས་བ་མེད་དེ།། ཆེས་བསྟན་པ་འདེལ་ནེ་མིག་གྷི་རམ་པར་ཤེས་བར་བ ཏགས་པར་མེད་དོ།། རབའི་རྣམ་པར་ཤེས་བྭ་གཏག ཀོ 
ཤིས་བར་བཏགས་པ་མེད་དོ།།ལའིནམ་བར་ཤེས་བར་གཏགས་བ་མེད་དོ།།ལུསྐྱ་ཀྡིརམ་བཛ་ཤེས་པར་བཏགས་བ་མེད་དོ།།ཡིདྱ་ཏྲི་རམ་བར་ཤེས་པར་བཏགས་བཞེད་དོ། ཆིས་ 
ལ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པར་བཏགས་པ་མེད་དོ།། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པར་བཏགས་པ་མད་དེ། སྣབི་འདུས་ཏེ་རེག་བར་བཏགས་པ་མེད་དེ། ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་རབཏགས་ཁ་ 


ཡུགྱ་ཀི་བདུསཏེརེག་བརབཏགས་པ་མེད་ད། ཡད་ཀིའདུས་ཏེ་རེག་པར་བཏགས་པ་ མེད་དོ། །ཆོས་བསྟན་བ་འིད་ལནི་མིག་གིའདུས་ཏེརེགབའྱཏནྱསས་ཚོ་ར་བཏགས་བ་མད་དེ།། 


༄༅། ÷ །རབའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱེ་ཉེནྱ་གིས་ཆོར་བར་བཏགས་པ་མེད་དོ། ཆེས་བསྟན་པ་འདི་ལ་ནི་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་ཏེནྱ་གེས་ཆོར་བར་བཏགས་པ་མེད་དོ།། རྣབའེ་འདུས་ཏེ་རེག་ ༧ 
-- ཏྲ བའྱི་ཉེྩསིས་ཚོར་བར་བཏགས་པ་མད་དོ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱེརྩེས་་ཆོར་བར་བཏགས་པ་མེད་དེ། རད ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེརཏེནྱ་སིས་ཆོར་བར་བཏགས་པ་མེད་དེ།། ལུས རྨ | 
རྐ ཚེག་བའྱེ་ཉེནྱ་སིས་ཆོར་བརབཏགས་པ་མེད་ད།་ ཡཾདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཏེནྱ་སིས་ཆོར་བར་བཏགས་པ་མེད་ད། ཚེས་བསྟུན་པ་འདི་ལ་ནིསའི་ཁམས་སུ་བཏགྱས་བ་མེང་དོ། །ཆུའི་ཁས་ 

སུ་བཏགས་པ་མེད་དོ།། མེའི་ཁམས་སུ་བཏགས་བ་མད་དེ། རུང་གེཁམས་སུ་བཏགས་པ་མད་དོ། ནམ་མཁའ་ཁམས་སུ་བཏགས་པ་མེད་དེ། རྣས་པར་ཤེས་བའིཁམས་སུ་བཏགས་པ་ ་ ྐ 
མེད་དོ། །ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ལ་ནོ་མ་རིག་པར་བཏགས་བམད་དོ། འདུ་བེད་དུ་བཏགས་པ་མེད་དོ། རྣམ་ཁར་ཤེས་པར་བཏུགས་བརྡ་མེད་དོ། །མང་དང་གཟུགས་སུ་བཏགས་པར་མེད། 


༨ ༽ ༨ ༣ ༣.༣: ཌུ ¬ ༣ = ཡྲི ༢222 
'ཱ སྐྱེ་མཆེད་དྲུགཏུ་བཏགས་པ་མེད་དེ། རེག་པར་བཏགས་པ་མེད་ངོ། ཆེར་བར་བཏགས་བ་མེད་ངེ།། སུད་པར་བཏགས་པར་མད་དེ། ལེན་པར་བཏགས་བ་མདོ་དོ།། སྲད་བཱ་གཏགས་བ་མེདོ, ¡ 


=£ <` ༨༨ = རབ པས་ས ' 2 ` 
གྱི་བར་བཏགས་བ་མེད་དོ།་ རྒཤིར་བཏགས་པ་མེ ད་ད། ཆེས་བསྟུན་པ་འདི་ལ་ནེ་སྐྱན་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱེནབར་བཏགས་པ་མེ ད་དེ།། ཆུལ་ ཁྲེམསཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཐན་པར་བཏགས་ པར་མེངཊ་ 


> 2 


རི - ༤ 


ལེལ་ཏུ་ཉིན་བར་བཏགས་བར་མེད་དོ།། བྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པར་བཏགས་པ་མེད་དོ། བསམ་གཏན་གྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བར་བཏགས་པ་མདའོ། ཤེས་རབ་ཀྱི 
ཏགས་པ་མ་དཔོ། ཆོས་བསྟན་བ་འདི་ལ་ནིནང་སྩང་བཉིད་དུ་བཏགས་པ་སད་ད། ཙཾ་སང་བཉིད་དུ་བཏུགས་པ་མད་པོ། བྱིནང་སྣང་བ་ཉིད་དུ་བཏགས་པ་ཨེད་དོ། . 
གོབ དཔོ། ཤང བཟྲཏབ་ཅག་བཞེདའེ་ དེནདམ་བྭ་སྟེང་བ་ཉིད་དུ་བཏགས་པ་མད་དོ། འདུས་བས་སྙེང་བ་ཉིད་དུ་བཏགས་པ་མེད་དོ། འཐུས་ ་ 
ཉིད་དུ་བཏགས་པ་ ་མེད་དོ། མཐའ་ལས་འདས་བྱ་སྣེང་བ་ཉིད་དུ་བཏགས་པ་མངེ་བོ།། ཐེག་མ་དདྲ་བ་མ་མེད་པ་སྙེང་བ་ཉེད་དུ་བཏགས་བ་མད་ང། །དརབ་མེད་བྭ་སངྲབ་ 
. རིདདུ་བཏགས་བ་མད་ངོ།། རང་བཞིན་ཐང་བ་ཉིད་དུ་བཏགས་བ་མེད་དེ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེང་བཉིད་དུ་བཏགས་པ་མེད་པོ། རང་གི་མཆན་ཉིད་ བོ ཀི་གས་པསིའ 
`“ དམིགས་པ་སྙུང་པ་ཉིདདུ་བཏགས་བ་མད་ད། དངེས་པེ་མེད་པ་སྟེད་བ་ཉིད་དུ་བཏགས་བ་མེད་ད། ང་བོཉད་སྟེང་བ་ཉིད་དུ་བཏགས་བ་མེད་དོ། དངོས་པེ་མད་པའེ་ངབོད་སྟང་བ་ 
ཉིད་དུ་བངགས་པ་མེད་དོ། ཆོས་བསུན་བ་འདེ་ལ་ནྲིདན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པྭ་ནམས་སུ་བཏགས་བ་མེད་དེ། །ཡང་དག་པར་སྣེང་བ་རྣམས་སུ་གཏགག་པ་མེད་དེ།། ཛུ་འབུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣས་ རྫ 


ཅྫ ¿ ༧ ¿2 


རར ༅།་ །སུ་བཏགས་བ་མད་དོ། དབང་པེ་ནམས་སུ་བཏགས་པ་མེད་དེ། སྣེབསནམས་སུ་བཏགས་པ་མེད་པོ། བང་རུབ་ཏི་ཡན་ལག་ནམས་སུ་བཏགས་པ་མད་པོ།། འབྲག 
_ 9; བའེ་ལམ་ཡན་ཁག་ྱརད་བ་ནམས་སུ་བཏགས་བ་པེད་ད། འཕགས་བའེ་བདེན་བརྣམས་སུ་བཏགས་བ་མདདོ། བསམ་གཏན་རྣམས་སུ་བཏགས་པ་མེད་དོ།། ཆད་མེད་བྭ་ནྣན་ 
སཱི 6 གུ་བཏགས་བ་མེང་དོ།། གཟུགས་མེད་བའི་སམས་བར་འཇུག་བ་རམས་སུ་བཏགས་པ་མེད་དོ།། རྣམ་བར་ཐར་པ་རྣམས་སུ་བཏགས་བ་མད་དོ།། མཐར་གྱཿ ༈་གནས་བའྱི་གཛངུག་བ་༔ 
|: སུ་བཏགས་བ་མད་ད། །རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྲེ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་བ་དང་སྦུན་པ་སེད་པར་བཏགས་པ་མེད་དེ།། མངོན་བརཤེས་པ་ནྣམས་སུ་བཏགས་པ་མད་ད། ། 
* ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་སུ་བཏགས་བ་མེང་ང། ། གཟུངས་ཀྱ་སྣཾ་རྣམས་སུ་བཏགས་པ་མད་ད།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེ བས་ནམས་སུ་བཏགས་པ་མེད་དེ། མི་བཇརིགས་པ་ 
རྣམས་སུ་བཏགས་པ་མེད་ངོ།། སྐེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྐམས་སུ་བཏགས་བ་མད་ངོ། །མས་བ་ཆེན་པེར་བཏགས་བ་མད་དེ། །སཱད་ཇཆིན་པར་བཏགས་པ་སད་ད་ ཏི 


` ༽ ༣༩ ༨ =» ཐཐ = རོ ཐཡཡ་ ་ ཤྭ 
` སབརྱསྱ་རྦགྱ་ཉིཆོས་མ་འདྲེས་བ་རྣམས་སུ་བཏགས་བ་མད་ད། ཆོས་བསྟུན་པ་འདེ་ལ་ ན་རྒུམཞུགས་ པར་བཏགས་པར་མད་དོ།། རྒྱན་དུ་ཐུགས་པའ་འབྲས་བུ་བཏགས་ བ་མེད 


སས 


གལ 


_ ལའུ་བྲསྭ་ལཱ་བལོ། 
ཿ བཏནརབ་འརལ་ཆེས་ཉན་བྷ་ནམ་པ་ལྟ་བུ་དག་བཙལ་བརག་བས ་བ་ 


འའ དད ཝ་མ ༨ རེ 
ྱང་མྲིལམ་ལྟབསྒུ་མལ ལོ ྷའེབུདགའདུ་བྱེདཀྱང་རྨལམ་ལྟབ་སྒྱ་མ་ལྟབའོ། ལྟའེབུ་དག་རྣམ་པརཤེས་བ་ཡར་སླེ་ལམ་ལྟབ་སྒྱ་ 
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ནོ འདུས་མ་ཤས་སྟེང་བ་ཉིདྱ་ཀང་མི་ལམ་ 
`“ ཚི ཀྱང་རེལམ་ལྱ་བླུ་ས་མ་ཝཱ་བུའ།། དེར་བ་མད་པ་སྲང་པ་ཉིདྱ་ཏང་པལམ་ལྔ་ 
ཀྱང་རྨེལམ་ལྟ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའོ། དརབ་མདུ་པར་ པ་ཉདྱ་ཏུད་ལམ་ཝྟ་བུ་ 


༄༅། « །ཉྱིན་པ་ཡངྒ་པེལབ་ བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུལོ། བཟེད་པའེ་རེལ་ཏུཐིན་པ་ཡང་མེལམ་ལྟ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་ཐུའཾ། བརན་འྲགསྤ་ཀི་བརལ་ཏུབིན་པ་ཡང་མིཁམ་ལཱ་བུ། 
ལྟ་མུའོ། བསམ་གཏན་གྱི་བ་རེཁ་ཏཱ་པིན་པ་ཡང་མི་ལམ་ལྟ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའོ། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཐིན་བ་ཡང་རྣིལམ་ལྟ་བུ་སྩ་མ་ལྟབུལེ། ནང་སྙང་པ་ཉ ཱ 
ཡཱ ཀླ་བུ་སླ་མ་ལཱ་བུའོ།། ཕེ་སུང་པ་ཉིད་ཀྱང་རི་ལམ་ལཱ་བུ་སྤ་མ་ལྔ་བུའཾ།། ཐཾནང་སྭུང་བ་ཉིད་ཀྱང་རྨེ་ལམ་ལྟ་བུ་སྒ་མ་ལྟ་བུ་ལེ། སྙེང་པ་ཉད་ ང་བ་ཉེད་ཀང་མི་ལམ་ལྟ་ཐུ༔ 
 བྟཐབྷུམ་ལྟ་བུའོ། ཐི་རྐུང་བ་ཏིད་ཀང་རྨིལམ་ལྟབ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའོ། ཛནང་སྡུང་བ་ཉིད་ཀྱང་རྲེ་ལམ་ལྟ་བུསྒྱ་ས་ལྟ་བུའ། སྟེང་བ་ཉད། ཐི 
ལྟབུའོ། ཆེན་བེ་སྟང་བཉིད་ཀྱང་རྨེལམ་ལྟ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུཾ།། དོན་དམཱཧྙེང་པ་ཤེད་ཀྱང་སྲེལམ་ལུངུ་སྐྱམ་ལྟ་བུའོ།། འདུས་ཏྲས་སྟུང་བ་ཉིད་ཀང་མལམ་ལྟ་བུ་སྒྱ་ས་ལྟ་བུའོ།། 
ལལ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུཁོ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ཀངོརྙི་ལམ་ལྟ་བུ་སྤྱ་མ་ལྟ་བུལ། ཐག་མ་དང་བ་མ་མང་པ་སྙང་བ་ཉི། ཁ་ 
ཐཾ བླ་མསྭལ་བུལོ། རངབཞིནསུངཔ ་ྨ་མིལས་་བྱ་སྭ་ཝབལ། ཆོསབམས་ཅདྱ་ཏ 
བ་ཉིདྱ་ཀང་མིལམ་ཙཱ་བྱུ་ས་མ་ལྔ་བུའ།། རང་གེ་མཆན་ཉིད་སྙང་བཉིད་ཀྱང་རེལམ་ ལྟ་བུསྦྱུ་མ་ལྟ་བུའེ། མ་དཔག ས་བ་སྙེང་བ་ཉིད་ཀྱང་མོ་ལམ་ལྟ་བུ་སྒྱམ་ལྟ་བུགོ། 
༄ 


པཾ 2. 2: 


རཱོ མདབ་སྙེང་བ ཉིདྩཔབ་མིལ་ལྟ་བྱ་ས་མ་ལྟ་བུལོ། ང་ཉད་སྟང་བ་ཉད་ཁངྡ་ཇི་ལམ་ལྟབྱས་མ་ལྟ་བུགོ། དངོས་པེ་མད་པའེངབོ་ཤོད་སྙེང་བ་ཉིདཁངྒམི་ལམ་ལྟབ་མྱུ་ཁ་ ཊཱ 

 རྟབ་གོ།དགྲའི་བར་གཞག་པ་ནམསྤ་ཀརམིལམ་ཏྭབྱམཱ་མ་ལྟ་བུལོ། ཡངདག་པར་སྤེང་བ་རྣམས་ཀངམི་ལམ་ལྟབུ་སྒྱ་མ་ལྟ་ུལེ། རྲ་འཕྲུལ་གི་རྐང་བ་རྣམས་ཀྱང་མིལམ་ལུ་ _ ༡ 

བམྱུམ་ལྟ་བུའོ། དབང་པེ་རྣམས་ཀྱང་མྲེ་ལམ་ལྟ་བུ་ཕྱུ་མ་ལྟ་བུའེ། སྙེབས་རྣམས་ཀྱང་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་སྐྱ་མ་ལྟ་བུའོ། བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱང་རྨལམ་ལྟབུསྦུམ་ལྟ ° 

བུགོ། འཕགས་པའེཡམ་ཡན་ལག་བྱངད་བ་ཡང་མལམ་ལྟ་བྱ་སྦྱ་མ་ལྟ་བུའོ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཀང་མིལས་ལྭ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུལ། བསམ་གཏན་རམསྤྱ་ཉང་ 

 སྨལམ་ལྟ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའོ། ཆང་མེད་པ་རྣམས་ཀྱངརྨེ་ཡམ་ལྟབུཧཾམ་ལྟ་བུའ། གཟུགས་མད་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པ་ ་མས་༡ངྡམིལམ་ཞུབྱུམས་ཝཱུལ། 
འཾ 


༦ ༨. རེ །རསང་ ོ ནད 
ཐར་བྷ་རམས་རང་ཐེལམ་ལྟ་བུ་སྦྱམ་ལྟ་ མཐརྱ་ཧཾ 'གནས་བའི་སཱམས་པར་འཇུག་བྭ་ནམསང་མ་ལམ་ལྟབྱསྦྱ་མ་ལྟ་བུའ།། རྣམ་པར་ཐར་ ༡» 


ཚན་མེ་དང་སྐོན་པ་མེད་པ་སང་ ལམ་ལ་བྱུ་ས་སྭ་ཝཱ་བུལ།། མཛོན་པར་ཤེས་བ་ནམས་ཀྱང་སྨིལམ་ལྟ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའོ།། ཏིང་བའཾཛེན་ མས་ཀུངྷ་མིལ 
མཐནྣཾི་དབྷཾ་ོཔ་མེདཔ་ཡབིའི་ལམ་ལྟབམམྭ་ལ་བུལོ། མངོན་རཤེས་བནམས་ར་རེལམ་ལྟ་བྱམ་ལ་ཧུ། ཏདཔ་འནན 


་ྲ 


༡ ༤ ¬ །གཟུངསྱ་ཀི་སྤེ་རྣམས་ཀྱང་རྨིལམ་ལྟ་བུ་སྤྱམ་ལྟ་བུལོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྱི་སེབས་རམས་ཀང་རི་ལམ་ལྟ་བུསྒྱ་མ་ལྟ་བུའོ། མེ་འཇིགས་བ་རྣམས་ཀྱབ་ སྲེ 
གཱ རྨེ་ལམ་ལྟ་བུ་ མ་ལྟ་བུགོ། སཾ་སཡང་དགུ་པར་རིག་པྷ་ནབས་ཀབྒ་མིལམ་ལྟབས་མ་ལྟ་བཱསོ། བམས་པ་ཆེན་པ་ཡངྡ་མེལམ་ལྭ་བྱས་མ་ལ་བུལ། སྙིངརྗེཆེན་པོ་ཡང་ ˆ 
-- ༣༩ མྲིལམ་ལཱ་བུ་ ་མ་ལྟ་བུའཾ། སངསྤུ་ཧྭསཀཆེས་མ་འདྲེས་པ་ནམསྱ་ཀང་མ་ལས་ཁཱ་བུ་སྦྱ་མ་ལྟ་བུའོ། རྒྱུན་དུནུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡང་མི་ཡས་ལྟ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའོ།ལན་ ཿ 
པོ གར སྟ་འགས་ཏབོ། ཟུར་མཾ་བང་བའེའྲབས་པུ་ཡང་མྨེལམ་ལྟ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུའེ།། དགྲ་བཅེམ་བ་ཉིད་ཀྱང་རྨེ་ལཾམ་ལྟ་ཐུཿ ་མ་ལྟ་ 

) ཐྲ རང་ཀྱང་ཆུབ་ཀྱང་རྲི་ལམ་ལྟ་བུ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུཾལོ། ཁྲེབུདག་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའི་བང་ཆུབ་ཀྱང་སྙིལམ་ལྟ་བུ་སྒྲ་མ་ལཱ་བུལོ། དེས བའ་མའི་་དདཚོད་ རཱ 
ལྡན་པ་རབ་འབྱེར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྤྲས་ས།། བཅུན་པ་རབ་འབེན་གང་ཆུབྱ་ཀངྒ་ཐིལ་མ་ལྟ་བྱུམཱ་མ་ལཾ་བུར་བཤད་ན། མངན་ལོས་འདས་པ་ཡང་མིལམ་ལྟ་བུསྒྱ་མ་ལྟ་བུར 2 
བཤད་དམ། རཔ་འབརྩ་ཧིས་སྨྲས་བ་ལྷ་འི་བུ་དག་བདག་ནི་སྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་རྨིལམ་ལྟ་བུསྦྱ་མ་ལྟ་བུར་སྨྲས་ཏེ དེབསན་གལ་ཏྱེས་འནལས་འདས་པ་ལསྱི ཏང་བྨན་་ ' 


་ྒ་ 


སྲེ །བའེཆས་གཞན་ཞིག་ཡད་ནབང་ངེ་ལ་བདག་ནི་མིལམ་ལྟ་བྱ་སམ་ལྟ་བུརསཱལོ། དེཉིའི་པརཞེ་ན། ལྷའི་བུ་དག་ེནེ་འདེ་ལྟར་སྲི་ལམ་ལྟ་བུདང་། སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་དང་སྱ་དན་ལས་འདས་པ་དེལ 
རོ : གཉིས་ཨུ་མེདཅིང་གཉིས་སུ་བྱརམེད་དོ། དེ་ནས་ཚེདང་ལྡན་པཤོར་དྭ་ཏིའི་བུ་དང་། ཆེ་ད་ལྡན་པ་མེའུ་འགལ་གྱིབུཆེན་བེ་དང་། ཚེདད་ལྡན་པ་མ 'ཝྔན་ཆེན་པེ་དང་། ཚེདང་ལྡན་བ་ཀ་ 

" ་ཧའིབུ་ཆེན་པེ་ད་ ། ཚདང་ལྡན་བ་མས་གང་གི་བུ་ཆེན་པེ་དང་། ཆོདང་ལྡན་པ་འེད་སྲུང་ཆེན་པེ་དང་། `བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེད་ཕྲག་དུ་མསཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འྱའལུ་འདི་སྐངེེས་ ་ 
 སྫས་སཾ། བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་ཤས་རབྱཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་ནི་འདེ་ལྟར་ཟབ་པ ་འདྷི་ལར་བྭལཱ་དཀའ་བའེ་ལར་ཏྲོག་པར་དཀའ་བ་འདི་ལྟར་ཞི་བ། འདེ་ལྟར་གསལ་བ་འདིི་ལརྦལ་བའིདི་ 
ྟརབཟང་བའའི་ལ་སུ་དག་ལོདཅེས་པརྦ་གུར། དེནས་ཆོདང་ལྡན་པ་རབ་འབཱརྩ་བིས་ཉན་ཐས་ཆེན་པདེ་དག་དང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པ་དེདག་ལ་འདི་སྐ། སས 

ཆདཔྲལནབུ་དག་ིངི་ལྡག་པའེ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྲོ་ནམས་ཤེས་རབྱའིཕ་རེལ་ཏ་ཕིནཔའདི་ལྟར་ཟབ་པ་འདི་ལྟར་བརྟག་བཀའ་བ་འདི་ལྟར་བརྟག་ འེ་སླེ 
' ཡུལ་མ་ཡན་པ། འདི་ལཱར་པྲ་བ་འདི་ལྟར་གསལ་བ། འདེ་ལྟ་རཱདཀའ་བ། འདི་ལྟར་གརྟེགས་པར་བཀའ་བ། འིདེ་ལྟར་ཞི་བ་འདེ་ལྟར་བཟང་བ། འདེ་ལྟར་ཤིནཏུ་འཕགས་པ་འདི་ལྟར་མོཀ 


©: “༦ ¿22:562:5- 2:25::2 
ོང 


!ྲུ ༽ ¬ ༤༤ བཾ རེ <༽ ` ˆ 
༄༅། „ །ཤིང་ཤེས་བར་རིག་བརབ་བའད་ལ་ཡད་ཉེས་བརའགྱུར་རོ།། བདེན་པ་མཐེང་བའེ་གང་ཟག་གས། ངག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟང་པ། བསམ་པ་ཡངས་སྲུ་རེགས་པའམ་།་ 
ཿ རེན ཚོ ༨ = ¬ ༨༨ ¬ ¬ ¬ = ར་ར རའོ ༨ ་ 
ཉཱ སྡེན་གྱི་རྒྱལ་བ་ལ་བ་བ་བྱས་པའི་སེམསུ་ཅན་སངསྦ་རས་ཧེ་བ་མང་པ་དག་ལ་དགེ་བའྱེ་རྩ་བསྐད་བསྐྱེད་བ་དག་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱེ་བུ་མེ་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེནྱ་གིས་ཡྗོད ༢ 
རྭ ལོ རོ > ༨ ངེ 
༣ སུ་ཟིན་པ། གང་ཤེས་རབ་་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལར་ཟབ་པ། འདེ་ལྟར་བརྟག་དཀའ་བ། འདེལྟར་བརྟག་པའེ་སྭེད་ཡུལ་མ་ཡེན་པ། འདེ་ལྟར་པྲ་བ་འདེ་ལྟར་གསལ་བ། འདི་ལྟར 
` ༨ >= < ༨ ངོ ༨ 
_ , 4, བལྟ་དཀ་བྲ། འདི་ལྟར་བརྟེགས་པར་དཀའ་བ། འདི་ལྟར་ཞི་བ་འདི་ལྟར་བཟང་བ། འདི་ལྟརཤིན་ཏུ་འཕགས་པ། འདྲེ་ཝུར་མཁས་ཤིང་ཤུས་པས་རིག་པར་བ་བ་འདེལ་ཡེད་ཅས་བར་འབྱུར་བ་དེ་དག་ 
ངོ རེ. € ˆ ` =£. ¬ ¬ ངོ ° 
ཿ ནིགཟུགས་སྙེང་ཞེསྤ་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི་འགྱར། སྙེང་བ་ཞིད་གཟུགས་ཤེས་བ་བར་ནམ་བར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར་ར་། ཆོར་བསྔང་ཞས་བ་བརྡ་ནས་བརྟཏངག་བརམི་འགྱར་། སྤྱད་བ་ཉིད་མོང 
དྷ སྣ `. རོ གཀགཨགསསླླླྲྲས་ཾཾ་ ཟེ 
བ་ཞེསྭ་བབར་རམ་པརྷ་ཏོག་པར་མོ་བརཆ་རོ།། འདུ་ཤེས་སྟང་ཞས་ཏ་བྲ་ནམ་བརྟ་ཏོག་བམི་འགྱུར། སྟེང་པ་ཞིད་འདུ་ཤེས་ཤེས་བ་བར་ནམ་པར་རྟོག བར་མི་འྱུརརོ། འགྱུབན་གང་ཞེས་ཏ་ཁ 
་ར་ྣགཾ་ཾ སྣསྣཀྐླྱ༅ྱ༦ྷྫྷྫྣྣྣྣྣ་ སྣས ཛཾ ཅོ 
ཤྭ ( རྣམ་པརྨྨིའཇྱར་། སྙེང་བ་ཉིད་འདུ་བྱད་ཅེས། ཌ་བ་བར་རྣམ་པར་རྟག་པར་མཾ” འྱུརསོ། རྣམ་བརཤས་པར་སང་ཞེས་ཏ་བར་རྣམ་པར་རྟེག པར་མི་བརྒྱར། སྙེང་པ་ཉིད་རྣམ་བརཤེས་ཞས་བ་བརྡ་ནམ་ 


- 
22 


ལ་ཆད 'བརྡ་དམ་བརྟ་ཏེག་པར་མོ་བརུར། མཆན་མ་མད་བ་གཟུགས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ངོག་པར་མི་འགྱུར་ར། ཚོར་བམཚན་མ་མད་ཉེས་བྭ་ཐཱ་ དྲ 
:3>ཛོ ¬ ཡ ༨ 2༣༨ རྨེ རེ 
| རྦ་མི་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་ཚེར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བྣཱརྨ་རཱའགུརར། འདུཤས་མཆན་མ་མད་ཅེསྐ་བ་བརྡ་ནམ་བུརྨ་དམི་འགྱར་། མཆནམ་མེད་བ་འདུ་ཤས་ཤེས་ཐ་བར་ ལཾ 
རྣམ་བརྟཏངོག་པར་མི་འགུར་རེ།། འདུ་བེད་མཚན་ས་མདོ་ཅེསྭ་བ་བརྡ་རམ་བ་རྟངག་པརམ་འྱརང་། མཆན་མ་མད་པ་འདུ་བདཅེས་བ་བརྡྐ་རམ་པར་ཌེགོ་པར་མོ་འགྱུར། ནམ་བརགས་ 
„¿ བ་མཆིནམདཅེསཱ་བབརྡནམ་བརྡ་ཏག་བརམི་བྱགར། མཆན་མ་མད་པ་ནམ་པརཤེས་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་དག་པར་བ་འྱར་ར།། གཟུགས་ལྷནོ་མེདཅེས་བབརྨ་ནམ་བར་ 
རྟེག་བར་མི་འྱསར་རོ། སྨོན་པ་མེད་པ་གཟུགས་ཤེས་བ་བརྡ་རམ་པརྡ་ངག་པར་མ་བགརེ།། ཆོར་བ་སྨཾན་པ་སྲེད་ཅེས་བ་བར་རྣམ་བར་རྟོག་པར་མེ་འརྱུ་ོ།། སྒྲེན་པ་མད་བ་ཆོར་བ་ཞེས་བ་ | 
བརྙ་མ་བརྡ་ཏེག་པར་མེ་འྱགུར་རོ།། འདུ་ཤས་སྦྲེན་པ་མད་ཉེས་བ་བརྡ་ནས་བརྟ་ཏེག་བར་མོ་འགྱར་ར། སྨྲན་བ་སྲེད་པ་འདུ་ཤེས་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྟ་ག་བར་མི་འགྱད་རོ།། - 


35 རཾ ཆོ ༨ ཞུ | ཊྲ 
ཤངྱ་སཱན་བ་མེད་ཅེ་སྭ་བ་བརྣ་རམ་བར་ཏེག་པར་མི་འརྱརར། སྨན་པ་མད་པ་འདུ་བུདུབུ་བར་ནམ་བར་ཏོག་དརམ་འབྱར་རེ།། རྣམ་པར་ཤེག་པ་སྨྲན་པ་མེད་ཅེས་ཐ་བརྡ་རམ་བར་ཏག་པ་ 


༄༅། „ །མེ་འགྱུར། སྨེན་བ་མེད་བ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཀྱ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མི་འགྱུརེ།། གཟུགས་སྐྱ་བ་མད་ཅེསྭ་བ་བརྡ་རག་བར་མི་འྱུག སྐྱེ་བ་མེད་བ་གཟུགས་ཤེས་ཐ་བར་' 
ཡཱ རྣམ་བར་རྟེག་པར་མེ་འགྱུར་རོ།། ཚོར་བ་སྐྱེ་བ་མང་བ་ཅེས་ཧ་བརྡ་རམ་པར་དག་པར་མེ་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་བ་ཚར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར་རོ།། འདུ་ཤེས་གྩེ་བ་མེད་ཉེས་ 
ོ; ། དད ་བ་་ཨ། ཞེསི་རནས་བར ཀོ་མ ས་བའི འདུབེད་སྦྱབ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནས་བརྟ་ཅེག་བར་མོ་བྱཁར་པོ། སྐྱེ་བ་མེ་ 
ད „4; བ་འདུ་བུད་ཞེས་བ་བར་རམ་པར་། ཐ་བར་མོ་འགྱུར་ལོ། རྣམ་བར་ཤེས་བ་སྐྱི་བ་མེད་བ་ཅེས་བ་བར་ནམ་པར་རྟེག་པར་མེ་འགྱུར། སྱི་བ་མད་པ་རྣམ་པར་ཤས་བ་ཞེས་བ་བར་ ཨ་ 

བརྟ་ཛོག་པར་མ་བྱུར་ར།། གཟུགས་ཁགག་པ་མེད་བཉེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་དག་པར་མོ་འགྱར་རོ།། འགག་པ་མད་པ་གཟུགས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་རེག་པར་མོ་འགྱརརོ།། ཆོར་བ་ 

འགག་པ་མེང་བཅེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏེག་པར་སོ་འྱགུར། འགག་པ་མེང་བ་ཆར་བ་ཞེས་བ་བརརམ་པརྡ་ཚེག་པར་མོ་འགྱུར་རོ།།' འདུ་ཤེས་འགག་པ་མེད་ ་ཅིསྭ་བ་བརྡ་རམ་་ 
བར་ཏཱག་བར་མོ་འགྱུར་རོ།། འདུ་ཤེས་འགག་བ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཇེག་བར་མི་འགྱུར། འགག་བ་མད་བ་བདུ་ཤེས་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མོ་འགྱུརཔོ། འདུ་བེད་ 


ཆོས་༩ 


སེ | 


?ཾ 


ད དབེན་པ་རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏེག་བར་མི་འགུར།། མིག་སྣཾང་ཞེས་བ་བར་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་སྱུར།། གྙེང་བ་ཉིད་མིགཉེས་བ་བརྣནས་པརྟརག་བར་མེ་འྱགུར། 
ཡུ རྣ ་བྭ་སྟཾང་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་རྟེག་བརི་འགྱར། སྙེངཔ་ཉིད་རྣབ་ཞེས་བ་བརྐནམ་པ་རྟ་ངག་བར་མོ་འྱར་རརེ།། སྣ་སྟེངཞེས་བ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར། སྟེང་བ་ཉིད་སྣ་ཞེས་ 
༥ ཀྱ་བར་རྣམ་བར་རྟེག་པར་མ་འགྱུར་རེ།། ལྕེ་སྟེང་ཞེས་ཐ་བརརམ་པར་ཇེག་པར་མའྱག ར། སྙང་པ་ཉིད་ལྕེ་ཞེས་ཐ་བརྡ་རམ་པར་རེག་པར་མོ་འགྱར་ར།། ཐུ ལོ 
༧ རྣམ་པརཏྟོག་པར་མ་འགྱར། སྟེང་བ་ཉེད་ལུས་ཞེས་ཐ་བར་རྣམ་པརཏྟག་པར་མོ་འགྱུ་རོ། ཡང་སྙེང་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འྱགར།། སྣེང་བ་ཉིད་ཡི་དཅེས་བ་བརྡ་རི 
| མོ་འྱགུར།། མིག་མཆན་མ་མེང་ཅེས་ང ་བརྡ་རམ་པར་ཏེག་པར་མ་བསར་རོ།། མཆན་མ་མེད་པ་ཡཀྱ་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏེག་པར་མོ་འགྱུར་རོ།། རྣབ་མཆན་མ་མཱེ 
རཿ ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྐ་ཏག་པར་མོ་འྱར་རོ། མཆེན་མ་མད་པྭ་ར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྐ་ངེག་པར་མི་འརྱར།། སྣ་མཆན་མ་མེདཅེསྭ་བ་བརྡརམ་པར་ངོག་བར་མི་འགྱར། མཆན་མ་ 

| ! ¦ 


- 


ཏཱ རཀ །ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏག་པར་མོ་འགྱུར་། དབེན་པ་འདུ་བུད་ཞིས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མ་འགགར།། རྣམ་པར་ཤེས་བ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ད ཏྲ མོ ཨི 
ཏྲ 


% 


༣ 


= 


པཿ ག་ བར་མི་འྱགུར་རོ།། ལེམཆེནམ་མེད་ཅེཊ ས་བ་བརྡ་རམ་ པར་ཏོག་པར་མ། བྱུར མཆན་མ། འེ ་ག་བརྡ་རམ་བ་ 

- ལུཊྲ སྲ མེདཅེས་ཏུ་བརྣ་རམ་བ་རྟ་ཏོག་ ་བར་མི་འགྱུར། མཆན་མ་ མེདཅེས་ །བ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་ པར་མི་འགུར།། ཡིད་མཚ ན་མ་མེ་དཅེསྭ་བ་ བ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་བརྡ་མི་ 
འགྱར མཚན་མ་ མེད་པ་ཡོད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་ བརྟ་ོག་པར་ཡི་ུར་རོ། ད །། མིག་སཱ ་པ་ མད་ཅེས ་བུ་བརྣ་རུམ་ བརྟ་དོག་བར་མི། འགྱུར སྨེན་པ་མེད་བ་མིག་ཅེས་ ༥༣༧ ¥ 
མི་འབྱར་པོ།། རྣབ་སྨེནཔ་ ་མེད་ལཱས་ །བ་བརྡ་ནམ་ ་པར་རམ་བར་ཚེག་ བར་མི འགྱུར ར།། སྨོན་པ་ ་མེད་བྷ་ར་བཞེས་བ ་ག་བརྡ་རམ་བརྐ་ངོག་། རྟེག་པར་མི་འགྱུར།། རོད སྣྲ་སྨེན་པ་ ེ་དཅེསྭ་བཱ་ ་བརྡ་ནམ་པཱ་ ཤྲ 
སྨྲན་པ་མེད་བ་ སྣུ་ཞེས བ་བརྡ་ནམ་ བརྟ་ཏེག་ ག་པར་ཐོ་འགྱུར། དེ ྷེ་སྨེན་བ་མེད་ཅེས་བ བ་བརྡ་རམ་པརྐ་ཏེག་ ག་པར་མོ་འགྱུར། སྣེན་པ་མེད་ བ་ལྕེ་ཞེས བ་བརྡ་རམཔ་རྟ་དོག་ དད 
བརམ་འགྱུན་རེ། ཡུས་སྣོནཔ་མེད་ཅེས་ཐ་ བུ་བརྡ་རམ་ བརྡ་ཏག་པར་ མི་འགྱར། ༨ སྨན་པ་མེད་ པ་ལུས་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་ པརྟཏག་པར་ཡི་བྱར་སོ། ཡིད་་ སྤུན་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྣནམ་ 
བརྟ་ཏོག་བོར་མོ་འགྱུར། སྨེན་པ་མེད་པ་ཡཾད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཇེག་པར་མི་འྭ། འྱུག་པརོ། མིག་སྐྱེ་ བ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པར་རེག་པར་མི། འགྱར སྩྱེབ་མེད་བཅྱེ་ས་ ཀ་ཊ་ཊག 


༅། །པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར་རོ།། རྣབ་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེ་ས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མཾ་འགྱུར་། སི་མ་པ་བཀསྱ་འབར་་ཁགོཔ 
མིད་ཅེསྱ་བ་བར་ནམ་བར་ཏེག་བར་མི་འགྱར་རེ།། སྐྱེ་བ་མད་པ་སྣ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་བར་རེག་པར་སྭགྱུར། ལྕེ་སྐྱེ་བ་མད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུའོ།། ཅཅ 
མེད་བ་ལྕ་ཞེས་བ་བརྨ་རམ་པརྟ་ཏོག་པར་མེ་འགྱུར་རོ།། ལུས་སྩ་བ་མེད་ཅེསྭ་བྱ་བར་ནམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགྱུར། སྩེ་བ་མདོ་པལས་ཞེསྭ་བ་བརྣནམ་པརྡ་ཏོག་པར་མོ་འགྱུརོ།། ཡོདྷ་སྐྱེ་བ་མེད་ ལི 
| ཅེསྭ་བ་བརྡམ་བརྡ་རེག་པར་མི་འགུར། སྐྱེ་བམེད་བ་ཡད་ཅེས་བུ་བརྡརམ་པརྟ་ངོག་པར་མེ་འསརོ། མིག་འགག་པ་མད་ཅེ་ས་བ་བརྣནམ་པརྐ་ངེག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་བ་མིག་ཅེས་ ༤ 
ཤཱ | ྱ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་པར་མི། ༡༢ རྣ་བགག་པ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྐ་རེག་པར་མེ་འགུར། འགག་པ་པེད་པ་ད་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་སི་འགྱུརོ།། སྣ་འགག་བ་མིད་བ་ཅེས་ཏ་ ྒ 
༩ རྣམེ་པརརྟཾག་པར་མེ་འགྱར།། འགག་པ་མད་བ་སྣ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པརྡ་རེག་པར་མི་འགྱུར་རོ།། ལྕེ་འགག་པ་མེད་ཅེས་བབརྡརམ་པར་རྟེག་པར་མེ་འགྱུར། འགག་པ་མང་པ་ལྕེ་ཞེས་བ་བརྣན། ཊུ 
| བརྟ་ཏོག་པར་མོ་འྱུམོ། ལུས་འགག་པ་མེད་ཉེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འགྱར།་ འགག་པ་མད་པ་ལུས་ཞེས་བ་བརྟཏག་པར་མི་འགྱུར་རོ།། ཡདའགག་པ་མེངཆས་ཁུ་བར་མ་བརྟ་རག་གང་ 
9; ¬ ོ ཡོ རེ 


མ རྣམས་པརཿ 


-' 


ཁག་ཀུ།ཁྲ་བྲདར་དཊ་ཀཿཿཿ5༩༡༡༡ ཀའུ 


བ་བརྣ་རམ་བྟ་ཏོག་པར་མེའྱགུརོ།། མག་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པརྐ་ཏག་བར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་མིག་ཅེས་བ་བརྡནམ་བརྟ་ཏོག་ མ་འགག 
གུར ཞི་བླ་ན་བ་ཞེས་ཏ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འགྱུརོ། སྣ་ཞི་ཞེསྭ་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཇེག་པར་མི་འགུར། ཞིབ་སྣ་ཞེས་བར་རྣམ་བར་རྟེག་བར་མི་འགྱུ་ོ།། ཏུ 


ཧ་བརྣ་ནམ་པ་རྟཏེག་པརམི་འྱགར། ཞིབ་ལཱ་ཞེས་བ་བར་ནམ་པརྡ་ཏོག་པར་མི་འགྱུར་རོ། ལུས་ཞི་ཞེས་བ་བར་ནམ་བརྟ་ངོག་བརམི་འགྱར། ཞིབ་ལུས་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏོག་བར་ཊ 

 ཡིད་ཞི་ཞེསྭ་བ་བ ཨ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འགུར། ཞིབ་ཡད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་པར་མི་འགུར།། མིག་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་དོག་བར་མི་འགྱུར་། དབེན་པ་མགཉེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ 

ྟོ་པརགྲི བུ རྣ་བ་དབེན་ཞེས་་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏོག་བར་མི་འགྱར། དབེན་པྭ་ར་བ་ཞེས་ཤ་བརྡ་དམ་པརྟ་ཏོག་པར་མི་འགྱར། སྣ་དབེན་ཞེས་ཧ་བརྡ་རམ་པརྟ་ཏེག་བར་མི་འགྱར། དབེན་བ་་ 
གཱ ་བརྡ་ཏག་པརམ་འགྱུརོ།། ལྕ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགར། དབེན་པྭ་ལེ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམྨ་བླརྨསཾ་འགུརོ།། ལུས་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི་ ྐ 
འགྱུར། དབེན་བ་ལུས་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་རེག་པར་མོ་འགར།། ཡད་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་པན་མོབྱུར།་ དབེན་པ་ཡད་ཅེས་ཏ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་པར་མི་འགུར་རོ།། གཟུགས་། 


ཁི 


༽ 


༈ རི་རབ །སྙེབཞེསྭ་ཏ་བརྡ་རམ་པརྦརྟག་བརྡྟིཁྭགྱུར་རེ།། སྙེང་བ་ཉིད་གཟུགས་ཞེས་བ་བར་ནམ་བརྡ་ཇོག་པར་མོའྱགརོ།། སྒྲ་སྙེང་ཞེས་ཐ་བརྡ་རྣམ་བར་ཏོག་བར་མི་འགྱུར། སྙཾང་བ་ཉིད 
'ུ ཏཱ སྒྲ་ཞེས་ཏ་བར་རྣམ་ པར་ཏེག་བར་མོ་འགྱུལ།། བྲིསོང་ཞེསྐ་བ་བརྡ་རམ་བརྟ་ཏོག་པར་མི་འགྱར། སྙང་བ་ཉིདབྲེཞེས་བ་བརྐརམ་པརྟ་ཏོག་བར་མོ་འརྱར་རོ།། རྟཾསབཞེས་ཧ་བ མྐ་ྦན་ 

རྨ རྟོག་བར་མི་འགྱུར། སྱེང་པ་ཉིང་རའེས་་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མོ་འགྱུར།། རེག་བྱ་སེང་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་རྟེག་པར་མེ་འགྱུར་ར།། སྙེང་བ་ཉིད་རེག་བ་ཉེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏྟེག་ 

ྣྲ འགྱུར་རོ།། ཚེས་སྟེང་ཞེས་་བར་རྣམ་པར་རྟེག་བར་མེ་འགྱར། སྙེང་བ་ཉིད་ཚེས་ཤེས་བྲ་བར་རྣམ་པར་མཱཾའགྱརེ།། གཟུགས་མཆན་མ་མེད་ཅེསྭ་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏེག་བར་མོ་འརུརོ།། ། 
མཆན་མ་མེད་པ་གཟུགས་ཞིས་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏྟག་པར་མའྱསར།། སྨྲ་མཆན་མ་མེད་ཅེསྭ་བ་བརྡ་རམ་བརྐ་ཏོག་པར་མི་འྱུར། མཆན་མ་མེད་པ་སྤྲ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྐ་ཏོག་བར་མི་་ 
འུག བམཚནམ་མདཅེས་ཀབརྡ་ནམ་བར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར། མཆནམ་མད་པྲ་དི་ཞེས་ག་བརྡ་རམ་པར་ཏེག་བར་མི་འབྱུར།། རམཚན་མ་མདཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་བར་མའག་༔ 
མཚན་མ་མེདྷ་ཞེས་ཧ་བརྡ་རམ་པར་ཏེག་པར་མའབུར།ོ། རེག་མཆན་མ་མད་ཅེས་ཧ་བརྙ་དམ་བརྐ་ཏེག་བར་མའགུར། མཆན་མ་མེད་པ་རེག་ཊེས་བ་བརྣནམ་པར་ཏེག་པར་མ་འགུནཊ ུ 


༽ 


མཚན་མ་མེད་ཅེ༔ ཱ ་བ་རྟངེག་པར་མི་འགུར།། མཚན་མ་མེད་བ་ཆོས་ཤེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འྱྱུར།། གཟུགས་སྣན་པ་མེདཅེས་བ་བརྡ་དཿ ད་ཁ འ 
མཿ འགག སྨན་བ་མེད་བ་གཟུགས་ཤེས་བ་བརྡ་དམ་བརྡ་དེག་བར་མ་འགུར་རེ།། སྒྲ་སྨོན་པ་མེད་ཅེ་ས་ཧ་པར་རྣམ་བར་རྟེག་བར་མོ་འགྱུར། སྦྲེན་པ་མེད་པ་སྨྲ་ཞེས་ཏ་བ | 


` 

བར་མ་འགུར།། དྲི་སྣུན་བ་མེདཉེས་ཐ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏག་པར་མོའྱགར། སྨེན་པ་མེད་བརྲི་ཞེས་བ་བརྣ་རམ་པར་རྟེག་པརྡ་མོ་འགྱུརར།། སན་བ་མེདཆེས་ཧ་བརྡནམ་བརྟ་ཏག་བ 
སྨེན་པ་མེད་པ་རོཞེས་བ་བརྡ་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མེ་འགྱུར་རེ།། རེག་སྤེན་པ་མེད་ཅེས་བྲ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། སྨེན་པ་མེད་བ་རེག་བཱ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏེག་བ་ 

` མིཾའཙྱུའ། ཆོས་སྨེན་པ་མད་ཅེས་ཐ་བར་ནམ་པརྟ་ངོག་པར་མོ་འགགར། སྨེན་པ་མེད་བ་ཆེཾས་ཤེས་བྲ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མོ་འགྱུར་རོ།། གཟུགས་སྩི་བ་མེད་ཅེས་བུ་བརྡ་ནམ་བར་ 
རཿ ྟེག་བར་མི་འགྱུར། སྟེབ་མད་བྲ་གཟུགས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མོ་འགྱར་རོ། སྦྲ་སྐྱེ་བ་མེད་ ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པརྐ་དག་པར་མོ་འགྱར། སྱ་བ་མད་བ་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བར་ 


|རྣམ་བརྟ་ཏོག་བར་མའབྱར་ར།།དྷི་སེ་བ་མད་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏག་བར་མི་འུར། སྐྱེབ་མད་པྲི་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏེག་བར་མོ་འགུརོ།། རྩ་བམེད་ཆེས་ཀ་བརྡརཏོགཱོ 


། ༔།ལི་འབུར། སླེ་བ་མདབ་རེཞེས་ཧབར་ནམ་བརྙ་ཏོག་པརམིའྱག་ོ།རེག་སེབམེདཅས་བ་བླྟཏོགཔརམོ་འགུག་ སྙེབ་མེད་བརེགཞིཊ་ཁུ་ཁརྣནམ་བརྟཏོ 
རྒ = ཧུམ རྨངཏུ ༦༦ འམ་བརཏག་བཅའ་ འུཆ། དཱ འང་དབ་དྐ་གསོ་ འརོམ་བརྟོད་བརོར་ཁུའི། གཟུགས་འགག་པ་མེད་ཅེས་ཧ་བརྨ་ནབ་བརྟ་ོ། 
ཁཁམི་འཅུང། འགུག་་བ་མེདཔ་གཟུགས་ཤེས་ཧ་བརྡ་ནམ་བར་ཏོག་པར་མེའྱུམོ། སྒྲ་འགག་ཁ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟཏོག་བར་མོ་འྱསར། འགག་པ་ཞེད་ལྷག་ཞེག་ཧབ་ར་ 
` 4 རྣམ་བར་རྟེག་པར་མི་འབྱུརོ།། དྲི་འགག་པ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏེག་པར་མེ་འགྱུར། འགག་པ་མད་པ་ངེ་ཞེས་བ་བར་རམ་བརྐ་ཏོག་པར་མི་འགྱུར་ར། རའགག་པ་མེད་ཅས 
ི བ་བརྡ་མ་བར་ཏྟེག་པར་མི་འགྱུ་རཾ། འགག་པ་མད་པ་ར་ོས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཇེག་པར་མི་འགྱར་ར།། རེག་འགག་པ་མེད་ཅེ་ སྭབ་བརྡ་རམ་པརྦ་ཏེག་པར་མི་འགུར། འགག་པ་མད་པ་རེགཅྡེ 

བ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མཾའགྱུར།། ཚེས་ཞགག་པ་མང་ཅེསྭ་བ་བརྡརམ་པ་རྐ་དེག་པར་མེ་འགྱུར། འགག་པ་མང་པ་ཆེས་ཤེ སྭ་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ནག་པར་མོ་འགྱུརོ།། གཟུགས་ཞི་ཞེས་ཐ་བར་ 
རྣམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགྱར། ཞི་བ་གཟུགས་ཤེས་བ་བརྡ་རམ་པརྡ་དེག་པར་མི་འགྱུར་། སྨྲ།ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ངེག་པར་མའགྱུར། ཞེབ་སྤྲ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྐ་དེག་པར་མི་འགདོ། བ་ཞི་ཞེས་ 


ཊི -2:& ཆི ' ༤ ཅལ༅་: 


བཏེག་བར་མི་འགྱུར། ཞི་བྲ་དི་ཞེས་པཱ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འགུར།། རོནི་ཞེས་བ་བརྙརམ་པརྟ་ངོག་པར་མོ་འགྱུར། ཞིབ་རེ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏོག་བར་མི་འབྱུརོ།།སྡེ་ཞིཞེ་ 
རྟཏོག་བར་མི་འགྱུར། ཞིབ་རེག་ཞེསྭ་བ་བརྡ་རམ་བར་ཏོག་བར་མའྱསུའོ།། ཆེས་ཞི་ཞེས་ཐ་བརྡ་རམ་བརྟ་རོག་པར་མོ་འགྱར། རྩར རྩ 
འགྱུར། ལུག གི་ལས དབན་པ་གཟུགས་ཤླེས་བརྡ་ཏེག་པར་མེ་འགྱུ་པོ།། སྒྲ་དབེན་ཞེས་བུ་བར་ནམ་པར་ ག་བར་མོ་འགྱུར། དབེན་བྲ་སྣི ་ 


{ 


ཐའ ཞེས་བ་བརྡ་ད ་བར་མོ་འུར།། དིདབེན་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་པར་མའྱུར། དབེན་པྲ་དེ་ཞེས་བ་བ ར་རམ་བར་རྟེག་པར་ ་མེ། 'འགྱུར་ར།། རེ་དབེན་ཞེས་བ་བ རྣ་ནམ་ 
- . བར་ཏོག་བར་མ་འགྱུར། དབེན་པ་རེ་ཞིནྲ་བབརྡ་རམ་བརྡ་ངག་བར་མེ་འརུར།། རེག་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་རྟེག་པར་མི་འརྱུར།། དབེན་པ་རེག་ཞེས་བ་བརྡ་དམ་བརྟ་ཏོག་་ 
་བར་མ་འ་གྱར།། ཆས་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར། དབེན་བཆེས་ཤེསྤ་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་རེག་པར་མ་འགྱུར།། མོགླཾ་བར་ཤེས་བ་སྙཾང་ཞེས་ཧ་བར་ མ་བར་” 

བྲེ་ཟླ་། དཱིིུ་ག། ༼༼ལྣལཁ༼ལཔ་། ས་ཟིང་། ་ རོ་ལོའ | 
རྟོག་ བར་མི་འགྱུར། སྟེང་པ ཉེད་མེག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་བར་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་རེག་པར་མ་འགྱུར།། རྣ་བའེ་རྣམ་ བརྭ་ཤཱུས་ཤ ་བར་ནམ་བར་རྟེག་བར་མ་འགགར། སྟབ 


།བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་ ༢ འོོ པར་ཏྟོག་ པར་མི་ 'འགྱུར་རོ། སའ རྣམ་པར་ཤེས་པ སྙེ་ཞེས་ུ ་བ་ ོ་ པར་ཏྟོག་ ་པར་མ། མི་འགྱུར། སྙེད་བ་ཉིད་སྣཁི་ སྣའརྣམོ་ མོ་བརཤེས་པ་ཞེས་ 
ཨག །། ལཱེ་འི་རྣམ། ་པར་ཤཾས་ ་པ་ར རྙེང་ཞེསཧྭ ་བརྡ་རྣམ་། ་པར་རྡེག་ ་པར་པི།ི འགུར། སྙེང་ཿ ་པཿ ིད་ལྕེའི་རྣམ་ བར་ཤེས་ ་བ་ཞེ བ་བར་ནྣམ་ བརྟ་ཏོག་ ཐཱ 


ཿ ཐའོ 0 པར་མ་འྱགར། སྙེང་བ་ཞིད་ལུས་ཀྱརྣམ་པར་ཤེས་བ་ སྟངོ་ཅེས་ཀ བ་བརྡ་ནམ་ བརྟ་རོག་ བརུམི་འགྱར་རོ།། ཨིད ཀྲེ་རྐམ་པར་ཤེས་ བ་སྟེབ་ཞེས་ ( 
| ཏཧ་བརྙ་ནམ་པར་ཏག་ ་བར་མེ་བ་ འགྱུར། སྟེང 'ཉིད་ཡདྱ་ཏི རྣམ་ བ་བར་ཤེས་ བ་ཞེས ་བ་ བུརྣནས་ ་པར་། རྭ་ཏོག་ པར་མེ་འགྱུར།། གག་ག རྣམ” པར་ཤེས་ ་པ་མཁན་མ་མེད་ཉེས་ཐ་བར་རྣམ་ ་བརྐ་ཏེག་པར་ སཱ 
! མི་འྱུག་མཚན་ས་མད་པ་མིགགི་ རྣམ་བར་ཤེས་ ལཿ ཏན རྣོམ་ བརྟཏེག་ པར་མི་འགྱུར་རེ།། ན་བའི་རྣམ་ ་པར་ཤེན་པའ་ཆན་མ་ འོ ་བ་བར་རྣམ་ ་བར་ཏེག་། ་བར་མ་འགྱུར། མཆན་ས་མེདྲ། 
¦ ¡ རྒཆ་བའྲ་ནམ་བམ་ཤེག་ཞེས་གབར་དམ་ ་པར་ཏེག་ ་པར་མོ་འགྱུར་རོ།། ། སྣའེ་རྣམ། པ་བཤེས་པརམ་ཚནམ་མདཅེས་ཏ་ བར་རྣམ་ པར་ཏོག་ པར་མོ་འགྱུར། མཆནམ་མེད་པ་སྣའི་རྣམ་བརཤེས་བ་ཞེས་ཏ་ 
ལོ བརྣནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མའྱགུར།། ལྕ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཆན་མ་མང་ཅས་ཀྱཿ ཤཀ་ ཧོག་པར་མོ་འགྱུར་རོ།། མཚན་མ་མེད་པ་ལཱ་ཞེས་ཐ་བར་རྣམ་ པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར་རོ།། ལྲའ་སྐིྒཝ་ 


དྲ་ྱསྱཀིནབ་བར་ཤིས་བ་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་བརྟ་ཏོག་པར་མོ་འྱགར་པོ། ཡོངྱཏིརཾམ་བར་ཤེས་པ་མ་ 
ཐ་ གནམ་ཁར་ཤེས་བྱ་སྤྲེན་བ་མེད་ཅེས་་བརྡ་ནམ་ 
ཤེས་བཅེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏེག་བར་མི་འགྱུར་རེ།། རྣ་བའེ་རྣམ་པརཤེས་པ་སྦྲན་པ་མེད་ཅེས་ཐ་བརྡ་རམ་བར་ཏྟོག་པར་མེ་འྱསར། 
མ་བར་ཤེས་པ་ཝེ སྭ་བ་བརྟ་རམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི་འགྱུར་རེ།། སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་སྒྲན་པ་མད་ཅེས་བྲ་བར་རྣམ་བར་ཏྟོག་པར་མེ་འགྱུར། སྣེན་པ་མེད་བ་སྣའི་རྣམ་བ 
་ག་བརྡ་རབ་ རྟཏག་བར་མི་འགུར་རོ།། ལི་འིར་མ་བར་ཤེས་སྨེན་པ་མེད་ ཅེས་ཧ་བརྡ་ནམ་བརྟངག་པར་མི་འགསར།། སྦེན་བ་མེད་པ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་ 
ག་བར་མི་འྱགར་རོ།། ལུསྤ་ཏྐི་རམ་པར་ཤེས་བྭ་སྨྲན་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པ་རྟངོག་པར་མའགྱུར། སྙེན་པ་མེད་བ་ལུས་ཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་་བ་བརྡ་དམ་བརྟ་ཏོག་བར་མི་ 
འགྱུ་ར་རེ།། ཡོདྱ་སྷི་རམ་པར་ཤེས་བྱ་སྨོནུ་པ་མིད་ཅེསྭ་བུ་བརྡ་རམ་བརྡ་རེག་པར་མོ་འགྱུར། སྨྲན་པ་མེད་པ་ཡཾདཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྟཏོག་བར་མ་འགུར་རོ།།ཿ 


ས་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་རོག་པར་མི་འགྱུར་རེ།། མིག་གི་ 


༅ཿ ; ། ་གྷིརམ་པར་ཤེས་བ་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏེག་བར་མོ་འྱགྐར། སྩེ་བ་མེད་བ་མག་གྷི་མ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བརྡ་དམ་བརྟ་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར་རོ། 
' རྣབའེརྣ་ ་བརཤེས་པྱ་སེ་བ་མེད་ཞེས་བ་བརྣརམ་པརྐ་ཏོག་པར་མོ་འགུར། ྐྱི་བ་མེང་པ་རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏྟེག་བར་སོ་འསར་པོ།།། སྣའིརྣམ་བམ་ཤེ་ 
ཅེ་སྭ་བ་བརྡ་རམ་པརྟ་ཏག་པར་མི་འགྱུར། བསྐྱེ་བ་མེད་བ་སྣའིརྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་ཐ་བ ་པར་ཏག་པར་མེ་འགྱུ་པོ། ལྕེའིརྣམ་བརཤས་པ་སྐྱེ་བ་མད་ཉེ་ས་་ཐ དན 
བར་མོ་འགྱུར་། སྐྱ་བ་མེད་པ་ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བབརྡ་དམ་པརྟ་རེག་བར་མི་འགྱུར་ངོ། ལུསྱ་ཀྩི་རམ་བརཤེས་པ་སྣ་བ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་ པརྐ་ཏེག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ 
བ་ལུསྱ་ཀྷི་རམ་བར་ཤེས་བ་ཞེས་ཐ་བརྡ་རམ་པར་རོག་པར་མ་འྱགརོ།། ཡདྱ་ལྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་སེ་བ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་ནབ་པརྡ་དེག་བར་མོ་འརྱུར། སྤྱོ་བ་མེད་པ་ཡཾད་ཀིབ་ 
བརྐེག་བ་ཞེསྣ་བ་བརྡ་རམ་པརྟ་ཏོག་པར་མི་འགྱར།། མོག་གྷིནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་བ་མད་ཅེས་བ་བརྡརམ་པརྟདག་བར་མོབྱསར་རེ།། འགག་པ་མདབ་མོག་གྲིནམ་པར་ 
ཤིས་བ་ཞིས་བ་བརྨ་ནམ་བརྟངོག་པར་མེ་འགྱར།། རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་བ་འགག་པ་མེད་ཅསྭ་བ་བརྡ་ནོམ་པར་ཏེག་པར་མའྱསར།། འགག་བ་མེད་པྭ་དབའྱི་ནྣམ་བར་ཊྲིས 


ཤག་ཁཆ་ / རི ཡཔ་0ཌ༩ ; ༩ དེ སེ ¥ 

ཐ་ར་ཏོག་པར་མོ་འགྱར། སྣའི་ནམ་བར་ཤེས་བ་འགག་བ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་བར་མི་འྱསར།། འགག་པ་མེད་བླ་མཁིནས་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ཧུ་བཟྣནམ་ལུར་ 

# འག ༄ཿསཧཿུ་ཁ་འགག་པ་མི་ཅིས་ང་བརྡ་དམ་བརྩ་ོག་བར་མི་འགུར། འགག་པ་མེང་བ་ལྟེའི་ནུམ་བརཤེས་བཞེས་བ་བརྡ་ཨ་བབ། 
ཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་འགག་པྲ་སེང་ཉེས་བ་བརྟ་རམ་བརྐ་ཏོག་བར་མེ་འགྱར། འགག་པ་མེད་བ་ལུསྱ་ཁྷི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགགུར།། | 

ར་ཤེས་བ་བགག་པ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་དོག་པར་མོ་འྱསར།། འགགྲ་མང་པ་ཡཾདྱ་ཀྲེ་རམ་བར་ཤེས་བ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པརྟ་ཏེག་པར་མི་འར་ངོ། མེག་གི་ 

རྣམ་བར་ཤེག་བ་ཞིཞེག་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པར་མོ་འགར། ཞིབ་མེག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཤེས་བར་མེ་འབབར་རོ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ེ 
¦ རྡ་སོ་འགྱར། ཞིབ་རྣ་བའྷེ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེསྭ་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏེག་པར་མོ་འགགར་རོ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཞེས་བ་བརྡ་ཚུམ་བརྐ་ཏོག་བར་མོ འགུར་།ཞི་ 

་ ༩ དོ ¬ = ཁོ པའང ཤོ ཞེ ད 
སྣ་ཟྷིར་མ་བར་ཤེས་བཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པར་མི་འཿར།། ལྕེའྷིརམ་བར་ཤེས་པ་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ངེག་པར་མ་འགྱུར།། ཞིབྱ་ཝེའྦ་རམ་བར་ཤེས་བ་ཞེས་བ་བནྡ་ནས་ 


ཁཾ 


/ 
ཅབ 


] „ །པར་རྟཾག་བར་མོ་འགྱུར་ར།། ལུསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏོག་པར་མ་འགགུར། ཞིབ་ལུས་ཀི་ནམ་བར་ཤེས་བ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྟ་ཏིག་བར་མི་ 
_ ཉུ འགྱུར་རོ།། ཡདཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏག་པར་མེ་འགགར། ཞི་བ་ཡོདྱ་ཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་བར་མོ་འགྱུར་རེཀ། མོག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 

ཤ དབེན་ཞེས་བ་བང་རམ་བརྟ་དོག་པར་མི་འརུར། དབེན་བ་མིག་གི་ནམ་བར་ཤེས་བ་ཞེས་བ་བརྡ་རྣམ་བརྡ་ཏོག་པར་མ་འགྱུར།། རྣ་བའི་རྣས་བརཤེས་བ་དབེན་ཞེག་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ངོག་བཱ་ རཿ 
ཱོ _ ༡༧ མའགྱུར་། དབེན་པྷ་ར་པའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཞསྲ་བ་བ རྣམ་བར་རྟེག་པར་མེ་འགྱར།། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་ཞེསྲ་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་བར་མ་འརྱུར། དབེན་བ་ཏ །འི་རྣམ་བར་ 
: ཤེས་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མོ་བྱསུར།། ལྕེའིརྣམ་བར་ཤེས་པ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་ལྕེའ་རམ་བརཤེས་བ་ཞེས་བུ་བརྡ་ནམ་བར་ ཡང 

ྒ རྟཾག་པར་མཾ་འགྱརོ།། ལུག་ཀི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མི་འབྱར། དབེན་པ་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཞེག་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་བར་མ་འགྱུར་རོ།།ཡ 
| ཅེ ་ཨམ་དབེན་ཞིྭ་ཀོབྷྷམ་བརྙརོག་པར་ཡི་འཕྱུ། དབེན་པ་ཡད་ཀྲནམ་བར་ཤེས་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར་སོ།། ཡེག -ླ 


༠ ། པརམི་འྱུར། མཆན་མ་ མད་པ་སའི་དུག་ཏ་རེག་པ་ཞེས་བ་བརྡནས་པརྡ་ཏོགབརམོ་འྱརོ། ྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་ཧ་བརྡ་རམ་བརྐཏག་ཁསྐཊི་ 
འགྱུན། མཆནམ་མདུ་བ་ལྕའ་འདུས་ཏེ་རིག་པ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྟ་ཏོག་པར་མི་འྱྱརརོ། ལུས་ལ དུས་ཏ་རག་པ་ཨཆ ནམ་མདཿས་བ རྣ་ནམ་པར་ཏག་པར་མ་འགྱུན། མཆནམ་སཱ་ 
བ་ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་དོག་པར་མ་བརོ།། ཾདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མི་འགསར།། མཆན་མ་མེད་བ་ཡདྲ་ཀེ་འདུཊ་ 
་ཏེརེག་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རེག་པར་མ་འགྱུར།། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་སྨེན་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་རམ་པར་ཏྟག་པར་མེ་འགྱུར། སྨེན་པ་མེད་པ་མག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཞེས་ཐ་བྭ་ 
རྣུམ་བརཏྟེག་པར་མི་འགྱུའོ། རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྨེན་བ་མང་ཅེས་བ་བརྡ་རྣམ་པར་རེག་པར་མི་འགྱུར། 


སྐ 


རོ 


སྤྲན་བ་མེད་པར་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བའནམ་བརྟ་ཏོག་པར། 
ངོ = ༨ ༨ ༨ ༨ ར་བ ྦ་ ༨ . དེ 
མིའུགྱ་པོ། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྨན་པ་མད་ཅེས་ཐ་བར་ནམ་པརྡ་ངཱོག་སུ་འགུར། སྨེན་པ་མ་ད་པ་སྣའི་འདུཊ།ཏེ་རེག་པ་ཞེས་བ་བར་རྣམ་པར་ཆེོག མྱེ་གྱར་རོ།། ལྕའི་འདུས་ཏེ་རྐེ་ |: 
བ་སྨོན་པ་ཡོད་ཅེསྭ་བ་བར་རྣམ་བརྡ་ཏེག་པར་མོ་འགྱུར། སྨེན་པ་མད་པ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པརྐ་ཏེག་བར་མི་འགྱུར་པོ། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བྱ་སྤྲོན 


( 


བ པར་མི 'འགུར། སྨན་མྲེད་པ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེག་བ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མོ་འགྱུངོ།། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བྱ་སན་པ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་པར་ 


་བ་ཡདྱཊི་འདྲུས་ཏེརེག་པ་ཞེས་གཔརྡརམ་པར་ཇོག་པར་མི་འྱུར།། མིག་གི་འདུག་ཏེ་རེག་པ་སྐྱེབ་མད་ཅེས་བ་བར་རྣམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགྱུར།་ སྤྱི་བ་མེད་བ་མིག་གི་ ངོ ཤེ 


རླལ བ་ཞེསུ་བ་བརྡ་དམ་བརྡ་དོག་བར་མྲི་བྱུརོ། མའིདུས་ཏེརེག་བྱ་སིབ་མེདེས་བ་བརྡ་རམ་བརྟངག་པརམི་འཕྱུར། སྐེ་བ་མེང་པནྣ་བའི་འདུས་ཏེ བརྡནམ་པཱ 
རྟེག་བར་མི་འགྱུར་རོ།། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས བ་བརྡ་རམ་པརྟ་ངེག་པར་མེ་འགྱུར། སྩྱ་བ་མེད་བ་སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཞེས་བ་བར། ཨཔར་ཏོག་པར་མི་ ། ལྕེའི་འདུཊ 


་བརྟརམ་བར་རྟེག་པར་མི་འྱུར། སྤྱ་བ་མད་བ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཞེས་བ་བརྡ་དམ་བརྙ་དེག་བར་མི་འགྱུར་རེ།། ཡིདྱ་ཏི་འདྲུས་ཏེ་རེག་བྭ་། མེད་ཅེ་ྲ་པ་བརྡ་ནམ་བྲསངོག་བརམི་ 
. འགྱུར། སྐྱི་བ་མེད་བ་ཡེཀཾ་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཞེསྱ་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏེག་བར་མི་འྱར་རོ།། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཁགག་པ་མེད་བཅེས་བ་བརྡ་དམ་བྲར་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར། འགགཔ་སྡི་ 


{ ཀེ | 


| 


ཏེ་རེག་བ་སེ་བ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་བརྟངག་པར་མི་འགྱུར། ཧཱ་བ་མེད་ བྲིས་ཏེ ཨཔ དཱ 


༤༤ 


།ཨྱ༅། „ །བ་སིགགིའབུས་ཏེ་ེགཔ་ཞས་བབར་མ་བར་ོ་པ་མ་འར་ ་བའིའདསཏརག་པའགག་པམད་ཅེབབརནམབརྟ་ཏག་རམི་བགར། བགག་བ་དནབའ་ྲུ། 
ཿ ཏེརེག་བ་ཞེས་ཊུ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏེག་པར་མི་བྱར་རོ།། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་འགག་བ་མེད་ཉེས་བུ་བརྡ་རམ་བརྟཏག་པར་མི་འརུ། འགག་པ་མེད་བ་སྣལི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེསྱ་བ་བ གཾ ཨཾ མྱ 
ལའ `× བར་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར།། ལྕེབུས་ཏེ་རེག་བ་འགག་པ་མེད་ཅེས་ཏ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི་འགྱུར། ཞགག་པ་མད་པ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏོག་བ མེ་འགྱརརེ།། 
རྨ ཞུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འགག་པ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་ནུས་པརྟ་ཏོག་པར་མོ་འགུར། འགག་པ་མེད་པ་ལུས་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་བ་ཞེས་བ་བརྣནམ་བརྙ་ཏོག་བར་མོ་འྱགརོ།། ཡོད་འདུག 

ངེ ཅག་ཐ་གགག་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་བར་མོ་འགྱར། འགག་བ་མད་པ་ཤདྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཅག་པར་མོ་འཕྱ། ར། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ཞས་ 
སཱི ཤཱ་བར་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མཾ་འགྱར། ཞི་བ་མག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེག་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏུག་བར་མོ་འྱགུར་དོ།། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་རག་ གས 
རི ཞིབ་ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏེག་པར་མ་འགགགརོ།། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཞི་ཞས་བ་བར་རྣམ་བརྡ་ཏེག་པར་མ་འགྱུར། ཞིབ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ཞེག་་བ 

ྦ ཾ 


༤ 


༢27༥ - ཟླ༡ཟད་༣་་ལག༤༡༡༡༣༤ལག་ཐ་གཁཁ ༡༡ 


ཱ ར་མི་འྱུན།། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགར 


| ཤུས་ཉྱི་བདུས་ཏེ་ 


རཾ ལྭསྭ་བང་བའི་ཚོར་བ་སང་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏེག་པར་མོའརྱགར། གིང་པ་ཤིད་ར་བའེའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བང་བའི་ཚོརབ་ཞེས་ཤ་བརྡ་དམ་པརྡ་ངེག་པར་མི་འགགར་རེ། འུ 
ལཿ སྣའིའུདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་བང་བའེ་ཚོརབ་སྟེང་ཞེས་བ་བརྡནམ་པར་ཏོག་བར་མི་འགྱུར་རོ།། སྐྱང་པ་ཉིད་སཱཱའི་འདུས་ཏེ་རྲེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆོར་བ་ཞེས་བྱཐར་རྣམ་བརསྟོག་ 
༨༨ ༩ ༨ ¬ འེ ཙོ ¬ ¬ ` | 
པར་མི་འགྱུར།།' ལྕུའའདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བང་བའི་ཚར་བྲ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏོག་བར་མི་འགྱུང་། སྙེང་བ་ཉིད་ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བྱང་བའེ་ཚར་བ་སྙང་ཞེས་ཊྱཐཱ་ 
ྟརིག་བར་མི་འགགུར།། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བུང་བའོ་ཚོར་བ་སྟཾང་ཞེས་བ་བརྡ་རྣམ་པར་ཏག་པར་མེ་འགྱུར། སྙེང་པ་ཉིད་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལསུ་བྱང་ 
ེ ླུ ཆམ འོ ཅིར 7 332 རེས - ༨ @ ༢: 
ˆ ཚོར་བ་ཞེས་ ་ཐ་བར་རམ་པར་ཏོག་པར་མི་འགྱུ་ལོ།། ཡོདྷ་ཁཾའདུས་ཏེ་རེག་ ་པལས་བྱང་བའི་ཆོར་བ་སྟེད་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བར་སྟག་པར་མོ་འགྱུར། སྣེང་བ་ཉིད་གིདི་འདུས་ 


‹- ( 


ཟེ ཤིཇེག་བ་ལསྱ་བུངབའེ་ཚོཊ་ཞེས་བཱ་ཁརྡ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགྱུར།། མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཆོར་བ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་རྟེག་བར་མི་འགར་ 


༢2 ལེ ༦ - ༩ = ~~ 
མཚན་མ་མིད་བ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལསྭ་བུང་བའི་ཚོར་བ་ཞེན་བ་བར་རམ་བརྡ་ཇེག་པར་མི་འགྱར། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལག་བྱུང་བའི་ཚོར་བ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་ 
་བར་མཾ་འགྱར། མཚན་མ་མེད་པྷ་ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཆོར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་བར་མི་འགྱུར་རོ།། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ 


རབ་བ མཚནམ་མེད་ཅས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ངོག་བར་མི་འགྱུར། མཆན་མ་མེད་པ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མི་འགྱྱར་རེ།། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་་ རོ 


ཐ་བ = ༦༡ ི་བོ་བི། བར ་བང་ཚིངད་བང་ལཿ ར་ལས ར་ ི་བ་ལ་བཁང་འིར་རོ་་རཆེེི་ ” 
ལས་ །ངུད་བའི་ཉོདུ་བ་སཚན་ མ་མིད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏག་པར་མོ་འབུར། མཆོན་མ་ མེད་པ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་ །བུད་བའི་ཆོར་བ ཞེས་བ་བར་ནམ་ པ་རྡ་རྟག་ བར་མོ་འགྱུར་༈ 
ལུསྱའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་སྤ་བད་བའི་ཆོར་བ་མཆན་ན་མདེ་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པར་དག་པར་མོ་ཁྱསར། མཆན་མ་མད་བ་ལུས་ཀཾ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་ཞེས་བ་བར་ 
ཀྲཀྣྨཾྣྨཾ་་ འལ་འི་་པོའ་འིར་ར་བ་འས་པ་འིས་ བ་བརེས་་བར་བོ། བ་ མངོ 
རྣམ་བར་རྟཾག་བང་མཾ་འགྱུརོ།། ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རིག་པ་ལས་བུང་བའེཚོར་བ་མཆན་མ་མད་ཉིས་བ་བརྡ་རམ་པར་རོག་བར་མོ། འགྱུར།། མཆན་མ་མེད་ཙས་ཐ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏེག་ 
ཛོ ྫ པ་ཡིདྱིའུས་ཏེརེག་ཁཡས་དུད་པི་ཚེར་ 


ཤྭ 


2 འགྱར། སྣེན་པ་མེད་པ་སྭཱའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བང་བའེ་ཆེར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏག་པར་མི་འགུརོ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུད་བའི་ཆོརབ་སྣེན་པ་མེད་ཅེས་བྲབ 
„ *§ འར། སྙོན་བ་མེད་བ་སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཆེར་བཞེས་བ་བར་རྣམ་པརྐ་ཏོག་པར་མི་འགྱུར། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུད་བའི་ཆངབ་སྨེན་པ་མིདཅེས་ཌྲའ་ 


༄༅། „ །བར་མཾ་འགྱུར།། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོར་བ་སྤྲན་པ་མེད་ཅེས་ཐ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མེ་འགྱང་། སྨེན་བ་མེད་པ་མིགགི་འུས་ཏེལེག་ཁུ་ལྷ རྒ 
ཡྲ། བང་བའི་ཆོརབ་ཞེས་ཐ་བརྡ་རམ་བརྟ་རོག་པར་མོ་འྱསར།། ར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསང་བའྲ་ཆེརབ་སྙེན་བ་མདྦ་ཏེས་བ་བར་ མ་པརྐ་རྟེག་པར་མི་འགྱུར།། སྒེན་ པེདྲ་ཐ་ 
བབ འབགཞམ་སྡན་ འགྱར།། རྣབའ་འབ་ སྭ སྨན་པ་མད་ཉཾས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏུག །།སྨན་པ་མདཊ 


༽ རེ ཊཱ ཟོ རེར རོ་བ" 
རཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བང་བའེ་ཆོར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ངེག་པར་མི་འགྱར།། སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྭ་བང་བའེཚོར་བ་སེན་པ་མད་ཅེས་ཐ་བརྡ་རམ་བརྟརག་བརམི་ 


རྣམ་བར་ཏྟེག་པར་མོ་འགྱུར། སྨེན་པ་མད་པ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོརབ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པར་མི་འགྱར་རེ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ འན 
ཤུང་བའི་ཆོར་བ་སྨན་པ་མེད་ཅེསུ་བ་བརྡ་ངེག་པར་མོ་འགུར། སྣོན་པ་མེ དག བ་རིགལ་ལས་ཤང་བའི་ངོར་ཞིས བར་མ ྱུ 
ཉྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པལསྭ་བང་བའེ་ཚོར་བ་སྨན་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་དམ་པརྡ་ཇེག་བརྐ་མི་འགྱར། སྨེན་པ་མེད་པ་ཡདྷ་ཏེ་འདུས་ཏེརེག་བ་ལསྤ་བང་བའི་ཆོར་བ་ཞས་བཿ རཾ ྲཱ 4 


2 བརྟཏོག་བར་མི་འཔོ།། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་སྐྱེ་བ་མེང་ཅེས་བུ་བརྡ་རམ་བར་རག་པར་མོ་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་མེག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའེ་: 

ཨ ཚོར་བ་ཞེསྱ་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགྱུར།། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བུང་བའེ་ཆོར་བ་སྩེ་བ་མེད་ཅེས་བ་བར་ནམ་པརྟཏེག་པར་མ་འགཧ། སྐྱེ་བ་མེད་བ་རྣ་བའི་འདུས 
ཏིནེག་པ་ལས་ ང་བའི་ཆེར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟདེག་པར་སེ་འབྱུར།། སྣྲའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བང་བའི་ཚོར་བ་སྐྱེ་བ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏོག་བ་ར་མི་བྱསརཿ ཏཱ 

` སྐྱི་བ་མེད་པ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བང་བའི་ཆོར་བ་ཞེསྐ་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏག་བར་མ་འ.གར།། ལྕའི་འདུག་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བྱ་སེབ་མེད་ཅེས་་བརྣ་ནམ་ ་ 

བའྭ་ཏག་བར་མ་འགུར། སྩྱེ་བ་མེད་བ་ལྷུའེ་འདུས།ཏེ་རེག་པ་ལས་བང་བའེ་ཆོརབ་ཞསྐ་བ་བར་ནམ་པར་རག་པར་མོའརྱར་རོ།། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས། ང་བཡེ་ 

* ཆོརབ་སྐྱེ་བ་མད་ཅེས་བྲ་བར་རྣམ་པར་ཟླ་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལུསཀྱི་འདུན།ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའེ་ཚོར་བ་ཞསྭ་བ་བརྡ་རྣམ་བར་སྟེག་བར་མོ་འགྱར་ར།། ཡདྱ་ཀྱ ་ 
འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་སྐྱེ་བ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པརྡ་ཏོག་པར་མེ་འགྱུར། སྩྱེ་བ་མད་པ་ཡིདཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྭ་བང་བའི་ཆོར་བ་ཞེས་བ་བནྡ་ནམ་ 


ར་སོར 7 ༩༧ལཐོ་ 


རིིརེར་རཁ-་ི་ ོ 
`་ ༄༅། པར་ཏོག་པར་མོ། ྱལོ།། མོག་གི་ ས་ དྲ བབ 
9༈ 2 འགུར།། མོག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལས་བང་བའི་ཆོར་བ་འགག་པ་སྐད་ཉེ པ་ ི་ ཡསསཡལ་ 
ཡི། གྣི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ། ག་བ ཏར ལས་བུད་བའི་ཚོར་བ་འགག་པ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་དམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི། ་བ་མེད་བ་ཡོག་ 
0 ལཱ སས ` ་ ཤོ པར་ཇོག་པར་མོ་འགྱུར་རོ། རཱ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བྱང་བའེ་ཆོར ་བ་ ་ ཁྲ ¥ 
འའ ` འགག་པ་མེད་བྷ་དབའི་འདས་ཏེ་རགཔ་ལས་བུང་བའིཆརབ་ཞས་བབརྙནས་པར་ེག་བརསི། རོ ཆེ རེ བ་འགག་པ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏོག་པར་མི་ 
`  རྣམ་བར་ཏག་བརཡི་འྱུར།། འགག་པ་མེདཔ་སྣཱའི་འདག་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆརབ་ཞེ རོ སའི་སཏེ་རག་བ་ལས་བུང་བའེོང་བའགག་བཞི་ 

ཁི སྣའའྲདུཿ ད་བང་བབ་ང ས་བ་བརྡ་རཔ་པར་ཇེག་པར་མི། ༨༨ ༨༨ ༦ 
བ་མེད་ཅེས་བ་ བརྡ་རམ་པརྐ་ཏག་པར་མི་འགྱུར། ཀག རི པརྟ་ཏེག་པར་མི་འགུར། ལྕེའིའྭདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བྱང་བའེ་མོར་བ ཟག 
' བྲང་བའི་ཚོར་བ་འགག་པ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་དག་པར་མི། ༄ སྩ་པང་བའེ་ཆར་བ་ཞསྲ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ ར་གོ ར་སར ' 
ུང་བའུ་ཆོརབ་འགག་བ་མད་ཉེསྲ་བ་བརྡ་ནས་པརྡ་ཏེག་པར་མི་འྱགུར། ཁབགཔོ་ཡགོག། གྲག ནྣ མརྟཏོག་བརས་འབྱུརོ། ལུསྱཏེ་བདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ 
༄༽ ` 'ལུསྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའེ་ཚར་བ་ཞསྲ་བ་བརྡ་ནམ་ ༩ ཁའ སླ 

༣ $ ཞས ཐནྡནཾས་ པར་ཏོག་པརམ་འྱབུ་ ཧོན ཇ་ 


ངཱ 


འྭདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་ ང་བའི་ཆོརབ་འགག་པ་མདཅེས་བ་ མི 
རོ ྐ རེ རོ ༨༨ ༨༨ = 
བཿ བུ ག་པ་མད་ ་ཤ་བརྡ་རམ་པར་ཏེག ་བརམ་འྱམ། འགག་བ་མེད་ཝ་ཡའེ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་ཞེས་ 


¦ སིགགི་འདུག་ཏེརག་བ་ལག་བུང་བའིཚོརབ་ཞི་ཞས་བ་བརྡ་དམ་བར་དོག་བརམི་འྱགར། ཞིབམིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལསྭ་དུབབའི་ཆོརབ་ཞེས་བ་བ པནམ་བརྡ་ 
ྲཱ འི་ཆོར་བཞོསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་བརམ་འར། ཞི་བྷ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་བང་བའི་ཆོར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏེག་བར་མི་འགྱར་རོ།། ྲ 
རེདྱ་ཀ་བརྐ།་བཟྐིགོ་བརོཿུང། ཞི་བྷ་བཁིའདུས་ཏེ་ལེག་པ། ༅ང་བའོབོའིྲིལ་ཁེལ་མས་་མར་ར་ ཤེབ པ་ 

ངཱ པུ བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏེག་པར་མོ་ུར།། ཞིབ་སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་ཞེ ༼བ་བརྡ་རམ་བརྡ་རྟེག་པར་མེ་འགུརོ།། ལྕེའི་འདུས་ཏེ རེ 
ཡསྭ་བུང་བའི་ཚོར་བ མོ་ལྱསར་ར། ལུས་ཉི་འདུས་ཏིའེག་ 


ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏེག་པར་མོ་འྱུར། ཞི་བ་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ཀྱང་བའིཚོར་བ་ཞེས་5་བརྡ་རམ་པརྟ་ཏེག་པརཿ 
པ་ལས་བུང་བའེ་ཚོར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏེག་པར་མི་འགྱུར་ར། ཞིབ་ལུསྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོརབ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར། ག་བར་མི་འགྱུརོ།། 
༩ བ་ལས་བུང་བའེ་ཚོར་བ་ཞི་ཞེས་བ་བརྡནམ་བརྟ་ཏིག་པར་མི་འགརར། ཞིབ་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ ག་པར་མི་འགྱུར། ཿ 
ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྐ་དེག་པ་ར་མིའའགྱུར། དབེན་བ་མིག་གཞདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བང་བའི་ཆོར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏེག་ མྭྭ 


5 ༤ 2༠༩༩ ༤༨ི༩༩༡༤༡༡༧ར-༧༨༤༤༡༤༨༥༥༩༦༡༥༩༦༢༤༥༤༤༤༧ ༧ 
རཿ ལ་ 


༄༅། „ །རེག་བ་ལས་བུང་བའེ་ཚོར་བ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟངོག་པར་མ་འར། དབེན་བྲ་ན་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བུང་བའི་ཆོར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི་ 
ཡུ འགྱུ་ལོ། སྣའྲིའདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བ་བའི་ཆོར་བྭུ་བ་བརྡ་ནམ་པར་མོ་འུང་། དབེན་པ་སྣལི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བང་བའེ་ཆར་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟོག་པར་མི་འརརར། ། 
ཙཾ ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའེ་ཆོར་བ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏག་བར་མི་འགགར། དབེན་པྭ་ལེའི་འདྲུས།ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའེ་ཆོར་བཞེས་བ་བརྡ་རམ་པརྟ་སོག་བར་མི་ 
ཟླ འགྱུརོ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྭ་པང་བའི་ཆོར་བ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བར་ཏྟོག་མི་འགྱུར། དབན་བ་ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚར་བ་ཞེསྤ་བ་བ ¡ 

 རྟེག་པར་མོ་འགྱར།། ཡིདྱ་ཉི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་བུང་བའི་ཚོར་བ་དབེན་ཞེས་བ་བརྐནམ་བརྟ་ཏེག་པར་མ་འགྱུར། དཔེན་པ་ཡདཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཆེར་བ་ཞེས་བ་ ` 

བ་ 'པརྡ་ཏེག་པར་མོ་འགྱུར། སའེ་ཁམས་སྙཾང་ཞསྲ་བ་བརྡནས་པརྟ་ཏེག་པར་མེའྱསར། སྟེང་པ་ཉེད་སཁེ་ཁམས་ཞེས་བ་བརྟརམ་པར་རེག་པར་མི་འགྱུར་རེ།། ཆུའི་ཁམས་ * 

༣ བགེསྭ་བ་བརྡ་རམ་པརྷ་ཏེག་པརམི་འབྱུར། སྙིང་བ་ཉིད་ཚུའི་ཁམས་ཞེསྤ་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཛེག་པར་མོ་འགྱུར།། མེའིཁམས་སྟེངཞེས་བུ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏག་བར་སཾ་འགྱར། སྙེང་ 

པ་ཉིད་མའི་ཁམས་ཞས་བ་བརྡ་རམ་པར་རྟོག་བར་མི་འ.,ས༢།། ཆུང་གིཁམས་སྣེདཞེས་བ་བརྡ་སན་པར་རུག་བར་མོ་འྱགར། སྙང་བ་ཞིད་རླུང་གེ་ཁམས་ཞེས་5་བརྡ་ནམ་བདླ་སུ་ཁ.ུཔོ། ནེ 


སྭ་ཧ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏིག་ང བར་མི་འགྱར། སྦྱང་བ་ཉིད་ནམ་མཁའེཁསས་ཞེགྲ་བ་བར་ནམ་པར་ཏྟག་པར་མོ་བྱརོ།། རྣམ་པར་ཤེས་བའེཾཁསས་སྙཾང་ཞེས་ཐ་ 

ཱ ༥ བར་མི་འགུར། སྙིད་བ་ཉིད་རྣམ་བར་ཤེས་བའི་ཁམས་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པརྟ་ཏེག་པར་མི་འགྱུར།།་ སའི་ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏག་པ། ར། ུ 

མཆནམ་མེད་པ་སའེ་ཁམས་ཞེསྲ་བ་བརྡརམ་བརྟ་ཏོག་པར་མེ་འགར།། ཆུའི་ཁམས་མཚན་མ་མད་ཅེསྐ་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་རེག་པར་མོ་འགྱུར། མཚན་མ་མད་བ་ཆུའི་ཁམས་ཞེས་ 

ྱ་བར་རྣམ་བར་རྟེག་བར་མི་འགྱུར།། མཁིཁམས་མཆན་མ་མད་ཅེསྭ་བ་བརྡ་རྣམ་བར་རྟེག་པར་མེ་འགྱུར། མཚན་མ་མད་པ་མེའིཁམས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏེག་པར་སོ་བུར་ག། 
རུགིཁམས་མཆནམཨདཅས་བ་བར་ན་པྡ་གཔརམ་འགར། མཚནམསདཔ་ར་གི་ཁས ཞས་བ་བར་ནས་པར་ཏག ར་འ ནམ གཡའ ལམ་མཁན མཞས་ 
ཅེས་བ་བརྐརམ་པརྐ་ཏེག་པར་མོ་འགྱར། མཚན་མ་མད་བནམ་ནཁའི་ཁུམས་ཤས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་རེག་པར་མི་འགྱར་ལོ།། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་མཚན་མ་མེད་ཅེ་སྭ་བ་བརྙན་ 
བར་ཏོག་བརམ་འགྱུར། མཚན་མ་མད་པ རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཞས་བ་བརྡ་རམ་པརྟ་ངག་དར་མོ་འགྱུར།། སའིཁམས་སྣེན་བ་མད་ཅེས་བ་བརྡནམ་བར་ཏོག་པར་མོའབུར། | 


'ིེ །ཞ་པ་མེད་པ་སའི་ཁམས་ཞེས་བ་བརྡརས་བརྟ་ཏོག་པར་མོ་བྱསརོ། རུའིཁམས་སྨྲན་པ་མད་ཉེས་བ་བརྟནས་པརྦ་ཏོག་བར་མི་འགྱུརོ།། སན་པ་མད་བ་ཆུའིཁམས་ཞེས་ 
2 = ང༽ོལ་ ` ༼ ༨ ༨ = ལོ 
>¬ ཨའྱོུ།། མེ་འི་ཁམས་སླ་པ་མད་ཅེས་ག་བརྡ་དུམ་བརྡ་དོག་པརམོའྱ་གར། སྨེནཔ་མེད་པ་མལིཁམས་ཞེས་བ་བརྟནམ་པར་ཏོག་པར་མི་འྱགཔོ།། རླུར་་ 
ཱེ སྭ་སནབ་མདཅེག་བཱ་བརྡ་དམ་པརྟ་ཏེག་བརམ་འགུར། གཱན་པ་མད་བ་་རུང་གེཁམས་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏོག་པར་སི་འྱཆུར། ནམ་ར།ཁའི་ཁམས། ན་བ་མོད་ །བ་ 
$ བ་ང 53 བ་པ་ག གད འའ པ་བརྡ་ནོམ་པར་ཚོག་པར་མི་འྱགར། དནམ་མཁའ་ འེ སཱ ར 
_ ༩ བརྐ་རམ་པརཏོག་པར་མ་འགུར། སྨནོ་བ་མདོ་པླ་རང་གིཁམས་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པརྙ་ཏོག བརམི་འགྱུར། ནམ་མཁའི་ཁམས་སྣོན་བ་མདོ་ཅེས་བུ་བརྩརམ་བ བ 
མ་པརྐ་ཏོག་པར་མེ་ འགྱུར། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་སྨན་བ་མདོ་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པར་ འགྱུར །་ 
ཀི 
། , - 


_  ཌུགར། སྨན་བ་མད་པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེས་བ་བརྡ་ན 

གྙིནོ་བ་མད་པྷ་རམ་པརཤེས་པའེ་ཁམས་ཤེས་་བརྡ་ནུམ་པརྟ་ཏེག་པར་མེ་འྱར་རོ། སཁི་ཁམས་སྦྱབ་མུདཅེས་ཧ་བརྟརམ་པརྡ་རག་པར་མི་འྱུཔར། སྐྱེ་བ་མེང་ 
༢5༢ .འོ།་པར་རེ་འགའོ།ར་འེ་ཁམས་པདྲེ་བ་མིད་ཆེག་ ¬་ཆེངབ།་ལང་ ཅབ བ་བོ 'ིརོ་ཁྲངཾ འོ 

ཁམས་ ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་རོག་བར་མི་ འགྱུརོ།།ཆུའིཁམས་སྟྱ བ་མེད་ཅེས་བ་བརྟ་ནམ་བ རྟཏེག་ པར་མི་འགྱུ། སྩབ ་མད་པ་ (ཆུའིཁམས་ ཞྭེ་བ་བར་ནམ་བར་ཏོག་ 


› "༥ 


ཕྲ 


དྟོག་བར་མོ་འྱུར། ཧི 'མད་བྱླ་རུང་གཁམས་ཞསྭ་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་པར་མི་འརུར།། ནམ་མཁའི་ཁམས་སྐྱེ་བ་མད་ཅེས་བུ་བར་རྣམ་བར་རྟེག་པར་མེ་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་བ་ . 
ནམ་མཁའི་ཁམས་ཞེསྤ་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ངོག་བར་མོ་འགྱུརོ། རྣམ་བར་ཤེས་པའེཁམས་སྐྱ་བ་མད་བཅེས་བ་བརྡ་དམ་བར་ཏེག་པར་མའྱས་རོ།། སྩེ་བ་མད་བ་རྣམ་བར་ཤེས་བའི་ཁག་ 
ཞེས་བ་བརྡནམ་པརྐ་དག་པར་མོ་འགྱུར།། སབཁམས་འགག་བ་མདེ་ཅེས་ཐ་བརྡ་ནམ་བརྡ་རེག་པར་མ་འགྱུར། འགག་པ་མད་བ་སའི་ཁམས་ཞེས་བ་བ བརྐཏོག་པར 
་མི་འྱུགལོ།། ཆུའི་ཁམས་འགག་བ་མེད་ཅེག་བ་བརྙ་ནམ་བར་རེག་བར་མ་འགུར། འགག་པ་མང་བ་ཆུའི་ཁམས་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏག་པར་མོ་འྱཧུར།། མེའི་ཁམས་་ 
འགག་པ་མདེ་ཅེསྣ་བ་བརྡ་ནམ་བར་ ག་བར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མད་པ་མའིཁམས་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་རྟེག་བར་མོ་འགྱུར།། རླུང་གེཁམས་འགག་པ་མེད་ཅེ་སྣ་བ་བར་ 
རྣམ་པར་རྟེག་པར་མཾ་འགྱུར། འགག་པ་མད་པ་རུང་གམས་ཞས་བ་བརྡ་རམ་པར་རེག་པར་མོ་བརགརོ། ནམ་མཁའིཁམས་འགག་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཇྟེག་ 


: འབྱཿ མ་གིཁྷླཱསྦཱཤེས་བ་བརྣནམ་བརྟ་རེག་བར་མི་འྱགར། ྒྱིབ་མེད་བ་མེའི་ཁམས་ཞེས་ཧ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ངོག་བར་མི་འྱམརོ།།ཆུང་གིཁམས་སྩ་བ་མེདཆེསྦྱ་བུབསྨནུཀ་བ 


| 


ུ 


ཝེན , ༄༅། ཏི །འགྱུར། ། འགག་པ་མེད་པ་ནམ་ མཁའི །བམས་ཞེས་བ ་བ་ཿ བརྡ་ནམ་པརྡ་ངག་ པར་མི་འགྱུར་རེ།། རྣམ་པ ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ $ ་པ་ཾ མདཅེསྭ་བ 2 ་ པར་རྟོག་ པར་མི 
འགྱུར།། ག་བ ་པ་མེད་པ་ པ།རམ་ པར་ཤེས་ ་པཁི། ཁམས་ཞེསྲ་བ་ བཱ བླུརྟ་ཏོག་ བར་མི འགྱན་ར།། སའི །ཁམས་ཞི་ཞེས་བ་ བརྡནམ་ཐར་ རྟོག་ པར་མོ། །འགྱུར། ཞི་བ་སའཾ། འིཁམསུ་ཤེས་ཧ་ 
ཏཿནུམ་ བར་རྟོག་པར་མི་འྱག་སོ། ཆུ་ རཆྔའ་ཁ ལི་ཁ་མང། ེ་ཞེས་ ་བ་ རེ རྣམ་པར རེག” པར་རི འཧུར། ཞི་བ་ 'རུའི་ཁམས། 'ཞེད་བ བ་བར་ ་རྣམ་པར་ རྟག་པ ་པར་ མ་སོ མུའི །ཁྲམ་ | 
; ཞི་ཞེསྤ་བ་ ་བརྐརམ་པར་ རྟེགོ་ཕར་ཨོཿ འགར ཞེ་བ་མ།འི་ཁམས་ཞས་བ་ ་ པར་རོག་ པར་མི 'འགྱུར་རེ།། རུ རླུར་ གམས་ཞ་ཞེས་ ་བ་བརྡ་ནམ་པ་རྟ་ཏོག་ ་པར་མི་འགྱར། ་ 
༈ གི་ཁམས་ཞེས་བ བརྡ་ནམ་བ་རྟ་ངཏོག་བར་མི་ 'འགྱུར་རེ། ནམ་མ།བ་ འེ ཨས །ཞི་ཞེས་། རྦ: པར་ཏོག་ པར་མ པའགུར། ཞི་བ་ བ་ནས། མཁའེ།ཁམས་ ཞས། ཏུཐཿཆུཡཿ པར་། སཱི ། 
འབུམ རྣམ་ ་པར་ཤེས་པའེ་ །བམས་ །ཞིཞེས་བ་ །བ གབར་ རྣནམ་ བརྡ་རག་པར་མི། འགྱུར། ཞིཿ ཞི་བླ་རམ་བར་ཤེས་ པའི་ཁམ།ད། ཞེས་བ ་བ་ ཧཾ རྐ་ཡང་ཿ རྟེག་ ག་པར་མི ི་འྱུར་རེ།། སལིཁམས་ ྲ་ ཝུ 
ཀར་ནམབར་ཏོགཔར་མི མ་འགྱུར། དབེན་ པ་སའི། །ཁམས་ཞས་བ་བ བརྟ་རམ་ ་པརྟ་ཏེག་པར་མ། མའྱགར། ཆུ་ རཱའི་ཁམས་ དབེན་ཞས་ང བ་ བརྡ་རམ་བརྡ་ངེག་པ ་བར་མ་ མཾ་འགྱར། དབེན་པ་ཆུའི་། 


༣༡༡9 


/ 


_ ཤེས་བ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྐ་ཏོག་པར་མ་འགྱུར།། མང་དང་ 
ཟོ སྤྱ་མཆཾད་དྲུག་སྟེད་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་བར་རྟེག་པར་མ་འགྱུར 
རབ་བ་ཉིད་རིག་པ་ཉེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་བརྐ་ཏག་བར་མའབུརོ།། 


ངཱ ཞེསྭ་བ་བརྡ་རམ་བརྐ་ཏོག་བར་མོ་བྱར་རོ།། མེའི་ཁམས་དབེན་ཞེས་ཐ་བརྡ་ནམ་བ 
། ཤོ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏེག་བར་མོ་འགྱུར། དབེན་པ་ནུང་གིཁམས་ཞེག་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི་འ.ྱས་རེ། ནམ་མ 
༩ ཁམ ་བ མ་བརྟ་ངེག་བར་མི་འགྱུར་རོ།། མ་རིག་པ་སྙཾང་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརཏོག་པར་མི་འགྱུར། སྙེང་བ་ཉིད་མ་རིག་པ་ཞེསྤ་བ་བར་རྣམ་པརྡ་ཏག་པར་མི་འགྱུརརོ།། འདུ་བེད། དི 
= ཞེསྭ་བ་བརྡནམ་བར་ཏེག་བར་མི་འུར། སྩེང་བ་ཉིད་འྭ སྐ་ནེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏག་པར་མ་འགག་ར།། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟག་བར་མཾ་འགྱུར། སྙེད་བ་ཉིད་རྣག རཾ 

་གཟུགས་སེབཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འགྱུར། སྙེང་པ་ཉིད་མང་དང་གཟུགས་ཤས་བ་བརྡ་རམ་བར་རྟེག་པར་ས་འ 


/ ཆི: 


ར་ 


> =` = ¬ ་བ་བ་བ་་་་་ ངངོ་ཚིམ་པལ་པོ། རོ ངེ 
རྟཅག་པར་མི་འགུར། དབན་པ་ མེའིཁམས་ཞས་ ་བ་བརྡ་རམ་ པར་ཇེོག པར་མི་འགྱུར།། རུ་གིཊཱམས་དབེན་ཞུ། རོ 
ཁའི་ཁམས་དབེན་ཞེསྤ་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏེག་བར་མ་འགྱར། དབེན་བ་ནྐམ་ཁའི ླ 


ར 


། སེང་པ་ཤད་སྟེ་མཆད་ཇུག་ཅེསྭ་བུ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་བར་མི་འྱསར།། རེག་པ་སུང་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ ག་བར་མི་འྱུའ་ ༈ » 


ཆོརབ་སྣུང་ཞེསྤ་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་དེག་བར་མི་འགྱར། སྙུང་པ་ཉིད་ཆོན་བ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏེག་བར་མོ་འྱགུལོ། སྤནབ་ྟེཾ། 


༢ 


/ 


རོ ཧེ _ །སྙཾང་ཞེ ཞེས་བ་བར་ནམ་ བརྟ་ཏོག་ "པར་མི་འགྱུར།། རྟེང་པ་ ཉིད་སེད་པ་ཞེས་བ བོས 'པརྡ་རག་པར་མི་ ་ུ་ལ།ལེནཔ་སྟང པསྙེང་ཞེས་བ 'བ་ 'བརྡ་ནམ་པརྐ་ཏོག་ བིབ ར་པ 
བྷ” ཉིད་ལེན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་ བར་ཏེ པར་མོ་ པོ་འུར།། ] ་ བྭྭ ྟེབཞེས་ཏུ་ ་བར་རྣམ་ པར་རེག་ པར་མ་འགྱུ་ར། སྣང་བ་ཉེད་སཾད ་བ་ཞེས་བ་ བརྡ་ནས་ ་པར་ཏོག་ པྱོ 
ངྒེ ཞེས་བ་ ་བརརྣོམ་ ་བར་ཇིག་པར་མི་ མི་ཁགྱུམ་ རྦ བ 'ཏིད་སྐྱ་བ་། བ་ཞེས་བ ་ག་བར་ནམ་པརྐ་ཏེག་ བར་མོ་འཚྱུལོ། རྒ་ཤི་སྟེང་ཞེས་ཏ སྭ་ཐ་ བརྡ་ནམ་པརྐ་ངག་ པར་མ་འྱགུར་ 

%ྨ ༧ ར་འ བརྡ་ཏོག་ བར་མོ་འགྱུརོ།། ར ངོ ་བ 'མཚན་མ་ སླེབ བརྨ་རམ་པར་ཏོག་ ་པར་མི་ འགྱུར། མཆན་མ་མེད་པ་མ་རིག་པ་ཞེས་བ་ ་ ཀོ རྟེག་བ་ རྔ 

་ རཿ ཁུ མཚན་མ ད་ཅེས་བ ཅུཁཌྡནཱམ་ བར་རེག་ པར་མི་འགྱར། བན་ མཿ མོད་པ་འབུ་ འད བུང་ཅེས་བ ་བ་བར་ ར་ནམ་པར་ཏེག་ པར་མི འགྱུརོ། ན་བརགས་བཀོ་ ཏུ 

÷ བརྡརོག་པར་མི་འགུར། མཆན་མ་ན 'པད་པ་རམ་ པར་ཤེས་ པ། ཞཾས་བ་ ་བརྣརམ་པར་ཏེག་ ོོ མི་འགྱུལོ། མིང་ངང་གཟུགས་མཚན་མ་ ་མད་ཅེས་བ་ བརྡ་རམ་བར། ཉེག་པར་མི། 
་མཚན་མ་མེད་པ་ 'མེང་དང་གཟུགས་ཤིསྭ་བ་ ་བར་རྣ་མ་པར་ རིག་པར་མི་ མིའགྱུརོ།། སྐྱི་མཆད་ཊ དྲུག་མཚན་མ་ མམདཅེས་ [ཧ་བར་རམ་ པར་ཅེག་ པར་མི་འགྱུར། ། མཆན་མ་མེད་པ་ ཧ་མཆེད་དྲུག་ ་ 


བར་མི་བྱརོ།། རེག་པ་མཚན་མ་ མེད་ཉེསྭ་བ་བར་རམ་བརྟ་ཛག་པར་མི་འགྱུར། མཆན་མ་མད་པ་རག་བྱ་ཅེས་་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏག་བར་མོ་འགྱུར།། ཆོར་བ་མཚན་མ་མེ་ རི 
བར་ཏེོག་པར་མ་འགྱུར། མཚན་མ་མདྱ་བྲུབཾསྭ་བ་བརྡ་རམ་པརྟ་ཏོག་པརམོ་འགྱུར།། སྲེད་པ་མཆན་མ་མད་ཅེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མ་བྱགུར། མཆེན་མ་མེད་ 
བརྡ་རམ་བརྡ་ཏེག་པར་མོ་གར།། ལེན་པ་མཆཚན་མ་མེདཅེས་་བརྡ་ནམ་བར་ཏོག་པར་མི་བགར། མན་མ་མད་པ་ལེན་བ་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པརྦ་ཏོག་བར་མི་ 2 
` ཿ བ་མཱཚན་མ་མད་སྭ་བ་བར་ནམ་བརྡ་ཏོག་བརམི་འགྱུར། མཚུན་མ་མད་པ་སད་བ་ཞྭས་བ་བརྡ་རམ་བར་ཏག་བར་མེ་འྱགར།། སྐྱེ་བ་མེད་བ་མཆན་མ་མད་ཆེས་བྭ་ལ་ 
རཱུ ཐག་པར་མའྱགུར། མཆན་ན་མོད་པ་སྩེ་བ་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་་ཏགཔར་མོ་འགྱུར།། ག་ཤི་མཆནམ་མད་ཉེསྭ་བ་བར་ན་བརྡ་ཏེག་མི་འྱུར། མཆན་མ་མང་བ་གཞི་ 
ཞེས རྣམ་བར་རྟག་པར་མེ་འགྱར་རེ།། མ་རོག་བ་སྣེན་བ་མེད་ཅིསྭ་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་རེག་པར་མབྱསར། སྨན་བ་མད་བ་མ་རིག་པ་ཞེསྭ་བ་བར་ནམ་པརྡ་ཏེག་པར་མ། གོ 

འདུ་བེང་སྣེན་བ་མད་ཅེས་བ་བར་རྣམ་བརྡ་ཏེག་བར་མི་འགགར། སྙེན་བ་མེད་བ་འདུ་བྱད་ཉེས་ག་བརྡ་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མེའགྱུརོ།། རྣམ་བརཤེས་པ་སྨྲན་པ་མེད་ཅེས་ཧ་བར་རྣམ་བར་ 


ཤབ ༢ པ་ ' / - ་ རཱ 


༄། » །རྣམ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འགུར། སཱནོབ་མད་པྷ་རམ་པར་ཤེས་བ་ཞེས་ཁ་བརྡནས་པར་རྟག་པར་མི་འྱུར་རོ།། མིངདང་གཟུགས་སྣནཔ་མདཅེསྭ་བབརྡ་ནམ་བརྟ་ལོ།། ྲ 
ལཾ སྤོཔ་མེད་པ་མངོ་དང་གཟུགས་སྤཱནོ་བ་མདཅེས་ཧ་བརྡ་ནམ་པར་རྟོག་པར་མའུརོ། སྤྱ་མཆེངདུག་སྨེན་པ་མད་ཅས་ཧ་བར་ནུས་བརྟ། ག་བར བཛ 
ཆིས རྟམ པ་ནས བ་པར་བ ོམེདརས་གབངས་བརྡ་རཡ 
ལྱུགར་སོ། ཚོར་བླསནོ་པ་མད་ཅིསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏོག་པར་མི་འགྱུར། སྨན་པ་མེད་པ་ཆོར་བ་ཞེག་བ་བར་ནམ་པརྡ་ཅེག་པར་མེ་འྱ་རོ། ལལ ་ མཧུ་་་ ¦ 
ཛཾ འགུར། སཱནོ་པ་མད་པ་སྲེ ཞས་ཧབར་ནམ་བར་ཏུག་བཅུསི་ བོ། ཡན་དོུབ་ཞ་ཅེག་བརྟོན་འདྟོ་པར་ བརད་ ་ ¬ 
མོ་པརྐ་ཏོག་པ ར་མོ་འགུར།། སིད སྤན མདཉེས་བ་བརྡ་རམ་པར་རྟེག་བར་མོ་འགྱར། སྦྲན་པ་མེད་ ཤེས་བུ་བརྐནཔར།གངང་ ར་ སྐྱ་བ ནཿ 
པཱ་ཉིྭ་ཧ་བར་ནམ་པར་ཏོག་པར་མིའཕྱར། ས་བླ་མཱགི་ཤེས་ 


་ ར་ཏེག་པར་མི་འགྱུརེ། སནོ་བ་མང་པ་ཀཱ་བ་ཞེས་བ་བརྨ་དམ་བརྡ་ཏོག་བར་མི་འྱགར་རོ།། རྒཤ་སྨཾ 


ˆ 


= བ་ང ང་པ 1. 


ཌ། མ་རིགཔ་སྐེབ་མེདཅེས་ཧ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ོག་པར་མི་འཕྱར། སྱིབམེད་པམ་རིག་བཞེས་ཁ་བརྡནམ་བརག་པར་མི་འྱུར།། འདུབུད་སྐྱེ་བ་མེ་དཅེས་ རུ 
ར་མི་འགྱུར། སྐྱེབ་མེད་པ་འདུ་བྱེད་ཚཾས་བྱ་བརརྣམ་པར་རྟེག་པར་མོའབྱུརོ།། རྣམ་པརེས་པ་ལྙེབ་མེད་ཉེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རག་པར་མི་འ.ཉར། སྐྱེ་བ་མིད་པ་ 


།ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མོའྱུར།། མེངདང་གཟུགས་ གེ་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟཏོག་པར་མོ་འབྱུར། སྩྱ་བ་མེད་པ་མིང་དང་གཟུགས་ཤེས་ཁྱ་བར་རྣུམ་པར་ 
གོ ལཅག་ཧག་བདབཟྐ་ཅར། སྱིབ་བྱམཐད་གཅས་ཁས་ན་བག། ་ ་ རེག་བྱ་སེ་བ་མེད་ 
ེྭ་ཧ་བརྣརམ་བརྟཏག་བར་མ་འགུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་རེག་བ་ཞེས་ཤ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མོ་འྱག་པ། ཆོར་བ་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེ་སྭ་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏོག་བཿ ས་བ། 
བཅིརོ་བ་ཞེས་བལར་རམ་པར་ཏེག པར་པ ལྱགར།།སད་པ་སཱ་བ་མད་ཆེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏེག་པར་མི་འྱུར། སྐྱེ་བ་མད་པ་སྤད་པ་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་བར་རྟག་འ ཊར 
ཤའགྱར། ལེན་པ་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་ཧ་བརྡ་རམ་བརྡ་རྟེག་པུར་མི་འགུར། སྐྱེཐ་མད་པ་ལེན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་རྟེག་པར་མོ་འབགུར།། སྙད་བ་སྐྱེབ་མེད་ཅེཧ་བར་རྣམ་གླ་ ° 


ར་ལ 
ག་བ་འ་མ་འྲབ 


ཉསྭ་བུ་བརྡ་རམ་ 'པར་ྟེག་ བར་མོ་འགྱུར། འག “༥ ་པ་ཚོར་བཞིས་བ་ ་ཧ་བརྡ་ནམ་ པརྟ་ཏེག་ པར་མོ། འགྱར་རོ།། སུད་བ་འགག་པ་མད་ཅེས། ་བ་བརྡ་ནམ་ 
ཱ འགག་བ་སྤདཱཏེས་བཱ་བ བརྡ་རྣམ་ བར་རྟེག་པར་མོ་ སའྱགུརོ།། ལེན་པ་འགག་པ་ མད་ཉེས་བ་ ་བརྡ་དམ་། པརྐ་ཏེག ་པར་མ་འསར། འགག་ བ་མདབ་ལྐན 
ཊཾ རྣ་ནམ་བརྐ་ཏེག་ པར་མ་ མི་འྱྱསལོ། སྭ སད་པ་ བན པ་མེད་ཅེས་བ་ ཆེན རྟེག་ ་པར་ སོ འགུན 2 པ་མེད་པ 'སིད་པ་ ཞེས སྭ་འཐརྒ། བརྙོག པར་མི ་ 
ི་གགཔསེ་ཅེས་བལར་ རྣམ་པར་ཌྟོག་ པར་མི་འགྱར། འགག་པ་མད་པྲ་ས་ པས ་བ་ཞེས་བ ་བ་བར་ནར་པར་ རྟོག་པ པར་ལ འབྱ་རོ།། རྒ་ཤེ་ འགག་ །བ་མེད་ ཅེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་བར་རྟེག་པར་ 
འགག་པ་མད་པཿ ཤི་ཞེསྭ་བ་ བརྡ་ནམ་ བར་ཏྟུག་པར་མཾ་འྱབར།། མ་འིག་། པ་ཞི་ཞེསྭ་བ་ ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་ བརྡ་མི། འགྱུར། ཞི་བ་མ་རིག་པ་ཞེས་བ་ ༈་བརྡ་རམ་ པར་རྟེག་པར་མི་འགྱུར ། - 
ད་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་ནུ་པར་ཏོག་པར་མི། མི་འྱྱུར། ཞི ཞིབ་འདྱ་བེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་ པར་རྟེག་ པརམིའྱུར།། རྣམེས་བ་ཞི་ཞེས་ཐ་བར༔ རྣམ་བར་རྟེག་ ར་མོ་འགྱུར། ཞི་བ་ནམ་བར་ཤེས་ 
མམ མིད་དང་གཟུགས་ཞི་ཞེས་ཧ་ ་བརྡ་རམ་ ་བརྡ་རྟེག་ པར་མོ་འགྱུར། ལི 'མེང་དང་གཟུགས་ཤེ ཤེས་ཧ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏོག་བར་མི་འགྱུར།། ལྟ 


་ 


༄༅། - ་ ། དྲུག་ཞི་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་རོག་པར་མི་འགྱུར། ཞིབ་སྒྱ་མཆེད་དྲུག་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟག་པར་མེ་འགྱུར།། རེགཔ་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏེག་པར་མི་འྱུར། ཞིབ་ 
| རེག་པ་ཅེས་ ་བརྡ་ནམ་པརྐཏོག་པར་མི་འགྱུར།། ཆོར་བ་ཞེ་ཞེསྭ་བ་བར་རམ་པར་ཏག་པར་མིའགྱུར། ཞིབ་ཚར་བ་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པར་མི་འརུརོ།། སྙེད་པ་ཞི་ཞེས་བུ་བཱ་ འེ 
[ར༨ ཕཐས་བཅུར། ཞིབ་སྲེད་པ་ཞེས་བ་བར་རྣམ་པརྡ་ཏོག་པར་མི་འགག་རོ། ལན་པ་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འགྱུར་། ཞི་བལེན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནུན་པར་ཏོག་བརཡི་ལུ་ དི 

རྐང བརྟས་པར་མཁྱབར། ཞི་བ་སད་པ་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏག་བར་མོའགགར།། སྐྱ་བ་ཞི་ཞེས་ཤུ་བརྙནས་པརྡ་ངོག་པར་མེ་འགྱར་། ཞིབ་སྩྱེ་བ་ཞེས་བྱ་བར་རྣུམ་ 
ཞི་བ་ར་ཤི་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་རེག་པར་མ་འགྱུརོ། མ་རག་བ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ ལོ ཿ 

ཤབ་བརྡ་རམ་པརྟ་ཇེག་བར་མོ་འྱུརེ། དབེན་པ་འདྲུ་བད་ཅེས་བ་བར་ནམ་པར་ཏག་བར་མི་འགྱུར་། 

པར་མ་འྱགརོ། མང་དང་གཟུགས་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་དམ་པརྟ་ཏོག་པཱ་ 


- ཏུན 
ཁྲ 


( བརྟ་ངག་པར་མོ་འྱུརོ།། ནྒ་ཤི་ཞི་ཞེསྲ་བ་བརྡ་ནམ་པར་རེག་པར་མི་འགྱར། 
ཅ་པ ར་རི གསོ འང་ཇིང་དབེའ་ འི 
འགུ དབེན་བ་མ་རིག་པ་ཞས་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པར་མེ་འགྱུར།། འདྱ་བེད་དབེན་ཞེས་ུ་ ཐྲ 
རྣམ་པར་ཤེས་བ་དབེན་ཞེས་་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་བྭ་ནམ་བར་ཤེས་བ་ཞིས་ཐ་བར་རྣམ་པར་ཏག 


| མི་ལུ བ་མིང་དང་གཟུགས་ཤེས་བ་བརྙ་རམ་བརྷ་རིག་པར་མི་འརྱར།།། སེ་མཆེད་དུག་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར། དབེནཔ་ྐེ་མཆེདདྲུགཅ་ས་ཧ་བྭརྙ་ཏོག་ 
བར་མི་འགྱརོ། རེག་བ་དེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་རེག་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མའུར།། ཆོརབ་དབེན་ཞེས་བ་བརྨ་ནམ་བརྟ་ཏོག་བར་མི་ 
ུ ཀས ི་ོ སྲིད་པ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་སྲེད་པ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྟ་ཏེག་བརམ་འྱགརོ། 
¡ ཏཾ ོ ༢ ༡ཟཿ་འི་ད་ཟཾ - ཤསང་ ལོ། སིང་པ་དབེན་ཞེས་ད་བརྡ་ནམ་པར་ངོག་བར་ 
བ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་དེག་པར་མར། དབེན་པ་ལནྭཞེས་བ་བརྡ་ནས་བརཏོག་པར་མར།། སིད་བ་དབེན་ཞེས་བ་བར་ནམ་པརྡ་ངག ཏི 
ཞེས་བུ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མ་འགར། དབན་བ་ནཤི་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏོག་བར་མི་འགུར།། བམ་པ་བཅུག་པ།། ད 
བོ 


༠༡ སྦྱིནཔའེ་པརོལཏུ་བན་བ་སྙངཞེསྭ་བ་བརྡ་ནས་བརྡ་ཏོག་པར་མོ་འརུར། སྟུང་བ་ད་སྦྱིན་བའི་ཕ་རེ ཧུ་ཐིན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་རག་པར་མི་འྱུར་མོ།། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་ 


ཅ་བ ཚེབ་ངར་བྲི རང་རེ་བ་རེརས་་བརརམ་བར་ས པོ 
བ་བ མ་བརྡ་ཏོག་བར་མི་འགྱརོ།། སྐྱེ་བ་དབེན་ཞེས་ཧ་བརྡ་ནམ་བརྡ་དེག་པར་མི་འགྱར། དཔེན་པ་སྩེ་བ་ ་མདྦ་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མ་ 


རྱི 


སོ ལོ །རེཕ་ཏུ་ཉིན་བ་སྣང་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར། སང་པ་ཉིད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིལ་རེལ་ཏུཕྱན་བ་ཞེས་ཏྲ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་བར་མེ་འགྱུར། བཟོད་པའི་པ་ལོལ་ ར 

ཧུ་ཕྱིན་པ་སྟེང་ཞེས་བ་བར་ནམ་པར་ཏོག་པར་མི་འསར། སྙང་བ་ཉིད་བཟེད་བའི་བ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏེག་པར་སི་འགྱར་རོ།།བརྩན་འྲགསྤ་ཀིབ་རུལ་ཏྲཱ་བིན : 

་ྲ ¡ ་སྙེངཞེས་ཏ་བར་རྣམ་བར་རོག་པ་ར་མི་འགྱར། སྙེང་པ་ཉིད་བརྗེན་འགྲུས་ཀྱི ་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞེསྤ་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏོག་པར་ མི་འགྱུར།། བསམ་གཏད་ཡི་བ་རེལ་ཏུ་བྱིན་པ་སྟེང་ཞཱེ 

རཱ ཁབརྡ་ནམ་བར་རྟཾག་བར་མི་འགྱུར་། སྙེདབ་ཉིད་བསམཱ་བྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཊཱིན་བ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ནྟུག་པར་མི་འགྱར། སྙད་བ་ཉིད་ཤས་རབ་ཀྱེ་བ་རེལ་ཏུ་བྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བརན་ ཱ 

_ བདར་ཏེག་པར་མོ་འགརོ།། སྦྱན་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མཆན་མ་མད་ཅེསྭ་བ་བརྡ་རྣམ་པར་ཏེག་པར་མོ་འགགུར།། མཚན་མ་མད་པ་སྙུན་བའི་པ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཞེས་བུ་བརྡ་ནམྟུ་ཐ 
_ ཉག་བར་མོ་འརྱ་རོ།། ཆུལཟསསྭ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་མཚན་མ་མད་པ་ཞིསྣ་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་བར་སི་འགྱར། མཆན་མ་མད་བ་ཚུལ་ཁྲསསྐ་ཀི་ལ་རེལ་ཏུ་ཡོན་པ་ཞས་་ 


ོ ཿ རར རོད 32 ཧར བར རེང བར་ཆོད ང་ར་ཚིབ་བར་མི་ བ་བ ༢ འི ། 
བ་བརྡ་ནམ་ བརྐ་ཏེག་པར་མོ་འརྱཾར།། བཟད་པའ་བ་རལ་ཏུ་ཧན་ པོ མདཅཾས་ཧཱ་བརྡ་ནམ་པར་ཏག པར་མ་འྱར། མཆན་མ་ མད་པ་བཟེད་བའི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ལོ 


། བཅིན་འགྱུྱ་གབ་རེལ་ཏུ་ཧིན་ཐ་མཚན་མ་མེ་དཅེས་ ཏྱབརྡ་རྣམ་ པརྟ་ཏོག་པར་མོ་འགུར་། མཚན་མ་མད་ པ་བརྩོན་འགུསྱ་གིབ་ལེལ་ 
མམ་པརྐ་ཏེག་ བཟཨིའྱུའ བསམ་གཏན་་བི་པ་རེལ་ཏུ་བོཾན་པ་མཚན་ས་ མད་ཅས་ སྭ་བ་བརྣ་རམ་པརྦ་ཏེག་བར་མི་ འགྱུར། ༧༢༦ 
འེ འེ བཾ ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་ང བར་མི་འགྱརེ།། ཤས་རབ་ ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་བྱིན་ ་པ་ ་མཚན་མ་ མེད་ཅེས་བ་ ་བ་བརྡ་ནམ་བར་རེག་པར་མོ སས 

ལ་བ་མ པ་ཞིག རྣནས་པརྟངཀ བསིག སནཔའི་བ་རོའ ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་སྨེན་པ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་ རརྟ་ཐོག་པར་ཨི་ ` 

སི ་བ་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག རྟེག་པར་མེ་འགྱུརཾ།། ཚུལ། ཁྲིམས་ཀྱ་ པ་རོལ་ཏུ་བིན་བ་སྨེན་ སྨན་པ་མེད་ཉེས་་བར་ནམ་ པར་རྟག་པར་སཾའགྱུར། སྨེན་པ་མེད་ 
° ག་བརྡ་དམ་བརྡ་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར།། བཟེད་པའི་བ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་སྨེན་པ་མེང་ཅེས ་ག་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏེག་པར་མོ་བ གྱུར།། སྨན་བ་] རར ༠༩༤ ༨ 

ར།། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱེ ག་ཙ་བ་ལལྭ་ཏུ་ཤིན་པ་ སྤེན་པ: (རེ ་པ་རྟ་ཏོག་ ཅཡ་ སྨེན་བ་མེད་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཐ་རེལ། 


ས་ 


| 


# 


རཾ 
ཐྲ 


༄༅། ÷„ །པར་རྟེག་པར་མོ་འབྱར། བསམ་གཏན་གིལ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་སྨེན་པ་མེད་ཅེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར། སྨེནོ་པ་མེད་བ་བསན་གཏན་གྱི་བ་ལེལ་ཏུ་ཧོན་བ་ 
ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏེག་པར་མོ་འྱགུར།། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏྱུཕིན་བ་སྨཾན་པ་མད་ཅེསྭ་བ་བར་ནན་བར་རྟེག་པར་མི་བསར། སན་པ་མེད་བེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཧིན་བ་ཞས་བ་ 
བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏག་བར་མོ་འྱསརོ།། སྤིན་བའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་སྐྱེ་བ་མེད་ ཅེསྲ་བ་བརྡ་ནས་པར་རྟེག་པར་མོ་འགགུར། སྱེ་བམེད་པ་སྨྱན་བའེ་བ་རེལ་ཏུ་ཧོན་བ་ཞེས་བ་བརྣ་ནོམ་བར་ 
རྟེག་པར་མོ་འགྱུརོ། ཚུལ་འམས་ཀོ་བརུལ་ཏཱུཊིན་པ་སྐྱེ་བ་མདཆེསྭ་ཤ་བརྡ་ནཱས་བརྡ་ཇེག་པར་མོ་འྱྱར། སྐྱེ་བ་མེད་བ་རྡུལ་ཁྲིམས་བ་འེལ་ཏུ་བྱན་པ་ཞེས་བྲ་བར་རྣམ་བ་འརྟེག་ ] 
བ་རམཾ་འགྱར། : བཟེད་པའི་བ་རེལ་ཏུ་ཧིན་བ་སཱུ་བ་མད་ཅེས་བུ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འགྱུར། སྩེབ་མཱད་པ་བཟད་བའི་བ་རེལ་ཏུ་ཧོན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མི་ 
འུལ བཅན་འགུས་ཀྱི་བ་རལ་ཏཱུ་ན་བ་སྩྱོ་བ་མེད་ཅེས་བ་བར་ནྣས་པར་རྟེག་པར་མོ་བགྱུརེ།། སྤྱ་བ་མད་བ་བརྩེན་འགུས་ཀྱི་བ་འེལ་ཏུ་པུན་པ་ཞིསྭ་བ་བརྙརམ་པར་ཏག་པརམི་ 
འྱ༅རར།། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྐྱེ་བ་མང་ཉེས་ཀྱ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མི་འགྱར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་བསམ་གཏན་གྱི་བ་རེལ་ཏུ་བྱོན་པ་ཞེས་5་བར་རྣམ་པར་རྟེག་ཿ 


`| རབ ཀེར རེལ 


-ཱ ་ལྨལོ་ = 
ཅེས་ང་བརྡ་ནམ་བར་རྟེག་བར་མ་འགྱར། སྐྱེ་བ་མེ་དཟ་ཤེས་རབྱ་ཏེ་བ་རལ་ཏུ་ཧིན་བ་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཇེག་བར་མོ་འྱགུར། སྨོན་པའི་བརེལ་ 
་ ༨ འབེའལ ༧ བ་་ ཤམ 
ག་ལ རང་ འགག་བ་མེད་བརུལ་ཁམས་ཀེ་པ་རེལ་ཏུ་ཊིན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་དག་པར་མི་འྱགརེ།། བཟེད་བ༔ ྦ 
རྨནམ་པརྟཏོག་བར་མོ་འགྱར། འགག་པ་མད་པ་བཟོད་བའི་བལེལ་ཏུ་བིན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏེག་བར་མོ་འུར་རོ། བཅེན་འྱགས་སིཁ་ཕེལ་ ༡ 
ཅེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མོ་འྱསར། འགག་པ་མདེ་པ་བརེན་འགགུསྱ་ཀྱེ་བ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཞེས་བ་བར་ནམ་བར་རྟག་པར་མོ་འགགགར། ཨ་མ་གཏན་ ་ 
- བ་འགག་པ་མདྦ་ཉེས་ཤ་བར་ནམ་བར་ཏེག་པར་མོ་འགྱར། འགག་པ་མོད་པ་བས་མ་གཏན་རྱ་པ་རེལ་ཏུ་ཧིན་བ་ཞས་བ་བརྡ་དམ་བར་ཏེག་བར་མི་བྱས 
ཤྷེས་རབྱ་ཀི་བ་ལེལ་ཏུ་བྱོན་བ་འགག་པ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མ་འརར། འགག་པ་མེད་བཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རྭལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནས་བརྟ་ཏག་པར་མ་བྱགམོ། 


ཡྲྨ 


< ˆ` ¬ < ༤༨,.༨`-_.-༽ = རཾ ི ཿོ ཟོ་མ་ར་ 
དོར །སྦྱིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱོན་པ་ཞིཊཞེས་8་བར་ནྣས་བར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར། ཞིབ་སྦྱེན་པའི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱེན་ ་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏེག་པར་མི་འགརེ། ཚུལ་ 


- ཟི རི རར འ་ོ་བར་རོ་འ ༤༨2༡ བལ་རས ལ་བ་འ ང་རིན་ང། རེང་པ་བར་རོན།བར་ངོ་བར་ཁ་བྲོས ། ༢་པ་ 
ཁཱམས་གྱི་ བ་རེལ་ཏྱུཕིན་བ་ཞི་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟུག་པར་མོ་འགྱར། ཞི་བ་ཆུལ་ཁིམསྭ་ཀ་པ་རལ་ཏུཕཱན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནཱམ་བརྟ་ཏཱག་པར་མེ་འགུལ།། བཟེད་པའི་ཕ་ 


རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཞི་འས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཇེག་པར་མོ་བྱགུན། ཞི་བ་བཟེད་པའ་པ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཞེསྤ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏུག་པར་མེ་འགྱར།། བརྩེན ས་ཏེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་བ་ཞི་ 
།ཏུ་ཧན་པ་ཞིཞེས་བ་བར་རྣམ་པར་རྟག་པར་མ་འྱག ཏུ་ཕིན་པ་ཞེསྤ་པ་བརྡ་ནམ་པར་ཏག་བར་མའགྱུར།། བརན་འྕུས་ཙིབ་རའྱྱུ་ཐུན་པཞ 


བར་མ བ་བསམ་གཏནའྱ་ཤེ་ཕ་རོལ་ཏ་པན་པ་ཞྱེ་བ་བརྡ་རམ་པརྡ་དག་པར་མི་འགགུ་རོ།། ཤེས་རབ་ཏེ་པ་རོལ་ཏུཕི་ པ་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་རྣམ་པར་རོག་པར་མའགྱར། ཞིབ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་་ 
ར་ར འགྱུར།། ཞ་ རབ 9808 ཀུ་ཿནཔ་ཞྱི་བརྡནམ་བརྟཏགཾ་མཆམ་འགྱུར། ཤས་རབཏྱ་བརལ་རུུ་ནྒམ་ཞཞས་ཀྱ་བརྣན་པར་རུག 'འགྱུར། ཞབ་ཤས 


: 
¿ཀ་འ རའཿ་བིན་པ་ ༡ རི་རབ འེར་རིབ་བབོར་པོལ་་པ་བ བ་ར དལིའ་པལས་བའི་བརོ་་ པ་འི་པོ་ རེ 
ད་ ལོགྭཧཱཧིན་པ་ཞེས་ཐ་བརྡ་ནམ་ པར་རྟེག་པརམ་འགྱུར།། སྦྱིན་པའེ་པ་རེལ་ཏུ་ ་པཱན་པ་དབེན་ཞེས་བ་བར་ནམ་ ་པར་རེག་པརམ་འྱགུ་ར། དབེན་པ་སྦྱིན་ ་བའེ་པ་ཕལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཞེས་བ་ ་བརྡ་ནམ་བར་ 


' ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པརྡ་ཅེག་པརྡ་མི་འྱགྱར། ཞི་བ་བམོན་བྲག ཀྱི་པ་རེལ་ཏ་ཧིན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པར་མོ་ཁྱསར།། བསམ་གཏ་ གྱི་པ་རེལ་ཏུ་པེན་པ་ཞེ་ཞེས་བ་བརྙ་ནོམ་པ་ 
ཡར འགྱུན། ཞི་བ་བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་པ་རལ་ཏུ་ཐྱན་པ་ཞུས་བྲ་བར་རྣམ་པ་ གྱརེ། ན་གྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཐན་པ་ཞཞས་ཧ་བར་རྣམ་པཱ་ 


; 
ཤཀ 


པེ ལི དི རི་་ཤ་ ོ འར ཀྲ ཛྲ རང 
རྟེག་བ་ རོ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དབེན་ཞེས་ཀྱ་བར་རྣམ་བར་རྟེག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་ཚུལ།ཁྲམསྭ་ཀེ་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཞེསྱ་བ་བར་ནམ་བརྟ་ཏག་པར་མེ་འྱས་པོ། བཟོད་པ ་ 
" -_ 


བོ་པ 


ྲ ཱ ༧ 

དྲ དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏེག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་བ་བཟེད་བའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཟིན་པ་ཞེས་བ་བར་རམ་པར་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར།། བརྩོན་འགུསྤ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུབིན་པ་བབེན་ཞི་ རཾ 
་པ་རྟཏོག་པར་མི་འྱགར། དབེན་པ་བརྩོན་འགུསྦ་ཊི་བ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགྱུར།། བསམ་གཏན་གྱེ་བ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པྲ 

ག་བར་མཾ་འགུར། དབེན་པ་བསམ་གཏདྷ་ཐི་བ་རལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི་འྱྱུར།། ཤེས་རབྱ་ཀིལ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དབུན་ཞེས་བུ་བར་ནམ་བརྡ་ཇེག་བར་མི་འགྱར། „ 
དབེན་བཤེས་རབ་ཀྱི་བ་འེལ་ཏུ་ཀྱིན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འགྱུར།། ནང་སྣེང་བ་ཉིད་སྟེང་ཞེས་བྱ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མེ་འགྱརོ། སྙེང་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟརག་་ ། 
བར་མོ་འྱསརོ།། ཧཾ་སྭངོ་བ་ཉིད་སྙེད་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འགྱར། སྟཾང་བཏིིདྨ་སྙེང་བ་ཉིད་ཅེས་ཐ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་པར་མི་འརྱུར། ཤིནང་སྙེང་པ་ཉིད་སྟུང་ཞེས་ཏ་བར་རྣམ་ 
བས་པར སང ིད་ིཔ་བཉད་ེསལ་པ་ནསཔརཏག་པར་ པོ ཨང ྷ་ཞིད་གང་ཞསབ་སལ་ག་པར་ིར ས་ཉིད 
སྙེངོ་བ་ཉིད་སྙེང་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བར་རྣམ་རྟེག་བར་མོ་འགྱུར།། ཆེན་པེ་སྟང་བ་ཉིད་སྙེང་ཞེས་་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱར། སྙེང་བ་ཉིདཆེན་པེ་སྟང་བཉིད་ཅེ་ས་བྱ་བར་རྣམ་པར 


, སར །ཏོགབརམིའགྱུར། དནོདམ་བྱ་མང་བ་ཉིད་མང་ཅེས་བ་བརྡ་ནམཔརྡ་ཏོག་པར་མི་འགྱུར། ང་ིདོ་འོཆ་ཤོས་་ ཅུ བབ 
༩ སངོ་ཧྭད་ ཞས་བ་བརྡནསཔར་ེག་པརམི་འགྱུར། དང་བ་ཉིད་འདུས་ཧྱས་ཉུད་པ་ཉིད་ཊེས་ཧ་བར་ནམ བརྙད རྩ | པཱ ¡ ཧྱ པ་ 
ླའ པས སིངབིད་འདས་མ་བས་སྣང་པཞིད་ཅེས་བ་བར་ མ་པརྡ་དག་པར་མེ་འྱགར། ལོ ༥ $ རྟནམ་པརཏོག རྫ །། ཧུ 
ཉི }}]ད་ 
༢ ཏ་དང ཉདཆས་བ་བར་ནཔར་ཏགཔར་མི་ྱར།ད་བནདབ་སང་བ་ཉད་ཅེས་ཁབརྡ་ནསཔར་ོག་བརམོ་འྱུར།སངབཉད་དར་བ་མད་བསབཞསཧ་ཁར 
རྟོ འར རབ་འནོ་ིདང་ཞས་ཁ་བརྡ་ུམབ་ཏག་ར་ཨོ་ྱ་ ་པཉི་ད་འཞིགང ཉིས ་་་།་ ་ 
ཉད་སྙེང་བ་ཉིད་སྟེབཞེས་ཧ་བར་རྣམ་པར་ོག་བར་མོ་འཛྱུར།། སྟངབཏེད་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟང་བཉིད་ཅེས་ཏ་བརྡ་ནམ་བརྟཏིག་བརུམི་འུར། འདག་ཆལ 


༢༦༨ 9༡ 


= 
ཊཾཿ 


ད་བ་སྙེབཞེས་ྱ་བར་ 


༄༅། །མཆནམ་མད་པ་ སྭེང་ ་བཉིསདབ་ཉིད་ཅེས་ ་ག་ ཐོ པར་རྟོག་ པར་མི་འྱགར།། རེ ཆེན་ པེ་སྐུད་པ་ ་ཉེད་མཆན་མ་ ་མེད་ཉེས་བ་ ུ་བ་ནམ་པརྙ་ཏོགཔརསི་བྱསར། མཚ མཆུན 
¡ མ་ཞེད་བ་ཆེན་བ པ་སྟངཔ་ཉིད་ཅེས་བ ནོ པར་ཏག་པར་མའྱགརོ།། དན་དམཿ ་རུདཔ། 'ཉེད་མཚན་མ་མདཉེས་ད ་བ་ བརྡ་ནམ་པརྐ་དོག་་ ཐཐ མེ་འསར། ། མཛན་མ་ བ་མེད 
རླ པ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་ བང་ཏོག་བར་མི་འསར།། འདུ་ འདས །ས་སྟང་བ་ཉིད་མཆན་མེདཌེས་ཧ ་བ་བར་རྣར་པར་། རྟེག་ པར་མི 'འགྱུར། མཆན་མ་མེད་པ། 'འདུས། ་མ་ཏ གས སེང་བཉདཅེསབྭ་བ 
༡ རྣམ་པར་རྟེག་བར་མཾ' པི་འྱཧུརོ།། མཐའ་ལ་ས་འདྭསྭ་སཱང་་ བ་ཉིད་ ང་མཆན་མ་ 'མདཉཾསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་ པར་མི འགྱུར། ཿ མཚན་མ་མེང་པ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཏིདཅེས་ . 
ཤ་བརྡ་རས་བརྷ་ཏེག་ ་པར་མི་ སོ་འགྱུརོ།། ཐེག རོ ་མ་ དང་ཐ ་ས་མེད་པ་ དུད བ་ཉིད ་མཆན་མ་མོདཅེས་བ་ ་བརྐ་རཔ་། ་པརྡ་ཏེག་ པར་མི འགྱར། མཆན་མ་མེད་པ་ཐེག་མ་། དང་ཐ་མ་མད་བ་སྟེང་ ང་བ་ཉིད་ 
ཅེས་བ་བར་ནམ་ ་པར་ཇོག་པར་མོ་འ། འགྱུར།། ། ངར་བ་མང་པ་ སང བཉིད་མཚནམ། མདྦཉཅེས་ །བ་བར་རྣམ་ ་པར་རིག་ པར་རི འགྱུར །མཆུན་མ་མེད་པ་དེར་ དར་བ་མེད་པ་ སྟེང་པ་ཉིད་ཅེས་ཧ་ ་བར་ 
ྲཱ རྣམ་པར་རྟེག་” པར་མི་འགྱུརེ།། ། རང་བཞིན་སྙེང་ ་བ་ཉིང་མཆན་མ་མད་ཅེས་ ་་བརྡརམ་བརྡ་དོགཔར་མི་ འགྱུར། མཚན་མ་ མེད་པ་ སཱངོ་པ་ཉིད་ཅེས་ང ས་བ་བརྡ་ནམ་པརྐ་དིག་ ར་ནི 


ཛ ༣ ༩༣ཿ ¥ ` ༨༣ 


།ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེསྭ་བ་བཟྒརྣམ་པར་རྟོག་པར་མོ་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་ཆོས་བམས་ཅད་སྣང་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡནས་བརྡ་ཏག་བར་མོ་འབོ།། རང་གེ་མཚན་ 
ཌྲ <\ ༡ ༨ ༢ ༢ ཆའ ངོ རེ ` <¬ 
ཏིྷགང་བཉིད་བཚནམ་མད་ཅེ། །ཧ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏོ་པརམོ་འགྱུར། མཆན་མ་མེད་པ་རད་གི་མཆན་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་ཅེས་ཧ་བརྡ་ནམ་པར་རྟག་བར་མོ་འགྱུརོ།། མེ་དམེགས་བ་སྟེང 
བ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་བླཱརས་བྱསུར། མཆནམ་མེང་པ་མི་དམགས་བ་སཱད་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་པར་མི་འགུར། དངེས་པེ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་ 
བཾ ག་བར་མོ་འར། མཆན་མ་མདབ་དངས་བེམདཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏོག་བར་ནའགྱུར།། བོབཉོད་སྙེང་པྲ་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྐ་ཏག་པར་སྟིའྱ་ས 
མེད་བ་ངབཉོད་སང་བ་ཉིད་ཅེས་ཐ་བར་ནམ་བརྟངོག་པར་མི་འགྱུར།། དངོས་པེ་ནད་པའི་ངབ་ཉོད་སྟེུང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་ཅེས་ ་བརྡ་རྣམ་བར་རྟག་བར་མེ་འྱགུརོ 
། འེར རྒ ༢༢ ཤློ 5 ཤབརྙན 
མཚནམ་མེད་བདབོས་བེཡོད་བའེ་ང་བཉོད་ཉུང་པཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་བརྟ་ཏག་པར་མི་འྱྱསར་རོ།། ནང་སྙཾང་པ་ཉིད་སྣེན་པ་མེད་ཅས་བ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་བར་མེ་འགྱུར། སྣན་བ་ 
༦ མིདབྷབ་སིང་བིད་ཅེསྭ་ཀ་བབམ་བརྟཏག་ཁརམིབྱསམོ། སཱིང་བ་ཉིད་སྨནོ་པ་མེད་ཅེས་ཧ་བར་རྣམ་པར་ཏྟོ ག་པར་མོ་འགྱུར། སྨོན་པ་མད་པུྦྟེང་པ་ཉིད་ཅེས་ཀྱ་བརྟནས་ཁར་ 


/ ཧཾ 


ཤྲི ངོ ༄༅། . །ཏེག་པར་མིའགུརོ། ཤོཾཉྙེང བཉིད་སྨོན་བ༔ སྨོན་བ་མེང་ཌེས་5་ ་བར་༔ རྣཾངརཾ། ཛྟཾག་པར་མ་ མི་འགྱུར། སྒུན་ བ་མེང་པ་ 'ཧིཧྙེང་ ངང་པ་ཉིད་ཅེས་བ ་ག་བར་ རཿ བར་ཏིག་པར་མོ་འགྱུརོ། ལོ། སྭེང་ 
ཿ གུ པ་ཉིད་སྙུང་བཉིད་སྨོན་པ་མེད་ ་མེད་ཅེད། ཧུ བར་ནམ་ང ་པར་དེག་ བར་ཆོ།་ གྱུར། སྨེན་པ་མེད་པ་ སྩུང་ ་པ་ཉིད་ད ` བ།ཿ ིད་ཉེས་བ་ ་བར་རམ། ་པརྐ་རེག་། པར་མི་འགྱངོ། །ཆེན་བེ་སང་ ་པ་ཉིད་སྒེན་བ་ 
༩ བའོ བར་རམ་ པརྐ་ཏོག་ ་པར་ མོ་འྱསར།ཉ སྨེན་ ནཔ་མེད་པཆེན་བི ་པེད །སྟེང་པཿ པཿ ་ཉིད་ཅེས་ ་བ་བར་རྣ་མ་པར་རེག་པར་ མོ་ཁྱསར།། དེན་དམ་ བ་སྦྲོང་པ་ཉི ཉིད་སྣཾན ན་པ་ཅེད།བ་། ་ཧབརྷནཱམ་པར་ 

¡ ག་པར་ཆོ། འགྱུར། སྒྲེན ་པ་མེད་པ་ངེན་ དནྭ།སུའ་ རཔ་ཉིང་ཅེས་ཐ་བར་ནར་ པ་རྟངོག་པར་ པར མི་འགྱུར འདུས་བས་སྙེང རི ་བ་མེད་ཅེས་ཐ་བར་ པམ པརྡ་ངེག་པར་མི་འགྱུར། སྨྲན་པ་མེད་ 
རྤ ཐཱ པ་འཛ ེང་བཆིདེས་བཱ་ བརྡརམ་པརྡ་ངག་པར་མི་འྱུར། འདུས་མ་བས སྙེད་པ ་པ་ ཉིད་སྨེན་ སྨནོ པཿ མེད་ཅེས་བ བ་བརྡ་ནམ་ པར་རག་པར་མི་འགྱུར། སྙན་བ་མེང་པ་འདུས་ར ་པ། ས་སེང་བ་ཉིད་ཅན། 
བཐར་ན་བརྟེག་ པརམི་འབྱུར། མཐའ་ ལས་འདས བ་སྟེང་པ་ཉིད་ ད་སྤིན ་པ་ ་མེང་ཅེས་བ་ 'བརྡ་རམ་པར་ཏེག་པར་ མེ་འགྱུར། སྨུན་ ་པ་མད་པ་ ་མཐའལས་འ ་འདས་པ་ 'སྣོན་བཉིད་ཅེས་ ཅུ ་བར་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུརོ།། ཀ ཐེག་མ་དད་ཐ་མ་མེད་པ་སྣུང་པ་ཉིད་སྤྲེན་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་ རམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགར།། དེར་བ་མེད་པ་སྙིང་ ང་བ་ཞིད་སྙཾན་པ་མད་ཅེས་བ་ བརྡ་རམ་པརྟ་ཏེག 
སྨན་པ ཡད་པྲ་གོ་མདད་ཐཡ་མེདཔ་ཉྟང་པ་ནད་ཅེསུབརྡ་ནམ་ པན་ཏག་པར་མེའྱའ་དོ།། ས 


®: 
༢༥ 


` ཉེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྐ་ཏེག་པརམོ་འགྱར། སྨན་པ་མད་བ་ངེ་བ་ཉད་ - སྙུངོ་བ་ཉིད་ཉེས་5་བར་ནྣམ་བར་རྟེག་པར་མཾ་འགྱ་པོ། དངེས་པ་མད་པའི་ང་བ་ཉད་སྙེད་པ་ཉིད་སྨྲོན་པ་མེད་ཅེས་ཐ་བར་ 
གོ་གཉོ་བགི་ྱ། སྭེནོ་པ་མདཔ་དངེས་བེ་མད་པའི་ཛོབ་ཉོད་སྙང་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་དེག་པར་མི་འགགར།། ནང་སྣུང་བ་ཉེད་སྐྱེད་བ་མེད་ཆེས་ཧ་བར་རྣམ་བར་རྟེག་པར་ 


ནེ 


` ༄༅། „ ཐེབ ྤྱེ་བཟད་པནངསེད་པཉཅབརྡ་ནམབརྟ་ཏགར་མ་བས། བ་ང ཉི་ེབམནཅེ་་བརྨ་ན་པར་ཏགཔརམིའབར། ཨ་བམིད་ག་ 
གྱུ 5 སངབ་ཉིད་ཅས་ཁ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ར་པརམི་འྱུརོ། ཉིནང་སྟེངཏིད་སྐྱེབམེདཆེས་ཤ་བརྨ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མོ་འབུར། སྐེབ་མེད་པ་ཡཱཾ་ནང་ཊུང་བ་ཉིད་ཉེས་ཤ་བརྡ་ ་པར་ བ་བར 3 
རར མི་འགྱུརོ།། སྩེངོ་བ་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་སྐྱ་བ་མད་ཉསྭ་བ་པརྡ་རམ་པརྡ་ཏེག་བརམ་འགྱར། ་བམེད་པ་སྟེང་བ་ཉིད་སྟུང་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པ་རྟཏོག་བར་མོ་འགྱུཔོ། ཆེན་བེ་སངོ་བ་ ཿ 
༼ ཉིདྷ་བཞིདཅས་ཁ་བརརམ་པརྡཏོགཔར་མའབར།ས་བམདབ་ཆན་པ་སངབཞིདཅས་བབརྡ་མ་པརྡ་ཏེགཔརམི་འྱསར།།དནདྭ་སུང་བཏདསྐུངཔཉདྱ་སིབ་སེ་ེས་ 
རར ཤ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མི་འྱུར་། སྐྱ་བ་མད་པ་དནོདམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཅེས་བུ་བརྡ་ནམ་པར་ཏུག་བར་མ་འྱསརོ།། འདུས་ཏས་སྭུང་བ་ཉདྷ་སྐྱེབ་མདོ་ཅིས་ཧ་བརྡ་ནོས་པ ་ ཛྲ 
བ སྐྱ་བ་མེད་བ་འདུས་བས་སྟདོ་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི་འགགརོ། འུས་མ་བས་སྟང་ཁ་ཉིད་སཾ་བ་མེ་དཅེ་སྭ་ཧ་པརྨ་ནམ་པར་ ག་བར་མི་འགྱུར། 


སྱབ་མེ་དབ་འདུས་ཀས་སྙེད་བ་ཉིདཆེས་བ་བར་རྣམ་པར་རོག་པར་མོ་འྱྱསོ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ཉིད་་སྩེ་བ་མེད་ཅེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མི་འགྱར། སྒྱེ་ཐ་མེད་པ་ 


བྷསེད་པ་ཉིད་ཅེས་ཏ་བརྡརམ་བརྟ་ཏོག་པར་མི་འྱྱུར།། ཐག་མ་དང་ཐ་མ་སྒེད་བ་སྟང་བ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་ཙེས་བྱ་བར་རྣམ་བྲར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར། སྐྱེ་བ་སྲེད་བ་ཐེག་མ། ེེཿ 

བྭ་སེང་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏག་བརམ་འྱག་ ད་ དདབ་མདཔ་སྟེད་བ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཇེག་བར་མོ་འུརོ།།དྲརབ་མད་བ་སྭངབཱ་ཉིད་ ངི 

བུ རྟག་བར་མ་འགྱར། སྱེ་བ་ ' ་མེད་པ་དར་བ་མེད་པ་སྣང་བཉིད་ཉེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏོག་པར་མོ་འགུར།། རང་བཞིན་སྙང་ ཉིད་སྐྱེབ་མད་ཅེས་ 
པར་མི་འགྱར། སྒྱི་བ་མེང་བ་རང་བཞིན་སྙེད་བ་ཏིད་ཅེས་བ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར།། ཆེས་ཐམས་ཅད་སཱང་བཏིད་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནག་བརྙ་ཏོག་ 

རཾ གྱེ་བ་མེད་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེང་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བར་ནམ་བརྡ་རྟོག་པར་མི་འགྱུར།། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྐེང་པ་ཉིདྐྱེ་བ་མེད་ཅིས་བུ་ཐར་ནམ་བརྟཏ་བ 

2 སྒྱིབ་མད་བ་རང་གཾཨཚན་ཉིད་༈ ཏ་བ་ཉིད་ཅེ་སྟབ་བརྡ་ནམ་པར་ཏག་པར་མོ་འུརོ།། མི་དམིགས་བ་སྙེང་བ་ཉིད་སྐེ་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནས་བརྐ་ཏག་བརམོ་འབུར། སྣྲེ་བ་མིད་ ྲ 

ལྲེ །སསས་བྷགབས་ཏིད་ཅིས་བ་བར་ནམ་བར་ཏྟག་པར་མོ་འཕྱྱརོ།། དངེས་པ་མོད་པ་སྟཾང་བ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མད་བཅེས་་བརནྣམ པརྟ་ཏེག་པར་མོ་འསརོ།། སྐྱེ་བ་མད་བ་དདོ ཿ 


! 
. 
, 


་ཌ 


ཨ །ཡེ་ཡོད་བ་སྟངབཉདཆས་ཤ་ ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏེག་ང བར་མོ་འྱགརོ།། ང བ་ཉོད་སྟེད་བ བ་ཉདབསྐྱེ་བ་ཚ མདྦ་ཅེས་ཐ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་ བར་མོ་འྱུརར། ྐ་བཞད་ཐཔ ས་འ 
རྭ་ནམ་པ མི་འགྱ་རཾ།། རོ ངེས་པེ་མེད་པའི་ངེབ་ཏོད་ ང་བ་ཉིད་སྙེ་བ་: ད་ཅེས་བ ་བ་བར་ནམ་། ་བར་རྟེག་བར་མོ། སྐྱ་བ་མེད་པ་དངེས་ ༦༦ 
ག་ ་གར་མི་། འཿ ད་སྟེ སྤྱ རྣ 'འཇྱཾར། 
ཏི ་ྱ་སྟག རྭ་ཏེག་ བར་མོ་འྱརེ།། ནང་སྟེང་བ་ཉིད་ ་འགག་པ་ མེད་ཅེས་བ བྭབརྡནམ་པར་ རྟེག་པར་ ར་མི་འགྱུར། ` བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པ 
ླ་་ཉད་བགག་པ་ ཡིཿཧས་ཧ་ བར་རྣམ་པར་ རྟུག་པར་མི་འགྱུར། ༩འགག་པ་མེད་བ་པོ་ ཤི་སྙང་བ་ཉིཧཅིས་ཐ་བ བ་བརྐ་རམ་ །པར་ཏྟེག་ བར་འ པ༡ེད་བཞིད་ལྟ། 


རྭ་ཏོག་པར་ འར འགག་པ་མེ་ མེད་པ་སྙེང་པ་ཉི ཅེསྣ་བ་བརྷ་ནཱས་ པར་ཏེག་ བར་མི་འགྱངོ།། ཆན་པ་ཨང་པ་ཉིད་འགག་པ་མེ་ཅེས་བ་ བར་རྣམ་ 


| བམ པར་ཏྟག་པར་མོ་འ འྱུར། འགག་ང པ་མེད་པ་ཕཾ་ནད་སད་པ་ཉིད་ཅེསྭ་བ་བར་རམ་པར་ཏྟེ རྟེག་པར་མཾ་འགྱུ་།། སྙེང་བ་ཉིད་སྟྱེད་ཏ ང་བ་ཉིད་འགག་བ་མེ། ཝེ 
་བར་སི་འྱཏ་། འགག་ ་རཏཆུང་འ 'དད་ཅེས་བ་པརྡ་རམ་བརྡ་ཏེགོ་ འུསི་ལུཿ་ དོན་ད་པ་སྣང་པ་རྟེད་འགག་ ས་ 


ཡཿ 


ར་མ་འགུར། འགག་བ་མེད་ཁ་ , 


ཤེ ལཿ 


> 


འི ༄༅། < །ཆོས་ཐམས་ཅ་ སདོ་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྐ་ཅོག་པར་མི་འྱགར།། རང་གི་མཚན་ཉིད་སེང་པི མྲ 
, ། དྭ་སྣེང་བ་ཉི །བ་བར་ནམ་པརྐ་ཏེག་པར་མོ་འགགུར།། རང་གེ་མཆན་ཉིད་སྟེང་པཉེད་འགག་པ་མེད་ཅེན་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་རེག་པར་མ་འགྱུར། འགག་ 


ཡཱ ་བ་མེང་བ་རང་གི་མཆན་ཏི རེ བེ 
`; ་རང་གི་མཆན་ཉད་སྣང་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རེག་པར་མོ་འྱགར།། ཡིད་མི 
༡༢༧ རའ ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་བར་མོ་འྱགུར།། ཡི་དམེགས་པ་སངོ་པ་ཉིད་འགག་པ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཇེག་པར་མི། 
༧ འགག་པ་མེད་ བ་སི་དམེགས་བ་མང་པ་ཉིད་ཉེས་བྱ་བརྡ་ནས་པར་ཏེག་པར་སི་བྱས ཟེ དཔལ་ལ རའ ༥༩༥6 བརྡ་ནམ་བར་ཇེག་པར་མི་འྱསྱར། 
བ་དངས་པ་མོད་པ ་སྟང་བཉིད་ཅསྭ་བ་བར་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འགྱུར།། ངེ་བ་ཉད་སྟེང་པ་ཉི ད་པ་སྟེང་བཱ་ཉིད་འགག་པ་མེད་ཅེསྭ་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏེག་པར་མོ་བྱགར། འགག་པ་མད་ ༧༡༤ 
® 2 ་མ་འགགུར།། ངེ་བ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་འགག་པ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ེག་པར་མི་། སི སོ 
འའ: སས སྣསསྣསསྣན༤ཏིིིཉིང་ ཅེས་ཐ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགགུར་། འགག་པ་མེད་པ་བེབ་ཉད་སང ྲུ 
$ བིད མ་བརྡ་ཏེག་པར་མེ་འྱརར།། འཇེས་པེ་མད་པའི་ངེ་བཏད་ཧང་པ་ཉིད་འགག་པ་མེད་ཅེསྤ་བ་བརྐནས་པར་རྟེག་པར་མོ། རྫིག ནྟ 
བབེ་ཉོད་ཅྩེངོ་བཉིད་ཅེས་ཐ་བར་ནམ་པརྡ་ཏེག་པར་སི་འརྒུར།། ནང་སྣེང་བ་ཉེད་ཞི་ཞེས་ དིག པ་ - 
འགྱརོ། ངབ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་དམ་བརྡ་དག་ ཕུད།། ན ཧཾ བཉ་དཞུསབནྨ་ནམ་བརྟཏག་བརམ་འརྱུང་ ཞི་བ་ནང་སྙེང་བ་ཉིདྱ་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏག་ ལི 
ཿ ༡ད་ཞཾ་ཞེས་བ་བརྐརམ་པར་ཏག་པར་མི་འགུར། ཞི་བྲ་ཐི་སཱིང་བ་ཉེད་ཅེས་བ་བརྐ་ནམ་བརྐ་ཏེག་པར་མེ་འ རར ་ 
| ཞབ རྱར།། ཐ་ནང་སྟེང་བ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་བརྙནམ་བརྡ་ཏེག་པར་ 


/ „£ ་" ི་ོ ` 
7 པེ ཟླ 


ཏཾ ་ ་ ཚེ སྟེད་བ་ཉིད་ སྭད་པ་ ཉད་ཞི་ཞེས །ཧུ་བར་ནམ་ བརྟ་ཏེག་པར་མི་འྱགུར་། ཞི་བ་༈ སྟེང་པཉིད སྟེངབ་ཉིད་ཅེས་བུ་ 
བརྐརམ་བརྐ་ཏེག་བར་མེ་འྱུར།། ཆེན་བསྙེང་ང པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་ ་བརྡ་རམ་བ་རྟ་ཏེག་བར་མི། འགྱར ཞི་བ་ ཆེན་པེ་ སུང་བ་ཉིད་ཅེ་ས་བ་བརྡ་ནས། པ་བརྡ་དས་ བ་རྟ་ཏེག་ གོ་ལ །དན་དཾ་ 

`“ བསྟང་བ་ཉི ཞས་བ་བར་ནས་བརྟ་ཏག བར་མི་འྱགར། ཞི་བ་དེན་དྭགཱ་སྟེང་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བ བརྡ་རམ་ པར་རེག་པར་སི། བགང འདུས་བས་སྟེང་པ་ ཤིད་གིཞེས་ཏ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏོག་བར 

་ཨི་བྱུར་། ཞི་བ་འདུས་གན་སྙད་ང བ་ཉིད་ཅེས༔ ཨཱ་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏོག་པར་མི་ འུར འདུས་ས་བས་སྙེང་ བཉིད་ཞི་ཞེས་ ཧ་ བརྡ་ནམ་ པ་བརྡ་དེག་ པར་མི་འགྱར། ཞི ། ཞི་བ་འདུག་ཿ སྔ་ཧས་སྟེད་བ ཛི 

༩ ཉིད་ཅེས་ ༈བཱ་བརྡ་ནམ་པར་རཾག་བར་ སཾ་འྱགརོ། ཆོས་པ སྙང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་ བརྡ་ནམ་ ་པར་ཏེག་པར་མ། འགྱུར། ཞི་བ་མཐབ་ལས་འདས་་ བྭསིང་བ་ཉིད་ཅེ་ས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏེགོང་ 

ཱུ ཧེ པོ ཐགོ་མ་དང་ བ་མ་མད་བ་སྭཾང་བ་ཉིད་ཞི་ཞེས་ ཀབརྙརམ་བརྟ་ཏོག ག་བར་མིཿ ཤོ ཞི་བ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེང་པ སྙེང་བ་ཉིད་ཅེས་ཐ ༼བརྡ་ནམ་བ་རྟཏེག་བརསཾ་འྱྱརོ། རེ། དེར་བ་མཱ་ 

6 ཀ་བབས་བ་གགོ་རསིྱ ཞི་བ་དེར་བ་མེད་པ་ད སྭང་པ་ཉིད་ཅེ་ སྭ་བ་བར་ནམ་པ་རྟངེག་པར་མི། མི་འགྱརཾ།། རང་བཞིན་ སྙེང་པཿ ་ཉིད་ཞི་ཞེས་ཐ་ང [་ཧ་བར་རས་ ་བར་རྟེག་ 


, ༄༅། „ །པར་མོ་འགྱུར། ཞི་བ་རང་བཞིན་སྟེང་བ་ཉིད་ཉེས་བ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར།། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་བ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏེག་བར་མི་འགྱུར། ' ཁའ 
ཏཱ ཞི་བ་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེང་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་དམ་བརྡ་ཏེག་པར་མི་འགྱུར་།། རང་གི་མཆླན་སཱང་བ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་བར་དྣམ་པར་ཏེག་བར་མེ་འྱསར། ཞི་བ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ ་ ཤའ" 
རྣ སྟངབ་ཉིད་ཉེས་ཐ་བརྡ་དམ་པར་ཏྟེག་པར་མོ་བྱསརོ།། མཱ་དམོགས་པ་སྟཾང་བ་ཉིད་ཞི་ཞེས་ཐ་བར་ནམ་པར་རྟེག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་མི་དམིགས་པ་སྙང་བ་ཉིད་ཅེ་ས་བུ་བརྡ་ནམ་ 
རེ ་པརྡ་ཏེག་བར་མི་འརྱུཌོ།། དངས་པ་མད་པའེ་སྙང་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རེག་པར་མི་འརར། ཞི་བ་དངས་པེ་མང་པའེ་སྟེང་བ་ཉིད་ཅེས་ཧ་བར་ནམ་བར་ཏེག་པར་མི་འགྱརོ།། 

ཐ་མེད་བྭ་སང་བ་ཉིད་ཞི་ཞེསྱ་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ངེག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་ང་བེ་ཉིད་སང་བ་ཉིད་ཅེསྤ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མེ་འགུར།། དངས་པ་མང་བའེ་ངོ་བོ་ཉད་སྙེང་ 
བ་ཉིད་ཞི་ཞེསྱ་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏེག་པར་མི་འྱུར། ཞིབ་དངོས་པ་མོད་བའི་ངེ་བ་ཉིད་སྙེང་བ་ཉེ ཅེས་་བརྡ་ནམ་པར་ཏྟེག་པར་མེ་གྱའོ།། ནང་སྙངོ་བ་ཉིད་དབེན་ཞེསྤ་བ་བརྣན་ 
ངཱ ཟོ གའ་འའ་བོག བ་བ་བར་སམ་པོ་ོཾ། རཔ" འོ་འི་འཛོ་བོ་བ་བརནབ་བརས་ བར་བ ཟན་པ་བིསོབར་ིང 
པར་ཏོག་བར་མོ་འགྱུར། དབེན་བ་ནང་སྙེང་ བ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགགརོ།། ལི་སྟེང་ བ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བ་ བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་བར་མོ་འརྱུཌ། དབེན་པ་གྱི་སྟོང་བཉེད་ 


ཏཾ 


༥ ལ་སར སས ་་་ 


རྟ་ཏག་པར་མོ་འྱགརོ།། ཉིནང་ 


་བ་པར་རམ་བ་རྟ་ཏེག་པར་ 
བ་ཉིད་དབེན་ཞེས་ཧ་བརྡ་ནམ་བར། ར། ཆེན་པེ་སང་བ་ཉིད་དབེན་ཞེས་ཏ་ 


གྱར། དབེན་བ་མཐའ་ལན་འདྲས་ ང་པ་ཉིདེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་བརྭ སྩ 
'འགྱྱ། དབན་བ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟང་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡཝ་བརྟ་ཏེག་མི་འྱསཁོཿ 


» 


2 ༦༨༢༤༢༨༤༤༤༧ཇ༢༨ར༤༩༤༤བཿཿ་༤ 


ངང ༤༤༤ ༤༡༨༨༨༨༤༨༤༤༤༥༤༨༤༤- ༢༩༤༤༨༨༤༠འཁ་འཛོའསཆཆས་པ་་ ྐ 


དར༦༡། །དེརབ་སེད་པ་སྙེད་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བ་བར་རུམ་པརྟ་ཏག་པར་མའྱ་གུར། དབེན་པ་དོར་བ་མེད་པ་སྙེང་བ་ཉེད་ཅེས་བུ་བརྡ་དམ་པར་ཏེག་བར་མི་འརུརོ།། རང་བཞིན་ ༧ 
„.. ཏཱ སྙེང་བ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏྟགྲ་མི་འགྱུར་། དབེན་པརང་བཞིན་སྟང་བ་ཉིདཅེས་བ་བར་ནམ་པརྐ་ཏག་པར་མི་བྱགུར། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣེང་བ་ཉིད་དབེན་ཞེས་ཤུ་བརྡ་ན ོཾ 
ླ བགྟཏེག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་པ་ཆས་བསས་ཅད་གེད་པ་ཉིད་ཅེས་བུ་བར་ནམ་བར་རྟེག་པར་མེ་བྱགར།། རང་གི་མཆན་ཉེད་སྙུད་། བ་ཉིད་དཔེན་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྐ་ཏག་བར་མི་བྱསུན་ཊ་ 

(  དབེན་བ་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེད་བ་ཉེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏེག་པར་མོ་བྱགར།། མ་དམེགས་པ་སྟེང་པ་ཉེད་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་བར་མི་ ཌྨ། དབན་པ་མེ་དམོགས་བ་སྟེང་ 

། བཉིད་ཉེས་ཤ་བརྡ་དམ་བར་རྟག་པར་མི་འགྱུར།། དངེས་པེ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བ་བར་རམ་ པརྡ་ཏྟེག་པར་མོ་བགུར། དབེན་པ་དངས་པ་མད་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ཅེས་ཧ་བརྡ་ནམ་བར་ཏོག་ 

_ ` བར་མཾ་འགྱུར།། བབོ་ཉད་སྙང་བ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མོ་འུར། དབེན་བ་ངེ་བ་ཉད་སྙུང་བ་ཉིདཅེས་ཧུ་བར་ནམ་ པར་རྟག་པར་མ་འགྱུར།། དངེས་བམད་པའི་ 
` ེབ་ཉད་སེང་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏེག་པར་མོ་འགྱར། དབེན་པ་དབེས་པ་མད་པའི་ངེབ་ཉད་སྟེང་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་ནས་པརྟ་རག་པར་མོ་བྱོ།། ཟའི ` 


7 


ཡཿ པརྟ་ཏེག་བར་མོ་འཧུར། སྙེང་བ་ཉིད་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཞེས་ཐ་བར་རྣམ་བར་རྟག་བར་མི་འགྱུརོ། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་སླ་རྣམུཿ ྲ 
ལེདཅི་སབ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པར་མི་འགར། མཆན་་མད་པྲ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཞེས་ཐ་བར་ནོམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར།། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བ་རྣམས་ ་ རའ 
སྙཾན་ཐ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མི་འགུར། སྤྲན་བ་མེད་བ་དྲུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཞེས་བ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མི་འགྱུརེ།། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བ་རྣམས་བ་སྩྱེ་ . 
བ་མེདཅེསྭ་བ་བརྡ་ཚས་བར་ཏོག་བུར་མ་བྱགར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རམས་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འྱགར།། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་འགག་  * 
བཅེསྭ་བ་བར་ ་བརྟཏོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མད་པ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་བ་བར་ནམ་པར་རེག་པར་མེ་འསར། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཞི་ཞེས་བ་ ྒ 
བརྡ་ནམ་བརྐ་ཊ །བར་མི་འསུར། ཞི་བྲ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཞེསྲ་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་པར་མ་འགྱུར་། དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རམས་དབེན་ ་་ ་ཞེསྭ་བ་ཁར་ནམ་བ | 


ྱགར། དབེན་པ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་བ་ནམས་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ངོག་པར་མཁྱསརེ།། ཨང་དག་བར་སྤེང་བྭ་ནམས་སྟཾང་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བཏེག་པར་མི་འགྱ༅ར། སྟེང་བ་ཉེད་ཡང་དག་བར་་ (ཀླ 


རྫ 


:„¿ 


ལོ 


༦༡ ཐཱ ཏི །སྤེང་བ་རྣམས་ཞེས་ཐ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་སི་འགྱུརེ།། ཡྐང་དག་པར་སྲང་བྲ་ནམས་མཚན་མ་མད་ཅེས་ཐར་བརྡ་ནམ་པརྟ་རེག་བརམི་འགུར། མཆན་མ་མེད་བ་ཡང་དག་ 
་ པརྨ་སེང་བ་ནམས་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མོ་འགརོ། ཡང་དག་པར་སྤང་བྭ་རྣམས་སྤེན་པ་མེད་ཅེས་ཐ་བརྡ་ནམ་པར་རོག་པར་མེ་འགྱར། སྨེན་པ་མེད་པ་ཡང་དག་བར་སྤེང་བ་རྣམས་ཤེས་བ་། 


བརནམ་བརྟ་ཏོག་པར་མོ་འགྱུརེ། ཡང་དག་བར་སྤེང་བྷ་ནམས་སྩྱ་བ་མེད་ཅེས་བ་བར་ནམ་པརྟཏངག་པར་མི་འྱགུར། སྐྱེ་བ་མེད་བ་ཡང་དག་པར་སྤེད་རྣམས་ཞེས་ཐ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏིག་པར་མི་ 
འགྱུཔོ། ཡང་དག་བར་སྤེང་བླ་ནམས་འགག་པ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རེག་པར་མའགྱུར། འགག་པ་མད་པ་ཡང་དག་པར་སྤྲེང་བ་རྣམས་ཤེས་བ་བརྡ་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མཾ་འགྱུར་རེ། ། 
་ཡང་དག་པར་སྤེང་བྷ་ནམས་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པརྡ་རྟོག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་ཡང་དག་བརྡ་སྤེང་བླ་ནམས་ཤེས་བ་བརྡ་ནུས་པརྦ་ཏེག་པར་མི་འགྱུར།། ཡང་དག་པར་སྤད་ནམས་དབེན་ཞེས་བ 
ེ བརྡནས་བར་ཏེག་བརི་འགྱར། དབྲེན་པ་ཡང་དག་པར་སྤེང་བྷ་ནམས་ཤུག་བ་བརྡ་ནམ་པརྟཏོག་པརམོ་འབྱརོ།། རྫུ་འཕྲུལ་གེ་རྐང་པ་རྣམས་སྙང་ཞེས་བྲ་བརརྣམ་པར་རྟོག་པར་མོ་འགྱར། ། 

སྙེང་བ་ཉིད་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐ་པ་རྣམས་ཤེས་ཐ་བར་རྣམ་པ རྟ་ཅེག་པར་མི་འྱུརོ། ཛུཕལ་གྱི་ནང་བ་ནམས་མཚནམ་ མེདཅེསྭ་བ་བརྙཏམ་པརྦ་ཏོག་པར་མི་འགྱར། མཚན་མ་མེད་པ་ཛུ། 


ྨ ༥ 


ཟི པབ འི ལ་ག ་པ་ཿ ཨ་ཅེ ག་བར་རྣམ་ རོ་ ་པར་མི། འགྱུར། སྣེན་ སཱནོ་པ་མེད་། འིས ཿ ཏེ 
རུ ༢༡༧ སོ མེདཅེས་ཏྭ། བརྡ་རམ་ པར་ཏོག་ པརམི་འགྱར། ྐ་བམད་བ་རྫུ་འབུལ་ གྱི་རྐང་བ་རྣམས་ཤེ༔ ས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏེག་ བྷུ 

གག་པ་མེད་ཉེས་བ་བརྙ་ནམ་པར་ཏོག་ ་བར་མ་འགྱུར། ༈ འགགཔ་མད་པ་རྫུ་འ རུ་འབུལྱ་སི་ྐང་ ་པ་རྣམས་ཤེས་བ་ །བ་བརྡ་རྣམ་པར་རྟེག་བར་མ མི་འགྱུར 

རྣམ བརྟ་ཏོག་པར་མི་འགྱུར། ཞི་བཟྫའཐུལ་གྱ་རྐ་པ་རྣམས་ཤེས་ཏ ག་བར] རྣོམ་ཐར་ ་བར་རྟེག་པར་མི་ འྱརེ།། རྫུ་འཕྲུལ གྱི ང་པ་༔ བོ ྡི་ས་ 

དཟེན་བྱ་ངུ་འཐུལ་འི་རང་བྷ་ནམས་གཱསྭ་ཧ་བར་ནཱམ་བ་ རྭ་ཏེག་ ་པར་མི་འགྱུརོ།། དབང་བ བནོམས་ སྟོང་ཞེས པར་ཏེག་ བར་མོ་ ཟ་ སྙེང ་ཉིད་དབང་བ་དམས་ཞེས་ཧུ་ར་ ་ 

༡༠༠༧ ˆ དབབྟགམཆནས་ཡཿཅེས བར་ནས རྟེག་པར་མི' འགྱུར། : མཆན་སྭ་ བདྱ་ཅེད།ཿ །བ་བརྡ་ནམ་པར་ ཏྟོག་ པར ད པོ 

མ་བརྟ་ཏེག་པར་མོ་འགུར། སྣེན་པ་མེད་བ་དབང་བེ་མས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟངག་པར་མི་བ.ས་ ཀ དབང་པོ་ནམས་ སྩེབ་མད་ཅེ་ས་བ་ ་བྡ་ནམ་པར་ཏྟོག་པར་མི་འྱརྭ། 


- ༨༨ & = = < དར རི 
ངོ ༄༅། ཤྱ །སྐ་བ་མེད་པ་དབང་པེ་རྣམས་ཞེས་བ་བར་རྣམ་བར་རྟེག་པར་མེ་འགྱུརོ།། 


= 


¿ 


་བཿ ! 


| --༢ འའ £ རཿ ཆོོོ `. རཆོ་ སྲ ༦ = = = ༩ ༨ 2 རོ ¦ 
ཛཿ བར ་། རམས་ཞག་ཏ་བརྡ་ནས་པར་ཏེག །བརམ་འགུ་པོ།། སྟེབས 'རས་མཛོན་མ མིདཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏག་པར་ན་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་གྭབསྭ་ནམས་ཤེསྭ་བ་བར་ ། 
| རྣམ་བ ག་པར་མ་འགྱུན། སྟབས་རྣམས་སྨནབ་མདཉས་ཧ་བར་རྣམ་བར་རྟོག་པར་མཾ་འགྱར། སྣྲོན་པ་མེད་པསྙེབས་རྣམས་ེན་ཤ་བར་རྣམ་པར་རྟག་པར་མོ་འགྱུརོ། ཡབས་ 


ངང་རེ་འ་བ་བར་ར།ང།༤་ོགཤ ༤ དས ལ་ཤ ལོ ཁོོ་་ར་ངང་ཆལ།ར་༼བ་ = ཆེ ༤ རེ 
རྣམས་སྐྱབ་མདུཿས་བ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མི་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མད་པ་སྟེབས་རྣམས་ཤེས་བྲ་བར་རྣམ་བར་རྟེག་ པར་མོ་འགུར།། སྟེབས་རྣམས་འགག་པ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་་ 


ཆ་ལ 


༄༅། ཏུ དབང་པྐ་ནམས་འགག་བ་མད་ཉེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏོག་པར་སི་འགུར། འགག་བ་མེད་བ་དགང་ 

ཀ་བ རའི ལོ ་་བོབ ར་པ་མ མ། སཔ དས ༩ 
དཱ འོས འགྱུརེ།། དབད་བ་ནམས་ཞཞཾས་ཧ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏོག་པར་སེ་འགྱན། ཞི་བ་དབང་བ་རྣམས་ཤེས་ཐ་བརྡ་རམ་པརྡ་དེག་པརམ་འགྱུར།། ཐོ 
། 'དབན་ཞས་བ་བརྡ་ནན་པར་ཇག་པར་ན་ཁྱགར། བབེན་པ་དབང་བྐོ་རོམས་ཤེས་བ་བརྟརམ་པར་རེགོ་པར་མི། སྩོབས་ རྣམས་ཞེས་བ་བར་ ' དྲ ° 
བྷ་ནམས་དབེན་ཞིས་ཧ་བརྡ་ནམ་པར་རྟོག་པར་ནོ་འགྱགར། བཟེན་པ་དབང་བྐོ་ནམས་ཤེས་བ་བརྡརམ་པར་རེག་པར་པི་འགྱུར། སྟེབས་ རྣམསྭ།ཌཤཱེསྭབྲ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་བར་མེ་འརྱུ་ ལེ 


ངཿ 


ཁོའི 2 ཆེག རང ར་སེ < =. ༠ སྲ ངི 
གོ་པར་མི་འགགར། འགག་པ་མད་པ་སུབོས་རྣམས་ཞེས་བ བརྡརསསྔ་སྟཏག་པར་མི་འྱསར།། སྟེབསྐ་ནམ་ས་ཞི་ཞེསྭ་བ་བརྡ་ནས་བར་རྟིག་པར་མི་འགྱར། ཞིབ་སབས་ནམས་གེས་ རཆ 


ཅི རར ར་ + 
ཀབ ཛེ རེ པོ ངི ཆོ 

ྭེ བར་མི་འྱརོ བསྐ་རྣམས་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་རྟེག་པར་མི་འ ། དབེན་པ་སྟེབསྣ་རམས་ཞེས་ཤ་བརྡ་དམ་པརྡ་རེག་པར་མ་འགྱུརོ། ཧ་ནུབྱ་ཀི་ཡ། ན་ལཱ་ནྟས་ 
རྩ ས་གས ལེ ༢༠༨ འི་མ $ ༦ ཆམ བང་ུབྱཉི་ཡན་ལག་ ༦ ` 'བཟྷནསྐ་པར་ 

[ རོ ྭ དད ་ < 1 ་ ÷= 

ཉག་པར་མོ་འརྱུར། མཆན་མ་མེད་པ་བང་ཆུབྱ་ཏི་ཨན་ལག་ནམས་ཤེས་ཧ་བརྡ་ནམ་པར་རོག་པར་མོ་འྱར།། ཤད་ནུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནྣམས་སྤེན་བ་མེད་ཉེས་བ་བར། རྟཏེག་ཐཱ རྨ 

གེ ་དབ་འངཇབྱི་སགལག་ད་ས་ཤསཁབརམ་ལྟ་ཚགར་མ་འྱ་ར། ང་ཡ ག་གསལ ཅ་བ 

།ངྒ་ཆུབྱ་ཧ་ཡན་ལགནམས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏོག་པར་མ་འགྱུར།། ཤང་ཆུབྱ་ཏི་ཡུན་ལག་རྣམས་འགག་པ་མད་པ་ཉེས་བ་བར་ མ་བར་ཏེག་པར་མི་འྱན། འགགང་། ཏཱ 

¬ རར ༩ 

ཏངྱ་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རེག་པར་མོ་ 'འགྱུར།། ཧང་ཆུ་ བྱ་ཏི་ཡྐད་ལགྷ་རམས་ ཞས ཐརྐནམཾ ¬ ཞི་བ་ཧང་ཆུ་བ་ཀྱེ ཤྲ 


༣ ཛར མན ྲཾ ། 
ལག་ནམས་ཤསྭ་བ་བརྡརམ་པརྡ་ཏོག་བར་མི་འགྱུར།། བང་ཆུབྱཀི་ཡན་ལག་ནམས་དཔེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཇོག་པར་མི་འགྱུར། དབེན་བྲ་བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགྷ་ན། 
༤ „| 1ིེˆ 


| ༄༅། །ཤེས་ བ་བརྡ་ནམ་པར་་ཏོག་ ་པར་མི། མི་འགུརོ།། འཕགས་པའེ་ལམ་ ་ཡནཱ་ལག་བརྒྱད་ པ་སྙེང་ཞེས་ཧ་ ཤ་བརྡ་རྣམ་ བ་རྟཏག་ ་པར་ 
ཡཱ བའེལམ་ཡན་ལག་བྱརད་བ་ཤེས་བ་ བརྡ་རྣམ་པར་རོོག་པར་། མི་འགུར། འཔགས་པའེ་ལམ་ ཡན་ 


འུ ེངོ་ཉི་འཕྲུག 


ལག་བརད་པ་མཆེན་ ་མ་མེདཅེས་བ་བར་ནམ་ པར་རྟོག་པ 


ཆི མཆན་མ་མེད་པ་འཕགས་བ པའེ་ལམ་ ཡན་ལག་ བརྒྱད་པ་ཤེསུ་ཏ ་ག་བར་རྣམ་པར་རཱེག་ པར་ར་འ འརྱརོ།། འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བརྒྱད་པ་སྨན་ སོན་པ་མེ་དྭའ་ 


4@ྷ ཧབྱ་ ཤྱ་བརྡ་རམ་པར་ཏེོག་ པར་མི འགྱར། སྨེན་ པ་མེད་ ོས་ ་བའོ། 'ལམ་ཡན་ལག་བྱརྐད་པ། ཞེས ་བ་ཿ ་ བར་ཇེཾག་ པར་མི་འཛྱུར།། འབཕགས་། བའིལམ་ཡ་པོ། བརྒྱད 
བ་སྩེ་བ་ ་མདཉེས་བ་བརྡ་ནམ་ བརྡ་ཇེག་པར་མ་འ འགྱུར། ཧུ་ བཿ: ་མད་པ་ ནྲ བའེ་ལམ་ཨན་ ཐབ བརྒྱད་ པ་ཞེས་ང ་བ་བརྡ་དམ་པར་ ་རེག་ པར་སི་འགྱུར།། འབགས་ བའི་ གྲ ཡགཾ། 

བརྒྱད་པ་འགག་། བ་མེད་ཅེས་ཧ་བརྦ་རམ་ པར་ཇེག་ང པར་མི་འགྱུར། ཤེབ: ་སེད་པ། པ་ ་བའེ་ལམ་ཡན་ལ།ག་ བརྱད་ ་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་ པརྡ་ཏཱཾཾར་མི་འྱྱརོ། འབགས་བའེལམ་་ 

ནམ བྱརད་པ་ཞི་ཞེབ སྭུ་ བརྡ་རམ་། ་པ་ར་ཏོག་ ་བརམ་འ། མ་ྱསར།། ཞི ཞ་བ་འཕགས་ པའི་ལམ་ཡན། ་ལག་ བྱྱད་པ་ཞེས། ཧཿ ་པར་ནྣམ་ པར་རྟེག་ ་པར་ མེ་འགྱུར། འབགས་། པའི་ལམ་ཞན་ལག 


`× 
༨༦ 


འར 


| ༩ ཏེཏཀཾ་བསནས་བརཏོག་བརམི་འཕུར། དབེན་བ་འབགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་བཤེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་དེག་པར་མོ་འརརོ།། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ནམས་སྙེག་ 
 ཞསྭ་བ་བརྡ་དམ་བརྐ་ཏོག་བར་མི་བྱསར། སྙེང་བཉེད་འཕགས་པའེ་བདེན་བ་རམས་གེས་བ་པརྡ་དམ་བར་ངག་པར་མོ་འུར།། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རམས་མཆན་མ་མེད་ཅེས་བྭ་བཱ་ 

'རྣབ་ པ་ར་མི་འྱུརར། མཆན་མ་མེད་པ་འབགས་བའི་མདན་བ་ནམས་ཞེས་པ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་པར་མི་འརྱར།། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་རམས་སྨན་པ་མེད་ཅེས་ཧ་བརྡ་ནམ་བར་ -, 

རྟེག་བར་མོ་འགྱར། སྣེན་པ: མེད་པ་འཕགས་བའི་བདེན་པ་ནམས་ཤེས་བ་བརྡ་དམ་པར་རྟེག་པར་མབར།། འཕགས་པའེ་བདེན་བ་ནྣམས་སྦྱ་བ་མེད་ཅེས་ཐ་བརྡ་རམ་པརྐ་ཏེག་བར་མོ་འྱག་ 
སྐྱིབ་མེད་ཁབགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཞེས་ཀ་བརྡ་ནམ་བྷུརཱམི་འགྱར།། འཕགས་པའེ་བདེན་པྲ་ནམས་འགག་པ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རོག་པར་མི་འགུར། འགག་པ་མེད་པ་འབྲག་ 

པོའི་བདེན་བྷ་ནམས་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རེག་བར་མི་འརསར། འབགས་པའེ་བདེན་པྭ་ནམས་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏེག་བར་མི་འགྱར་།། ཞི་བ་འབགས་བའི་བདེན་བྭ་ནམས་ཤེས་བ་བར་ 
རྣམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར།། འཕགས་པའི་བདེན་བྭ་རམསས་དབེན་ཞེས་བ་བར་ནམ་བར་རེག་པར་མོ་འརསར། དབེན་པ་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཤེས་བ་བར་ནམས་བརྟ་ཏེག་པར་མི 

| 


།༄། = །འགྱརཾ།། བསམ་གཏན་ནམས་སྟེད་ཞེས་ཏ ཧ་བར་ནམ་ བརྟ་ཏེག་བར་ མེ་འྱུར། རྙོ པ་ཉེད་བསམ་ཿ ་གཏན་ནམས་ཤེས་བ བུ་བརྡ་ནམ་ ་པར་ཏེག་པར་མི མི་འསསར།། བསམ་་ 
།མཆན་མ་ ་ རྦ ཤེ ་པར་མེ་འགྱུར། ཐའ མེད་པ་ ་བསམ་གཏན་ རྣམ་ཤེས ས་ བརོན ་པརྟ་རག་ ་པར་མི། འུལ | བསམ་གཏན་ནམས་སྣྲེན་ང ་པ་ཿ ེདཅེས་ཧ་ 

ཡུ  བརམ་ པར་རྟཾག་པར་མི་འགྱུར། སྩྲན་པ་ ་མད་བ་བསམ་ ་གཏན་ རྣམས་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར་།། ། བསུམ་གཏན་རམས་ ཧེབ མེད་ཅེས །བུ་བརྣ་ནམ་ བར་རྟཾག་། བར་མོ་འྱགར་། 
ལོ སྐྱི་བ་མེ་དབ་བསམ་གཏན་ རྣམས་ཤེས་བ ་བརྡ་རྣམ་པར་ རེག པར་མ" པེ་འྱགུར། བསམ་གཏན་མམས་འགག་པ་ མེད་ཅེས བ་བར་ ྣམ་ བརྟཏོག་ ་པར་མོ། །འགུར། འགག་པ་མེད་ བ་བསམ་ 

ཾོ ཀ། ས་སག བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ངགོ་ བར་ ་སེ་འྱསརོ།། ཐཐ བས་མ་ཿ གཏན་ རྣམས་ཞི། ཞེས །ཐ་བར་རྣམ་བར་ རྟེག་། ་པར་མི། །འྱར་། ཞི་བ་། བསུར ་གཏུན་ནམས་ཤེས་བུ་བརྣརམ་པརྡ་ཏོག་བ་ སྒ 
༦ , མི་བརུརོ། རད ཐཱསྐ་གཏནྭ་དབན་ཞེས་བ ་བ་བརྡ་ནམ་ ར་ཏོག་ པར་མ མི་འྱསར། དབེན་པ་བསམ་ གཏདནརྣམས་ཞེས་ཧ ོ་འྱོ། ་པར་རྟེག་པར་མེ་ མེ་འྱསརོ།། །།ཆད་སྤཾདྲར་མས་ ་ ད 


བརྡ་ནམ་པར། ག་པར་མི་འགྱར་ སཾང་པ་ཉིད་ཆད་མེད་པ་། མས་ཞེས་བ་བརྡ་༢ མ་བར་། ོག་པར་མི་འྱ་ འགྱར་ར།། ཆད་མད་པ་ མས་མཆན་མ་མེད་པཅེས་ཧ་བར་ མ་པར་ཏེག་པར་ 
ཞབ རོ མནན ནོ ནྣ ནཱ 


༼ ཤཿ 
༩ 


ར། མཆན་མ་ེདཔཆདམའྷནམས་ཤས་པ ་བ་བར་ནམ་བར་ཏེག་ རི དི རྣམས སོ་བ ་བ་ མེད་པ ཅེས་བ ་བ་བརྡ་ནམ་ ་བར་རྟེག་ ་ འགྱུར། སྙེན་པ་མོད་པ་་! 

་བ་ རྣམས་ཅེས་བ་བརྙནམ་ བརྡ་རེག་པརམིའྱུརོ། ། ཆད་མད་རམས་སྩེ་ སྐྱབ་ ་མེད་ཅེས་་ ་བརྡ་ནམ་ པར་ཏུག་ ་པར་མི་ འགྱུར། སྩེ་བ་མད་པ་ཆད་ ་མང་པ་ རྣ་མས་ཤེས་ །ཧ་བར་ནམ་ 

བརྟ་ཏོག་བར་མི་འྱུརཊ། ཚད་མད་པ་ རྣམས་འགག་ བ་མེད་ཅེས་བ བ་ ་བརྡ་རྣམ་པར་ཏག་ ག་པར་མོ་བྱར། ཅོང ་མད་ བ་ུམས་ཤེས་བ་ ་བརྡ་ནམ་པར་། ོག་བར་མི་འགྱུརེ།། རཾ ཆད་མེད་བ་ 

རྣམས་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་ནས་པརྐ་ཏོག་ པར་མོ་འགྱུར། ཞི ཞ་བཆུད་མོད་པ་ རྣམས་ཤེསཱ་བཱ་བ ་བར་ པནམ་པ པར་ཏེག་པར་ མི་འྱུ་རོ། ཿ ཚད་མེདོཔ་༔ རྣམས་དབེན་ཞེ་ཤ ་ ་བརྡ་རམ་པ་རྟངུག་ ་པར་མི་འྱརྭ་ 

རེ དབྲན་བ་ཚད་མེད་ བ་རཱམཱ་ཤེས་ ཊབྭ ་བརྡ་ནྣམ་བར་ཏེག་ པར་མི་འྱབརོ།། གཟུགས་ མེད་པའི་སྙེམས་ བརྒྱ ཙུག་པྷ་ནམས་སྟེང་ཞེས་བ ཧ་བརྡ་དམ་བརྡ་ཏོག་པར་མོ། འགྱར། ཉིགས 

ཿ; མེད་བཁེ་སཱམས་པར་འཇུག་ བྷ་རམྟསྣཤ སྭ་བ་ཐར་ནམ་པར་ རྟེག་པར་] སི་འྱགུརེ།། གཟུགས་མེད་པའེ་ བེ་སཱོམས་ ་པར་འཇུག་པ་རམས་མཆན་མ་མད་ཅེས་ ཊབ་བརྡ་ནམ་བར་ཇེག་བར་མི་ 
འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་གཟུགས་མད་ ལོའི་སམས་ ་པར་འཛུག་ བྷ་རས་ཤིས་བ་ ་བར་རྣན་པར་རྟོག་པར་མོ” སི་འྱགརེ།། གཟུགས་ མེད་བའི་སྭེབས་པར་འཇུག་ ཁུག་པ་རམས་སྣེན་བ་་ བ་ 


/ 


༩ ཝབ བླ་སམ་མམས 


༄༅། ཤ །མེད་ཅེ་སྭ་བ་བར་ནམ་པར་རྟེག་པར་མེ་འགྱུར། སྙེན་པ་མེད་པ་གཟུག སྭ་བད་པའི་སྭམས་པར་འཇུ་ ཨཔ་ མས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་རྟེག་བར་མེ་འགོུ།། གཟུགས་ 
མེད་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་བ་ནམས་སྩེ་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མ་འགྱུར། སྐྱེ་བ་མེད་པ་གཟུགས་མད་པའི་ སམོས་པརའཇུག་པ་ནམས་ཤེས་བ་བརྡ་དམ་བར་ཏྟོག་པཱ་ རུ 
 གཟུགས་མེད་བའི་སཱམས་བར་འཇུག་པྷ་ནམས་འགག་བ་མདོ་པ་ཉེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཇྟེག་པར་མོ་འགར། འགག་པ་མད་པ་གཟུགས་མེད་པོ སམིས་བར་འཛུག་ 
ོཾ བ་རྣམས་ཤེས་ཊ་བར་ནམ་བར་རྟོག་པར་མོ་འགྱུ་རེ།། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ཞི་ཞེས་བ་བར་ནམ་བར་རོག་པར་མི་འགར། ཞི་བ་གཟུགས་མེད་བའེ་སྟེམས་བར་ 
ཐེ ཇུག་བྷ་ནམས་ཤིས་ཏ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏོག་བརསི་འྱུརོ། གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་བ་དམས་དབེད་ཞེས་་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་བར་མི་འགུར། དབེན་བ་གཟུགས་མེད་ 
འི བའེ་སྭབས་པར་འཇུག་པ་ནྣམས་ཤུས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ྟེག་བར་མི་འགར།། རྣམ་བ ར་ཐར་པྱ་ཧུད་སེད་ཞེས་བ་བར་ནམ་པར་ཏོག་པར་མ་འར། ཧཱངོ་བ་ཉིད་ནམ་པ་རྔ་བར་བ་ ་ 
༦ 


༦ ༦ 


བྱརད་ཅེས་ཧ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏེག་པར་མ་འཧུར།། རྣམ་པར་བྲར་པ་བརྒྱད་མཚན་མ་མད་ཅེས་གབར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མེ་འགྱུར། མཆན་མ་མད་པ་རྣམ་བར་ཐར་པ་བྱད་ཅེ་སུ་བ་ 
® 


བཿ ཆས ¬ ཟླ ལོན 
ག་པར་མི་འགྱུར། རྣམ་བར་ཐར་བ་བྱརད་སྣན་བ་མེད་ཅེས་བུ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏེག་པར་མི་འྱྱར། སྨན་བ་མེད་རྣམ་པར་ཐར་བ་བརྱད་ཅེས་ཏ་བར་རྣམ་པར་སྟོག་པར་ ཧོ 
རྭ་ཐར་ཁ་བརད་སྩི་བ་མེད་ཉེས་བ་བརྣར་མ་པར་ཏོག་པར་མི་འགྱུར། སྒྱེ་བ་མད་པ་རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྐྱད་ཆེས་བ་བརྡ་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མོ་འགྱུརོ།། རྣམ་བར་ཐར་་ 

ངཱ ག་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར།། འགག་པ་མདོ་བ་རམ་པར་ཐརཔ་བྱསད་ཅེས་ཐ་བརྡ་ར རྙོག་པར་མཾ་འགྱུཆ།། རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཞིའྲེ་ 
ཐ་ཁ་དྷརམ་བརྟ་ཏོག་པར་མོ་འབྱུར་། ཞི་བ་ནམ་བར་ཐར་པ་བྱརུད་ཅེ་སཱབ་བརྡ་དམ་པར་ཏག་པར་མི་འགགར། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརརད་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནུམ་བརྟཏོ་མི་འགྱཏ་ཧ་ 
་དབེན་བྷ་ནམ་པར་བར་བ་བྱ་རད་ཅེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགགུར།། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྭམས་བར་འཇྲུག་པ་དགུ་སྙེང་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་བར་མི། 
བཉིད་མཐར་བིས་གནས་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་རྟེག་པར་མི་འྱམར།། མཐར་གྱིས་གནས་བའེསབས་བར་འཇུག་པ་དགུ་མཆན་མ་མེད་ཆེས་བ་བརྡ་ནམ་ 


བ་རྟཏངག་བར་མི་འགྱུར་། མཆན་མ་མེད་པ་མཐར་གྱིས་གནས་པའིེསསས་པར་འཛུག་པ་དགུ་ཞེས་བ་བར་ནམ་པར་རྟེག་པར་མི་བརསར།། མཐར་གིས་གནས་བའི་ ཌེ 


/ཌ དཀྲོ » 


མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ སྟེ་བ་མེད་ཅེས་བ་བར་རྣམ་བརྡ་ཏེག་པར་སིེའགགར། སྐེ་བ་མད་པ་མཐ། 
); ༄ = ༦ ༄ ¢ 


ྭ 


འཇྷུག་པ་དགུ་སྨེན་པ་མད་ཅེས་བ་བར་རྣམ་བར་རྟེག་པར་མི་འགྱར། སྨེན་པ་མེད་པ་མཐར་གྱིས་གནས་པའླེ་འདུག་པ་དག་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པ་ ཉག་བར་མི་འྱགུརོཊ 
།འཛྱུག་པ་དགུ་སྨེན་པ་མེད་ཅེས་ཐ་བར་རྙ མོ་བྱསགར། སྙེན་པ་མེད་བ་མཐར་གིས་གནས་ལླའྱཱ་དཛུག་པ་དགུ་ཞེས་ཧ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏོག་བརམི་འྱགསོ 
ཝཱ རྱ་གིས་གནས་པའི་སྙམོས་པར་འཛྲུག་བ་དགུ་ཞེས་བ་བར་ 
རྱ ར་བི གས་ས དཔ ར་རོ་ཚོབ་་བརོ་ལ་བྲ་ལ་བར་་་་་བ་ ༤» བམ 
༤ རྣམ་བར་རྟེག་ པར་མོ་འགུར།། ཿ མཐནར་བས་གནས་པའ་ཧམས་ མར་ཁུ ་དུ་འགགཾ པ་མདཅས་ །ཧ་པར་དོས་ ་པར་རྟེག་ པར་མ་འགྱན། འགག་ པ་མེད་པ་སཐར་གིས་གནས་པའེ་ 
ངི ཤྭོ ས་བར་འཇུག་བ་དགུ་ཞེས་ཐ་བར་ནམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར།། མཐར་ཧིས་གནས་བའི་སྟེམས་བར་འབུག་པ་དགུ་ཞེ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟག་བར་མོ་འགྱུར།། ཞི་བ་མཐར་རྒཾ་ 
གནས་བའི་སྟེམས་བར་འཇུག་པ་དགུ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏྟོག་པར་མི་འགྱུར།། མཐརྱ་གིས་གནས་བའི་སྭམས་པར་འདུག་པ་དགུ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་དམ་པར་ཏོག་པར་མོ་འྱསར་ཊ 
སྨྲབེན་བ་མཐར་རྱིས་གནས་བའེ་སྙཾམས་བར་འཇུག་པ་དགུ་ཤས་བ་བར་རྣམ་བར་་རྟག་པར་མེ་འགྱུརོ།། ནཿ གར་མཐའ་ང རླེས བཅིལ 
སུབཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏྟོག་པར་མེ་འགྱུར། སཱིང་བ་ཉིད་རྣམ་བར་ཐར་བའི་སྒེ་སྟང་བ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང་སྙེན་པ་མད་བ་ཞེས་ཐ་བརྡ་ནམ་བརྡ་རྟག་བར་མི་ འགྱུཆཾ། ། 
| ཏུ 


དི ་ཆ | 
ཆ་ རལ ¦ 


པབ ལོ 5 སཿ ` རྩེ < བཱ རུ 
ལྡོག „ །བརམེ་འགྱའ།། རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙང་པ་ཉིདུ་དང་མཆནས་མད་པ་དབསན་པ་མེད་པ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏེག་བར་མི་བྱསར། དབེན་པྭ་ནམ་བར་ཐར་བའི་སྷེ་གཱངོ་ 
ཌུ ˆ ༣ བ་ ཅོ ར་བོ་-~ ༨ ༨ ¬ ¡ 
བཉིད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྤན་པ་མེད་པ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་རེག་པར་མོ་བྱརེ།། མངེན་པར་ཤེས་པ ་ནམས་སྟང་ཞེས་བ་བར་ནྣམ་བར་རྟེག་པར་མི་འགྱུར་། སྟེང་པ་ཉིད་མངེན་བར་ཤེས་ 
། < ༨ ¬ - ༣ ༨ ཆོ རེ 
-འ  བ་གིཉ་་པརཏ་་མིྱས་ོ མངོན་པར་ཤུས་པ་རྣམས་མཚན་མ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་རྟེག་པར་མ་འགྱར། མཚན་མ་མེད་པ་མངེན་པར་ཤེས་བ་ནབས་ཤེས་་ 
ྭ དད བང ༣ ༨ པོ ` ༣. ཆོ རེ རེ བཱ 
ཟའ ར)ྱ་བར་རྣམ་པར་རྟོག་བར་མོ་འགྱུརོ།། མངོན་པར་ཤེས་བྷ་ནམས་སྨེན་བ་མེད་ཅེས་ཧ་བརྡ་ནམ་པར་ཏྟེག་པར་མི་འགྱུར། སྨེན་པ་མེད་པ་མངེན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཤེས་5་བར་རྣམ་པར་རྟེག་ 
| ༈། མངེན་པར་ཤེས་བྭ་ནམས་སེ་བ་མད་ཅེ་ས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་པར་མི་འགར། སྩྱེབ་མེད་པ་མངེན་པར་ཤེས་བརྣམས་ཤེཧ་བྱ་བར་རྣམ་བར་རྟེག་བར་མི་ཁུྱར།། མངོན་་ ¡ ༩ 
| བར་ཤེས་པ་ནམས་འགག་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏོག་བ་འགྱར། འགག་པ་མེད་པ་མངེན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཤེས་བ་བར་ནམ་པར་རྟེག་པར་མི་འྱོུ།། མངོན་པར་ཤེས་པ་རམས་ཞི་ ༡ 
' བས་འགར འིབ་མོ་བོས་པོས་བ་རས་པ་ བ་བཟར་ཁར་བར་བོ་བར་་ རིརས་བརམས་བ། བརྡལ་བ ྭ 
ཞེསྱཧ་བརྡཊམ་བརྡ་ཏོག པར་མི་འགྱུར། ཞེ་ བུ ་མངོན་པར་ཤས་པ་རམས་ཤེས་བ་བར་ནམ་བར་རྟག་པར་མེ་འགྱུར།། མངེན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་བཟེན་ཞེས། །ྭ རྣནམ་པརྟ་ཏོག་བར་མི་འྱགུར། དབེན་བ་ | 


༨ ' 
; 


 །མངོན་བར་ཤེས་བྭ་ནམས་ཤེས་ཐ་བརྡ་རམ་བརྟ་ཏོག་པར་མི་འྱས་རོ།། ཏིང་ངའཾཛོན་ནམས་སྙེངོ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་བར་མོ་འགྱར། སུངོབ་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཇོན་རམས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏོག་ 
,33 བརམི་ཁྱགརོ།། ཏིང་ངེ་འཛིན་ནྣམས་མཆན་མ་མེང་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར། མཚན་མ་མེད་པ་ཏིང་ངེ་འཾ་ངོན་ བར་ནྣམ་པར་རོག་པར་མི་འགྱུར།།ཏེང་ངེ་འཛོན་རྣམས་སྒོན་པ་ 
༧ མེད་བཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མོ་འགྱུར། སྨོན་པ་མེད་པ་ཏེང་ངེ་འཛོན་རྣམས་ཤེས་ཐ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མོའགྱུརོ།། ཏེངངེ་འཛིན་ནམས་སྐྱེ་བམེད་ཅེས་ཐ་བར་རྣམ་བར་རྟོག་པར་མི་ 
་ འྱུསར་སྩེ་བ་མེད་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམས་ཤེས་ཏ་བར་ནམ་པརྟ་ཏེག་པར་མེ་འརརེ།། ཏིང་ངེ་འཇོན་ནྣམས་འགག་པ་མེད་ཅེས་བ་ ར་རྣམ་པར་ཏོག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མེད་པ་ཏེང་ངེ་འཛོན་ 
༩ རྣས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་རོག་པར་མི་འྱགར།། ཏིད་དེའཛིན་ན་མས་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏེག་པར་མི་འགྱུར།།།ཞིབ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏེག་པར་མི་འགུར།།ཏིད་ ཾ 
་ ངེ་ལཾཛིན་རྣམས་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏག་པར་མེ་འགྱུར་། དབེན་པ་ཏེང་ངེ་འཛིན་རམས་ཤེས་བ་བརྡ་རམ་པརྡ་རེག་པར་མོ་འགྱུརོ།། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ རྣམས་སྙེང་ཞེས་5་བར་རྣམ་པཱ་ 
རྟེག་པར་མི་འགྱུར། སེངོ་བ་ིད་གཟུངས་ཀི་སྒེ་ནྣམས་ཤེས་བ་བརྡ་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མེ་འགྱུར།། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་མཆན་མ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་རྟེག་པར་མི་འགྱར། མཚན་མ་མེད་ 


དིར ཏཱ །པ་གཟུངསྱ་ྱིགནམས་ཤེས་ཐ་བརྡ་རཱམ་བར་ཏོག་པར་སི་འྱབམོ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སྙན་བ་མེད་ཅེས་ཐ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་བར་མི་འགྱུར། སྨེན་བ་མེད་པ་གཟུངས་ཀྱི་གྒེ་ 
> རྣམས་ཤིཾས་ཁ་བརྡ་ནམ་བརྡ་རོག་པར་མོ་འྱྱརོ།། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་སྒེན་པ་མེད་ཉེ་ས་བར་རྣམ་བར་རྟེག་པར་མི་འགྱུར། སྤྱེན་པ་མེད་བ་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཤེས་ཐ་བར་རྣམ་བར་རྟེགཔར 
རཾ མ་འྱགརོ།། གཟུངསྐ་ཀྱི་སེནོམས་སྐྱེ་བ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རེག་པར་མི་ྱསར། སེབ་མད་པ་གཟུངས་ཀྱི་སྣེརྣམས་ཤེས་བ་བར་རྣམ་བར་རྟེག་པར་མི་འགྱུརོ།། གཟུངས་ཀྱིསྒྐ་མཱ་ 
ཇོ ་ འགག་པ་མེད་ཅེསྭ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་བར་མེ་འགགན། འགག་བ་མེད་བ་གཟུང་སྱ་ཀླི་གན་མས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མྱགརོ།། གཟུངས ་ཀྱ་ག་ནོམས་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟ་ཏེག་ 
བར་མི་འགྱར། ཞི་བ་གཟུངསྭ་ཀྱི་ས་ནོམས་ཞེས་བ་བར་རམ་པར་རྟེག་བར་མི་འྱགུརེ།། གཟུངས་ཀྱིས་ནམས་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏག་བར་མོ་འྱསར། དབན་པ་གཟུངསྱ་ཁི་སེ་ནོམས་ 
ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་བ་རྟ་ཏོག་པར་མོ་འགྱུརེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་ 


།བརྟཏཀ།བརྡམོ་འྱབརོ།། ུང་ཞེ་བ་བརྡ་ནྭསྭ་བརཱ་མི་བྱགར། སྟེང་བ་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟེབས་བྱར་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ 
རྟུ རྟེག་བར་མེ་བགྱརོ།། ད་བཞན་གཤུགས་བའི་སྟེབས་བཅུ་མཚན་མ་མད་ཅེས་བ་བརྡ་ནས་པར་རྟེག་པར་མ་འགྱུར། མཆན་ས་མེད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིེ་སྟེབས་བྱར་ཞེསྣ་བ་བརནམ་ཝྲ་ ; ༤ 
' ངེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བཅ་སེན་པ་ཡིདྨའེ ་བརྡ་ན་མ་ཿ བརླི ངོ་པ་མིང་བཟིས ཟིན རི འེ 9 
རྟོག་པར་མེ་འགྱ །། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཁྭི་སྙཾབས་བྱར་སྤཾན་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་རག་། བར་མེ་འྱན། སྨེན་བ་མེད་བ་ཧིསུཞིནཱ་ཧཱཤིགས འི་སྙེབས་བཅུ་ཞེས་ཧ་བརྡ་ནམ་བ་རྟ་ཏོག་ཛྲ་ ༦ 


བཾ 
± 


༣ 


ཀླུ བུ ,-* ¬¬ སྩེ ེ་བཟེད་པ་ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་སྟབས་ ་བཅུ་ཞེས་༔ ཧུཐརྟནཊཱ བར་ཏོག་ པར་མི་འགྱ་རོ།།༠༢དེ་བཞིན་། 
རཿ སེབས་བཅུ་འགག་པ་མེད་ཅེས་ ཀ་ཊབྷནམ་བརྙཏོག་བརམི་འྱུར། འགག་པ་མེད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྟེབས་བྱས་ཞེས་བ་བརྙརས་བྷཱརྨསི་བྱསརོ། ་ོཞིསགཊི་ཤྒོས་པོང་ 
- 7 ཞེས་བ་བརྣ་ནམ་པར་རོག་ ་པར་ མི་འགྱུར། ། ཞི་བ་ངེ་བཞིན་གཤེགས་ བའྲི་མུཁས་བྱཅ་ཞེས་ང བ་བར་རྣམ་ པར་རྟོག་ ་བ་ང་མི་ མིའྱཧརོ།། དེ ཞིན་གཤེགས་ ས་བའྟིསིའོས་ ང་ 

དབེན་ཞེས་བ་ ་བ་ ངབརྐོབ་བརྟག་ང བར་མི་འགྱུར།] ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིེ བས་བྱཅ་ཞེས་ཏ ཧཿ ༼བརྡ་ནམ་བརྷ་ཏེག་ ག་བར་མེ་འརྱུ་རོ།། མི་བཇེགས་པ་ 'བཞི་སོང་ 
༡༤ དུ་ ཧོང་བ་ཉིད་མི་འཇགས་པ་ཞི་ཞེས་5་ ་བ་ བར ་པར་རེག་ བར་མི་འ གི མི་འཇེགས་པ་ཞེ་ཞེས་མཆན་མ་ ་མེད་ཅེས་བ་ ཤ་བར་ནམ་ ་བརྟ་ཏེག་པར་མི་འགྱར། ཡིད་ལ 
མེ་འཇིགས་པ་བཞི་ཞེས་བ་ བརྡ་ནམ་བརྙ་ཏོག་པར་མི་འྱརོ།། ཐི་འཆིཊཨོཿ བཞི སྨོ པ་མེད་ཅེས་བ་ ཧ་བརྡ་ནམ་ བ་ར་ཏོག་ ་བར་མི་འགྱུར། སྨྲན་བ་མེད་པ་མི་བ ་མོ་འཇིགས་བ་བཞི་ཞེས་ཧུ་བརྨ་ན་ ` 
བརྐ་ཏེག་ པར་མི་འརྒརེ།། །ཝི་ཛིགས་བ་བྱི་ཆ་མི་གཅིས་ ་བ་བརྡ་རྐམ་བར་། རོག་པར་ མི་འྱསར། སྩེ བ་མེད་པ་མི་བཇིགས་པ་བཞི། ཞིཞེས་ བཱ་བརྡ་ནམ་པར་ཏག་ རྟེག་པར་ཁཾ་འགྱུརོ།། ཐི་འཇིགས་ བ་བཞི་ ཟླབ 


' 
) 


ˆ¬རལ་་ལ་ 


! རོ ཛབ ་པ་: ནཾ 


།བ་བརྡ་ནམ་པར་། རྟཾག་ པར་། མི ཁྱགར། འགག་ ་པ་མད་པ་ བ་མི་ཁཇེགས་། ་པ་། ་བཞི་ཞེབ།ང བ་བར་ནམ་ པར་རྟེག་པར་མི་བ འགྱརེ།། མི པ་འཇིགས་པ་བཞི་ཞྲིའིསྦུ་ཧ ཐརྙནས་། 
བརྡ་དོག་པར་མི་འྱག་རོ།། ཞ་བ་མ་འཁྲགས་པ་” བཞེ་ཞེས་བ་ ་བར་རྣམ་ ་པརྟ་ཅོག་ ་པའར་ པོ ༢འགྱུརེ། མི་འཇེགས་། ་པ་ རི དབེན་ཞེས་བ ་བ་བར་རྣ་མ་ བརྟ་ཏེག་བད་མོ་འྱགར། ད ཐོ བ་མོ་འཇིགས་བ་བཞི་ 
༥ ཞེས་ཐ་བརྡ་ནམ་བརྐ་ཏེག་ ་པར་ ིའྱགུར།། སེས་ཡང་ ་དག་ ་བར་རིག་པ་བཞི་ སུང་ཞེ་ ཞེས།བ་ [བརྙནྨོམ་ པར་ཏེག་ ་པར་ སི 'འྱགན། ཧོབ 'ེད་སཾ་སཾ་ཡང་ ་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ཞེས་ །ཧ་བརྐནམ་ པརྐ་ཏེག་བཱ་ 
བི་འགྱུར། མེ་ཨོ་སོད་དག་པར་རིག་ བ་བཞི་མཆ་ན་མ་༔ མེད་ཏེས་བ བ་བ བརྙན བརྡ་ཏེག་པར་མ། པེ་བྱགར།། མ་ཆད་མ་སེད་ ཿཱ སེསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ བཞི་ཞེས་ཧབར་རུམ་ པར་ཏགབརམི་བྱསར། ། 
སེག་ཡཿ ོ་ཡང་དག་བར་རིག་པ་བཞྩོ་སོན་ ་བ་ཿ མེདཉེས་ཧ་བརྡ་རཱམ་ ་པར་ ག་ པར་མོ་འ འགྱུར། །སེན་ པ་མང་པ་སེ་སཾ་ཡང་ དག་ བར་རིག་པ་བཞི་ 7 པརྟ་རེག་ ོ་བ་ར་མོ་འུརོ། ས་སཾ་ཡང་དག་། བས 
རིག་བ་བཞྱིསེ་བ་མེད་ཅེས་བཱ་བརྡ་ནམ་ཿ ་བར་ ཏིག་ བར་ལི་འགྱར། སི བ་མད་ ཁོ ་སྭཾསོ། ཡང་ རར ་བར་རིག་པ་། 'བཞི་ཞེསྭ་བ་ ཐཱ བོ་ཆེ ་པར་རྟེག་ པར་མི་འྱྱརོ།། སེ སཾ སསང དག་བར་རིག་བ་བཞི་ 


འགག་བ་མེད་ཅེས་བ་བར་ནམ་བ་རྟཅོག་ ་པར་མི། འགྱར། འགག་མེང་པ་ས ས་ཡང་དག་བར་རིག་པ་། བཞི་ཞེས་བ བ་བར་ནམ་བར་། རྟེག་པར་མི་བ མོ་འུར།། སེསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ བཞི་ཞེག་ 


རཾ 


ལོ 


པིའགུརོ། སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྟཏོག་བར་ ད 
ང་ར བེའར་རེ་ མོ བཀུ 
གམས་པ་ཆེན་པ་སྙང་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མ 'འགྱར། རུངབཉིད་ཧུམས་བ་ཆེན 


༦. ཱུ རེ ར་ར བའི་་རེར།་བངས་རར་བར་གི། 

བེ་ཞིསྭ་བ་བརྡ་ནམ་ ་སི་འྱགུར།། ཧམས་བ་ཆེན་པ་མཚན་མ་མདེ་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པྨརྨ་ཊི་འ རཾ ཆེ རྭ གོ་བཟུ 

༦ 'བརྟངོག་པར་ ཀ ཤམས་བ་ཆེན་ ན་མ་མད་ཅས་པ རྡོ གིང ནཔཤེས་ཁ་བརྡ་མ་པརྟཏོག་བར་མི་ྱོ། བམས་བ་ཆེན་པེ་སྐྱེབ 
ཌཱ ཨང ཅ༢ེ་རིང་པ་ རིསར་ཚོ་རོ་ 

( གེདཅེས་ཧ་བརྡརམ་པརྟ་ཏོག་བར་མི་འྱསརོ།། སྐྱེབ་མེད་པ 'ཤམས་ ཁའི ་ 

༩ པར་མོ་འྱསལོ། འགག་པ་མེད་པ་ཤམས་པ་ཆེན་པ་ཞིས་བ་བར་ མ་པརྟ་ཏག་པར་མོ་འགགར། བམས་པ 

ཆེན་པེ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྡ་རྟག་བར་མི་འྱས་རེ། བམས་ 


འཚཌོ་ཁ་༩༡ ཐུའི པའ ཿ 
༥ ` 


འོས་་ར་ཅིསར་ོས་བདཏོག་བསི་ཀུནནོ། ཉདརཆནབྱ་སན་པམེ་ཁེས་བུད་ནམ་པརྟཏོག་པརམི་འྱུན། ° ( 


¿ མིའུ མིའྱགུར།། སྭི རི བ་བཞེས་བ་ བ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མེ་འགྱར། སྟེངབ་ཉིད་སྙིང་ཛྫེཆེན་ ་པཞེ ཞེས་བ ་བརྡ་རམ་ པར་ག པར་མི འགྱུར།། རོ། སྙད་ཇེ་ཆེན་པེ་མཚན 
རལ ཡཱ མ་མེདཅེས་བ་བརྣརས་ ་བརྟ་ཅུག་ བར་སོ་འགྱར། སྙཾན་བ་མེད་པ་ཧ སང་རྡེ་ཆེ ཆེན་པ་ཞཾས་བ་ ཿབརྡ་དམ་ ་པར་རྟེག་ པར་སི་འཧར།།  སྙིང་ཛྗེཆེན་པ། བཾ་སྩི་བ་ མེདཅེས་ཧ་བརྡ་ནམ་བརྷ་ཏོག་། ་པར 
ཤུར སོཿ ་མད་པ་ཧྭ ཧྭཾང་ ལྗེ་ཆེན་བ་ཞེས་བ་ བར་རྣམ་པར་ རྟེག་ པར་མི་འསུརོ།། སྭིང་ རྗེ་ཆེན་པེ་འགག་པ་ མོད་ཅེས་བ་ ་བར་རྣམ་ བར་ཏོག་ ་བར་མི་འྒུར། འགག་བ་ » ཀཱ 
 བ་ཧྭཾདྡ་དརེན་པཞིྲ་བ་བ བརྡ་ནཱམ་ པར་རྟེག་པར་མེ་འགྱུར། ཧཱཾ ཆེན་པ ་ཞི་ཞེས་བ ་ ་བརྟཏག་པར་ མི་འརུར། ར། ཞི་བ་ཧཱ སྟེད་རྗེ ་ཆེན་པ་ཞིས་ །ཤ་བརྡ་ནཱམ་ ་བརྟ་ཏིག་ བར་མ 
འགྱུརོ། ཀཧཾང་ཇཱ་ཆེན་པདང བེ་དབེན་ཞེས་བ བ་བརྡ་རམ་། པར་རྟེག་པར་ མེ་འགྱུར་། དཔེན་པ་ཤ ཤང་རྔི་ཆེན་ པེ་ཞེས་ ་བ་བར་རམ་ པར་རེག་ ་པར་མི་འགྱུ་རེ།། སངསྦྱས་ཀིཆོས་ ་མ འཐྲིས་བུ འེ ར 
བརྒྱད་སྙེཾང་ཞེས་་ ཉ་ཁརྐ་ནམ་བར་ རྟོག པར་མེ་འགྱུ་ར། རྙེང ་པ་ ཏེད་སངས༔ རྒྱས 'ཀྱེ་ཆེབ་ ་ཊ༡ཊ ་འདྲེས་ ་པ།ཿ །བཅེ་བྱར་དཅེས་བ ་བཿ རྨལ པར་ཏེག་ ་ཡར་ མོ་འགྱུཾར།། དངས། རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ 
་་འདྲེས་པ་བྱཏོབྱ་དད་མཚན་མ་མད་ཉེས་ང ་ཤ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་པར་མེ་འྱསུར། མཆན་མ་མང་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་ བཅོ་བཧད་ཅེས་ །ཤ་བརྡ་རྣམ་ བརྟ་ཏོག་པར 


རི ེ །སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་བ་བཅྩེ་བརྒྱཏ་ 


༽-་ 


ས་བ་བར་ནམ་བརྐ་ཏེག་བར་མ་འྱུར།། 


་ཞི་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་ 


མླ་བ་བྷསོབྱཅར་དཅེ་སྭ་བཱ་བ་ྣནམ་པརྷ་ཏེག་པར་མི་འྱུར།། སངས་ 
ཞེད་བ་སངྱྱྱ་ཆཱསྱ་ཀི་ཚས་མ་འདྲེས་པ་བླཆོབྱཧད་ཅེས་བཱ་བར་ནམ་བར་རྟེག་པར་མི་ 


སེཞོ་བ་མེད་ཆེས་ཐ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་པར་མི་འརྱར། སྨོན་པ་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བརྩེ་བརྒྱན་” ྲི 
སངས་རྒྱ སྭ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་བྱའུ་བརྒྱད་སྐྱེ་བ་མེད་ཅེས་ཧ་བ རྣརམ་པར་རྟེག་པར་མི་འགྱར། སྐྱེ་བ་མེད་བ་སངསུ་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ 

་ྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅྗེ་བརྒྱད་འགག་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་རྣམ་པར་རྟག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་་་་. 
འགྱུརོ།། སངས་རྒས་ཏི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བྱཙོ་བྱརད་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཏོག་པར་མི་ 
་པ་བྱཅེ་བྱཧད་ཅཾས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་པར་མེ་འགུརོ།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བླའོ་བྱ་ཧད་དབེན་ཞེས་ཧ་བར་རམ་པརྟཏག་ 


བམ་པེ་བཅྱིས་པ། 


་བར་མི་འརྱུར། དབེན་པ་སངསྦྱ་ཆས་ཀིཚོས་མ་འདེས་པ་བཅའ་བྱཧད་ཉེས་བ་བར་ནམ་པརྟ་ཏོག་པར་མི་འྱརརོ། ུ - དོ 
རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་སྙེང་ཞེས་ཧ་བར་རྣམ་བར་རྟེག་པར་མི་འགྱུར། སྣངཔཉིད་སྒྱན་དུ་ཞུགས་པཔོ་འབྲས་བུ་ཞེས་ཀ་བར་རྣམ་བསསློ་འྱརོ།། རྒྱན་དུ་ཞུགས་ཀྲཾ་ \ 


འི ོར་མ་མོབརེས་བབར་རལ་ལ་ར་ཚིག་ བར མཟྲོ་བརརགས་བསིར་ང་ཟིག་ཟ་བར་རོས་ བརམ ི 
ངེ །༄༅། ÷¬ + ་ བརམི་འབྱུད་མཆནམ་ལི་ བརྒུཉ་ཏུ་ཊུ་གསེ་བཟེ འའས་བུ་ཞེས་ཏ་ རྐམ་བརྟ་ཏགླ་བི་ྱསར།། རྒྱན་དུ་ཊུག 
ཨཱ ཁའི་འས་བྱ་གོ་་མེ་དཅེས་ཧ་བརྡ་ནམ་བར་ཏོག་བར་མི་འགུར། སྒྲན་པ་མད་པྱ་དན་ཞུགས་བའི་འབས་བུཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏིག་བར་མོ་འྱང་རོ། རུནངུ་ཞུག ག་ཁ 


_ `], འབྲསབུ། 
ིང་གས་བ་ལོ་བའོ། འགག་པ་མེད་པ་རྒྱུན་དུ་ཏུགས་བའི་འཐས་བུ་ཞེས་ཐ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མེ་འགྱརོ།། རྒྱན་དུ་ཞུགས་བའིའབྲས་བུ་ རྐ 
ཞི་ཞེས་ཤ་བར་རྣམ་བརཏག་པར་མི་འྱུར། ཞི་བྱརུན་དུ་ཉུགས་པའི་འབས་བུ་ཞེས་ཧ་བརྷནམ་པརྡ་ཏོག་པར་མོ་འྱུར་རོ། དབེན་པྱ་རནདུ་ཞུགས་བའི་འབས་ ཨཿ 
ཁ་བརྡ་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མི་འགྱུར།། ལན་ཉིག་ཕཱར་འོང་བའི་འབས་བུ་གངཞེས་ཤ་བར་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར། སྙེང་བ་ཉད་ལན་ཅིག་ཧོར་འེང་བའི་འབྲས་བུ་། 
་ཞེས་ཐ་བརྡ་ནམ་པར་ཏེག་བར་མི་འགྱུར།། ལན་ཉོག་ཐོར་འང་བའེ་འབས་བུ་མཚན་མ་མདཅེས་བ་བརྡ་རྣ 
| * རྒྱརཏ་ཞུགས་ཕའེའའྲསཧུ་དཔེན་ཞེར་ཁྱཐར་རྣམ་པནརྟགོཔན་ཨཾའབྱན། 


| 


་”༠ར ཊུ 


སྩེ་བ་མད་ཅེས་བ་བརྣ་ནམ་བརྡ་རེག་པར་མི་འགྱུར། སཱིབ་མེདཔྱ་རུན་དྲུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུ་ཞེས་བ་བརྡོ་ནམ་བར་ྟེག་པར་མོ་འགར།། རྒྱན་དུ་ཞུགས་བའི' : 


རྣམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུརོ།། མཆན་མ་མེད་པ་ལན་ཅིག་ཧོར་འེང་བའེ་འས་བུ་ཞེས་ཏ་བར་ 3 
¦ 


# ¬" ༡༢༨ ༡༧-༣ 


| »ེ 

ར་མི །། ལན་ཅིག་ཕྱིར་ལོང་བའི་འབས་བུ་སྙོན་པ་མེད་ཅེས་བ་བརྡརམ་བར་ཏོག་པར་མི་བྱསར། སྨེན་པ་མེད་པ་ལན་ཉིག་ཕིར་འོང་བའེ་འྲས་བུ་ཞེས་ཐ་བརྙ་ན 
ལནཅི་ག་ཉིར་ཁང་བའེ་ཁྲབས་བྱུ་སེ་བ་མེདཅེས་བ་བརྐརམ་བརྟ་ཏོག་པར་མི་འྱགར། སྐྱེབ་མེད་པ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བའེ་འབྲག།ཞེས་བ་བར་རམ་བརྐ་ཏེག་པར་མ་འགུར།། 

བའི ཐས་བུ་འགག་བ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་པརྟ་ཏོག་པར་མོ་འྱར། འགག་པ་མེད་བ་ལན་ཅིག་པོར་འེངབའི་འྲབས་བུཞེས་བབརྡརམ་པརྡ་ཏོག་པར་སི་བྱསར།། ལན་ཅིག་ཝི་ 
ིི་ྲས་བུ་ཞིཞསཁབརྙདམཔརྡོགཔརམ་ྱུར། ཞིབ་ལན་ཅིགྲ་ཧིར་འང་བའའྲབས་བུ་ཞེས་བ་བརྡ་དམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི་འྱསརོ། ལནཅིག་ཕ་འོང་བའི་འཐས་བུ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་དམ་པརྟ་ཏོག་པར་ 
མི་འགྱུར། དཔེན་པ་ལནཉིགྲ་ཧིར་ཁེད་བའི་འྲབས་བུ་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི་འགྱུར།། ཕོང་མི་ལོངབའི་འཐག་བུ་སང་ཞེས་ཏ་བར་རྣམ་བར་ཏྟོག་པར་མི་འགྱུར། སེངོབ་ཉིད་ཝིར་མི་ཁང་བའེ་ 
བྲབས་བུ་ཞེས་བཌར་ནམ་བརྟངོག་བར་མི་འབུརོ།། ཧིར་མི་འད་བའི་འྲགས་ཐུ་མཚན་མ་མད་ཅེས་བུ་བརྙ་ནམ་བརྟ་ཏོག་པར་མོ་འགྱརོ།། པས | 
་བར་ཏོག་བར་མོ་འགུརོ།། ཕིར་མི་ལོང་བའེ་འབྲས་བུ་སྙེནོ་པ་མེད་ཅེས་བ་བར་རྣམ་པར་ ག་པར་མ་འགྱར། སན་པ་མེད་པ་ཧིར་མོ་འང་བའེ་འབས་བུ་ཞེས་ཧ་བརྡ་རམ་པར་ཏྟོག་པར་མི་བརུརོ།། ཡཿ ) 
ཧྣ ངོ ཛཾ "0 


འྱ་ཧར། 


།པར་རྟག་པར་མ་' འཛྱུ།། བར་མ་འང་བའ་འྲབས་བཿ བུ་སྤན་ ་བ་མད་ཅསྭ་བ་བར་ རྣམ་པ "པར་རྟག་པར་མ་འགྱར། པཱན། ནཿ དོམ ༥ཤང་བའ་འབྲས་བུ་ ་བུ་ཞས་ཧ་བརྙ་ནམ་བར་ཏག་པར་ 
མ་ཁྱབར།། ཛཱ ་ཅེས་ཐེང་བོའི་བབས་པ། ཧུྱིང་མེད་ཅེས་ཊ ་བ་བར་རྒམ་པར་ ོག་པ་རམི་འྱུར། སྤྱི་བ་མེད་པ་ཐིར་མི འང་བ་འེ་བྲབས་༔ ་གུ་ཞེས་བ་ཿ ་བར་ རྣམ་ཐ་ཏཀོ་བ པར་མི། 'འགྱུརཾ། ། རེ། །ཧིར་མི་འང་བའི་འབས་ 
༦༤ 


ལུཁགག་པ་ཤོདཅེས་བ ་བ་བརྡ་ན་པརྐ་ཏེག་། པར་མི འགུར། ཁགག་བ་ མེད་པ་པ ་པིརྐ་པ་འངབའེ་འྲས་བུ། བུ་ཞེས་བ ་བ་ ་ པར་ཏོག་ ་པར་མེ་འང་བཁ་ འགྱུར།།ཿ ཧིར་མི་འེང་བའེ་ ེ་འས་བུ་ཞི་ཞེས་ཧ་བར་ནམ་ 


ཏཱ 

× 

× 

རླ བརྙ་ཏོག་བར་མི་འགུར། ཞི་བ་ཝེ ཕར་ མི་འེང་བ་འེ་འབྲས། ་བུ་ཤེས་བ་ བི པརྟ་ཏོག་པ ་པར་མི། འགྱུར། ། ཕིར་ ་མི་ལང་བའེ་འབྲས་བུ་ བུ་དབེན་ཞེས་བ་ བརྡ་རམ་བརྟ་ོག་ པར་མི་འགྱར།་ དབེན་པ་ 


ཉི་བགི་བ་བའ་བསམུ་ཞེས་ཤ བཿ བརྡ་རམ་ ་ ་པར་པིི འ.ུག ལོ། དྲག་བཅོམ་པཿ ཉིད་སྟེང་ཞེས་ཧ་ བ་བར་རྣམ་ ་པར་ངོག་ ་པར་མོ་འརྱུར། སྟོང་བ། ཉིད་དྲག། ་བཅེམ་ བཉླེད་ཧྱ་བརྟ་ནམ་པར་་ 
ཏྟོག་བར་མི་ འགྱུརེ།། དྲག བཅེས ་ཉེད་མཆན་མ་ ་མདཅེས་ང ད་བ ཧར མབརྟཏོབ ་བྲང་ མི་འགྱུར མཆན་མ་མདཔ་ དག་བཅོམ་པ་ 'ཞེད་ཅེས་༔ །ཤ་བརྡ་ནམ་ བར་རྟོག་བར་མི་འུཌོ། དཱ 
དྭག་བཅོམཔ་ཉིདཔོ པ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བར་ཏོག་ ག་བར་མི་འགགུརོ། ། སྣོན་པ་མེད་པ་དགྲ། བཉིམ་བ་ཉིད་ཅེས་བ ་བ་བར་ རྣམ་བར་རྟོག་པར་མི་འགྱུརོ། ཐཐ 


དྲག་འཅོམ་པཀིན་ཅེས་ཏ་བརནས་བ པརྟ་ཏོགཔར་མི་ ་མི་འགྱུརོ། པ།དགུ་ིས་པ་ འབ་པཊ་ པ་མེད་ཅེས་བ་ བ བརྡ་རམ་པར། ཊཱ རྨ 
དྷ “༢ དྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་ཞི་ཞེས་ཧ་བརྡ་ནམ་། པརྟ་དོག་པར་མོ་འགུར། ཞི་བ་དྲག་ བཅོའ་བཏིད། ཞས་ག་བར་ནི་ 
༈ ཡི་འྱ་གོ། དྲག་བཅོསོ་བཉིད་དབེན་ཞེས་བ་ ་བར་ནམ་པར་རྟེག་ པར་མི་འརཾ། དབེན་པ ཟོ ་བཅོསཀི་ད་ཅེས་བ ཧུ་བརྡ་ནམ་ པརྟ་ཏེག་པར་མི་འགྱུརོ། ། ། །རང་བང་ཆུབ་སྙེབོ་ཞཱཊ , 
ར། སྙཾང་བ་ཉིད་རང་བུང་ཆུཊ་ཞེས་ བཱ ་བར་ནྣ་མ་པར་ རྟོག་པ ་པར་གོ་ མེ འྱ་རེ།། རང་ཤང་ཆུབ་མཚན་མ་ ་མད་ཅེས་ ་བ་བར་ནས་ ་པར་ཏོག་ པར་མེ་འགྱུར། 
་བརད་ཐང་ཆུབ་ཞེས་བ ་ག་བར་རྣམ་པར་ ` པར་མི་འརྱུ་ར།། འཧང་རྟུཊ་ པ་མང་ཆེས་་ །ཧ་བརྡ་ནམ་པར རོག་པར་མི་འགྱར། སཱནོ་པ་མེད་པ་རང་ཐང་ཆུབ་ཞེས་ ཀྲ 
བཞ་མི་འྱུརོ། རོ ཛྱཆུབཏ་བམིད་ཅེས་ཧཱ ་བརྡ་རྣམ་པར་རྟེག་པར་མོ་འགྱུར།། སྤྱིབ 'མེང་པ་རང་། དབདྱ་ཆུབ་ཅེ སྭ་ཐ་བརྡ་ནམ་ ་པརྟཏཾག་ །པར་མི་འགྒུརོ།། རང་ཧང་ཆུབ་འགག་ བ་མདཅེ་སྭ་ཧ་བ ཇི 
རྣམ་བར་རྟོག་ བར་མི་འགུར། འགག་པ་མེད་པ་རང་ཤང་ཆུབ་ཅེས་བ་བར་ནམ་ ་པརྡ་དེག་པར་མི་འ། འགུརོ།། རངྱ་བངྷ་རུབ་ ་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་ པརྡ་སོག་པར་མི་འྱར། ཞི་ ཞི བརྭཏྭཏཿུཅསྱབོཝ 


༼ 

༄༅། : །རྣམ་པར་ཏོག་པར་མོ་འབར།། རད་བར་ཆུབ་དབེན་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པར་སི་འྒྱར། དབེན་པ་རའ་བང་ཆུབ་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་ཏོག་པར་མི་འགརོ།། ལམ་གི་ནམ་བར་ རེར 
་ཤེས་པ་ཉིད་སྭེབ་ཞེས་བ་བརྡ་རམ་བརྡ་དེག་ པར་མོ་བརྱུར། སྟེང་པ་ཉིད་ལམ་གྱུསྭཱ་རཱམ་བཤེས་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བར་ནམ་པརྡ་ཏོག་པར་མི་འགྱུར།། ལམ་ྱི་རྣམ་བ་ཤེས་པ་ཉིད་མཚན་མ་མད་ 

ཉེས་ཐ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་བར་མོ་འགྱུར། མཆན་མ་མང་པ་ལམྱ་སྭཾནམ་བཤས་བ་བརྡ་རམ་པར་ཇེག་པར་སི་འགྒུསརོ། །ལ་སྒྱ་སྙིརམ་པ་ཤེས་པཉིད་སྤེན་པ་མེད་ཅེས་བ་བརྡ་རྣམ་བརྟ་ཏོག་ 

བར་མི འགྱཉར། སྙེན་ བ་མེད་པ་འ་མ་ 'གྱི་རྣ་མ་པ་ཤེས་ ་བ་ཉིད་ཅེ་སྭ་བ་བར་རམ་པ རྟངག་པར་མོ་འབྱག་རོ། ། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས།་པ་ཉིད་སྙ་བ མེད་ཅ་སྭ་བ་བ ར་རྣམ་པར་རྟོག་པར་མོ་འགྱམ། སྐྱེབ་ལྡེ་༽ ༧ 
་ེ ་པ་ལ་མྱ་སྤི་རམ་བ་ཤེས་བ་ཉིད་ཅེས་བུ་བརྡ་ནམ་བ་རྟངག་པར་མོ་འྱྱགརོ།། ལམ་གྱི་རྣམ་ ་བ་ཤེས་པ་ཉིང་འགག་པ་མད་ཅེས་བླ་བླ་དངག་པར་མི་འགྱུར། འགག་པ་མད་བ་ལ་མྱ་གྷི་ནམ་བ་ཤས་བ་ 

ཧིད་ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་བརྡ་རྟེག་བར་མོ་འྱགུར།།མྭ་གི་ནམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་ཞི་ཞེས་ཤ་བརྡ་ནམ་བར་ཏེག་པར་མོ་བྱ་ཧར། ཞི་བ་ལས་སྱི་རཱ་ཕཤེས་བ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྐརམ་བརྟ་ཏོག་ 


' 


ྲེ འགྱུརཾ།། ལམ་གྱི་རྣམ་ ་བ་ཤཾས་ ་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བབར་ནམ་པརྡ་རྟེག་པར་མོ་འགགུརོ། དབེན་པ་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་ཅེས་བ་བར་རྣམ་བར་ཏེག་པར་མི་འགགརོ།། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་ *་ ཇང 
ˆ ཡོ ཊཾ - | དཱི རོ ༩ 
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"༥༩༥ ་༡་འདལཿ ཏ 


སྭ་བ་བརྡ་ནཿ ཏེག་པར་མི་འགྱུར་། སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ཅེས་ཤ་བརྡ་རམ་པརྟ་ཏོག་བརྡ་མེ་འགྱུར། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་ མེན 
རམ་བར་ཏེག་པར་མོ་འགྱུར། མཆན་མ་མེད་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི་ ཅེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་མོ་འར་རོ།། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི་ 
བཱ སྒོན་བ་མེད་པ་རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏེད་ཆེས་ཤ་བར་ནམ་བརྟངེག་བར་མེ་འྱགུར།། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བ་ཏྱཱིརྱེས་ 


རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་བར་རོག་པར་མོ་འགྱུརོ།། རྣམ་བ་ཐབས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་འགག་བ་མེ 
ར་མི་འྱསུར།།ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་བ་ཉད་འགག་པ་མད་ཆས་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏག་བརམ་འྱར། འགག་པ་མེད་བ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའྱེན་བ 
རུམི་འྱུརོ།། རྣམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་མཉྱེན་བ་ཉིད་ཞི་ཞེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རྟེག་བར་མི་འགྱུར། ཞི་བ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱེན་བ་ཉིད་ཅེ་ས་བུ་བརྣནམ་ 

ཿ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དབེན་ཞེས་བ་བར་ནམ་པརྡ་ཏེག་པར་མི་འགགརེ། དབེན་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ཅེས་བ་བརྡ་རམ་བརྟ་ཏོག་པར་མོ་བྱརས་རོ།། ° འགུས 


སྟིརཔ་འདི་འདཱཀུས་ཀྱི ཀིམས་ེསྩ་རྨ་རམཔར་གདནོའྱ་དོ།། 
།བརྣརམ་པར་ཏོག་ པར་མཾ་འགྱུརེ།། འདུས་བྭསྭཱ་ཀ ཀེ་ཁམས་མཆན་མ་ ་མེད་ཅེས་བ བ་བརྡ་རྐམ་པར་ཇིག་པར་མི་བ 'འགུར། མཆན་མ་ མིད 'འདུསྭ་བསྱ་ཀྱི་ཁམས་ཞེ ཞེས་ཐ བརྡ་དམ་བར་ 


ས་བསྱ་ཀི་ །ཁམས་སྒེན་པ་ མེད་ཅེས་ བརྙན བརྟ་ཏེག་ པར་སི་འགྒུར། སྤུན་པ་མེད་ པ་འདུས་བས༔ ཀྱི་ཁམས་ཞེས་ཧ་བརྡ་ནམ་ པར་ཏོག་པར་མི་ འགུརོ།།འདུཊ་ 
ཡ 

རཾ བྱསྱ་ཀི་ཁམས་སྐྱེ་བ་མེ ་མད་ཉེས་བ་ བརྡ་རུམ་ པར་རྟཾག་ པར་མ་འགར། སྐྱ སྐྱེ བ་མེད་ པ་འདུསྲ་ བསཿ ཀྱེ་ཁམས་ཞེས་ཌ བ་བར་རམ་ ཀརྐ་ཏོག་ ་པར་ མི་འགུར།།་ འདུས་བྲས་ཏུ་ཁམས་ཡོག 

ཿ མེད་ཅེས བརྣནམ། པར་ཏོག་ ་བར་མི་ །འགྱུར། འགག་པ་ མེད་པ འདུས ་བས ཀྱེ་ཁམས་ཤེས སྭ 'བར་ནམ་ ངརྡ་ཇཱོག་ པར་མ 'འྱུརོ།། འ འདུང སཾ་བསྭ་ཀི་ཁམས་ཞི་ཞེས་ བརྣུ 


༦༄། „ 
ཏཱ རྟག་པར་མི་བགྱུར། རླ 


རྟོག་བ་ར་ཚོ འཛྱུར། ( ཞི་ བྒད་་ྱ ་བས། ཀྱེ་ཁམས།ཞེ་ས་ང བ་ ་བ་བརྡ་ནམ་བརྟངོག་ བར་ ནོ།འཾ ་རོ།། འདུས་བ ད་ཀྲི་བརྡ་ད དབེན་ཞེས་བ ་བ་བརྣ་རམ་། བརྙ གོང ་པའ་མི་ 'འགྱར། དབེན་ བ་འཧུསཏ བསྱ་ཉི་ཁམས་ 
ཞེས་བ་ ་བར་ནྣམ་བར་ཇྟོག་ པར་མི་འགུར།། འདུསྭ་བས་ཀི། ཁམས སྙེང (ཞིས་བ་ བར་རྣམ་ ངོ གོ 'འྱཀྱར། སྐོང་བ ཉིད འདུས་མ ་བུསྱ་ཀི མས་ཞེས ་བ་ཿ བུ་བརྡ་ནུམ། པརྟ་རོག་པར་ཐི་ྱསཔ། འདུས་ 
| 


མྭ་ཧཱསཉིཁམས་ ཀི་མཚན་ཿ ་མ་ ་མེད་ཅེས་བ་བའ་ ་རྣམ་པར་རྟེག་པར་ ངམི་འྱུགར། མཆན་མ་མད་པ་ །འདུས་ ་མ་བསྱ་ཀི ཁམས་ཞེས་བ བར་ནས ་པར་ཏེག་། པར་མི་འགྱུ ལོ འཐུས་སྭཿ །བསྱ་ཏི་ཁམས་ 


་ 


ཉེ ་ལགྟཿཿ་ཏཁ་ཁང་2 མཱཾ 
ཧཱུ རྣ་ནམ་པརྟ་ཏེག་བར་མོ་འྱར། སྨནོབི་མེད་པ་འདུས་མ་བས་ཀི་ཁམས་ཞེས་བ་བརྡ་རས་པརྟ་ངོག་པར་མི་འགྱུརོ།། འདུས་མ་སྭ་ཀི་ཁམས་སྩེབ་མེད་ཅ 


ཆེ ལིའིཿ ' ཧི ཐི རོ ་ར་རིབ་བང་སི་གརོ རང་ས པ་ཁོ གྲོ་བ ེ 
ག་པར་མི་འགྱུར། རྒི་བ་མེད་པ་འདུས མཁཱསྱ་ཧིཁམས་ཤྲིས་ནོམ་ པར་རྟོག པན་མི་འབུརོ། འདུས་མུ་ངས་ཏྱི་ཁམས་བགག །བམོདཅིས་ བརྡ་ནམ་བར་ རི 
'འདུས་མ་བསྱཀི་ ཁམས་ཤེས་བ་བརྡ་ནམ་པར་རག་པར་མོ་འརུར།། འདུས་མ་བས་ཀི་ཁམས་ཞེ་ཞེས་བ་བར་ནྣམ་པར་ེག་བར་མི་བར། ཞི་བ་འདུས་མ་ཤས་ཀི་ཁས་ . 
ཤེསྭ་བ་བརྡ་དཱམ་པར་ ག་པར་མི་འགྱུརོ། །འདུས་མྭ་བསྭ་ཀི་ཁམས་དབེན་ཞེསྤ་བ་བརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པར་སེ་འགྱསར། དབེན་པ་འདུས་མ་བསྱ་ཀི་ཁམས་ཞེས་བ་བར་ མ་བརྟཏོག་བརམི་་ 
. འགྱུརོ།། ལྷའི་བུ་རྣམ་གྲངས་དེན། ཤིས་རབ་ི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དེ་ལྟར་ཟབ་པ། དེ་ལཱར་བརྟག་ཏུ་མི་རུང་བ། དེ་ལྟར་བརྟག་ཏུམ་རུང་བའི་སྤྱེད་ཡུལ་དེ་ལྟར་འྲ་བདེ་ལྟརགསལ་བ། ད་ ཿྲ 
བཀའ་བ། དེ་ལཱར་གཏོགས་པར་དཀའ་བ། དེ་ལྟར་ཞི་བ་དེ་ལྟ་ར་བཟང་བ། དེ་ལྟར་ཤེན་དུ་འཕགས་པ། དྭེ་ལུང་མཁས་ཤོང་ཤེས་པས་རིག་པར་ཧ་བདེ་ལ་ཡིད་ཆེས་པར་ཧད་པ་སུ་སང་མདགེ་དེ་ 
` <¬ རི རཾ རེ རེ ༦ ཤེ བྲ ། 
ཅིཕྱཉིར་ཞེན། དེན་འདི་ལྟར་འདི་ལ་ཆེས་གང་ཡང་མ་བརྗད་མ་བཤད་དེ། །ཇི་ལྟར་འདི་ལ་ཆོས་གང་ཡང་མ་བརྗོད་མ་བཤད་བ་དེ་བཞེན་དུ། འདེལ་སེམས་ཅན་གང་ཡང་ལིད་ཆེས་བརྡ་ཧིད ུ 


ཤ/ 


འགྭ་ཀྲ་མི 


° 


| _ ག་བཅིལ་བན་པདང་ ནང་སྙེང་] བ་ཉིད་དང་། ོ་ ་ཉིད་དང་། ཕི་ན་ སིརོཔ་ཉེད དང རྩ ་ིད་དང་། ཆེན་པེ་ནེང་བ་ཉིད་དད་། ། དནདསྨ ནུང་བཙོད # 


༽༄༅། ་ རླ ཆེ ། །དནས་ཆོདང་ ལྡན་པ་ཤ་ར་ ཟོ ་ཧའི་བུས། ཆོདང་ལྡན་ ་པ་རབ་ ་འབེར་ལ་ འདི སྐད་ཅེསཿ ལྤས་སེ། ད ། མོདང་ལྡན་ ་པ་རབ་ འཐེར་འོན་ཤེས་རབྱ་ིཿ ་བ་རེལ་། བྷོ་ཤི་བྙི་ཀ། 
9༈ ཐིག་བ་གསུམ་བྲེ་ཉན། ཐེསྭ་ཀྱི་ཐེག་པ་ ཅའ སྤ་ཆས་ཀྱ་ ཐེག་ང མདྐན། པངད་ཀཾཔ རྫེགས་པའེ་ སུདས་ཧུས༔ ཀྱ་ཐྲེག་པ' རྣམས་ཀྱང རྒྱཆེ་རྣམ་ པར་མ་བཀོད་དམ། ང་ནུབ་སེ་མན། ༡ 
དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་པེ་ར ལཾ རྣམས་ཡུངས་ སུ་བྱཟུང་ ང་བ་ཡང་ན་ས པུན་། ཏ་ར།། སམས་ དང་པ་བ སྩེད་ པ་ནས། སེས་ཊཿ ་བྱད་པ་ །བསྐད་ཿ ་པའི་ བརྩི ཧྭད་ཆླུབ་ 'སམས་ དཔའེ་ལམ་ འདི་ལྟ་སྟ། སྐྱེན་་ ཟི 
'། བའི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་ ་བ་དང་། ཆུ ཆུལ་ཁིསས་ཀི་བ་རལ་། ཊཱ ཏུ་ཕིན་ པཿ ཀོ བཟོད་པའེ་ ་ཕ་རལ་། ༤ ཧོན་བ་ ་དང་། བརན་བྲགསྭ་ཀ ཀེ་བ་ལལ་། ལ་ཏབྲིན པ་དང་། བསམ་གཏན་ྱཾ' གྱི་པ་རེལ སས ་ ,-. ཌཱཊ 


¡རུ འདུག་བྲས་སིང་ང པ་ཉིད་དང་། ཅུཿན་་ སང་བ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་ [པ་སྙིང་པ་ ་ཉིད་དད་། ཐ ཐག་མ་དང་ཐ་མ་ཿ ་མེད་ ང།གཱངོ་བ་ཉིད་དང་། དར་བ་མེད་པ་གངོ་བ་ ་ 
དང་། རང་བཞིན་སྙེང་ པ་ཉིད་དང་། ཆེས ཐམས་ཙ ༨ 'པ་ཉིད་དང་ ། རངགི་མཚུནྟཉད་སྟ སྟུང་ པ་ཉིད་ དང་། སཾ་དམགད་ང ་ང། ཡུང ངཔ་ཉིད་ དང་། དངེས པེ་མད་ བ་ཐོབ དྲན བོབ 


ནེ: རར དྲ ཤང་བ་བཞི་ ཞི་ ; 
ཏདྭགིང་་ཉིད་ནང་།དངོས་བམདཔའི་ངབོཉད་སྟང་བ་ཉིད་དང་། དྭན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སེང་བབཞི་དང་།རུ་འཕུལ་སི་རང་བ་བཞི་དང་། དཀིག 
རྙེཐས་ལྔ་དང་། ཧང་ཆུ་བ་གྱི་ཡན་ ལག་བཏུན་དང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ལན་ལག་བྱརདྲ་དང་། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞེ་དང་། ཆད་མེད་བ་བཞི་དང་། ། 
གཟུགས་མེད་བའི་སྟམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མབརྱ་གིས་གནས་པའི་ཧསོས་པར་འཇུག་པ་དྭགུ་དང་། ྒུབ་པར་ཐར་བའ་ོུའབཏི་དན། ལ་ཚ ./% 
་པ་དང་། གྨན་བ་མེད་བ་དང་། ར་བ ་ བོ གཟུངསྤྱ་སྒ་ནྣུསས་དད་། རཔ  ་ ྫརད ཏྲེ 
སེ་ལངདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཤམས་བ་ཆེན་པེ་དང་། སྭིང་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངས་རྒྱསཀྱ་ཆ ས་མ་འདེས་པ་བྷཅེ་བརདྱ་ཏང་མ་བསྟན་ཏས་དན ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེས་ 
བར. ༥ : ངོ ཏྲ ཟི 35 འའ ༩ ངོ རོ ༠ 
དབའ་ཆེན་པ་རམས་ཏུ་མངན་པར་ཤེས་པ་དང་། རྫུ་འབུལ་གྱིས་རྣམ་པར་རྩ་བ་ རྣམས་ཀྱིངམ་བསྟན་ཏམ་དེས་ན་བུང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པཤས་རབྱ་ཀི་བ་ལེལ་ཏྱུཔི་ 
པ་ལ་སྐྱེ་ཅང།རྫུསཏེེ་བརའགྱུར་ཞས་སེ་ཧྲ་འམ། དེས་ན་མངེན་བར་ཤེས་བྲ་ནམས་ལ་ཡངས་སུ་ན་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉན་དུ་བྱ་ཞེས་མོ་བ་འམ། སངསྦ་ནུས་ ཀི་ཞིབུ་འདོད་ཞིང་” 


ནས་སདསསི་ 


8༢ 
ཤྭ 
2 
ཿ ¢ ཞེས་མི་ཧའམ། ཐེགོས་ ཐིགས་པ་མེད་པའི་ བ་སྲེབས་ པ་དང་། རྒྱན་འཆད་ པ་མད་པའྭ་ཙཱབོསཿ དང་། མཉམ་པར་གཞག་པ་མེད་པའེ༔ ཐས་ང ཊཔ་དང་། རིགས་པའི་སྤབས་པ་དང་། འ 


དྲ 2 ཀདགེ་ངོའི་ཚ་བ གང་གིས། སངྱསྦརས་བཅོམ ་ལྡན་འདས་ 'དེ་དག་ ་ལ་རི་མ་འགྲེར་བ ་བ་བ་དང་། བཀུར་བ བིར ་བདང། ། ཕུ་དུད་དུ་བྱ བ་དད་། མཆོད་བར་བ་ ཡབ་བར་འདོད་བ།་ 
འབུ བུའི་དགེ་ བ་འི ུ་བ་དེ་དག ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཆོགས་། པར་འྱར་ཞ 'ཞས། མི བ་འཆ།། སངསྤ་ཆས་ །བཅེམ་ 'ལྡན་འདག་དེ་ དག་ལྷ་བ། ཆེས་ གང་ཐེས་ བ་དེ་ཡང་རྣམཿ ཡུ ་ 
ཉེད་ཤྲེབ་ བརམ་གྱུར་གྱིས་ བོའོ  འཅུཏ་དཔརམི གུར་རེ་ཞིས་ཊ ་བ་བམ། འཁྲུག་བ་མེད་པ་དང་། མཉམ་ ་པར་གཞག་ པེ་མེད་ པའེ་ཆུལ་གྱིས། ས། རྟག་དུསཞཧ ཤཔར་འགྱུར་རོ། - 


སྤེབས་ པ་དང་། དེན་དང་ 'ལྔན་བའཾ་ཛ ཁི་སྤུབས་ང ་བ་ཿ དང་། འཇིག་ ་ཅེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་ཤིང་ ཁུད་ཞུགས་ པའེ་སྤེབས་པ་ ་དང་ཡང་ལྡན་ཕབ་འགྱར་ཞེས་མི་ཧ་འཐྲ། ཁུ ་ི 
ཀྱིས་སྨྲས་པ། ཆོ་དད་ ལྡན་བ་ཤར་: 'ཏིའི་བུ་དེ གུད དདེ་བཞིན་ནེ། །ཇི་སྐད་ སྨུས་ བ་དེ་བཞིན་། ་ཏེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ རེལ་ཏུ ཊཱ ་ཕུན་ཿ པ་འདི་ལས་ཝེག་པ་ གསུམ་ པེ་ཉན་ཐེས་ཀྱི སྭ་ཀི་ཐེག་པ་དང་། ནང་སངས་ . ཿ 
རྱས་ཙི་ཐིག་ བཏང་། ཡང་དག་བར། རྔེགས་པཁེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་རྣམས་ ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ ་ཀོ།། བང་ཊ རུབ་ སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྷནསས་ ཡངོས་སུ་བཟུང་བྲ་གཛི་ 


༩༩ “༢༨ ཆེབ བ་བསྐེད་པའི་བརྡ་གི ཧང་ཆུབ་ སེམས དཔའི་ འི་ལམ་འདི་ལྟུ་ སྟེ། སྣ སྤོན་ ་པའེ་ཕ་རེལ་ ཏུ་ཕྲིན་ ་པ་ 'དྭད། ཆུལ་ །བྲམས་ ་ལརོལ་ཏ་བི་ ཏུ་ཧུན་པ་། ་དང་ རར 
་ཱ ེལ་ཏུ་ཧཱིཿ ཧིན་པ་དང་། སྦ་ཉི་བ་རེལ་ཏུ་ཧིན་བ དང་། བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་ཉེལ་ཏ ཏུ་ (པུན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ ཏུ་ཕྱིན་བ་ དང་། ནང་ ང་པ་ཉེདདང་། 
ྷུཉིདཀི་ཤང་པ་ཉིདདང་། བ་་་ ཏི པེ བོལ ། དེན་དམ་ བསྙུའོ་བ་ པ་ཉིད་དང་། འདུས་བས་ཧ སྟངཾབ་ཉིད་ དང་། འདུས་བས་སྟ ང་པ ཀོ 
ཨ གཡོས་འདྲས། པ་སྙེཾང་པ་ཉིད་ 'དང་། ཐཾག་མ་༔ ་དང་ཐ་མ' ་མེད་ ལ་དོང་པཏིད་དད་། ངོ བ་མེད་པ་ རྟུབ་ཉིདུ དང་། རང་བཞིན་ སངོ་བ་ཉིད་དང་། ཆེས་ ཐམས་ཅད་སྣང་བ་ 
དང་། རང་གི་མཆན་ཉིད་སུང་པ་ཉིད་དང་། མེདམེགས་ པ་སྟེང་བ་ཉིད་ དང་། དངོས་པེ་མད་པ་ད སང་བ པ་ཉིད་དང བཟམ་དྷོང་ ངོབ་ཉད་སྙེང་བ་ཏིད་དང་།] དགེ་བར 
།གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པརྨ་ཨང་བ་བཞི་དང་། ཚྫུ་འཕུལ་གྱི་ རྐང་པ བཞི་དང་། དབང་པི་ལྔ་དང་། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ བདུན་དང་། འཕགས་པའ་ 
ལག་བྱཧད་པ་དང་། བསུམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆད་མད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་ མེད་ བའི་སྙེམས་པར་ འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར 
' འའགས་བཞི་དདེན་པ་ཉདད། ༧ དངས་པནད་པའི་དབཞདྷ་ཏད་བླརར། 


༄ཐ_ཤ་ །གྱིས་གནས་པའེ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙེངོ་པ་ཉེད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང་སྤེན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པརཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམཱ། 
ཀྭ ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱིསྒེ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིག མང་ཤིང་ སྙིབ་ཡོང་དག་བརརིག་བ་བཞི་དང་། རས་བ་ཆེན་བེདའ་ཉི་ཛིཆིནཊི་དོང ཀ 
_སངསྦ་རསྭ་ཀིཆོས་མ་ ཊ འདྲེས ་པ་བཅོ་བྱཧད་ 'དགྲ་ཀང་ ཏ ཧངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་སྡེ་མས། ་དཔའ་ཆེན་པེར རྣ ཀེ ་མངེན་བར་ཤེས་ པ་དང་། རྫུ་ལུལ་ཐིསྣ་རམ་ བར་རཱེ་བ་ དགྱ་ཧང་བསྟན་ཏེ། དེས་ 
, ནཧུད་ཆུབ་སེམ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ནམན་ཤཱས་ ར་བྱ་ཀེ་ཕ་རལ་ཏུ་ ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་མཱདཏ ཅརྔ རྫས་ ས་ཏ བརའྱསུར།། དེས་ན་མངོན་ ་པརྙ་ཉེས་ པ་ བོལ ཡངོས་སུ་ཉམ། ་པ་མེད་པའེ་ཆེས་ 
ད ཅན་དུ་ཞུགྱུརེ།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ ང་དུ་འདེང་ཞིང་། དག་བའི་ ཆཱ་བགང་གོས་ ་སདསྱ་ཧས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་རིམ ' གྲེར་བ་དང་། བཀུར་བསྙིརབ་ ་བ་་ 


ཀུ ཡུ་དུད་དུ་བ་བ་དང་། མཆོད་པར་བ་བར་འདོད་པ་ དེ་ལྟ་བུའི་ དགེ་བཁྱི་ཆཱ་བ་དེ་དགྲ་ཀང་ ཡུན་གྱསཏ་ཚོགས་ པར་འགྱུརེ།། སངས་རྒྱས་ བཅེས་ལྡན་འདས་བ དེ་དག་ལ་ཚོསོ་གང་ཟོག་ ོ 
[ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ བ་ཉིད་ཐེཐ ཐེབ་བར་མ་ཿ ཨ་རྱུར་ཀྱ་བ རདུ་ནམ་ཡང་རྒྱན་འཆད་པར་མི་འགྱུར།། འཁུག་པ་མེད་པ་དང་མཉམ་པར་གཞག་པ་མད་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྟག་ཏུ་མཉམ་། „ 


ལཿ -༥འ ་་:›. ༡༧༥ ༡༩༥ 


པ་ཡང་འགུར།། རོ།།ཞྱབབ་འམ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཐེག 'ཐེགས་པ་མེད་པའི་ པའི་སེབཊ བས་པ་དང་། ཌ ཆཱ ་མེད་པའི་སེབས་ ར་ མཆམ་པར་གཞག་ པའེ་སླཾབས་ཾ པ་དག 
ཁྲི་སཐས་བ་དང་། འབྲེལ་པའེ་སླེབས་པ་དང་། དེན་དང་ལྡན། ཤབའྲི་ཐོབས་པ་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་མངོན་བར། འབགས་ཤིང་ྱད་ཞུགས་པའེ་སྤེབས་པ་དང་ལྡན་ པར་འགྱུར།། ར།། ཞེ་མི་ཐ་འམ་གང་ 
ཨོཾ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་ཤེས་ན། བ བདག་མི་དམིགས་ བའི་ཧཱུལ་དང་། ཅིངད་ཅནི་ །དམོགས་པའེ་ཚུལ་། གོ སགམ་དམགས་བའི་ཚུལ་ད ཐོ ཤོ་མོ དམེགས་ ༈་བའྲི་ཚུལ་དུང་། གསེ་བ་: 
མོ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། སྐྱེས་བུ་མི་དམེགས་བའི་ཆུལ་དང་། གང་ཟག་མོ་དམོགས་པའེ་ཚུལ་དང་། ཤེས་ཉན་མི་དམེགས་ བཅིན ཤད་བདག་མེ་དམཾགས་བའི་ཚུལ་དང་། „ 

_ ཤིད་པ་བེམོ་དམིགས་བའི་ཚུལ་དང་ ཚོརབ་བེ་མོ་དམོགས་བའི་ཚུལ་དད། ཤེ ཤེས་པ་པེ་མ་དམེགས་བའི་ཆུལ་དང་། མཐེང་བ་ བྲེ་མ་དམིགས་བའི་ཚུལ་དང་། པ་ར 

` ་བའེ་ཆུལ་དང་། ཚོར་བ ་བ་མེ་དམིགས ས་བའི་ཚུལ་དང་། འདུ་ཤེས་ མོདམོགས་པའེ་ཆུལ་ དང་། འདུ་ དུ་བེད་ སི་དམིགས་པའིི་རུལ་དང་། རྣམ་ བར་ཤེས པ་མོ་དམེགས་བའི་ཆུལ་དང་། 
ཁཿབཨཿས་བའི་ཚུལ་དང་། རྣ་བ་ ་ལེ་ད་མགས་ པ་འི་ཚུལ་དང་། རཱ བི པེ་དམིགས་ ་བཁྱི་ཆུལ་ ་དང་། ལྕེ ་མི དམོགས་པའེ་ཚུལ་ ་དད་། ཡད་མི མི་དམིགས་བའི་ཚུལ་དང་།ག །གཞུག 

ཤཤུསཨ་དགགས་བའྲ་ཆོ་ལནད། 


` 


~ -* ` ˆ ༡༡:22: ཧེ: 5: ༡ ེམསས་པ་ 


༨ ར༄༅༽།  །མི་དམིགས་ བབེཆྟུལ་ ་དང་། སྦྲ་མི་ དམིགས་པའེ་ཚུལ་དང་། དྲེ་མིི ་དམིགས་པའེ་ཆུལ་ ་དད་། རོསཾ་དམིགས་བུའ ཅཅ ་དང་། རགམི་དམིགས་ བའྲི་ཚུལ་ཞོདཱ་ 
ཆོས་མི་དམིགས་པའི ་འོ། མི་གི རྣུང ་པ་རཤེན། ་པ་མོ་དམེ་གས་ པའི་ ཆུལ་ དང་། རྣ་བའི་ ནྣ པར་ཤེས པ་ན་ རཾ་ད་ཐིགས་ བཁེ་ཆུལ་། ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ པ་མི་དམིག་ པེ 
ཟུ ལ་དང་། ལྕེའི་རྣམ པར་ཤེས་ ལ་ཤ བགོས་ བ།འེཿ ཆུལ་དང་། ལུས་ ཀྱེ་ རྣུམ པར་ཤེས་པ་མེ་དམགས་པའེ་ ཆུལ དངཱ། ཤདྱ་ཀི་ རྣམཿ ་པ་ར་ཤས་། པ་པ་མཾ་དགགས་ བརྐུམ རཱ 
རེག་པ་མ་ ནདམེགས་ བཁི་ཆུལ་ དང་། རྣའི དྲུས་ ཏེརཱུག་ པ་མི་ ་དམིགས་ བའི་ཆུུལ་དྭད་ ། ཅོ ལེ་འདུས་ ཏེ་རག་ ང་ས དམིགས་བཁྲི་ནུས་ནོ་ ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ 
' ཟོ རག་པ་སོ་དམོགས་པའི་ཚུལ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ ་བ་མི་དམོགས་པའི་ ཆུལ། དང་། ། ཡིད་ཀྱི འདྱུས། ་ཏེརེག་ །པ་མི་དམོགས་པའི་ཆུལ་ དུདཱ། སག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ 
! ང་བ་ཁེ་ཆོར་བ་མི་དམོགན་ པཁི་ཆུལ་ ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པ་ལས་ ་བུད་བའེ་ཆོར་བ་ 'པ། འི་གྲོང་། པའེ ཆུལ་ དང་། ྨའིའདུས་ཏེརེག་ བ་ལགྱ་པང་བའི་ཆོར་ 
་ བ་མི་འཡིགས་པའི་ཚུལ་དང་ ། ལྕའི འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བང་བའི་ འི་ཆེར་བ་གེ་ པོ་དགོགས་པ པ་ཁི་ཆཱཾལ་དང་། ལྕའ་འ ་འདག་ཏ་རག་པ་ལས་བང་པའ་ ཆར་ལ་མ་དམགས་ པའ ! 


* 


* ། ༣ ཁ་ལ་འོའའོས་ཡ་དགསས་པའི་ཚུལ་དང་ ཡིད་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྤ་བང་བའེ་ཚོར་བ་མི་དྲ་མགས་བའི་ཚུལ་དང་། སའཁི་་ 
ལ་ཿ 


ཁམས་མི་དམོགས་པའེཆུལ་དང་། ཆུའིཁམས་མདམིགས་པའི་ཆུལ་དུང་། མེའི་ཁམས་མེ་དམོགས་པའེ་ཚུལ། རླུང་གི།ཁམས་མ་དམིགས་བའི་ཚུལ་དང་། ད་ས 
།ཁམས་མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་དང་། རྣམ་པན་ཤེས་བའེ་ཁམས་མི་དམིགས་པའེ་ཚུལ་དང་། ར་རིག་པ་མ་དམིགས་པའི་ཆུལ་དང་། འདུ་བུད་མི་དམིགས་པའི་ ་ 
། རྣམ་པར་ཤེས་བ་མོ་དམེགས་པའི་ཚུལ་དང་། མང་དང་གཟུགས་མེ་དམོགས་པའི་ཆུལ་དང་། སྣེ་མ་ཆེད་དྲུག་མོ་དམོགས་པའི་ཚུལ་དང་། རེག་པ་མི་་ 
བའ་ཆུལ་དང་། ཆོར་བ་མོ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། སྲེད་བ་མཾ་དམེགས་པའེ་ཆུལ་དང་། ལེན་པ་མ་དམོགས་པའེ་ཚུལ་དང། སཾད་པ་མདམགྲས་གཱི་ 
| ང་། སྐྱེ་བ་མི་དམཾགས་བའི་ཆུལ་དང་། རྒ་ཤཱཾ་སཾ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། སྩིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མི་དམེགཿ ས་བའི་ཚུལ་དད། ཆུལ་ཁྲཾམས་ཀྱེ་ཁ་རལ་ཏུ་ཧྱོཿ 
མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། བཟེད་པའི་པ་རལ་ཏུ་ཕོན་པ་རདམིགས་པའེ་ཚུལ་དང་། བརན་འགུས་ཀི་བ་རལ་ཏུ་ཕོན་པ་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། བསམ་གཏན་ 


„ _ །སྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མཾ་དམེགས་ པའི་ཆུལ་དད། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་ཟལ་ཏུ་ ་ཕཾན་པ་མེ་དམེགས་པའི་ཚུལ་དང་། ནངསྟའོ་བཉིདམེདམིསྐ༦ཿཐིསླ 
ཱ ངོ ཤིད་མདམགས་ པའི་ཚུལ་དང་། ཤོ ཤི་ནད་ སྭངོ་ པ་ཉིད་མི པོདམོགས་ ་བ་འེ་ཆུལ་དང་། སྙེང་པ་ཏེ 'ཉེད་ གུང་བ་ཉིད་མོ་ པདསིགས་བའི་ཆུལ་ ་དང་། ཆེན་བ་ཙྭ ། ལྒ 
རུ དེན་དམ་སུང་བ་ཉེ བཉེད་པོ་དམེགས་པའི ཅྱུལ་ དང་། འདུས་ང འབྲས '་སྙེང་པ་ ་ཉེད་མཾ་དམེགས་ པའི་ཆ་ལ་དང་། འདུས་མ་བས་སྟེང་བ་ཉེ ད་མི་དམིག་ | £ ་ 
་བའི་ཚུལ་དང་། མོབ་ལས་འན་བདའབ་ཉིད་པོ་དམོག། ས་པའེ་ཆུལ་ དང་ རི ཐོག་མ་ དང་ཐ་མ་ ་མེད་པ་ སྟད་བཉེད་མི་དམོགས་ པའི་ཚུལ་ ་དང་། དེར་བ་མོད་ བཅ 
ཅཅ ` ཚུལ་དང་། རང་ བཞིན་སྙིང་ སུང བ་ཉིད་མ་ 'དམོགས་ པའི་ཚུལ་ ་དང་། ཆེས་ཐམས་ཧད་སྟེང་བ་ཉེད་མེ་དགོགས་པའི་ཚུལ་དང་། 
༩ ིད་ངོབ་ཏད མོཾ མིགས་། བཁི་ཆུལ་ དང་། ཿ མོཿ དམོགས་ བསྟེང ང་བ་ཉིད་མིདམིགས་པའི ་བའི་ཆུལ་དང་། དངས་ བོབ ་ བཞི་བ ་ང་། 
༩ _ སྟང་བ་ཉིད་མ་དམོགས་པའི་ བའ་ཚུལ་དང་། དངོས་པ་མེད་པའི་ངོ་ བོ་ཏད་གྙེང་པ་ཉེད་མ་དམོགའ ས་པའི་ རུལ་དང་། དྭན་ བ་ཉེ་བརགཞག་བླ་ནམས་ 
ཡ9®©`. གྲུ 


` ཡ་བདག་བརླགང་བ་ནམས་མི་དམིགས་པའྱེ་ཆུལ་དང་། ཛྫ་འཕུལྱ་གིས་རང་བྲ་ནམས་མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་དང་། དབང་པེ་ནམས་མོ་དམོགས་བའི 2 


སཱ ང་། ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ མས་མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་དང་། ལམ་མེ་དམིགས་བའྱི་ཆུལ་དང་། འགགནུ་བའི་ ་བདེན་པ་ནམས་མི་དྨནི་ 
་པ་འྱ་ཆུལ་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་མ་དམིགས་པའེ་ཆུལ་དང་། ཆད་མད་པ་རྣམས་མི་དམེགས་པའི་ཚུལ་དང་། གཟུགས་མད་པའིསྟམས་པར་འྱགུ་བནམས་ : 
བའ ཚུལ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་མོ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། མཐརྒ་སིས་གནས་བའེ་སམས་བར་འཇུག་བ་ནམས་དམིགས་པའི་ཆུལ་དང་་ 


རྣམ་པར་ཐར་པའིེ་སྷྲ་གྩོང་བཉིད་དང་། མཚན་མ་མད་བ་དང་སྨེན་པ་མང་པ་མི་དམོགས་བའྲི་ཆུལ་དང་། མངེན་བར་ཤེས་བ་ནམས་མེ་དམེག ( 
འཛིན་ནམས་མ་དམིགས་བའྱི་ཆུལ་དང་། གཟུངས་ཀྱིས་རྣམས་མ་དམིགས་པའེ་ཚུལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་སྟེབས་རྣམས་མ་དགོགས་བའི་ཆུ་ལ་དང་། མོ 
ཤའ འཇིགས་བ་ནམས་མེ་ད་མགས་པའེ་ཚུལ་དང་ སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་རག་པ་རམས་མ་དམོགས་པའི་ཆུལ་དང་། བསས་པ་ཆེན་པ་མོ་དམེགས་བའི་ཚུལ་དང་། སངྡ་ཇི་ཆེན་ `; 


ཤི ¬ × ༧ཾ པེ རེ པ སསབས 


ཌཱ ྲཱ ༥ 
` རི༣༦༡ ¬ ད་ཐོ་ཟ་དམི་གས་བའི་ཚུལ་དང་། སངསྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་བྷ་ནམས་མི་དམེགས་པའི་ཆུལ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་མི་དམོགས་པའིཚུལ་། 
དང་། ལམ་གྱིས་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཉིད་མེ་དམིགས་བའེ་ཚུལ་དང་། རྣོམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་པ་ཀིད་མ་དམོགས་བའེ་ཚུལ་བིས་རྣམ་བ་ ་དེ་ལྟ་བུར་འགྱརོ། ། 
དེ་ནས་མདང་ལྡན་པག་ར་དྭ་ཏེའི་བུས། ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཕོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སཾ།། ཆོ་དངལྡན་པ་རབ་འཐེར་ཅིའི་བིར་ ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ཟེལ་ཏུ་ཧྱན་པ་འདི་ལཱ་ ¦ 
ཐིག་བ་གསུམ་རྒྱ་ཆེར་བསྟུན། ཆིདྲ་ཕིན་ན་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་ནྣམས་ཡངས་སུ་བཟུང་བླསྙན། སམས་དང་པ་བསྐྱེད་བ་ནས་སེསས་བྱར་པ་ ་ „¬ 
བསྐྱད་བའི་བརྩ་གི་ཤང་ཆུང་སམསས་དཔའ་ལམ་འདོ་ལྟུ་སྟེ། སྦྱན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཐཾཿ "ཁ་དང་། ཆུལ་ཁྲཾསསྦཱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཛྱཾན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རལ ན་པ་དང ོ 
འའ | 'ཀྱེ་ཕ་ ལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བས་མ་གཏནྷ་ཐཾས་བ་རེལ་ཏཱ་ཕཱཾན་པ་དང་། ཤོས་འབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཐེན་པ་དང་། ནང་སྙིང་པ་ཉིད་དང་། ཧྱཾ་སྙེང་བ་ཉིད་དང་།ཏྱེཿ # £ ± 
“ = སྟེང་བ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པེ་སྟང་བ་ཉིད་དང་། དེན་དམཱསྟང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བས་སྟང་བ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་ཏསྐ་སྟང་བཏིན་ཏང་ཊ 


( 


ལཱོ དས་པ་སེང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དང་ ༡ ཐ་མ་མེད་ པ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། དོར དོར་བ་མེད་པ་སྙེང་བ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉེད་དང་། ། ཆོས་ཐམས་ཏད་སྙེང་ བཤད 
> ་པ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟེངོ་པ་ཉིད་དང་། དངས་ བེམོད་པ་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། ངོབཏད་སྟང་བ་ཉད་དང་། དངེས་པེ་མེད་པའིང་བོཏོདསིཡས།ཞན་། 
དྲ ་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡོ་དུག་པརླངབ་བཞིདང། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་རྐང་བ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལྔ་དང་། སྟེབས་ལྡ་དང་། ཧུང་རུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་བདུན་དད་། འཕགས་པའི་ལམ་ 
' _ ` ཡན་ལག་བརྱ་དླད་དང་། དབ ལོག་སཡ་གགོསས་གོ། ཆད་མེད་པ་བཞོ་དང་། གྲབ ཟུགས་མད་པའི་སཾམས་བར་འཛུག་བ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་བྲར་པ་བརྒྱཏ་དང་ ། 
¦ _ མ་བརྱ་གིས་གནས་པའེ་ ཇཾ ཨ་བར་འབུག་ བ་བགུ་དང་། རྣམ་ པར་ཐར་བའི་སྒེ་ སཱངོ་བ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་ དང་སྤྲོན་བ་ ་ཨད་པ་དང་། ། མངེན་པརཤེས་པ་ ་ལྔ་དད་། ཏིང་ངེ་འཛ ། 
_  ཐམསཉད་དང་། གཟུངསྱ་ཀྱི་སི་ཐམས་ཉད་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་ བཟྟིསིས་དདུང་ ། མཾ་འཇྲེགས་པ་ པ་བཞི་དང་། སུག་ཡོང་གུ་ བར་ཁྲུཊ་ཉིནང། ཐམས་ ་པ་ཆེན་པེ་ད་ 
་ -རྗེཆེན་བདོང་། སབཊརྒྱས ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅབ ནི། ཅིའི་ཐཾར་བསྟ འི་ཕཾར་ ་བདྨ་རུབ་ ར་ས ཟ་མ 
རྱ དྲ རྒྱད་དག་ན། ས་ན། ཆིའཿ ན་བ ང་ཆུ་ སམས་དཔའ་ས་ ས་དཔའ་ཆེན་པ་རམས་ཀྱི་མངན་པར་ཤེ ་བ་དང་། ུ 


= 


༄༦༅། „ །རྣམ་བར་རྩེ་བ་དགཀྱང་སཱན་ཉིང་། དེས་ན་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སྦྱེད་ཅིང་། རྫུས་ཏེ་སྐེ་བར་འགྱུར། དེས་ན་མངོན་ 
ཨུ བར་ཤེས་བྭ་ནམས་ཡངས་སུ་ཉམས་བ་མེད་པའེ་ཆོས་ཅན་དུ་ཁྱས་རབ་ཡོན། ཅིའི་ཐཾར་ན། དེས་སངསྱརས་ཀེ་ཞང་ནས་སངས་ཀྱེ་ཞིང་དུ་དང་ཞིང་། དགེ་བའེ་ཚ་བ་གང་གིས་སངསྦྱརས 
-‰„ བཅེམ་ལྔན་འདས་དེ་དག་ལ། རིམ་འགྲེར་བྲ་བ་དང་། བཀུར་བསྭི་བ་བ་དང་། བུད་ཏུད་བྱ་བ་དང་། མཆེད་བར་བ་བར་འདེད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའེར་བ་དེ་དགྭ་ཀང་། ཕུན་སུམ་ཆོོག་ 
རི བ་རའགྱུར། སངསྦ་རྒས་བཉེམ་ལཱན་འདས་དེདག་ལས་ཆས་གང་ཐས་པ་དེ་ཡད་ནམ་པ་ཐསསཅད་མྱན་བ་ིད་ཐེབ་པར་སྭ་རུརྩ་ས་བར་དུ་ནམ་ཡར་རྒྱན་འཆད་བར་མོ་འགྱ 
ཅིའི་ཧོར་ན་འཁུག་བ་མེད་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པ་མེད་པའེ་ཆུལ་གྱིས་རྟགཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར་བ་ཡེན། ཅིའི་ཐཾརན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གསས་དྭག་ ྲ 
ཆེན་པ་དདག་མེ་དམོགས་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ཐེགས་པ་མད་པའི་སླབས་པ་དང་། རྒྱན་འཆད་པ་མད་པའེ་སྨབས་པ་དང་མཉན་པར་གཞག་པའེ་སཱབས་བ་དང་། རིགས་པའེ་ ˆ ེ 
སྤཾངཾས་དང་། འབྲེལ་བའི་སྤེབས་པ་དང་། དེན་དང་ལྡན་བའེ་སླབས་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་ཐམ་སཅད་ལས་སངེནཏུ་འཕགས་ཤིའྱ་ཁད་ཞུགས་བའི་སབས་བདང་ཡངྦ་ཝན་ - ཟླ 


ཊི ་་ £ ལྐ 


ཉཱ །བྷསབ་ཅེསྭ་སས་བ་དང་། མདང་ལྔན་པ་རབ་འཧོར་གྱིས། ཚདང་ལྡན་བཤ་ར་ད་ཏིའི་བུ་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྨྲས་སེ། ཿ ཚེ་དང་ལྡན་བཤར་ད་ཏིའི་བུ་ནང་སྟེང་པ་ཉི 3 

མི་དམེགས་བའེཚུལ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ།། ཕོ །ང་ིསུས་ལོ། ཚདཔའཤད་ འོ 
ིདམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་ཐེག་བ་གསུམ་རྒྱ་ཆ ར་བསྙན་ཏོ། །སངཔ་ཉིད་སྤེང་བ་ཉིདྱ་ཀེ་ཧོར་མི་དམོགས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ། ཆེན་བཾ་སྙོངོཕ་ 
༢ ༨ ར་བསྙན་ཏོ། ། དེན་དམ་པ་སྟང་བཉིད་ཀྐི་སི་དམཾགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཐེག་བ་གསུན་རྒྱ་ཆེར་བསྟུན་་ | 


ཉོ །འདུས་བྲས་སྣང་བ་ཉིད་ི་ཕེང་མེ་དམགས་པའེཚུལ་གླིས་ཐེག་པ་གསུམ་རྒྱཆེར་བསྟན་ཏེ། །འ སྭ་བས་སེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཝིར་མི་དམེགས་པའི་ཆུལྱ་ཀིས་ཐེག་པ་གསུ་ 
ཀོ །བདུས་བུས་སང་བཤིདཏིཡརསི་དམེགས་པའི་ཆུ་ལྱ་ཡསཐེག་པ་གསུསྱ་གཆར་བསུན་ཏ། འདུག རམ་སང་བཏིད་ཉི་པརམ་དམགས་པའི་ཆུ་ལྱ་་ཐེགཔ་གྱ 
& རྐྱཆེར་བསྙུན་ཏོ།། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙང་བཏིད་ཏ་ཧོར་མ་དམེགས་པའི་ཚུལ་ཇྱིས་ཐེག་པ་གསུས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། ཐིག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་བྷ་སུད་བ་ཉིདྱ་ཀི་ཧུཾད་མི་་ 
` པཾ བླེབ རེ ཆར རེ ལོ་ལ: 2 >ེ=2-2༢.52-8དར ¬| རེ དྲ འེ དར £ ར། 
35 དམིགས བའིཚུལ་ གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་རྒྱ་ཆེར་བསྙན་ཏོ། དེར་བ་མེད་པ་སྟང་པ་ཏེད་ཀྱི་ཕྲེར་མེ་ད་མེགས་ པའི་ཆུལྱ་ཐིས་ཐེག་པ་གསུམ་རྒྱཆེར་བསྙན་ཏེ།། རང་བཞིན་སྟེང 
ྒ |) ། 


= 


= ལཿ ཅའ ༣ ༨༽ ཛ༽ ཆེ རེ ༨ ༨ ༢ ༢༢ $ <` ༢༣ ༡ ྭ 
།༦༅། „ །པཉིད་ཏི་ཕིར་མི་དམེགས་པའེ་ཆུལྱ་གིས་ཐེག་པ་གསུམ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ།། ཆོས་ཐམསཅད་སེང་པ་ཉདྭ་ཏ་ཕར་མེ་དམགས་པའ་ཆུལ་རྱོས་ཐག་པ་གསུམ་ ཆའ 

± རོརི་རྡ་བོརན། 3 རོ ་ི་་ི་་་བི་ང་ཡིགས་ ཆེ བག ་ར་ར་ར ༡ རལ དལ་མོ་བོལ་འིང་ཁི་འ་བིར་བིག་ས་པོའིའལ་ 

9 རྒྱཆེར་བསྟན་ཏོ།། རང་ག་མཆན་ཉིད་སང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཛིར་མི་ད་མིགས་པའེ་ཆུལ་གྱེས་ཐྲེག་པ་གསུས་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། མཾ་དམཾགས པ་སྙེང་པ་ཉིདཀྱ་ཐོན་མི་དམེགས་བའྲེ་རུལ་་ ༡ 


ཆུ 
༡22 རབ བར་འ ལ་བབ ཤིབ་བ་གསས་ར་འིར་བསན་བ རོལ ་བངོ་རའི་རཉི་ི་ི་རག་བ་ 
གྱིས་ཐེག་བ་གསུ་མ་རྒྱ་ཆེར་བསན་ཏེ།། དངོས་པོ་མེད་པ་”སྟེང་པ་ཉེད་ཀྱོ་ཕཾར་མི་དམགས་པའ་ཆུལ་གྱིཨ་ཐེག་པ་གསུམ་རྒྱ་ཆར་བསྟན་ཏ། ངབཏད་སྙེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤོར་མི་དམིགས་པའི་ 


ཛྲ ཏ ཤེ ླ :༽ ¬ 

` { -ˆ ༢༨ ༣༡༢ ༨ རརར འོ ས་-:༽ འི ལི 3 རེ རེ རེ ༨ .=27 =, 
` ཚུལ་གྱིས་ཐེག་བ་གསུམ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ།། དངོས་པེ་མོད་པའེ་ངོབ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཕོར་མི་དམིགས་བའེ་ཚུལ་བྱེས་ཐེག་པ་གསུམ་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། ནང་སྙེང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཧེར་ ` 
_ ` བངར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་བསྟུནོ་ཏོ།་ སེམས་དང་པེ་བྲསད་པ་ནས་སརས་བྱརྭ་སེད་བའི་བརྩ་ཧིས་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འདི་ལུ་ 

'» ¦ <༽. ༤༽ ༤; ˆ ༤༽ ༩ 8 རར > ; 5; = ༤ ༦ རོ ལཾ ༡ †'*¦ .-། ད་འ 
སྟི་སྐྱེན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་བ་དང་། ཆུལ།ཌཾསས་ཀེ་པ་རིལ་ཏུ་ཐཱན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། བཅཾན་འགུས་ཀ་པ་རེལ་ཏུ་ཛིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ར་ | 
 །  ཤགཀགཾཾྣཾྣྩ་ྣྣ་ྣཔྣོྣཔྣོྣླླླླྲྣྲྣྲ་ྲྨྲྨྲྨྣྨྣ༨་ ྨྣྨྣྨྣ།་ ར་་་ང་འའ་་ འར་དོར་། པོང ང་པ་འ བོ་འི་བངང་ རོ: 
བབ རུ་ ཨ..:་ར་སྱ་ནབ་ད། ནང་སཱཾང་པ་ཉེད་དང་། ཕཾ་སྙང་པ་ཉེད དང་། ཕཾ་ནང་གྙཾངོ་པ་ཉེད་དང་། སྙུང་པ་ཉིད་སྙཾང་པ་ཉེད་དང་། ཆེན་ཐགང་ཁཉིད 


་ ༩ "༠༧༨ "ི ྫ པའ ,༩“ ངྲི 


རོ་རེ *ཿ =: རི-་རག ལི་མ ཇར་བ་=ིར་བ ® 
° ༼ །དཔྱ། དོན་དྨ སཱད་བ་ཉིད་དང་། འདུས་ཏས་སྙེང་བ་ཉེད་དང།། འདུས་མ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་ པ་ཉེད་དང་། ཐེག་མ་དང་བ་མ་མེད་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ 


དང དར་བ་མེད་པ་སྙཾང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྣང་བ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་ཉེད་དང་། རང་གྲི་ཆན་ཉིད་སྟུང་བ་ཉིར་དང་། མི་དམིགས་བ ཇ་བ་ཉིད་དང་།དངུ་ 
བམད་པ་སཾང་པ་ཉིད་དང་། ང་བེ་ཉིད་སེང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་བེ་ཉད་སྟང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་བརྡ་སཾང་བ་བཞི་དང་། རྩུ་འཕྲུལ་གྱི་ 
རྐང་བ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལཱ་དང་། སྭབོས་ལྔ་དང་། བུད་ཆུབ་ཏྱི་ཡན་ལག་བཏུན་དང་། འཕགས་བའི་ལམ་ན་ལག་བརདདྤང་། འཕུགས་པའི་བདེན་བ་བཞི་དང་། བསམ་ག 
བཞི་དང་། ཆད་མད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་སམས ཊ་པར་འཛུག་པ་ཁྲན་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བ་བྱཧང་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའེ་སྙབས་པར་འཛུག་བ་དགུ་དང་། རྣམ་ཐཱ, 
ཐར་བའྲི་ག་ྟངོ་བ་ཉིད་དང་ མཆན་མ་མད་བ་དང་སྤྲེན་པ་མེད་པ་དང་། མངེན་བརྡ་ཤས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་དེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱཾསྣ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གྱ་ེ་ ྲ 
པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇགས་པ་བཞི་དང་། སཾ་སཾ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཧསས་པ་ཆེན་པེ་དང་། ཧྭཾངཛིཆིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་བཅོ་འགྒྱཏ 


༄༅། ། དག་བསྟན། ཤང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེ་མས་ དཔའ་ཆེན་པེ་རྣ་མསྭ་ཀི་ ཏྲི་མའོན་བར་ཤེས་པ་དང་། རྫུ་འཕུལ་མྱིས་རྣམ་ ་བརྩ་ཆེ་བ་དགྱ་ཏུང་བ་ ཏུ ེས་ན་བད་ཆུང་ ་་ 
༡༠ ཉུ ར་མས དབང་སྐེ་མས་དཔའ་ཆེན་བ་རོམས་ཤེས་ རབྱ་ཀྱི་པ་རེལ་ ཀུང ཕིན་པ་ ལཿ ུདོཅིང་རྫུས་ཏེ་ ེསི་བརཁྱསར་ཞེས་བལོ། དེས་ན་མངན་པར་ཤེས་ པ་ནམས་ལ་ སྭ 
2 བའི་ཆོས་ཅན་དུ་སེང་འགྱུརོ།། སངས་རྒྱས་ཀྱི 'ཀྱེཏྲིང་ནས་སངས་ རྒྱས་ ”ཀེ་ཞིང་ངུ་འདང་ཞིང་དགེ་བའྱིར་བ་ 'གང་གིས་སངས་ ་རྒྱས་བ ་བཅེམ་ ་ལྔན་འདས་དེ་དག་ ་ལ་རེམ་ 'འགྲེར་ཧ་བ་དད། ་ / 
#ླ བཀུར་བསྙཾར་བ ་བ་དང་། ཡུད་དུད་དུ་ཏུ་བ་དང་། མཆད་བར་ བའོ ་པ' ངེ་ལྟ་བུའི་ འགེ་བའྱེ་ཆ་པ་དེ་དགྭ་ཏང་ཡུན་སུམ་ ཡོ བཟྲ་ཅུམའི། རོ།། སངསྱ་རྒས་བཅོམ་། ་ལྡན་འབས། 
༥ དེགགལམ་རོས་ གང་ཐེས་ པ་དེ་ཡང་དྣམ་ ་པ་ཐམས།ཅད་ མཁྱན་བ་ཉིད་ཐོབ་བར་མ་རྱུར་བྱེཿ ་བར་དུ་ནམ་ཡང་ ཅུན་འཆད་བར་་ ཾེ འགར འཁུག་པ་ བྲིད་བ་དུབ་འ ཨི ¬ 
¡ བརག་ཞག། བ་མེད་བའི་ འེ་ཆུལ་གྱཾས་རྟུག རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་ པར་འྱྱརོ།། 5 གང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པྲཾ མེ དམིགས་། པའེ་ཚུལ་ རྩིས་ཐེགས་པ་མེད་པའི་ ་ 
རྨ་ བོད་པའྲེ་གབོས། པ་ངདང་། མཉམ་པར་གཞག་ པའི འི་སླབས་ ་པ་དང་། རིག་ པའེ ལེ་སྒྲེབས་ ་ འབྲེལ་ བའི་སྨེབས་བ་དང་།  དཔལ་པའ། 


ཕྲ "| 


༡ ༨་ཀཡསཁ་་༣འགཅའ།་ཆ་ཆ་ཿ བ་ང &ཿ 
དྡ ཡལ , 


༢. 


གོཐཾས་པ་དང་། ཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལ་མངེན་བརའཕགས་ཤིང་ཁད་ཞུགས་པའི་སཔས་པ་དང་། ཡ ང་ལཱན་པརའགྱུལོ། ཕི་སྟེང་བ་ཉིདཀྱི་ིན་ ཤྲངཧུབསི་ཾས་འོག 

རྔང་ དཔའ་ཆེན་བ་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་བསྟན་ཏོ།། སེམས་དང་པེབྦྱེད་པ་ནས་སེམས་བཅུ་པ་བསྐྱེད་པའེ་བར་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ལམ་འ སྟེ ཁི 

མོས་ཱིན་པ་དང་།ཚུལ་ཁྲིམསཀ་་རལ་ཏུ་བོ་དང།བཟད་པའིཕ་རལ་འིན་པ་དང།བཅོད་འབུས་ིབ་རལ་ཏུཡིན་པ་དབ། བསམ་གཏན་གིལརལོཏུ་ཅིན་བདང་། ཤིསྨས་ 

_ཁཏྱི་བ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་་དང་། ནང་སྟེངོ་བ་ཉིད་དང་།ཌང་བ་ཉིད་དང་། ཕི་ནང་སཱང་པ་ཉིདདང་། སྟེང་པ་ཧིད་གྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པེསྣང་པ་ཉིད་དང་། དེན་དགཱ་སྲུང་བ་ཉིད་དང་། འདུས་ 

༡ ཏ་ཏང་དདདུ།འཐམསྱ་བས་ུདོབ་ཉདདང་།མཐལ་ལག་འདུསཔགོང་བཏིདདང། གས་དང་ཅ་མདཔ་སང་ལཉདདང། དཔལེ ("( 
རྒང་བ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟང་བ་ཉིད་དང་། མོ་དམིགས་པ་སྟེང་བ་ཉེད་དང་། དངམེདཔ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ངོབ་ཉད་སྙེང་བ་ཉིད་དང་། དངེས _ 

བ་ཨད་བའེ་ང་བ་ཉོདྷང་བཉིད་དང་། དྭན་བཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤད་་ཞིདང་། རྫུ་འཕུལ་གྱེ་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལཱ་དང་། སྟེངས་ལྔ་དང་། ཧ་རུབ©ི་ཡན་ལགྐ། ལག་ .. 


༣ 


རི „ །བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརད་པ་དང་། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆད་མེད་པ་བཞི་དང་། གླཟུགས་མེད་པའྲེསམོས་པར་ ་ 
ཏཱ འཇུག་བ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བ་བརྐྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྭམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒེ་སྟང་བ་ཉིད་རུ་ཆན་མ་མེད་བ་དང་སྨྲོན་པ་མེད་བ་དང་། མངོན་ 
རྒ _ ཧྲ. བཟཤེས་པ་ལྔ་དང་། ་ཏེང་ངེ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་བོུམས་ཉད་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའེ་སུབས་བྱཅུ་དང་། མེ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེས་ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞི་དང་། ཌཱ 
འའ བ་ཆེན་པ་དང་། སཱིངྡརེ་ཆེན་པེ་དང་། སངསྦ་རས་ཀཱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྐད་དགྱ་ཀང་བསྟན། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེ ། 
སཿ གྱིས་རྣམ་པར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་བསྟུན་ཏེ དེས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པ་རྣམས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རེལ་ཏུུན་པ་ལ་སྤྲད་ཉིང། ཛྫུས་ཏེསྐྱེ་བར་འགྱུརོ།། ཞེས་ཧའེ། དེས་ 
་ ན་མདེན་པར་ཤེས་པྭ་ནམས་ལ་ཡངས་སུ་ཉམས་པ་མད་པའེ་ཆོས་ཅན་དྭུ་ཁྱུགར།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་ནས་སངས་རས་ཀི་ཞིང་དུ་འདེདཞིང་དགེ་བའྱ་ར་བ་གང་གིས་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་རིམ་འགྲེར་བ་བ་དང་། བང ཡོ ཡུད་དུད་དུ་བ་བ་དང་། མཆེད་པར་བ་བར་འདེད་པ་དྷེ་ལ་བུའི་དགེ་བའྱི་ཚུད་དགྲ་ཀད་ཕུན་སུམ། གས་བར་བྱསས། ཟུ 


ཨཅོ་༡་༡ྭ༡ ལེ་ ༡༡ 


༤ མ་བཅསོལུའགས་དེདགལས་ཆོས་ང་ཐོ་བདེཡང་་ས་ཁདམན་བིད་ཐ་བརསྱ་རི་བར་ུནསལངྦ་འཆད་པརི་བྱསའ། །འྱུ་པ་ 
” ཞིདམ་ངང་། མཉེམ་པར་གཤུག་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གིས་ཀུང་ཏག་ཙཱ་མཉམ་པགཞག་པར་འུརེ།། བངྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ྒིདག་མི་དམིགས་བའི་ 
ཚུལྱ་གིས་ཐགས་པ་མེད་པའི་སངས་པ་དང་། རྒྱན་འཆད་བ་མེང་བའི་སྤེབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞིག་པོའྲི་སེབས་པ་དང་། རིགས་པའྱི་སེབས་པ་དང་། འབྲེལ་བ 
གོས་བ་དང་། བེན་དང་ལཱན་པའི་སྦེབས་བ་དང་། འཇིག་ཏེན་ཐམསཅད་ལས་མངེན་བ་རའཕགས་ཤེང་ཁྱང་ཞུགས་པའི་སྤེངས་བ་དང་ཡང་ ལྡན་བརའགྱུརོ། །ཧྱི་ནང་ ཁབ་ཞིད་ 
་ཀྱི་ཧིརཧང་ཆུབ་སེམས་ ཁ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་བེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བབསྟན་ཏོ། །སེམས་དང་པེབསསྐྱེད་པ་ནས་སེམས་བྱསྦྱདབའེ་བརྩ་་བངྲ་རུབ་སེམས་ད ་ེ | 

ྦ > ༨ ཆོ 'ངེ་པ་རེལ་ད་པོ ༤ོན་ ེ་བ་རལོ་། ༦ ཱ 

སྨྱན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཛིན་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས པ་རལ་ཧུ་ཙཱན་པ་དང་། བཟེད་བའི་བ་རེལ་ཏུ་བོན་པ་དང་། བརྩོན་འྭགས་ཀྱེ་བ་རེལ། ཉྱིན་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཁ་ 
ཉིནབ་དབ།ཤེས་རབྱ་ཀི་པརལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ནབ་པབ་ཉིད་དང་།ཧི་མེངཔ་ཉིད་དང། ་སང་པ་ཉདདང་།ཤི་ནངྷྟང་བ་ིདདང།སྟེང་བཉིད་སང་བ་ཉིད་ཁ། 

` ` ཐི :ྲ 


ཆི 


` རོར  དཁྩེ་ནཱཔ་གངོཔ་ཉིདདང་། དོན་དྭ་ཱསྙད་བ་ཉིད་དང་། འདུས་བས་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་ཏུས་སྟེང་བ་ཉིད་དད་། མུཐའ་ལས་འདྱུསྣ་གེང་བཉིད་དང་།ོག་མ་ 
_ ཤཱ དབྲ་བ་མ་མེད་པ་སྣདཔ་ཉིད་དང་། དེར་བ་མད་པ་སྙུང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྭུད་པ་ཉིད་དད་། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟང་བ་ཉེད་དད་། རང་གི་མཚན་ཉོད་སྟེབ་བ་ཉེད་དང་། མི་དསྲིག་ 

བ་སྙེང་བ་ཉིད་ད་། དཔོས་པ་མེད་པ་སྙེད་བ་ཉིད་དང་། ངབ་ཉིད་སང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པེ་མད་པའེ་ང་བེ་ཉད་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་བ་ . 
ེ ་བར་སཱངབ་བཞི་དད་། ཚྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་བ་བཞི་དང་། དབང་བྭ་ལ་དང་། སྙཾབས་ལྔ་དང་། ཤྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་དང་༈ ་ 
་བཕགས་བའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་མད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མད་པའེ་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དད་༈ 
སབ བྱ་གིས་གནས་བའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བའྱ་སྣུ་ཧཱང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་སྤེན་པ་མད་བ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིད་ 
༥ བགམ དགིས བ་མཚ ས་པར ལིད གས་པ་ཅན མ་ཡ 
¦ | | 


ས་ས ལྟ ་ལྟགསས༢༢ 


ཱི ངོན་བཛ་ཤེས་བ་དད། རུ་འླགལྱུ་སིས་ནམ་ རང་ 
་ དེས་ན་ཧུངཆུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ་རམས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་སྤེད་ཅང། ཨ་ཏྱེ་ལངའཇུར ཞིས ། ཿ 
དིས་ན་མ་ངེན་་ ཤེས་བ་ཚམས་ལ་གངས་སུ་ཉམ་པ་མེད་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་ཡང་འགུར། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞི དུ་འདོང་ཞིད་དགེ ཊང་ 
ཞམསངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདསདེ་དག་ལ་རིམ་ལྲག་ག་བ་དང་། བཀར་བགིར་ཤབ་དང། ཙ་དདྱ་ཁདར།མཆོད་པར་བུ་བར་འདོདཔརེ་ུ་བུའིདགེ་བའི་ 
རྩ་བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཆེགས་བར་འགྱརོ།། སངསརྐས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆས་གང་ཐེས་བ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉིད་ ་པར་མྱ་གུརྦའྱི་ 
ད ནགས སོཾ ་བིལ་དང་། མཉས་པར་གཞག་པ་མེད་བཁེ་རུལ་གྱིས་ཀྱང་རག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུརོ།། བང་ཆུབ་སེཊ། 
ཁྱ་ཏུན་འཆད་བརམི་འཆུརར། འཁྲུག་པ་མད་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་ ཆུཿ ཀྱང་ཏག་ ར་ ཇི 


རཾ དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དོ་དག་མ་དམིགས་པའི་ཚུལ་ཧིས། ཐྲེགས་པ་མེད་པའེ་སབས་པ་དང་། རྒྱན་འཆད་ཕ་མེད་བའི་སྤེབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞ 


༩1 


༣ 


མ་འདྲེས་པ བཅོ་བྱ་དད་དག་ཀང་བསྙན། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔུའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱི་མངོན་ང 


ྲ 
། 


2 །སྤབས་ ་པ་ དང་། རིགས་ པའི་སྤེབས་ ་པ་དང་། འབྲེལ ལ་བའྲི་སྭཏཱས་ ༠ དྲན དང་ལྡན་ པའི་སླེབས་ ༥བདད། འཇིག་ རེན་ཐམས་ཅད་ལས་ མངེན་བར། : 
མགི །དྲ་འདཞུགས་པ པ་འི སྤེབས་པ་ བ་དང་ཡང་ལྡན་ པར་འྱར།། སཱཾང་ པ་ཉིད་ སང་པ་ཉི་ ཉེདྱ་ཏི་ ་ཕིར་བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་། ` ་ 


པབྷད་བནས་སེམས་བྱ་ཐ་སེདཔའེ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སབས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་གོལས་ལ བདེ 'སྭེ། སྟེན་པའི་ཕ་ལེལ་རུ་ཕྲིན་པ་དང་། ཚལ་ཁིམས་ 
ཡུན་པ་དང་། བཟེད་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བརྙེན་འ འགུས་ཀྱས་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གིས་ པ་རེལ་ ལ་ཏུ་ཡོན་པ་དང་། ཤེས་རབྱཀི་བརེལ་ཏུ་ཐིན་པ་དད།ནང་ 
རང་ཉིད་དང།ནངསྟང་བཉན་དང་།ཕཾསྙངཔ་ཏིད་དང་། པོ ཕཾ་ནང་སྙཾང་པ་ཉིད་དང་། སྙེང་པ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉེད བའ ེནཔ་སང་བཉིད་དང། དེན་ དེན་དམ་བ་ ཨུངོ་བ་ཉི་དདང་། 

ཱུ འུས་བྲུས་སྣང་པ་ཉིད་དང་། འདུ་ འདུས་ས་བས་སྙངོ་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣ་ཉིད་ད ་དང་། ཐག་མ་དང་བ་ ་མ་མེད་པ་སྭད་བ་ཉིད་དང་། དརོ་ དརབ་མེད་པ་སྟད་བ་ཉིད་དང་ 7, 


རང་བཞིན་སཱུང་བ་ཉིད་དང་། ཆེས་ཐསས་ཅད་སྙེངོ་བ་ཉིད་དང། རང་གི མཆན་ཉིད་སྙེང་བ་ཉིད་དང་། ། མེདནོགས་པ་གྙཾངོ་པ་ཉིད་དང་། དངེས་བ་མོད་པ་སྙེང་ ལོ བཱ 


དད་ དངིསོ་ཐཾ་ཝོད་པའི་ངོ་བི་ཉོད་སེངོ་པཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ངཞི་དང་། ཡང་དག་བར་སྩེང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འབུལ་གྱོ་ས་རྐང་བ་བཞི་དང་།། ` 
ཏྲ གེཾབཾས་ལྔ་དང་། ཤང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་ངང་། འཕགས་པའེ་ལ་མ་ཡན་ལག་བརརྐྱད་པ་དང་། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་ལ ¦ 
ཆད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་བར་ཐར་པ་བརད་དང་། མབརྩ་ཧིས་གཉས་པའཁེ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་།རྣམ་ 
ཟར་བའི་སྒེ་གྱཾཛཔ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མདེ་པ་དང་སྦན་པ་མེད་པ་དང་། སངོན་པར་ཤེན།པ་ལྔ་དང་། ཏིངའེ་འཛིན་ཐམས་ཉད་དང་། གཟུང ཏི་སྒེ་ཐྔམས་ཅད་དང་། དེ་བཞེན་གཤེག 
»._ ་བའི་གྙེབས་བྱཅ་དང་། མེ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པ་དང་། སྙཾང་ཇྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་བཅོབརྒྱད , - 
བརབ དགཀྱ་ང་བསྟན། ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རསསྤ་ཏི་མངེན་པར་ཤེས་པ་དང་། ུ་འཕྲུལ་གྱིས་རྣམ་པར་རྩེ་བར་དག་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། དེས་ནྭ་ཀད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 

གེཐས་དབའ་ཆེན་བྣརམས་ཤེས་རབ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤྲདཅིད་བརྫས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱར་ཞེས་བའེ། དེས་ན་མངེན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་ཡངས་སུམ་པ་མ་ །ཁེ་ཆེན 


= 


` ཟློ ཧཾ །དུའང་འྱགུརོ།། སངྦྱ་རསྦ་ཀི་ཞིདནས་ས་ངྱས་ྒསྱ་ཀིཞིང་ད (འདོང་ཞིང་། དགེ་བི་་བགང་གིས་སངསྦརས་བཅས། མྭ་ལན་འདས་དེདག་ལ་རིམ་འགྲོ་རུཧ་བདང་། བཀུང་། རཾ 


ོ 


ཨེ 9༥ བསྙེར་བ་བ་དང་། ` ཤུ་དུད་དུ་ཤྲ་བ་དང་། མཆེད་པར་ ་བར་འདེད་བ་དེ་ལྟ་བུ 'བུའི་དགེ་བའྱི་རཱ་བ་དེ་དག་ ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ པར་འྱག་པོ། སངསྦ་རས་བཅེས་ 'ལཱན་ འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་ ¿ཿ རུ 


འེ གངཐསོ་བ་དེ་སངྐརས་བ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་ བ་དང་བོ བཐར་ཁྱ་ཧརྱ་ཤིབཟདཱ་མངྱ་རུན་འཆད་པ པརསི་ འགྱརོ། འཁྲུག་པ་མེད་པ་དང་མཉམ་ ལོལ་ བ་མེད་པའྱི་རུ་ལྱ་གིས་ 

ཅ རྱ་ང་ཏག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་ བརའུརོ།། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འ་སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པདོ་དག་ ་མེ་དམེགས་ ་པའེ་ཚུལ་ 'གྱིས་ཐེགས་པ་མེད་ བའི་ཐངས་ པ་དང་། ང། རྒུན 
བའི་གེབས་བ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་ ་ པ་དང་། རིགས་ པའེ་སླེབས་ བ་དང། འབྲེལ་པའེ་ ཟློས བདོང་། དེན་ དང་ཝཱན་བའི་སཱཾཊཾས་ ་བ་དང་། འཇིག་ གགས་ 

| མངྐན་བར་འཕགས་ཤིང་ཁྱད་ཞུགས་པའི པའི་སླེབས་པ་དང་ ་ཡང་ཝཱནཱ་ པར་ འགྱུར། ཆེ ཆེན་བེ་ བང་བ པ་༈ ཏདྱཧི་ཧུཾར་ཧཱད་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་ཡངས་སུ་བཟུ་ 

ཏེ། སེམས་དང་པེ་བསྐེད་པ་ནས་སེ ་སེམས་བྱཏུ་ པ་བསྐྱེད་ ཊུ ཅ་ སམས ཁའི་ལམ་ པ་འི པྭེ། སྟོན་ བའི་པ་རལ་ཏུ་ ཧུན་པ་ དང་། ཚུལ ཁིམསྭ་ཏི་བ་རེལ་ཏུ་གིན་པ་དང་ 


་ 


= རྨ གོ སྱ ཿཏཏཉཿཁ་སྲ་བྷཾ་སྐ་ཀཱ་།ཁ་ ༼༧་ 


ན་པ་དང བར་གས་ིབརལིུནབདང།འསམ་གཏན་ལརོལོ་་ིན་་དང་། ཤེས་རབ་དང ནེད 

དང་།ཉོ་ནང་གང་བ་ཉིད་དང་། སྟེང་བ་ཉིདསྦུངབཉིད་དང། ཆེན་པ་སྔང་བ་ཉིད་དང་། དེན་དམ་བ་སྣང་བ་ཉིད་དང་། འདུས་བྲས་སྟེངབ་ཉི ཊ། འདུས་་ ༢ 
བིངོ་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་བ་སུད་པ་ཉིད་དང་། ཐེག་མ་དང་བ་མ་མེད་པ་སྙུང་བ་ཉིད་དང་། དརབ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སངོ་པ་ཉིད་དང་། ཾ 
_ ཆྐས་ཐམས་ཉད་སྣེང་བ་ཉིད་དང་། རང་གི་མ་ཚན་ཉེད་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། མི་དམིགས་པ ་ པང་པ་ཉིད་དང་། དངས་པ་མོད་པ་སྟང་བ་ཉིད་དང་། ངེབ་ཉོད་ བ་ཉིད་དང་། ་ 

དངོས་བ་མད་བའེ་ངབོ་ཉིད་སྙེངོ་བ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་བེ་ལྔ་དང་། སྣཾབས་ལྔ་དང། 5ང་ཆུབ་ཏཾ་ ཐག་བདུན་ ཤྭ 
དང་། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བརདྲདང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བས་མ་གཏན་བཞི་དང་། ཆཚད་མད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པ བོ་ས་ ་ 
བརྐ་ལྷུག།ཁ་ཝྐཞིདང་། རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐརཉིས་གནས་པའི་སྭཾམས་པར་འཇུག་བ་དགུ་དང་། རྣམ་བར་ཐར་བའི་སྒྲ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་ 


༧ ཡང་དག་པར་སྦེདོ་ཧ་འ། ཀྲ 


---༄༅།། །སྨའོ་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐམས་ཉད་དང་། གཟུངས་ཀི་སྣཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེ་སྟེབས་བྱར་དང་མི་་ 
འཇིགས་པ་བཞེ་དང་། སཾསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། མས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སཱིང་ཇྫེ་ཆེན་པེ་དང་། སངས་རྒྱསཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བྱ་ཧད་དགྲ་ཉར་བསྟན།བུང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྷ་དམས་ཉི་མདེན་པར་ཤེས་པ་དང་། རྫཱ་འཕྲུལྱ་གིསྣ་རམ་བརྡ་མེ་བ་དགྱ་ཁང་སྟན་ཏེ། དེསན་ཧངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་་ 
བྷ་ནམས་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྤྱདཅིང་། རྫུས་ཏེ་བསྩྱེ་བར་འརྱ་ཞོས་བའ།། དེས་ན་མངན་པར་ཤས་བྭ་ནམས་ལ་ཡདས་སུ་མཉམ་བསེད་བའི་ཆས་ཅན་ཏུ་ཨ་ 
`འགྱུར་རེ།། སངྭསྱ་ཆས་ཀི་ཊིང་ནས་སདྭསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་དུ་འདང་ཞིང་དགེ་བའི་ཇུ་བ་གང་གས་འ ཁྲས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འད་དེ་དག་ལ་རིམ་འགར་བུ་བ་དང་། བསྐུར་ 
| དོག་དང མཆད་པར་འདེད་པ་དྭ་ལ་བའི་དགེ་བའི་ར་བ་དེ་དགྱ་ཀང་ཕུན་སུམ་ཆེགས་པར་འགན་པོ། སངསྤ་རས་བཅེམ་ཝཱན་འདས་དེདག་ལས་ 


དེ་ཡང་རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་ཐེབ་པར་མྱ་གུར་གིས་བར་དུ་ནམ་ཡང་རྒྱན་འཆད་པར་མཾ་འགྱུ་ལོ། འཁྲུག་པ་མད་བ་དད་མཉམ་པར་གཞག་པ་་ 


༦༤. ༡2༦ ‰. ` 


ཤུ 


ད $ རཿ ཁྭ རང་ཁོ་ི་འོ བ་ཇོ་ཁོ་ཁ་འི། གླབ རྩེར་བོ་རི་བ་རིར་བི་ད།་པོའརི་ཐ་ལ་རིང།ཐོགས་བ་མེ། ཆོ . 
བ་མེད་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་རག་ཏུ་མཉམ་བར་གཞག་པར་འགྱུར།། ཧྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས། དཔའ་ཆེན་པ་དདག་མི་དམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོགས་པ་མད་པའི་སྤེབས་པ་ 
དངོ། རྒྱུ་ནའ་ཆད་པ་མེད་བ་ ཐེབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའི་སླབསྨ་དང་རིགས་པའི་སྤབས་པ་དང་། འབྲེལ་པའེ་སཱེབས་པ་དང་། དེན་དང་ ་ལྡན་པའི་གཱཁོས་པ་ 
དང་། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངེན་པར་འཕགས་ཤིང་ཁད་ཞུགས་པའི་སྤེབས་པ་དང་ལྡན་བར་འགྱུརེ། བམ་པེ་བཅུགསུམ་བ།། དད 
དནདམ་བ་སྙང་བ་ཉིདྱ་ཀིིར་བུངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཡོངོས་སུ་གཟུང་ ་བ་བསྟན་ཏོ།། སེམས་དང་པེ་བསྐྱེད་པ་ནས་སེམས་བརུ་པ་བསྐྱད་པའི་བར་རྱི་ཀང་ཆུབ་སེམས་ ་ 

| དབའི་ལམ་འདི་ལྟ་སྟེ། སྣེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཛིན་བ་དང་། བཟེད་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། བརྩེནཁྱགས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་བ་དང་། བས་མུ་གཏན་ 
གྱིབ་རེལ་ཏུ་ཧྱེན་བ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་རལཾ་ཏུ་པིན་པ་དང་། ནང་སྣེདོ་པ་ཉིདདང་། ཧཾ་སྟང་བ་ཉིད་དང་། པཾ་ནང་སྙེང་པ་ཉེད་དང་། སྙེང་བ་ཉིད་སྙེང་བ་ཉིད་དང་། ཆེན་པ་སྟང་བ་ཉིད་ 

འདུས་མྭ་བས་སྟད་པ་ཡིད་དད་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣུབཔ་བ་ཉིད་དང་། ཐཱགི་མ་དང་ཐ་མ་མེད་བ་སབཔ་ཉིད་དང་། དེང་བ་མེད་ , 


དང་།དནོ་དྭམླཱ་ཐོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བས་སྙངཔ་ཉིད་དང་། 


ˆ ` :"× ལ༧ཛགསས་ས་ླ༅༅:༔་ 


༦ ཁྲ ¿ །བཅུབཉིད་དང་ རང་བཞིན་སུབོ་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་སེད་ཉིད་དང་ རང་གྲི་བཚན་ཉི་དྷ་ཱའཔ་ཉིདདང་། མི་ མིདསིགས་བརང་བ ད་དོ དཾ ངེས་བྷེ་མཱ། ་ ° 
ཏྲ ལོ བེ་བཾ་ཉད་སྟེ ཉད་སྟེང་པ་ ་ིད་དང་། དངས་པེ་མད་པའེ་ངེབ་ཉད་སྙུང་པ་ཉིད་དང་། གོ ༈བར་གཞག་པ་བཞེ་དང་། ཡང་དག་ པར་སེང་བ་བཞི་དད་། རྫུ་འཐུལ་གྱི་རྐད་པ་་ » 
སེ ང་། དབང་པེ་ཌ ལྔཿ དང་སུབོས་ལྔ་དང་། བ བང་ཆུབ་ ཀྱེ ཀྒྱ་ཡན། 'ལག་བདུན་དང་། ཧས ་པའི་ལ་མ་ ཡན་ལག་ བརྒྱད་དྨང་། འཐུགས ་པའེ་བདྲེན་། ་བ་བཞི་ དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ད། 
(1 ཆད་མད་པ་བཞེ་དང་། གཟུགས་ བེད་པའི་ ་བརོ་རོག་ ་པ་བཞེ་དང་། ། རྣམ་བར་ཐར་པ་བྱངད་དད་། མཐརྱ་ཧཾས་གནས་པའི་ བི་ཧེམས་པར་འྔངག་བོ་དྲོག་དད། རྣུམ, ༧. 
དར ་ ཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་ དབ་གནཔ་ ཤེངཔདང། མདེན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་དེ་འཛིན་ཐམ་སཏད་དང་། ག གཟུངས་ཀྱིཿ ཁམས་ཅད་དང་། དེ་བ 
གཤེགས་བའེ་སྟེབས་བཅུ་དང་། མཾ་འཇཾགས་པ་བཞི་དང་། སཾསཾ་ཡང་དག་ བར་རིག་པ་བཞིདང་། བམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། ྙིངརྗེཆེན་པོདང་། སངསྦ་རས་ི་ཆས་མ་འདེས་ 
| བ་བ། ༥་བརྱང་དགྱ་ཏང་བསྟན། ཤད་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ རྣམས་ཀྱི་མདེན་ པར་ཤེས་པ་དང་། རྫུ་འཕྱྭལ་རྩ 'རྣམ་པར་རྩེ་བ 'དགྱ་ཀང་བསྙན་ཏེ། དེས་ག 


ཡི འི འི་ལོ་མ་ཝརའིོར་ར ཁྲི་རེལ་འའ་རི་། ཐི་ཛ་འ ཇིབངིང་བའ་ རྲིས རིང་མ ི་་ ོར་ 
ཁ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པྭ་ནམས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྲད་ཅིང་ཛྫུས་ཏེ་བསྐྱད་བར་འགྱུར་ཞེས་བྲལོ། དེས་ན་མངེན་བརཤེས་པ་ལཱ་ཡངས་སུ་ཉམ་ ་པ་མེད་པ་འེ་ཆོས་་ 
, ཅ་ན་དུ་ཁེང་བར་འགགལོ། སངྱསྦ་རྒས་ཉི་ཞིང་ནས་སདས་རྒསྭ་ཀ་ཞིང་དུ་འདང་ཞིང་དགེ་བའྱེ་ར་བ་གང་གིས། སངས་རས་བ མྭ་ལན་འངས་དེདག་ལ་རིམ་འགྲེར་ཧུ་བ་དང་།བཀུར་ 
བྟེད་ཏ་ཁ་དང་། བུ་དུད་དུ་བུ་བ་དང་། མཆེད་པར་བ་བར་འདེད་བ་ད་ལྟ་བུའི་དགེ་བའེ་ར་བ་དེ་དགྲ་ཀང་པུན་སུམ་ཆེགས་པརའྱསརར། སདན་རྒྱས་བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་དག་ལས:ཿ ས་ 
[ ་ བཾ རེ ¬ =: 
གང་ཐས་པ་དེ་ཡད་རྣམ་པ་ཐམཿ ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྲ་ཐབ་པར་མྱ་གུརྩས་བར་དུ་ནམ་ཡང་རྒྱན་འཆད་པར་མོ་འགྱུརེ།། འཁུག་པ་མད་པ་དང་མཉམ་པར་གཞག་བ་མད་བའི་ཚུལ་ ཧྭ 
༨ ཡབ ༨ ¬ ¬ རོ རློ 2 ¬ རོ = ལྐ 
( ༡གྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར།། ཤང་ཏུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཐེ་དདག་མ་དམིགས་པའེ་ཆུལ་མིས་ཐེགས་བ་མེད་པའི་སབས་བ་དང་། རྒྱན 
; འཆད་པ་མེད་པའི་སྤབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའི་སྤབས་པ་དང་། རེགས་བའི་སླབོས་པ་དང་། འབྲེལ་པའི་སཱཾབཾས་པ་དང་། དེན་དང་ལཱན་བའི་སྤེབཾས་པ་དང་།འཇིག་ 
རེན་ཐམ་ས་ཅད་ལས་མངེན་པར་འཕགས་ཤོང་ཁུད་ཞུགས་པའི་སྤེབས་པ་དང་ཡང་ཁྡན་པར་འགྱུརོ། འདུས་བས་སྙང་བ་ཉེདྱ་ཀེ་པཾར་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ 
` ང་ 


ཱུ ` 33 


༦ 


ནཱ [| རླ །ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་བསྟན་ཏེ།། སེམས་དང་ལེ་བསྐྱེང་པ་ནས་སཾམས་བཅུ་པ་བསྐྱད་པའི་བར་གྱེ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དབའེ་ལམ་འདི་ལྟ་སྟེ། སཱན་པཁཾ་ཕ་། 
9 རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བརྙོན་འྭགས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་རྱི་བ་རེལོ་ཏུ་ཧིན་པ་ 
# དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། ནང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཕི་སྟཾང་པ་ཉིད་དད་། ཧཾནང་སྙཾང་པ་ཉིད་དང་། སྣང་བ་ཉིད་སྟེངོ་བ་ཉིད་དང་། ཆེན་བཾ་སྔང་པ་ཉིད་དང་།། 
¡ དེན་དམ་བ་སྟཾང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་ས་སྣང་བ་ཉིད་དང་། འདུསླ་བས་སྣང་བ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟཾང་པ་ཏོད་དང་། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙེང་བ་ 

ཉིད་དང་། དརབ་མད་པ་གྙེང་པ་ཉེད་དང་། རང་བཞིན་སྙང་པ་ཉེད་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྣེང་པ་ཉིད་དང་། རང་གེ་མཆན་ཉིད་སྣང་བ་ཉིད་དང་། མ་ད་མེགས་པ་སྙེང་ 

'བ་ཉིད་དད། དངོས་པ་མོད་པ་སྙུང་པ་ཉིད་དང་། ངེ་བ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉད་དང་། དངེས་པོ་མད་པའི་ངབེ་ཉད་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡངདྭག་བར་སཱོཾང་བཱ་ 
བཞི་དད་། ཛྫུའཕུལྱ་གི་ཀད་པ་བཞེ་དང་། དབང་པེ་ལདང་། སྟབས་ལྔ་དང་། བུང་རུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱདདྱང་། འཕགས་བའི་བདེན་ བ་བཞི ཿ 


རཾ 


རབ 


“ 


མེ 
རེ 


== 


ཞྭ བསམ་གཏན་བཞིདང་། ཆད་མེད་པ་བཞིདང་། གཟུགས ས་པའེ་༣ སེམས་ ་པ་པའཛྲུག་ པ་བཞི་དང་། རྣམ་ ་པར་བྱརྐྱད་དང་། མཐར་གྱིས ཤོ ་པའི་སྙེམས་པར་འཛུག་བུདྲུང་། རྣམ་ 
| བར་ཐར་བའྲེསཾ་སྙང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་ ཙཿ ངང པ་མེད་པ དང་། མངོན་ པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛན་ཐམས། ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་ སེ །ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞི ཤེགུ་ 
, བཁི་སྙེངས་བཅུ་དང། སི་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་། སཾསོ་ཡང་དག་ པར་རིག་ པ་ བཞེ་དང་། བ བམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སྙིང་ཛྫེཆེན་ པེ་དང་། སངས་རྒྱསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་ པ་བཅ་བད་དག་ཀང་ 
¦ ཤང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་ “སེམས་ད རྫ ཆེན་ པརྣམས་ ཀྱ་མ། ཀེ་མདན་ ་བར་ཤ་ ཤྲེས ་བ་དང་། ངཱ ་འབུལ་ གྱེས་རྣམ་ པར་རི བག ནབ 'ཏེ། དེས་ན་བུང་ཏུབ 'སེམས་དཔའ་ འསེམས་ ་དབའཆེན་བྷྲ་ 
ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ ལསྦྱཾདཅིད་ཛྫུས་ ཏེས བརའགྱུར་ཞེས་ང ་བའཾ།། དེ་ དེས་ན་མངེ ངེན་པ་ར་ཤེ སྒ རྣམས་ལ་ཡེངས་སུ་ཉམ་ པར་པད་པའེ་ཆོས་ཉན་དུ་ཡང་འགྱུརེ།། རེ།། སངས་རྒྱས་ཉི་ཞིང་ནས་ ངཱ 
སངྱརས་ི་ཞིངདུ་འདངཞིང་དག་བའིཅ ་བགང་གིས་སངས་རས་བཉོམ་ 'ཝཱན་འདས་ད དེདག་ལ་རིམ་འ ་འགྲེར་བ་ བ་དང བཀུར་བསིརབ་ ་བ་དང་། ཕུདད་དུ་བུ་བ་དང་། མཆོད་བན་ཏབ་དེ་ལུ་ 
ཐུའིད་གེ་བའྱི་ཚླདི་ནག་ ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ པར་འགྱུ་རོ།་ སངསྤ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ ་དེདག་ལས་ཆོས་གང་ཐིས་པ་དེ་ཡང་ནམ་པ་ བམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་ཐོབ་ བར་མ་གྱུར་ཀྱི ཉི་བར་དུ་ནམ་ཡང་ 
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ཅཅ ¢ །རྒྱན་འཆད་པར་མོ་འགྱུར།། འཁུག་པ་མེད་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞགཔ་མད་པའེ་ཆུལ་གིསྱ་ཀང་ཏག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་བར་བགྱུར་རོ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་། 
སུམས་དབའ་ཆེན་བ་དོག་མོ་དམིགས་བའི་ཚུལ་ཧིས་ཐེག་པ་མེད་པའི་སྤེབས་དང་། རྒྱན་འཆད་པ་མེད་བའེ་སྤེབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཤག་པའི་སྤེབས་བ་དང་། རིགས་བའེ་་། 
སྤབཾས་བ་དང་། འབྲེལ་བའི་སྤབས་བ་དང་། དེནདང་ལྡན་པའི་སྤེབས་བ་དང་། འཇིག་རེེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་ཤིང་ཁུད་ཞུགས་པའི་སེབས་བ་དད་ཡང་ ་ 
' ལྔན་པ་༢ཁགྱུར།། འདུས་མ་ཤས་སྭང་བ་ཉིདྱ་ཏིཔཾདབུང་ཆུབ་སེསས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་བསྟན་ཏེ། །སཾསས་དང་པ་བྷོསད་པ་ནས་སེམས་བཅཅ་བ་བསྐྱེད་ 
:\. བའི་བརྩཀིཧང་ཆུང་སམས་དབའི་ལམ་འདི་ལྷ་སྟེ སྤྱོན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཆུལ།ཁྲིམསཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕཱཾན་པ་དང་། བཟེད་པའི་བ་རེལ་ཏུཧིན་པ་དང་། བརྙེན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ | 

. མཱལཏཱ་ིན་པ་དང་། བསུམ་གཏདྟ་ཐཱཾ་ཕ་རོལཏུ་ཧིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་དང་། ནང་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ཕཱ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ཕི་ནང་སྙངོ་བ་ཉིད་དང་། སྙེང་བ་་ 
| ཉད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པ་སྙང་བ་ཉིད་དང། དེན་དམ་བ་སྣཾད་པ་ཉེད་དང་། འདུས་བས་སྙད་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བས་སྙུངཔ་ཉིད་དད་། མཐའ་ལས་མུང་བ་ཉིད་དང་། 


འོ 


པཿ ཐེག་མ་དབང་མ་མེད་པ་ ོསཉིད་དང། འེ དརབ་མེད་པ་སྟེང་ པ་སྟེ ་བ་ཏིད་དང་། རང་བཞིན་སྟུང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ ཐམས་ཅུད་ ་སུང་བ་ཉུད་དང་ ། རང་གཨ་ཚན་ཉིད་ ཁྭ 
ཆོ མི་བཟིགས་བ་སྙད་པ་ཉིད་དང་། དབོས་པེ་མེད་བྭ་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། ངོབ་ཉིད་ སྟུང་པ་ཉིད་དང་། ། དངོས་བེམང་བའིང་བཉད་ ཤུཾང་པ་ཉིད་དང་། དྭན་པ་ཉེ་བར་གཞ 
:# དང་། ཡང་དག་བརྡ་སཱང་བ་ ་བཞེ་དང་། རཱ་ རྫུ་འབྱལ་རྒྱ་ྐང་ པ་བཞེ་དང་། དབང་ བྭ་ཝཱ་དང་། སྒྲུབོས 'ལྔ་དང་། ཤང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། ། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལྒ་ 
་འི་བདེན་པ་བཞི་དང། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆད་མད་བ་ ་བཞེ་དང་། གཟུགས་ མེད་པའི་སྟམས་ པར་འཛྲུག་པ་བཞི་དང་། ༧༡༥ 
བརྐ་ད་དང་། ་མཐ་རྩོ་བ་གནས་བའེ་སྟེམས་པར་འཇུག་ པ་དགུ་དང་། རྣམ་ པར་ཐར་བའི་སྒེ་ ཱང་པ་7 ་ཉིད་དང་། མཆདན་མ་མེད་པ་། དང་། ཐཾ ན་པ་མེད་ ་བ་དང་། པ་ 
བ་ལྔ་དང་། ཏིང་དེ་འཛིན་ཐམ་ས་ཅད་དང་། ེ་བཞིནགཤེགས་བའི་སབས་བྱསདང།སོ་ མེ་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་། སཾ་སོ་ བགཔར་ཡོ། པ་བཞི་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པ་དང་། ཧྙིང་ 
། ཆེན་བ་དང་། སངསྦ་ཆས་རྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བྱ་ཆད་དགྲ་ཀང་བསྟན། ཤང་རུབ་ སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བེ་ནམསྱ་ཉི་མངེན་བར་ཤེས་པ་དང་། ཛུ་འབྲཿ 
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༡ །པ་རྩ་ཆེ་བ་དགྱ་ཀང་བསུན་ཏེ། དེས་ན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམསཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་བ་རལྟ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྒེད་ཅིང་ཛུས་ཏེ་སྐྱེ་ 
¡༢ ངད་ཏུ། དས་ནད་ཆུབ་ས ཧའ བྱ་ཀ་བ་རཾལ་ཏཱ་བ་རལྟ་ཏུཧ མ་ཏི 
ཉར་ཞེས་ཧའོ།། དེས་ན་མ་ངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལས་ཡངས་སུ་ཉམ་པ་མད་པའེ་ཆས་ཅན་དུ་ཡང་འབག་ར།། སངསྤ་རྫས་ཀི་ཞིང་ནས་སངསྦྱ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་དུ་འདོན་ཞིང་ 
དགྲེ་ཏའི་ཚུ་བ་ གིས་སངྭྦྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་རིམ་འགྲེར་བ་བ་དང་། བཀུར་བ་སིར་བཱ་བ་དང་། ཡུ་དུད་དུ་ཐ་བ་དང་། མཆོད་པར་ཐ་བར་འདེད་བ་དེ་ལྟུ་བུའི་དགེ་ . 
ངཱ བའྱི་མ་བ་དེ་དགྱ་ཏང་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བརའྱ,རར།། སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆས་གང་ཐོས་པ་དེ་ཡང་ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་ཐེབ་བར་མ་གྱུར་ཙབ ཱ 
བྷུ ཡབྱཧཱན་འཆད་པར་མོ་འགྱུར།། འཁུག་པ་མད་པ་དང་མཉམ་པར་གཞག་པ ་མེད་པའི་ཆུལ་གྱིས་ཀྱང་རག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར།། ངཆཆུབ་སེམས་དབབ 
_ དབ བདོ་དག་མི་དམིགས་པའེ་ཚུལ་བེས་ཐེགས་པ་མེད་པའི་སྤབས་པ་དང་། རྒྱན་འཆད་པ་མེད་པའེ་སྤེབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་བའི་སྤེབས་པ་དང་། ( 
པའྭེ་གོས་བདང་། འབྲེལ་བའེ་སྤེབས་པ་དང་། དོན་དང་ལཱན་པའི་སླེབས་པ་དང་། འཇོག་རེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངེད་པར་འཕགས་ཤིང་ཏུད་ཤུགས་པའི་སྤེབས་བ་དང་ཉ པཾ 


3: 


ཐའ་ལས་འདས་པླ་འ་བཏིི་གར་ནུབས་སས་དབའ་སེབས་དཔའ་ཆན་བ་ཡངས་བཟུངབ་བསནཏེ། སེམས་དང་པ་བསྐྱད་པ་ནས་སེག་ 


| གྱིག་ཏུབ་སེམས་དཔའེ་ལ་མ་འདི་ལྷ་སྟ། སྟེན་པའེ་པ་རེལྭ་ཙཱཾན་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཧཱིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་བ་རེལ་རུ་ཉིན་བ་ 
“ དང་། བྙེན་འགུས་ཀྱི་པ་ལོ་བཏཱ་ཧཾན་པ་དང། བགམ་གཏནྱ ཨ་པ་རལ་ཏཱིན་པ་དང་། ཤིས་རབྱ་ཉི་བ་རོལ་ཏཱ་ཕཱན་བ་དང་། ནང་སྙུང་བ་ཉིད་དང་། བྱི་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ། 
་ཧྷཾསཱངབ་ཉིད་དང་། སྙང་བ་ཉིད་གྱུང་བ་ཉིད་དང་། ཆེན་པ་གུང་པ་ཉིད་དང་། ངེནདམ་བ་སྙཾང་པ་ཉིང་ངང་། འདུས་བས་སྙང་བ་ཏད་དང། ཞདས་མ་ཧས་སྣང་བ་ཉིད་དང་། མཿ 
ལས་འདས་པ་གཱུདོ་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་མ་དངྲ་བ་མ་མད་པ་སྙང་པ་ཉིད་དང་། དེར་བ་མེད་པ་གཱེང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྙང་བ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཏང་སངབ་ཉིད་དུ། 
རང་གེ་གཆན་ཉད་སྟང་པ་ཉེ་དདང་། སིདམིགས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། དངེས་པ་མེད་བ་སྩཾང་པ་ཉིད་དང་། ངེ་བཾ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པ་མད་བའེ་ངེ་བི་ཉིད་སེང་བ་ཉིད་ 
2 -- ། 


རར་པ་རེ་བར་ ༥ངང་་ 3་པབ་༢བ་ང་བྲོའ་རོང་། རོ "ངིེྐང་པ་བའི། .རལ༢་རང་། བོ་བ ཱུ ¦ 
་ དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ པ་བཞི་ངང་། ཡང་དག་པར་སྤང་བ་བཞདང་། རྔུ འབུལ རྐང་པ་བཞ་དང་། དབང་པ་ལྔ་ངང་། སྙུབས་ལྔ་དང་། ཙའ ཀྱི་ཡན་་ལ ངཱ 


རར རརར ༈ རིར འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བྱཧད་དང་། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞེ་དང་། ཆད་མེད་པ་བཞེ་དང་། གཟུགས་མད་བའེ་ 
རླ ཧམས་བར་འཇུག་པ་བཞི་ དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་ཀྱེས་གནས་པའེ་སྙོམས་བར་འཇྲུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའེ་སྒེ་སྙང་བ་ཉིད་དང་མཆེན་ 
ཤཱ མ་མད་པ་དང་སྨྲན་པ་མད་པ་དང་། མངེན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏེང་ངེ་འཛིན་ཐམ་ད་ཉད་དང་། གཟུངསཿསླེ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་བའེ་སྟེབས་བཅུ་་ ཛཿ 
དང་། མི་འཇིགས་བ་བཞེ་དང་། སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་བཞི་དང་། བམས་པ་ཆེན་བ་དང་། ཧཱིང་ཇྔེ་ཆེན་པེ་དང་། སངའྦ་ཆསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་ཆད་་ 
རར ་ ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྭ་རམས་ཀྱོ་མངེན་པར་ཤེས་པ་དང་། ར་ ལྭ་གྱི་རམ་པརྦ་ཅེ་བ་དགྲ་ཀང་བསྟན་ཏེ། དེས་ན་བུད་ཆུབ་སྲེས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྣམས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕ་ པ་ལ་སྤྱད་ཅིད་རྔུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞེས་བའོ། དེས་ན་མདེད་ པར་ཤེས་པྲ་རམས་ལ་ཡངས་སུ་མཉམ་པ་མེད་བའེཆོས་ 
་ཅན་དུ་འང་འགྱུར་རོ།། སངས་རྒྱས་སི་ཞེང་ནས་སངས་རྐསཀི་ཞིང་དུ་འདང་ཞིང་། དགི་བའྱེ་ཆུ་བགང་གི་སངས་ཆས་བཅོམ་ལྔན་འདུས་དེ་དག་ལ་རམ་འགྲེར་ཧ་བ་དང་། བཀུར་བསྟེར་ 
| ༦ | 


ཆོ 
4 


/ སུ 
>. བབབ་་་ མག ོ = ངོ ཁེ 4454 
་བ་དང་། མཆོད་བརྩ་བ་བར་འདོད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའྩེ་ར་བངེ་དགྲ་ཀང་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་འབྱརེ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆེས་གང་ཐེས་ཐ” 
བཱ ཅད་མཉྱན་བ་ཉིད་ཐབ་བར་མ་རུར་ྱི་བར་དུ་ནམ་ཡང་རུན་འཆད་པར་མི་འྱར།། འཁྲུག་པ་མེད་པ་དང་། མཉམ་པརག 
` མཉམ་བར་གཞག་པར་འགྱུ་རོ།། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདོ་དག་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐགས་པ་མེད་པའི་སྤེབས་པ་དང་། རྒྱན་འཆད་བ་མེད་པའེ་གཱོཛཾས་བ་ 
ཙཱི དང་། མཉམ་བར་གཞག་པའི་གེབས་བ་དང་། རིགས་པའེ་སླེབས་པ་དང་། འབྲེལ་པའི་སྤེབས་པ་དང་། དེན་དང་ལྡན་པའི་སྡེབས་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཉད་ལས་མངེན་པར་འཕགས་ ཿ 
༽ རའ ཤིང་ཏད་ཞུགས་པའི་སབས་བ་དང་ཡང་ལྡན་པརའུརོ།། ཐགོ་མ་དྲ་་མ་མད་པ་སྟང་་ཏདྱ་ིིར་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ཡངོས་སུབཟང་བབསུན་ཏོ། སེ་མསཊ | 
ཏེ ས་སེམས་བཅུ་པ་བ་ བའི་བརྩ་སི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་འདེ་ལྟ་སྟཾ། ན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་དང་། ཆུལ།ཁྲམས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུཕྱེན་བ་དང་། བཟེད་བའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ 
| ་ཚོན་ ༡ གཟིལ་ཁ་གྲིང་པྲ་དད་། རེ ཧྱཐ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་དང་ ས་ལ ིཾགྣཾྣཾཀྣྨྣྨྣྨྱྐ་ ༥ པི་བའོ་པ་ཆིང་དང་། ཕི་ནང་གཾ 
བིནཔདང་།ཝོནའགས་ོ་བ་རལ་ཏབིན་པ་དང་། བསམ་གཏ་་ཐཾ་བ་རོལ་ཏུཕིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀིཔརལ་ཏུ་ཕིན་་དང། ནད་སྟཔཉེདདང། ཉི་སྟ་བཉད་དད་། ཤིན 


} 


ཞག་པ་སེད་པའེ་ཆུལ་གྱིས་ཀྱང། རྟགཏུ་་ ཐར 


]ཱ 


ཅཅ རྐྱིབ དེ་རེ རརར སྟེང་བ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་བ་སྟད་པ་ཉིད་དང། དེན་དྭྭ་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། འདུས་བས་སྙེང་པ་ཉིད་དང། འདུས་མ་བས་སྙང་བ་ཏིད་དང་། མཐབ་ལས་ 


ཤླ གུ འདས་བ་སྟང་བ་ཉིད་དད་། ཐིག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྭང་བ་ཉིད་དང་། དམབ་མདེ་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྭ་སངཔ་ཉེད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་ 
ཏུ ་ ,བཉད་དང་ མི་དམིགས་པ་སྙང་པ་ཉིད་དད་། དངོས་པ་མོད་པ་སྙཾང་པ་ཉིད་དང་། ངེ་བཾ་ཏིད་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་བ་མེད་པའེ་ངབེ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་།ཡཱ་ 


(>, ཾ ༢ བོ་ལ ང་ལ རེ བོཾ རབི་ལོས་ལ་ར་ བང་འཚོ ¬ 
ངེ ཐྲ །དག་བར་སྤེང་བ་བཞི་དང་། རྫ ་འཕཱལྱ་བི་རྐང་བ་བཞི་དང་། དབང་པཾ་ལྔ་དང་།  སྣུབཾན་ལྔ་དང་། ཤྱང་ཆུབ་ཀུ་ཡན་ལག་བདུན་དང་།འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རྐད་དང་། འཕགས་པ 


བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་ཧིས་གནས་པའི་སྟེམས་བཱ་ -: 
འཇུག་བ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒེ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མད་པ་དང་སྒྲན་པ་མེད་མངེན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེའཛིན་ཐམསད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཁྲམས་ཅད་དང་། 
` ཅོ ༤༽.༨<. ༤༨. ༢༨ ༨ ༨ `< ར་ 
དི་གཞིནག་ཤིགས་བའི་སྟེབས་བཅུ་དང་ མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སཾསོ་ཡང་དག་པར་རིག་བ་བཞི་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པེ་དང་། སང་ཇེ་ཆེན་པ་དང་། སངསྦ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ། ཨི 


བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་དབའ་ཆེན་པེ་ནམས་ཀྱི” ངོ པར་ཤེས་པ་དང་། རྫུ་འཕུལ་གྱེས་: ་རྣམ' པརྩཅེ་ ་བ་དགྭ་ཀང་བསྙུན་ཏེ།། དེས་ན་ ཧངྱ་རུབ་ སེམསྐརྦ། 


| འཤེས་རབྱ་ཀ་པ་རེལ་། ུ་པིན་ པ་ལ་སྤཾད་ཅིང། ཆུ ཏེ་སྙེ བར་འ བཞེས་ ༈་བའཾ།། དེས་ན་མངེན་ ་པར་ཤེས་པ་ པ་ནམས་ གོ ་ས་འཅ་འ་ཡིས་མི། ་ 
འྱས་སོ། སངསྱནསྭ་ཀ་ཞིངནས་སངས་རས་ི་ཞངདུའདང་ཞང་ དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་བཅེམ ལོ་རཱན་འདསད ཨོ ལ་རིམ་འགྲེདབུ་བ་ དང་། བཀུར་བསྟིདབ་བ་དང་།ཕུ་ 


ཀོ * ར་རད་བདྷེགཅུའ བུཁིདགེ་བའི་ར་བ་དེ་དགྲ་ཏང་ཡུན་ ཨུ 'ཆེགས་ བར་འཅུརོ།། ། སངསྦ་རས་བཅམ་ལྔན། 'འདས་དེ་དག་ ་ལས་གང་ཐེས་པ་དེ་ཡང་རྣམ་ 
བ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉི་དཐེབ་ ་བར་མ་། གྱར་གྱི་ བར་ངུ་ནམ་ ཡང] རྒྱུན་འཆད་ པསྟའ འགྱུརོ འཆུག ་བ་ ཡི ༢ ་ བོག པ་མད་ པའེ་ཆུལྱ་ཐཾསྟཱ་ཏག་ཏུ་ རམཉམ་ 
བར་གཞག་བར་འརྱུར། ཤང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་༥ སེམས་ དཔའ་ཆེན་ པེ་དཾ་དག་མེ་ དམིགས་ པའི་ཚུལྱ་ཐིས་ཐེགས་པ་མད་ ད་པའྲི་སོབོས་ པ་དང་། རྒྱན་འཆད་པ་མད་བའི་་ ་ 
སྤབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའི་སྤེབས་ ་པ་དང་། རིགས་ ་པའི་སྤོབས་ ་པ་དང་། ‹, འབྲེལ པའི སེབས་པ་ ་པ་དང་། དེན་ ་དང་། ཟོ པའི་ད ་སེབས་བ་ ་དང་། འཇིག་ ཏེན་ཐམས་ཅད་ལྭ་མདོན 


རོ རོ ཀློ ‡་་ £ འ ¿ བྱར 


®=6 ××» 


| སྣེང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བས་སྙེང་པ་ཉེད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙཾང་པ་7 


7 = ༢ ལོ 
༄ཨ༈་ །པར་འཕགས་ཤིང་ཁྱད་ཞུགས་པའི་སྤེབས་བ་དང་ཡང་ལྡན་པར་འགྱུའེ་། དེརབ་མེད་པ་སྙང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕཾ་འང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་གྲོད། 
༤༨༤ ན 


སུ་བཟུང་བ་བསྔན་ཏེ།། སེམས་དང་པ་བསྐྱེད་པ་ནས་སེམས་བཅུ་པ་བསྟེད་པའི་བར་གི་བར་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ལམ་འདྲེ་ཚ་སྟེ། སྤིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིས་་ 
ར་བི ར་རྲ་རྔ་ ངི ལ་ང་ཇི་ཆང་=ཇཿ པས བ་ས བའང ང་རིང་བ = ངི 
ཀྱི་ཐཇེ་བུྱིན་བ་དང་། བཟེད་པའི་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བརྩེན་འགྱུས་ཀྱ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཾན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕེན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ 


༽ དཿ 


ཕིན་པ་དང་། ནང་སྙཾང་པ་ཉེད་དང།།ཕཾ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཕི་ནང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། སྟེང་པ་ཉེད་སྙེང་པ་ཉིད་དང། ཆེན་པེ་སྟཾང་པ་ཉེད་དང་། དན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉེད་དང་། འདུས་བས 


་ཉིད་དང་། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྣེང་པ་ཉད་དང་། དེར་བ་མད་པ་སྙེང་བ་ཉིད་དང་། ། 
རང་བཞིར་སྟང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེད་བ་ཉེད་དང་། རང་གི་མཆན་ཉེད་སྟེང་པ་ཉེད་དང་། མི་དམེགས་པ་སྙཾང་པ་ཉིད་དང་། དངེས་པ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉེད་དང་། ངེབེ་ཉད་སྟེང་ 


¬ ༩ ད 


པ་ཉིད་དང་། དངོས་པ་མད་པའི་ངེ་བ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིདང་། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་ ང་། ཡང་དག་པར་སྲེང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལཱ་དང་། སྙོབས་ལྔ་ནང་; 9 
ཐཱ | 


ལཿ བོང ་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་བ་དང་། འཕུགས་ པའི་བདེན་པ་བཞི་ བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆད་མེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའིེ་་ 
རྟས་བར་འཇུག་པ་ ་བཞི་དང་། ཏོ ཌྫོབ་་ཡོ་༽ བརྒྱད་དང་། མཐར་བྱེས་གནས་པའེ་སྙེམས་ བཛགཔ་དྭག་དང་། རྣམ་ བརྡ་བརླཱཱཾ་སང་བ་ཉིད་དང་ ་མཚན་མ་མད་པ་དང་མཆནམ་མད་་ ྲ 
་མེད་བ་དང་མངནཔརཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིངངེ་འཛོན་ཐམས་ཅད་དང། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མ་འཛིགས་བ་བཞི་དང་།སེ་ 
ཐེ་ཡང་དག་པར་པིག་པ་བཞི་དང་། ཧམཨོ་བཆེན་པེ་དོད། སྙིངརྗེེན་བ་དང་། སངསྦ་རྒས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབྱད་དགྲ་༡ང་བསྟན། བྱངུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བན་ 
ཀི་མཐོན་བར་ཤེས་བ་དང་། རྩུ་འཕྲུལ་གྱིས་རྣམ་ པརྩ་རི་བ་དགྱ་ཀད་བསྟན་ཏེ། ། དེས་ན་བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སེམཿ ས་དཔའ་ཆེན་པ་རྣམས་ཤེས་རབཀྱི་ ཀྱ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱོན་པ་ལ་སྐྱེངཿ ཙོ རྫུསཏེཉྱེ ༥ 
` བརྡའྱ་མཞེསྭ་ཧ གལོ། དེས་ན་མངོན་བར་ཤེས་བརམས་ལ་ཡེངས་སུ་ཉམ་པར་མེད་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་བྱརོ། ། སངསྦ་རསྭ་ཀི་ཞིང་ནས་སངསྦྱ་རས་ཀིཞིང་དུ་འདང་ཞིང་། ཅཡ་ བའྩེས་བ་གང་ ༩ 
གིས་སངསསྦ་ཆྒས་བཅོམ་ལྔནའདས་དེ་དག་ལ་རིམ་འགྲོར་ཧ་བ་དང་། བཀུར་བསྙཾར་ཧ་བ་དང་། ཧུ་དུད་དུ་བྱ་ཐ་དང་། མཆོད་ ད་བར་བ་བར་འདོད་པ་ དེ་ལཱ་བུ་ །འི་དགེ་བའི་ར་ བ་དེ་དག་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ 


905862:38/ 77:27298212ཿ20279722552 


ཛོ ཿ །ཚོགས་པར་འཕྱུར་རོ།། སངསྱ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ ལསྐ་གང་ཐོས་ པ་ད་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐེབ་ པརམྱ་བརྱ་གིབར་དུནམ་ཿ ་ཡང་" 
 རྱནའཆདཔ་ུར། ྭཟུག་བ་ མེད་བ་དང་ རླ ངོ ཞག་བ་མད་པའེ་ཚུལ་། རྩིས་ཀྱང་། རག་ཏུ ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་ བར་འགྱུརོ།། བ ཧང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་ 
བའ 4 བདདག་མ་དམགས་ ་བའི་ཚུལ་མྱིཿ སྭ་ཐགས་པ་སེད་པ་བེ་ གྲབ: སྐ་།རྐམ། ཅུ༣འཆན་པ། ་མེད་པའི་ བོ པ་དང་། མཉམ་བར་གཞག་ ག་པའི་ྦེབས་པ་དང་། རག ས་པའེ་སྤབཱ་ 
རོ ཏྟ འབྲེལ་བའྲ་བབས་ ་ དེན་ཿ | པའི་ད སེབས་ ་བ་དང་། ཆོར རེན་ཐམས་ཅ ཅང་འ།ས།་ མངེན་ ན་པར་འ པག ས་ཤིངྱཁད་ཞུགས་ པའི་སབཾས་བ་དང་ འུང་ པར་་ 
.ྱར།། །རོ།། རང་བཞིན་སྭང་ ¡` བཉིདྱ་ཀཱང པར་བ བང་ཆུབ 'སམས་ "དཔའ་ སེམས་ ་དཔའ་ཆེན་པ་ བཡཾྲ་ཙུ་བྱཅ་བང་ བསུན་ ་ཏེ།། སེམས་ ` པ་བླས་པ་ ནས་ 'སེམས་ བཅུ 'བསྙེད་པའི་བར་་ 
བྱིས་ཐྱང་ཆུབ་སེམས་ ཅི་ལ འད་ལྟསེ། ཧཱོན་ ་པའི་ཕ་རེལ་། ་ུཔྱེན་པ་ དང་། ཚུལ།ཁྲིསས་ཀ བ་རེལ་། ཏུ་ཕྲིན་པ་ དང་། བཟེད་པཱའིཿ ཿཡཾན་ པ་དང་། བརཱིན་ འགྱས་ ་ཀྱི་ཕ་ རེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དང་] 
བསམ་གཏན་ི་པ་རེལ་ཏུ་ཧོན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིཔ་དང་། ¥ ཉེད་དང་། ཉི་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། པེ་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་དང། སྙོང་པ་ཏེད་སྣེང་བ་ཉིད་ དང་། 


' 


ར ད 


¦ : རི ཡ་ པེ པྲུ བའ 
ཟླ །ཆེན་པེ་གང་བ་ཉིད་དང་། དེན་དམ་བ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བས་སྙེད་བ་ཉིད་དང་། འདུས་མྲ་བས་སྩང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འངས་པ་སྟང་བཉིད་དང་། ཐེག་མ་ ་ 
དང་ཁ་མ་མེད་པ་སྭང་པ་ཉིད་དང་། - རང་བཞིན་སྙང་པ་ཉིད་དང་། ཆེས་ཐམས་ཉད་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། རངགི་མཆན་ཉིད་སྙང་བ་ཉིད་དཔ། ¦ 
_ མ་བསིགས་བ་སང་བ་ཉིད་དང་། དངེས་པེ་མད་པྭ་ཧུངཔ་ཉིད་དང་། ངོབ་ཉོད་སྙེང་བ་ཉིད་དང་། དངེས་པ་མད་པའི་ངེ་བཉིད་སྣང་བ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་བཞི་་ 
དང་། ་ཨང་དག་པར་གཱང་བ་བཞི་དང་། ཆུ་འཕྱུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ཝ་དང་། སྩྱཾབས་ལྔ་དང། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་བའི་ལམ་ཡནལ། 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསྐམ་གཏན་བཞི་དད། ཆད་མད་པ་བའོ་དང་། གཟུགས པཱའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྱང་ ¢ 


དང་། མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཁུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བའེ་སྒེ་གྷོང་པ་ཉིང་དང་མཆན་མ་མེད་བདང་སྒྲན་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། 


་ཏིབངེའིཛན་ཐམས་ཉད་དང། གཟུངས་ཀྱི་སྣཾ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབོས་བྱར་དང་། མོ་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་། སོས་ཕང་དག་བར་རིག་བ་བཞི་དང་་༥ རར 


ར་ཤ 


¬ །ཉྱམས་པ་ཆེན་བ་དང་། སཱང་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངས་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅེ་བྱ་དད་དགྲ་ཀང་བསྟན། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆེ 
རྦ ཤིས་པ་དང། རྫུ་འབུལྱ་གིས་ནམ་ པར་རི་བ་དགྲ་༡ང་བསྙན་། ་ཏེ། དེས་ན་བ ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་ པྭ་རྣམས་ཤེད་འབ་ ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ 


ཚི རྫས་ཏླེམི་བརའྱགར་ཞེས་ཁའི།། ངེས་ན་མངེན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ལ་ཡངོས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པའི་ཆེས་ཉན་དུའང་འགྱར་།། སངསྦྱརསྱ་ཉི་ཞང་ནས་སངསསྦྱ་རས་ཀ་ཞང་ུ་ 


ཚླཿ འའ དགེ་བའི་རུ་བ་གང་གིས་སངྭསྤྱ་ཧས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ལ་རིས་འགེརབ་ ་བ་དང་། བཀུར་བསྟཾར་བ་བ་དང་།་ ཕུ་དུད་དུ་བྲ་བ་དང་། མཆེད་བར་ཐ་བར་འདོད་པ་དེ་ 
| ཏྟ་བུའི་བགེ་བའྱིར་བ་དེ་ ད་དག ཀྱང་ཕུན' སུམ་ རོགས པར་འགྱུར།། སངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་འདེས” དོ །ལོས་གླིང ཐྲེས་པ་དེ་ཡང་རྣར་པ་ པྲ་བསྒས་ཅད་ས་ཁེན་པ་ཉིད་ཐེབོ་པར་མྭ་གྱར་སྷིཿ 


' 


ང་རྒྱུན་ བླུདུ་བར་མི། འགུར་རེ། བཁླུག་པ་ ་མེད་པ་ "དང་མཉ༡མ་པར་གཞག་པ་མད་ པའེ་ཆུལ་ གྱིས་རྟག་ གཏུམཉམ་པར་གཞག་ པར་འགྱུར་རེ།། ཤྱཿརྙུཐ སེམས་དབབ་ 


-: 


 སིམས་དབའ་ཆེན་བདག་མིའ མི་དམིགས་པའི་ཆུལ་བྱིས། ཐེགས་པ་སེང་པའི་སེབས་པ་དང་། རྒན་བཆད་པ་མད་པའི་སབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའེ་གབས་དང་། 


ཇི 


ནྲ 


་ 


ཐ་བ་ཀུད་ཏུ་ 


ཤས རཾ < 


ང་། འབྲེལ་པའི་སླེབས་བ་དང་། ༥ ༤ ལྷ འཇིག་ཏེན་ཐ་མས་ཅད་ལས་མངེན་པར་འཕགས་ཤིང་ཏུད་ཞུགས་བའི་སླེབས་པ་དང་; 


ཌེ ༢... ༡ ¬ གོ ངོར. རེ =“ ར་བ ལ་མ =<. 
པ་བསྐྱེད་པའི་བར་གྱི་ང་ཆུབ་སེམསའི་ལམ་འདི་ལྟ་སྟ། སྤྱནོ་བའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཁྲེན་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་བ་རེལ་ཏུ་ཐོན་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས། 
| གལ རིང་བ ང་རལ ལ་རེལ་ང་ བ་རོང་། རོང་བོ རི་མོ་འ བི་ི་བོབ་ འདི་ར་བཆ 
° ཀྱིཕ་ལལ་ཏུབྱིན་བ་དང་། བསྒམ་གཏཏྟ་ཨི་བ་རལ་ཏཱཕིན་པ་དང་། ཤེས་རའྱ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ོན་པ་དང་། ནང་སྟང་བ་ཉེད་དང་། ཤཾསྟེང་བ་ཉིད་དང་། ཧྷིསྙུང་པ་ཉེད་དང་། 
གཾངཔ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པཾ་སྙོང་བ་ཉིད་དང་། དེན་དམ་པ་སྟངོཔ་ཉིད་དང་། འདུས་བས་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བས་སྟངབ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་ཕ 
| སྤེ ¬-„5 ༢ ¬ རེ རོ བེ ར་ངོ ལལ འོ འེ 
སྙ ཐབ་ཉིད་དང་། ཐེག་མ་དང་ཐ་མད་པ་སྙིང་པ་ཉིད་དང། དེར་བ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉད་དང་། རང་བཞིན་སྟང་པ་ཉེད་དང་། ཆས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། རབྱསསན་ 
༠༨, ¬~. རོ་བ རརར 2༢ ང་དག ཚོ £ ། 
་ཏིད་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། མི་དམེགས་བ་སྙང་པ་ཏིད་དང་། དངོས་བ་མད་པྭ་སང་པ་ཉད་དང་། ངེབ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉེད་དང་། དངེས་བེ་མད་བའེ་ངེ་བ་ཏད་སང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉ་ ; 
¡ `, ”7;,7 


ཿཾ = ཚེས་ཐམས་ཉད་སྙང་པ་ཉིད་ཏི་པོར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡས་སུ་བཟུངབ་བསྟན་ཏེ། སེམས་དང་པ་བསྐྱེད་ཕནས་སེམས་བཅུ་ 


.- ˆ” ,ངབ་ངསའ་གཆང་ཁ་་་འོག་ ༧ ཐོ 


ལམས་་་ ་མས་མམ་ས་ས་བ་མ་མ་ཆཅ་པ་ཿ 
༢ ར་བ་ལས ཚོང་ར ར་པ རང་ལ་བ བ་བོ ¬ ངརོ་ར་རཿ ༨ ཚོར 
། །ཞངབཞིང། འཇང་ འབའོང་རྲིང་རོང་བོ་འད།ི་ཅཚར་ཏྫྗམ་༦༦་ 
34 འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདྲ་དང་། འཕགས་པའོ་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞ་དང་། ཆད་མད་པ་བཞོ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འཇུག་བ་བཞི 
ེ 7 དང། ནྣ་པཉྱཐམཔ་བྙདྡ་དངཱ'། མཐའར་རིས་གནས་པའི་སྣམས་བར་འཇུག་པ་དགུ་ 
`: མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏང་ང་འཇན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱ་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ད་ 


དང་། རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙོང་པ་ཉེད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྨེན་པ་མེད་པ་དང 
ཧཾ ¬ ༨ ༨3 ༤༢༣ <` རོ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྣེབས་ངྲང་། མི་འཇིགས་ཕ་བཞེ་དང་། སེསཾ་ཡང་དག་པར་རིག་ 
བ་ཁཞེ་དང་། གམས་པ་ཆེན་པདང་། སིངྫ་རཱ་ཆེན་པཾ་དང་། སངསྦ་ཆསྭ་ཀིཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབྱདད་དགྲ་ཀང་བསུན། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་བནམས་ཀྱི་་ཤ 
ཞིདང་། བམས་པ་ཆེནཔདོད། སཱངྡ་ཆེན་པ་དང། སབསྨ་ས་ཀིརོས་་འདེསཔ་བཅརསདདག་ཤར་བསས།ཟངདུབསེས་དཔའསེམས་དཔང་རེན་པེནམས་ཨི་ 
མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱེས་རྣམ་པར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་བསྟུན་ཏེ། དེས་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཤེས་རབྱཀི་བ་རེལ་ཏུ་བིན་པ་ལ་སྦྱེད་ཅིད་། 
ཀཾ ཧུ ཆ་རྲི་་་༢ོ།མ་རོ་མ་རེལ་་བ་ར་ར་ལ་+ངོར་ལི་རིར་ངོ། ར་རི ངོ་བོའ ི་ོ རབ ར་བོ་རོ་ 
ཌྫུས་ཏྱེ་སི་བར་འགུར་ཞེས་བལོ། དེས་ན་མངེན་པར་ཤེས་པ་རམས་ལ་ཡངས་སུ་ཉམ་པ་མད་པའི་ཆེས་ཉན་དུ་འང་བརསར།། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངསྦྱ་ཆས་ཏི་ཞིང་དུ་འདེབཿ 


༡༡༧༠ 


^།ཿ 5700; 
(ྲ་ རེ ཱེ /ུ རོང་རབ ་༡༨༩༢རོོར་པ་རིལ་ཕའི་རེ་རགེ་ཕོང 
གང་གིས་སཁྱ་ཆས་བཅེམ་ལྔན་འདག་དེ་དག་ལ་རིམ་འྲགར་བ་བ་དང་། བཀུར་བསྟོར་བྭ་བ དང་། པུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་པར་བ་བར་འདོདཔ་དེ་ལྟ་བུབ་དངགེ་བའི་རྩུ་ང་ 


དག་ཀང་ཕུན་སྤུམ་ཚོགས་པར་འརྱ་རོ།། སངསྦ་རྒས་བཅེས་ལྡན་འདས་དེདག་ལས་ཆོས་གང་ཐོས་པ་དེ་ངདས་པ་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ་ཉིད་ཐེབ་པར་མ་སྱུར་ཚྱ་བར་དུནམ་ཡང་རྒུ། ད 
- ར་མི་འ འཁུག་པ་མེད་པ་དང་མཉམ་པར་གཞག་པ་མད་པའི་ཆུལ་གྱིས་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་པར་འགྱུར། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པདོདག་མི་དམིགས་བི་ ' 
ཆུལ་གྱེས་ཐགས་པ་མད་པའེ་སཱེཊས་པ་དང་། རྒྱན་འཆད་པ་མེད་པའི་སཱེབཾས་དང་། མ༡མ་པར་གཞག་པའི་སེབས་པ་དང་། རིགས་པའེ་སླེབས་པ་དང་། འབྲེལ་བའི་སྤྲེབས་པ་དགུ རྐུ 
འོན་དང་ལཱན་བའི་སླེབས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལས་མངེད་པར་འཕགས་ཤིང་ཁྱད་ཞུགས་བའེ་སྤབོས་པ་དང་ཡང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ།། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ཌཝ 
ཕྱིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་གངོས་སུ་བཟུང་བ་བསྟན་ཏོ། སེམས་དང་པ་བསྩེད་པ་ནས་སེསས་བྱཊ་པ་གུད་བའི་བརྩ་ཙིུངཆུབ་སམས་དཔའི་ལམ་བཅི། ༩ - 
ཐི སྙིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་། བཟོད་པའཾཕ་རོལ་ཏུ་ཁྱན་པ་དང་། བརྩེན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཾན་བ་དང་། བས་མ་གཏན་རྱི་ཕ་རེལ་ 


¡བས་ མཆ བབང་ 


༩༠ ༼།་བདང་ ཤེས་རའཅལ་ལཏུཧིནཔ་དང། ནབསྟངབཉདདང་།ཤི་ུངཔཉིདདང་།ཙིནངཞུད་བཉིདང། སང་བཉིན།། །པེཏ་ 
ཌི ཏེ ་ཆེན་པ་གང་པ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོངོ་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བས་སྩཾང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་ཤས་སྟང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྭང་བ་ཉིད་དང་། ཐེག་མ་དང་ཐ .° 
༡.. བ་མྙེདོ་པ་ཉིད་དང་། དེརབ་མད་པ་སྟུང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཉིད་དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་་སང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྣང་བ་ཉིད་དང་། མོ་དམེགས་པ་སྙེང་བ་ 
_% ཉིད་དང་། དངེས་བ་མོད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ངབོ་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་དང་། དངེས་པེ་མད་པའེ་ངེ་བ་ཉིདྭསང་བ་ཉིད་དང་། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སྤའབ། 
_ _ བ་ཞི་དང་། རྲུ་འབྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞི་དང་། དབང་བོ་ལྔ་དང་། ཧྟཾབས་ལྔ་དང་། བྱང་ཆུབ་རྱི་སན་ལག་བདུན་དང་། འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱནྤུང་། འཐགས་པའི་བདེན་ 
བ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆད་མད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྟམས་པར་འཛུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱང་དང་། མཐརྱསིས་གནས་བའིསྟེམས་་ 
' བརའཛུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙོང་བ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་བ་དང་ སྨན་པ་མད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་དེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུད 


ནཱ 


༩༩ 


བཟའ་བ དདང། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་གབས་བྱ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པ་དང་། སྙིང་ཇྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངས།་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་བཅོབརྒྱད་དག་ཀྱང་བསྟན། ཤང་ཆུབ་སེགས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནམས་ཀྱི་མངེན་པར་ཤེས་པང་། རྫུ་འབྲུལ་གྱིས་རྣམ་བར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་ 
ླ ཏི།་དེས་ནྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྷ་ནམས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུཔན་པ་ལ་སྤྱང་ཅིང་ཛུས་ཏེ་སྦེ་བར་འགུར་ཞེས་བལོ། དེས་ན་མངེན་བར་ཤེས་པྭ་ནམས་ལ་ ་ 
` . ཡཇཁས་སུ་ཉམ་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཆན་ངུ་ཡང་འགྱུརོ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འདེང་ཞིང་། དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་གེས་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་” 
ལ་རིམ་འགྲེནབ་བ་དང་། བཀུར་བསྟིར་བ་བ་དང་། བུདུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆེད་པར་བ་བ་འདོད་པར་ལྟ་བུའི་དག་བའི་ར་བ་དེ་དགྱ་ཀད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འརུམོ།། སངས 
རྒྱས་བརམ་ལྗོན་འདག་དེདག་ལས་ཆེས་གང་ཐསླའེ་ཡང་ནས་པ་ཐམས་ཉད་མཁྱན་བཉད་ཐེབ་པར་མ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་ནྣས་ཡང་རྒྱན་འཆད་བ་རཱཿགྱརོ།། འཁྲུག་བ་མེད་བ་དང་ __ . 
མཉམ་བར་གཞག་བ་་ སེད་པའྱི་ཚུལ་གྱིས་ཀང་ཏག་ཏུམ༡མ་པར་གཞག་པར་འཐ་རོ།། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དདག་མེ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ དེ 


/ 


།༦། -» 


།ཐེགས་པ་མད་ ད་བའི་ཕེབས་ བ་དང་། རྒྱན་འཆད་པ་ ་མེད་པའི་སྤབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའི་ ལ་ད པ་དང་། རིགས་བའི་སླེབས་པ་དང་། འབྲེལ་པའི་ - 

ཧཱུ སཐོས་བ་དང་། དེན་དང་ལྔན་ པའྲི་སབས་ བ་དང འཇེག རྟེན ཐམས་ཅད་ལས 'མངེན་ པར་འབགས་ཤིང་ དྭ་ཏདཞུགས་ པའི་ བི་སླེབས་ པ་དང་ཡང་ལྡན་ བརའུགུར།། བདསིགས་ 

ཡ ; པ་ཿ ང་བ་ཉིདྱ་ཀི་ཕིར་ཤང་ཆུབ་སུཿ ་སམས་དབའ་ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་པེ་ཡོ ཡོངོས་ སུ་བཟུང་བསྟན་ ཏེ།། སེམས་ཿ ཧོ བཾཿ ` པ་ནས་སཾམས་ ་བཅུཔ་བྱསྦེད་པའེ་བར་གྱི་ཐང་ཿ པོ 
ོ ཐིམས་དཔའི་ལའདོ་ལྷ་ ཧུ སྨྱིན་ང པའེ་པ་རལ་། ཏུ་ཧིན་པ་ ་དང་། ཆུལ།ཁྲཾསས3 ཀྱེ་པ་ལེལ ལ་ཏུཕྱིན་ དུ་དང་། བཟེཿ ཟེང་ ད་པའི་ ཕ་འེལྭ་ཏཱཕིན་ང ་པ་དང་། བཅཱཾན་བྲགས་ཀི་ཕ་རལ་ཏུ་ཧིན་ 
བ་དང་། བསུམ་གཏནྱི་པ་རལཏུ་པཱ ཕུན་པ་དང་ ། ཤཾས་འབྭ་ཀེ་ བུ ལེལ་ ཡེ ཏཱ་པན་ པ་དང་། ནང་སཱང་བ་ ཏིད: དང་། པ་ད སང བ་ཉིད་ ཏཾ ། པཾ་ནང་སྙཾངོ་བ་ཉེད་དང་། སྟཾང་བ་ཉིད་རྟུང་ ཿ 
་པ་ཉིད་དང་།༤ ཆེ ཆེན་པ་སང་པ་ཉི 'ཉད་དང་། དན་དམ་ པོ པ་ཉིད་དང་། འདུས་བས་ སྙང བ་ཉིད དདང་། ། འདུས་མ་བ ་གྲསཿ སུངོ་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་བ་ ་སྭངོ་ཕ་ཉིད་དང་༈ 
ཐོག་མ་དང་མ་མེད་པ་སྙང་བ་ཉིད་དང་། དེར་བ་མེད་པ་ སུང་པ་ཉིད་དང་། ། རང་བཞིན་སྙང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་ སང་བ་ཉིད་དང། རག་མ དང ་ 


/ 


རཾ 


# 


ཀཏ་ 7 


།མགཉིགས་ཁ་ངོབཏིད་དང ་དངོས་པ་མད་པ་སྙང་བ་ཉིད་དང་། ངེ་བ་ཏོདྭསང་བ་ཉིད་དང་། དངེས་པེ་མོད་པའེ་ངེབ་ཉིད་སྣེང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ ༤ 

` དང་། ཡ་ངངག་བརྡ་སང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྱུལ་གྱིས་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པ་ལྔ་དང་། སྙཾབས་ལྔ་དང་། ཤང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དད་། འཕགས་བའི་ལམ་སན་ལག་་ ཅི 
ˆ བརྒྱད་དང་། འཕགས་བའི་བདེན་པ་བཞོ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆད་མེད་པ་བཞི་དད་། གཟུགས་མད་བའི་སྙེམས་བར་འཛུག་པ་བཞེ་དང་། རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱད་ ལློ 

_་དང་། མཐར་གིས་གནས་བའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྣེན་པ་མེད་པ་དང་། མངེན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་།ཏིད་ 
ངེའཛིན་ཐམས་ཉད་དང།། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཐམས་ཉད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣཾབས་བརུདང་། མོའརྔགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སོཾ་ཡང་དག་བར་རིག་པ་བཞོ་དང་། བམས་་ 


| 


ˆ 


: 


བ་ཆེན་བདང་། སྭིདྡ་རེཆེན་པ་དང་། སངས་རྒས་ཀྱ་ཆས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་ཆད་དགྭ་ཀང་བསྟན། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་བྐནོམས་རྱི་མངོན་བར་ཤེས་ 


༥ ར་ཛོ་ལལ་འིལ་མ་ ¬ཤྒྲེརརང། བ་རིར་རོལ་བ་པ་རད་བ་བ་ི ར་ཚི་ལོར་ སེང་རིང་ཆར།ཡི་བེབ་ 
་བ་དང་། རྫུ་འཕུལ་གྱིས་རྣམ་པར་རྩེ་བ་དགྱང་བསྟན་ཏེ། དེས་ན་བང་ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས ་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཤར་རབྱ་ཀཏུ་ ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ་ལ་སཱེད་ཅིང་རྫུས་ཏེ་སྐྱེ་བྲ 


ནི ༈ ཟའ །འགྱར་ཞེས་ཤི།། དེས་ན་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ལ་ཡངོས་སུ་ཉམ་པ་མད་པའི་ཆོས་ཅན་དུ་འང་འགུརེ།། སངསྦ་ཆསྱ་ཀི་ཞིང་ནས་སངསསྦ་རྒས་ཀྱི་ཞིབདུ་ 


་བཇཾང་ཞིང་དགེ་ ་ ་གང་གིས་སངསྤ་ཧས་ བཅེམ་། ཤོ ་དེ་དག་ལ་རིམ་ 'འགྲེར་བ་ ་བ་དང་། བཀུར་བ ་བ་བ་དང་། པུ་དུད་ངུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་ ་པ་ར་བ་ཿ ཱ་བར་འདེད་བ་དེ་་ 
1 ་ལྟ་བུའི་ད བའྱི་ཙ་ ་དེ་དག་ ་ཀྱང་པུན་སུམ་༡ ་ཆོགས་ བ་རའགྱུར།། སངས་རྐྱས་བཅེམ། །ལྔ་ན་ ་འདས་དེ་དག་ལས་ཆས་ ་གང་ཐེས་ ་པ་ཿ །དེ་ཡང་རྣམ་ ་པ་ 'ཐམས་ཅང་སྦལེན་པ་ཉིད་ཐབ་ 
བར་མ་རྐྱར་གྱེ བར་ངུ་ནམ་ཡངྱ་རྦན་འཆད་པར་མི་འྱུ སཾའགགྱརཾ།། ལག་པ ་མེད་ ་པ་དང་མཉམ་པར་གཞག་ པ་མེད་པའི་ཆུལྱ་གིཾས རྟག་ཏུམཉམ་པ་ར་གཞག་ བར་འགྱུར 
. ཧང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་སུམས་དཔབ་ཆེན་པ་ད་དག་ རི དམཾག ས་པའི་ རུལ་ 'གྱཾས་ཁྲེ ཐིགས མད་པའི ་སེབས་ བ་དང། ཙུནའཆད་པཿ སེད་པའི་སླེབས་ པ་དད་། མཉམ་པར་ 

ཿ། འཇིག་ཏྟེན་ ཐས་ས་ཅད་ལས་ མངེན་པར་འཕགས་ཤིང་། །ཏད་ཞུགས་” 
བས་ས སུ་བཟུང་བ་བསྟན་། ་ཏེ།། སེམས་དང་པེ་ པབྱསདནས་སིསས་བྱ། རཿ 


གཞག་པའི་སྤི ་སེབས། ངཔ།་ངང་། འིག ས' པའི་འ སྣེབས་། པ་དང་། འབྲེལ པའེ ་སྤེབས་ ་ལ'་ཿ དོ དེནདང་ལྔན་པ 


) ༨ ་པ་དད་ཡང་ལྡན། པརའྱུ་པོ། དངོས་པེ་མད་པ་ སློང་བ 'ཏེད་ཏ ༡ི་ཤིང་ བང་ཆུབ གམས་དཔའབ་ 'གེས་ས་དང པའ་ཆེན་པ་ཡེ 


ཏི 
༼ 


.་ 


ཁབ་རྩྱས གྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ལམ་འདི་ལྟ་སྟེ། ྦྱིན་པའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རེམ་ཏུ་ཕིན་བ་དཔ། བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་དང་། བསྙེན་འཐུས་ཀྱིཊ་ ར 
_ ཇོམ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་དང་། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང། ནང་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ཧི་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཕི་ནང་སྙོང་བ་ཏིད་དང་། གེང་བ་ཏིད་སྟེད་བ་་ ཱ 
ཤོར  ཉིད་དང་། ཆེན་པ་གངོ་བ་ཉིད་དང་། དེན་དྭ་ཱང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བས་སྣཾང་པ་ཉེད་དང་། འདུསཧས་སྙང་བ་ཉིད་དང་། མཐའལས་འདས་བ་སྟང་བ་ཉིད་དུང་། ཐོག་མ་དངབ་མ་མིན་བ་ 
ཐུབོབ་ཉིད་དང་། དབབ་མེད་པ་སྦང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྙེང་བཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉད་སང་པ་ཉིད་དང་། རང་གིམཆན་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིད་དང་། མེ་དམིགས་པ་སྙུང་བ་ཉིད་དང་] 
རེ བ་སྟཾད་པ་ཉིད་དང་། ངབྭ་ཉད་སྙིང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པ་མད་པའེ་ངེ་བཉད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སཱང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་་ _ ° 
༢ ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལྔ་དང་། ས་ལྔ་དང་། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརསད་བ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་།བས་ 
གཏན་བ་ཞི་དད་། ཚད་མེད་བ་བཞི་དང་། གཟུགས་པའི་པའི་སཱཾབས་པར་འཛུག་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བ་བརྒྱད་དང་། མཐར་གེས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར རཿ 


® 


- ~~. = ཛཟ་ཡ 


== ༢ཆ༢་༤༢༤མ་ཏང་ཀཇོབོར་ང 
༢༤༡༢༠༤༠༠༤༠--༤༢༤༨༨༨༨༤༨༤༢༧༢༧༤༤༤༠༤༤༥༤༡- 


༄༅།  །ཐང་བའྱི་སྒེ་སོང་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མེདདང་སྨན་པ་མེད་པ་དང་། མངེན་པར་ཤེས་བ་ལྔ་ 


ལྔ་དང་། ཏིད་ངེ་འིདན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་་ 

ཏཱ། གཤེགས་བའི་སྟབས་བྱར་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སྭ་སོ་ཡང་དུག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཐམས་པ་ཆེན་པདང་། སྟེངརྫེཆེན་པེ་དང་། སུངསྦརྱསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་བ་བཅེ་བྱ་ཅད་དག་ 
£. རུང་བསྟུན། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱནྡོམས་ཀྱི་མངེན་པར་ཤས་པ་དང་། རྔུ་འཕྲུལ་གྱིས་རྣམ་པར་རྩེ་བ་དག་ཀྱང་བསྟན་ཏེ། དེས་ན་བང་ཆུབ་སེབས་དབའམམས་དྲང་ ་ 
„, ་ཆེན་བནྣམས ཤས་ཟབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕུན་པ་ལ་་སཱད་ཅིང་། རྫུས་ཏེ་སྩེ་བར་འགྱུར་ཞེས་གྲའ།ི། དེས་ན་མངོན་བ་ཤེས་པ་ནམས་ལ་ཡངོས་སུཉན་བ་ ད་པའི ཆོ་ཏ ན་དུ་ཡང་འགསར ༡ £ 

ཞེ ཿ དེང བི། ཐའ 2 ༨. 3, 

སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞིངནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾང་དུ་འདོང་ཞིང་། དགེ་བའི་རཱ་བགང་གིས་སངས་རས་བཅམ་ལྡན་བདས། དེ་དག་ལ་རམ་འགྲེར་བ་བ་དང་། བཏུར་བྟཉིར་ཧུ་བ་དུང་ | 
1 ལར 5 ་ ཏི ཛཿ | / 

མུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆེད་པར་ག་བར་འདེད་པ་ངེ་ལྟ་བུའི་དགེ་བའེ་རྩ་བ་དེ་དག་ཕུན་སུན་ཆེགས་པར་འགྱུརོ།། སངསྦ་ཆས་བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆོས་གར་བྲདེ་མུང་ ¡ 
མད་པ་དང་སཉམ་བར་གཞག་པ ་མེད་བའྱིཆུ་ཁྱ་སྨི ± 


༡ 


རྣོམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཐེབ་པར་སྭ་རྱུར་གྱེ་བར་དུ། ནམ་ཡང་རྒྱན་འཆང་བར་མོ་འཁྱརོ།། འཁྲུག་པ་ 


བར་བྱསརོ།། ཊང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ། དེ་དག་མོ་དམིགས་པའེ་ཚུལ་གྱེས་ཐེགས་པ་མང་པའེ་སྤབས་པ་དང་། རྒྱན་འཆད་” བ 

སབས་པ་དང་། མཉམ་པར་གཞག་པའེ་སྨབས་པ་དང་། རིགས་པའི་སཱབས་པ་དང་། འབྲེལ་པའི་སླེབས་པ་དང་། དོན་དང་ལྔན་པའི་སེབས་པ་དང། འཇིག་་ 

། ན་པར་འཕགས་ཤིང་། ཁྱད་ཞུགས་པའེ་སཱེབས་པ་དང་ཡང་ལྔན་པར་འགྱུར།། ངེབ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉེདྱ་ཀི་ཕེར། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དྭ། 

འར ཟུང་བ་བྱསན་ཏེ།། སེམན་དང་པོ་བ་སྙེད་པ་ནས། སོས བཤིད ོང བསྐེབས་ པཁི་ལམ་འདེ་ལཱ་སཱ། བའོའོ་བའོ་ ་ཕོན་པ་དང་། རཱལ་ 

སག བཀ ༣དང་ནས། སམས་བ དབའ་ར  བསམས་དབའ་ལས་འདྲ་ལུ་སྟེ། ཉན་བརའ ག་ན 
མ་ཏཱཉིན་པ་དང་། བཟེང་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཛཱན་པ་དང་། བརྩེན་འགྲུས་ཀྱེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་པ་རལ་ཏུ་ཐཾན་བ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་རོལ་ 

རོ་བ = རཆ = ` ༠ འབུ་ཝ 
ཏུཉིན་བ་དང་། ནང་སྡུང་བ་ཉིད་དང་། ཛི་སྙུང་པ་ཉིད་དང་། ཛེ་ནང་སྟཾང་པ་ཉིད་དང་། སྟེང་པ་ཉིད་སྙེང་བ་ཉིད་དང་། ཆེན་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དེན་དམ་པ་སྟེང་བ་ཉིད་དདུ་ཞ „ 
འདུས་ཐས་སྙང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་སྟང་པ་ཉེད་དང་། ཐུག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་བ་སྙེཾང་པ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེད་བ་སྙེང་པ་ དད .# 
ཤཱུ ཤོ ། 
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༄༅། „ །དང་། རང་བཞིན་སྟེང་བ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཆན་ཤིད་སྙེངོ་བ་ཉིད་དང་། མེ་དམིགས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ངང་། ་དངེས་པེ་མོད་པ་ཧེངོ་ 


9, བ་ཏིད་དང་། ངེ་བཾ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པ་མད་པའིང་བ་ཉོད་སྙེང་པ་ཏིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སཱང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བ་བཞི་དང་: 

རཱ ་དབང་པེ་ལྔ་དང་། སྟུབཾས་ལྔ་དང་། ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱངད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བས་མ་གཏན་བཞི་དང་། 

ཟླ ཆད་མད་བ་བཞ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སཱམས་པར་བླ་ཞྲོ་དང་། རྣམ་པར་ཐར ་བ་བརྒྱང་དང་། མཐར་གྱེས་གནས་པའེ་སྙེམས་པར་འཇུག་བ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པེའ་་ 
སེ་སྙོང་བ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མེད་པ་དང་། སཱཾན་པ་མེད་པ་དང་། མངེན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛོན་ཐམ་སཅད་དང་། གཟུདསྤ་ཀྱི་སྲེ་ཐམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་གཱི་ 
བགའ མི་འཇིགས་པ་བཞོ་དང་། སསུ་ཡངདག་པརདོག་བ་བཞི་དང་། ཤབནས་བ་ཆེན་པ་དང། སཱང་རྗེ་ཆེན་བེ་དང་། སངསྦ་རསྭ་ཀི་ཆེས་མ་འདྲེས་བ་བཅེ་བྱཧད་དག་ ¡༤ 

ངེ ཡདཏྟ། ཙང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་བ། རྣམས་ཀྱ་མངན་པར་ཤས་པ་དང་། རྫུའཕྲལ་རྱས་རྣམ་པར་རྩ་བདག་ཀྱང་བསྟན། དས་ནྱཅུབསྲས་དཔའེ་སེསྨ་སྒོ་དབོད་ ྷ 


ིེ པེ ' ཏའ 
18: - ( 
ཟམ ?ོ ཀྲུ ན་བ་ལ་སྤྱོད་ཅིང། རྫུསཏེས་ ་བར་འགྱུར་ཞེས་བལོ།། དེས་ན་མངེན་པ་ར་ཤེས་པ་ ྣམས་ལ་ཡཾངོསཿ སུ་ཉས་པ་མེད་པའི་ཆེས་ཅ་ན་དུའྱས་རོ།། ༩ 
རྒྱང སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞངདའབབ་ཞང་། དགེ་ ་བའི་རྩ་བ་ བ་གང་གིས་སངས་རྒྱས་བཅེ ཿ ཆ།7 ལྡན་ཁདས་དེ་ ་དག་ ་ལ་རེ་མ་འགྲོར་བ་ཿ ་དང་། ། བཀུར་ བསྙིརབྱ་ ་བ་དང་། ྭྣཾ 
- མཆོད་བར་་བ རའདད་དེ་ལྟ་བུའི་ དགེ་བའིི་རུ་བ་དེ་དགྲ་ཏང་ ཨུམུས་ཆོགས་པ པརའཚུར།། སངསྤ་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་ དེ་དག ལབ་ ས་གང་ཐོས་ ་པ་དེ་ཡང་ རྒོ་པ་ཐམས་ཉད་མྱའིན་བ་་ 
ཉིད་ཐབ་བརམ་གྱུར ་གྱི་བར་བུ་ནམ་ཡང་རྒྱན་འཆད་བར་མ” བུརོ།། འབུག་བ་ ་མད་པ་། དང་མཉམ་བར་གཞག་ བ་མད་བའི་ཆུལ་གྱ ་བྱེས་ཀྱང་། ། རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་ 
ང་རུབ་སེམས་། བཅཌསིས་ ་དབའ་ཆེན། པཾ། དེ་ དདག་ མེ་དམིགས་པའིརུ། ལྷ་ཉིས། 'ཐེགས་པ་མད་པའི་སྤེབས་པ་དང་། རྒྱན་འཆང་བ་མང་བའིསྤངས་པ་ དང་། མཉམ་བར༔ 
ཅོས་བ་དང་། རི་ རིགས་པའི་གས་པ་དང་། འབ་ལྟ་བའྱི་གོས་པ་དང་། དོན་དང་ པུའྷ་སེཁས་ བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་འ ་ལས་མངེན་པརའཕགས་ཤིང་ཁྱད་ཞུག 
སབོས་བ་དང་། ་ཡངལྔན་པརའཚྱུརོ།། དངེས་པེ་མད་པའི་ངོབ་ཏིད་་་'་ * ་སུང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 'ཕིར་ཿ བང་ཆུབ་སམས་ དཔབ་ ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡོངོསུ་གཟུང་བབསྙན་ཏེ། །ས་མས་འ 


༩ 


༄༅།  །བསྐྱེད་པ་ནས། སེམས་བྱཅ་པ་བ 


ཡཱ དུང བཟེད་པའི་བ་རལ་ཏུ་ིན་པ་དང་། བརྙན་འགུས་༡ཕ་ལེལ་ཏུ་བན་པ་དང་། བས་མ་གཏཏ་གིལརལ་ཏུ་པ་པ་དང་། ཤེས་རཁྱི་བ་ལལཏཱབིན་པ་ད། ནང་་མེོབཏོད་དང་༔ 
ཌྷཱ ཕྱིསྙང་པ་ཉིད་དང་། ཐྱཾ་ནང་སྣྲངོ་བ་ཉིད་དང་། སྟིང་བ་ཉད་སྙིང་བ་ཉེད་དང་། ཆན་བེ་སྟང་བ་ཉེད་དང་། དེན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉེད་དང་། འཛུས་བས་སྟང་པ་ཉིད་དང་། འ §ེ 


ས་སྙིང་པ་ཉེད་དང། མཐའ་ལས་འདྲན།ཨངོ་པ་ཉིད་ 


¬. 


༦ 

་ཅད་ཝེང་བཏིད་དང་། རང་གི་མཆན་ཉིད་སངོ་པ་ིང་དང་། མ་དམོགས་པ་གེངོ་པའིང་དལ། ངོ་བོའ ༤ ༡ ར་རོལ --52 རོ ཱུ 
| ཟླ ༤ ། རེ ཆོ དང །དདང། མོདཿགོས་པཏདོབདདང། དོ བམད་པ་སྣེང་པ་ཉིད་དང་། ངེབ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། དངས་པ་མད་པའི་རབོ་ 
ཏདྭ་སཾཾང་པ་ཉཾད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སཱང་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱཾ་རྐང་པ་བཞེ་དང། དབང་བཾ་ལཱ་དང་། སྙེབས་ལྔ་དང་། བང་ཆུབ་ཀྱི་ ¦ 7 


` བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་དྲང་། 


ཅ༤ོང་=རང་ཆོ་ོ་,.་རལ་ཁོ་ར་ཉལཊ་ཡ༩ཌ་ཀ་ཡཡབཟཡོམ་བཁང་ ལ་ང" ལོ་ཆོཆང་- ཏེ "* ' ལྭ 


སྤྱིད་པའི་བར་རྱི། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ལམ་འདི་ལྟ་སྙེ། སྡྱན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲིམསཀྱི་ཕ་རེལཏཱ་ཁྲིན་བ།་ 


༢ ༡༢ 


དང་། ཐིག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སཱང་བ་ཉིད་དང་། དེར་བསེད་པ་སྣང་བ་ཉིད་དང་། རང་བཞོན་སྙེངོ་བ་ཉིད་དང་། ཚེས་ཐམད། 
༤༽ 


དགིལ ཱ གད་ །ྦུ རཱ 
འཕགས་པའེ་བདན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞེ་དང་། ཆད་མེད་བ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེད་པའེ་སྟམས་པར་འཇུག་བ་བཞི་ རོ 
ང ¥ 


།དབ་། ནམ་བརླ་བྱ་ཆད་དང་། མཐར་སིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དྭགུ་དང་། རྣམ་བར་ཐར་བའྱི་སེང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་། སྣེནཔ་མེད་པ་དང་། མགོན 
བ་བཤེས་པ་ཝ་དང་། ཏིང་དེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྣཾ་ཛམས་ཅད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱར་དང་། མི་འབྲི བོ 
་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཤམས་ཆེན་པེ་དང་། སཱིང་རྗེ་ཆེན་པེ་དང་། སངསྦྱ་ཆཱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འྲངས་བ་བཅོ་བྱཧད་དགྭ་ཀང་བསྙུན། འདུབ་སམས་དབ་སོ་ ་ས་དཔའ་་་ 
ཆེབ ནྣམསྭཀི་མངོད་ར་ཤེས་པདང།ཆུ་བལྦྱ་ིས་ནམཔརྩརབདགཔ་ྟཏེདེསན་ཤང་རུཁསཡ་དཔའ་སེལ་ས་དབའཅ་དཔེ། ནས 
ཏུ་ཉིན་བ་ལ་སྦྱད་ཅིང་། རྫུས་ཏེ་སྦྱ་བར་འགྱར་ཞེས་བའེ།། དསན་མ་བར་ཤིས་ པོས ས་ཡི བཅུན དད .# 
ངྒྱས་ཀྱི་ཞིད་དུ་འདེང་ཞེང་དགེ་བའིརྫ་བ་གང་གས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་རམ་འགྲེར་བ་བ་དང་། བཀུར ཁཾ ཡུ་དུད་དུ་ཤ དི སྲ་་ག་ 
བར་འདོད་པ་དེ་ལྟཁྲིདགེ་བའྱི་་བདེ་དག་ཏང་པུན་སུམ་ཆེགས་པར་འགྱུར། སངས་རས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་ཆས་གང་ཐས་པ་དྲ་ནམ་བམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉད་ཐང་ ཁཱ 


༄༅། རློ །རྒྱ་གྱ བར དུ་ནམ་ང་ ཨྒྱན་འཆད་པར་མི་བྱག་ར།། འབུག་ ་པ་མེད་པ་ 'དུང་མཉམ་ ་པར་གཞག་པ་པད་པའེ འའེ་ཚུལྱ་ཅིས་ཀ ང་རྟག །ཏུ་མཏསྐཏྨར་འགྱརེ།། ཐང་ཆུ་བ་ 


༣ སེ་མས་དཔའ་སེམས་ ཏའ དདག་མདམིགས་པའེ་ ཆུལ་་ གྱེས་ཐེགན་པ་སེད་པའིེ ་སབས་པ་དང་། རྒྱུནའཆད་པཿ ་མེད་པའི་སཱཁས་པ་དང་ ། མཉམ་ པར་གཞག་བཟ། 


‡. སྔེབས་པ་དང་། རི་ ། རིགས་པའི་སྤེབས་ ་པ་དང་། འཐྲེལ་བའི་སབས་པ་དང་། དེན་དང་ལཱན་པའི་གཱབས་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་ཐར་ས་ཅད་ལས་མངེན་པར་འཕགས་ཤིང་་ 
4 ཌདྭ་ཞུགས་བའི་ ་གེབས་ པ་དང་ཡང་ལྔན་བར་འགྒུར།། །། ཤེས་རབ་ཀི་པ་དེལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ སྙེང ང་ཕྲག་བརྒྱཔ་ལས།། དཿ 

།།ལཾ་འབྱཱ་དཱག་ པལོ། བཉ། པོ་བུུ་བཞི་པ། །དེས་ན་ལྷའི་དབང་པ་བརྒྱབྱིན་ འདེ་སྭམ་དུསེམས་པར་་ ཟེ 
' རྒྱུན་ཏེ། གནས་བརྟན་རབ་འཤེར་གྱིས་དེ་ལྟར་ཆེས་ཀྱི་ཆར་འདེ་ཕབསྟ། བསྟན་ན་དེ་ལ་བདག་གེས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི ་རེལ། སཔ གལ་མདོ འོ 
་མངོན་པར་སྤུལ་ པ་བྭ་སྟེ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འད་ ་དང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནམས་དང་། དགེ་སྙེང་གི་དགེ་འདུན་དང་། གནས་བརྟནཿང་དུ་ ་ ཏྲུ 
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བཐའ།། མངོན་པར་གཏོརྭ་བལོ།། རབ་ཏུ་གཏེར་བར་བའེ་སྭམ་མོ།། སྣེང་གསུམ་གྱི་སྙངཆེན་པའཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་འདི་ན་རྒལ་ཆེན་རེས་བཞིའི་ལྷ་དང་། སུམ་བཙུཝ་གསུ། 
གྱི་ལྷ་དང་། འཆེ་མའི་ལྷ་དང་། དགའ་ལཱཉ་གྱི་ལྕ་དང་། འཕྲུལ་དགའ་ལྷ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་ཧེད་གྱི་ལྷ་དང་། ཚངས་རིས་གྱི་ལྷ་དང་། ཚངས་ལྷ་ཉེབན་གྱི་ལྷ་དབ་' 
ཚུངས་བ་ཀུན་འཁེརྩྱསི་ལཱ་དང་། ཆངས་ཆེན་གྱི་ཝ་དང་། སྣུཧཱལུ་དང་། རུང་སྣང་གི་ལྟ་དང་། ཆད་མད་སྣང་བའི་ལྷ་དང་། ཀུན་སྣང་དང་བའེ་ལྷ་དང་། དག་བའི་ལྷ་དང་། ཆུང་དགེ་་ 
བའི་ལྷ་དུང་། ཆད་མེད་ཆེ་བའི་ལྷ་དང་། དགེ་རྒྱས་ཀྱིལྷ་དང་། ཆེ་བའི་ལྷ་དང་། རུང་ཆེ་བའི་ལྷ་དང་། ཆད་མེད་ཆེ་བའི་ལྷ་དང་། འབྲས་བུ་ཆེབའི་ལྷ་དང་། མཾ་ཆེ་བའི་ལྷ་དང་། མི” 
¡ °; གཏུང་བའི་ལྷ་དང་། ཤེན་ཏུ་མཐེང་བའི་ལྷ་དང་། རྱ་ནསྣང་བའི་ལྔ་དང་། འེག་མིནེགྱ་ལྕ་དང་། ཇྲིསྙད་ཉིག་ཡོད་པ་ད་དགུ་ཀྱང་འདི་སཱམ་དུ་སེམས་དབར་འགྱུར་ཏེདེ་ལྟརགནས་ 
> བརྟན་རབ་འབྱངཉིས་ཆེས་ཀྱི་ཆར་འདི་ཕབ་སྟེ། བསྟན་ན་དེ་ལ་བདག་ཅག་གིས་ཀྱ་ཛ་ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕརེལ་ཏཱྱིན་པ་འདི་ལ་མཆོད་ཀྱ་བའི་མེ་ཏེག་མངོན་པར་སྤྲལ་པརཏས་སྟེ། སངས་རྒྱས་བཙོ་ ང 
ལྡན་འདས་དང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེརྣམས་དང་། དགེ་སྙེང་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་དང་། གནས་བརྟན་རབ་འབྲེར་ལ་གཏེར་བར་ཧལོ། མངོན་པར་གཏེརཔར་ཤལོ།། 


ངབ ༩ 


ང་མེ་ཏེག་གིཁང་པྭ་ཚེགས་པ་སྟེངགསུམ་བྱིསྟེབཆེནཔེའོ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཙ་མ་མདངས་དགའ་ཞིང་ཡོད་དུ་འེང་བར་ཀུན་ནས་གནས་བར་རྱར་ཏོ།། དེ་ནས་གནས་། 
བརན་རབ་འཧེར་འངི་སམ་དུ་སམས་དཔང་གྱུར་ཏེ། འདི་ལྟར་ལྷའི་བུ་རྣམས་ཀྱིས་མངེན་པར་གཏེར་པའི་མ་ཏོག་འདིདག་ནེབདག་གིས་སྔནོ་ཅད་ལུའི་གནས་ཐམས་ཉད་ནའང་ཡུད་པར་མ་ 
མཐངྷེ། མ་ཏེག་བདི་ (ལ་བལོ།། འདི་ལྟར་ལྷའི་བུ་དག་གིས་མངོན་བར་གཏེར་པའོ། །མེ་ཏག་འདི་དག་ནེ་ལྕུ་མ་བུ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་རུལས་སྩོས་བ་མ་ཡན། ཐང་ལས་སྐྱེས་བ་མ་ , 

_ ཡིནནོ། །འདི་ལྟར་ལྷའི་བུ་དག་གིས་མངེན་པར་གཏོར་བའི་མེ་ཏེག་འདེ་དག་ནེ་ཡིད་ལྕསྱ་བང་བ་སྭུ། མེ་ཏོག་འདེ་དགན་ལྕུམ་བུ་ལས་བྱང་བཟམ་ཡན་ནེ་སཱམ་པ་དང་། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་ 
བེབྱོརཟིན་གིས་གན་ས་བཏན་རབ་འཤེར་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་སྨྲས་སཾ། །བཅུན་པ་རབ་འཐེར་མ་ཏག་འདི་དགནི་སྭ་བུང་བ་སེ། མེ་ཏེག་འདེ་དག་ནི་ཡིང་ལས་བུངབ་མ་ཡོན་ནོ། ། ཝྡམ་བུ་ 
ལསྭ་བང་བ་མ་ཡོན་ནེ། །རབ་འཤུརྩ་ཉིས་སྨྲས་པ། ཀྲའུཤི་ཀ་དེ་སད་དུ་མ་ཏེག་འདི་དག་མ་སྩྱས་བ་སྟེ། མེ་ཏེག་འདི་དག་ཡད་ལས་བྱུངཀླྲ་ཡིན་ན། །ལཱུམ་བུ་ལས་བྱང་བ་མ་ཡེན་ནེ།།ཞེ། 
ཟེར་བི་ཀེལུཤིཀདེ་ཝཱར་མ་སྩས་པ་ནི་མེཏག་ཀང་མ་ཡིན་ནེ། །རྱབིན་གྱས་སྨྲས་པ་བཅུན་པ་རབ་འཐར་མཏག་འདི་དག་ཉེརྗེ་མ་བྱུང་བར་ཟད་དམ་འེན་ཏེ། གཟུགས་ཀངམྱ་ཐང་། ༤ ༥ 


ཨཿ སསས་་ ༤༡༤ཁངའའབོང༡༧༤༩ར་ཧའངཟབང་ལ༤༤༤༤༤༧༤༡༡༤-༤༤༤༡༡༢༤༤ ༤༤༨༡ ༤༤༢འབུག།ཿ།ཏཿ 
=རརཆང་འསམངོ་ངངཚིསོ་ན ཊོར སོ་བོཐོ་ལོཁོ་བོ་རོཁོང 


ལེས པཾ 


རོ །ཚོར་བ་ཡང་མ་བྱང་། འདུ་ཤེསྱ་ཀང་མ་བྱང་། འདུ་བེདྱ་ཏང་མྱ་བང་། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་མྭ་བྱང་བ་ཡིན། འབ་འབྱཿིས་སྨྲས་བ། ཀེའུཤཀེ་མཏག་འདི་དུག་ཏེཆེ་མ་ རད 
བླ བྱུང་བར་མ་ཟདཀྱོ། ཀེའུཤི་ཀ་གཟུགས་ཀྱང་མ་བྱང་བ་སཱ། གང་བྱང་བ་དེ་ནཾ་གཟུགས་མ་ཡན་ནེ། །ཀེའུ་ིཀ་ཆོར་བ་ཡང་མ་བྱང་བ་སྟེ། གངཾསྦ་ཧུང་བདིནི་ཆེར་བོམ་ཡོ་ཀོ། ཀའུ་ཤིཀ་འདུ་ 3: 
ཱ ཤསྭ་ཀྱང་མ་བྱུང་སྟེ། གང་མ་བུང་བ་དེ་ན་འདུ་ཤེས་ཀྱང་མ་ཡན་ནེ།། ཀྲིའུཤ་ཀ་འདུ་བེདྱ་ཁ་མྭ་བུང་བ་སྟེ། གང་མ་བུང་བ་དེན་འདུ་བེད་མ་འོན་ན། ཀེའུ་ཤིཀ་ནན་བ་ར་ཤེཾས་བ་ ཏི 
 ཡངསྱ་བང་ལྭག། གངས་བརབེའི་ནས་བརཤས་པ་སངས་ཡིནན། ཀྱངཤཀ་མ་གཞིས་བངལྷ་གངོ་བངབནསགས་བན། ཀ་གཞི 
 སྟཱི། གང་མ་བུངབ་དེ་ནི་རྣ་བ་མ་ཡོན་ནེ། །ཀེའུཤཾཀ་སྣ་ནོ་སབྱང་བ་སྟེ། གང་མ་བྱང་བ་ངེ་ནི་སྣ་མ་ཡོན་ནེ།། ཀྱེའཤི་ཀྭཝཱ་ནི་བྱ་བུང་བྷ་སྟི་གང་མྭ་བྱང་བ་དེ་ནེ་ལྕེམ་ཡོན་ནེ། ཀེའུ 
 ཤཀ་ཡུས་ནཾ་སྱཾ་བུང་བྭ་སཱགང་སྲ་བང་བདེ་ནིལུས་མ་གིན་ནོ།། ཀྱིའཤི་ཀ་ཡིད་ནི་ྱ་བུང་བ་ས་གང་མ་བང་བ་དེནེ་ཡད་མ་ཤན་ནེ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཟུགས་ནེ་མ་བྱང་བ་སྟེ་གང་མཱ་བྱང་ 
` ་ གའམ འེ བལ་གགག་་་ཾྣ་་ཾ། ི་ོ 
བདེ་ནི་གཟུགས་མ་ཡོན་ནོ།། ཀལཤཾཀ་སྨྲ་ནིམ་བྱང་བ་སྟེ་གང་ས་བྱང་བ དེ་ནླཾིས་མཱ་ཡོན་ནེ། །ཀཧཾ་ཀྲ་དནིན་བུང་བྭ་སཾ་གང་མྱ་བང་བ་དེ་ནི་ བྲི་མ་ཡོན་ནེ། ཀྱེའུ་ཀིཀ་ཆེནི་གྷཾ་ [ 


ཝེ ཅག རོ ཀཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་མྱ་བུངྷཱ་གང་མ་བུང་བ་དེ་ནི་ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མ་ཡོན་ནོ། ཀྲེའུཤི་ཀ་ཡདྱ་ཊི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ནི་མྱ་བུང་བྭ་སེ་གང་ ་ 
` ་ྲཨ་ ཀྱིའུ་ཤི་ཀ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོརབ་ནི་མ་བྱང་སྟེ་གང་མ་བྱང་ཏེ་ནཾ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བྭཱི་ 

ྲ བ་མ་ཡིན་ན། །ཀེཊཿཤི་ཀླ་༈་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའེ་ཆེར་བ་ནི་མ་བྱང་བ་སྣེ་གང་མ་བྱང་བ་དེ་ནིརྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བ་མ་ཡཾརྐོ།། ཀེའུ་ཤི་ཀྭ་སྣའི་འདུས་ 
1 ཏིརེག་བ་ཡཱས་ངུང་བའིཿོངངམུ་བུང་བ་པྟེ། གང་མ་ བངྡདནི་སྣའི་འུས་ཏུ་རེག་བ་ལས་བུ་ ང་བའི་ཚོར་བ་མ་ཡན་ན། །ཀེའུཤཤིཀ་ལྕེའབདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བྱང་བའི་ཆར་བནི་། 
 ཟྱབུངབ་སྟེ་གང་མ་བུང་བ་དེ་ནི་ལྕེའིའུངུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའི་ཚོར་བ་ཡུན་ནོ་ །ཀེའུཤི་ཀ་ལུསྱྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱང་བའེ་ཆོར་བཞི་མ་བྱང་བ་གེ། གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ རོ 
ནོ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཚོརབ་མ་ཡན་ནོ།། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་ཡད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་བུང་བའེ་ཆེར་བ་ནི་མ་བྱང་བ་སྟེ། གང་མ་བུངབ་དེ་ནེ་ཡད་ཏི་འདུས་་ རཿ ་ 
།ཏེ་རེག་པ་ཁས་བྱང་བའི་ཆོར་བམ་ཡོན་ནོ།། ཀེའུ་ཤཀ་སའི་ཁམས་ནེ་མྱ་པང་བ་སེ་གང་མྱ་བང་བ་དེནི་སཁི་ཁམས་མ་ཡིན་ནོ། །ཀའུ་ཤིཀྭ་རུའི་ཁམས་ནི་སྱ་བང་བྷ་སེ་གངསྱ་བྱུང་། 


སོ་རྣཊ་ཕིནྷ་ན ཀེའུགིཀཤཾམེའིཁམས་ནི་མ་བུང་བ་སེ་གངམྱ་བང་བནི་མེའི་ཁམས་ ་ཡོནོནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀླ་མུང་ག ཀི ཁམས་ནི་མྭ་བང་བ་ བུན་ནག གི་ཁམས་ མྲ་ 
ནམ་མཁའིཁསས་ནི་ཨྱ་བ བུང་བ་གྟེ་གང་མ་ཀྱང་བ་ དེ་ནི་ནས་མ་ཁའི། ཁམས་མ་ཡིན་ན། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ རྒོམ བདཤིས་ བ་ཨན ྱ་བངབྷ་ཐཱ་ རླབ 
གང་བ་དེ་ནི་༔ མ་པར་ཤེས་ ་པ་མ་ ཡིན་ནེ། །ཀེའུཤི་ཀ་མ་རིག་ པ་ནི་མ་བྱུང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི་མ་རིག་པ་མ་བང་བ་ མ་ཡེ ན་མ་བྱང་བ་སྟེ་གང་མ་ 
ཅུ ངབ་དེ་ན་འཐུབྱད་མ་ཡི་ན། །ཀེའུཤིཀ་རྣམ་པར་ཤེས་པ ནི་་བུངབྭ་ས་ རཏུཐྱངཆབདཾ གློང ར་སྨྲུ་བཛུ་ །ཀྱའ་ཤིཀ་མིང་དང་གྱུགསཞི་འ ཅ་་ 
། ཁ་མ་བུང་བདེ་ནི་ ན་མྲིང་གཟུགས་མ་ཡོན་ནེ།། ཀེའུ ཀྭཧེ་མཆེད་དུག་ནིམ་བོངབ་སྟེ་གད་མྭ་བུང་བ་ད་ནེ་སྦེ་མཆེད་དྲུག་མ་ཡིནནོ། །ཀེུཤ ཤིཀ་རག་པ་ནི་མྱ་བུང་བ་ 
བྱུར་པད་ནིརེག་ ཟར ་ཡིན་ན།། ཀེའུ ཤི་ཀཆར་བནི་མྱ་བུངབ་ སྟེ་གབམ་བྱུང་བ་ འུ་ཤི་ ་སེད་པ་” ནིམ་བུང་བྭ་། ེ་གར་སྱསདེནྲིསད་པ་མ་ཡིན་ནོ།།ཀྱ་ 
ཁྱ་བུང་བདེནི་ལན་པ་མ་ཡོི ་ཡིན་མོ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་སཱིད་བ་ནི་མྭ་བུང་བྷ་སི་གང་ སིདཔ་མ་ཡན་ན།།ཀྱའུགིཀ་བཞི་མ་བུངབསྟེགངམཱ་བྱུར་བ་ 


༦ 


༄༅། „ །།དནེ་ས་བ་མ་ཡན་ནེ།། ཀྱེའུཤི་ཀྲ་ར་ཤིན་ས་བུང་བ་སྟེ་གར་མ་བྱུང་བ་དེ་ནིརྒ་ཤི་མ་ཡེན་ནེ།། ཀེའུཤཾཀ་སྦྱེན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་རྟི་མ་བྱང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱུང 
ནེ། | ཀེུཤིཀ་བཟེད་བའེ་བའེ 


རེ = = ` <\ ༼ ༤ ༤༽ 
ེ་གང་མ་བྱང་བ་དེ་ནོ་ཆུལ།ཁྲམས་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱན་པ་མ་ཡན་ནེ། 


ཿ ཉུ སྱཾནབའེ་པ་མོཔ་ཏུབྱིན་བ་མ་ཡོན་ནེ། ཀེའུ་ཤིཀ་ཚུལ་ཁྲསས་ཀི་པ་རེལཏུ་ཕུན་པ་ནི་མྱ་བངབ་སྟེགང་མ་བུང་བདེ་ནི་རུལ་ཊ ནཱ ཁྱ 
ཟབ = ( 5བཾན་པ་ནི་མ་བྱང་བ་གྟེ་གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནེ་བཟོད་བའི་བ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མ་ཡན་ནེ། ཀྱེའ་ཤིཀ་བརྙོན་འགུས་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུཕྱིན་པ་ནི་མ་བྱང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནེ་བརྩོན་འགྲུསཀྱི་བ་མེབ་ 7 
_ ༩ ཧྱཟོན་པ་མ་ཡནི་ནེ། ཀྱེའུ་ཤི་ཀབསས་གཏད་་ཡི་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནིམྭ་པངབ་སྟེགར་མ་བྱུང་བདེ་ནི་བསས་གཏན་གྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་གི་ནེ།། ཀེའུ་ཤཀཤེས་འབྱཀི་བ་ཁེལ་ཏུ་ཕྱིན་ 

པ་ནི་མྱ་བུང་བ་སྟེ། གང་མྱ་བུངབ་དེ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཊི་པ་རེལ་ཏུ་ཛིན་པ་མ་ཡོན་ནེ།། ཀེའ་ཤི་ཀ་ནང་སྣབཔ་ཉིད་ནིསྱ་བུ་བ་སྟ་གངམ་བྱང་བད་ནིསྟང་བ་ཉིད་མ་ཡནི་ནེ།། ཀྱེའཤིཀཱ 
 བ་ཉི་དྲིམ་བྱངབ་སྟེ་གང་མ་བྱངབདེནིཤྱིསྙང་པ་ཉིད་རྲ་ཡིན་ནེ། །ཀེའུཤི་ཀ་ིནང་སྟེང་བཉིདནི་ས་བྱང་བ་སྟ་གངམ་བྱུངབདེ་ནིཕྱིནང་སྟང་པ་ཉིད་མ་ཡཾནནེ། །ཀེཏུ་ཤིཀ་སྟེང་བཏིང 
པ་ཉིད་ནི་མ་བྱང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱུང་བ་དེནི་སྟང་པ་ཉིད་སྙང་བ་ཉིད་མ་ཡིན་ ཤཿ 


ཞེ། །ཀེའུཤིཀ་ཆེན་པ་མངཔ་༡ིད་ནིམྱ་བང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱུང་བ་དེནི་ེན་པེ་སྟུང་པ་ཉིད་མ་ཡོན་ནོ།། ཀྲིབ 


#བལ་ རའ་བ་འ་ཡསངང་ 


་དནི་དནོདམ་པསེང་བཉདམ་ཡན་ན།།ཀེུགིཀ་དས་ྱས་སྟང་བཉིདནིམྱ་ཐངབསྣེ་གང་སྱ་བངབེན་འདུས་བས་སྟེ་ཉདམ་ཡན་ན། ཀྱེལ 
བི་གང་མྱ་བངབ་དེནི་འདུས་མ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་མ་ཡན་ནོ། ཀེའུགི་ཀ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་བ་ཉིད་ནི་མ་བུང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱང་བ་དེ་རྣཾཡ་ཝ 
་བ་ཉིད་མ་ཡོན་ནེ། །ཀྱེའུཤི་ཀ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་བ་སང་བ་ཉིད་ནྣ་མ་བུང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནཾ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེང་བ་སྟང་བ་ཉིད་མ་ཡིན་ནོ།། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དར་ 
ཊབ་ཉིད་ནི་མ་བུང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱང་བ་དེ་ནེ་དར་བ་མད་བ་སྟང་པ་ཉིད་མ་ཡན་ནེ།། ཀེའུ་ཾ་ཀ་རང་བཞིན་སྟེང་བ་ཉིད་ནོ་མ་བྱང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱང་བ་དེ་ནེ་རང་བཞིན་གྟ 


པ་ཉིད་མ་གནི་རེ། ཀྱེབ་ཤིཀ་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྣེང་བ་ཉིདནོསྱ་བུངབ་སྟ་གང་སྱ་བང་བ་དནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སུངོབ་ཉིད་མ་ན་ན། །ཀྱིལིཀ་རང་གྷོ་མཚ 
ལི་གང་མྱ་བང་བ་དེན་རང་གི་མཚན་ཉིད་སང་བ་ཉིདམ་ཡོན་ནོ།། ཀའུཤིཀ་མ་དམོགས་པ་སྙེང་བ་ཉིད་ནི་མྱ་བང་བ་གེ་གང་མྱ་བུང་བ་དེནི་མི་དམིགསྭ་བཱི 
བ་ཉིད་ནི་བུང་བ་ེ་གང་མྱ་བང་བ་དེ་ནི་དངོས་བམད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཁ་ཡོན་ནེ།། ཀེའུ་ཤིཀ་ང་བོ་ཉད་སང་པ་ཉིད་ནི་མ་བྱང་བ་སྟ་གང་མ་བྱུང་བ 


== རར་ར་ླ་ོ་ོ་ཛངའའོགསགངོངལོག༤༨༤༩༧༧༤༨༤༡༤༨༤༡༦༤༨༡༡༤༤༤༨༢༤༢ག༤༨༥༤༧༤༤༤༤ 


།༄༅། „ །སྟང་བ་ཉིད་མ་ ་ཡན་ན།། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དངེས་བེ་མོད་པའི་ང་བེཉིད་སྣེང་པ་ཉིད་ནི་ས་བྱང་བ་༈ྟ ཅུ གུང་མྱོ་བད་པ ་ེ་ནི་དངེས་པེ་མེད་པའེ་ ཀོ །ཀྱིའུ་ཤི་ཀྲ་ཐན། 
ཡུ བཏེང་གཱཞུག་བནམས་ནྲིད་བུང་བ་ ་སྭེ་གང་མ་བྱུང་། ་བ་དེ་ནི་དྲ་ བན་པ་ཉེབར་གཞག་ ཏུ མ་ ཡོན་ ོད ཀེའུ ཤི རྨཛ་ དཀ བརྙསངོབ ྣམས་ནི་སྭ༔ ཆེ སཿ 
དག་བརྡ་སྦེང་བ་ རྣམས་མ་ཡོནོ་ནེ། ། །ཀྱེུཤིཀྲ་ཇུ་འཐ ལྕ་གྐདང་བྲ་ན་ནི་མྱ་བང་བྭ་སི་གང་མྭ་བང་བ་ དེནི་ང་འཕུལྱ་སཾ་ཀང་བྷ་ནམས་མ་ ་ཡཾནེ་རྒ།། ཀེའུ་ཤིཀ དབང་བྷེ་ནམས་ནི་ནྭ་བུང་བེ། 

ˆ 7 གང་མ་བྱང་བ་དེ་ནཾི་དངང་བེ་རྣམས་མ་ཡོན་ནེ། །ཀེའིུཀ་སྟེབས་ རྣམས ཤི བྱུང་བ སྟེ་གང་མ་བྱང་བ་དེ་ནི་སྙེབས་རྣམས་མ་ཡནེ་རེ།། ཀེའིུ་ཀ་བང་ཆུབ ཀྱེ་ཡན་ལག་རྣགས་ནི་་ 
མླ་བང་བྷ་སེ་གང་མྱ་བུང་བ་ དནྱོབང་ཆུབ་ཀུ ་ཡུན་ལག་བདུན་ས་ ་ན་ན།། ཀྲེའུ་ཤིཀ་འབགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་ ཅུད ནིམ་བྱུང་བ་སྟེ གང་མྱ་བུང་བ་ཊ ་དེ་ནི་འབགས་བའི་ 
| ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་མ་ཡིན་ནེ།། ཀྲའུ ཅོན བཁི་བདེན་པ་ ནོམས ནི་མཱ་བུང་ བ་སྟེ། ¡རུཏཿ དན་འབགས་ བིའ་བདེན་པ་རྣམས་མ་ལོན་ནེ།། ཀྱེལ་ཤི་ཀ་བསམ་། 
ྭ གཏན་རྟུམས་ནཾ་མ་བྱང་བ་སྟ 'གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི་བསམ་གཏན་རྡམས་མ་ཡིན་ནེ།། ཀེའུཿ ་ཤི་ཀ་ཆད་མེད་པ་ རྣམས་ནཾ་ས་ཀྱང་བ་༈ སྭེ་གང་མ་བྱུ མྭ་བང་བ་ དེ་ནི་ཆད་མེད་བླ་ནམསན། 


ཟོབ 


ིགི་ཇིབབ་པ་བརེས་ཡཔིས་ ི་ོ མང་བ འབ ོ་ང་བའིར་ས་། ཅེ ཆིམ 
| མ་བུང་བ་དེ་ནི་མ་འཇིགས་པ་བཞི་མ་ཡན་ནེ། །ཀྲེའུཤི་ཀ་སཾ་སཾ་ཡང་དག་བར་རག་པ་བཞོནམ་བྱུང་བ་སྩ་ གང་མ་བུང་བ་དེ་ནི་ས་སོ་ཡང་དག་བར་རིག་པ་བཞི་མ་ཡན་ནོ། ཀེའཤི་ཀ་་ 


` དོར་ཐ༡༡༩་ རོ །བམས་བ་ཆེན་བེ་ན་བྱང་བ་སྟེ་གང་བ་བྱང་བདེ་ནི་བྱམས་པ་ཆན་པེ་མ་ཡེན་ནེ། ཀེའུཤི་ཀ་སྙིངརྗེཆེན་པེ་ནོམ་བྱང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱུང་བ་དེནི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་བེ་ `. 
9 མ་ཡིན་ནོ། །ཀིའུ་ཤི་ཀ་སངས་རསྱ་ཀི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བརྱྱད་ནོ་སྱ་བང་བ་སྣེ་གང་མ་བྱུང་བ་དེནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་བ་བཅོབྒྱད་མ་ཡོན་ནེ།། ཀྱལ་ཀ ་ 

བུ རྒྱན་དུ་ཁུག་ས་བའེ་འབྲས་བུ་ནི་ཨ་བྱང་བ་སྟེ་གང་མ་བྱང་བ་དེ་ནོ་རྐྱན་དུ་ཞུགས་བའེ་འབྲས་བུ་མ་ཡན་ནེ།། ཀྱེའུ་ཤིཀ་ལན་ཅིག་ཐིར་འད་བའི་འཐས་བུན་མ་བྱང་བ་སྟེ་གང་ 

ཾ ཛུ མྱ་བང་བ་དེ་ནི་ལན་ཅེགྲ་བིར་འེང་བའི་འྲབས་བུ་མ་ཡོན་ཀེ།། ཀེལུཤི་ཀྲ་ཕཾར་སཾ་བང་བའེ་བབས་བུ་ནི་སྱ་བུང་བྭ་སྔོ་གང་མྭ་བང་བ་དེ་ནི་ཕེར་མི་འང་བའི་འབྲས་བུས་གན་ནེ། 
 ཀྭའུ་ཤི་ཀུ་དྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་མྭ་བུང་བ་སྣེ་གང་སྭ་བྱུང་བ་དེ་ནི་དྲག་བཅེས་བཉེད་ས་ཡོན་ནེ།། ཀེའུ་ཤི་ཀ་རད་བང་ཆུབ་ནིམ་བུང་བྷ་སྟེ་གང་མྱ་བང་བ་དེ་ནིརང་བྱང་ཆུབནི་ 
་མ་ཡཾན་ན།། ཀེབུ་ཤིཀ་ལམ་ྱ་སི་ནཱབ་པར་ཤས་པ་ཉེད་དི་མྱབུངྒྷཔཱཾ་གང་སྭ་བུང་བ་དེ་ནི་ལམྦྱ་སཾ་ནམ་པར་ཤས་པ་ཤིད་ནི་ས་ཡིན་ནེ། །ཀའུ་ཤཾ་ཀ་ནམ་པ་ཐན་ཨ་ཅད་མཁྱེནཔ་ 
ཤགིནི་མ་བུང་བྷ་སཱ་གང་མྭ་བུང་བདེ་ནྣཾ་ན་པ་ཐམས་ཅདམྱན་པ་ཉིད་མ་ཡིན་ན།། ཀཞཱཤེཀྭ་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པནེ་སྱ་བང་བ་སྟེ་གང་སྭ་བང་བ་དེཧྱ་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་མ་ཡོན 


རཿ ལཾ ཀུ སྤི 
 །ཀྱིའ་ཤིཀ་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འང་བ་ནི་མྱ་བུང་བ་སྟེ་གང་མྭ་བྱང་བ་དེནི་ལན་ཅིག་ཕྱོར་འེང་བ་ཐ་སོན་དོ།་ ཀེཤ་ཤི་ཀ་ཐོར་མི་འང་བ་ནི་མ་བྱང་བ་སེ་གང་མ་བྱུང་བ་དེ་ནི་ཕྱིར་མི་འེང་ ཀྲུ 
བ་མ་ཡིན་ན།། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དྲག་བཅོམ་བ་ནི་མ་བུང་བ་སྣྲེ་གང་མ་བྱུང་བ་དེནི་དྲག་བཅེམ་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཀྱེབ་ཤི་ཀ་རང་སངས་རྒྱས་ནེ་མ་བྱང་བ་སཱ་གང་མ་བྱང་བ་དེ་ནི་རང་སདྭ, 
རྒྱས་མ་ཡིན་ནོ།། ཀྱེའ་ཤིཀྲ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་མ་བུང་བ་སྟེ་གང་མྱ་བང་བ་དེ་ནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡན་ནོ།། ཀེའུཤི་ཀ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ནི་མྱ་བུང་ ༨༧ 
` ཐུདང་བྷ་སི་གང་མ་བྱུང་བ་དེནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ཡིན་ན།། དེ་ནས་ལཱའི་དབང་པ་བྱ་མིན་འདེ་སྭམ་དུས་མོས་དབར་གྱར་ཏེ། ཀྱེ་མ་གནས་བརྟན་རབ་འེར་འདི་ 
དེ་ལར་བཏགས་པ་དང་ཡང་མི་འགལ་ལ། ཆོས་ཉིད་ཀྱང་སྙཾནོ་པ་དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཟབ་པ། །དེ་ནས་བཅེས་ལཱན་འདྲསྱ་ཀྱེས་ལྷའི་དབང་པེ་བླདབིན་ལ་བཀའ་སྩལ་བ། ཱ 
་དེ་དེ་བཞིན་ནེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། གནས་བརྟན་རབ་འབར་འདེ་ནི་ཤེས་རབ་ཟབ་མ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་ལྟང་བཏགས་པ་དང་ཡང་མི' འགལ་ལ་ཆསྐ་ཉིད་ཀང་ཧྙེན་ཏེ། ། ྲ 
དེནས་ལྷའི་དབང་པེ་བྱ་རྩབིནྱ་གི་ས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདིི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་གནས་བརྟན་རབ་འཐྱེར་འདི་བཏགས་པ་དང་ཨང་མི་འགལ་ལ་ཆོས་ 


, 


ཟེ ། ༡ ཉིདྱ་ཀང་སྟེན་པ་ལགས།། ་དེ་སྐང་ཅེས་གསེལ་བ་དང་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལྷའི་ དངོང འདི་སྐད་ཅ ་ ་ ཀེལིུ་ཀ་གཟུགས་ནི་བཏགས་ 
-» ་ ་འབེར་གྱིས་མེ་འགལ་བ་བསྟན་ཏོ།། ཀེའུ་ཤིཀ་ཆོར་བ་ནི་བཏགས་བཅ་མ་མེ་བཏགས་ཚམ་ གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དོ་ 

སཱ ཉིདཏེདྲི་ནི་གནས་བཏ་རབ་དེ 'བཐེརྱཾས་མི་ འགལ་བར་བསྟན་ཏེ།། ཀེའུ་ཤིཀ་འདུ་ཤེས་ནི་བཏགས་བཅས་མ་བཏགས་པཅམ་གང་ལིན་པ་དེ་ཉ ི་ཆོས་ ིད་དེ་དེ་ནི་གནས། ་བརྟན་༢ ར་འ གས་མི 

ཟི ཁགལ་ང་རབསྙན་ ཏེད ' ཀེའུ་ཤི་ཀ་འདྱུ་བེད་ནི་བཏགས་། ་བཅང་མ་བཏགས་ བཅུམ་གང་ཡོན་ ་པ་ཿ ངེ ངེ ངཿ ེད་དེ་དེནི་གནས་ བརྟན ་རབ་འབརྱ་ཧིས་ ་རའཿ གྲ ཏེ ཀེའུ་ཤི་ཀ་ 

. རཱི བརྐཤེ་མ་བ་ནི་བཏགས་བཅམ་མ་བཏགས་ ་པ་ཅམ་གང་ ཡི་ང ་དེ་ནི་ཆེས་ཉིད་དེ་དེ་དི་གནས་བརྟན་རབ །འབརྱ་ཅིས་ མེ་འགལ་པར་བསྟུན་ཏེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཅིའི་ཕཾར་ཞེན། ཆེས་དམས་ཀི་ 

༢ *, ཉིད་གང་ཡིན། ལའ ་རྣམ་། ་པར་མ་བགལ་ ལཿ གང་མི་ཁགལ་བ། ཀི ་བཅད་རབ་འ འབེར་ ་གྱེད།ཿ ་བསྙན་ ་ཏེ་འགལ་ ་བ་ ་སེད་དེ།། ཀེའུ ཤི་ཀ ་ ་པ་ཅཾསོ་བཏགས་བ་ཅམ་གང་ 


 ཡན་པ་དེནི་ཆོས་ ་> དེ་སིག་ནས་ ་བརྙན་རབ་འ ་འཐེརྱ་གི་ཨ་ ་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ངཔ་ཾ ་པ་ཅམ་མ ་གཏགས་ བླ་གང་ ཡེན་པ་དེ་ཆ་ པས་ཉིད་ དེ དེ་ ནི་གན་སྲ་བཏཏན་རབ་ འཤར་གྱིས་མི་ ཌཱ .4*ྭ 


སུ་བ་ཅམ་མེ་གཏགས་བཅམ་གང་སོན་པ་དེ་ནེ་ཆོས་ཉིད་དེདེ་ནི་གནས་བཏན་རབ་འགེར་གིས་ཕཾ་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ།། ཀའུ་ཤི་ཀ་ལྕེ་ནི་བཏྨག་ 


/ཌ ཙམ་མྲ་བཏགས་པཉམ་གངལན་བ་དེ་ནི་རོས་ཉིདདེ་དེ་ན་གནས་བརྟན་རབ་འབྱེརྩ་སིས་མོ་འགལ་བར་བསྟནཏོ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ལུས་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་མེ་གཏགས་པ་མ་གང་ཡིན་པ་ངེ་ ཚེ 
 ནོ་ཆོས་ཉིད་དེ།། །དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འབརྦ་གིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ།། ཀེའུཤི་ཀ་ཡང་ནི་བཏགས་བཅམ་མ་གཏགས་པ་ཉམ་གང་ཕན་པ་དེ་ནི་ཆེས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བཏྟན་རབ་འཐོར ° 
/  ཀིཿཿཤིཀཀ་ང་ཅིི་བིར་ཞེ་ན། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་གང་ལོན་པ་དེ་ནྡིས་བགལ་བརྡ་ནམ་པར་མི་འགལ་ལེ། གང་མི་འགལ་མ་བར་མི་འགལ་བ་དེ་ 
ཱུ ནི་གནས་བརྟན་རབ་བབརྩོ་གིས་བསན་ཏེ་འགལ་བ་མདེ་དེ།། ཀིའུཤི་ཀ་གཟུགས་ནི་བཏགས་པཉམ་མེ་བཏུགས་བཅམ་གང་ཕན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཉོད་དེངེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འབྱེར་ 
གྱི གལ་བར་བསྙན་ཏེ།། ཀྱའཤི་ཀླ་ནི་བཏགས་པ་ཉས་མེ་བཏགས་པ་ཉམ་གང་ལན་པ་དེནེ་ཆོས་ཉིདདེ་དེ་ནི་གནས་བཏན་རབ་འབེར་སིས་མི་འགལ་བའ་བསྟན་ཏེ།། ཀེའུཤི་ ` 
ཅམ་མེ་བཏགས་པ་ཅན་གང་ཕོན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དེ་དནི་གནས་བཏན་རབ་འཐེར་ཧིས་མི་འགལ་བར་བསྟུན་ཏོ། ཀབུཤི་ཀོར་ནི་བཏགས་བཅམ་མབཏགས་བཅམ་ 


༩ ཀེ ] ། ° 
ཱ 2 3 ± པོར རྱ ཿཾ ཤབྱརྩ་ཧི་ རེ་བབ་རར་བོར་རོ་རིང་རི་ག་རེ་བྲ་རི ར་མོ ར ཆོ 3 ཚོ 
`, ཟི  །་འཀོཔ་ལོན་་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འུབ་རྩ་གིས་མི་འགལ་བརབསུན་ཏོ། །ཀྱེའུཤི་ཀ་རེག་ནེ་བཏགས་ །ཁ་ཅས་མོ་བཏགས་བཅབོ་གུང་འགོ་བཅིག 

སཱ ་ཆས་ཉིད་དེ་དེ་ ་ནི་གནས་ བཏན་རང་འབུངཙས་ མ་བགལ་། ་བར་བསྙན་། ་ཏེ།། ཀེའུ ཤུ ཆན བཏགས་པ་ཅཉོམ་མབཏགས་བ་ཅམ་ པ་གང་ཡོན་པ་ ་དེནི་ཆེས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་ 
ཟཏ ༡, རྱེ ཚྱཾས་ཿ ་མེ་འགལ་། ་བར་བསྟུན་ཏེ།། ཀེ ཀྭའུ་ཤེ་ ་ཀ་ ་དེཅིའི་པིར་ཞེ ན། ཆེས ་རྣམས་ཀི ་ེ་ ་ཆེས་ཉིད་གང་ཡེན་བ་དེ་ དོན མོ་འགལ་རྣམ་ པར་མི་འགལ་ལ། གང་མི་བགལ་ནམ་པ་ར་མི་འགུལ་བོ་ 
རླ ” དེ་གནས་བརྟན་རབ 'འབྱར་གྱིས་བསྟན་ཏེ་འགལ་བ བ་མེད དེ། །ཀའུཤི་ཀ་མིག་གྲནམ་པར་ཤེས་པ་ནི་བཏགས་པཅས་ ་མགཏགས་བཅུམ ཤོགང་ཡིན། བ་ད་ནིཆེས་ཉིད་དེ་ནི་གནས་བརྟན་ རྦུ 
གལོ་གཡུ་རརབཏན་ཀོ།  ཀ་ཐཀི༣ར་ཿ བོའི་རྣམ་ ་བརཤེས་པ་ནི་བཏགས་པ་ཅམ་མ་གཏགས་པཅས་ མ་གང་ཡཱནི་ ་པ་ "དེནི ཆེས་ ཊ་ཉིད་ དེ། དེ་ནི་གནས་ ་བརྟན་རབ་འཤར་ ༢ 
བསྟུན་ཏོ།། ˆ ཀེའུ་ཤཾ ཀླ སྣའི་རྣམ་ ་པར་ཤེས་ ་བ་མེབཏགད་ ་བཅན་མོ་ བཏགད་པ་ཏོས་པ་ གང་ཡིན ་ང!ཿ འནི་ཆེས་ ཉིད་ད དེ་ནི་གནས སྣ་བརྟན་རབ་འབཿ 
ཾཤཱགས་བར་བསན་ཏ།  ཀེའྭཤི་ཀ་ལལི་རམ་པར་ཤས། མནོབཏགྲོས་ཐཱཿཨང བཏགས་པཅམ་གང་ཡན་པ་དེ་ནོ་ཆེས་ཉེད་དེ་དེ་ནོ་གནས་བརྟན་རབ་འ 


ཟར་བ་ོ། ཀྱེའ་ི་ཀ་དིབ་བརཞེ་ན། ཆས་ནམ་ིས་ཆས་ཉདགང་གནེ་པད་ནིམའགལ་བརྡདམ་བར་མི་འགལ་ལ།། གང་མི་འགལྷ་རམ་པར་ས་འགལ་བདེི་གནས། 
 བརྟན་རབ་འབཱརྱཾ་ཧིས་བསྟན་ཏེ་འགལ་བ་མད་དེ།། ཀྭའུ་ཤི་ཀ་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནེ་བཏགས་པཙམ་མོ།། བཏཀས་པ་ཅམ་གང་ ཡོན་པ་དེནི་ཆས་ཉེད་དེ། དེནི་གནས་་” 


-  ”་གརྟན་རབ་འཧེརྦ་ཧཾསཱ་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ཀྱེའཤི་ཀྲ་ན་་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་བཏགས་པ་ཅམ་མེ་བཏག་བ་ཅམ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནིཆས་ཉིད་དེ་ངེ་ནི་གནས་བརྟན་ཆཱ 


ལྭཊྱསས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ཀེབུཤིཀ་སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་བཏགས་བ་ཙམ་མ་བཏགས་བཅམ་གང་ཕན་པ་དེ་ནེ་ཆོས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བརན་རབ་བཤུརྱོ་གིས་སོ་ ་ 


་བགལ་བར་བསྩན་ཏོ།། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ལེབི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་བཏགས་པ་ཅས་མ་བཏགས་པ་ཉམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནཆེས་ཉིད་དེ། དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འབྱརྱ་ཧཾས་མི་འགལ་་། 
སྙན་ཏོ།། ཀེའུ་ཤེཀ་ལྕེའཾ་འདུ་ ་ ཤཿ 


ར་བསྟན་ཏོ། ཀེརུཤིཀ་ལུསྱ་ཀི་ནམ་བར་ཤེས་བཞི་བཏགས་པ་ཙམ་མ། གཏགས་བ་ཅེམ་གང་ཡོན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཏིད་ད། དན་གནས་བརྟན་རབ་འབྭཾརྱོ་ཧིས་མི་འགལ་ 
བར་བསྟན་ཏོ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཡིདྱ་ཀི་རཾམ་པར་ཤས་བ་ནི་བཏགས་བ་ཅམ་སོ། བཏགས་བ་ཉེམ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་ཆེས།ཉིད་དེ།། དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འཐེར་གྱི་ུ་མི་འགལ ྒ 


:-~ ་ ༤༤༤ = སཀའའངལ ཁོས འི་ང འར 


ཆར 
བརར་རོ འབའ་ིི་་ར་བད་'འིལ་ངས་།རརེབ་པ་ིཾ པ་བོ ཿ ༤ 
འ །བར་བསྟུན་ཏེ། ཀའུ་ཤི་ཀ་ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་མེ་བཏགས་བཅན་གང་ལན་པ་ངེནིརེས་ཉིད་དེ། དེ་ནི་གནས་བཏན་རབ་འཕྱོ་ 
ཏྲ ཐཐ གལ་བར་བསྟན་ཏེ།། ཀའུཤ་ཀ་ཡདྱ་ཊི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ནེ་བཏགས་པཉུམ་མེ་བཏགས་བཅ་ད་གང་ཡོན་པ་དེ་ནི་ཆས་ཉིད་དེ། དེ་ནིགནས་བརྟན་རབ་འཧེརྩོ་གིས་ 
ཅི ླ འགལ་བར་བསྟུན་ཏེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཅིའི་བྱིར་ཞེ་ན། ཆེས་ནམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་གང་ཡན་པ་དུ་ན་མི་འགལ་རུམ་པར་མི་འགལ་ལ། །གང་མོ་འགལ་བ་རྣམ་པར་མི་འགལ་བ་་ 
དེ་ནེ་གནས་བརྟན་རབ་འཐེར་སིས་བསྙན་ཏེ་འགལ་བ་མེད་དེ།། ཀའུཤཾ་ཀ་རག་གོ་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནྲ་སཾས་ཆེང་བ 
8 ཁའུ ཧཱ རྐྱན་ཀྱ 
དེ་ནི་ཆེས་ཉིད་དེ། དེ་ནི་གནས་བྷར 
རྔ < 
བ་ཅམ་གང་ཡན་ 


༤ 


༨ 


ངེ 


7 


༄ཇྷི 


གཱ ཡོདཿ ཨཱ ་ཆེ་ད་བ་ནི་བཏགས་པཅམ་མ་བཏགས་བཅ་གང་ཡོན་བ་ 
ན་གནས་བཏན་རབ་འབུརྱ་ཐིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། ཀའུ་ཤི་ཀ་ན་བའི་འདུས་ཏུ་རེག་པའེ་རྐྱེན་གྱིས་ཆེར་བ་ནི་བཏགས་བཉམ་མོ་གཏགྲུ་་ 
པ་དེ་ནོ་ཆེས་ཉིད་དེ།། དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འབེར་གྱེས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ།། ཀི ཤི་ཀྭ་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏུན་གྱིས་ཆོར་བནི་བཏགས་ 
བཙམ་མ།། བཏགས་པ་ཙམ་གང་ལོན་པ་དེ་ཉི་སྐས་ཉད་དེ་དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འགེར་གིས་ལ་འགལ་བརའསན་ཁོ། ཀིའུཤིཀ་ལེབའདས་ཏེ་རེག་བའྲི་ཉནྱ་ཐིག་ 
བཙམ་མ།། བཏགས་པ་ཙམ་གང་གནོ་པ་ད་ཉི་ཆེས་ཉད་དེདེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འབརྩོ་སིས་སཾ་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། ཀའུཤི་ཀ་ལྕེལི་འདུས་ཏེ་རག་བའྱིརནྱ་སི་ 


ཙམ བཏགས་བཙམ་གང་ཡོན་པ་དེན་ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི་གནས་བརུན་རབ་འཤརྦ་གིས་མི་འགལ་བར་བསྟུན་ཏོ། ཀེའུཤི་ཀ་ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་ 

རེག་བའྱི་ཉེནྱ་ཅིས་ཆོར་བན་བཏགས་པ་ཙམ་མེ།། བཏགས་བཅམ་གང་ཕོན་པ་དེ་ནི་ཆས་ཉིད་དེ། དེ་ནི་གནས་བྟཏན་རབ་འཐེརྱ་སས་མ་འགལ་བར་ བསྙུན་ཏེ།། ཀེའུ་ཤི རུ 

ཀཾ པ་ མཅར་གསཏགས་པ་ཙམ་མོ། བཏགས་བཅམ་གང་ཡན་པ་དེ་ནྲི་ཆེས་ཉིད་དེ། དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འབྱེར་གྱིས་མི་འགལ་་ 

_ རན་བསྟན་ཏེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཆིའི་པིར་ཞེ་ན། ཆེས་ནྣམས་ཀི་ཆེས་ཉིད་གང་ཡོན་པ་ངེ་ནིམོ་འགལ་རྣམ་པར་མི་འགལ་ལེ།། གང་མོ་འགལ་རྣམ་པར་མི་འགལ་བ་དེ་ནི་ 

གནས་བརྟན་རབ་འགཱརྦ་ཟིས་བསྟན་ཏེའགལ་བ་མད་དེ།། ཀེའུ་ཤིཀ་སའི་ཁམས་ནི་བཏགས་པ་ཅམ་མེ་བཏགས་པ་ཅམ་གང་ཡིན་པ་དནི་ཆོས་ཉེད་དེ། དེ་ནི་གནས་་ 
འབནྱ་གིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ།། ཀུཤེ་ཀ་ཆུའེ་ཁམས་ནི་བཏགས་བཅས་མ་བཏགས་པཅམ་གང་ཡིན་པ་དནིཆེས་ཉིད་དེ། དེ་ནི་གནུ་བརྟན་རབ་འར་ 

ཡོར ཀའུཤི་ཀ་མའི་ཁམས་ནིབཏགས་བ་ཅད་ས། བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡོན་པ་ངེ་ནི་ཆས་ཉིད་དེ། ད་ནི་གནྨཾསཿཧཏན་རབ་འཾརྦ་ཧིས་མི་འགལ་ 


--- རསརགཀཀཀཀཀགསྣསྣས་ིོཾཾིླིླིིཾ་་ོ ˆ ྲྣྣཨ༼ _ ༼ཚ 


༨༧ ༧མཐཝཐཐས་པ 
ཏཱ 


ཆེའོ །༄༅། ÷ །བར་བསྟན་ཏོ། ཀེའུཤི་ཀྭ་མུང་གི་ཁམས་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་མེ།། བཏགས་པཉམ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནིགནས་བརྟན་རབ་འཤེརྩོ་སིས་མེབགལ་ ་. “ˆ ¬ 
ཧུ བྷསག་ཏོ། ཀེ་ཤིཀནམ་མ་ཁབི་ཁམས་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་མ། བཏགས་བཅམ་གང་ལོནི་པ་དེནརེས་ཉིད་ད།དེནི་གནས་བྟཏན་རབ་འབྱ་སིས་ནའགལ་བརབསན་ཏེ།། 
༧, ཀེའུ་ཤི་ཀ་ནམ་བར་ཤཱས་པའི་ཁ་མས་ནི་བརྟགས་པ་ཉར་མ།། བཏགས་བ་ཉམ་གང་ཡོན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཤིད་དེ། དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འཐརྭ་རྱིས་མའགལ་བར་བསྐྱན་ཏོ། ། 
ན་ཀཱཁིུ་ཀདེ་ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཆས་ནམས་ཀི་ཆེས་ཉིད་གངི་ཡནེ་པ་དེ་ནི་མ་འགལ་རྣས་པར་སེ་འགལ་ལོ། གང་མི་འགལ་རྣམ་པར་མེ་འགལ་བ་དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འེང་ 
ཀེ་འགལ་བ་མད་དེ། ཀའུ་ཤིཀ་མ་རིག་པ་ནིབཏགས་བཉམ་མེ།། བཏགས་པ་ཉམ་གང་ཡན་པ་ད་ནེ་ཆེས་ིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འབྱརྨ་སི ་ 
བུར་བསྟུན་ཀོ། ཀྱེའུ་ཤིཀ་འདྭ་བེད་ནི་བགས་པ་ཙམ་མ་བཏགས་པ་ཙས་གང་ཡན་བ་དེ་ནེ་རོས་ཉིད་དེ། དྲེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འཧརྱ་གིས་མི་འགལ་བར་བསྣུན་ཏོ།། 
_ ཀྱཤཾཀནམ་པར་ཤས་བན་བཏགས་བ་ཙམ་མོ།། བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཕན་བ་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དེ། དེནི་གནས་བཏན་དབ་འཧརྩ་ཅིས་མི་འགལ་བརྡ་བྟསཊཊི། ] 
£ ༥ 


རྩ ་གས་པ་ཅམ་མེ། །བཏགས་ ་བ་ཙམ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆེས་ཉིད་དེ། དེནི་གནས་བརྟན་རབ་འབརྦ་གིས་ཡི་འགལ་བར་བསྙུན་ཏོ།། ཀེའུ་ཤི་ཀ་རེག་པ་ན་བཏགས་པ་ཅམ་་ 
་ཐ་གཏགས་བཙམ་གང་ཞིན་པ། དེནི་ཆོས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འབེརྱ་སས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཆོར་བ་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་མ་བཏགས་བམ་གངལིན་པ་དེ་ནི་ 
༨ རོ 0 ཧཾ £ རེ 
ཆོས་ཉིད་དེདེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འབེར་གིས་མི་འགལ་བར་བསྟུན་ཏེ། ཀའུ་ཤི་ཀ་སྭད་པ་ནི་བཏགས་པཅམ་མ་བཏགས་པ་ཉམ་གང་ཡོན་པ་དཏི་ཆོས་ཉིད་དེ། ཤེ དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་ 


2, 


ཀྱེའ་ཤིཀ་སིད་པ་ནི་བཏགས་བ་ཅམ་མེ། །བཏུགས་བ་ཉམ་གང་ཡོན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དེ། དེནི་གནས་བརྟན་རབ་འཤེརྱ་སིས་མི་འགལ་བར་བསྟུན་ཏེ། ཀེའུ་ཤིཀ་སྐྱེ་བ་ནི་བཏགས་བ་ཙེ་ 
མེ། བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡོན་པ་དེན་ཆོས་ཉིད་དེ། དེ་ནི་གནས་བཏན་རབ་འབེརྩ་ཉིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ཀྲའུཤིཀན་ཤི་ནི་བཏགས་བཙམ་མེབཏགས་བཅམ་གང་ལོན་བ་དེ་ནི་ 


ཧཾརྩྱ་གིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། །ཀའུཤི་ཀ་ལེན་པ་ནི་བཏགས་བ་ཅམ་མ།། བཏགས་བཅུམ་གད་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆས་ཉིད་དེདེ་ནི་གནས་རབ་འཧཱརྩོ་རིས་མི་འགལ་བརབ་སྟན་ཏོ། །། - 


བདང་གཟུགས་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་མ།། བཏགས་པ མ་གང་ཡོན་པ་དེ་ནིཆེས་ཉིད་དེ། དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འཧེརྱ་སིས་མི་འགལ་བར་བསྟུན་ཏེ།། ཀྲེའུ་ཤིཀ་༠ ་ ྲུ 


©: ༦ །ཆོས་ཉིད་དེ དེ། དེ་ནི་གནས་ གོ ་འཐེརྦ་གིས་མི་ 'འགལ་ བརབཉུནཏི།  ཀེའུ་ཤི་ཀ་ དེཅིའིར་ཞེ་ཿ ན། ` ཀེ་ཆེས་ཉིཿ ཉེད་གང་ཡོན་ བ་དེ་ནིམི་འྭགྲ་ནཊ་ 
གཡའ གང་མ་བ་ །ཁགལ་ ཆོབ་བི། དནི་གནས། བརྟན་རབ་ །འརྱ་སིས་བཅན་ཏེ ཏེ་འགལ་བ་སེད་ངེ།། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ སྦྱིན་ པའི་ འིབ་སོབ་ཏྱུ་ཕིན་པནི་བ། གསོ ་བཙཾ་ + 

རྱ ཁྲ མོ། བཏགས་པཙམ་ པ་གང་ཡཱནེ་ པ་དེ་ ནི་ཆོས། ིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ། ་འཤརྱ་གིས་མཾ་འགལ་ བརན ཏེ། ཀྱེལི་ཀཚུལ་ཁྲཿ །ཁྲིམས་ ྱ་བ་རེལུ་ཏུ་ཕྲིན་ བཞི་བཅུ ་པ་ཉམ་ ར་ 

རེ མ་གཏགས་བླུ་གང་ཡིན་པ་ ཨིད གྲནསྐ་དྲར་ ་རབ་ འཁེརྱ་གིས་ལོ། ་ན།ཁགལ་༔ བཅོ ཏེ། ཀུའུཤ ་ཀ་བཟེད་པའི་པ་ ལལ་ཏུ་ཐི ཏུ་ཕིན་། པཿ ་བ་ཅམ་གོ།། ° བཏགས་བ་ འ ༩ 

ཤཱ ཅ་མགང་ཡོན་པ་ད་ནི་ཆས་ཉིད་དེ ` གནས་བརྟན་རབ་འབོར་གྱིས་ཿ ་ཨི་འགལ་ བར་བརྟན་ཏེ། | ཀྭ་ཤི་ཀ་ བརྩེན་འགྲུས་ཀྱི་པ་ བོ པ་ནི་བཏགས་པཙར་མ། བཏགས་པ་ 


ཙམ་གང་ཡིན་ བ་དེནིཆཾས་ཉིད་དེང དེའེནི་གནས་བརྟན་རབ་ ་འབརྱ་སིས་ ་ཐའགལ་ བར་བསུན་ ཌེ ཀའི ཀ་བསམ་ པོ གྱིཔ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི ་ནེ་བཏགས་པ་ཉམ་མ་བཏགས་པ་ཅམ་ 
ཙམ་གང་ཡིན་པ་ དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་ད་དེ་ནི་གནས་བརན་རབ། ་འབེརྱ་གིས་། ་༣འགལ་ 'བརྨ་སཱན་ཏེ།། ཀེ ། ཀེའ་ཤི་ཀཤེས་རབྱ་ཀི་ 


ཕཏ་ཧཱན་པ་ནི་བཏགས་བཅམ་མ། ་ གྐང་ 'ྲུ 


, 


ཐཱ ི་གནས་བཏན་རབའྱྱརྩོགིས་མི་འག་ལུ་བུར་བསྙན་ཏེ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དཉེའི་ཧྱིར་ཞེ་ན། ཆོས་རྣམས་ཀྱེ་ཆེས་ཉིད་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་མཾ་འགལ་རྣམ་བར་ 
མ་གལ གང་མ་འགས་ནམ་བརཔ་འགལ་པ་དེ བྷ པ་འྩོ་གིས་ིཁགལ་བརསུནཏེ་འགལབ་མདད། ཀེ་ཤ་ནང་ང་བ་ཉ་ནི་བཏགས་པ་ 
ཨཿ ཀབབ་ཅ་གང་སྲིན་ཏེ་ཞིཆོས་ཉད་དེ་དེའི་གནས་བརྟན་དབྱ་ཅིས་མི་འགལ་བར་བསྟུན་ཏོ། ཀྱེའུཤིཀ་ཕཱཾ་སེང་བ་ཉིད་ནེ་བཏགས་བཙམ་མ།། བཏགས་བཙམ་་ 
གང་ཡིན་བ་དེནི་ཚེས་ཏིད་དྲེ་གུནས་བརན་རབ་འབརྦ་གིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ཀྲེའཤི་ཀ་ཕོ་ནང་སྙཾང་པ་ཉེད་ནི་བཏགས་པ་ཅམ་ག། བཏགས་པ་ཙམ་གང་ཡན་བ་དེ་ནི་ཆས་ 
ཉིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འབརྱ་གིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་སྙེང་བ་ཉེད་སྙེང་པ་ཉིད་ནི་བཏགས་པ་ཉམ་མེ།། བཏགགས་བཉམ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་ཆས་ཉེད་ 
ཌ དེདེ་ནི་གནས་བརྟན་རབ་འབྱར་གིས་མི་འགལ་བར་བསྟུན་ཏེ།། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཆེན་པེ་སྟང་བ་ཉེད་ནེ་བཏགས་པ་ཙམ་མེ་བཏགས་པ་ཉམ་གང་ཡན་པ་དན་ཆོས་ཉེད་དེ་དེ་ན་གནས་ 
ྟན་རབ་བཞརྱསས་མི་བགལ་བརབསན་ཏ།ཀྱའཤིཀ་ང་དམཔསྟང་བཉདཔ བཏགས་པ་ཅས་སེ། བཏགས་པ་ཙམ་གངཡན་པདེ་ི་ཆསཉད་དེནི་གནས་བཏན་ 


= ` ཆར ྣགྲསཀགྣཾ ༨ ༤3 = རྲེ ` ཿ 
༄༅། ༠ །རབ་འབྱེར་གྱེས་ མ་འགལ་པར་བསྟན་ཀེ། ཀྭའཱཤཾ་ཀ་འདུསྭ་བས་སྙེང་པ་ཉིད་ནེ་བཏགས་པ་ཙམ་མེ།། བཏགས་པ་ཙས་གང་ཕནེ་བ་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དེ་དེན་གནས་ 


ཐེ བརྟན་རབ་འབུརྩ་གིས་མི་འགགལ་བར་བསྟན་ཏོ།། ཀེའུདཀི་ཀ་འདུས་རྭ། བས སུང་བ་ཉིད་ནི་བཏགས་བཅམ་མ། །བཏགས་པཉམ་གང་ཡིན་པདྡ་ནྷརྡན ཏིད་དེ་དྲེ་གནས་བ ་ལབ་ 
འབེརྱ་གིས་མི་འགལ་བར་བ ཏེ ཀིའུ་ཤིཀ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣང་པ་ཉིད་ན་བཏགས་པ་ཙས་ལ། །བཏགས་པ་ཉས་གང་གོན་པ་ད་ནེད་དེ་ན གནས་བརྟན་རཔ་འབེར་ 
གྱིས་མྭཾ་འགལ་བསྟན་ཏེ། ཀའུ་ཤིཀ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྣང་པ་ཉིད་ནི་བཏགས་བཅམ་མོ། བཏགས་པམ་གུང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དེདེ་ནི་གནས་བརན་རབ་དགེར་ 

ལ་བར་བསྐུན་ཏེ། ཀིའུཤི་ཀ་དེང་བ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ནི་བཏགས་པཉ་མ་མེ། བཏགས་བཅམ་གང་ཤ་པ་དེ་ནེ་ཆོས་ཉེད་དེ་དནི་གནས་བརྟན་རབ་འབེལྩོ་སས་ 
མི་འགལ་བར་བསྟུན་ཏ། [༦༢ ལོགས ལཾ །བཏུགས་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་ཆེས་ཉིད་ད་དྲེ་ ་གནས་བཏན་རབ་འབེརྱ་གིས་མི་ 
| འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། [ཀའུཤཾ ཀ།བསུ།ཅད་སྙེང་བ་ཉིད་ན་བཏགས་བཏམ་མ། དཿ བཅམ་གང་ཡན་བདྲ་ནིཆསོཉིད་ད་དེནི་གནས་བཏན་རབ་འཧརྱརིས་ཚེ་བགྲཝ་ 


གྱུ 
× 
ཨུ 
ཙཾ 


།རྟརཏོ། །ཀེཿུཤིཀ་རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་ནི་བཏགས་བཅམ་མ། །བཏགས་བཙམ་གང་ཡོནེབ་དེནི་ཆོས་ཉིདདེ་དེནི་གནས་བཏན་རབ་འབེརྩ་གིས་མི་འགལ་པར་ ཡོ 

བསྟན་ཏོ། ཀྱེའུཤི་ཀ་མི་དམིགས་བ་སྟང་བ་ཉིད་ནི་བཏགས་པཅམ་མ།། བཏགས་བཅམ་གང་ཡོན་པ་དེ་ནི་ཆེས་ཉིད་དེ་དེནི་གནས་བྟཏན་རབ་འབེརྩོ་གིས་མི་འགལ་བར་བསྙན་ཏོ 

ཀེབ་ཤི་ཀ་དངེས་པེ་མོད་བ་སྟེང་བ་ཉིད་ནི་བཏགས་བཙམ་མ། །བཏགས་བཅམ་གང་ཡྐན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བརན་རབ་འབར་ཧྱོས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏ། ། 

` ཀྐེའུ་ཤི་ཀ་ངེ་བཾ་ཉིད་སྙེང་པ་ཀད་ནི་བཏགས་པཅམ་མོ།།་ བཏགས་བ་ཉམ་གང་ཕན་པ་དེ་ནེ་ཆོས་ཉིད་ད་དེ་གནས་བརན་རབ་འབེརྩགིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ཀེ 
ཀག་ས ་་གྲོ་ས་པཅོས་་འཞོབ ཆོས ད་དེ་དནི་གནས་བརྟན་རབ་འཤེརྦ་གྲས་མི་འགལ་བར་ ངཱ 

ཀག ་ ། བ་ འ་ཏིདཁ འི་པ་དྲགིས་འགལ་ནུལ་བར་མོ་འགས་ལ། གའཡི་འསྟན་ཁང་འ་འཏྲལ་ 


བརྟན་འབ་འཐྱརོ་གྱེ ་བསྟན་ཏེ་འགལ་བ་མད་དེ། །ཀེའ་ི་ཀ་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཀེ་བཏགས་པ་ཅམ་མ། །བཏགས་བཅམ་གང་ཕནེ་བ་དྷེ་ཆུས་ཉིད་དད་ 


༩ 


ས་ཉེད་དེ་དན་གནས་བཏན་རབ་འབཱརྩཾ་གིས་མི་འགལོ་བརྙསན་ 
མོ་རེ རི 25 .ཤ. རརར ཿ བས ང་བ་རལ ང་ར ༣ <༽ ཆོོ ླ 
ཀོ །ཀྱིའུ་ཤིཀ་སྟེབསྣ་ནམས་ནི་བཏགས་པ་ཉས་མ། །བཏགས་པཉམ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཉིད་དེ་དེ་ནིགནས་བརྟན་རབ་འབརྩ་གིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། །ཀེའུ་ཤིཀ་ ' 
ཀྱང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ནམས་ནི་བཏགས་ཙམ་མེ། །བཏགས་བཅམ་གང་ཡན་པདེ་ནེ་ཆོས་ཉིད་དེད་ནི་གནས་བཏན་རབ་འབེརྩ་གིས་མི་འགལ་བར་བསུན་ཏེ། །ཀའུ་ཤིཀ་འཕགས་ 
བའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ནཾ་བཏགས་པཅམ་མ། །བཏགས་བཅམ་གང་ཡེན་པ་དེ་ནཆེས་ཉེད་དེ་དེན་གནས་བརྟན་རབ་འཤེར་གྱེས་མེ་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། །ཀབུཤི་ཀླ། 
འཕགས་པའེ་བདེན་པ་ནམས་ནི་བཏགས་བཙམ་མེ། །བཏགས་པ་ཅམ་གང་ཡན་པ་དེ་ན་ཆེས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བཏན་རབ་འབུརྩོ་གིས་མི་ འགལ་བར་སྟན་ཏོ། །ཀེའུཤི་ཀ་བསཾ་ -° 


ཡེ - -= ° 

ཙུ མི་འགལ་བ་རབསུན་ཏོ། །ཀའུ་ཤིཀ་དབང་པནརས་ན་བཏགས་པ་ཉམ་མ། །བཏགས་བཅ་མ་གད་ཡོན་པ་དྲ་ནི་ 
རྩ 

ཟླ 


ི་ ༤ དྡོ 
, །གཏནརྣམས་ནི་བཏགས་བཅམ་མེ།། བཏགས་བཙུམ་གང་ཡུན་པ་དེ་ནཆེས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བརན་རབ་འབེར་གྱེས་མ་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་ཚུད་མེད་པ་ནན་ 

` ནིབཏགས་བཉམ་མེ་བཏགས་པཅམ་གང་ཡུན་པ་དེན་ཆེས་ཉིད་དེ་དེ་ནེ་གནས་བརྟན་རབ་འབརྩ་གི་ས་མའགལ་བར་བསྙན་ཏོ། །ཀྱེའུགི་ཀ་གཟུགས་མད་པའི་སྙམས་བར་ 
འཇུག་བ་ནི་བཏགས་པ་ཅས་ས།།བཏགས་བཅམ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་ཆེས་ཉིད་དེ་དེན་གནས་བཏན་རབ་བཐེར་གྱེས་མེ་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། །ཀེའུ་ཤེཀ་ནམ་པར་ཐར་པ་ ་ 
བྱ་རད་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་མ། །བཏགས་པ་མ་གང་ཡོན་པ་ད་ནེ་ཆེས་ཉེད་དེ་དེ་ནེ་གནས་བརྟན་རབ་འབརྩོ་གིས་ས་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། །ཀེའུ་ཤིཀ་མཐར་གྱེས་གན་ 
བའེ་སྙེམས་པརའཛཇུག་པ་དགུ་ནེ་བཏགས་པ་ཙམ་མེ། བཏགས་པ་ཅམ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ཆོས་ཉེད་དེ་དེ་ནོ་གནས་བཏན་རབ་འབུརྩོགིས་མེ་བགལ་བར་བསྟུན་ཏོ། །ཀེའིུ་ 

མུ ཀ་ད་ཅིའི་པི་ར་ཞེ་ན། ཆས་ནམས་ཏུ་ཆེས་ཏིད་གང་ཡོན་པ་དེ་ནི་མི་འགལ་རྣམ་པར་མེ་འགལ་ལ།། གང་མཾ་འགལ་རྣམ་པར་མེ་འགལ་བ་དེ་ནེ་གནས་བརྟན་རབ་འབེར་གྱིས་བ ། 
ཏེ་འགལ་བ་མེད་དེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙོང་པ་ཉེད་དང་མཆན་མ ་མེད་པ་དང་སྭཱནོ་པ་མེད་པ་ནི་བཏགས་པཉམ་མ། །བཏ གས་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ནེ་ཆེས་ཉིད་དེ་དེ་ | 


-- ༤༤ ཛཿཿཿཆང་འ་ ཆརང་ཌར་ཁོ་འ ལོ་ར་ཁོང་འང་འོངངངརཔོ༦ ༤ === === ༤༤ འང་་་ཐོ་ཁངབངོང་ཆངོབོང་བཛར་རོང་ར་བ་བང་འང་འང་ལོཨའོ་ སྦཁརཟ་བ་ 


༄༅། །ནེ་གནས་བརྟན་རབ་འབེར་སིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་མངོན་པར་ཤེས་པ་རམས་ནེ་བཏགས་པ་ཉམ་མེ། བཏགས་པཉམ་གང་ཡན་པ་དེནི་ཆེས་། 
ཏྱ ཉིད་དེ་དེནི་གནས་བརན་རབ་འབརྦ་གེས་མོ་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། །ཀའུ་ཤིཀ་ཏིང་དེ་འཛིན་ནམས་ནེ་བཏགསྤུ་སེ །བཏགས་བཅུམ་གང་ཡུན་པ་དེ་ནེ་ཆོས་ཉེད་དེ་དེ་ནི་གནས་་ 
རུ བཏྟུན་བབ་འབུཁྱོསིས་མི་འགལ་བར་བསྟུནཏོ། །ཀྱེའ་ཤིཀ་གཟུངས་ཀྱི་སྡནམས་ནི་བཏུགས་ཙམ་མ། །བཏགས་བཅམ་གང་ཤོནེ་པ་དེ་ནི་ཆོས་ཉད་དེདེནི་གནས་བརུན་རབ་ 
བཉརྱ་ཧིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། ཀེའུཤ་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་གུབས་བྱཏ་ནཾ་བཏགས་བཅས་ས། །བཏགས་པ་ཅམ་གང་ཡོན་པ་དེ་ནི་ཆེས་ཉིད་དེ་དེན་གནས་བྟད་ 
རབ་འབེརྦ་སིས་པ་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། །ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་མཾ་འཇེགས་པ་བཞེ་ནེ་བཏགས་བཅམ་མེ་བཏགས་བཅམ་གང་ཡེན་པདེ་ནེ་ཆེས་ཉེད་དེ་དེ་ནི་གནས་བཏན་རབ་འབེར ་ 

གྱིས་མྭ་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། །ཀེིུ་ཀ་སཾསོ་སང་དག་པར་རིག་པ་བཞན་བཏགས་བཅམ་མ།། བཏགས་བཅམ་གང་ཡུན་བ་དེ་ནི་ཆེས་ཉིད་དེདེ་ནི་གནས་བྟཏན་རབ་ 

སྒྱས་མི་འགལ་བར་བསྟུན་ཏེ། །ཀེའུ་ི་ཀྲ་ཤམས་པ་ཆེན་བེན་བཏགས་བཙམ་ས། བཏགས་པ་ཙམ་གངུ་གོན་པ་ད་ན་ཆེས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བརན་རབ་འཤེར་གྱིས་མི་ 


1 
ཌཱ 


8 ཿ བབ རོ བེ 
༩ ོའོགལ་ཁ་ངབསྙན་ཏོ། །ཀེབ་ཤི་ཀ་སིང་ཇ་ེནཔེ་ནི་བཏགས་པ་ཙམ་སེ། །བཏགས་བ་ཏམ་གང་ཡོན་པ་དེ་དེ་ཆོས་ཉིད་དེ་ངེ་ནི་གནས་བ རྟན་རབ་འཐེར་གྱིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། ། 
“` ཀྲེ ཀྱེ་ས་ཆེས་མ་འདྲེས་། ་བ་བཅེ་བྱཧང་ནི་བཏགས་པཅམ་མ། །བཏགས་པ་ཉམ་ གང་ཡུན་པ་དེནི་ཆས་ ཉད གནོསྣ་རོབ་ ཅྱི ག་ཡི་གུའ་བོར་ 


བསུན་ཏོ།། ཀའུགི་ཀ་དེཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན། ཆོས་ནུབས་ཀི་ཆེས་ཉིདགང་ཡིན་ བ་དེ་ནི་མེ་འགལ་ རྣག་ ་པར་མ་འགལ་ལ།། གང་མེ་འགལ་རྣས་པར་མི་འགལ་བ་ དེ་ནི་ ་གནས་ ་ 
བརྟན་རབ་འབརྩོ་ཅིས་མ་འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། །ཀེའུ་ ཀ་ཆུན་དུ་ཞུགས་ པའེ་འབྲས་བུ་ནི་ བཏགས་པ་ཅས་ མོ། །བཏགས་ པ་ཅམ་གང་ཡོན་པ་དེ་ནི་ཆས་ཉེད་དེ་དེ་ནི་ 
གནས་ཁྷཏཱན་རབ་འཾརྫོ་ཐིས་མོ་འགལ་བརབངསན་ཏོ། ། །ཀེའུ་ཤེ་ ོ་་ པར་འང་བའེ་ཁྲབས་བུ་ནི་བཏགས་པ་ཉམ་པ་བཏགས་ བ་ཙམ་གང་གན་པ་ བརེ་ཆེས་ ཉདདེ་ནི་ 
གནས་བརྟན་རབ་འབུ ་འབེརྱ་གྱིས་མི་འགལ་ བར་བསྟན་ཏེ། ་ཏེ། ེ་ ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་ཐཾར་མི་ འད་བའེ་ཁྲབས་བུནི་བཏགས་ བཅམ་མེ།། བཏགས་པ་ཉམ་གང་ཡན་པ་དེ་ནེ་ཆས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་ 
གོག་གྲག་བས་ཅའཅིག་མི་འགལ། བར་བསྙུན་ཏེ།། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ དྲལ་བཅེམ་པ་ཉིདནི་བཏགས་པཙམ་ས།། བཏགས་པ་ཉམ་གང་ཤན་པ་དེ་ནི་རོས་ཉིད་དེ་དེ་ནི་གནས་བརྟན་ 


༄༦། 9 །རབ་འརྩོ་ཧིས་མི་འགལ་ 5 །ཀྭའུ ཐཤི་ཀ་རདྲ་བང་༔ རྨུ་ནི་བཏགས་ ་པ་ཅམ་མེ། །བཏགས་ ¬ ཧྒཧི་ ་བརན་། 
ཟབ་ འཧརྩབིས་མི་འགལ་ བར་བསྟན་ ཅེ །ཀེའུ་ཤི་ དཾ གྱེ་རྐར།་ ་པ་ ཤེས པཿ ཉིད་ དི ་བཏགས་ཅ། ་པ། བཏདགད།་བྱ་ཏམ་ཀ ་གང་ཡིན་ ་པ་ད ངཔམ་ 
བརན་རབ་འཐརྩ་གིས་ པི' འགལ བར་བསྟན་ཏོ། ཀའུ ཤི སྒྲ རྩི ཡ ¡` ད་མཌཾན་པ ཧིཌྡངི (32 ་བ་ཧ༡། ཡ་ རཾ ་པཅམ་ ་གང་ཡོན་པ་ དེ་ནི་ཆོས་ ཉིད་ 
དེདེ་ནི་གནས་བ བརྟན་རབ་འབེར་གྱིས' མེ་འགལ་བ ་བར་བསྟན་ཏེ ཏེ ཀེའུཤི་ ཀཿ དཅའི་ཕི པེར ེ་ནཾ། ཀྲང་ ཤེ་ཀ་ ཆེས རྣམས་ཀྱ ཇི ་ )ད་གང་ཡིན་པ་ ་དེནི་མེ་བགལ་ རྣམ་ ་བར་མི་འགལ་ ལོ 
གང་མིཁགལ་དམ་པར་པ་འགལ་བདནི་གནས་བ རུ རབ་འ གྱིས་བསྐུན་ཏེ་འགལ་བ་མེད་དེ། །ཀྭའུ་ པ།ཀྱ་ཧུན་དུ་ཞུགས་པའི་བཏགས་བཅམ་མོ། །བཏགས་བཅུམ་གང་ཡིན། 


ཏང འདི ་གནས་བརྟན་རབ་' བར་གྱིས ལེའ འགལ་བར་བསྟན་ཏོ། ། ཕེར་འདབ་ ནཾ་བཏགས་ ་པ་ན་མ་ རཾ དེ ་ ་པ་ཅམ་ གང་ཡིན་པ དེནི“ 
རི དེ་དེ་ནི་ ་གནས་བརྟན་རབ་འབྲེར་གྱིས་མེ་འགལ་བར་བསྟན་ ཏེ། ཀའ (ཤེ ཀང 'པར་ར། བང་བ་ ནེ་བཏགས་པ་ཉམ་མ་བཏགས་ཅམ་གད་ ་ཡན་ པ་དེ ནཿ '༤ེཾདཾ ཉིདད་ད་ནིགནས། 


༦ ་ 


ཏཾ །རནརབབབོར་མསམི་ མི བརབ སྙན་ ་ཏེ། ཀིའུཤི ཤི་ཀ་དག་བཅེམ་པ་ནི་བཏགས་པ་ཅམ་མེ། །བཏགས་པ་ཅམ། ཐོ ཤནཔ་དེན དེནི ས་ཉིད་དེ་དེནི་གནས་བརྟན་རབ་འརྩོ་ཧིས་ 
མི ལ་བར་བ་ ཏེ ཀེའུ་ཤི་ཀ་ རང་སངསྤ་རྒྱསནི་ བཏགས་ ་པ་ཅར་ མཾ ཧཱ ས་བཅམ་གང་ ཡོན ་པ་ད་ ཆོས་ཉིད་དེ་ དེ 'དེ་གནས་ ་བརྟན་རབ་ 'འཐེརྱ་གཾས་ ་པིཿ ཁབ བར་བ 
| རྦེ གས་པཅམ་གང་ཡོན་པ་དེ་ན་ཆས་ཉིད་དེདེ སྙན་ 
ཏོ ཀྭའི ༢ བྱུ ་སེམས་ཿ ལཿ བཏགས་ཙམ་མེ། །བཏགས་པ་ཉམ་གང་ ཡེན་ ་པ་དེ་ རན ནི་ཆོས་ཉིད་དེེ ` ་བརྙན་རབ་ བེརོ་གིས་མི་འགལ་བར་བསྟན་ཏེ། ཀེ ཀེའུ་ཤི་ ཀ་ཡང་་ 
དཿཾ། པརྡ་ཛིགས་ ་པའེ་སངས་རྒྱསཿ ནིབཏགས་པ ་པ་ཅ་པ་ ་མེ།། བཏགས་ པ་ཅམ་གང་ཡོན་ ་པ་ཿ ད་ནི 'ཆེསཿ 'ཉེད་ དེནི ་ནིཿ ནསུ རན་རཔ་བ་ ཤུ་སིས་མིའགའ་ ་བར་བསྙུན་ཏེ།། ཀྱེའུ་ཤིཀ་དེིའི 
ཤཱཾ་ཞེན། ཆེ ཆོས་ ནྣ ® ཏེ་ཆོས་ཉིད་གང་ཡོ ་ཡན་པ་ དེ་ནི་མི རིི་འགལ་ བརྡ་ནམ་པར་ རཿ 'འགལ་ལ།་ གང་མི་འགལ་ རྣམ་ ་པར་མི་འགལ་བ་ དེ་ནི གནས་ བརྟན་རབ་འབྱེར་གྱིས་ 'བསྙན་ཏེ་འགལ་བ་ 
མད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ ཀ་དྭེལུ་ར་ན་གནས་' བརྟན་རུབ་འབྱརྩ་ཾས་ནཱི་བཏགས་པ་ རེ 8 བར་མི་ཤེ་ ས་ཉིད་ཀྱང་བཅྡུན་ཏོ། བམ་། མ་པེབྫོཝ་བ། རད 
2 ཆོདང་ལྡན་པ་རབ་འ 2 ལྷའེ་དབང་པེབརྒྱཧིནལ་འདི་སྐད་ཉེས་སྤྲས་ས།། ཀེའུཤི་ཀ་དེདེ་བཞིནྟ་དོ། དེངེ་བཞིན་ཏེ། བཉམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཉད་ནི་བཏགལ་ 


ྭ 


༄༅། „ །ཅམ་ངུ་བད སྒུན་ཀོ། ཀེ དར ཀད འྭཤི་ ཀཤང་ཆུབ 'སམས་ སཨེ་སང་འེན་ལ་ ཀྱངད་ལར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཏགས་ ་པ་ཅས་ཿ དུ་རིག་ ་བར་བ་ད བ་སྟེ ཤེསཿ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རལ་། ལོ ངུ 
རྨ ལ་ཿ བླགབ་བརཧཱའོ། །ཀེའུཤི་ཀ་བ བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་ ་དཔའ་ ་ཆེན་བེ་དེ ལཱར་བསླཾབ་། ་པ ་ནི་གཟུགས་ལ་ མི སྲ་བ སཱེ། ེཅིའི་ི་ཞེན། འདྲེ་ལུར་སས་ ་གང་ལ་བསླབ་ ་བར་བའི་ 
‡ གཟུགས་དེ་ཡོ་དག་ང །པརྡ་རེས་སུ་མི་མཉེང་ངེ་། །ཆོར་བ་ལ་སྭཾ་ནབྭ་སྭཾ། ། ད་ཅིའཧོརཞེ་ན ན་། འདྲེ་ལྟར་དེས ་གང་ལ་བསླུབ་པར་བ་ བའི་ཆོར་བ་དེ་ ཡུང་དག་ པརྫངེས་སུ་མི་མཚོང་བོ། ངོ་ངཾ། 
ཊུ འདུ་ཤས་ལ་མེ་སླེ 'གྲབ་ སེབ་སྭེ། དེཅིའི་པིར་ཞེ་ན། འདེ 'ལཱར་ ་དེས་གང་ལ་བླསུབ་ པར་བ་བའེ་འ །འདུ་ཤས་དེ དེ་ཡང་དྭག་ པརྡ་ཇེས་ སསུམིམཐང་ང་།། དད འུ་བྱེད་ལ་ མིཾསླབ་སྟེ། དེ དེ་ཅིའི ཝིར 
ཞེན དྷེ་ལར་དེས་གང་ལ་ ་བྲསབ་པར་བ། པབ་བའི་འདྲུ་བེང་དེ ཡཡང་དག་ པར་ངེས་ ་སུསོ་ ་བཐེང་ངེ།། རྣམ་ བརཤས་ ་པ་ལ་མེ་ཧ སསབས དཉིའི་ཕིརཞེན། འད འདྲི་ཅུ་དེས་གང་བླམ་པ ་པར་ 
' རྱ་བབྷི་ྣམ་བར་ཤེས་ བདུ་གངུདྲག་ པརྡོངས་སུ ༥ ཤྲི་སྤཾང་ངེ། རཿ ་སམས་ ་དང པའ་སཾ་པད་ ་ ་ནོ་ པེ ད་ལར་སཱབ་ པཿ ནི་ མེག་ལ་ ཨཿ སྲེབ་ཐྭ སྟེ དཉེའི་ཕིར་ཞེ་ཿ ན། འདི་ལྟར་དེས་ དས་གང་ 
ལཿ བསླབ་པར་པ་ ་བ་བའི་མིག་ ་དེ་ཡང་དག་། 'བརྡ་ངས་ སུཿ སྡི་མཐབྲེང་ པོ། ། །རྣབ་ལ་ མི 'སླེབ་ྭ ྭཾ། དྲེ་ཏིའི་པ 'པེར་ཞེ་ ན། འདེ་ལྟར་དེས་ག ང་ལ་སླབ་པར་བ་ དབ་བའྙིན་ བ་ ་དེ་ཡང་དག་ ་པརྡ་ཇེས་ སུ་མི་མཐང་ཊ 


༤ 


མུ 


ཨས དེི་བིིརཞའབ་ཤསགང་ལ་བསཔཔརཔཔའ་ས་ེཞང་བསས་སི ཁས དིའི བཞག བྱིན་པ 
ཚ 


བ རྩབ་ཐའི་ཙཱ་ཡང་དགག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་ང །།ཡུམ་ལ་མི་སསྙསྭ། ཏེརལ་པར་ཞཾན། ལདི། ར་དུས་ ་ཡ་བསབ་པར་བ་བའེ་ལུས་དེ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐང 
ིིང་རེ ༨ལྟར་ དེས་གང་ལ་གླསབ་པར་ པི་ཡ ཤག མསྦརཔསུམ་མཐེདོ། ཁྱུ བསསས་དཔའ་སམས་དཔའ་རེའ་ མ་མ 


མ་སི དེ་ཆིའི་ཕཱ་ཞེན། འདི་ 
ནི་གཟུགས་ལ་མི་ ཤཱོབ་སྟེ། དེཙིའི་ཕྲིར་ཞེ་ན། འད དལུར་དས་གང་ཡ་བྲསཔ་པའ་བཿ གཟུགས་དཡང་ བདུག་བརྔརས་སུམ་སྲ་ངོད། །སྦྲ་ལ་མི་སླེབ་སྟེ། དེཅིའི་ཉི་ཞེ་ན། ་ 
དེ རི་མེ་ལཱ སེ། དེ་ཉེའི་ ་ཡེ་ར་ཞེ་ན། འདེ་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླུབ་པར་བ་བའྲི་དོཡང་དག་པཱ། > 


འདིི་ལར་དེས་གང་ལ་བླསཔ་ བརྭ་ཧ་བ འསྲཾནེ་སྭ་ཆརྐག།ཏ །༣་རྫས ཨུཆ་མཛངྲཾ ༽། ¬ 
ཙཱ དེཿ ༣ཞན། ཡོ་ཉུངཿ དསགང་ཡ་ཿ །སྤཔ་པརྲཔ་པ་ དེདེ་ཡང་ ང་དག་བངྫངས་ཨུ་མི་བཐང་ང། རྩེགའམི ངེ སཱ 3 ་ 
ར་བ་བ 
་ 


རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ང་། །རེལ་ཆོ། 
ཞེན འདྲེ་ལཱན་དེས་གང་ལ་བླསཔ་པར་བཿ ཡོར ད་ང་དཔ། ཡར སསུསས མང་པ། །ཆེས་ཡས་སྲུབ་སྙེ། ད་ཨིའི་བེར་ཞིན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་བ 


ཟེ ཨཆ། མབ 


ཆི་ ་ ཤོ 


ˆ ༄༅། „ །དེ་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་མི་མཐོང་ངོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟར་སླེབ་བནེ་མཾག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མཾ་སྙབ་སྙེ། །དེ་ཅི་འི་ཕྱིར་ཞེ་ན། 
འདེ་ལརདེས་གང་ལ་བསབ་བརབ་བའེ་མིག་གི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་དེ་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ྣ་བའེ་རྣམ་པརཤེས་བ་ལ་སེ་སྙེབ་སྣེ། །ངེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ་སྭ་གད་ 
ལ་བསབ་བརྡབ་བའྲེ་ར་བའེ་རམ་པ་ ར་ཤེས་པ་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མེ་མཐང་ངོ། ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མི་སྙེབ་སྟེ། དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ནྭ། འདེ་ལཱར་དེས་གང་ལ་བསླབ་བུ་ 
བ་བའི་སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ཡང་དག་པརརེས་སུམི་མཐེང་ངོ། །ལྕེའི་རྣམ་པརཤེས་པ་ལ་མེ་སྙེབ་སྟེ། དེརའི་ཕྲིར་ཞེ་ན། འདེ་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་5་བའེ་ལྕེའི་རྣམ་ 
བར་ཤེས་པ་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །ལུས་ཀི་རམ་པའ་ཤེས་པ་ཝ་སླེབ་སྭ དེ་ཧིའི་པིར་ཞེ་ན། འདེ་ལར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་5ྱ་བའེ་ལུས་ཀྱ་ནྟོ་ 
བར་ཤེས་བ་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཁོང་ང།། ཡིད་ཏིརམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མ་སབ་སྭ། དྲེ་ཏེའི་ཕཾར་ཞེ་ན། འདེ་ལརདེས་གང་ལ་བསུབ་བརབ་བའེ་ཡིད་་ཀྱི་རམ་ 
}བཟཤེས་པ་དེ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐང་ངེ་།། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་ལྟརྨསབ་བན་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ལ་སི་སྙེབ་སྟོ། དེ་ཉིའི་ཉི་རཞན། 


ཝེ '&&&@ 


༥ 


མཾ 


] ¡ ˆ བརྐི་ལཱརདེས་གང་ལ་བསབ་བར་བ་བའི་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དེ་ཡང་དག་བརྡ་ཅེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་སི་སླེབ་སྙེ། དེ་ཅིའི་ཕྲེ ྦ 


ཅི་ཞེ་ན འདལ 
གང་ལ་བསབ་པར་བའྲེ་རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་དེ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་།། སཱའི་འདས་ཏེར སེུ། དེཅིའི་པིར་ཞེ་ ༤. 
ཀག རུ ཧབ པོ འེ་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལ་དེ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་།། སཱའ་འདུས་ཏེརེག་པ་ལསླ་སབ་སྙེ། དེཅ་འི་ཕིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟརདེས་གང་ལ་བསབ་ 
བེ ངེ ཆེ་བའརེས་བཛེག་བར་རས་བ། བ་ར རའི་ར་ངས་ ར་ས ས་ ་བདེར་རེ་ དེ ཙུ 

བཅ་བཟི་དའ་རུས་ཏེརིག་པ་ལ་དེ་ཡང་དྲག་བརྗརེས་སུ་མི་མཐུང་ངོ་། ལྕེའི་འདུས ཏེ་རེག་པ་ལ་མེ་སླེབ་སྟེ། དཅིའི་པོར་ཞེ་ན། | 'ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བ་་ 
: པའྱ་ོའིའདུས་ཏེརག་ནེ་ཡང་དག་བརྔརས་སུ་མོ་སབང་རོ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་མི་སླབ་སྟེ། དམིའི་པེར་ཞེ་ན། འདི་ཝར་དེས་གང་ལ་བསུབ་པར་བ་བའི་ལུབ་ཏི་འདུས་ཏློ་ན 
( ུ ལ་ལ་བ ར་བ,ེ་་ིལ་ ང་ལ་ར་ལ རོ = ར་ ་ ཡོ | 
ྲུ ཛཾ བ་དེ་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་མེ་སྙེན། དེ་ཉེའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདྲི་ལཱར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བ་བའེ་ཡེད་ི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་དེ་ཡང་དག་པར་ | 
༣ ༽༢ ༣... ༨༨ ༨ ` ` | 

རྫས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་།། ཤུང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ངེ་ལྟར་སཱེབ་པའེ་མེག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱེརྩེནྱ་ཉིས་ཆོར་བ་ལ་མི་སྤེབ་སྙེ། དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འདེ་ལུར་དེས་ག 
འི ིག་དྲི་དབ་རིགར་རེར་ར་ིང་རི་ར་རི་མ་བ་ངས་འམ ང་རོ་བི ལ་ ར་རོརན་ ྲུ རློ | 
བསླབ་བརུབ་བའི་ ་མེག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱེ་ཆེནྱ་གིས་ཆོར་བ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་ སུ་མི་མཐང་ངོ་།། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་ཏེ ནྭ་གིས་ཆེརབ་ལ་མི་སླེབ་སྟེ དེ་ཅིའ་ཉི་རཞེ་ན། | 


༦། „ །ལཱར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བ་ ཅུ་བའྐིན་བོའི་འདུས། ཏེ་རིག་པའེ་ ཉྱེན་གྱིས་ཆོར་བ་དེ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་ ་མི་མཐེང་ངོ་།། སྣའེ་འདུས་ཏེརག་བའྱེ་ཉེནྱ་ཧིས་ཆོརབ་ལ་མི་སློཊ 
ཏཱ ཡུ ། དེཅིའི་པིར་ཞན། འདི་ལར་དེས་གངལ 'བླསབ་པར་བ་བའེ་སྣའི་འདུས་། ཏརེག་པའི པའ་ཏིནྱ་སི་ས་ཆོར་བ་དེ་ རོ །པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་དོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ར རེག་ བའྱ་ཏནྱ་གིས་ཆོར་ 
; “ བ་ལ་མེ་སཱབ་སྟེ། དཅིའྱིཧིཞེ ནཿ འདྲ་ལུར་དེས་གང་ལ་བ བསླབ་པར་བ་ ་བའེ་ ལུའི ཐོ ་ཏེ་རེག་པའི་ འེ་ཏེན གྱས ཆརབ་དེ་ཡང་དག་ བརྔ་ངེསསུམ་བཐང་ངོ། ངཾ། ལུས་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་བི་ 
རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བ་ལ་མེ ེ་སླེབ་ སེ དེ་ཆིའི་ཕིར་ཞེ་ན་། ] འདེ། ལྟུར་དེས་གང་ལ་བསུ རྲབ་ པར་བ བའི་ལུསཀེ་ འདུས། ་ཏེ་རག་ བའྱེ་ ན་ཙ གྱེས་ ཅོ བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ངོ། ོད ཡིདྱ་ི་ 
.@ འདུས་ཏེ་རེག་ བའི་རྐེན་གྱིས་ །རོར་བ་ལ་་ སི་སྙེབ་སྙེ སྣ། དེ་ཆིའི་པི ་པིར་ཞེ་ན། འདེལུར་དེས་གང་ལ་ བསབ བརྙ ་བའི་ འེ་ཡིད་ཏ ཏེའུ བདུས་ ་ཏེ་རེག་ བའི་རྐེན་ཊི གྱེད་ ་ཆོརབ་དེ་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་ 
.མི་མཐོང་ངོ་། ། བྱང་ཆུབ སེམས ་དཔའ་ སསས། དཔའ་ ཆེན ་བ་ བོད་ལུརླ་སབ་ ་པ་ ་ནེ ཨའི "བརས་ལ་ ་མི་སེབ་ སཱེ། དིབ ༽བི་རེ་ ་ན། ། འེ་ལྟར་ངེས་ གངལ་བསླབ། ་བར་བ་བའི་ མཿ 


་ ་པརྡ་ཇེས་ སུ་མི་མཐེང་ངོ། །ཆུའི་ཁམས་ལ་: ་མེ་སླབ་ ་སྭཾ། དེ་ཉིའི་ཕི་རཞེ་ ན། འདེ་ལྟ་ར་དེས་ ཀང་ལ་ཡང་བསླབ་པར་བ་བའེ་ཆུའི་ཁམས་དེ་ཡང་དག་ བའང སུ་མི་མཐེང་ངོ་། ། ! ། 


ཱུ མེའི་ཁམས་ལ་མེ་སླབ་སྙེ། དེཅིའི་པིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་བར་བ་བའེ་མེའི་ཁམས་དེ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐཐེང་ངོ་། རླུང་གི་ཁམས་ལ་མི་སྤེབ་སྟེ། དཅེའི་ཕེར་ཞེ་ན། 
འདྷེ་ལརདེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བ་བའྱ་རུང་གི།ཁམས་ངེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཁང་ངོ་། །ནམ་མཁའེ་ཁམས་ལ་མི་སླབ་སྙེ། དེ་ིའི་པེར་ཞེ་ན། འདེ་ལྕར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་ 
ཤ་བའི་ནམ་མཁའེ་ཁམས་དེ་ཡད་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའེཁམས་ལ་མེ་སླབ་སྟེ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འདེ་ལྟར་དེསུ་གང་ལ་བླསབ་པར་བ་བའི་ནམ་བརཤས་བཞི་ 
།ཁམས་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེངངོ། ། །བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་དཔའ་ཆེན་པ་དྭ་ལརབླསབ་པ ནེ་ས་རིག་པ་ལ་མ་སབ་སྭེ། དེ་ཉིའི་ཕེང་ཞེ་ན། འདེ་ལར་དེས་གང་ལ་བླསབ་ 
བརཧ་བའི་མ་རིག་པ་དེ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེད་ངོ། །འདྲུ་བེད་ལ་མྭཾ་སབ་སྭེ། དེ་ཅིའི་ཕེརཞེ་ན། འདེ་ལར་དེས་གང་ལ་བསབ་པར་བ་བའེ་འདུ་བེད་དེ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་གྲའང 
ངོ །རྣམ་བར་ཤེས་བ་ལ་མྭཾ་སབྷ་ཧེ། ཙའ་བཞེན། འདྲེ་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླུབ་ཡར་བ་བའེ་ནམ་བར་ཤེས་པ་དེ་ཡང་དག་པར་ཇྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །མིང་དང་གཟུགས་ལ་མེ་སླབ་སྟེ། དེ་ 
ཅིའི་ཐེ་ར་ཞེ་ན། འདྷི་སྟར་དེས་གང་ལ་བསུབ་བར་བ་བའི་མིད་དང་གཟུགས་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །སྐྱི་མཆེད་དྲུག་ལ་མཾ་སླབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་བེར་ཞེ་ན། འདེ་ལྟར་དྭསྣ་ལ་ 


` 


་ &.&& 


༄ོ། [ང་བ ངཧཱི་བཅི་དྲདག་དེ་སང་ད དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མེ མི་མཐང་ང། །རག་པ་ལ་སི་སླེབ་སྙེ། དེ་ཉིའི་ འི་པིར་ཞེ༔ ་ན། འདི་ལྟར་དེས་ གང་ཝ་བྷཱསཔ་ པར་བ་བའེ་་་ 
རྡིང རི ཇུག ་བརྡ་རེས་ ཨཿ སིཿ ་མཐེང་ངོ་། དད ཆེར་བམི་སླེབ་སྙེ སྙ། དེ་ཅིའི ཕེར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ ་ལ་བསླབ་པར་བ་ ་བ་འེ ཞིང་རབ་དེ་ཡང་དག ་བར་རེས་ སུ་སི་མཐེང་ངེ་། །སེད་ 
༢ བྭ་སྱི་སེབ་སྟི། དེ ེིའི་བིཔཞེ་ ན འདིྟ་རདེས་གང ལ་བསླབ་པར་ཐ་བཿ འེ སཱད་ ་པ་དེ་ཡང་དག་པའ་ ར་ཇིས་ཨུ སཱ་པ་ ཡ་མཐང་ང་།། ལེན་བ་མི་ སེབ་ཚ སེ། དིཉའི་ཧིར་ཞེ་ན། འདེ་ལྟར་དེསུ་གང་ལ་ 
བླས་བཔར་་བའི་ལན་བ་དེ 'ཡང་དག་ བ་རེས ཡ་ཨུ་མི་མཐང་ངོ། ཀད བོ ་པ་ལ་སི་སླེཐ་ སྭེ། དེའི ཡེར་ཞེ་ན། འདི་ལྐརདེས་ ཁང བསྨུབ་ པར་བ་བའི་སྤེད་ བ་དེ་ཡང་དག་ བརྡ་རེསྭ་སུ་ 
མི་མཐེང་ང་། །སྩྱེ་བ་ལ་མིི སེབ་སྩེ། དེ་ཉིའི་པཱར་ཞེ༔ ན། འདེ་། ལྟུར་དེས 'ཀང་ལ་བསབ་པར་བ 'བའེ་ཟ སཱེ་བ་དེ ཡང་དག་ བི 'སུ་མི་བཐེང་ང་།། ༡ ད་ཅེབི་ཐིར་ཞེན། 
འདྲེ་ལུར་དེས་ གངལ་བསླབ་ པར་བ བའྲི་དག་ དེ་ཡང་དག་ བརྡ་ཇས་ས སུ་མི་མཐང་། བི ཀད ། བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེ པེད་ལཱར་སེབ་ པབ ཀི ྤྱིན་པའི་བརེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་་ 
ལ་མཾ་སླེབ་སྟེ། ཀ་བཞིག་ འདེ་ལྟར་དས་ ་གང་ལ་བསླབ་བར་བ་ པབ་བའེ་སྐྱེན་པའེ་ འེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་དེ་ཡང་དག་པར་་རེས་སུ་མི་མཐང་ངོ། །ཆུལ་ཁིི སྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལ་མི་ 


༧ ེ 
མས ཟེད་པའེ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལ་མེ་སླེབ་ 
ཌཱ 3 རོལ 'དེ་ཡང་དག་བརྡ་རེསྲ་སུ་མི་མཐེང་ང།། བཟེད་ ཚེལ་་བིར་པ་ལ་ཟིའའ་ 
' དེས་གངལ་བ ཤབ་བའེ་ཆུལ་ཁྲིམསྦ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དེ་ཡང་དག་བ དམ ་ བརྫོན་འཿ སྭ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཧིཆ་བ་ལ་མི་སེབ་ 
.ཨབྷསེ། དེཉིའི་ཤིར་ཞེན། །འེ་ཝར་དེས་ག  ་ ོས་ཏྱུ་ཉིནབ་དེ་ཡང་དག་ཁརྡ་རེས་སུ་མི་སངངོ། །བསོནའྲགས་ཏ ལོ པ་ལྔགབ་ག། 
ཡོ གངལ་བླསབ་བརུད་བའབཟིད་པོའ་བ་རས་ཏུ་ཛུ་ ་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །བསམ་གཏན་གྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལཊ 
སེ། ི་ཕྱིར་ཞེ འདྷ་ལྟར་དེས་གང་ལ་བླསབ བང་བ ་པ་དེ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོང་ང་། ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་མི་སཱེབ་སྟེ། དེ་ 
༧ རོ བོ ཀྲ ལ་རལ ཅིན 'དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངེ་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་ ལཱར་ 
` དེ་ཅིའི ཞེ་ན། ་བ་བའི་བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དེ་ཡང་དག ་ བ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པད་ལ་ 
ཞེན། འདི་ ཉིོགྫོ་ཐིས་བང་ད ཁཿ ནབ 'པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ང། །བང་ཆུ་ རེ 
ིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེ བ་པར་བབ་འེཤེས་རབ་ཀེ ཙ ང་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། ཤཐཱ་ནང་སྟང་བ་ཉིད་ལ་ 
ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འདི དེས་གང་ལ་བླ།བ་བུའུཧ ལེ རེ ་དེས་གང་ལ་བསབ་བར་བ་བའི་ནང་སྙོང་པ་ཉིདདེ་ཡང་ 2༢ ` སེང་པ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིང་ལ་མ་སླབ་སྟེ། 
ཅི སེང་པ་ཉེད་ལ་མི་སླབ་སྙེ། དེ་ཉེའི་ཐོར་ཞེ་ན། འདེ་ལཱར་དེཊ ་: ཚེ་ཾ ་ །སྙཾ ཧེ | 
གླབ་བ་ནི། ནང་སྙེང་བ་ཉེད་ལ་མི་སླེབ་སྟེ། དེ་ཅི བ་པར་བ་བའི་པི་ནང་སུང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་ 
རྤ རེ རོའི "ཀང་ལ་བྲས་ ༅ ཀཆ 
མཾ་སླབ་སྟ། དེ་ཅའི་ཕྱིརཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བས 


ངེ = ཿཔརཔ་བྱྱིི་སོད་པཉིདད་ཡདག་ཕྲརསུམི་མཐོང་ོ། 
⁄༨ རི་ང་འཉདལ་མིསླབ།དེཿཞི་ཕྱིརཞེ་། འདི ལནདེས་གང་ལ་སྦངའདབབྱི་སོངཔཉནདེཡངགའརྗེའི་མཐོངང། 
-ྱྱི 


ཡཆད་ལོལ་ཁཀཆ་ རོ 


ང་ར་རང ངེ ་ཅང་༢ཕ་རིས་ཟེང་ར་། །རེར་པ་བོ་རོ་བ་བེ་ལེ་༠་ ˆ 
་༄༅། ནྱེའི་ི་བིར་ཞན།འདྲ་ལབདེས་གང་ལ་བསབ་བརཤབ་ལ་མངཔཉིད་མངཔིདདེཡངདག་བརྡངེསསུསིམཐངང།།ཆནཔ་མུངབཉིད་ལ་ 
( ཅི „ ཡི སསག་སལ རས རོ ཙོ་ ་བ་རོ ་ལ་མི་ 
༨,༣༩༣ ༤༨༨ ༽. འི་ལ་ང་ད།བང་འ་བསང་པར་བ་པའ་ཆེན་ ་ང།ཏ2ད་དེ་ཡང་དྲབ་བར་། ས་སུ་མ་མཐེང་ངེ་ ། ངམ་ པ་ཉད་ 
མི་སྣཾབ་སྟཾ།. དེ་ཅིའི་ཕིང་ཞེ་ན། འདྷི་ལར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པར་ཧྲ་བའེ་ཆེན་པེ་སྙིང་བ་ཉིད་དེ་ཡ ་དག་བརྡ་ང་ ། །ངོན་དམ་སི། 


ཱ ངོོ་བལ་པ་བེ་བའྲི་བེལ་ང་ངག་པའར་ཇེབ་ལི་ར་བངང་། བདས་བས་གིང་པ་ཞིང་བ་ 
༢ གླཱབོ་སྟེ། དེ་ཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འདེ་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པརཧ་བའི་དོན་དམ་བ་སྣེང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་ངག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། ལུ་གུ ངཱ 
ླ ཏོ ༣ ༤༨ ང་ལ་རང ར་་འ་རིང་པའལ་ངཚོ་ བང་བ ་ 
_. ¶ མི་སྙབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་གྱི་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་པརཀ་བའེ་འདུས་བྱས་སྟུང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་དག་པར་ཇྗེས་སུ་མི་མཐེངངོ། །འདུས་མཏས་སྟེང་པ་ཏིདལ་མི་སེབ་སེ། 


ཇོར ཅིང་བ་རོར་ཁིང་ངོ། ཌེ བརོ་ཾ་ ˆ 
བེཉིའི་ཧིར་ཞེན། འདེ་ལཱར་དེས་གང་ལ་བསབ་པར་བ་བའི་འདུས་མ་བུས་སྙང་པ་ཏིད་དེ་ཡང་དག་པར་རེས། སུ་མེ མཐེང་ངོ།། མཐའ་ལས་འདས་པ་ སྙེང་བ་ཉིད་ལ་མི་སླེབ་ 
རུ ཤས བང་པ་འལ་བེ་ང་རག་འརྩརས་ག་མྲིལོང་རོ།། འགོ་ཇ་ངང་པོ་པ་ལིབྲབ་གེང་བ་ཐིདས་ 


ང་ད་ 
- ༨ <` རེ = 

= = ང་བ་བའ་ལྲེབ་བ་ང་ར་ཐ་ར་༢་། "པེང ངེཡང་དབ།ང།འ་ཆེང་ད།་༢ ང་ང་ རབ་མད་པ་གང་པ་༡༔ 
མ་སཱབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཧི་རཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གད་ལ་བསླབ་པར་5་བའི་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་དག་ །རྔངེས་སུ་མ་མཐེང་ངོ།། དེརབ་མད་པ་གྟཾང་པ་ཉིད་ / 


ས་སེབྷ་། དེ་ཉིའིིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླབ་བརྡ་ཐ་བའེ་དར་བ་མད་པ་གུང་བ་ཉིད་དེ་ཡང་དག་བར་རེ ་མཐེང་ངེ། །རང་བཞིན་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་མི་སྲེབ་ 
ེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། འདི་ལར་དེས་གངལ་བསླབ་བརྐབ་བའེ་རང་བཞིན་སྡེང་བ་ཉིད་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རས མེ་མ ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟུང་པ་ཉིད་ལ་མི་སྙཾབ་སྟེ། དེ རི 
ི་་ འདྷེ་ལ་ར་དེས་གང་ལ་བླསབ་པརྡ་བ་བའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་ཉིད་དེ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །རང་གི་མཆན་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ ནེ 
ཅདཔཾར་ཞེ་ན། འདེ་ལྟར་དེས་གང་ལ་བླསབ་བརྡ་བ་བའེ་རང་གི་མཆན་ཏེད་སང་བཤེད་དེ་ཡང་དག་བརྡརེས་སུ་མི་སྲེང་ང་། མཾདགགས་པ་སྟངོ་ཉེདལ་མཾི་སབ་སྟཾ། | 
ད དེ་ཆིའ་བིར་ཞེ་ན། འདེ་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསབ་བརྡལ་བའི་མེ་དམིགས་བ་སྙུང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་སི་མཐེང་ངོ། དངོས་པ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་མི་སབ་སྟེ། ད་ 
ཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན། འདཱི་ལཱ་ར་འེས་གང་ལ་བསླབ་བརྡ་བ་བའེ་དངས་བ་མད་བ་སྙང་བ་ཉེད་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། ངོབ་ཉིད་སྣེང་བ་ཉིད་ལ་སཾ་སྙབ་སྟེ། ཧིང 
| བབ་ཏོད་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་མི་སཱབོ་སྟེ།  : 


ཕཱ 


ཞེ་ན། འདི་ལྟ་རདེས་གང་ལ་བྲ་སབ་པར་བ་བའི་པོབ་ཉིད་སྣང་བ་ཉིད་ལ་ཕང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་།། དངེས་པ་མད་པའེ་ 
༤ ཅི 


སད ་ 


ཏཱ 
ཛཾ 


ཚཾ 


འུ 


༄༅། ༡ ། ཕྱིར་ཞེཿ ན། ། དྡེ་ལར་དེས་ གང་ལ་བསབ་ བཾན ་བའེ་ ་དངས།པེ་ན མད་ པའེ་ངེ་ ངོ་བོ་ཉ་སེ སེདོ་ང ང། ཉེད ` དག་ བརྡ་ངེས་་ སུ་མཾ་ མཐེང་ངོ་། ། །གཏྒ་རུབ་སྟཾག་ ཨཿ 
དབའ་སེམས་ ་དཔའ་ཆན་ བ་ད དྭ་ལཱར་སཾབ༔ ནེ དྲན་ པ་ཉེ་བར་གཞོག་ ་པ་ འི ལ་ཡ སྲེབ་ འི དཅའ་པ ཕུར་ཞེ་ཿ ནཱ། འདེ་ལྟར་དས 'གང་ལ་བསླབ་ བར 'བའེ་ ་དྲན་ ་བ་ཉེ་བར་ [ 
གཞག་ བདེ་དག་ ་ཡང་ཿ དག་པར་ཇེས་ ཐུ །ར་ཐེང་ངོ།། ཡང་དག་པར་སྤང་བ་བཞི' ་ལ་མི་ སྤེབ བ་སྟེ། དེ དེའི་ཕིར ་པེར་ཞེ་ ཞེ་ན འདྷི་ཝར་དེས་གང་ལ་བླས བྲོ་པོ་བོ་ྲེབ། ་བའེདེ་ཡང་ 
དོག་ པར་སྨྲངབ་དེ་དགུ་ ་ཡངདག་པར་ ་རྗེས་ སུ བོ མཐྲེང་ངོ།། ུ་འཕྲུལ་གྱི་ རྐང་པ བཞེ་ ་ལ་མི ་སྲོབ་དྭ རཾ དའ ཆིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འདི་ལྟང་དེས་ 'གང་ལ་ བསྙབ་ ་པར་བ་བའེ་ 


༣༠༨ ླྨ 


ཏཾ, རྫུ་འཕྲུལ་བྱི ་རྐང་བ་དེ ་དེ་དག་ ཐོ ་པརྡ་ངཾས། ་སུ་ ལོ ་མཐང་ངོ། །། དབུང་ བེ ལཱ་ ལ་པ ་སྲེབ་ཧྭ ་སྭེ། དེསིའ་ པེ་ར་ཞེ་ན ན། འིད ལྟུར་ ་དེས་གང་ལ་བླ་སབ། བ་པར་བ་བའེ་དབའབོ་ 
ལལ བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐང་ང་།། སྔེབས་ ལྔ་ལ་མི་སྣ ། འདྭ་ལཱར་དེས་གང་ལ་བྲསཔ་པར་བ་བ ་ ་དེདག་ཡང་དག་ བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མ། པི་མཐེང་ངོ་། 
ཤད་རུབ་ཀྱི་ ཡན་ལག་བདུན་ལ་མི མི་མ སྙེ དཾ 'ཤིར་ཞེ་ན། འ་ འདེ་ལྐར་དེས་གང་ལ་ 'བླསབ་༔ པར་བ་བའེ་ 'བང་ཆུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་དེ་དག་ཡང་དག་པར་་ངེས་ སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །འཕུགས་ རླ 


ཿ 


༼༽ 


^ ཐོ སྩ དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། འདེ ིཆུ་གིམས ོ ཡང་ བེ ་པ་འེ་ལམ་། ་ཡན། མོ ་པ་ དེ་དག་ ་ཡང་དག་ ་བརྔང ཇས: སུ་མི་ མཐེངདོ། ལཿ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ པེད་ལྟར་སླེབ་ བ་བཞི། ལྐང ཤེ། བ་ ལ་མི་ ་ སཱ དེཅིའིཔེ་ འི་ཕིར་ཞེ ན། འདྲ་ལར་དེས་ གང་ལ་བསླབ་པར་བ་ པུག་བའི་འབགས་ བའི་བདེན་བ 
| དག་པརྡའས་སུ་མ་མཐོང་ངོ།། ང།། བསམ་ སྦྲ་ན་ བཞི་ལ་མཱི་ ིསེ། དྷེཅིའི་ཏི ཡིར་ཞེ་ ཀཱ འིད་ལྐུརདེས་གང་ ་ལ་བྲསྭ་བ་ ཐར བའི་བ སམ་དེ་ ་ཡང་དག་ པརྡ་ངས་སུ་ ་སྭ་མ་ མི་མྲཐེང་ངོ་།། ཆད་མང་བ་་ 
། དྭ ཌ བསཝ པ་ ཁེག ལཾ འིདེ་ལྟར་དེས” ་གཀང་ལ་བསླབ་། བརཧ་བའི་ འེ་ཆད་ མད་ ་པ་དེ་དག་ཡང་དག་ པར་རེས་སུ་མི ་མཐེང་ངོ་།། གཟུགས་མེད་ པའི་སྙེམས་བར་འཇུག་ ་བ་བཞི་ 
| ལ་ཐཾསཱབོ་སཱི ས། དེ་ཅི དེཅིཕིར་ཞན། འདི་ དི་ལྟར་དེས་ གང་ལ་བསླབ་པར་ཤ་ ཤུ་བི་གཟུགས་ མེད་པའེ་ ཉོས པར་འཇུག་ ཐོ ་ ་པརྡ་ངེས་ཨུ་མི་མཐེང་ངོ། །རྣམ་ དྲུལ 
ལ་མི་གེབ་༈ སུ། དེ་ དེཉིའི་ཕིར་ཞེན། འདྷི་ལརདེས། སྨོ བསླབ་པའ་བྲ་ བཛ ་བར་ཐར་པ་བྱངྱད་བ་དེ་དག་ལང་དག་ པརྡ་རེས་ སུ་མ་ མ་ཐང་ངོ། །མཐར་གིས་གནས་ པའི་སྟེམས་བརཿ ། 
པ་དགུ་ལ་མི་སླབ་སྭི། དིཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ། འདི་ལཱར་དེས་གང་ལ་ བླས་བང པར་བ་བའི་མཐར་གྱིས་གནས་པའེ་སྟེམས་པར་འཇུག་པ་ དེ་དག་ ཡང་དག་ པར་ཇཛེས་སུ་མི་མཐེང་ང་།། རྣམ་ . 


༨༽འ༥༨འ༽ྱུ ` 


༄༅། །སྒ་སུང་པ་ཉ་ པ་ཉིདུ་དང་ མཆན་མ་མེད་པ་ དངྱ་སོན་པ་སད་ང ངཔ་ལ་མི་སཱའ་ྙེ། དེཅིའུ་པི་མཞེ་ན། ་ གྲུ ་བསླབ་ བཅབས པརཊས་ 
བེ" ཀིད་དད་མཆན་ ་མ་ཿ མ་མེད་ པ་དང་སཱཾན་པ་མེད་པ' པ་དེདག་ ཡང་ ངཿ པརྡངེས་ ་སུ་མིཿ མཁྲེང་ངེ་།། མངོན་པར ཤིས པ་ལྔ་ལ་མཾ་སཱེབ་§ྭཱ སྙ དཅིའི་ཐི འི་གྱིར་༡ ཞེ་ན། འིད་ལྟར་དེས་གངལ་ བསླབ་གྷུརཏ་ 
ཤི 


ˆ བའེ་མངོན་པར་ཤེས༔ །དདག་ ཡང་དག་པའ་། རེས ་ང[; (སི་མཐོང་ངོ་།། ཏིང་ངེའིཛན་ ཝམས་ནད་ལ་ ར་སྲེབ་ སི ། ཧེ ཡེར་ཞེ་ ན། འདེ་ལཱར་ དེས་གང་། ང་ལ་བྲསུབ་། ཐར བའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ་ 


ཤོ དེདག་ཡུང་དག་པརྡ་ཇས་སུ་མི་མཐོང་ངེ་། ། གཟུངས་ཀྱིསྒེ་བྲམས་ཉད་ལ་མེ་སྣེབ་སྟེ། དེ དེིའི་ིར་ཞ་ན། འདེ་ལྟར་དེས་གང་ལ་བསླུབ་བར་བ་བའེ་གཟུངས་ཀྱི་སྦྲད་དགུ་ཡང་དག་པཱ 


རླ རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངེ་།། ངེ ད་བཞིན་གཤེགས་པ 'སི་སླེབ་པྟེ། དཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། འད་ལང་དས་གང་ལ་ བླསབ་པར་བུ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སེབས་དདག་ ཡང་་ 
དག་བརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐངངོ་། །མི །མི་འཇེགན་པ་བ་ཞི་ལ་ བ་སྙི། དིཅ་འ ་ འདྭ་ཝུར་དེཊ་གང་འ ྲུ ་བའེ་མ་འཇིགས་པ་དདག་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་ 
༡ ལོ།། སེ་སི་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་མེ་སཱབ་གུ། དཅིའི་ཕེར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དས་གང་ལ་བསླབ་བརུ་ 1བ(བར།ན་ཡང་ 


སྣབ 


དག་པར་རིག་པ་དེ་དག་ཡང་དག་བརྡརས་སུ་མི་མཐོང་ངོ།། 


(:&་ ༢ »་"༦༩༢་ འལ 


ཿ །ཏམས་བཆེན་པོ་ལ་མི་སླེབ་ལྟེ དེ་ཉེ་འཐིར་ཞེ་ན། །འདི་ལཱར་དེས་ གང་ལ་བསླབ་ ཐང ་བའི་ཤམས་ ་པ་ཆེན་ ེ་དེ་ ཡང་དག་ ་པརྡ་ཇཱས༔ ་སཱ་ ལི མཐེང་ངོ་།། ། སཱིང་རེ་ ཇཾ ཇེ་རེན་པེལ་ མླི་མེབསེ། དེ་ཅིའི 
སྦི འདྲེ་ལཱར་དེས་གང་ལ་བྲསབ་། བརུབ་བཏཱརཆ་ན་པ་ པ་ད་ཡང་དག་པརྡ་ཐེསསུ་མ་མཐོངང་།། །། ས་ངསྤྱ་རྭསྭ་ཀྱི་ཆོས་ མ་འདྲེས་ ་པ་ བཅེ་བརྐྱང་ལ་མི་སླབ་སྟེ དེ་ཉིའི་བེར་ཞེན། ལྲེ 
ལྟར་དེས་གང་ལ་ བསབཔརབ་བའི་སངས་ས་ཀ ངོས་བ པ་དེ་དག་ཡང་དག་ བརྡརེས་ཊ སུ་མི་མྲཐེང་ངེ།། རྱངཆུབསེམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་བ་དེ དེ་ལཱར་་ སླེབ་ནི། སྨ 
བའེའབས་བྱུ་མྱི་སུབ་སྟ སྟ དིའིཕཱ། ར་ཞེ་ན། འདྲེ་ཝངདེས་ གང་ལ་བསླབ་། བར་ཧ་བའྱི་ཆུཤུ་ཞཱགས་པཊ་་ འཁྲས ཤུདེ་ཡང་ད དག་ པརྡངེས་སུ་མི་ མེ་མཐེང་ང།། པ།། ལན་ཅེག་ཕྱིར་འོང 
¡ བའེའྲབས་བུ་ལ་མི་སེབ་སྭེ། དེཉིའྲཔི ཡཞེ་ན། འདྲེ་ལརདེས་ གློ ་ལ་བསླབ་ ་བར་བ་ ཐ་བའི་ལན་ཅིག་ཐཱ་ ཡུར་ལོང་བའེ་འབྲ ད་བུཿ བུ་དེ་ཡང་དག་ པརྡ་ཛེས་སུ་ ་སཿ ཨམི་མཐེང་ངེ།། དེ ཧྱ 
མི་ལོང་བ་འེ། འེ་ཁྲབས་བུ་ལ་ སྭ་སཱེབ་སྟེ།  དི་འི་ིར་ཞེ་ན། འི འིེ་ལྟརདེས་གངལ་བྲབ་ ་བརབ་ ངག་བའེ་ཤིརམ་ཁཾང་བའེ་འྲབས་བུ། བུ་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་ ་སུ་མི་མཐང་ང།། དྲག་བཅེམ་པ་ 


ལ་མི་སེབ་སྙེ། དེ་ཉིའཧིར་ཞེ་ན། ། འདེ་ལར་དེས་གང་ལ་བླསབ་ ་པར་ཐ་བའི་དྲག་ བཅེམ་པ་ཉོད་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་ ་མི་མཐེང་ངོ་།། རང་བང་ནུབ་ ལ་མི་སླཾབ་སྟེ། དེཉིའི་ཕིར་ཞན་ 


ངོ ་བྲ་མང་བངད་ ར་རར་༧༤༤༤ཆང་བར་ཁབ་སརམང་་འརབབ།སངའངའབང་འང་འའལ་ཡ་ཐར་ཁ་འར་འརཉ༧་༧༦ལ༤གཁརའསར་འ་ལའའའབཁང་ཡང་ལམནམ8༤ལ་ཟརམརརར་རམརའརཉར་ཡངའརང༤ར༡༤༡༡༡༡ ༡༩༦༣ པི ཡེ 


ར་བ་ 
།ར་དེས་ཀང་ལ་བསབ་པར་བ་བའི་ལརྦ་ཧྲི་ར།ང ནོད 
ལྟརརྡེས་གང་ལ་བསླབ་པར་བའི་ལམ་བྱིརྣམ་པ་ཉིད་དེ་ཡ 
ཐཾ ངྫོ ཟེ རེ ` རླྲེ་བ་ས་ར ཅིར 39 ཅི རང་ོ་ང་ངབ་ བར 
སྨྲས་སེ། བཙུན་པ་རབ་འབར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སརས་དཔའ་ཆེན་ སཿ བར་གྲ་ཤཱས་ཡང་དཊ་པར་ཛཱསསྤུས་ཏྲཏཏ། ། ཅཅིའི་ཕིར་ན་ཆར་བ་ཡང་དག་པར་ 
༽\, 


༄༅། „ ` །འདི་ལྟརདེས་གང་ལ་བསླྲབ་པ ཤ་བའེ་རང་བང་རུབ་དེ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། ལམ་སྱེནམ་བརཤེས་པ་ཉིད་ལ་མེ་སྤེབ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། འདེ་ 
ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ང། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ལ་མི་སླེབ་སྟེ། དེ་ཉེའི་ཕཾར་ཞེ་ན། འདི་ལྟར་དེས་ 

¿ ` = རེ རེ ` རང ༤༨ རེ = 
ཆུ 1] ཧོན་ཡ་ཝསས་ཅུདྲ་ས་ ཁྱན་པ་༡ དདཡངད་གངཿང་ནུ་སཐྲ་དབ། །ད་ནས་ལྔབ་དབང་པ་བ རྒྱབིན་གྱི་གནཧུ་བརྟན་རབ་འཐོར་ལ འྲ སྐད་འཱེ་ 
ངི པ་ག ག་གིཾྲཾགྲཀཾིཾིྲིཾིཾཾཾཾ༽ཀ༽ཾ 2 
ཤིས་ཡང་དག་པར་ཇེས་ཡུ་མེ་མཐེང། ཅིའེ་རན་འདུ་བྲེད་ཡང་དག་པར་ཇྔས་སུ་མི་མཐེང་། ཅིའཐར་ནྷ་ནམ་པརཤས་པ་ཡང་དག 


༩ 


= ¬? £ ` ཉའ 
༼ ཇེེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའི་ཕི་རན་འདུ་ 
ཅིའིཕིནན་ལྕེ་ཡང་དག་བར་ཇེས་ཨུ་མི་མཐང་། ཅིའིཐིར་ན་ལུས་ཨང་དག་པ་ར་རེས་སུ་མི་མཐང་། ཅེའཔིརན་ཡད་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་། ཅིའྱི་ཕིར་ན་གཟུག་ 


£ 
པརྡདེས་སུ་མི་མཐེང་། ཅིའ་ཕིར་ན་མིག་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐེང་། ཅིའི་ཕིར་ན་རྣ་བ་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་མི་མཐེང་། ཉིའི་ཕྲིར་ན་སྣ་ཡང་དག་པར་རྫས་སུ་མི་མཐེང་། 


 ་ཡྤང་དག་བརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐང་། ཅིའིཐི་ང་ ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐང་། ཅིའི་ཕིར་ན་དྲི་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོང་། ཉིའི་ཐིརན་རེ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་། ཅིཐི 
ནེག་ལང་དག་པརྡ་ངེས་སུམ་ལྲ་པོ། རབཅེར་ནཆོས དག་ས ཅིའྱི་ཕིར་ན་མེག་གི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མེ་མཐང་། ཅིའི་ཧིར པེ 
ནནབའི་ནམ་བརཤེས་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུལ་མབང་། ཅིའབིར་ན་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཇེ་ སུ་མི་མྭ་བང་། ཅིའི་ཧིར་ན་ལྕེའི་ནམ་བར་ཤས་བར་ ༦ 
མངུདག་པརྡ་རུས་སུ་མ་མཐང་། ཅིད་པར་ན་ལུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་། ཅིའི་ཕི ཤན་ཡིདྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་ 
མཐེང། ཆིའི་བིར་ན་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་། ཅིའི་ཕིར་ནྷ་ན་བའེ་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་དག་པར་ཇྗེས་སུ་མི་མཐོང་། ཅིའཔོར་ན་སྣའི་་ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མ་མཐེང་། ཅིའི་ཕི་རན་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་། ཅིའིཐིར་ན་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་དོག་བརྡ་རེས་ 
མི་མཐེད་ང། །གིའི་ཕི་རན་ཡིདྲ་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་། ཆིའི་ཕིར་ན་མིག་གི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱེ་ཉེནྱ་ཅིས་ཚོང་བ་ཡང་དག་བརྡརེས་གུ་མི་མཐེང་། ཅི 


- 


ངི». 


༣ 


རོ ༣༨ རོ་ི་ར།ཞེར ཅིའི ས་འ ་ ༣ < ༽ ོ 
ཁྲལ ད་དང ཡ་ལ ིས་ུ་མིསང། ཅིགཐིར་ན་སྲེད་པ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་སྔབེང་། ཅེའི་ཕིར་ན་ལེན་པ་ཡང་དག་པ `= 
སད་པ་ཡང་དག་པར་རྫས་ནུ་མི་མཐོང་། འི་ཐིར་ན་སྩེ་བ་ཡང་ད ཀྲ ྣ ྣ༽  །།འ རེ་བ །པརྔ་རུས་སུ་ 
གར ༨ དོ : ཀག་པར་ཇས་སུ་མ་མཐང་། ཅེའི་པེརནྨ་ད་ཤི་ཡང་དག་པརྡ་རྔས་ས་མི་མྲལེང་། ཉྲིྲལེརམ་བིར་བི་ 
ཕརལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མི་མཐེང་། ཉིབ་ཉིའན་ནུལ་ཟིམས ཉལ་རོའ་ཉིང་། ་ ཤཡངདག་པརྡ་རས་སུ་མ་མཐོད། ཅིའིཡིརནསྦིན་ཧ 
ཅི ླར༨གྲསྲསནེིཾཨར ཁཱང བདག་པར་རས་སུ་མ་མཐང་། ཅའི་པིརྐན་བཟེད་པའེ་ཕ་རེལ་ཏ་ཕེན་པ་ཡང་དག་པར་ 
ིས་སུ་མི་མཐེང་། ཉིའི་བིརན་བརྣོན་འགུས་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་ཡང་དགཔརྡ་རེསད སི་མཐེང། ཅེའི དྲ དྲོ 
འགུས ཧཔན་བ་ཡང་དག་པརྡ་རན་སུ་མི་མཐེང་། ཉེའི་ཕིར་ན་བསྡ་མ་གཏན་ཡི་ཕ་རེལོ་ཏ་ཕྲིན་པ། པས ་ 
ཅིཧཉིརན་ཤེས་རབྱའི་པ་ལེལ་ཏྲ་ཡིནབ་ཡང་དག་པརྡ་ར ས་མི ༄ར་ནབན་མ་གཏན་ཐཾ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མང་། 
གསུ་རབྱ་ཀེཔ་རེལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་། ཉིའྲི་པེར་ན་ནང་སེང་པ་ཉིད་ཡར་དག་པར་རེས་མརྣ་བོང་ བོ རར 
ཏྱ ། ཅའུ་བུར་ན་ནང་སྙེང་བ་ཏེ ཡཿ པར་ཆེད།ད་པེ་རྨ་རོང་། བའི་བ. 

"བང རིའའིརར་འི་ གཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མེ་མཐང་། ཅིའ་ཐུརྐན་ཕེ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་ 
སུ་མཐེང་། ཉིའ་ིརན་པི་ནང་ཨངོབཉིད་ཡང་དག་པརླ་༢སྲས་མིསྒལང་། འ་བ ི སུརན་ཧ་སྟང་པ་ཉིད་ཡད་དག་པརྡ་ངས་ 
༦ མན་སནང་སུང་བ་ཉེད་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མེ་མྤངེང་། ཉིའི་ཧིརྙན་སེང་བཉིད་ཡང་དག་བརྟརེས་སྣ་མྦལོང། འའ 
ཇེས་ས་རེས་རྔེང་ོ དོ ༣ ༽ འཧརན་སྣང་བ་ཉད་ཡང་དག་པརྡས་སུ་མེ་མཐང་། ཅིའ་པར་ནྲ་རྡེན་པསོངོ་པཿ བུ 
ཇེས་སུ་མི་མཐང། རྩིའཡིརན་དནོདམ་བྭ་མེངབཉིད་ཡངདག་བརྡ་ངས་གས་ང་ གཡག འགར་ནཆེན་པུངོ་བ་ཉིད་ཡང་དག་བར་ 

ཱ ཨུ ༥གརན་འདུས་བུས་སིང་པ་ཉད་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐང་། ཅིའཾ་ཧི་རན་འདུས་མ་ 


“སྟེད་པ་ཉེད 


ལེ ཟུམས == ༤==༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ར ༤༤ 


ཚཱ བྱས་སྙེང་ 


་ཡང་དག་པརྡཇེས་སུ་མི་མཐེང་། ཅེབ བི་པཾར་ན་ མཐའ་ལས་འ འདས་བྭ་སེང་བ་ཉིད་ཡུང་དག་པར་ཆེས་སུ་མི་མཐེད་། ཉིཡིརནཐོགམ་དང་ཐ་མ་མེད་ 
ཉུ བུང་བཉིད་ཡང་དགུ་པརྡ་ངུས་སུ་མི་མཐེང་། ཧྲའེ བིཕིརན་དརབ་མེད་པ་སེེང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་། ཉེའི་ཕིར་ན་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་སང་ པདག་པརྡ་དཱ། 
ཧཾ སུམ མཐེང་། ཅིའི་ཕྱི་རན་ཆོས་ ཐཿ ངང ་སེང་པ་ ་ལེད་ཡང་དག་པར་། རྗེས་ཊ སུ་མེ་ཿ མཐེང་། ཊི ལེའ ་པིར་ན་རང་གི་མཆན་ཉེད་ ཡུངཔཿ 'ཡིད་ཡུང་དག་ པརྡ་ཇེས་སུ་མི། མི་མཐེང་། ཅི ཅིའ་པེར་ 
ོེ ན་མ་དམིགས་པྭ་སེང་པ་ཉད་ཡང་ད ཤོ ཡོར་ ་དབྲེང་། ཅིའིཕིར་ན་དངེས་པེ་མད་པ་ས སིངོ་བ། ཉིད་ ༥༥༢ ིའི་ཕརནང་བ་ཉད་སྟེང་པཉིད་ཡང་དག་་ 
' པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་། ཉི་ ཉིའིསི་རན་དངེས་པ་མད་པའི་ངེ | ཉིད་ ་ཡང་དག་ པརྡ་རས་སུ་སི་ མ་རྲ་ཐིང་། ཅི ཅིའི་ིར་ན་ དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་ ་རྣམས་ ཡང་དག་ བར་ཇྗེས་སུ་ 
སཾ་མཐེང་། ཅིའི་ིརན་ཡངད དག་བྷརྨརཱཾས་སུ་མི་མཐེང་། ཉིའིཕར་ན་ུ་འཕུལ་གྷཱ་དང་བ་ནམས་ཡང་དག་བརྡ་དེས་སུ་མི་མཐེང་།  ཅིཧིརན་དབང་བྷེ་ནུམས་ཡང་དག་བརྡ་རེས་: 
སུ་མི་མཐེང་། ཅིའི་ཐིར་ན་སྟེབཿ སྣ་ནམས་ ་ཡང་དག་བརྡརསསུཐི་སྔངང། ཙི ཅིཡིད་ནྭ་བང་ཆུ་བྱཀི་ཡན་ལག་བདུན་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུམསི་མཐེང་། ཅིཧརན་བཤགས་བའི་ཡཾ་ 
ཀེ 


།ཡན་ལག་བརྒད་བ་སང་དག་བ་རྔ་རེས་སུ་མི་སཐང་། ཅིཁཕིར་ན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམས་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མ་མཐེང་། ཅིའི་ཐིར་ན་བསམ་གཏན་རྣམས་ཡང་དག་བར་ ་ 
ཡ་མཐེང་། ཅིདིིངན་ཆད་མད་པ་རམས་ཡང་དག་པ་རྡ་ངེས་སུ་མི་མཐང་། ཉིབྱིསིང་ན་གཟུགས་མེད་པའེ་སྟེམས་པར་འཛུག་པ་ནམས་ཡང་ངག་པའརྡ་ངེས་སུ་མེ་མཐེང་༩ 

འ ཉིའིཐར་ན་རྣམ་བར་ཐར་པ་བྱརང་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་མེ་ནཝོང་། ཅིའཕིར་ན་མཐར་གྱིས་གནས་པེའེ་སྟེམས་པར་འཛུག་པ་དགུ་ཡང་དག་བར་ཇྗེསུ་མོ་མཐེང་། ཅིའི་ 

-  ཕིརྐན་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉེད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྦྲེན་པ་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐང་། ཅིའྲི་ཕིར་ན་མངོན་པར་ཤེས་བརྣམས་ 

རྔ ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐང་། ཅིའི་ཐིར་ན་ཏིང་ངེ་འཇིན་ནྣམས་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མེ་མཐེང། ཅིའི་ཕིར་ན་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཡང་དག་བར་ཚེས་སུ་མི་མཐོང་( 
ཆིའྲི་བེརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སབས་བྱར་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐང་། ཆིའ་པེར་ན་མ་འཇེགས་པ་བཞི་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐང་། ཅིའཐེར་ན་སུ་སོ་ཡང་དག ་་ 

པར་རིག་པ་བཞི་ ་་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་། ཅིའི་ཕིར་ན་ཐམས་པ་ཆེན་པེ་ལང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐང་། ཅིའིཧིར་ན་སཱིང་ཇ་ཆེན་པེ་ཡང་དག་བརྡ་རསུ་མི་གཐོང་། 


༥ 


- 


ཅཿྲཿཾ ༡ = ལཿ རེར་བ་ངས་ཁའ་རེང་བ། ར་༨༣ རཆ འེ གབ་ཚེར་་ཁ རབ བ་ང 
༄༅། $ །ཉེའི་ཧིར་ན་སངས་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་བ་བཅེ་བྱཧད་ཡང་དག་པར་རེས་ཨུ་མེ་མཐེང་། ཅིའི་ཕིར་ན་ཐམས་ཆད་ཤེས་པ་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་། 
9 ཧིའི་ཕྱིར་ན་ལམ་གྱེས་རྣམ་པ་ཤེས་ཉེད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་། ཅིའི་ཕྱིརན་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་། རབ་འབར་ཧྣི་ 
ཇྲི སྨྲས་བ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ ར་གཟུགས་གཟུགས་རྱིས་སཱང་ངེ་།། ཆོར་བ་ཆོར་བས་སྟེང་ངོ་།། འདུ་ཤེས་འདུ་ཤེས་ཀྱིས་སྙེང་ངེ་།། འདུ་བྱེད་འདུ་བྱདཀིས་སྙེང་ངོ།། རྣཾ་བར་ 


ཙཾ ཤིས་པྭ་ནམ་པར་ཤེས་པས་སྙང་ང། མོག་མེག་གས་སྟེང་ང་།། རྣབ་རྣ་བས་སྟེད་ངོ།། སྣ་སྣ་འེ སྟང་པོ།། ལྕ་ལྕེས་སྙེང་ང།། ལུས་ལུས་ཀྱིས་སྙེང་ངོ། ཡད་ཡེདྱ་ཀྲས་་ 
སྙིང་ངེ་། །གཟུགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྙིང་ངེ་། །སྨྲ༔ ས་གྙིང་ངེ། །དྲ་དྲཾས་སྙེང་ངེ། །རེ་རཾས་སྣེང་ངཾ་། །རེག་རེག་གེས་སྙང་ངེ་། །ཆེས་ཆས་ཀྱིས་སྩེང་ངོ་། །མེག་གིས་ 

༽ = ཉེ རེ. 7 ~ ར་ ༨ རར 7 2 ༤ =: ཡར - ་ 
རྣམ་པར་ཤས་པ་མོག་གེས་རྣམ་པ་ཤས་བས་སྣེངང། རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤས་པས་སྙེང་ངེ་། །སྣའ་རྣམ་ པ་ར་ཤས པ་ཧཱའི་རྣམ་ པརུ་ཤས་བས 

སྟངང།།ལྕི་རྣམཔརཞེས་པལྩེབི་རྣམ་པརཤེས་བས་སྟངབ །ལུསཀི་སྣམ་པརེ་པ་ཡུག་ཀི་ནས་པར་ཤེས་པས་སངང། །ཨེདཾནས་པརཤེས་པ་ཡེདྱསི 


་ 


ཿྨེ རོ 3 རེ ±: ྲ ༨ ༨ ངའ - ༨ ཆཾ རཿ = འ 
ཚ མབབ་མཞེས་པས་སུང་ངོ། །མོགགི་འདས་ཏརེག་བཞིག་གིས་འདུས་ཏརག་བས་མུདང་།།་པའི་འདུསཏརེས་པ་ྣབའིའད་ཏརེག་པས་མདད། སྣའི 
འུུས་ཏུཌག་པ་སྣུའ་འདུས་ཏརིག་པས་ཚང་ང་།། ལའི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ལེའའདུས་ཏ་རེག་པས་སུང་ང། ལུས་ཀེ་འདུས་ཏརེག་པ་ལུས་་བདུས་ཏརེག་བས་སད་ 
ངོ། ཡདྱཾཀི་འུས་ཏེ་རེག་པ་ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེརེག་བས་སྣངངོ་།། སུག་ག་འདུས་ཏུ་རེག་པ་ལས་སྩེས་པའ་ཆོད་བ་མེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་བ་ལས་སྩོས་བའི་ཆོར་བས་ 
སེང་ངོ །རྣ་ཿ ཏེ་རེག་པ་ལས་སྲེས་ རིའི རའ - འེ རར = 
1 "ོང སྩས བཞི་ཙར་བནབའི་འདུས་ ཏེནག་པ་ལས་སྐུཾས་པའི་ཚོརབས་སྙང་ངོ་། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་སྩེས་པའི་ཆོར་བ་སྣའི་འུས 
*༤ 7 ག་པ་ལས་སས་བའེ་ཆོབ་བས་སྟུང་ངོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་སྐྱས་པའི་ཆོར་བྱ་ལུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་སྩྱེས་པའེ་ཚོར་བས་སྣྱངོངཾ། །ལུཨ་ཀྱི་བདས་ཏེ་ 
རེ སོབ ར་རམ བ་་ ¬.ར རེ ཇོ: 2 - ཛོ ¬ = ངོར. ¬ ` འ 
(ཤཱ ཐོ ་ རའོ ཨཿ གས་ཏུནག་པ་ལསྭ་སྐྱས་ ་པའི་ཆེར་བས་སྣེང་ངེ་། །ཡཱདྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་བསས་པའི་ཆོར་བ་ཡདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ 
` སྒྱསཔའི་ཆ་བས་སངབ།། སའི་ཁམས་སཁེ་ཁསསྦ་ཉིས་སངང། །རུའི་ཁམས་ཆུའེཁསསྦི་སེང་ང། མའི་ཁམས་མབི་ཁསསྱ་སྐས་སངངོ། ཟངསི།ཁྲས་ 


།མ6ེཉསས༩༣༢༡༤༤༤༨༨༨༨༨༨༨རང༧༤རངའ་ངོར་ཁོ་ངོོངངང་པ 


> ཇི 
ལསི་ཁམས་ན༨༢༩ 
༄། ྒི །རླུང་གེ་ཁམས་ཀྱེས་སྣཾང་ངེ་། ནམ་མཁ 
= ་བེ 


ཞིཁམས་ནས་མཁཁེཁམས་ཀྱེས་སྙེད་ངོ་།། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྣམ་པཤེས་ཁམསྲུ་ཁིས་སྟེང་ངོ་ཊ 

; མ་རིགཔ་མ་རིག་པས་གཱང་ངོ།།བབབེདའདུ་བེདྱི་ས་ུངངོ་། །རྣམ་བར་ཤུས་པ་ནམ་པ་བཤས་པས་སྟུངངོ །སིང་དང་གཟུགས་མིང་ད་གྱུཆུགས་ིས་ 

རཾ རྐང །་བཅེདབུ་སྱུ་མཆདྲ་དགགིས་ བར རེག་པ་རེག་པས་སཱང་ངོ་། ཆེར་ རང; ངང ། ་ བེ 

་ ཟཾ ལས་ཛཱཾ ངང །སྲེད་པ་སྲེད་པས་སྣུང་ང་། ྐྱེ་བ་སྐྱེ་བས་སྟུང་འོ་། །རྒ་ཤི་ག་ཤིས་སྙེང་ངོ་། ། སིན་པའི་བ་རོལཉུ་བཱཾན་བ་སྤྱན་པའ་བ ལཏུ་ཧཾ ཤུ ། ྲུ 

“ ༧ ཚྲུལ་ཁྲིམས་ཀྱེ་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཆུལ་ཁྲཾ །སྭ་ཀ་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པས་སྟྱང་ངོ། ཅུ ་ཡུ་ ' ཁོ 
ྱགས་ཀི་བ་རལྭ་ིནཔ་བཅན་ྲུས་ཀ་ལོྭཏཱ་ནབས་སཱངཔ། །བསམ་གཏན་ཉིས་བ་རལ་ཏུབིན་པ་བསུམ་གཏན་ཡོ་པརོལ་། ་པས་ཚིོང་ 
ང། ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱེན་པས་སྣཾང་ངེ་།། དང་སྩེང་པཿི)ད་ནང་ དཀྱི་སྙེང་ངོ། །ཕྱི་སྙེང་པ་ཉིད་ཕྱེ་སྟེན་པ་ཉེད་ཀྱི་ རཝ 


"¬ 


སང ཉིན་ང་བཉད་ི་ན་སང་པཉི་ིས་ུང་།།ུང་བ་ཉད་སང་བཀིདྷ་སང་པ་ཉད་སབ་པཉིད་ིས་ངོ། ནས་ཆོས 
སྟེངངོ་། །དོན་དམ་པ་སྟཾང་པ་ཉིད་དོན་དམ་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱེས་སྟེང་ངོ། འདུས་བསྐ་སྟེང་པ་ཉིད་འདུས་བས་སྣངོ་པ་ཉེད་ཀྱེས་སྙེང་ངཾ་། །འདུས་མ་ྱས་སྟད་བ་ཉིད་* 
འདུས་མ་བས་སྟེང་བཉིདྱ་ཀིས་སྟེང་ངེ་། }མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉིད་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟེང་ངེ་།། ཐིག་མ་དང་བ་མ་དང་པ་སྙེང་བ་ཉིད་ 

ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མདེ་པ་སྟཾང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟེང་ངེ། །དེར་བ་མེད་པ་སྙེང་བཉིད་དེར་བ་མེད་པ་སྟེང་པ་)ིད་ྱྱི །སྙིང་ངོ་།། རང་བཞིན་སྟེང་བ་ཉིད་རང་བཞིན་ ང་པ་ 

ཀིད་ཀྱིས་སྣུང་ངོ”། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་ཉིད་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེང་བ་ཉིད་ཊྱིས་སྐེང་ངོ་། །རང་གི་མཆན་ཉེད་སྟུང་བ་ཉད་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་ཟླངངོ། ་ 
བ་སྙེང་བ་ཉེད་མེད་མེགས་པ་། ང་བ་ཉེདྱ་ཀིས་སྙིང་ངེ།། དངེས་པ་མད་པ་ ཏོང་བ་ཉིད་དངེས་པ་མད་པ་སྟང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྙེང་ངཌ ང་བ་ཉད་སྙང་བ་ཉེད་ངེ་བེ་ཉད་ 
༡ 


སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྙུང་ངེ་།། དངེས་པེ་མོད་པའི་ངབ་ཉད་སྟེང་བ་ཉིད་དངེས་པོ་མེད་པའི་ཐེ་བ་ཉད་སྟེང་པཿ ད་སྙེང་ང། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དྲན་བ་ཉེ་བཱ་ 


⁄⁄ 
"༠༠ ་ཱཾ །གཞག་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟྱང་ངོ་ །ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་རྣམས་ཡང་དག་བར་སྙེང་བརྣམས་རྱེས་སྟང་ངེ་།། རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་རྫུ་འཕུལ་གྱིས་རྐང་པ་རྣན་ 
ཉུ ཀྱིས་སྙཾང་ངེ་། །དབང་བནམས་དབང་པྭ་ནམསྭ་ཀྱིས་སྣཾང་ང་། །སྟེབས་རྣམས་སྟེབས་རྣམས་ཀྱེས་སྙེང་ཛེ་། །བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ང་ཆུ་བཀྱིཊ་ཡན་ལག་རྣམས་ཀྱིས་ 
> སྙེའོ། །འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་བས་སྙང་ངེ། ། འཕགས་པའི་བདེད་བྷ་ནམས་འཕགས་པའི་བདེན་བྲ་ནམས་ཀྱས་སྟེའོ་། 
ར བསམ་གཏན་རྣམས་བསམ་གཏན་ནམས་ཀེས་སྣང་ངེ་། །ཛད་མད་པ་རྣམས་ཆད་མད་པ་རྣམས་ཀླ་སྙེང་ངེ་།། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་རམས་གཟུགས་མད་་ ¦ཾ 
བའི་སྟམས་བར་འཇུག་བ་ནམས་ཀྱས་སྟང་ངོ་།། རྣམ་པར་ཐར་བ་རྣམས་རྣམ་བར་ཐར་བ་རྣམས་ཀྱེས་སྣང་ང། །མཐར་བྱེས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཛུག་པ་རྣམས་མཐར་ དྲེ 
རྱཾས་གནས་བའི་སྙམས་བར་འཛུག་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྟེང་ང་། །རྣམ་པར་ཐར་པའེ་སྒེ་སྟེང་བ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མད་པ་དང་སྨོན་བ་མེད་བ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒྲ་སྟངོ་བ་ཉིད་དང་ ཝོ 
མཚན་མ་མདཔ་དང་སྣནོ་བ་མདྷ་སུང་ང་། །མངེན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་མངེན་པར་ཤས་པ་རྣམསྱིས་སྟང་ངེ་། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནནས་ཏིང་དེ་འདོན་ནམསཀྱིས་སྟང་ངེ་།གཿིཤོཿསནི 
་ྲི | 


= 


་གཟུངས་ཀི་སྣ་ནྣམས་ཀྱེས་སྟང་ངེ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྟེབ སྣནསཱས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣེབས་རྣནས་ཀྱིས་སྙུང་ངེ་། །མོི་འཇིགས་བྷ་མི་བཇེགས་པ་ཚེས་ 
ཀྱིས' ཧུང་ངི་།། སཾསོ་ཨང་དག་བར་རིག་པ་ནམས་ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བནམས་ཀུས་སྟེང་ངེ་། ཆམས་པ་ཆེན་བ་ཤམས་པ་ཆེན་བས་སྟེང་ངེ་། སིང་རྗེ་ཆེན་བེ་སྟིད་རྡ 
ཆེན་བེས་སྟུང་ངེ་།། སངསྱ་རྒསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བྷ་ཚམས་སངས་རྒསྲ་ཀིས་ཆེས་མ་འྭས་པ་ནམས་ཀྱིས་སྟེང་ངེ་།། ཐམས་ཅད་ཤས་པ་ཉེད་ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཉིད་ 
ཀྱེས་སྟེང་ང།། ལམ་གྱིརྣམ་བ་ཤེས་བཉིད་ལམ་གྱི་རྣམ་བཤེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟེང་ངེ་།། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་རྣམས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་བ་ཉིདྱ་ཅིས་ 
སེང་ངེ་། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་གཟུགས་སྙང་བ་ཉེདྱ་ཀྱིས་གཟུགས་སྟང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཆོར་བ་སྣང་བཉེད་ཀྱེས་ཆེར་བ་སྟེང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པཱ་ 
ཇེས་སུ་མི་མབང་ང་།། འངུཤས་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་འད་ཤེས་སྣང་བ་ཉིད་གང་དག་པར་རྗེས་དུ་མ་མཁྲེང་ངོ། །འདྲ་བད་སྟཾང་པ་ཉེད་ཏུདུ་བྱེད་སྙང་བ་ཉིད་ཡང་དག་ 
པརྡ་ཇེས་ཨུ་མི་མཐེང་ང་།། ནམ་པར་ཤེས་བ་སྟང་བ་ཉིདྱ་ཀིས་རྣམ་བར་ཤེས་པ་སྣང་པ་ཉིད་ཡང་དག་བར་རྗེས་སུ་ས་མཐང་ང། །མཾག་སྭེངབ་ཉིད་ཀྱིས་མོག་སྣོང་ 


༄། , །བ་ཉིདྱ་ཉིས་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ང་།། ྣབ་སྟོང་བཉིདཀྱིསརྣ་བ་སྟང་བ་ཉིད་ཡང་དག་བར་རྗེས་སུ་མཾ་མཐེང་ངོ་། ཀསྣ་སྟང་པ་ཉེད་ཀྱིས པེ 
ཨ་ཞང གོང་ས ང་པཉདཡང་དག་རྡརེསསུམ་མཐ་ང། ལུས་སང་བཀིདསལུྭ་སངོབཉད་ 
ལི དབདག་བརྡ་རེས་ཨུ་མི་ཨཐང་ངོ།། ཡིད་སྟོང་པ་ཉདྱ་ལས་ཡིད་སེང་བཉེད་ཡང་དག་བརྡརེས་སུམི་མཐོང་ངོ།།གྱུགས་སྣང་པ་ཉིདྱ་ཅིས་གཟུགས་སྟུང་བ་ཉིད་ལྔ་ 
༥ དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ང་། སྲ་སྙང་བ་ཉེད་ཀྱེས་སྒྲ་སྣངབ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་དྭག་པར་རྔས་སུ་ཡེ་མཐོང་ངོ། དྲི་སྙང་བ་ཉིད་ཀྱས་དྲེ་སྟེང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ཇྲ་ 
” སུ་མི་མཐེང་ངོ་།། རེ་སྙེང་བ་ཉིདྱ་ཉིས་རྭ་སཱང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མ་མཐང་ང་། །རེག་སྙཾང་པ་ཏེདྱ་ཉཱས་རིག་སཱང་བཉིད་ཡདུ་དུག་བརྡ་ཇེས་སུ་མེ 
མཐེང་ངོ་།། ཆོས་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱས་ཆས་སྙུང་བ་ཉིད་ཡང་དག་བར་རྡེས་སུ་མཾ་མཐེང་ང་། །མག་གེ་རྣམ་པར་ཤས་པ་སྙེང་པ་ཉདུ་ཀྱས་མག་གནམ་པར་ཤས་་ ཀླ 
སྟུངབ་ཉིད་ཡད་དག་པར་རྫས་སུ་མེ་མཐང་ངོ། མབདག་པརཏས ས་ལན ས་སོགས རོ 
ྲ ། 


| ེཾརམ་བར་ཤེས་པ་སིང་པ་ཉེདྱ་ཀིས་སྤབེ་རྣམ་བར་ཤེས་བ་སྙད་བཉིད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་སི་མཐེང་ངོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པར་ཤེས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ང་གསལ བས བ་ག ལུསྭ་ཀྭི་ནམ་བརཤེས་པ་སྟང་བ་ཉིདྱ་ཏིས་ལུས་ཀྱི་རམ་བར་ཤེས་བ་སྣང་པ་ཉེད་: ཡུ 
ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་ཨུ་མོ་མཐེང་།། ཡིདྲ་སྐཱི་རམ་པར་ཤེས་པ་སྟེང་པ་ཉེདྱ་ཉིས་ཡདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ཇེས་མ མཐའང་། །མེག་ག་ 

འདུས་ཏེ་རེག་པ་སུང་བ་ཉིདྱ་ཁིས་མིག་གའདུས་ཏེ་རེག་བ་སྟེང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་ངས་ཡུ་མི་མཐེང་ང། །ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་སྟེང་བ་ཉིདཀྱིས་རྣ་བའི་འདུས་ 
ཏེནེག་བྭ་སང་པ་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་ཇྗེས་ཨུ་མི་མྲཐེང་ངེ། །སྣའི་འདུས།་ཏརེག་པ་སྙང་བ་ཉེད་ཀྱིས། ཧཱ ཁ་འདུས་ཏེརེག་པ་སྟྲེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་ 

མཐེངང་། ལབིའས་ཏེེགབ་སྟབོཔ་ཉིྱིས་ལེའི་འདུརེགསབུང་མ་ི་ག་་་་འས་ ལུསྱ་ི་འདུས་ཏརེག་པ་སྟང་བ་ཉིདླ་ཕུས་ 
ཉྱིས་འདུས་ཏ་རེག་པ་སྟང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐང་ང་།། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏ་རིག་པ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་འུདུས་ཏ་རེག་པ་སང་བ་ཉིད་ཡད་དག་བརྡ་དི་ 


` 


་མེ་མཁོང་ང་།། £ 5 ར་བ་བ དགེབ་ོ་ར་བ་བྔོབ་ངབ་་ངགི་ས་་་ རིར ˆ ད་ 
༄༅། „ །སུ་མ་མཐོ་ངོ་།། མག་གེ་འདུས་ཏེ་རག་བའྱི་ཉེན་གིས་ཆར་བ་སྦྱེད་བ་ཉིདཀྱིས་སག་གྲི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱན་བྱེས་ཆོར་བྷཱ་ཧྱང་དག་བར་རིསུ་་ 
9 མི་མཐེང་ངོ་།། ྣ་བའི་འུདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏྐེན་ཅིས་ཆོར་སུང་བཉད་ཀིས་ན་བའ་འདུས་ཏུ་རེག་བའྱེ་ཏནྱ་གིས་ཆོར་བ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡུདདག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ ༈ 
` རཱ < : ཉན ར་ག རོ 6 ༨ བ་པ ˆ སམའ་ 
༤ སྣའི་འུས་ཏ་རེག་བའྲ་ཏནྲ་གསཆརབྱ་སེངཔ་ཉདྱ་ཀས་སལི་བདས་ཏརགཔའྱ་ཉྱ་སས་ཆར་བསང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་ཨུམི་མཐང་། །ཆུའིའདུས་ཏེ་རེགའི་ 
-ཤ རྐྱེན་ཕྱིས་ཚེར་བ་སྙང་བ་ཉེད་ཀྱེས་ལྕའ་འདུས་ཏེ་རེག་པའ་ཆན་ཊུ་ཨ་ཚོར་བ་སླེང་པ་ཉེད་ཡང་དག་པར་རྫས་ཨུ་མི་མཐང་ངོ། །ལུས་ཀ་འདུས་ཏེ་རིག་བའི་རྐེན་་ 
ལེ དད རཅཾེཾྷྲྱྲ་ ླུ 
° རྒྱིས་ཆོར་བ་ ཐངོ་བ་ཉིདྱ་ཀུས་ཡུས་ཀེ་འདུས་ཏེ་རག་པའྱེ་ཏེན་སས་ཆེར་བ་སྟེང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པར་ཇེས་ཨུ་སོ་མཐེང་ང་། །ཡིདྱཀི་འདུས་ཏརེག་པའེ་ཆེན་་ འུ 
༩ ༩ / ༤ ༢\ ༤ ° ༨༨ ༤༨ < - < སེ < རེ ༨ = : 
བྱིས་ཆེར་བ་སྙཾང་པ་ཉིད་ཀྱཾས་ཡིདྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱེ་ཏེནྱ་སིས་ཆེར་བ་སྣེང་པཉིད་ཡང་དག་པར་ཇས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །སའེ་ཁམས་སྙཾང་བ་ཉིད ཟཿ 
` རཾ ༩ ངེ ༩ ༨ ¬ ནེ ཧྲ ཁཿ ཁུ ༠ ཿཿ 
ཀྱིས་སའི་ཁམས་སྟཾང་བ་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་ཇྗེས་སུ་མ་མཐང་། །ཆུའཁམས་སྙང་པ་ཉདྱ་ཀས་ཆུའི་ཁམས་སྙེང་བཉིད་ཡང་ དག་པར་ཇས་སུ་ མོ་མཞོང། 


རི 


5 སས བོ - ལ་ས ལ་འོ འེ 
མེའིཁམས་སྟང་བཉིད་ཀྱིས་མེའི་ཁམས་སྟེང་པ་ཉེད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ང་། རུང་གི།ཁམ།ས་སྟེང་པ་ཉིད་་ཊིས་ཆུང་གི་ཁམས་སྟེད་པ་ཉིད་ཡང་དག། 
པརྡ་ངས་སུ་མི་མཐང་ངོ་།། ནམ་མཁའི་ཁམས ང་པ་ཉེདྱ་ཀིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྣུང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་སྙེང་པ་ཉིད་ 

ཀྱིས་རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམས་སྟེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མེ་མཐེང་ངེ། །མ་རག་པ་སྙང་བཉིད་ཀྱིས་མ་རིཀ་པ་སྟེང་པ་ཉེད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མེ་མཐེང་ངོ།། འདུ་ཐད་ 
5, ༨ བི =-༅ $ £ ཟི ` ༽ ༤ རོ 

* སྷུང་བ་ཉིད་ཀྱེས་འདུ་བྱེད་སྙེང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྔས་ཨུ་མེ་མཐེང་ངོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱེས་རྣམ་པར་ཤས་པ་སྟུང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྫེས་སུ་སི་མཐེང་ངོ་ ! 
མིང་དང་གཟུགས་སྟུང་པ་ཉིད་ིས་མིང་དང་གཟུགས་སྟུང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྫངེས་སུམེམིཐེངངོ།།སེ་མཆེདདྲུགསྟང་བ་ཉདཀྱིས་སྐྱ་མཆེད་དྲུགསྟེང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་ 
སུ་མི་མཐེང་ང་། །རག་པ་སྟུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་རེག་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེངོ་། །ཆེར་བ་སྙང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆེར་བ་སྟང་ཕ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མེ་མཐང་ 

གའབ་ཡའ་པོའད། བངབྲ་བ་པ་བོཔ་ད་མང་དག་བརྡ་བྲབ་མོན་འངོ་ང། ལད་བྲ་ཡོང་བཞིད་ཉེས་ལིན་བྱ་བོང་དིང་སདདག་པའར་་འ་པ་ 
བགོ་ །སད་བ་སྙཾང་པ་ཏིད་ཀྱིས་སྲད་པ་སྲེང་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡང་དག པར་ཇས་སུ་མཾ་མཐེང་ང་། ལེན་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱས་ལེན་པ་སྟ པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་ཇས་སུ་མེ་མཐེང་ད། ་ 


༄༅། „ །སྲིང་པ་སྟེངོ་བཉིདྱ་ཀིས་སཾད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྫས་སུ་མཐེང་ངེ། །སྐྱ་བ་སྟེང་ ༢༡༢ ༢ 
སཾ རར ི་ོ །བ་སེང་བཉདཡད་དག་པརྡེས་སུ་མི་མཐབའོ 
རུ རྒུར ལའ རཀ ོ་་ མཐེང་ངེ་། སྨན་པའི་ཕ་ཁེལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་སྙང་བ་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱེན་པའི་བ་རེལ་། བྱིན་བའོ་བཟོ ཁེ 
* ༈ས་སུ་མ་མཐངང་ ངལ་ཁྲིམས་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྩེང་ ༨ གདག ར་བ་བ ཏཾ ༽ ་ཧུང་ བ་ཉད་ཡང་དག་ 
ཤཀ །། ཆུས 11 ་ ཉེད་སིས་ཚུལ་ཁྲམསྭ་ཀི་ཕ་རེལ་ཊུ་ཐཱིན་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་ཕར་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ངོ། བཟེད་པའི་ཕ་ 
ཚྭ བརེལ་ཏུ་ཏིན་བ་སཾང་བ་ཉིདྱ་ཉིས་བཟེད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཉིན་བ་སྟུང་པ། ད་ཨང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ང་།། བརྩོན་འགུས་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་སྙེང་བ་ཉིད་ཀྱིཿ ཅེན་ 
ཿ ྲྲྲ`¬ྲ༨༽ྨ༽ྲྣ ག་ཀ ིསགིཾིཾྣ་ཾོཾ་་ ལྒ 

བ་ཉིད་ང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །༨ཤེས་རབྱ་ལི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྙེང་པ་ཉི། རུར ླ བ་ཚ ”་པ་རལ་ཏུ་ཧཱན་བ་སྟཾང་: 

རཾ ར་བ་སེང་བཀིང་ཏིས་ཤེབ་དབ་ི་བ་འལ་ཏ་བིན་པ་བང་བད་ཡད་དྲག་ 

ནྣ ཐཱ ༡ ༠ནཔོ་བབ་བདག་རྱས་ས་ཡི་མཅད། ་ ` “རང རྒུ བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་། ། 

'ྭ ་ྲ མོ ཉཾ་སྙངབཉེདཀིས་ཀ་སྣེང་བ་ཉིད་སང་དག་བརྡ་ཇྗེས་ཨུ་མཾ་མཐོང་ངོ་། །ཕྱིནང་སྟཛ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱི་ནང 


པཔ» =. ༩, 6 ོྕ 
་འག་རྡ་ིས་མིམཐངོ།སངས་་མང་པཉྱིསསེངཉདུངབཞད་ཡང་གཔརྡ་རེ་ུམམོང་ང ཆེན་ལས 
ད་མང ར་རས །དནམ་མང་བདྲ་གི་ནད་པ་སེངཔཉདཡངདགཔརྡ་རསསུམམཐངང།།འདསབས་ང་་ད་ཅསཁས་ 
ཾ སྙེང་བ་ཉིད་ཡང་དག་བར་རྗེས་སུ་མི་མཐོང་ངེ། །འདུས་མྲ་བས་སྟེང་བ་ཉེད་ཀྱིས་འདུས་སྲ་བས་སྟེང་པ་ཉེད་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ངོ། །མཐའ་ལས་འདས་བ་་ 

* སྙུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་མཐའ་ལས་འདས་སྟེང་བཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་།། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་བ་སྟང་པ་ཉེད་ཀྱིས་ཐེག་ས་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཡང་ 

དག་བ་རྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ། །དོངབ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོར་བ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་མེ་མཐེང་ང་། །རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིང་ཀྱིས་རང་བཞིན་ : 
ཆམ ` སྙངོ་བ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་ང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཉེདྱ་ཀིས་ཆེས་ཐམསཏད་སྣེང་པཉེད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་སོ་གཝེང་ང་།། རང་གི་མཚན་ཉེད་་ ་ 
_ ,_ སྟང་བ་ཉིད་ཀྱིས་རང་གི་མཆན་ཉེད་སྟེང་པ་ཉེད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་སཾ་མཐེང་ངོ། །མཾ་དམེགས་བསྟུང་པ་ཉིད་ཀྱེས་སི་དམོགས་བ་སྟུང་བ་ཉེད་ཡང་དག་པར་ཇྗེག་ ་ 


སྦྱལ 


¡ 


` 


༄༅། །སུ་མིམཐེང་ངོ་། ན ཏོལ ལོ་མོད་ ་བ་སྲོང་བ་ ཉིད་ཀིས་དངོས་པེ བེ་མེད་པ་སྟོང་བཉིད་ ཡང་དག་ པརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐེང་ང་། །ངོབ་ ཉདསང་ིད་སངབ་ 
ཉེ ངབ་ཉིད་ལ་ཛུདག་ ་བརྡ་ངེསཿ སུ་མི་ མཐེང་ངོ། །དངོས་ པ་མད་པའི་ངོ་བ་ ཞད་སེངཔ་ཏེད་ཊིས་ དངས་ པེ་མད་པཁེ་ཛབ་༡ པི *༡ད་ཡང་དག་ བརྡ་ཇེས་ ་ཨུ་མི་ 
མཐེང་ངོ་། ། ། །དྷཱན་པ ཉེ་བར་གཞུག་ པ་སྟངོ་ པོ་བ་ཉིདྱ་ཀེས་ དུན་ བུ་ཉེ་བར་ གཞག་ པ་སྟཾང་པ་ ཉད་ཡང་ དགུ་བར་ རྡེས་ཨཱ་མི་ མི་མཐོང་ངོ། ། །ངུ་ཤཱ། བར་སྡེང་བ་སྙེང བ་སྟེང་བ་ཉེ་ ཉིད་ཀྱིས་ 
ཡང་དག་བརྡ་མུངབ་སྙེང་བ་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་རིས་གུ་ཡི་མཐེང་ངོ། །རྫུའྲུལ་གིརྐང་བ་སྟངཔཉིདཚིས་རྫ་འཕྲལ་བྱ་ྐངབ་སྟང་བ་ཉིད་ཡང་དག་བར་ཇེས་སུ་མི་མཐེབ་དོ། 
ལེ པ་སྟང་བ་ཉད་ཀྱིས་ ་དབང་བ་སྟང་བ་ཉིད་ ་ཡུང་དག་ བརྡ་ངེས་ ་སུ་མིམཐང་ངོ། ། རྙོས 'སངཔ་ 'ཉདྱ་ཀྲཾས་ཿ གྭབས་ སྙང་བ་ཉིད་ ཡང་དག་ བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ང།། བྱང་ 


དྲ ༨ བཀྲྲི་བ ངྲ་ཆུབ་ཀུ་ ལོའ ང་པ་ཉི ཅའ ་བརྡ་ཇེས་ ་སུ་མི་ མཁེང་ང་། རང ལ་མ་ གུང་བ་ཉིདྱ་ཀིས་ལམ་སྟེང་བ་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་ངེས་ 


= བྲེས་ ༠ཙ༠སགསཔའིས་ཏིའ་ ལ་ཀ ༣ དག་པར བསམ་གཏན་བང་པ་ཉད་ི་ 


ད བེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ོ་།། ཆད་མེད་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱས་ཚད་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི་ས་ཐང་ངོ་། །གཟུགས་ ་ 

༥ འ་བ བཞིངས་གྱརཞོ་མེད་འིཉཁོམ་བརའཇུག་པ་སྟོང་བཏིད་སངནག་པརཇཇེས་སུ་བི་མཆུང་ངོ།། ནས་བར 

ཐེ བཉིདྱ་སིསྣ་ནམ་པར་ཐར་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་ངེསསུ་མི་མཐང་ངོ་། མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སྐུམས་པར་འཇུག་པ་སྟུང་བཀིདཀིས་མཐར་གིས་གནས་པ། སྟེས འ་འ 

ཿི བར་འཇུག་པྱ སུ་དག་བརྡངསསུ་མ་མྲ ངང །རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒྲ་སྟུང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྨྲན་པ་མེད་པ་སྟེ ་བ་ཉིདྱ་ཀིས་ནམ་པར་ཐར་པའེ་ 
སྟིང་བཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང་སྨན་པ་མེད་བ་། ང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སུ་མ་མཐེང་ངོ་། །མངོན་པར་ཤེས་པ་སྟུང་བ་ཉིད་ཀྱིས་མངོན་བར་ཤེས་གྙུང་བ་ཉིད་ 
ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ངོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཏེང་ངེའཛོན་སྙེང་པ་ཉིང་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མེ་མཐང་ང་།། གཟུངས་ཊྱི་སྒེ་སྙང་བ་ཉི་དཀྱིས་ 
གཟུངས་རྱིསྒེ་སྒེང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྟེབས་སྣེང་བཉིད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་སྟེང་བ་ཉིང་ཡང་ 


།།་བགས་བ་བ་འར་བ་རང་ངརང༤རར་འའརའངར་ངངབརང༤༤༤༢༤༤༩༡༢༩༤༤༢༤༤༤༨༨༤༩༤༤ོ༢༧ར༤འོངང༧འཛའ་ཚཛང་འ་འབུ་རང་ཚང་རཟངང་ང་རོང་་ཁང་འ་ང་ང་ོའོང་ངང་ ཇཿཆོར་འསོ་རིརང་ང་འ། 


པར་དག་པ་སྙང་བ་ཉིད་རྱིས་སསོ་ཡང་དག་པར་རིག་བ་སྟེང་བ་ཏིད་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་ །བམས་བ་ཆེན་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱིས་མས་ཆན་བ་སྣང་ 
བཉིད་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། དཾ སྙིང་རྡེ་ཆེན་པེ་སྣང་བ་ཏིངཀིས་སྙང་རྗ་ཆན་པེ་སྙིང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྡེས་སུ་མཾ་མ ཐྲང་ངོ། །སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཆེས་ ་མ་འདྲེས་ ¬ 
ྱ་ བ་ཉིདྱ་ཀིས་སངས་རྱས་ཀིས་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་སྙུང་བ་ཉིད་ཡད་དག་པརྡ་དསྱ་སུ་མི་མཐོང་ང་། ཐམས་ཉད་ཤེས་པ་ཉིད་སྟེར་པ་ཉེད་ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ ཡུང 
 ད བཉིད་ཡང་དག་བརྡ་ཇེས་སུ་མི་མཐང་ངོ་།། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་བ་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ལས་གྱི་རྣམ་ཕ་ཤེས་བ་སྙང་བ་ཉིད་ཡད་དག་བར་རྗེས་སུ་མཾ་གཐེང་ངོ། | 
ཀཾ བ་ཐམས་ཅད་གཌེན་པ་ཉིད་སྣང་པ་ཉིད་ཅཱས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་ཡང་དག་བརྡ་ཛེས་སུམི་མཐོང་ངོ།། ཀེའུཤིཀ་དེ་ལྟར་གང་སྙེང་པ་ཉིད་འདི་ལ་. 
མྭཾགབ་བ་དེནི་གཉིས་སུ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སླབོ་པ་སྟེ། དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་བར་གཟུགས་སྟང་བ་ཉིད་ལ་སྤེབ་པེ།། དེ་གཉིས་སུ་ཀྱར་མེད་བར་ཆོར་བ་སྟང་བ་ཉིད་_ 


༄༅། །དག་པརྡ་ངེས་སུ་མི་མཐེང་ངོ་།། གི་འཇེགས་པ་སྟེང་པ་ཉེ་དྱཀིས་མི་འཇིགས་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་མི་མཐྲང་ང་།། སྭཾ་གོ་ག་དདག་ 


×3༡༥༦& 


+ 


| ལ་བབ ཉིས་བ གཉིས་མ ང་པ་བ གཉིས་བར 
/བརཤུཾས་བ་སྟཾང་བ་ཉིད་ལ་སྦེབ་བེ།། དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེང་པར་མག་སྟང་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་བ།། དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མད་པར་རྣབ་སྙཾང་བ་ཉིད་ལ་སློབ་བ།། དེ་གཉིས་སུ་ -: , 
ཉར་མད་བར་སྣ་སྙིདོ་བ་ཉིད་ལ་སྙབ་བེ།། ད་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་པར་ལྕེ་སེང་པ་ཉིད་ལ་སྦེབ་པ། དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་ལུས་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་བ།། དེ་གཏཱི་ 

སྦུ་བར་མད་པར་ཡིད་སྙེང་པཉིད་ལ་སྣུབ་བེ།། དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་གཟུགས་སྣང་བཞིད་ལ་སྙབ་པེ། དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མད་བས་སྒྲ་སྣང་བ་ཉིད་ལ་སྙེབོ་བེ།། དེ་ 

གཉིས་སུ་བར་མད་པརྡ་ད་སྙང་པ་ཉིད་ལྭ་མབ་བ། དེ་གཉིས་སྐུ་བར་མད་བར་རྟོ་སང་བཉིད་ལྭ་སེབ་པ། ད་གཉིས་སུ་པར་མ་པརྨ་རགྲབ་བ། དེ་གཉིས་ཐུཌ 

ཱ བྱར་མདཔར་ཆས་སུང་པའེད་ལྭ་གབ་བ།། དགཉེས་སྲུ་པར་མད་པར་མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤས་བ་སཱད་པ་ཉིད་ལྭ་སུབ་བོ།། དེ་གཉིས་སུ་བར་སད་པརྡ་ད་བའྲི་ནམ་ 

བར་ཤིས་བྷ་མུང་པ་ཉད་ལ་སབ་པ།། དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་པར་སྣ་འེ་རྣམ་པར་ཤེས་བ་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་སྭ་སབ་བོ། ད་གཉིས་སུ་བར་མད་པར་ལྕབིནམ་བར་ཤེས་པ་ 


༡ཙཏེ།ཐ ཆོ པུ 


༄༅། 


` པའིེ་རྐེན་ གྱིས་ཆོརབ། ང་པཱ་ཉིད་ལ་ཐབ་བ། ད་ག ས་སབ་པད་བར་ན་བའེ་འདས་ཏ་རེག་ ང། 


ཿ 


།སྐེང་ ང་པ་ ཤིད་ལ་ཧཱ སྲེབ་པེ།། རོ ཉེས་ཛ ུ་བར་ ་མད་ ཏ།ར་ལུས་ 3. ཀ་རྣ་མ་ ་པར་ཤེས་ ་བ།ཿ 'སྟེང་ ཿ¡ ཉིད་ (ལ།ˆ སྭ བ་ ཡ་པ དེ་གཉིས་སུ་བརམད་པར་ཡོད་ཀནམ་བར་ཤེས་ ་ངཔ།ར༨ 


བསྙང་ཕ་ཉིད་ལ་སྤོང པེ།། ད་གཉིས་སུ་བུར་མེད་ པ།ར་པེ་ཀྲཿ ་བོ། དྲ ཅརག་ ་བ་ཿ སྱེང་ ངཿ རེ 'སེབ་ ་པེ།། ད་ གེ སར སབུན་མེད་པར་བའི་འདུས་ཏེ་ ཏེ་རེག་ རེག་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་སྒེངཏ སླབ་ བ་པེ།། ད ད་ 
གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སྣའི་འ ་འདུས་ ཏེ་རེག་ ་པ་ སྙེང་བ་ ད་ལ བ་པ།། ད་གཉིས གསྤུ་བར་མེད་ པར་ལྕེའི་འདུས་ ་ཏ་རེག་ ག་པ་སྙེང་བཉིད་ལ་སྭ སླབ་བེ།། དེ་གཉིས་ ་ ་པར་ལུས་ 
ཀྱི་འདུས་ ཏེ་རེག་པ་སྙིང་བ་ ཉིད་ལས སོབ་བོ། དགཉིས་སུ་བྱར་ མེད་ པར་ཡིདྱ་ཊི། ་འདུས།་ ཏེ་རག་ང པ་ཧྭ སེུང་པ་ [ཉིད་ལ་སྡེབ་ པོ དེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་ མེ་ད་པར་མིག །གི་འདུས་ ཏེར 
ན་བ གྱིས་ཆེར་བ་སྐེང་བ་ཉིད་ལ་སྲོའ་ པ། བ། དེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་པ་ 
སིུས་ཏེརེག ་པའི་ རན་གྱིས་ ཆོརབ་སྟོང་པཏེ ཉིད་ལ་སྤཾབ་ པོ ཧིཿ ཉིས་སུ་བུན་མད་པར་ལྕའིའུདུ དུས་ ་ཏེ་རེག་ པའྱ་ཏེནྱ་ཡིས་ཆོརབ་ཐཱ ཅུད ཉིད་ལ 'སྣེབ་ སེབ་པོ།། དེ་གཉིས་སུ་་ 
་ 'འདུས་ ཏེ་རེག་ ་པའེ་། ཏནྱ་གྱིས་༔ 'ཨཱང་པ་ ཉད་ལ་སཱི སླེབ་བེ།། དེ་གཉེས་སུ་བྱ ་བར་མད་ པར་ཡིང་ཀྱི་ འདུས་ ཏེ ་རེག་ པའི་རྐེན་གྱིས་ཊ ་རོར་བ་ སྟདཔ་ཉིད་ལ་སྲུབ་བེ། པ། ། 


ཿ དེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་པར་སའི་ཁམས་སྣེང་ཉིད་ལ་སེབ་པོ། དེ་གཉིས་སྲུ་བ་རམེད་པར་ཆུའི་ཁམས་སྣུང་པ་ཉིད་ལ་སྙེབ་པེ། །དགཉེས་སུ་བྱར་མེད་པར་མའི་ཁམས་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་ 


= 


སྒྲེབ་བ།་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་རླུང་གིཁམས་སྟུང་པ་ཉིད་ལ་སེབ་བ།། དེ་གཉིས་སུ་བུར་མད་པར་ནམ་མཁའི་ཁམས་སྟང་པ་ཉིད་ལ་སླབ་བ།། དེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་བར་རྣབ་བར་ 
ཤེས་པའི་ཁམས་སྟང་བ་ཉིད་ལ་སླེབ་པེ།། ད་གཉིས་སུ་བུར་མེད་པར་མ་རིག་བ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་བ།།དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་པར་འདུ་བེད་སང་བ་ཉིད་ལ་སྤེབ་བ། དེ་གཉེས་་ 
སུ་བུར་མེད་པརྨ་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྟེང་བཀིད་ལ་སྲབ་བ།།དེ་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་པར་མང་དང་གཟུགས་སང་བ་ཉིད་ལ་སེབ་པེ། དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་བརྡསྐྱེ་མཆེད་བུག་སྟོང 
བཏདལ་སླེབ་བེ། །དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་པར་རེག་བ་སྭང་བཉིད་ལ་སླབ་བེ། དེ་གཉིས་སྱུ་བར་མད་པར་མོར་བ་སྭཾང་བཉིད་ལ་སྙབ་པོ།། དགཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སྲད་པ་ 
སྙེབ་བཉིད་ལ་སླེབ་བ།། དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མད་བར་ལན་པ་སྟུང་པ་ཉིད་ལ་སྣེབ་པོ།། ད་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སྡད་པ་སྟུང་བ་ཉིད་ལ་སྲུབ་བ།། དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སྱེ་ 
བ་སྙང་བ་ཉིད་ལ་སླེབ་བོ།། དེ་གཉིས་སུ་པར་མེད་པར་ཤི་སཱང་བ་ཉིད་ལ་སྲུབ་བེ།། དེ་གཉིས་པུ་བྱར་མད་པར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་སྙབ་པེ། དེ་གཉིས་སུ་ 


༨ ༽ 


།བར་མད་པར་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་བ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སྦེབ་པེ། །དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་བཟོད་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟོང་བ་ཉིད་ལ་སྙེབ་པེ།། དེ་གཉིས་ 


༦ ཊཾ 


ུངརམེད་རབན་ཁགསཀི་བ་རོལ་ཏུ་ིཔྭེངཔཏལྭ་མ་བ།ད་གཉིས་སུ་རམདཔརབསམ་གཏན་ཚ་བརེལ་ཞུཅཔ་ཉིང་བཏདལ་བ་པ།། དག་ས 
དབེ་བ པའིནང ད་ལ་འ དེགཉིས་ས་ཤར་ད་བརནང་་བཏིདལྭ་གབའ། གཉིས་ག 
པོ།། དེ་གཉིས་སྱུ་བར་མེད་པར་ཐི་ཧཱང་པ་ཉིད་ལ་སྡེབ་པོ།། དེ་གཉིས་སུ་བྱར་མུད་པར་ཕིནང་སྟེང་བ་ཉིད་ལྭ་སླབ་པེ།། དེ་གཉེས་སུ་བུད་མད་པར་སྟུང་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་སྙེབ་ཐེ་ྲ 
ཕཱ དེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་བར་ཆན་པ་གང་པ་ཉིད་ལ་སབ་བ།། དེ་གཉེནྲ་སུ་བར་མེད་པར་དོན་དམ་པ་གྙེང་བ་ཉིད་ལ་སློབ་པེ། །དེགཉིས་མུ་བར་མེད་པར་འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉིད་ 
ལ་སླེབ་བེ།། དེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་པར་འདུས་མ་བས་སྟེང་པ་ཉེད་ལྭ་སབ་པ།། དེ་གཉིས་སྲུ་པར་མེད་པར་མཐའ་ལས་འདྲས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སྲུབ་པེ།། དེ་གཉིས་སུ་བུར་མེད་བར་ 
ཐེག་མ་དང་ཐ་མད་པ་སྣེང་པ་ཉིད་ལ་སྙེབ་བེ།། དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་དེར་བ་མད་པ་སྟེང་བ་ཉེ ད་ལ་སྙེབ་ངཾ།། དེ་གཉིས་སྲུ་བར་མད་པར་རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་པ།། དེ་གཉིས་ 


\༣¥×% & 


ད བ་ཆེ སྙེང་ ང; 

སུ་བར་མེད་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་སྲབོ་པེ།། དེ་གཉིསུ་བར་མེད་པར་རང་གི་མཆན་ཉིད་སེབ་བཉིད་ལ་སྲབ་པེ།། དེ དྒ 

རྟིག་ལ་སྨྲབ་ བེ།། དེ་གཉིས་ དུལ ་ ཀྐ པར་རང་གི་མཆན་ཉིད་སྣེབ་བ་ཉེད་ལ་སྲབ་པེ།། དེ་གཉེས་སུ་བྱར་མད་པར་མི་དམིགས་བ་སྙོང་བ་ 

$ # „ &ཅ ་དངས་པ་མད་ ངུ ་་ཡོབ་བི། རེའིད་་བ་བང་ 9 ངབོ་ཁོ རི་རོང ཟོ 

འཾ ༼ བབ ས་བོ ལོ ཐུ ད་ དག། སཨབུ་མདཔ་དབ། | འདུ་པ། དེ་གཉིས་སུུ་བུར་མེད་བཱ་ 

-་ ྲགསྣཾཾིཾ་་ི གཉན ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་སྙེང་པ་ཉེད་ལ་གཱབ་བེ།། དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་ ་དག་བཱ་ 

་ེ མ་ཀག པ། དེ་གཉིས་སུ་བ་་སདོ་པར་ཇུ་འབུྱ་སོ ་ ཤ་ སེབ་བེ།། དེ་གཉིས་སུ་ཧུར་མད་བར་ཡང་ 

` མད་པར་སབས་སྙུང་པཉིད་ལྭ་སབ་བ།། དེ་གནིས་སུ་བར་མེདེ་པར་ ཀང་པ་སཱང་བ་ཉིད་ལྭ་སྡབ་བ། དེ་གཉིས་སུ་བར་དང་པ་སང་བཉིད་ལ་སླེབ་བེ།། དེ་གཉིས་སུ་ཧུན་ 

༽ནགིེཾིཾྔཾ ཡཱ བུར་མདེ་བར་བང་ཆུབ་ཉི་ཡ་ན་ལག་སྣང་པཉིད་ལ་སབ་པེ། དགཉེས་དྲུ་བར་མེད་པར་འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ 

ཿ རྒྱད་པ་སྙེང་བ་རྟད་ལ་སླེབ་པེ།། དེ་གཉིསྲ་སུ་བར་མད་པར་འཕགས་པའེ་བང ་པ་སྙིང་པ་ཉིད་ལ་སྲུབ་པེ།། དེ་གཉེ སཱ ་ེ ་ 

བོཾ དྲ འཕགས་པའེ་བདན་པ་སྙཾང་པ་ཉེད་ལ་སྲབ་བེ།། ད་གཉེས་སུཿ ་མད་པར་བསུས་གཏན་སྙེང་བཉི། 

བེ། དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་བར་ཆད་མེད་པྭ་སང་བཉིད་ལ་སླེབ་པོ། དེགསྲགརའ་བ་ སྲ ་ དྷ ་ 
ཐཱ ་ཤ ཟུགས་མིང་པའེ་སྣམས པར་འཇུག་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་གླབ་པོ།། དེགཉིས་སུ་ 


ཟིལ ་བ་གངས་པལ་འངོང་ ང་བ་ཉིད་ལ་སྤེབ་པེ།། དེ་གཉིས་ 

༨ སེང་པ་ཉིད་ལ་སྲེབ་པོ།། དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་པར་མཐརྱགིས་གནས་པའི་ མས་ངཆ་ུ་བཏང་ ས་ 
༡ །5རམད་བརྨ་རཱམ་པར་ཐར་བ་སང་བ་ཉིད་ལ་སྡེབ་པོ། ཀཀ ¬ ཿ ཟིལ ར་མདའ སང ཅམ ཨ་ག བོ་ལ 
མེད་བརྡ་ནམ་པར་ཐར་པའྐ་སྣ་སངོ་པ་དང་། མཆན་མ་མེད་པ་དང་གླེན་པ་མེད་སྣང་པཉིད་ལ་སླབ་པེ། ད་གཉིས་སུ་བར གླེབ་པེ། དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་དེ་བཞིན་ ` 
གི་ཡོད བཡོམ། གཉིས ཤར་མེད་པར་གགུང་སྱ་སིག་།ང་བཅོད་ྷ་གཟོ་ལ། དེགཉིསས་བཁ ལམ་ 
དྭ དཔའ འདེགས དལ་བབའ། ངགཉིསྲས་རཡ་པར་འཇུངའཅ པཔ 11 
ངོ ལེ 'སེབ་པེ།། དེ་གཉེས་སུ་བར་མད་པར་མེ་འཇིགས་པ་སྟང་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་པེ།། དགཉས་སུ་དམད་ བོ་བ། དེ་གཉིས་སུ་བར་མེད་བར་སངྱ་ཆྔས་་ 
གཤེགས་བའི་སྣང་པ་ཉིད་ལ་སྤེ ཤངོ་པ་ཉིད་ལ་སླབ་པོ།། དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་པར་སང་ཇཆེན་པ་སང་པཉིད་ལ་སླེབ་བོ།། ད་གཉསཨུ་བྱར་ 
པ། དེ་གཉིས་སུ་བར་མད་པར་ཤམས་པ་ཆེན་བ་སྟུང་བཏིད་ལ་སླེབ་པེ།། དེ་གཉེས་སུ་བྱར་མད་པར་སྙང་རྔ 

དག། སཾ་སྱུདུར་མད་པར 


༄༅། 


#༡༣ི & 


ཅེ 


ཤེས་པཉིང་སླེང་པ་ཉེད་ལ་སེབ་པེ།། ང་གཉེས་ས་བར་མད་པར་ལམྱ་གེ་ མ་པར་ཤེས་ ་ 
ཐྲ & རརར ཨཾ ཅད་ཤད་པ་ཉང་སླེང་པ་ཉད་ལ་སྲིབ་པ།། ད་གཉེས་སུ་ར་མད་པར་ གྱི་རྣ 
༈ ༢ ཤབོ་ཉིད་འགབ་མེ། དགཉེས རའ འྨ་ ཉད དཱ ་ / ༣ བམ་པེ་བྱཏྭདུག་པ།། དད 
་ཉིདྷ་ེ་བཉད་པསཐ་ལ།དེ་ཉསསཔརམེདཔནས་པ་ཐསས་ཅད་གཏག་པཀིད་པ་ཉདལྭ་མཔ། 

༢ ༤ 


ཀིལུཀིཀ་གཟུགས་སྟུང་བ་ཉིད་ལ་གུང་གཉིས་སྲུ་བར་མད་པར་སབ་པེ། ཆོར་བ་སྟང་བཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བརམེད་པ་སྤེབ་པ་དང་། འདུ་ཤེས་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིསྐུ་ཨེད་ 
 བརྡ་སེབ་བོ་དང་། འདུ་བདྷ་སུང་བ་ཉིད་ལྲ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་པརྨ་སྦབ་བ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟང་བ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བརམེད་པ་སྤེངཔ་དང་ མག་སྟེད་པ་ཉེད་ལ་གང་ 


ཐུ སུ་བར་མུད་པར་སླེབ་བ་དང་། ནྣ་བ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་གྭང་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སླེབ་བ་དང་། སྣ་སྟང་པ་ཉིད་ལ་གར་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སླེབ་བ་དང་། ལྩ་སྟེད་པ་ སི 
ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མད་པར་སྨབ་པ་དང་། ཡུས་སྙང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སྲུབོ་པ་དང་། ཡིད་སྙེང་པ་ཉེད་ལ་གང་གཉིས་སུ་ཐར་མད་པར་སླེབོ: ! 
བ་དང་། གཟུགས་སྙུད་བ་ཉེད་ལྭ་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སབ་པ་དང་།སྟང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མེད་བར་སབ་པ་དང་། དྲི་སྙེང་བཉིད་གང་གཉིས་སུ་་ 
ཤར་མད་པར་་སབ་བ་དང་། རྭ་སྙང་པ་ཉིད་ལ་གད་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སྣབ་པ་དང་། རེག་སུང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མད་བར་སྡེབ་པ་དད་། ཆེས་ 
སྙཾང་བཉེད་ལ་གང་གཉེས་སུ་བྱར་མེད་པར་སྙེབ་པ་དང་། མག་གི་རྣམ་པར་ཤཾས་བ་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་གླབ་བ་དང་། ན་བའེ་རྒམ་( 


སས  ལ་ ( 
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༄༅། 2 །པར་ཤེས་ པ་ཊ སྟེང་ བཉད་ལ་གུང་གཉིགྲ་སུ་ ་བར་མད་པར་སྨེབ་བ་དང་ ། སྨའི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ར སྙུད་པ་ེ ཉེད་ལ་གང་གཉེས་སུ་བར་མད་པར་སླེབ་པཿ དང་། ལྕེའིརྣམ་ པར་ 
ཤེས་པ་ སྱོད་བཉིད་ལ གང་གཉིས་སུ་ སཿ ་བྱར་མེད་པར་སེབ་ ་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ ་བར་ཤིས་པ་ 'སཱང་པཿ ཉིད་ལ་ གང་ག ེས་སུ་ སུ་བད་མད་ པར་སྙཾབ་ བདད  ཾདྱ་ཀི་ནམ་ བར་ཤེས་ ་པ་ རཾ 

ˆ 3 ཉིད་ལ གང་གཉིས་སུ་བར་མེད་ པར་གླེ་བ་༔ པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ ་ཏེ་རེ་ག་པ་ སྟུང པ་ཉིད་ལ་གང་གཉེས་ སུ་ཧུར་མེད་ པར་སླེབ་པ་ པ་དང་། རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་ ་བ་ བསྙིང་པ་ ཉེད་ལ་གང་གཉེས་ 

| ཏི སུ་བར་མེད་པར་སླབ་བ་དང་། སྣའི་འདུ ་ཤདུས་ ་ཊ་རེག་པ་ཧྭ སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གིཉས་ཨུ ཨུ་བར་མདཔརྦ་སབ་ ་པ་དང་། ལྕའི་ རོ ་ཏེ་རེག་པ་ཧྭ སྟེང་པཉ ཉད་ལ་ ་གངུགཉིས་སུ་ ་སུཿ ་བར་མེད་ ་པར་སློབ་པ་ 
དུད་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ ་པ་ སྟེང་པ་ཉ ཉེད་ལ་གང་གི་ཉས་ སུ་བར་ མད་ ་པར་ཧྭ སུང་ ་པ་དང་། ་ཡིདྱ་ཀེ 'འདུས་ ་ཏེ་རེག་པ་ཧྭ པང ་པ་ཉིད་ལ་ གང་གཉིས་སུ་བར་མེད་པརྡ་སེབ་ ་པ་ཿ དང་། །མིགགི་འདུས་ . 
ཏེ་རིག་ བའ་ཏེནྱ་གིས་ཆོར་བ 'སྟུང་པ་ཉེ ་ཉིད་ལ་ གང་གཉེས་: སྲུ་བུར་མེད་པར་སྣེབ་ པ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེ ཏེ་རེག་པའི་། །རན་གྱིས། ་ཆོར་བ་ བ་སྟཾང་པ་ཉིད་ལ་ ་གང་གཉིས་སུ་བར་མད་ བརྭ་སཱེབོ་ 
བ་དང་། སྣའི་འདུས་ ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཆེར་བ་ སུང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉེས་ ཨུཀྱམབིད། པར་སྙེབ་པ་དང་། ལྡེབ ་འདུས་ ་ཧེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཆོར་བ །སྟེངཔ་ཉིད་ལ་ ་གང་གཉིས་ 
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ས་བར་མད་པརྦ་སབ་པ་དང་། ལུས་ཀིས་འདུས་ཏེརགཔའྱ་ཉན་གིས་ཆོར་བ་ ཏྲ 
རན དང་། ཡུས་ཊ འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རེནྱ་གིས་ཆོར་བ་སྣེང་པ་ཉིད་ལ་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སྙེབ་བ་དང་། ཡིདྷ་ཏི་འདས་ཏེ་རེག་པའེ་ 
འཞིད་ལགང་གཉིསྐ་ཉར་མེདཔ བ་བ་དང བར ད་པ་དང་། བད་ི་འས་ེག་པྱེ་ཉྱ་ིསཚོར་བ་ 
སྐུ་བར་མད་བར་སབ་པ་དང་། མའཾ་ཁམས་སྣང་བཉིད་ལ་གངགཉིས་སུ་བར་མད་པར་སཱབ་པ་ སུར་མད་པར་སབ་བ་དང་། ཆུའི་ཁམས་སྟང་བ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་ 
ཙིིགཟམས་གང་བཞིད་ ཟབ སྭང་པ་ཉེད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མད་པར་སྤབ་པ་དང་། རླུངགི་ཁམས་སྙེང་བཉིད་ལ་གང་ -‡ ` ་ 
ཁགེ་ཁམས་སྣང་བཉིད་ལ་གང་གཉིས་སྲུ་པར་མད་པརྡ་སེབབ་དང་ ནྣ་པ་འཤས་བའོ་ཁསས་།བངང དད་ག ཟླ་བ གདུ་མ་བརྡནོང་བདོང་ ། 
ལ་གང་གཉིས་ དི ི ིགིགིགིཾཀིཀགག་་ དང་། རྣམ་པར་ཤས་བའེ་ཁམས་སྙཾང་བ་ཉིད་ལ་གད་གཉས་སུ་ཐར་མད་པ་ ོང མ་རིག 
༥ ེད་སེང་པ་ཉིདལ་གངགཉིས་སུ་ར་མད་བརྨ་གས་བདང། ྣས་པར་ཤས་་ཤ་བཉིང་ལ་ག། ཆེ 'ུ 

དང་། མིང་དང་གཟུགས་སྣང་པ་ཉེད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་སད་  རབ་་ . \ ང་པ་ཉད་ལ་གངཤཉསྐ་སྐུ་བྲུ་མད་པར་ 
དུ རུཿིདུ་༦་འ་ སུ་བར་སད་པར་སླེབ་པ་དང་ རིད་པ ལོ་ག བ་མོ་བ་རར་ པང་ ་ 
ཅདིདལ་གརགཉིས་མཏརམདཔར་གཡ་ས། ཚོང་གང་བི་བག་ོསག་གྲ་ཏིདས་གང་གཤ་མདབརྡ་བོབབ་དང། རེག་པ 

ྒ བར་མད་པར་སླབ་པ་དང་། སྲད་བ་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མད་བར་ 


ཧཱ 


དྷ ལོ་ག ཟེ རོ འི་ང ར་འ འི་ལོ ཟེ" ང་ར་རང ༡༢ བ་ཁ་ར་ར་ཚ་ང་་་ཁ་ཚིང་རོ་་རོ་ར་ བོ 
༦ཱ༅། ཤ །སྟེབོ་བདང།ལེནཔ་སུ་པ་ཉདལགངགཉིསས་རམད་པརྩ་སེབ་བདང།སི་པ་སངཔ་ཉདལ་གང་གཉིསས་ཤར་མད་བརྙ་མེབབ་དང། ཨེབས 
༡ བ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མད་པརྦ་སབ་པ་དང་། རྒ་ཤི་སྣང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སབ་པ་དང་། སྦྱན་པའེ་པ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་སྙུང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉེས་སུ་ 
ཏི བར་མེད་པར་སླེབ་པ་དང་། ཆུལ།ཁྲེམས་ཀྱི་པ་ཟེལ་ཏུ་པེན་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉེས་སུ་བྱར་མེད་པར་སླེབ་པ་དང་། བཟེད་པའི་པརེལ་ཏུ་ཕཱཾན་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཏྟིཾ་ 
- སུ་བར་མད་བརྡ་སླེབ་པ་དང་། བརྩོན་འྲགས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕཱན་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉེས་སུ་བྱར་མུད་པར་སེབ་པ་དང་། བསམ་གཏདན་ཆེས་ཕ་རལ་ཏུབེ བ་སྣེང་བ་་ 
༽ ཀས ར་རང་གི དོ་ར།་པར་རྡེང་བར་ོ བོ་ ར་བར ¬ 
ཏིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་ཏར་མེདབརྡ་སེབ་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀལ་རལ་ཨུ་ཡད་བ་ཆེང་པ་ཉིད་ལགར་གིཉས་སུབར་མེད་པརྨ་མབ་པ་དང། ནང་སྟུང་པ་ཉིད་ལ་གངགྲུའི 
སུ་ཧར་མེད་པར་སྤབ་བ་དང་། ཐི་སྟང་བ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བུར་མེད་པར་སབ་བ་དང་། བོ་ནང་སང་པ་ཉེད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སབ་པ་དང་། སྟེང་པ་ཉིད 
སྟྱངབ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བུར་མེད་བར་སྒབ་བ་དང་། ཆེན་པེ་སངོ་བ་ཉིད་ལ་གང་གཉེས་སུ་ར་མད་པར་སཱབ་པ་དང་། དོན་དམ་པ་སྙང་བ་ཉིད་ལ་གང་གཏེས་སུ་ཐར 


¢ 


།མིད་བར་སླེབ་བ་དང་། འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མད་པར་སླབ་པ་དང་། འདུས་མ་བས་སྟང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མད་བར་སླེབ་བ་དང་༈ 
་མཐའ་ལས་འདས་བ་སྙང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མད་པར་སླབ་པ་དང་། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྣེང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སླེབ་པ་དང་། དེར་བ་ ་ 
་མེད་པ་ ཉེ ལ་གང་གཉེས་སུུ་བུར་མེད་པར་སྤེབ་པ་དང་། རང་བཞེན་སཱང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉེས་སུ་བར་མད་པར་སླབ་པ་དང་། ཆས་ཐམས་ས་ཅད་སྟེང་པ་ 
ཐཱ ་གངགཉིས་སུུ་བར་མེད་བརྡ་སུབ་བ་དང་། རང་གེ་མཆན་ཉིད་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སེབ་པ་དང་། མགསིགས་པ་སྙེང་བཉིད་ལ་གང་གཏེ་ 
སུ་བར་མད་བར་སྲེབ་བ་དང་། དངོས་པེ་མད་པ་སྟེང་བཉདལ་གང་གཉེས་སུ་བར་མེད་བར་སབ་བ་དང་། ངེབི་ཉིད་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེང་བར་སླེབ་པ་དང་། 
དངས་པེ་མད་པའ་ངོབ་ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་གང་གཉེས་སུ་བྱར་མེད་པར་སྤབ་བ་དང་། དྭན་པ་ཉེ་བང་གཞུག་པ་སྟཾང་བ་ཉིལ་གང་གཉེས་སུ་བྱར་མད་བར་སྤེབ་བ་དང་། ཡཱ་ 
དག་པར་སྤེང་བ་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་ཐར་མེད་པར་སཱབ་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་རད་བ་སྙེང་པ་ཉེད་ལ་གང་གཉེས་སུུ་བར་མད་པར་སྤབ་བ་དང་། དབང་བེ་སྙཾང་པ་ 


_ ×××༦ 


༄༅། ÷ །ཉིད་ལ་ཿ གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ པར་སྙེབ་ ་པ་དང་།  སྙེབས་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ སུ་ཐར་མད་ ་བར་སྙིབ་བ་དང་། | བངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་གང་ / 
གཉིས་སུ་བྱཆ་མང་པར་སྲབ་ ་བ་དང་། ལམ་སྐེང་བ་ཏིད་ལ་ག ་གང་གཉིས་སུ་པར་མད་ ་པར་སཱེབ་ རོ ། འཕགས་ པའི་བདནངཧཾ སྙེང་པ་ བ་ཉིད་ལ་གད་གཉིས་སུ་བར་མད་བརྡ་སབ་ 

ངོན བསམ་གཏན་སུང་པ་ཉེད་ ༢།" གང་གཉིས་ སུ་བུར་མེད་པར་སླེབ་ ་བ།དང་། ངད་ མེད་ བ་ སང་བ” ཉིད་ལ་ ་གང་གཉེས་བ ་བར་མེད་ པར་སྙེབ་ཊ པ་དང་། གཟུགས་མད་པི་ 

སུམས་ བརེ་འཇྱུས་ ང་ 'སྙིང་བཿ ཟིད་ ་ལ་བ།འ་ག།ཉེང་།༔ སུཿ (བར་མད་ པར་སྲེབ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་ཧ ཧྭཾང་པ་ ་ཉིད་ལ་ གང་གཉིས། ་སུ་བར་མད་ (པར་སྦྲབ་ བ་དད་། མཱཿ - 
.གྱས་གནས་ ཡིངས ་པར་འཛུག་པ་གཱང་ ཉེད་ལ་གང་གཉིས་ སུ་བྱར་མེད་ ཐ་ པ་དང་། རྣམ་ པར་ཐར་པའསེ་སེངཔ་ ཉིད་དང་མཚ ཏན་ན། 'མེད་པ་ད་ དན སཱཾན་བ་མེད་པ་ 'སྭང་བ་ཉིད་ ངེ 
།ལ་གང་གཉིསུ་བྱར་མད་པར་སཱབ་ ་བ་དང་། མངེན་ པརུ་ཤིས་ སེང བ་ཉིད ལ་གང་ ་ཀཉེས་སུ་ '་5ཿ ་བརུ་མད་པར་སྦེབ་ པ་ ལོ ། ཧིང་ངེ་འཛིན་ཧ ་མུད་པ། ཉེད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བ་མེད་ ་པར་ 
ཀང་། གཟུངས་ཀྱིཿ ཀྱི་སྒེ་སྙེང་བ་ཉེད་ ལ་གང་གཉེས་སུ་ ་བར་མེད་ ་བརྲ་སབ་པ་དང་། ད་བཞིན་ག་ཤེགས་ པའེ་སྙེབས་སྟི་ ཡེང་པ་ཉིད་ལ་ ་གང་གཉིས་སུ་བང་མེད་ པརྨསབ་པ་ དུང་།་ 


༣ 


ཀཀ དགར་བ་དང སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བ་སྟེང་པཱ་ཉེད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སྙོབ་བ་དང་། ཧམས་བ་ཆེན་པགངྱོ 
། ཉད་ ང་གཉས་སུ་བར་མད་པར་སབ་བ་དང་། གིང་ཇྫེ་ཆེན་པེ་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་གང་གཉེས་སུ་བར་མེད་བར་སླེབ་པ་དང་། སངས་རྒས་ཀྱི་ཆས་མ་འདྲེས་པ་སྙེང་བཉིད་ལ་” རྭ 
་གང་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་སློབ་པ་དང་། ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་གང་གཉེས་སུ་བྱར་མང་པར་སླེབ་པ་དང་། ལམ་བྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་སྙེང་པ་ཉེད་ལ་གང་གཉེས་་ 
སུ་ཐར་མད་པར་སླེབ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་གང་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་སྦེབ་པ་དེནི་གཉིས་སུ་བྱར་མད་པར་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལ་སླབ་པེ། 
ཉིས་སུ་བར་མད་པར་ཆུལ་ཁྲཾམས་ཀ་པ་རེལ་ཏིུན་པ་ལ་སྦེབ་པོ་ ད དེནི་གཉིས་སྲུ་བར་མད་པར་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སླེབོ་པོ། །དེནི་གཉིས་སུ་བུར་མེད་པར་ 
བརྩོན་འགྱུསཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སླེབ་པེ། དནི་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་བསམ་གཏན་ྱཾ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་ལ་སྲེབོ་པེ།། དེ་ནི་གཉིས་སུ་བུར་མད་པར་ཤས་དབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧིན་། 
པ་ལ་སླེབོ་བ། དྷ་ན་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་ནང་སྦེང་བ་ཉིད་ལ་སྙེབོ་བཾ"-. *། དེ་ནཾ་གཉེས་སུ་ཤར་མད་པར་ཕྱི་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་སླེབ་པེ། དན་གཉིས་སུ་བར་མད་བར་ཕྱི་ནང་སྟོངོ་བ་ 


། 


༣༣༦༡ 


༄༅། 


«  །ཉིད་ལ་སློབ་པེ། །ད་ནི་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་པར་སྙེངོ་པ་ཉིང་ལ་སབ་བེ། །དེ་ནི་གཉིས་སྤུ་བར་མེད་པར་རྩེནྭ་སིང་པ་ཉིད་ལ་སྙེབ་པེ། །དེ་ནི་གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་ 
དེན་དམ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་སླབ་པེ། །དེ་ནེ་གཉེས་སུ་བར་མེད་པར་འདུས་བས་སྟོང་པ་ཉེད་ལ་སླེབ་པེ། །དེ་ནེ་གཉིས་སུ་བར་མད་བར་འདུས་མྭ་བས་སྩེང་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་བེ། །དེ་ནཾ་ 

ཙཾ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་པར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེད་པ་ཉེད་ལ་སླེབ་བ། །དེ་ནེ་གཉེས་སུ་བར་མེད་པར་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པར་ཀྲོ་པ་ཉེད་ལ་སྲེབ་པེ།། དེ་ནི་གཉིས་སུུ་བར་མེད་པར་་ 

ཟི དར་བ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉེད་ལ་སིང་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་པེ། །དེ་ནི་གཉིས་སུ་བང་མེད་པརརང་བཞིན་སྙེང་པཉིད་ལ་སླེབ་པེ། །དེནི་གཉེས་སུ་བར་མེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེང་བཉིད་ ; 
ྷ་སབུ་པ།ད་ི་གཉས་སུ་བར་མེད་པར་རངགི་མཆན་ནིད་སྙངཔ་ཉད་ལ་སྦེབཔ། །དནི་གཉིས་སུ་བུར་མད་པར་མ་དམིགས་པ་སྟང་བཞིད་ལ་སྤེབ་པ།།དི་གཉིས་སུ་་ 
བུརམད་པར་དངས་བཟོདཔ་སངཔ་ཉདལ་སེབཔ།པནིགཉིས་སུ་བར་མད་པར་བ་ཉདདངཔཏདལ་མེབ་པ།།དེ་ན་གཉས་ུ་བར་མད་པར་དངོས་བ་མེད་པའེ་ངོབ་ 
ཉིད་སྙེད་པ་ཉིད་ལ་སླེབ་པེ།། དནི་གཉིས་སུ་བར་མད་པར་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་སླེབ པ། །དན་གཉེས་སུ་བར་མེད་པར་ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་རྣམས་ལ་སླེབ་ 


རྟ 


ཁོ།།དེ་ནི་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་པརྡ་ཛུ་འཕྲུལྷ་གྷི་ཀང་པྷ་ནམས་ལྭ་སྦབ་བ། །དེ་ནི་གཉིས་སུ་བུར་མེད་པར་དབང་པེ་ནམས་ལ་སླེབ་པ། དེནི་གཉིས་སུ་ཧར་མེད་པར་སྟེདས་ 
རྣུམས་ལ་སཱེབ་པེ།།དེ་ནེ་གཉེས་སུ་བར་མད་པར་བང་རུབ་ཀྱེ་ཡན་ལགནམས་ལ་སྦེབ་པེ། །དེནི་གཉིས་སུ་ཐར་མེད་པར་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སྤབ་པཾ་( 
< = @# རོ < རེ ༄-༽ < 5 
དེནིགཉིས་སུ་བར་མད་པར་འབུགས་པའི་བདན་པྲ་ནམས་ལ་སླེབ་བེ། །དེ་ནི་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་སྣུབ་པེ། །དེནི་གཉིས་སུུ་ཤར་མེད་པར་་ 
3: ལཾ £ རྗར ' =ˆ >= = > ༽ ང༽ ༨ 
ཆད་མེད་བརྡ་ནམས་སླེབ་པེ། །དེ་ནཾ་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་གཟུགས་མད་པའེ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་སུབ་པེ། །དེ་ནེ་གཉེས་སུ་བུར་མད་བརརྐམ་པར་ཐར་ 
བ་རྣམས་ལ་སླེབ་བེ། །དེ་ན་ག་ 


<` 


ཉེས་སུ་བུར་མད་པར་མཐར་གྱིས་གནས་བའི་སྣཾམས་པར་འཇྲག་པ་རམས་ལ་གེབ་བ། །དེ་ནི་གཉེས་སུ་ཤར་མོད་བར་ནམ་པར་ཐར་བདི་ 
སྒོཤཱང་བ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་སྒྲེན་པ་མད་པ་ལ་སླབ་བེ།་ །དེ་ནི་གཉེས་སྤུ་བར་སེད་བར་མངེན་པར་ཤུས་པ་རྣམས་ལ་སྲབ་པ། །དེ་ནེ་གཉིས་སྲུ་བར་མེད་ 
བར་ཏིང་ངེ་འཛན་ནམས་ལ་སླེབ་པེ།། དེ་ནི་གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་གཟུངསྨ་སྣེརྣམས་ལ་སྲབ་བེ། ། ད་བཞེན་གཤེགས་པའ་སྟེབ སྣ་རམས་ལ་སྲབ་བ། །དེ་ནི་གཉིས་སུ་་ 


།ཿཿ། ཤ །བྱར་མེད་པར་མི་འཇིགས་ 'པ་རྣམས་ལ་སཱེ སླེབ་པེ། །དེ་ནི་གཉིས་ ་སུ་པུར་མད་ ་པར་གི་ སོ ལུ་ང་དག་ པར་རིག་པ་ནམས་ལ་སཱེབ་པེ། པེ། །དེ་ནི་གཉིས་ཨུ་ཾ། 
ཧར་མད་པར་བམས་པ་ཆེ་ནཔ པ་ལ་ ་ ་པོ། །དེ་ ནི་ ཐ།ཉས་སྭ། བར་མད་ པརྡ་སྟང་རྫེ་ཆེན་ པེ་ལ་ སྲཾབ་ པེ །དེནི་ གཉེ སང ྐ 6ུ,( ༢༠ྐཅ རྒྱས་ཀུཌ ཆོས་མ་འདྲེས་ 
བྲ་རྣམས་ལ་ ༈ལ་ཿ ེང་ རའ །དེ་ནི་ གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ པར་ཙུནདྲུ་ཞུགས་པ བའི་འབས་བུལ་ སྙེབ་ པེ། །ད ད་ ན་ག ས་ས ་ ་་ང  ི་ 
་ལ་གབ་པ།་ ་བ།ཿ།དེ་ དནི་གཉིས་སུ་བུར་མ མད་པར བཅམ་པ་ཉད་ལ་སླེ སྲེབ་ པེ། ། །ཏིའི་གཉིསཅུ་ཅར མད་ བརརང་པངྲ་ཏུབ ་ལ་སཱབོ་པེ། །དེ་ ¦ ནོ་གཉིས་ཨུ་བུར་མེད་བར་སད་ 
རྒྱས་ཉིད་ལ་སྙེབ་པེ། །དེ་ ། །དེ་ནི་གཉིས་སུ་བྲར་མེད་པར་ ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ ཁདལ་སོང་ པོ། དེ་ན གཉིས་སུ་བྱར་མེད་ ་པར་ནྣམ་ པ་ཐུམས་ཅད་མཁན་པ་ཉད་ལ་གུབ་པོ། བོ། 
གཉིས་སུ་བར་མད་ པར་སྦྱེན་པའཾ་ ཕ་རལ་ཏུ ཏྭ ུ་ཐིན་ པ་ལ་ 'གང་སཱབ་བུ པ་དང་། གཞིས་ སུ་བྱར་ཿ ་མད་པར་ཆུལ་ཁྲམས་ཀ 3 ཁ་བ་རེལ་ཏུ་ཐེན་བ༔ (གྲང་སླེབ་ ཅོ གཉེས་སུ་ 
བཟོད འོ ` པལ་ཏུ་ཉིན་ པ་ལ ཡགབ་ པ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མད་ ་བང་ བརྙེན་ཁྭགས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཧིན་ པ་ལ་གང་ སཱབ་པ་དང་། ལྟ་ཀླཁི 


ོའི་གཉིས་སུ་ར་ཆེད་ཁམདིར་སི་འང 


བར་བསུམ་གཏན་ི་ཕ་ལལ་ཏུ་སིན་པ་ལྕུ་རེབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མད་བར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ིན་བ་ལྷ་སབ་བ་དང་། གཉིས་སུ་པར་མད་པར་ནང་ 
. །སྟུང་བ་ཉིད་ལ་གང་གུབ་པ་དང། ཐི་སང་བ་ཉིད་ལ་གང་མཱབ་པ་དང་། །གཉིས་སུ་བུར་མད་པར་པི་ནང་ཧཱང་བཉིད་ལ་གང་སྨེབ་པ་དང་། གཏེས་སུ་བར་མེད་བ་ 
ཅ་ སྟང་བ་ཉིད་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་གང་སླབ་པ་དང་། གཉ ་སྭ་བར་མད་བང་ཆན་པ་སྟང་པ་ཉེད་ལ་གང་སཱབོ་བ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མད་པར་དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉེད་ 
¥ ལ་གན་སཱབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་གང་སླེབ་བ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་འདུས་མ་བས་སྣང་བ་ཉིད་ལ་གང་གློབ་པ་ 
པྲ དང་། གཉིས་སུ་བར་མེད་བར་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་བ་ཉིད་ལ་གང་སྤབ་བ་དང་། གཉིས་སྲུ་བར་མད་པར་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟང་བ་ཉིང་ལ་གང་སྲེབ་བ་ 

།གཉིས་གརམེདཔར་དངོ་མདཔ་སང་བ་ཀདལ་གརྨམཔ་དང། གཉིག པར་དང ནས་ག ་ངབཉིན་ལ་གང་གོ་བ་ 
མེད་བར་ཆས་ཐམས་ཉད་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་གང་སབ་བ་དང་། གཉིས་སུ་ཧར་མེད་པར་རང་གི་མཚན་ཉིད་ལ་གང་སྣབོ་བ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མད་པར་མི་དམིག 


༣ 


' 


ོ 


ཁོབས བག --------------- -~- --~ ~. === = == འབའ 


་ ༈ 'གང་སཱེབ་པ་ དང་། ། གཉེས ་སུ་བུར་མེད་པར་ དངེས་པེ་མད་པ་ 'སེང་པ་ཉིད་གང་སཱེ སྲེབ་ བདའ། གཉིས་སུ་ །༈་ཧར་མེད་ པར་ང་བཉིད་ ། 

ང་བ་ཉིད་ལ་ཿ བཅིབ ་པ་དང་། གཉིས་ན སུ་ཐར་ སེད་པར་ དངོས་བ་མོ། ་མད་ པའི་ངེ་བ་༩ རད་སྙིང་ པཿ ཉིད་ལ གད་སཱཾབ་ ་པ་ 'དང་ ། གཉིས་ སུ་བར་མད་ ་པར་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག 

ཙོ ཙཾ བརྣམས་འ ལྦ དོ ། གཉིས་སུ་བྱར་མད་ ་པར་ རྨ ་དག་པར་ སྤེང་བཿ རྣམས་ལ་ ལང ་པ། རོ ། གཉིས སུ་བར་མད་ རོ །འཁུལ་གི། གྱི་རྐང་པ་ནྣམས་ལ་གང་སླབ་བ 

སེ དང་། གཉིས་སུ་བར་མེད་ ་བར་དབང་ ངི རམས ་ལ་ ཟི སྤེབ་ ་པ་དང་། ག །ཉེས་སྲུ་བར་མེད་ པད་སུབས་ རྣམས་ལ གང་སྲེབ་ བདོལ ། གཉིས་ཊ སུ་བར་མད་པར་བད་ཆུབྱ་སི་ 
@ ཡན སཾིཾཾི་ ་གང་སྲབ་ ་ང་དང་ ལེ གཿ ལེས སུུ་བར་མེད ད་པར་འཔགས་ པའི་ལ་མ་ སས བརྐྱད་པ་ལ་གང་ སྲེབ ང་ 1 ། གཉི་ སྭ་སུ་པ ་གར་མད་ ་པར་འཕགས་པའེ་་ 

བདེན་པ་ནམས་ ལཿ གླམབ་ བདང གཉེ ས་ སུ་བ་རམེད་ (པར་བསམ་གཏན་ ་ནྣམས་ འབོང ་པ་ དུང་ ༈ གཿ ཉེས་ རཾ ་བར་མེད་པར་ཆད་མ་ ་མེད་ པ ་རནྣམས་ ་ལ་གང་སེང་བ་དངུ། 

གཉིས་སུ་མེད པར་གཟུགས་མད་པའེ་གུམས་པར། །འཇུག་ པ་རྣམས་ལ་གང་སྤབ་བ་དང་། གཉེས་སུ་བྱར་མེད་པར་རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ་གང་གླེབ་པ་དང་། མི 


།སྱབ་མེད་པར་མཐར་ཚིས་གནས་བའི་ཧུམོས་བར་འཇུག་བྷ་ནམས་ལ་གང་སྙེབོ་བ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མད་བརྡ་ནམ་པར་ཐར་བའི་སྤེ་སྙེང་བ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེད་པ་དང་ པྲེ 
རོ སྨྲདཔ་མེད་པ་ལ་གང་སླབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་མངོན་བརཤེས་བྲ་ནམས་ལ་གང་སླེབོ་བ་དང་། གཉིས་སུ་ཤར་མད་པར་ཏིང་ང་འཛིན་རམས་ལ་གང་སླུབ་བ་དང་། 
གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་གཟུངས་ཀྱི་གེནམས་ལ་གང་སེབ་པ་དང་། གཉིས་སུུ་བར་མེད་པར་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེངས་རམས་ལ་གངྨ་ས་བ་དང་།གཉིསས་ས་བར་མེད་པར་ 
ཐགས་བྭ་ནམས་ལ་ལབ་བདང། གཉིས་སུ་བརམད་བརས་སེཡང་དགཔར་རིག་པྲ་དམས་ལ་གང་སྱབ་བཀང་། གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་ཤས་པ་ཆེན་བལ་གང་ 
སློབ་བ་དང། གཉིས་སུ་བར་མད་བར་སྟིང་ཇེ་ཆེན་པོལ་གང་སླེབ་བ་དང་། གཉས་སུ་བརམེད་པར་སུངས་རྒས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱརད་ལ་གང་སྤེབ་པ་དང་། གཉིས 
སྤབུར་མད་པར་རུན་དུ་ཞུགས་བའེ་འབས་བུ་ལ་གང་སྨབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མེད་པར་ལན་ཅིག་ཐིར་འོང་བའི་འྭས་བུ་ལ་གང་སླེབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མེད་བར་ཐིར་ 
མ་ལང་བའི་འབས་བུ་ལ་གང་སྲེབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་ཐར་མད་བར་དྲག་བཅོམ་བཉིད་ལ་གང་སླབོ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མེད་བར་བང་ཆུབ་ལ་གང་སབོ་པ་དང་། གཉིས་་ 
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ྔ 
¿༧ 
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, ཤྲ 


བ། 


༤ ༄ ¬ ¬ ` -༽༤༡ < ¬ རམ རལ ་རབང་རོ་་ 
་ཕར་བ་བའེ་ཐེར་མེ་སེབ་པེ། །དོ་མེག་འཕལ་བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་བར་བ་བ འེ་བོར་མེ་སྱེབ་པེ།] རྣ་བ་འཕེལ་བར་5་ཐ་དང་འྲགབ་ བར་བ པེ། །སྒ་འབེལ་ 
| . ༤ བོ ༨ ཤ 5 = ༨\ <` 
འབལ་བར་བ་བདོང་བགོབ་པར་བ་བའེ་ཐིར་མོ་ ཱ 


ཡག་བ་དང་འགྲེབ་བ་རབ་བའེ་ཐར་མེ་སབ་པེ། །ལྩོ་འཕེལ་བར་ཐ་བ་དོང་འགེབ་པར་བ་བའེ་ཤར་མོ་སླེབ་པེ།། ལུས་ པུང : 
༣ : ། ༨ ༨ < ༤༨༨ - ¬ 3 
'སླབོ་བོ། །ཨིད་འཕེ བོ དེ་གཟུགས་འཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགུབ་བརབ་བའི་པརྡམ་སླབ་པོ་ ༧ སྒྲ་འཕེལ་བརཤུ་བ་དང་ 
རུ 
བུ ༤ ༤ ༦ 


བོབ །ཡིད་འཕེལྱ་བ་བ་དང་འགེབ་བརུབ་བའི་གིར་མཾ་སབ་བེ། ། 


༦༠། 


་ཐམས་ཅད་མཉྱན་པ་ཉིད་ལ་གང་སེབ་པ་དང་། 
ཟོ ༩ རྔ ༨ = རབ ༩ ཝད ཆེ ༧: རར 

ཀད ལླུ་སཡོལ་བར་བ་དོ། འྲབཔ་འ་་ཡོ་ོ་ 

ཀི ཤས་འཕལ་བ་དང་འགྲེབ་བར་བ་བའ་ཐིར་མ་སབ་པ། །ཌཱྱཾནའཐཾལ་བརུཿ བདང ཐ་པ ཁ་ཐྱ་ཡིཏཱ་ཐམ། །རྣས་ཁང 


༄༢ 


 །སུ་བར་མད་པར་སངསྦྱ་རས་ཉད་ལ་གང་སླེབ་པ་དང་། གཉིས་སུ་བར་མད་པར་ཐམས་ཏད་ཤེས་པ་ཉིད་ལ་གང་སྲེབ་བ་དང་ 


། གཉིས་སྲུ་ཤར་མད་པརྡ་དམ་པ་ 


ཌེ ང་འི་་ར་འ་ོ་རོ ང་འི === བ་ལ་བ ༢ ང་ར་རང ༢ ཀེ་ཆེ་ས་ཚད་ 
གཉིས་སུ་བར་མད་པར་སངས་རས་ཀྱི་ཆེསྲ་གངས་སད་ཆད་མད་པ་ལ་སླེབ་པ་དང་། གཉས་སུ་ཐར་མད་པརསངསྦྱརས་ཊུ་ སཆད་ 


རོ 


སེབ་པེ།། ཆོར་བ་འཕེལ་བ་དང་འགིབ་པར་བ་བའི་ཐེར་མི་སླབ་བ། །འུདུ་ 


སྭ་འཕེལ་བ ར་བ་བ་དང་འགྲེབ་ 


ཅི ༢༨ ® 
རེ 


ཊྲ རེ ར 3 = ། < ༤༽ ༨ ༨ ༽- ༡༨ ༡་ ༣ ༨ ༤༽༣ེ ་༣༽ { 
ཉཱ བབ་བའི་ཧྲི་མི་སཱེབ་པེ། །བྲིའཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་བར་བ་བའི་ཕིར་མི་སླབ་པེ། །རའཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགིབ་པར་བ་བའི་ཝིར་མི་སྙེབ་པོ།། རེག་འཕེལ་ 
ཁཱ ༼ © ༢ ༨༤ བོ ཅོ... ༨ ༠༤༨ ༨ ལོ < ¬ 
་བར་བ་བ་དང་འགྲིབ་པར་བ་བའི་པིར་མི་སྙེབ་པེ། །ཆོས་འཕེལ་བར་བ་བ་བོད་འགྲེབ་པར་བ་བའི་ཕུར་མི་སྦེབ་པེ།། དེ་མེག་གི་རམ་པར་ཤོས་པ་འཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགྲིབ་ 
ེུ ` ༤༦ སར 8 0 ལེ ༤༤ 
ཟང ་བར་བ་བའི་ཐིར་མེ་ བ་པོ།། རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འཕེལ་བར་ཐ་བ་དང་འགྲེབ་བར་བ་བོའི་ཐེ་རསི་སླེབ་པེ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤསྲ་པ་འཕེལ་བར་བ་དང་འགྲེབ་བར་ཐ་བྭ། 
- ༢ ༨ འེ ༣ ༽ འོ ར་བ རལ ` ¬ ར་ར ལབ 
ཊཱ ་ཧིར་མྭ་སླབ་བོ།། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་འཕེལ་བར་ཏ་བ་དང་འགྲིབ་བར་ཤ་བའི་ཕིར་མྲ་སེབ་པ། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པ་འཕེལ་བར་ཧ་བ་དང་འགྲེབ་བར་བ་བའི་པིན་ 
5: ངཿ སླུ ིནྣ༽ཾཔ་ བབ ` 
བ་བ། །ཡདྱ་ཀཱ་ནམ་བར་ཤུས་པ་འབེལ་བར་བ་བ་དང་འགེབ་པན་བ་བའེ་པར་མེ་སྤབ་པ། དམག་གེ་འདུས་ཏེ་རག་པ་འཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགེབ་བརུབ་བའོ་ཕར་ 
༽- ¬ ༢ རོ དོ < ༦ ༨ 
) །རཱ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འཔེལ་བར་བ་བ་དང་འགེབ་པར་ཐ་བའེ་ཐོར་མི་སབ་པཾ། །སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འཕེལ་བར་ཧ་བ་དད་འགྲེབ་བརྡ་བ་བའེ་ཕོར་ 
མོ མྭ་སེབ་བ། ་ ལྕེའཾ་འྭ ས་ཏེ་རིག་པ་འཕེལ་བར་བ་བ་ ང་འགྲིབ་བརདཔའི་པིར་མི་སབ་པ། གྱ་ཀ་བདས་ཏེ་རེག་པ་འཕེལ་བར་བ བོདང་འགྲིབ་པར་པི་ ཊསེབ་བོ།། 
! ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ ྱཐ་དང་འགྲཔ་པར་བའ་ཛརམ་སཱབ་པ།། ལུསྱ་ཀྲ་འདུས་ཏེ ཅྩྱཐདང་འདབབརརུ་ན་མ བཔ།། 


༄༅། ÷ ཡིད་ཀི ཀྱི་འདུས་ །ཏེ་རེག་ ཏ་འཕེལ་ བར་བ་བ་ དང་འགྲིབ་ པར་བ་བའེ་ ་པེར་མི་སྣེབ་ པེ། དེ་མིག་གི་ ་འདུས་ཏུ་ ་ཏེ་རེག་པའེ་ཊ རྐྱེན གྱིས་ཆོར་བུ7 ་འབེལ་བར་བ་ དཧ་བུ་དང 
“བར་བ ་བའི་པེར་མེ་སབ་ཊ པེ། །རྣ ཕྭའདུས་ ཏེརེག་ ་པའི་ འིཉྱན་གིས་ཆོར་བ 2 བཿ བཿ དང་འགེབ་ ་པར་བ་ བའེ་པཾར་མི་ 'སེབ་ པེ། ། །སྣའི་འུདུ ཅྷུས་ ཏེ་རེག་ འྱི་ཧོ་གིས་ཿ ཆོར་བ་ 


^.༨ འོ 


འཕེལ་བར་བོ་། ་བ་དང་། 'འགྲེབ་པར་བ་ བའི་པ ཕོར་མི་ '་སྲེབ་ བེ། །སྣཾབ་འདུ ་ ་ཏེ་རེག་ ་པའ་ ཉེན་གྱ། 


༨ བ་འཕིལ་ བར་བ་ བོ དང་འ ་ ་བའི་ འི་ཕིར་མི་ སླེབ་ཕཾ། །ལྕེའི་འདུས་ ཏེ་རེག་ 
པའི་རེན་ ཡྱཾས་ཆོར་བ འཕེལ་ བར་བ་བ་ 'དང་འགྲིབ་ པཿ ་བའི་ ་པར་མི་སྙེབ་ བ་པེ། །ཡུས་ཀྱི་ ཅུ ངཿ རུག པའྷ་ཏེནྭ་གིས་ཿ ་ཆོར་བ་ འཕེལ་བརབ་བ་ བ་དབའྲཐིབ་ བརབ་ བའཕཾར་ 
སྲི ་པ། པ། །ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་ར ཏེ་རེགོ་ པའི་། 'ཏན་། ྱེད།ཿ ཚོར་བོ་འཕེལ་ བར་བ་ བ་ ་དང་འགིབ་བར་ཤང ་བའི་ པེརམ ་སྙེབ་ པེ །དེ་ དྲ་དབ་ འི་ཁམས འབེལ་བར་ ་བ་ བ་བ་དད་འགོབ་པར་ ཁི 
ཧིར་མི་སྒབ་པེ།. ་པ། །རུའི་ཁམས་ འབ་ལ་ བརྡ་པ་ བ་དང་འགིབ་ པར་བ་ ་བའི་ པེར་མི་སླེབ་ ་པེ། མེའིཁམས་འ། འཕེལ་བར་བ་ འགོ འྱ་ བའི་ ཝིར་མེ་སླེབ་ སྲེབ་བེ། 
རུང་ག མས་ ་འཕེལ་ ་བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་ པར་བ ་བའེ་ ་པེར་མ་ 'སྲེབ་ པི །ནར།་༣ །ང།ཁའི། །འམ་ 


® $× × རེ 


ས་འཕེལ་ ཐན ་བ་ དང་འགྲེབ་ བར་བ་ བའི་ ་པེར་མ་ གཱཐོ་ ་པ། རྣོམ་ བར་ཤེས་ པའི་ ་ 


ླ !འ ༤༨ < ༤༽༨༽-་ ༢= ཅཅ ངེ རླ <¬ ༨༨ རཾ ར 

ཁམས་འཕེལ་བར་ཤ་བ་དང་འགྲིབ་པར་བ་བའི་པེར་མེ་སླེབ་བེ།། དེ་མ་རིག་བ་འཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་པར་བ་བའི་ཕེར་མེ་སླེབ་པེ། །འདུ་བྱད་འཕེལ་བར་བ་དང་ 

; -- ༤ ༨ £ = ¬ ༩ 

འགྲིབ་བརྡ་བ་བའེ་ཙོར་མི་སྣེབ་བོ། །རྣམ་པར་ཤོས་པ་འཕེལ་བརྡ་བ་བ་དང་འགྲེམ་པར་བ་བའ་ཕར་མ་སླེབ་པེ། །མེད་དང་གཟུགས་འཕལ་བརབ་བ་དང་འགྲེབ་བཱ་ 
ˆ; ར་འདི རེ ༨ ༨༤ ར༨གགགགསགག༨གྣསྣས་པྩཾཾ ༨ ངོ ¬ 
བ་བའི་ཕེར་མི་སཱབ་བེ། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་འཕེལ་པར་ཐ་བ་དང་འགྲེབ་པར་བྲ་བའི་ཕྱིར་མེ་ས བ་པོ། །རེག་པ་འཕེལ་བརྡ་བ་བ་དང་འབྲེབ་པར་བ་བའེ་ཝང་མི་ ཨཾབ་ 

རད འེ ཅོ 8 3- ༤ 
ཐི ར་བ་འཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་པར་བ་བའ་ཕིར་མི་སྙེབ་པེ།། སོད་པ་འཕེལ་བརྡ་བ་བ་དང་འགྲེབ་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སྤེབ་པེ། ། །ལེན་བ་འཕེལ་བར་ 
༤. < རཾ རར ་ ༢ཧྲད 3 རེ ངཱ 
བ་བ་དང་འགྲིབ་པར་བ་བའི་པེར་མ་སབ་པ།། སཾད་པ་འཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་པར་བ་བའི་པེར་མི་སླེབ་པེ། ཀྩས་བ་འར་བཱ་བར་བ་བ་དང་འགབ་བར་བ་བའི 
ཆེ ༧ པིས ྣྣ (བཿ 
་ཐོར་ མི་སྙབ་པེ།། རྒ་ཤིཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སླེབ་པེ། །དྱི་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཤོན་པ་འབེལ་བར་བྱ་བ་དང་འགྲ 
༦ོ ྲ ་ ར ༅ རྗི ་ 

རོལ་ཏུ་ཐིན་བ་འཕལ་བརྡ་བ་བ་དང་འགེབ་པར་བ་བའི་པེར་མེ་སླེབ་པེ། །བཟེད་པའོ་པ་ཟེལ་ཏུ་པིན་པ་འཕལ་བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་བར་བ་བའི་ཕིར་མ་སཱེབ་པེ། །བརྩེན་ཁགྲུས་ཀྱི་ཕ་་ 
ལོཿ་ ༤ ཡ་ ༤ ༤ ༤ ཙོ ང 


=: ༨ ༨ རོ 52 5 ཤ 9† 
བྲབ་པར་བ་བའི་ཐེར་མེ་སླབ་པེ།། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ 


ོམོ༡༡༢༠༤༨༨༢༤༢༧༤༤ར༤༤༤༤༤-༤=༤རརངང༤༤༤༤༤༤༤་ ༡༤༡--- 


= ༩ བར་བརོངདྟོར་རོརརརར་ ༡༩༠༩༩ཇམམཚས་ཆ་མཛང་ཡ -=----=-----==༡༩༤༠༩༤༧༤༢༢༧༤༧༠༠༣ཐཿངཿ 
༦༅། རཀ ¡ ཙཱཕིན་ཊ ་པ་འཕེལ་ བར་ཧུ་བ་དང་འ གྲེ་བ་ པར་བ བ་བའ་བེར་མི་སཱབ་། པ། །བསུམ་གཏུན་གྱི་ བ་རལ་ཏུ་ཏིན་པ་འཕེལ་བརཏ་ ་བ་། དང་འགྲེབ་པརབ་བའི་པིར་མི་སླེབ་ གཐ་པྭ། 


8༢ ཤེས་རབྱ་ཀི་ ་པ་རལ། ཱ་གྱིན་བ་7 ་འཕཾ་ལ་ བརང ་བ་ དང་འགྲེབ་ པབ བ་ བཞྲཾཿ ་ཕེར་མ་ར གྲེ སེབ་ ཤེབ་པཾ། ། །དེ་ནང་ སུང་བ་ཉི པ་ཉེ ཉེད་འཕལ་ བར་བ ་ བརྩ་ཿ་བོའ་ འ་ཕིར་མི་སབ་བ། ། །ཧཱིཧྙཾང་བ་་ 
ཏ འཕེལ་བར་བ་ བ་དང་འགྲེབ་ ་པར་ ° བའི་ཕིར 'སྲེབ་ ་པེ།། ཧོ ་ནང་སྙེང་ ་བཉིད་འཕལ་ བཅ བཿ དང་འགིབ་ གཅུང ་བའེ་ ་པེར་མ སེབ་ ་བཾ། །སྙཾང་བ་ཉིད་སྙེང་པ ཟིལ 
སི ་བ་བ་དང་འགྲེབ་པར་བ་བའི་ ་བའེ་ ་པེར་མ་ སྲ་སུབ་པ་ ་བཾ། ། །ཆུན་པ་ པེ་སྙཾང་པ་ཉ ཉིད་འཕེལ་ ་བར་བ་བ་དང་ འགྲེབ་ ་པ་རུབ་ བའཐེངས་ སེབ པ། ཿ ་ ་པ་ ་སྟེང་བ་ཉིད་འཕེལ་ ༥བར་བུབ་དང་འགྲབ་ བཱ། 
¥ བྱ་བའི་ཤིངི་སླེབ་བོ། ་པཾ། །འདུས་བས་སྟེང་ང པ་ ཉིད་འཕེལ་ང ⁄⁄ ་བ་ཿ དང་འགྲིབ་ད ་པར་བ་ ཤང སྭི་ཐོབ་པེ། འདུས་ ཅེ ་གན་སུང་ བཉེད་འབི་ལ་ རྨ ་བ་ བ་དང་འགྲིབ་ བརོ་ 
 ཧིང་མཾ་སྲོབ་བེ། ། བ། ར་རམ ཨང ངཿ སྟེང་པ་ ་པ་ ཉིད་འཕེལ་བར་བ་བ་ ་དང་ཿ འབག པར་བ་ ་བའེ་ ཐེར་སི་ རཾ ་བེ།། བག་ སོ ་མད་པ་ སྟེང་པ་ཉིད་འཕེལ་ ཐརྙརྟནྟ དང་འ 
བསུན ་བའི་ཡིར་མ་སླེབ་བེ།། ་པ། དེར་བ་ཆ མད་ པ་ད གྭེང་པ་ཊ ཉེད་འཕེལ་ཿ ་ ་བ་ 'དང་འགྲེབ་ པར་བ་ ་བའི་ ་ཕིར་མ་ སེབ་ པི རང་བཞིན་སྣེང་བ་7 ་ཉཾད་འཕེལ་བར་བ་ ་བ་ འབག་ལ 


།ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེང་བ་ཉིད་འབེལ་བརྡབ་བ་དང་འགྲེབ་བ མྭི་སླེབ་པེ།། རང་ཐ ་ྲ 

། །ཆོས་ བབ པབ ང་ ྣྣྣྣཾྣཀྣཀྣ༽ྣ ོ་ 

ཌཐ༩་ ཐཐོ་པེ། །ངོ་ །ིཾི་ློགྫཟོཤོ་ོིསླསཾས་་་ས་་བསགས་ས་་་ 

ྲྲཾ  ་ 

ཊི ཧྱ ཐར / སྭ་སབ་པེ།། 6. +" ༧ རེ རི ༤ རེ ༤༦ ༨ $ ཇབ ངཱ ངུ ྒ 

་ཱུ པའྭ་བ་བའི་ཐིར་མཾསྭ ཤད རམས་འཕལ་བརབ་བ་དང་འགྲབ་པར་བ་བའེ་ཐིར་མྲ་སེབ་པ། པཿ ༠༤༨༨ རེ 
་ ་རའི་ བ་པེ། སྙུབ་རྣམས་འཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགྲིབ་པར་ཐོ་བའ་འབལ་བརྡ་པ་བའི་པེར་ * གྱིལ 

འགེབ་བར་བ་བའི་ཊེར་མི་སབ་པ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ པ་འཕེལ་བར་པ་བ་ བ་མང་ལ བཆ ཡན་ལྲུགསལ་བི་ གི ལའ་ 
? ཱེ ག་བརྐྱད་ ་བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་བར་བ་བའི་ཕིརམི་སྦེབ་བོ། །འཕགས་བའི་བདེན་པ་རྣོམས་འཕེལ་ 


.༤--=-༨༨༤-༨༤༤༡༧༤༤༤༢༤༤༤༤༨༤༤༨༠༤༤༤༢༤༤༤༢༤༤༤༤༧༧༧༧༩༧༤ར༤ལ༤༧རའཆ༤༧༤ཆའཇརཿཆཆའ༤འ༤ལ༧༢ཟ༢༢༤༢ཆཟ༢ཆརཆརརཿངའ་་ོ་ངཐོ་་ོོཀོ་ཀོཌ 


±= ི ༨ ༠༤ སོ 35 
ཿ འེ་རི་ར ˆ ༨ . རི -¿ 'པར་བ་བའ་བར་ "བཔ། ཇ་ +? པོ 
རི་ཡི །བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་བར་བ བའེ་ཕིངམ་སླེབ་པེ། །བསམ་ ་གཏནམས་འཕལ་བརྡ་པ་བ་དང་འགུབ་པ་ ཅོ ེ་ར་མི་སླེབ་ ། དྲམད་བ་ནམ་ས 


ཁེ གིང་བར་བ་བའེ་པར་མི་སླེབ་བ།། ། ་བའྲེ་སེམས་བརའཇག་པ་ནམས་འཐོལ་བང་བ་བདང་འགིབ་བརྐ་བ་བའི་ཐིར་མི་སེབ་བཾ། །རྣམ་པཱ་ 

/ འཕེམ་བརྩ་ བདང་འཐེབ་བརཀབའྱི་ཤིར་མི་སླིང་བ།། གཟུགས་མད་པ ག་ཨང ཀསཀསྣསསྣཾེ་་་ོའགོབ་བར་ཤའྱིསི་ར གའི 
ཧྲ ཐཿ་བནོསོའཐིལ་བརོ་༡བ་དང་འ་བ་བརཏའཙརམ་སཐང་ (༤ བཿ ་ རྦ ཧིི་ི་ པ་འ = ི་ཕ་ 
རླ གོ །རྣམ་པར་བར་པའ་སྤེ་སྙང་པ་ཉད་དང་། ལོཿནམ་མིདཔ་ཏང་སིད་བམད་པ་ རཿ 1 : དད ཅི ཀེེ་བར་ས་འཕེ བབ ང་འགྲེབ་ 
ཨ བར་ ་བ་དང་འགྲིབ་བ་རབ་བའེ་ཐེར་མ་སྦུབ་པེ། །ཏེང་ངེ་འཛིན་རྣམས་འཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགེབ་པར་བ་བའ ཁིར་མཾ་ཤཱོང་པོ། །གཟུངཊ་ཀྱ་སྒེ་རྣམས་འཛེལ་བར་ཐ ་ད ཱ 
བར བའི་ཤིར་བ་བ།།དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་མབས་ནམས་འཕེལ་བར་བ་བདང་འབྲིབ་པར་བབའི་ཕིརམིབ་པེ། །མི་འཇེགས་པ་རམས་འཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགྲིབ་ 


བ་པ།། ས་སོ ྲཾ ཕེལ་བ་བབ་དང་འགིབ་པར་བ་པའི་ཕིར་མི་སྦབ་པེ། །མས་པ་མན་པ་འཕེལ་བརཧུ་བ་དད་ 
བར་བ་བའེ་པཾར་མེ་སླབ་པེ།། སེསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྷ་ནམས་འཕེལ་བརྡ་བབ་དང་འགྲིབ་པར་བ་བའོར་མ་སབ་པ། །ཐམས་པ་ཆན་ ཅྭ་ཁ རཱ 


ཇོ 


)®$ིྷ×× ® 


༩ 


ཛེབས་་ས་པིས་པི་ རས་མ མ་མ 


༄༅། ༦ ཏཾ 'འགྲེབ་ ཐན ་བའ་ 'ཕེར་མི་སེབ་ པད ། རྣོབ འཕེལ བར་བ་ ་བ་དང་འགཱིབ་བར་ བའེ་པེར་མི་ སྲེབ་ ་པ་དང་། (རྣ་ལེཡངན བར་བ་ཿ ་བ་དང་ 
ཆེ 

་འགིབ་ པར་བ་པའི་ ་ཛིང་མི་སླེབ་པ་དང་། ལཱ འིལ ་བར་༔ བྱ ་བ་ ད་འགྲོ པར བ་བ ཝེར་མི་ཧ པེ་སེབ་ ་པ་དང་། ཡུས་འཕོལ་བརྡ་བ་བ་ ད་ ་པར་བ་་ ་བ་བའེ་ཛོར་མི་ 

སླཾ་བ་པ་ དངོ ཡིད་འཕེལ་ རྨ ་བ་ 'དང་འགེབ་པར་བ་ །བའེ་ཕེར་མི་སེབ་ ་ང།ཿ ་དང་ །ཿ རུཾ ༡པེལ། ཁང ་བ་། དང་འགྲིབ་ པར་བ་ ་བའེ་ འེ་ཐིར་མི་སླེབ་ ་པ་ ་ ཧཱ 


༤༨ ༨ ༨ ཏོ 


འཕེལ་བར་བ་བ་དང་ འགྲིབ་ པར ་བེ་པར་མ་ཧ 


༨¬༽ 


མ་སླེབ་པ་དང་། ཚའིཕེལ་ ་བར་བ་བ་ ་དུང་འགྲིབ་ བརབ་་ 
བའི་ ི་ཐིར་མི་སཱབྱ རྡ །རེག་° འཔེལ་བར་བ་བ་དང་ འབྲབ ་པར་བ་བབེ་པིར་ ་མི་སཱེབ་པ་དང་། ཆོས་ འབེལ བར་བ་བ་ ་དང་འགྲེབ་ བར་ཧ་བའོརམི་ཨང་ པ་དང་། གང་ 


་མིག་གྷི་ནམ་པ ་པར་ཤེས་བ་འཕེལ་ བར་བ་བ་ ་དང་འགེབ་ པར་བ་བའེ་ཕིར་༣ མེ་སླེབ བཿ །དང་། ནཿ བའྲེ་ནམ་ བང་ཤེད། །པ་འཕེལ་ ་བར་བ་ པ་བྲ་དང་འགེབ་ པ་བཞི 


སབྲ་པ་དང་། དུ ད་འཕེལྭ་བ་བ་དང་འགིབ་ ་པརྲ་བ 


བ་དང་། སྣའི་རྣམ་པར་ཞེས་ ་པ་ འཕེལ བང བ། དང་འགྲེབ་ ཐུ ག ་བའི་ང པེར་ སཾ སེབ་པ་ ་དང་། ལྕེའཾ་རྣམ་ པ།ར་ཤེན ས་ པ་འཔལ་ པ་བར་བ་ ་བ་། དང་འགེབ་། ་བར་བ་བའ། 
ྣ 


ཆི ང་ཞིང་བ གྲི་།་ངང་པ་བ་ཛང་བཅ ར་བ ིརར་བོེབོར་རས་ འི ང་ར་རང 
ང་། ལུས་ཀྱཾནྣམ་པར་ཤས་པ་འབལ་བར་བ་བ་དང་འགྲིབ་པར་བྱ་བའ་པར་མེ་སྣེབ་པ་དང་། ཡདྱ་ཀཱ་རམ་བར་ཤེས་པ་འཔེལ་བརྡ་བ་བ་ དང་འགྲེབ་བརུ་པ་ 


( མྭི་སྲབ་པ། །གང་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའཔལ་བརྡ་བ་བ་དང་འགྲེབ་པར་བ་བའེ་པཾར་མི་སྲེབ་པ་དང་། ནྣ་བའེ་འུདུས་ཏེ་རེག་པ་འཕེལ་བར་ཤ་བ་དང་བགི་ ཿ 


་བར་བ་བའི་ཧོཾར་མི་སྦེབ་བ་དང་། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་པར་བ་བའི་ཕིར་མོ་སླེབ་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེརག་པ་འཕེལ་བརྭ་བ་བ་དང་ 
གོ་བདོ་བའི་ིརི་གྲེ་འོབ་དང། ལུས་ཀྱི་འདུག་ཏེའུག་པ་འབྲེལ་བརུ་ཏྲ་བ་དད་ འའ ཡིདྱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འཕེལ་་ 
བརྫོ གང་མགོཔ་འབུས་ཏརགབའ་ཏུན་ང་ ས་ང ན་བའངལ་བར་བད་འགའ་ཅེཿ་བང་རུ་རིད་ བན་ རྣཿ རྟ 
འདུས་ཏེ་རག་པའྱི་རེན་ ས་ཆོར་བ་འཕེལ་བར་བ་བ་དང་། འགབ་བར་བ་བའེ་པངར་མེ་སླེབ་པ་དང་། སྣའེའདུས་ཏེ་རེག་པའེ་རྐེན་གྱིས་ཆེར་བ་འ་ཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་ ྣ 


རཿ ༣ ཆེབ རེ་འི་ར་་ང་ར་འརི་ བོ་ཡིན རེ ིརི་རྲོར་རང་ = = 2 |ྒ 
བའི་ཤིརོམི་སླཾབ ་པ་དང་། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་ ་རཾག་པའྱི་ཏཾནྲ་བྲི་ཆེར་བ་འཕེལ་ བརབ་བ་དད་འགིབ་བརབ་བའི་ཧིར་མི་སླེབ་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག བའྱ་ཉེན་གིས་ཆོང་བ་འི་པ་ 
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༄༅། བར ་བ་ དཿ བརྙ བའེ་ ་པེར་མི་ སཱེབ་ ་པ་དང་། ཡིདྱ་ཊི་འ 'འདུས་ ཏེ་རཾག་པའེ་ བ་ཏྱེན་གྱིས་ཿ ཆོར་བ་འཕེལ་བ བཅྙ་ཧཱཾཿ ་བ་ ་དང་འགྲིབ་། བ་པཱརྦ་ཧ་བའྱི་ིར་མྭཾ་གཛ ་བ་དང་། 
ས་ འཕལཿ བརླ ་བ་དང་འགིབ་། པར་བའེ་ང ་ཕེར་མི་ སླེབ་པ' ་དང་། རུའེ འེ་ཁམས་ ་འབཾལ་ བར་བ་བ་དངའ་ གྲིབ། 'བར་། ཐིར་མ་སླེབ་བ་ ཡོ མེའི་ ་ཁམས་འཕེལ་ བཅུ ་བ་་ 
དང་འགེབ་བར་བ་བའི བའེཉིར་སབ་ ་ རུང་གི། ཁམས་ འཕེལ ་ ་བ་ དྲ འགྲེབ་ རུ ་བའེ་ ཕེང་མི་ སེབ་ ང།དང་། ཏྣཿ མཁའེ་ ངོས་ལ དང་འགྲིབ་ པར་བ་བའེ་ 
ཉིལ པོ རྣམ་པར་ཤེས་ པའེ་ པལམས།འཕེལ་ རྨོ ཐ་བ་དང་ 'འགྲེབ། བར ་བའཾ་ ་པར་མེ། ཀྲབ་ པ་དང་། གངམ 'དག་ པ་འཕེལ་ཿ ་ ་བ་ ་དང་འགྲིབ་ བརྡུ་ བའྩེཆཱུ་ཐབ་བ་ 
དང་། འདུ་བེད་འཕེལ་ བར ་བ་ ་དང་འགྲེབ་ བོ བའ་ཐེར་མ་ གབ་ཿ མདུང འ རྣམ་ ་པར་ཤེད། པ་འཔལ་ བཿ བ་དང་། ་ ཐར བཞིཡིར་མི་མ ་སེབ་བ་ ་དང་། མིང་དང་གཡུགས་འབྲེ་ 
ཐུ 'བ་ར་ཧཱ་ བའྲེ་ཐིར་མི་སྔ་ ་པ་དང་། སྱེ་མཆེདདྲུགའ །འཕེལ་ ་བརབ་བ་དང་ ་འགྲེབ་ ཐར བའེ་ཕེརམ་ 'སབ་ བ་ དང་། རེག་ པ་འཕེལ་བླ་ འྱཐདང་འྲིབ་བརཏ་ཐཾང་ 
' ཤར་སློ་གབོ་བ་དང་། ཚོར ཆེབ ལོ བྱ "བ་ཿ ་དང་འགིབ་བར་བ་ ་བའེ་ 'ཕེརམི་ སྩོབ་ བཔ་དང་། སེུད་པ་ འཕལ བར ་བ་ཿ ་དང་འགབ་པར་བ་ བའི་པིར་མཾ་སླབ་ པདོ། ལེན་པ་འཕེལ་ 
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5༤ ་བརྙ་བ་བདང་འགྲིབ་བརབ་བའི་ང ་པེར་མི་ཊ སེབ་ ་བ་ངང་། སཱིད་པ་འཕེལ་བར་ཤབ་དང་འགྲེབ ཁན བའི་ཕིར་མི་སཱ ་བབ་ ་པ་དང་། སི ་བ་: འཕེལ་བརབ་ ་བ་། དོ བརྙ བའེ་ཕིར་མྭཾ་གཱབ་ 
༤༥ ་བའེ་བཾར་མི་སླེབ་པ་དང་། གང་སྦྱེན་ པའེ་ཕ་རེལ་ ཏཱ བིན་པ འཕེལ་བར་བ 'བ་དང་། འགཱིབ་ པར་བ་ བོ་བའེ་ཕེར་མི་ པཾ་སེབ་པ་དང་། ཚུ་ཟྲིག་ 
ཀྱི་ཕ་ལེབ་ཏུ་ཕིན་བ་འཕེལ་བར་ཐ་བ་དང་འགྲོབ་ བ་ར་བ་ ་བའི་ འི་ཕཾར་མི་སླེབ་། པཿ 'དང་། ། བཟོད་པའི་ཕ་ རེལ་ཏུ་ 'ཕེན་ བཔ་འཕལ་ བར་བ 'བ་ཿ དང་འགེབ་། ་པར་བ་ ་བའེ་ འེ་ཐིར་མི་སླེབ་ བ་དང་། 
`; ིན་པ་འཕེལ་ བའོ ་ འཐིབབར་བའ་ ཕེར་མི་སྙེབ་ བོ པོ ། བསམ་ 'གཏན་ཀྱེ་ །ལ་ རོ ཊཱཐཱཾན་པ་འ ་འཔེལ་ ཁཆཧྷ་ཐ དང་ ། འགྲེབ་ མམ 
 མི་གོབ་བ་དང་། ཤསོ་རུབ་ འའ ཀ་ཊིན་ ་ཁ་ ་འཕེལ་ © དྡ ་བ་ དང་འགྲེབ་ ཁང ་བའི་ཤིར་མྲི་སེབ་ ཁ་ཏ ། སྒྲན པཱང་བ་ཉིད་འཕེལ་ བར་བ ་བ་བ་ དང་འགིབ་ ཁཅབ་ 
ཧོར་མི་སླེབ་བ་དང། ཛྭ ཧི་སྟེང་པ་ ཉད་འཕེལ་ ་བར་བ་བ་། ་དང་འབགེབ་ ཐར ་བའེ་ ྱཾ ོ ་མི་ སྲེབ་ ་པ་དང་། ། ཚཾནང་གཱང་པ་ཉིད་འཕེལ་ ཇུ ་བ་ བ་དང་འགབ་པར་བ་བའ །བའེ་ཡིར་མོ་སེབ་པ་ 
ཅོ སྙེང་བ 'ཉིད་ ྟངབ་ཉིད་འཕེལ་བརྭ་ཏ་བ་ 'དང་འགེབ་ བརྙ བའོ་པར་མི་ སེབ་ ་པ་དང་། ཆེན་ བེ གྱོང་ཕ་ ཉད་འཕལ་ བར་བ་བ་ ་དངོ་འགྲིབ་ ཁཿ བྭའཧེར་མ་ བི་ཐོབ་པ་དང་། དེན་ 


༦༄༅། £ །དམ་པ་° ཧྭིཾང་བཉེད་འཕེལ་བར་ཧཁ་ དང་འགྲིབ ཐྲཔཅཱ། བའེ་ཝིར་མི་སྣེབ་ བ་དང་། འཧུསཀྱས་ སྙེང་པ, ཉེད་འཕེལ་ཿ བན བོ་དང གི པར བའེ་ཤིར་མི་ ༢ི་ 
ཡུ སླེབ་ ་བ་ ར ཅུ ས་མ་བས་སྟུང་ ་པ་ ་ ཐོརཿཐ་ 1 འགྲེབ་ པར་བ་ བཞི་  པེར་མི་ སེབ་ ཁཾ དདུ། རྭ་བའ་ ལྲས ་ཤདས་པ་ སྙེང་པ་ཉིད་འཕེལ མངུ ་དང་འགྲིབ་ 
སཱུ ཏྱ ཆུ བའི་ཐིར་མོ་སྭབ་ཏ ་པ་དང་། ཐེག་ ནྡ 'དང་ཐ་མ་མད་པ་ སྟཾང་ པཿ, ཉེད་འཕེལ་ བཅ ཤོ འགྲབ་ བར་ བའི་ཐིང་མི་སཱ བྲིལབོ་ རྨི ༽། དར་བ་ ་མེད་ སེང་ པ་ཉེད་ ་ 

ཤུ འཕེལ་བར་བུ་ བོའ་འཐིཾོ བར བའེཿ ཐིར་མི་ མེ་སེབ་ ་པ་ཿ ་ དཱ རང་ བཞེན་ སྙིང་ ་པ་ ༈ཉིད་འཕེའ (༢? བར་བ བ་ཿ བ་དང་འགྲེབ་ པཿ བའི་ཐེར་མཾ་སླེབ་ ་བ་དང་། ། ཆེས་ཐམས་་ 

” ཅངྡ་ཧྭ དོ་བཉིད་འབལ་ བྱ་བ །དང་འགིབ་ བརྟུ བའེ་ཐཾང་མ་ སེབ་བ་༔ ་ རང་གི་མཆ ནོ ཉིད་ སང་ ་པ་; ཉིད་འབེལ་བརུག་བ་དང་འགྲེབ་ མན བའེ་ བཅིརམི་ཐཱབཿ ག་བ་ 

དད་། མིདམེགས་པ་སྙུང་པ་ཉེད་ཁཔལ་བ བར་ ཤབ བདང་ 'འགེབ་པར་བ བའང ་ཡར་ མེ སེབ་ ་པཿ པོ དངོས་ ་པ པ་མད་པ་ སྙེང་པ་ཉིད་འཕེལ་ཊ བོ བདད ་འགེབ་བར་བ་ བཱ 

གིར་སི མི་སླེབ་། ་བ་དང་། ངབ ་ཉེད་ སྙེང་པ་ཉ ཉིད་འཕེལ་ བཿ ་བ་བ་ 'དང་འགིབ་ ་ ་བའ་ང ་ེར་མེ་ སླེབ་ ་བདང་། དངོས ་པེ་ ་མད་པཾའ་ ངོ་བེ་ཉད་ སྙོང དོཔ་ཏད་འཐལ་ ་བར་ ཧྲ 


ཡུ །དང་འབྲིབ་ ་བརྡ་བ་བའེ་ཤིར་མི་སླེབ་ ༢༨ གཏད་པ ་ཉ་བར་གཞག་ང་ ཐཛ་ ་འཕེ་ལ་ ཐན བ་དང་། 'བགེབ་ ཐོ ་བའེ་པེར་ ཆོ 'སྲེབ་ ་པ་ ངོ ྒ ལོག ་པར་སཱཾང་བ་ ' 
རྣམས་འཕེལ་བར་ ་བ་དང་ 'འགྲིབ་ ་པར་བ་ ཅཧ་བཅུ་ཉིང་མི་ཐཱང་ ་པ་དང་། ཛྲུ་འཕྲུལ་ྱི་ྐང་པ་ རྐམས་ པོ བརང 'དང་འགྲེབ་ཿ རྔ ་ག་ ོ་བའི་ཉིརམི་ག ་སེབ་པ་ དང་། 2 
རྣམས་འཕེལ་ ཐརྣངཐ། ་དང་འགེབ་ པར་བ་ བ་ཆ བ་པ་ སཾ་དད། སྩེབས་ རྣམས་ ་འབཾ་ལ་ བར་པ དང་འགྲིབ་ བོཾ བའེ། ིར་མི་ སེབ་ ་པ་ཿ རན ཤང་ཆུབཀུ། ཏོ 
ཁཿ་ནཐས་ འཕེལ རླ ་བ་ བ་དང་འགྲིབ་ ཐར བའེ་ཕཾར་མི་ སབ་ ་པ་ཿ འོ ] འཕགས་ ་པའི་ལམ་ ་ ལག ་བྱརྱད་པ་འཕེལ་བར་ཤ ་བ་; ཧོ ་འགྲེབ་ གན ག་བོའོ་ཐི་ ཿཤེར་མི་ 
སཱེབ་ བ་དྡོའོ། འཕགས་ང བའི་ བདན་ པ་རྣམས" འཕེལ ་བར་ དྷོ ་བ་ ་དང་འགིབ་ ལར ་བའེ་ ་ཕེར་མི་ 'སྲེབ་པ་ དང་། རསམོཧ།ུ རྣམསཱ་འ ་འབ་ལ་ཿ སྭ བརོང་། ཐོན 
ཧྱ་ོའིིར་མི་སླབོ་ ་པ་དང་། རུ ་སེད་ པ་རྣམས་། འཕེལ་ ་བར་བ་ ་བ་དང་། 'འགྲིབ་ པར་བ བའ ་པེར་ སྭེ་སྲེབ་ ་བ་ རྣོ ། ཤླ་ཤོ་ ་པད་པའི་ སེམས་ པར་འཇུག་ ་བ་ནམས་འྭ⁄ 
ཅོ བཿ དང་འགྲེབ་ མོ བའ འེ་ཐིར་མི་སབ་ བ་དང་། ། རྣམ་ ་བར་ཐར་པ་ ་བརྐད་འེལ་བར་བ་ ་བ་དང་བ་ འགྲེབ་ ་ ་བའི་ ཊཕེར་མི་སླེབ་ ་པ་དང་། ། མཐར་གྱིས་གནས་པཱ་ 


ཨས ལ་མོས ཁིག‰ོ་་་བ་ོ་ང་མགར་ེ༧ར འར་ར་ར་ར་་བད་བཛོད་ཤོའི་སིངརརོརིས།ཤིངའ་ངར་ཚན་རར༢༧༠༢ར༢༧ 


༦ ; །སྙེམས་པར་འཛུག་པ་ནམས་འཕལ་བརྡ་བ་བ་དང་འགིབ་པརྨ་བ་བའི་ཕྱིར་མི་སླེབ་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བའེ་སྙེ་སྙོང་པ་ཉེད་དང་མཆན་མ་མེདཔ་དང་། 
ཏུ སྨེན་པ་མེད་པ་འཕལ་བད་བ་བ་དང་འགེབ་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སླེབ་བ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་འཕེལ་བར་བ་བ་དང་འགྲེབ་པར་བ་བའི་ཐིར་མེ་སྒེབ་པ་དང་ 
ཙཾ ཏིང་དེ་འཛིན་ནམས་འཕེལ་བང་བ་བ་དང་འགེབ་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སྣེབ་པ་དང་། གཟུངས་ཀྱི་ས་ནྣམས་འཕུལ་བརྡ་བ་བ་དང་འགྲེབ་པར་བ་བའི་པིར་མྲི་སེབ་པ་། 
“ྭཾ དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་རམས་འཕེལ་བརྡ་བ་བ་དང་འགྲིབ་པར་བ་བའི་ཕར་མེ་སྒོབ་པ་དང་ མཾ་འཇིགས་པ་ནམས་འཕེལ་བརུ་དང་འགྲེབ་བར་ | 
ཚུ ཤ་བའི་བོར་མི་སྦབ་པ་དང། སཾ་སོཾ་ཡང་དག་པར་རེག་པྲ་ནམས་འཕེལ་པར་བ་བ་དང་འགིབ་པར་བ་བའི་པིར་མི་སེབ་པ་དང་། ཤམས་པ་ཆན་པ་འཕེལ་བུར་ 

འའ ཧོབཏཾ་གིང་བར་བའི་ཉིང་མི་བཱེབ་པ་དང་། ཧིང་རཏྙཾན་པོའཕེ་ཝ་བིར་ཧཱ་དའ་འཾ བབ་་ཧཱ་བའི ི་གའོ་བ་ཏང་། སུངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་ 
ཅི ` བཅི་ཕྱོད་འཐིལ་བརྟུབ་བདད་བྲིའ ་བར་བ་བའི་པར་མི་སླེབ་པ་དང་། གང་རུན་དུ་ཞུགས་པའིའྲབས་བུ་འཕེལ་བརྐབ་བ་དང་འགྲེབ་པར་བའི་ཉིར་མི་སླཐཿ 


| 


རའ ༤ 


དང ལ ལན་ཅིགཉིན་ལོངབའི་འབབས་བུ་འབེལ་བསུདབ་འབིབ་ པར་བ ་བའི་ཐིར་མི་སླེབ་བ་ དང་། ཧྱིར་མེ་འངབའེ་འབྲས་བུ་འཕེལ་བར་ཐ་བ 'དང་འགྲིབ་བརུ་ཧ་ བའེ། རཱི 
བྲ་བ་དང་། དྲག་བཉེམ་ ་བཉིད་འཁེལ་བཿ ་བར་ཐ་བ་ དང་འགིབ་ བར་བ་བའིེ་ ཕྱོ མེ་སཱེབ་ ་ རང་ཐང་ཆུབ་ ་བཕེལ་ བོ ཐ་བདང་ཁྲགིབ་ང པར་བ་ བའི་ཕིར་་ | 

. ། ལམ་རྱཾརྣམ་ པ་བཤེས་བཉིད་ ་འཕེལ་ པ་བར་བ་ བ་དང་འགྲིབ་། པར་་ བའེ་ ་ེར་མ མ་སྡེབ་ བརབ ་ མཁེན་ བཉེད་འཕེལ་བར་ཧ་བ་དང་ 
` པ་དང་། གཟུགས་ཡོངོས་སུ་བཟུང་བ་དང་ཆ ཨོད་ཿ བར་བ་ བག་བའི་ཐིར་མི་སེབ་ བེ། །ཆོར་བ་ལངས་ ས་སུ་བཟུང་བ་ང ་དང་མེད་པར་ང་ བའི་ 
མི་སླབོ་པཾ། འདུ་ཤས་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་ ་དང་མེད་ པར་བ་ང བའེ་ པེར་མི་ སྙེབ་ པོ །འདུ་བྱེད་ ་ཡངས་སུ་བཟུང་བ 'དང་མད་པར་བ་ ་བའེ་ཧིང་མི་ མླ་སེབ་པཾ། ། 

= བ་ ཡངས་སུ་བཟུང་ཿ བ་ དང་མད་པརྦ་བ་བའི་ཐི་ པིང་མི་བ སུབོ་ པེ། ། །དེ་ནི་མིག་ ཡིང ངུས བཟུང་བ་ 'དང་མེད་ པར་བ་ བའེ་ཝིར་མི་སྦབོ་བེ། །རྣ་བ་ ་ཡེངས་ 
བཟུང་བ་དང་མད་ ཐར བའེ་ཕཾར་ ་མི་སླབ་པེ། ། །ཡངོསུ་བཟུང་བ་ དང་མད་ པར་བ་ བའེ་པིར་མེ་ སླབ་བེ། །ལྕེ ཇྲསུ་བཟུང་བ་ དང་མད་ བྩ་ཧབའི་ 


༄༅། 3 །ཕཾར་མི་ ཀཾ བ།། ལས་ ཿམོས།སུ་ ་བཟུང་བ་དང་༔ ་མེད་ པཿ བབ །འི་ཕེར་མི་ སེབ་པེ། །ཡད་ཡེ། ་ཡེངསྲ་ར 'སུ་གཟུང་བ་དང་ མད་ པརྡ་བ་ བའེ། ཝིར་མི་སྙབ་པེ། ། །དེནི་གཟུགས། 
ཤུ ཡོངས་ཨུ་གཟུང་བ་ དང་མད་ བརབ་བ འེ ཐིར་མི་སྲེ སླེབ་པེ། །སྤྲ ཡངོས་ སུ་བཟུང་བ་ དང་མེདང བརབ་བའི་པིང་སི་སླེབ་པེ། དྲི་ཡེངས། སུ་བཟུང་བ 'དང་མེད་པར་བ་ བའི་ཕིར་མ་སླེབ་ སླེབ་པེ། ]: 
= 
ཾ རོ་ཡོས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ང་མེད་པ པའཧྱཔ བའི འེ་ཕེར་མ་ ས་སེབ་ ་བེ། །རེག་ ཡེང སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ པར་བ་བའེ་ ་པེར་མ་ སོབ་པ ་བེ། ྤེ་མ་ 'ཡེདས་ས ་སུ་བཟུང་བ་། དང་མེད་ ད་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་ 
- 


སླེབ་པེ།། དེ་ནི་ མིག་གི རྣམ་ པར་ཤེས པ་ཡངས སུ བུང་བ་དང མད་པར་ བ་བའེ་ པིར་མི་ སླེབ གོ "རྣ་བ རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་ཡེངས་ སུ་གཟུཿ ང་ བདད་མེད་བ པར་བ བ་བའིཕིརམོ་སབ་ 


ངོ 
ཏྟ ^ པ། སྣའི རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་། ་ཡངས་ཨུ་ ཊུ་བཟུང་བ་དང་ མིད་བརྡུབ་ང ་བའེ། ་ཕེར་མེ 'སླེབ་ བཾ །ལྕེའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ཡངས་༣ སུ་གཙུང་པ་ ་དང་མད་ ཐརཿ ་བའི་ 'བེར་མི་ མཾ་སེབ་བ། །ལུས་ཀི་ 
རྣམ་པར་ཤེས་ ་པ་ཡངས་ ་སུ་གཟུང་བ་ ་དང་མེད་ པར་བ་ ་བའི་ཧིདམི་སེབ་ ་པེ། །ཡེད་ཀེ་ རྣམ་ཿ ་པར་ཤེས་ པ་ཡེངས་ཊ སུ་གཟུང་བ་ དད་མེད་ བརབ་ བཟེབ ཤ་རམི ི་སབབ། ། དེནིམག་གི། གོ་འདུ་ 
}ཏེ་རེག་པ་ཡངས་: ་སུ་གྲཟུང་བ་དང་ མད་པར་བ་བའིའ ཕེར་མི་ ་སེབ་ ་བ། རྣོ ་བའི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་པ་ཡངས་༔ སུ་གཟུང་བ་དང་ ་སེད་ པརཔ ི་ཕིར་མི་ གྲེབ་ ་པེ། །ཅྩའི་ཁོ ལླེ 


#- ་པ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པརྟ་བ་བའི་ཐིར་མི་སླེབ་པེ། །ལྕའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་དང་མད་པར་ཐ་བའེ་ཕིར་མེ་སྤེབ་པ། །ལུསྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངས་ 
སུ་གཟུང་བ་དང་མད་བརྡ་བ་བའེ་ཕིར་མེབཱ་བྭཱ། །ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སླེབ་པེ། །དེ་ནི་མིག་གའདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཏནྱ་གིས་ཆེར་བ་ལངས་སུ་གཟུང་ 
_ བདང་མེད་པར་བ་བའི་ཐིར་མི་སྙེབ་པེ། །ན་པའེ་འཇུས་ཏེ་རུག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཆོར་བ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཕིརམི་སླེབ་པེ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་ 
ངོ གྱིས་ཚོར་བ་ཡཛིས་སུ་བཟུང་བ་དང་མེད་བརྡ་བ་བའེ་ཕིར་མེ་སླབ་པེ། །ལྕའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏྐྱན་གིས་ཆོར་བ་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་དང་མེད་བར་ཐ་བའིཧར་མོ་སླབ་བོ། ། 
༩ ལུགྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཆེན་གིས་ཆེར་བ་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་དང་མེད་པ་རབ་བའི་ཐེར་མི་སྤབ་པེ། །ཡཾདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་རནྷ་གིས་ཆར་བ་ཡངས་ཨུ་གཟུང་བ་་ 
ད་མེད་པར་ཐ་པའེ་ཤིརམི་སཱབ་པེ། །དེནི་སའེ་ཁམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་གུ་བའི་ཐིརམི་སཱེབ་པ།།ཆུའེ་ཁམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཐིར 
མི་སླེབ་བེ།། མའཁམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་པིར་མི་སླེབ་པེ། །རླུང་གིཁམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་མད་བར་ཐ་བའེ་ཤིར་མི་སླབ་བེ། ནམ་མཁའི་ 


༄༅། 6 །ཁམས་ ་ཡངས་ཨསུ་གཟུཿ རྐབ་ནང་ སེདཱ་པ་རཧཱ བའེ་ ེར་ མི གླེབ་ པེ། ། །རྣམ་ པར་ཤེས་པའི ཅྤུས་ ཡངས་ ་ བ་དང་མེད་པརྩ་བ་ བའི་ཉིར་མི་གཱབ་བཾ། བ།། 
ཟབ དེནི་མ་རི་ ནི་མ་རིག་ བ་ཡེངས་སུ་བཐུང་བ་། དང་མེད་པར་བ་ ་བའེ་ ཕིར་ི སེབ ཤེ །འདུ་ ་བེད་ ་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་ དངུ་མེད་པར་བ་བའི་ང ་ཕཾངམི། སླེབ སཱེབ་པེ། །རྣམ་པ ་པར་ཤེས་པ་ ཡངས་སུ་ 
རྤ གཟུང་བ་དང་ མེད་བརབ་བའི་ཤིར་མི་ས སྲེབ་པེ། །མིང་ དང་གཟུགས་ ཡངས་སུ ༈གཟུང་བ་དང་ ་མེད་ ་བར་བ་ བའེ་ཕིར་མི་ སླེོབ་པེ། །སེ་མཆེད་དྲུ དགོ་ ཡངྩོས་གཟུང་་ དང་མེད་པར་ 
། 4 5་བའེ་ཧིར་མི་སླེབ་པེ། ་པོ། །རེག་ ཙོག་ུང ་ ་མད་ པར་བ་ ་བའི་ 'པེར་ སེ་ར ཤྲཾབ་ པེ། །ཆོར་བ་ ཡུངས ཨུ་གཟུང་ང པ་དད་ཿ ་མེང་ པར་བ་ ་བའི་ ་ཕིར་མ སྙི་སེབ་བ ་བཾ། །།སཱེད་པ་ཡེངསུ་ 
༢ གཟུང་བ དང་མད་བ་ བརབ་ ་བའེ་ ་ཕིར་ མི་ སྦེབ་ པེ། །ལན་པ་ཡངས་ ་ཨུ་གཟུ་ ་གཟུང་བ་ དད་ མེད་པར་བ ་བ་ བའྲེིརམི་ཙཱཔ་ བ་བཾ། ། །སྲེད་བ་ ་ཡངོས་སུ་ག གཟུང་བ དང་མེད་ བར་བའི་ ཐུར་མི་་ 
སླེབ་བེ། པོ །ས་བ་ཡངོས་ཨུ་གཟུང་བ་དང་མེད ་མེད་ པར་བ་ ་བའེ་ ་བེར་མི་ སབ་བཾ། ། །རྒཤི་ །ཡངྭ་གཟུང་བ་ དང་མད་ པར་བ་ བའེ་ པེར་མི་སྣབ་ བ་པེ། ། །དེ་ནེ་ སྙིན་པའེ་ཕ་ ལ་ཏཱཿ ཕེན་པ་ 
ཐོས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའེ་ ་པེར་མོ་ ་གབ་ ཟོ ཚུལ།ཁཾམསྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཡེངས་གཟུང་ བོ་དང་མེད་ ་པར་བ་ བའི་ཤིར་མི་སཱོབ་བེ། ། །བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ 


ཡན ཤཿམམ་མམས།ཤམ་ 5 ༩ཛ༤༢༧༩༤༢༤༡༧༧༠ པས མཁ 


= 


ཟབ ཤུཉིན་བ་ཡིངོས་ཨུ་གཟུང་བ་དང་མེད་བར་བུ་བའི་ཕིར་མི་སྦབ་བེ། །བརྩོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངསུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་ག་བའེ་ཕེར་མི་སྙེབ་བེ།། བསམ་གཏན་ 

° གྱི་ཕ་རོལ་ཏུཧི ༈་པ་ཡཾངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བུ་བའི་ཤུར་མི་སྣབ་བེ།། ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་བར་བ་བའི་ཉིར་མེ་སྤེབོ་ཕེ། །དེ་ནི” .. ཀྭ 
་ེ ནང་སྟེང་བ་ཉིད་ཡོངས་ཨུ་གཟུང་བ་དང་མད་བར་བ་བའི་པེར་མྭ་གྲུབ་པེ། །ཛ་སྟེཾང་བ་ཉིད་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་བར་བ་བའི་ཕེར་མི་སྦེབ་པེ་ །གེ་ནང་སྟེང་བཉེད་འཛྲ་ 
སུ་གཟུང་བ་དད་མད་པར་ཤ་བའི་ཕིར་མ་སླེབ་བ།། །སྙང་བ་ཉིད་སྙིང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དད་མདེ་བརབ་བའེ་ཐེར་མ་ཨབོ་བེ། །ཆེན་པེ་སྟདོ་བཉིད་ཡེང : 
བཟུང་བ་དང་ དབར་བ་བའི་ཐིར་ཨྲཾ་སེབ་པེ། །དནོ་དམ་པ་སྟང་བ་ཉིད་ནངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་ཐ་བའེ་ཡོར་མ་སྦུབ་པེ། །འདུས་ཤས་སྙེང་པ་ཉད་གངོས་ 
སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སླེབ་པ། །འདུས་མ་བས་༈ ང་བ་ཉིད་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མདོ་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སླབ་བཾ།།མཐའ་ལས་འདས་པ་ ཱུ 


ཟོར ར་ར་མིས་ལ་ རར་རི་ང་བ་བའི་་ར བོང རེཔ་་ལང་བ་འ་ར་། རབ་བ ༤ 
སྙེང་པ་ཉད་ཡངས་སུ་གཟུང་བདང་མད་པར་5་བའ་པིར་མི་སློབ་པེ། །ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉེད་ཡབོས་སུ་ གཟུང་བ་དང་མད་བརབ་བའི་ཧིར་ སི་སླེབ་པེ།། 


སྐས་ཁ་ཁཁང་འོ་་འཁ༤༤༤༤༤༤༤༤ོ༤༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༡༡༤༤༨༤༡-༤--༢-༢-༡༡---------3-=༢ལ༤༤--~-------~--------------------------༨ ཀྲ! ཀྲང་ཏ་གྱ། 


༄༅། །དོར་བ་ཿ ་མེད་པ་ ་ སུ་བྱཅུང་བ་ དང་མེད་པཱ་བྲ་བའི ་པིང་མི་ མི་སླེབ་པེ། ། རང་བཞིན ཤཱུཾང་བ་ ་ཉིད་ཡངས་ སུ་བཟུང་བདང་མེད་པ ་པར་བཿ བའིཐིརམི་སབ་བེ། བེ། 
ཉཱ ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེང་པཉིད་ཡདཊ དོས་སུ་བཟུང་ བ་དང་ མེད་པར་ ་བབའེ་ཐིར་མིཾ་ས སབ་པ། །རང་གི་ཿ མཆན་ཉེད་ ཧུད ་པཿ ཉིད་ཡངས་སུ་གཟུ་ འབ དང་མད་ པར་བ བའི་ཉིརམི་ 
_ ཙཾ སླེབ་བཾ། །མེ་དམེགས་ པ་ད སུངབ་ཉིད་ཡངོས་སུ་གཟུང་ཐ་ད བ་ད དང་མེད་པར་བ་བ ་བའི་ འའེ་ཕཱར་མི་ མུབ ་ལེ།། དངས་པེ་མད་པ་སྙེང་པ་། ཏེད་ཡོངས་སུ་གཟུ་ ང་བ་དང་མེད་། པར་བ་བ 
- བབ །རབ་ཏད་ངབཉིདཔ། ཡངསུ་གཟུར་བ་ དང་མིད་ ་བར་བ་ ་བའི་ ཝོར་མཾ་སླེབ་ བེ། །དངེས་ བེཿ ཡོད་པ ངེ་བེ་ཉད་སྙེང་བ་ཉེད་ ཨདཾས་སུ་གཟུང་བ་དང་ མེད་ ་བ་ར་བ་ཿ ཧའ པྲུ 
༢ ནོ་སྲུབ་བོ། དེནྲི་དན་པཉེ ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རམས་ ་སངོས་སུ་གཟུང་བ དང་མེད་ པར་བ་བའི་པིར་སེ་སྲེབ་པེ། །ཡངདག་ པར་སང་བ་ རྣམ་ ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་ ་དང་ ྲུ 
བའེ་ཧིར་མི་སླབ་བེ བེ།། །རྫུ་འཕྲུལ་གྒེ་ རྐངཔ་རྣམས ཡེངསུ་གཟུང ཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་ རྡེ པར་མི་སབ་ པ། །དཔང་པེ་ རྣར་ས་ ཡངསུ་གཟུང་བ་ དང་མད་ ཨོ | 


* པ།།སྟེབས་རྣམས་ཡངོསུ་ སཱ་བཟུང་བ་ དང་མད པྱ བའེ་མོ་སླཾབ་ བཾ། །ཀང་རུབ་ 'ཀ་ ཡན ་ལག་རྣམ་ས་ ངས་འ སུ་བཟུང་བ་ དང་པེད་པར་བ་བའེ་ཐིར་མོ་སླབ་པོ།། །།འཕགླས་ 


༦༦༦. 


ཿུ བཟི་ལམ་ལན་ལག་བྱམད་ པ་ཡུངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ ་པར་ ་བའི་པིརམི་སྦབ་བེ།། ཕེ།། འཕགས་ཿ ་པའེ་ འེ་བདེན་པ། རྣམས་ཡ ་ཡཾངས་སུ་གཟུང་བ་ དང་མེད་ པར་བུ་ པའི་ཐིར་ཁྲི་ག 
ཚེ ¡ ་གོ །བས་མུ་གཏན་རྣམས་། ཡོ ཀྲ་སུ་གཟུང་བ་ ་དང་མེད་ ་བརྙ་ ་བའི་ ཕིར་མི་ ཅུབ་ ་བེ།། ཆད་; མད་པ རྣམས ་ཡེངས། སུ་གཟུང་བ། ་དང་མེད་ པར་བ་བའི་ཁིར་མི་སཱ པམི་སྭཔོ་པེ། བཾ། ཁོ 
ཡྲི ཁི་སྙེམས་པར་འཇུག་ པརྣམས་ 'གཟུང་བ་དང་ རོ པར་བ་ བའེ་ (པེར་མི་ ེབ་ བ་བེ། ། རྣམ་པར་ཐར་པ་ ཆུན ་ཡངས་ ཅཅ དང་ ་མེད་ བརྡ་ཤ་བའྭ་ཏིའ 
མི་སཾབ་བེ། ' །མཐར་གྱིས་གནས་བའེ བའེ་ སྟེམས་ པར་འཛྲུག་པ་དགུ་ཡ ་ཡངོས་ ་སུ་ སུ་བཟུང་བ་ དང་མེད་ ་པར་བ་བའེ་ ་པིར་མི་ གྲེབ་ལེ། །རྣམ་པར་ཐར་ ར་བའྱི་ག་ ྣེ་སྙང་བཉོད་དང་ 

མཆན་སྭ་གླིདྲ་བཱ་ཡངསུ་ བཟང་བ་དང་ ད་མད་ པར་ བའེ་ ཕོར་རི། སྭབ་ བཔ། ། མངའ ་པར་ཤེས་པ་ རཱམ་ པ་ཡཾངོས ས་བཟུང་བ་ 'དང་ མང་ བྫོ བི 'ཧིར་ མ་སཱེབ་བཾ། ། བཾ། །༈ ཏིད་དེ་ 
= ན་ནམས་ཡྲངས་ ་བཟུང་བ། དང་མད་ ་པར་བ་ བའོ་ པོར་མི སེབ པ་པེ། གཟུང 2: 3 རུམས་ ཡངསུ་བཟུང་བ་ དང་ ་མེད་ ཡཱ བབོ་པེ་ བིར་མི་སཱབ་བ།། དེ་བཞིནགྱུ་འེ་ 


ཧཱ 
པའི་སྟེབས་རྣམས་ཡངོས་ སུ་བྱཟུ་ང་དང་མེད་པར་བ་ བའི་ ་ཕིར་ ཤོ་སཱེབ་པེ། ་པོ། །མི་འཇིགས་པ་ 'རྣམས་། ་ཡངས། ་བཟུང་བ་དང་ མེད་པར་བ་བའེ པིར་མི་ ་ཨབ་ བཾ །སོ ྭབངོག་སུུ་གཟུང་ བ་ད 


༥༧ ས་༤་འ་རལ་ ༨༡༨༨ - = 2--) “༨༨༠༤-༡༥༡༧༧ (42༨༤༤༡༨༡༤༡༤-༤༤༤ག༠༤༤༡༤༠མ་འཇམས་༤ཛ:རཔོ༤༤༨༨༤༤༨ 


༄༅། 


༧ 


ཀབ་བའེ་ཤེར་མི་སཱེ སེབ་པེ། །བྱམས་། ་བ་ཆེན་པ་ལོ། ཡངན། སུ་བཟུང་བ་དང་ 


མེད་པརྡ་བ་ བའི་པཾར་༡ མི་སླེབ་པེ། ། །ཧཱཾང་ རིཆེན་པེ་ ཡངོས་སུ་བཟུང་བ་ དང་མེད་པརྭ་བ་ ཧ་བའི་ཁིར་མཱ་སཱོཊ་ 
$; བི། །སངས་རྒྱ ་སི་ོས་མ་འདེས་པ་ རྣོམས་ལེ་བོས་ཨུ་བཟུང་བ། དང་མཱདྱཱ་ བྱབའེ་མི་མིསྲབབ། བེ། །དེ་ནྲི་རྨན་དུ། དགུགས་ ་པའི་འྲབས་བུ་ བུ་ཡེངས་སུ་བཟུང་ བ་དང་མེད་ དཔར་ཧབའེ་ཐི་ར་ 
) ཧོ མི་སླེབོ་བེ། །ཀྱན་ཅི་ག་ཕྱིཔའོའ རོད་བའི་འབྲས་བུ་ ་བུ་ཡེངས་ཿ སུ་བཟུང་བ་ བོ ད་མད་པར་བ་ བ་བེ་པི ་ཕེར་མི་ ་སྲེབ་ པེ། "བཿ བུ་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་དང་མེད་པར་བུ་ བྲི་ས བོ། 1 ། 
༧ གསོབ ་ཤིད་ཡངོས་ སུ་བཟུང་བ་དང་ ་བད་ པཿ ་བའེ་ 'པེར་མི་ ་སྲབ་ ་པེ། ¡ ང་ང་ནུབ་ 'ཡེངས་ས་ ས་གཟུང་བ་དང་ པམད་ པར་པ་ ་བའི་ ཡིར་ མཿ སབ་ པཾ། །ལམ་ ཤྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པཿ ཉིད་ * 
ཙུ 


ཀཀ འད་ བར་བའི་ ཐིར་མི་ སེབ་ དཱི ། །རྣམ་ པ་ཐམད།ཅང་ ད་མཁྱེན་པ་ པ་ཉིད་ཡངས་སུ་ སུ་གྱཟུངཐ། ་དང་ ་མང་ པར་བ བའེ། འེ་ཕིརམི་སྦེབ་པེ། | 
བུས། ཚེ་ རསཾནྐ་བ་རབ་འུཾ 'འབེར་ལ 'འདེ་ ྷད་ཅེས་སྨ ་སཱས་སོ། །ཚདང་ལྡན་པ་རབ་འ 'འོར་གྱིན། དེ་མུར སྲེབ་པའེ་ ཅོང སེ རཾར། "དཔའ་ 'སེམས་དཔ་འ་ཆ བཆན་ པེ་གཟུགས་ཡང་ ཡངས སུ་གཟུཏཐ 


མད་བརྡ་བ་ ་བའེ་ པིརཚོ། སྲེབ་པ་ ཡན ་ནམ། ཆོར་བ་ཡེངན། སུ་གཟུང་བ་དང་ ་མད་པར་ བ་ བའེ་ཕྲར་མི་ སོབ་ ་པ།ཿ ཡེན་ནམ། འདུ་ཤེས ་ཡེངོས་ སུ་གཟུང་བ་ དང་མེད་པར་བ་བའི་ིར་མི་སབོ་པ་ཡིན་ 


ཿ 
ང 


ད་ཡིང ཐགཟུང་བ་དང་མེད་བརྡ་བ་བའི་ཐིར་མིི་སེབོ་བ་ཡིན་ནམ། རྣམ་པར་ཤུས་པ་ཡཾངསུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བྱ་བའི་ཕིར་མི་སླེབ་པ་ཡོར། མིག་ཡེདྭསུ་གཟུང་བ་དང་ 
ཤུ་བའི་ཐིར་མི་སེབ་བ་ཡིན་ནམ། རྣབ་ཡེངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་བར་ཧྲ་བའེ་ཤར་མི་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ། སྣ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་ཐ་བའི་ཐིར་མི་སཱབ་བ་ཡིན་ 
ནམ། ལྕ སུ་གཟུང་བདང་མད་པར་བ་བའི་ཐིར་མི་སབ་པ་ཡིན་ནམ། ལུས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའེ་ཐེར་མ་སབ་པ་ཡིར་ཡེད་ཡངས སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ ནད 
བརྷ་་བའི་ཡིར་མི་སཱེབ་པ་ཡིན་ནམ། གཟུགས་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་ཐ་བའེ་ཕིར་མི་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ། སོ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའེ་ཉེར་མི་སྦེབ་པ་ཕཾན་ 
ནམ། དྲི་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་བར་ཐ་བའི་ཐིར་མོ་སཱབ་པ་ཡཾན་ནམ། རོ་ཡངསུ་བཟུངབ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཝེར་མི་སླེབ་པ་ཡེན་ནམ། ལག་ཡོངསུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པ་ར 
བབའ་ིར་མིསབ་བ་ཡིན་ནས། ཆོས་ཡངོས་སུ་བཟུང་བདང་མད་པ་རབ་བའི་ཕུརམི་སྦེབ་པ་ཡིན་ནམ། མྲིག་གྷི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངསུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཤིརསི་ 
༤ 


་༽ འོ 
་ཿ ར་ ཿ ་བངང་དང་པའ་བ་བའིརིར་བ་བྲེབ་ར་ཡི།ར། བ་ལི བ་ > སི 
གླེབ་བ་ཡེན་ནམ། རྣབའརྣམ་ བར་ཤས་པ་ ཡངསུག ཟུ ང་བ་ དང་མད་ ་ མཉྭ་ཆན སྒབ པ་ཡན། སྤྲའི་རྣམ་ བརཤེས་པ་ཡངས་ཨུ་གཟུང་བ་དང་མེད་བརཏ་བའི་ཡོར་ཞི་ 


༄༅། „ །སྤབ་པ་ཡིན་ནམ། ལྕའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡབས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའི་ཐེར་མི་སྡེབ་པ་ཡིནམ། ཡུས་ཀྱེ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སྲུ་བཟུང་བ་ * 
ཡཱ དང་མེད་པརྦ་བ་བའི་ཝིར་མི་སྦབ་པ་ཡིན་ན་མ། ཡེདྱ་ཊི་རས་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སབ་བྭཱ། །མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡེངས་སྲུ་བཟུང་བ་དང 
ཆོ མད་པརྡ་བ་བའི་ཕིར་མི་སེབ་པ་ཡིན་ནམ། རྣ་བ་འེ་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡངས་སུ་བཟུར་བདང་མད་པར་བྲ་བའི་ཐིར་མོ་སྦབ་པ་ཡོན་ནས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་ ་ 
༧ དང་མད་པརྡ་་བའི་ཝིར་མེ་སླེབ་བ་ཡིན་ནམ། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རགྲ ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའི་ཕེར་མི་སླེབ་པ་ཡན་ནས། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངས་ཨུ་ ་ 
(ཾ གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའི་ཕིར་མ་སབ་པ་ཡཾན་ནམ། ཡདྱ་ཊི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སྙེབ་པ་ཡེན་ནམ་། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག 
བླབ ིས། རྣ་བའེ་འདུས་ཏ་རེག་པཾ་ཀྱེན་གྱེས་ཚེརབ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བྲ་བའི་ཕྱིར་མི་སླབ་ 
༤༽༨༽, 


༣ ༢༨༠ རཾ རྩ འུ ྱ་ཿ 
འའ སྣི་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་ཏུན་བིས་རོར་བ་ཡདྷོ་སུ་གཟུངབ་དང་མད་པར་པ་བའི་ཐེར་མ་སླེབ་པ་ཡིན་ནས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆོར་བ་ཡོངསུ་གཟུང་ 


* 


' 


བ་དང་མེད་པར་བ་བའེ བའེ་ཐེར་མེ་ 'སཱེབ་ ་བ་ ་ཡན་ནམ། ཡུག་ཀྱི་འདུས་ཏེའེ ༈ བྲ པའེ་ སྐྱེན གྱིས་ཚོ་རབ་ཡེ ་ཡངས་ར མགང དང་མེད་པར་བ་ ་བའེ་ (ཕིར་མི་སཱེབ་ ཡན་ནས། ཡིདྱ་ཀི་འདུས 
རེ བའྱི་ེྱས་ཆོརབ་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་ དང་མིད་ པར་བ་བའེ་ བའི་པེར་མི ལེ 'སྲཐ་ བོ ཡིན་ཿ ནམ།། བ སའི བི་ཁམས་ ཡངས་ གཟུང་བ ་བ་དང་ ང་མེད་པ་རབ ་བའི་ཧརམི་གུབ་ བཿ 
་ ཆུལཁམས་ ་ཡས་ཨུ་གཟུང་བ་ ང་ མུད་ པར་བ་ བའེ་ ིང་མྭི་སྲུབ་ ་པ་ ཡེན ་ནམ། མེའི་ འཾ་ཁམས་ ཡདས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ པར་བའེ་ འེ་ཝིར་མི་སླེབ མི་སླེབ་པ་ 
ཡུན་ནམ། རླ་ རཱང་གི།ཁམས་ ཡེངས་ སུ་གཟུང་བ་ དང་མེད་པར་བ་པའེ་ ་པཱན་མི་ ་སྲེབ་ ་བ་ ཡིན་ ན་མ། ནམ་ཿ ་མ།ཁའེ་ ཟ།ཁམས། ཡངས ཨུ་གཟུང་བ་ དང་མེད་པར་བ་བའི་ཕེར་མི་ ་ 
` སླུབ་བ་གནོ་ནས། རྣམ་ པར་ཤེས་ ་པའེ་ཁམས་ ཡངསུ་གཟུང་བ་ ་དང་མེད་པར་བ ག་བའི་ཕིར་མི་ སླུབ་ པ་ཡིན་ནམ། མ་ འོ མ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ ་དང་མེད་ ་པར་བ་བའ་ 
ཕིར་མི་སླེབ་ བ་ ་ཡིན་ ནམ། འདྱུ་བེད་ཡངས་སུ་གཟུང་ བ་དང་མད་བར་བ་ བའི་ ཐེར་མ སེབ་ པ་ཡིན་ན་ས། རྣམ་ པར་ཤེས་ ་པ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ 'བང་མེད་ པའབ་བྲི་ 
ཙོར་མི་སླབ་ བ་ ་ཡེན་ནས། མེང་དང་གཟུགས་ཡངས། ་སུ་བཟུང་བ་ དང་ཡོད་ ་པར་བ་བའེ་ པོའ་ མྭ་སླེབ་པ་ ཡཾན་ནར། སྐྱ ་མཆེད་དྲུག་ ཡངོས་སུ་ གཟུང་བ་ དུད བའི་ཕིར 


༄* = ་ པོ སམེམསལྨེལ་མཿབ༦༠༧ཝས་ 


༄༅། „ །སེཾ་སབ་པ་ཡིན་ནམ། རེག་པ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའེ་པིར་མི་སྙེབ་པ་ཡེན་ནམ། ཆར་བ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའེ་ ་ 
ཕིར་མི་སླེབ་པ་ཡི་ནཾ། སྲད་པ་ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའེ་ཕིརམ་སཱབོ་པ་ཡིན་ནམ། ཡེན་པ་ཡེངས་སུ་གཟུངབ་དང་མེད་པར་ཐ་བའི་ཕིར་མི་སཱབོ་བ་་ 
* ཡེན་ནམ། སིད་པ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའི་ཐིར་མོ་སླེབ་པ་ཡིན། སྷི་བ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་ཐའེ་ཝིར་མི་སྲབ་པ་ཡོན་ནམ། རྒཤི་་ 
3 ཡ་པ བྱབ་བདང་ཡེད ༠ ཅེས་གསལ སྨྱེན་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་བར་བ་བའི་ཕྱེར་མོ་སྙེབ་བ་ཡེན་ནམ། ཆུལ་ཁྲིམས་་ 
ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་བ་ཡེང་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའ་ཐེརམོ་སྡེབ་བ་ཡིན་ནམ། བཟེད་པའེ་པ་རེལ་ཧུ་ཕིན་པ་ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ། 


<` ༤༨ 

བའེ་ཕཾར་མ་ 

སླེབ་པ་འི། མ། ། བརྙེན་འགྲས་ཀྱི ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེརྲ་སུ་གྲཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སེབ་པ་ཡིཉ་ནམ། བསྔམ་གཏནྲ་ཧིང་པ་རེལ་ཏ་ཡིན་ ལོ 
ཐ་པ་ཞནནམ། ། བརུན་འགུས་ཀ ཕ་རལ་ཏུ་ཕྲན་པ་ཡངསུ་གཟུང་བ་དང་མད་པརབ་པའ་པར་མ་སྦེབ་པ་ཡིནནམ། བསམ་གཏན་གྱིས་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་སུ་ 


ན×*¥ི 


རད ཚིབིང་ངོ་ྷ།ོ 2 པོནད2༨༢ད༢ར་ྲྲྲ༢ྲ༥༢ྨ༢ར་། ༼༼།།ཀ།། ཆོ 
གཟུང་བ་དང་མད་པར་པ་བའེ ཕར་མ་སྤབ་པ་ཡན་ནམ། ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་ཡངསུ་གཟུང་བ་དང་ མད་པརཔ་བའི་ཧར་མ་སཱེབ་པ་ཡིན་ནམ། ནང་སྙེང་བ་ཉིད་ 


༣ 


པཿ 1༨: 
༣༩: 
༽ 


== 
ས་པ) 


སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཐིར་མི་སླེབ་པ་ཡཾན་ནན། ཆོས་ཐམས 


' ༩" ×» མས 


།ཅད་སང་པ་ཉེད་ཡདས།་ 


ཌོ ༄༅། ླ །རང་གི་མཆ་ ནཉིད་སང་པ་ཞིད་ (ཡངས ཨུ་གཟབ་པ་དང་ཡད་ཐར་ཧ་ཚའིར་སི་དོ་ཕབ་ཡིཞོནག། མི་མིགས་བཏུང་བིད་ཡོས་དུག རུ་ཐ་དའམེདྲ་བཛྡུཌ་ཾའ་ 
'མྲི་བྲབ་པ་ཡིན་ནམ། དངོས་པ་མད་པ་སྭེ 'སྭེང་ ང་པ་ཉིད་ཡངས། སུ་གཟུང་བ་ དང་མེད་ ་པན་བ། བའེ་ པེར་མེ་ སབ་པ་ཡིན་ནམ། ངེ་བ དེབོ་ཉད་སྙེང པཉིད་ ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་ ་དང་མེད་པར་བ་ ཤ་བའྱེ་པརམི་སཱབ 
. པ་ཡིན་ནམ། དངོས་པེ་མད་པའ་ང་ ེ་ཉདསྟང་བཉེད་ཡ ཡངས སུ་གྱུཅ་བ་ དང་མད་ པར་བ་བ བའེ་ པིར ེ་སཱེབ་པ་ པ་ཨིན་ནམ། དྲན་པཉེ་བར་གཞག་ པྭ་ནམས་ ཡེང ངོས་སུ་གཟུང་བ་ ་དང་མེད་ ' 

/ བརྙ བའི་ཐིར་མི་སྙེཾབ་ ཅཐ ཡིན་ནམ། གོ པར་སཱེང་བ བརྣམས་ ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་ དོང་ མེད་ པརཧ་བ བའ པེར་ མེ སི་སེབ་པ་ཡེ པ་ཡེན་ནམ། རྫུ འཕུལ་གྱཾ་རྐང་རྣམས་ ཡངོས་ཨུ་གཟུང་ 
བ་དང་མེད་པར་པ་བའེ་པིར་མི་ མེ་སེབ་པ་ ཡིན་ནམ། དབང་པེ་རྣམས་ ཡངས་སུ་ གཟུང་བ་དང་ མེད་པར་ཧ བའེ་ ཙོར་མི་ཨ སྲེབ་པ་ ཡིནནམ། སེབསྣ་ནམས་ །ཡེངས་ཨུ་གཟུང་བ་ ་དང་མེད་ 
བར་བ་བའི་ ཁེ་ཐིར་མི་སབོང པཱ་ཡིན་ནམ། ཧང་ཆུབཀ ཁྱ་ཡན་། ་ལག་ནམས་ ་ཡང་ ་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་ བའེ་ ིར་ སྭ སེབ་པ་ཡེན་ནར།། གྲས་པའི་ཡམ་ ་ཡན་ལག་བྱ་ཅདཔ་ 

རེ འཁོས་ུ་ གཟུང་བ་ ་དང་: མད་ ་བརབ་ བའོ་ ཕེར་མོ་ སེབ་པ་ “ཡན་ནམ། འཕགས་པའེ་བདེན་པ་ རྣམས་ ་ཡངས་སུ་ག ཟུང་བ་ དང་མད་ པར་བ ་འི་ཕེར་མི་སླཾབ་ ་པ་ཡིན་ནམ། བསམ་གཏན་ནམས་ 


༥ 


བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཉིར་མི་སློབ་པ་ཡིན་ནམ། ཆད་མེད་པྣ་ནམས་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་པེར་མེ་སྦེབ་པ་ཡེན་ནམ། གཟུགས་མེད་པའེ་སྙེམས། 
༤༨༨ £ € -. རྡ ༨༨༨ / 
་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཕེར་མི་སློབ་བ་ཡན་ནམ། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཐིར་མི་ སབ་བ་ཡིན་ནམ། 
མཐརྱ་ཡེས་གནས་པའེ་སཊས་པར་འཇུག་བ་ནམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་བར་བ་བའི་པར་མི་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ། རྣམ་བར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙོང་པ་ཉེད་དང་མཚནམ་མེད་པ་དང་ 
སྨེན་བ་མེད་བ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བྱ་བའི་པེར་མ་སྤེབ་པ་ཡེན་ནམ། མདེན་པར་ཤེས་པ་ནམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སྙེབ་བ་ཡཾན་ནམ། ཏིདདི་ 
འི་ཛཇོས་མ '*) *-7¬* ལྫོ +! བརང དེ་བ 7 35££= 72: *ང་!*: -+༼*] ་ -»; .7¬༽* ༧? = 
འཛིན་རྣམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པརྡ་བ་བའི་ཕིར་མ་སྤེབ་པ་ཡེན་ནམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་ པར བའི་ཧིར་མ་ སུབ་པ་ཡིན་ནམ། དེ་བཞིན་ 


| 5 རང ༨༨ རར ༨ ༨ ` 
ས་པའ་སབས་རྣམས་ཡངས་ས་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའ་ཕར་མ་ན །ན་ནམ། མི་འཇིགས་པ་ནམས་ཡངས་ས་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའི་ཕིརྐ་རི་ 
ཞི ཁུ ་ སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་བ་བའི་ཐིར་མི་སྣབ་པ་ཡིན་ནམ། མི་འཇེགས་བྷ་ནམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་བར་བ་བའི་ཕིརམི་སླེབ་པ་ཡིན་ 


རིན་བླ་ད་ཡབད་ 


22 27༣ ༧ ོང་བེལི་ོབ་བའ་བང་བངང་ར་བ་རང་བར་རིང་ སྡེང་ཆེ་རེ 
་བའི་ཕིར་མྭཾ་སབ་པ་ཡེན་ནམ། ཧམས་པ་ཆིན་པེ་ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའེ་ཕིར་མྭཾ་སབ་བ་ཡིན་ནམ། སྟིངཇེ་ཆིན་པ་ཡོངོས་སུ་གཟུང་ 


ཛཾ 


ཀ་ར །བ་དང་མེད་པརབ་བའི་ཐིར་མི་སྡེབ་པ་ཡཾན་ནམ། སངས་རྒས་ཀི་ཆོས་མུ་འདེས་བ་བཅོ་བྱརང་ལངོས་སུ་གཟུང་བ་དད། མེད་བར་བའི་ཤོརམི་སླབ་བ་ཡཱཀན། 
རྒནདྲུགས་པའ་བས་ཅུ་ཡངས་སུ་གྱུང་བདང་།མེདཔརཐབའིཕེར་མི་སབ་པ་ིན་ནས། ལནི་པརའངབའིའབས་བུཡངས་་གྱཟངབདངམེདཔན་ན་བའི་ 
ཙབཟི་སུབོ་པ་ཡཱན་ནམ། ཧིརམི་འོང་བའིའྲབས་བུ་ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་ཧ་བའི་ཙུར་མི་མབོ་པ་ཡིན་ནམ། དྲག་བཅེས་པ་ཉིད་ཡདསུ་གཟུང་བ་དང་མེད་པར་ 
་བའི་པིར་མི་སྦེབ་བ་ཡིན་ནམ། ནང་ཤང་ཆུབ་ཡངོསྤ་སུ་གཟུང་བ་དང་མད་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སླེབ་པ་ཡིན་ནམ། ལམ་སྱི་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཉེད་གངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་མེད་ 


པརཧབ་བའི་ཧྱཾར་མི་སྲེབ་པ་ཡིན་ནམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ཤོངས་སུ་གྲཟུངོབ་དང་མད་པར་ཕིར་མི་སྭེབ་བ་ཡིན་ནས།། 
རབ་འབུརྩ་ཤིས་སྨྲས་པ། ཆོདང་ལྡན་པ་ཤར་ཧྭ་ཏིའཱཾ་བུ་སྙེབ་པའེ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནེ་གཟུགས་ 


བམ་པ་བཅུ་བདུན་བ། དེ ། 
སླེབ་བོ། །ཆོར་བི་ཡངོས་སུ་གཟུངབ་དང་མེད་པར་ཤ་བའི་སིརམ་སླབོ་པོ། ད 


་ཡདྭས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མད་པན་བ་བའི་ཐིར་མི་ 
ི་ོ ཧི བཟང་བ: 2 
འདུ་ཤས་ལངྭསུ་གཟུང་བ་དང་། མད་པར་བ་བའེ་ཊར་མ་སྙེབ་བེ། འདུ་བྱེད་ཡོངས་སུ་གཟུང་ ' 


བ་བའི་ཐིརྡ་མི་སླབ་ བ་བ། །རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་ ་དང་། ༨ མད་ པར་བ ་བའེ་ ་པེར་མི་སྦབ་ པེ། མི་ག་ཨི་ཁས་འུ སུ་ གཟུང་བ ་དང་། མེད་པར་བ་བའི་། 
ཧིང་སྱིསེབ་བ །རྣ་བ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། ། མ་པ་ར་བ་བའི་བེར་ སླི་སེབ་ ་པ།། སྣ་ཡངོསཿ ་སུ་གཟུང་ ་བ་དང་ ཐོ ཡོ ་པར་བ་ བའི་ 'པེར་མི་། སུབ་བཾ། དལ ་ཡངོས་སུ་གཟུང་ 
ཡ་ པར་བ བབུརམི་ཐཱབོག། །ལུས་། ས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ། མད་ ་བར་བ་ བཟི ཕཾར་མི་ ཤེ ་བེ། །ཡེད་ཡངས་ སོཿ ཨབ དང་། མད་ དད་པར་ཤུ་བའི་ཧིར་མྲིསཱབ་པོ། 
གཆུག་ཡོངཿ་གཟུངཐ་དང་། མད་པར་་ ལ་བའི ིར་མོ་སཱེབ་ 'པ་ ་(་། །སྨྲ་ དོ ་དང་། མེད་ འུ བའེ་པོར་མེ་སཱབ་ ་པེ།། དཿ ཡངས་ ་སུ་ག ཐུང་བ 'དང་ | མེད་པར་བ ་བ་ བའི་པར་མི་ ི་སླབ་པོ། 
ཤྭ གོ་ཡེངོས་སུ་ གཟུང་བ་དང་། ཁིད པར་་ བ་བའི་ཕིར་མི། 'སུབ་ བ།།ཆས་ ཡངས་ སྭ་སུ་ ་གཟུང་བ་ བ་དང་། མེད་ཊ ཊཱ ་བའཾ་ ་པེརམི་ སྣུབ་ ཟི མིག་གི རྣམ ་པར་ཤེན སུ་པ་ཡེངོས་སུ་གཟུད་ 
ཿ བ་དང་། མེད་པར་བུ་བའི་ཐར་མཾཧ སེབ་ པཿ རྣ་བའེ་རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ཡངས། སུ་བཟུང་བ་དུང། མད་ པོར་བ 'བའི་ པིར་མཾ་ སྤེབ་ བོ །སྣའེ་རྣམ་ པ་འཤུས་ པ་ ་ཡངོས་གཟུང་བ་ 
ཱ དང་། མད་པར་བ བའི་ཕིར་མི་ མ་སེབ་པ། པ། ལྕའི་རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ཡངས། 'སུ་གཟུང་བ་དང་། མད་པར་ང ་བ་བའེ་ པར་མི ་སུབ་ ་བཾ། ལུསྱ་ཀྷེ་རྐམ་པར་ཤས་པ་ ཡེངས་ཨུ་གཟུང་བ་དང་། 


རའ 


༧ དེག་ཡེ་དྲས་གཞུད་པ་དང་ ༥ ཡཏ༢༢༡༽ ྱིཡིཿམི་སཾཐཾ་པོ། 


མ༠༠༩༩༤༤༢༤༤༨༢༨༤༧༤༤༠༤༠༤༤༢༤༧༠༠༢༢༧ཟ༢ར༢༤༢ལ༢ར༢༤༢ས༤རརར༧ར སསར ༤ ༤༤༤ "་པ་ལ༦༡་"༠༠"༠་"༠༠༥༥ཀཀཏསས་ 


ཏཾ ༄༅། „ །མེད་ བརྙ་ཉེཊའ་ིརམི་ཏུང་ སླེབ་པེ། །ཡིདཀའི་ ་རུམ བར་ཤུས་ ་པ་ཡངས་ ་སུ་གཟུང་བ་ བ་དང་། མེད་པར་བ་ བའེ་ཕིང་མི་སླེབ་པེ། བེ །མིག་ གཱི་འདུས་ །ཏེརེག ་པ་ཡེངཾ་ 
གཟུང་བ་དང་། མད་པར་བ ངའུ འེ་པེར་མིཿ སབ་པེ། །ྣ་བའྲུ་ཏེ་རེག་ བ་ཤངས་སུ་གཟུང་བ་ དང་། མེད་ ་པར་བ་བའི་ང པོར་མི་སབ གཾཾ། །།སྣའི་ ཏའ ཏེ་རེག་ ་པ་ ཡངོས་སུ་གཟུང་ 
བ་དང་། མེད་ བར་བ་བའི་པརསྭཾ་གབ་བ། །ལྕའི་འདུ ལྭ་འདུས་ ཏེ་རེག ་པ་; པ་ཨཱ་དོས་ སུ་གཟུང་བ་ དང་མད་ ངཔར་ པའེ ིར་མི་ (སྣེབ པོ །ལཱསྱ་ཁ། དུཿ །ཏེ་རེག་ ར་ཡེངས་སུ་གཟུང 
ཟནྙང། མེད་བར་ཧོད་པརབ་ བའུཿ་ནྐན་ཏིབ་ ཐུ །ཡདྷ་ཀི་འདུས། ཚརིག་ བ་ཡ་ས་ཨུག དྲབ། ར་ མང་ ་བའི་ ་ར་མི་སྦང་པེ། ཆ མིག་ ་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའི་ 
 རྐྱནཡྱིས་ཆོར་བ་ཡེ ་ཡེངས་ སུ་གཟུང་བ་ ་དང་། མེད་ ཐོ ་བའེ་ པིར་མི་ སབ་པེ། རྣ་བའི འ་འདས་ ་ཏེ་རེག་ ་པའེ་ རྐན གྱེས ་ཆོར་བ་ བ་ཡངསུ་གཟུང་བ་ རོ ༨ མད་ པར་བ་བའི་ཧོཾར 
ཀཱ མླ་སབ་པེ། ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་ བའི་ཏེནྭ་ཧཾ ཉྱིས་ཚེར་བ་འོད རས ུ་གཟུ ཐུདབ་ །དདུ། མད་པར་བ་བའེ བའ་ 'པེར་མིཿ ་ ལེ །ལྕའི་འདུ་ ་འདུས་། ཏརེག་ བའྱི་ཉཱན་ གྱི་ཆེར་བ་ ་ཡངོས་ 
སུ་གཟུང་བ་དང་། མོད་བརུཧ་། བའི་ ཕིར་མི་༈ སློབ་ བེ ། །ཡུས་ཀྱི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ པའི་ཏན་ ་གྱེདཊཿ ་ཛེར་བ་ཡཾ ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། ། །མེད་པར་ཐ་བའེ་ སིརསྟི་གབ་པོ།། ཇ 


| 


༣༡༩༦ 


པ 


༧ ལལ པའྱི་རེནྱ་གིས་ཆེར་བ་ཡེད་ ཡངསུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་ པར་བ ་བའེ་ ་པེར་ ྟི་སླེབ་བེ བ་བེ། །སཁི།ཁརས་ཡངས་སུ་ གཟུང་བ་དང་། མེད་ པར་བ་བའི་ 
༧ བོ།་ །ཆུའི་ཁམས་ ཡངོསུ་གྲྭཐུ བུང་བ་། ར་ མེད་ བཿ བའེ་ཐེར་མི་ཏ ཨབ བོ་པེ། །མེའི་ཁམས་ཡངསུ་ གཟུང་བ་དང་། མད་ པརྡ་པ་བའི་ འིཝིརམྲིམབ་པོ། པེ །ཆུང་གི་ 
¡ཁམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་ པར་ཧ་ བའེ་ ་པིརམི་ སྙེབ་ ་བོ། །ནམ་མཁའི་ ཡངན ་སུ་གཟུང་བ་ དང་ དུ མེད་ ་པར་བ་ བའེ་ 'པིར་མི་སྙེབ་ པེ །ར་མ་བར་ཤས་པའེ་ཁམས་ ཡཱ 
སུ་གཟུང་བ་དང་། ། མེད་པར་བ་བའི་ཕི ་ཡིར་མེཿ སྲེབ་ པེ །མ་རེག་པ་། ཡཾངོསུ་གཟུང་ ་བ་དང་། ཤིད ལོ་ལོ ་པོར་མི་ སེབ་ པོ། །།འདུ་པུད་ ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་ དང་། མིད་བ་རཏཱ་བའི་ཉིན་་ 
| མི་སླེབ་པེ། །རྣམ་པར་ཤས། བ་ཡངོས་སུ་གཟུ ང་བ་ ་དང་། མད་པར་བ་བའ བའི་ཕིར་མ སྨེབ བེ། །མིང་དང་གཟུགས་ ངུས་སུ་གཟུད་བ་ དང་། མད་། "་བར་ ་བ་བའི་ཕིར་མི་ བོ་། ་པཾ། ཀོ སྐྱ 
མཆེད་བུག་ཡཁོས་ཨུ་གཟུང་བདད་། མི མེད་པར་བ་བའི་པརྐ་མི གེབོ་བཾ། བ། །རེག་པ་ ཡངས་སུ་གཟུ ཐང་བ་དང་། ། མོད་ པར་བ་ཕར་མི་སླེབོ་པེ། པ། །ཆེར་བ་ཡེང་ ཡངོས་སུ་ ་གཟུང་དང་ ། 
མད་བར་བ ་བའི་ཐིར་མི་སླབ་ ་པེ། སྭ སེད་པ་ཡཾངོས་སུ་ གཟུང་བ་ད ང་། མད་། པ་བ 'བའེ་ ཕེན་། ་མི།ཿ སླེབ་བེ། །ལན་ པཿ དྩོས་གཟུང་ ་བ་དང་། སད་བར་བ་ བའི་ཧིར་མི་སླབ་པེ། ¡ 


| ཟླླླ85---༨༨༤༨༤༨༤༢༤༤༤༤༧༩༤༧༢༤ངང༤༤ === ==༢༤-༤--༢----ངལེལ--་༤ ༤༤༨ར༡༨༤༢༧༤༤༤ར༤༤༤༤༢༤༠༤༧༤༠པལ༧ར༤ལ === གཡའ ༤༤༤༢ ཀ་ཀ ་ིི་༼#ཀ©རར་ 
།སྲེད་པ་ སེངས་སུ་ གཟུང་བ མེདུ་པར་ བ་བའྲ་ལིར་མི ་སླེབ་པཾ། །སྐྱ་བ་ ཡོགུ་གླཟུདབ་ དང་། མེད་པར་བ་ བའེ་ཕིརསི་སླེབ་པེ། པ། །རྒཤཾ་ཡངས་ུ་ / 


་དད། མེད་པར་བ་ བའ ཐིར་མི་ སབ ་པེ། ། །སྙིན་པཿ ལའེ་པ་རོལ་ཏཱ་ཝོ ཏུ་ཐན་ ་པ་ཡངས། ་ཨུཿ ་ཀྲཟ ཟུང་བ་དང་། མེད་ ་པར་བ་ བཾའེ་ པཱིར་མི་ མི་སྙཾབོ་པེ ་པ། པེ།།ཚུལ་ ཁྲིམས ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཏིན་པ་ 


ཀག རོ 
ཡྭངསུ་གཟུང་བ་ དང་། མོད་པར་བ་བའེ་ 'པིར་མི་ སྲེབ་པེ། །བཟེད་པའེ་ བ་པ་རོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ ཡེངས་སུ་གཟུར་བ་དང་། མོད་པར་བ་བའི་པར་མི་སྤབ་ བཾ། ། །བརྩེན་འགྲུས་་ 


གཟུང་བ་ 
: £ ཀྱི་ཕ་རེལ་། ཏུཐིན་པ་ཡངས་སུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ད དྔོང་། མད་པར་བ་བའེ་ང པར་མི སླི་སྲོབ་པེ པེ། །བསུམ་གཏན་བྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ ཕིན་པ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པར 
་པར་བ་བའི་་ 


ཏི 

«¬ 

ཙཾ 

ཕིར་སྲི་སེབ་ལ བོ །ཤུས་རབ་ཏེ ཡེ པ་རོལ་ཏུ་ ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། ད་པར་བ བ་བའེ་ ཕུར་མ སེབ་ བཾ །ནང་ ང་པ་ཉིད་ ཡེངསུ་གཟུང་བ་དང་། མད་ བཱ 
པོང་མི་སཱབ་པ། །ཐ་སཱེང་བ་ ་ཉིད་ ཡངས་གུ་ སཱ་གཟུང་བ་དང་། རད་བར་བ་ ་བའ་པེརམོ་སེབ་པོ། །པི་ ནང་ ་སྙེང་པ་ཉེད་ ཡངས་སུ་གཟུངབ་ ་དང་། མད་པར་བ་བའི་ཧོཌ་མི་ 
ཅོབ་ག།སྐང་བཉིད་སྟང་བ་་ པ་ཉིད་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མད་ ་པར་བ་ ཀ་བ ་པོར་མ་ནཾ སྣབ་ པེ། །ཆེན་པ་ ངོ པ་ཉེད་ཡངས་ ་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པར་ཐ་བའི་ཝི་ 


་ 


_ ཀླསེབ་བ།། དེནོ་དམ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་གཟུད་བ་ དང་། ཤད་པ ་བའི་ཕིརམི་ མི་སྙེབ་པེ།། འདུས་བས་༈ སྙེང་བཾ ཉད་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པར་བ་ བའི་ ་ཧིར་མི་ སྭེབ་པ།།་ 
རོ འདུས་ཨ་ཧུས་སུང་བ་ཏིད་ཡས་མུ་ག་ཟུང་བ་དང་། མད་ ་མད་པར་བ་ བའིཐིརམྭཾསེབ་བེ བ། །མཐའ་ལས་འདས་སྩང་པ་ཉིད་གངས་ཊ སུ་གཟུང་བ་དང་། ་མད་བར་ཧ་བའི་ 
ཅྭ་བཱ་མ་མེད་པ་་བ་བའི་ ཐེར་སི་སྙབོ པེ།། དོར་བ་མེད་པ་ གེང་ པ་ཉིད་ཡདས་སུ་གཟུང་བ་དང་ དངོ མེད་པར་བ་ བའྲི་ཕིར་མི་སྣཾབ་བ།། ° ཅོ 
ཁང་བ་ཏད་ཤངས་ས སུ་གཟུང་ང ཟླ ་དང་། ༥མེད་ ད་པར་བ་ །བའི་ཐིར་མེ་གཱ ་གུབ་པ།། ཆེས་ཐམ་སཱཏད་། ད་སཱང་པ་ ཉིད་ཡེངས་ ཨུ་གཟུད་ང བ་དང་། མད་པར་བ་ བའེ་ཕྱིར་ 
མཱཾ་སཱབ་བོ།། ། རང་གི་ མཆན་་ ད་ཉད་སང་པ་ཉེད་ ཡདས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པརབ་བའེ་པེར་མི་སབ་བ། །མེ་དམིགས་ ས་པ་སྙེང་བ་ཉིད་ཿ ཡེངས་གཟུང་བ་དང་། 
མད་པར་བ་ བའི་ཐིར་མི་སཾབ་ བཿ ཡོ ་པེ་མེད་པ་༢ འ་ བ་ཉེང་ཡེངས་༣ མུབ ཐོ མེད་པར་བ་བའེ་ཐེར་མི་སྦབ་ བོ །ངེ་བཾ་ཉ ཡུང་བཉིད་ཡངས་སུ་ ོ 
གཟུང་བ་དང་། མོད་པར་བ་ 'བའེ་ སྭ་སླེབ་ བི། ། །དངོས་ ་པ། མད་པའེ་ ངེ་བཾ་ཉི ཉིང་སྙེང་པ་ཉེད་ ཨེངད། སུ་གཟུང་བ་ དང་། མེད་པར་བ ་བའི་ཕིར་མ་ སྲབ་ བ། ཧྒནྐ་ཕ་ །ཉེ་བར་ 


ལིར  །གོ་ཞྷག་པ་རྣམས་། ཡོངས་སུ་ག ང་བ་དང་། མེད་ ་པར་བ་ ་བའེ། ཡིར་མེ་ སེབ་པེ། །ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་རྣམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་བརབ་བའྱི་ཉཱཾར་མི་ཨཱཾང་ 
' ཧཱ རཿ བ་ཁུལ་ ་གྱི་རྐང་པ་ རྣམས་ ཡངས་ ཨུ་གཟུང་བ་དུང། མེད་ བརང ཐའ ་པེེར་ མེ་སྭེབ་པ། །དབད་བེརྣམས་ཡེ ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་ དང་། མེད་པར་ཤ་ བའི་པར་མི་ ་ 
ཙ སྤབ་བ། བ། །རབས་ ་རྣམས་ ་ཡངས། སྐུག་ཅུང་བ དང་། མེད་ པཿ བའོ་ པར་མི 'སབ་ བེ ཤཏཱཧུཐྟ ཀྱ ་་ རྣམས། ཡངས། སུ་གཟུངབ་ རྐར། མོད་པར་ཧ་ བའེ་ 
༧༢4 ཕིར་མི་སླེབ་པེ། ་པེ། །འཕུགས་པ པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརརད་པ་ཡངོས། སུ་གཟུང་བ་དང་། ། མེད་པར་བབའེ་པེརམྭ་ས སེབ་པ། །འཤགས་པའི་ འོའི་ོད་ 'ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ ༈ 
# མེད་པར་པ་བའི་ བའྲ་ཧར་མཱ་སེབ་ དད བསྐམ་ ་གཏན་ རྣམས་ ཡེངསུ་གཟུངབ་ ་དང་། མེད་པར 'བའེ་ང ་ཕིར་ ལི སབ་ པེ། ཆ ད་མེད་པནྣམས་ ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ དང་། མེད་པར་བ་། པབ་བའི་ཐིར་མི་ 
སཱབ་པེ། གི །ཿ །གཟུགས་མེད་ ་པའེ་ སྭམོས་བར་འཇུག་པ པ་རྣམས ་ཡངོས་སུ་གཟུཿ ང་བ་དང་། མེད པར་བ ་བྭཿ བའི ཕུར་མ སྤེབ་པེ།། རྣ  ་ ་ཡེངས་ ཡ་སུ་གཟུང་ བ་དང་། མད་ ་པརཾ 
 ་བའིཐིངམི་བ་། ་བ། །མཐར་གྱིས་གནས་ པའེ སྙེམས་ ་པར་འཇུག་ ་པ་རྣམས་ 1ཨཉགང་ ཡདང་། མེད་པར་བ་ བའེ་ང པེར་མ། ་སབ་ཿ པི། །རྐམ་ པར་ཐར་བའི་སྒེ་ སེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། :མཆན་མ་ 


༧ མི མེཿ ་ཡེངསྭ་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་བད་བ་བའི་ཕི་ར་མི་སཱེབ་པེ།། མངོན་པར་ཤེས་བ་རམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པར་བ་བའི་ཐིར་མི་སླེབ་བོ། །ཏིངཔ་འཛན་ ་ | 
_ " ྣམས་ཡ་བས་མུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པར་བ་བའིཝིརམི་སེབ་པོ། གཟུངཨྱསྣེ་ནོམས་ཡོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མད་པར་བབའི་ཕར་མེམེབ་པེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ནུམས་ 
7 ཡྩ་སུ་གྱཅུང་བ་དང་། མད་བད་བ་བའི་ཧིར་མི་སླབ་པ། །མི་འཇིགས་བ་ནམས་ལངོས་སུ་གཟུངབ་དང་། མདང མ་ཆེ །སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བ་ནམས་ཡོས་སུ་ ཿ 
ཡེ གཟུང་བ་དང་། མེད་པར་བ་བའི་ཕིར་མོ་སབ་པོ།། ཐམས་པ་ཆེན་པེ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པར་བ་བའ་ཕིར་མི་སབ་བེ།། སྭད་རྫཆན་པ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མད་པར་ཏ་བའ་ 
བརྡ་མི་སྭཾབ་པ།། སངས་ཆས་ཀི་ཆས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བྱཧད་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མད་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་མི་སཱབ་པ།། རྒྱན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། 
མེད་བར་བ་བའི་ཡིར་མི་སའོ་པོ། ལན་ཅིག་ཕིར་ལོང་བའི་འྲབས་བུ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པར་ཐ་བའི་ཕིར་མ་སཱབ་པེ། །ཧིང་མི་འེང་བའིའབས་བུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ 
དང་། མེད་པར་བ་བའི་ཉི་རམཾ་སཱབ་པེ། །དྲག་བཅེམ་བཉིད་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་ང་། མེད་པརཔ་བའི་ཡིརམི སྲོབ་བཾ། །ང་བང་ཆུབ་ཡངས་སུ་གཟུང་བདང་། མེད་པར་ཧབའིེ་ཕིར་ 


༄༅། „ །མི་སྙཾབ་པེ། །ལམ་ཕྱིརྣམ་པ་ཤེས་པ་འོངོས་སུ་ སུ་གཟུང་བ་དང་ ། མེད་པར་ པ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉེད་ ཡངས་ཨུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་བང་ 
98 གཾ བའེ་ཐེར་མི་སླབ་པྲེ། །སྨྲས་བ་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ ་ར་བ་། 'འབེར་ཧ བང་ཆུབ་ སེམས་ ་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན པེ། །ཏིའི་ཕིར་ན་གཟུགས་ ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་ ་དང་། མེད་པར་ཤ་ བའེ་ཡིར་མི་སབ་ 
རྩ ་པ་ཡུན། ཅ ། ཅིའ་རནཆེར་བ་ཡངོས་སུ་ སཿ ཐཱ ་དང་། ཡོད་པར་པ རཿ བཞེ ིར་ རེ སུབ པ་ཡཱཾན།ཊ ཅ ཅོབ 'ཕིར་ ནའུ ཤེས ཡའོ ཅཅུང་ཐཿ དང་། མད་པར་བ ་བ་བའེ་ ལིར་མི་སྣེབ་བ་ཡོན། ཅིའི་ ཅའ་་ 


ཧ་ཧ ་འདུ་དད་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ 'དང་། མད་ རཿ བཿ བའི་ཐིར་མི་ གོ ་པ་ཡིན། ཅིའི་ཕཾར་ན་ རྣམ་ ལར་ཤེས་པ་ ཡ་ཨུཿཙུཾཿ དང་། མེད་པའ་བུ་བའིཐརནཾ་སེབ་བ་མཅིའིཕིར 

ཅཱ ན་མིག་ ་མངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མ མུདབརྱཿ ་བའེཿ ཐེརམ བོ་པ ་ཡོན། ཅིར རཾ་བ་ ཡངས སུ་གཙུར་ ་བ་དང་། ཁྱུ ་རྭ་ཧྭ་ བའེ་པེར་མི་ རཏ ཡོན། ཅེའི ཡིར་ན་སྣ ་ཡངོས་སུ་་ 
༥ རོ མེད་པར་ཧ་ བའི་ འི་ཕིར་མི་ སི་གབ་ པ་ཡིན། 0 ཅའ ཐིར་ན་ལྕ་ཡངོས་ སུ་གཟུང་ ཐནྐནཾ། མེད་པར་བ ག་བའི་ འིརམི་ས པོས་བ ་པོ་ཡིན། ཅིའྱིཕིརན་ལུས་ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། དང་། 

ཁྱ .མེད་བར་བ་བའེ་ིང་སཾ་ཐ གྭབ་པ་ ཡི་ན ཉིའི་ཕྱེར་ན་ ཡིད་ ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་ ་དང་། མད་། པར་བ་བའི་ཕི ཕེར་མི་སྐེབ་ ་པ' ཡན། ཅིའེ་ཕིརན་གཟུག ས་ཡངངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མད་ པཱ 


་གསཆ་ པའེ ཧེར་མི་ སྲུཾབ་ བོ་པ་ཡིན། ཉིའི་ིར་ན་ད དྲ་ཡངས་ས་ སུ་གཟུང་བ་ ་དང་། མེད་བ 
ཅའིཕི་ར་ན་རོ་ཡོངས་སུ་ ་གཟུང་བ་དང་། མད་པར་བ་བའ་ འེ་ཕིར་ཨོ་སབ་ བ་ཡན ཉིའཧིར་ན་ རེག་ཡངས་སུ་གཟུ་ ང་བ་དང་། མེད་པར་བ་བའེ། 
༢༢ ཞེ ་བ་དང་། མེད་བར་བ་ བའི་ཕིར་མི་ སབ་ ་ ཅེའི་ཝི འིཕིརན་མིག་ ་གི་ རོམ་ ་བར་ཤེ ས་བ་ཡེངས་གཟུང་བ་དང་། མེད་ པ་ར་བའི་ བུ 
ིཐིཙ་བནྡབའྱི་ནས་པར་ཤེས་བ་ཡངས་ཨུ་གཅུངབ་ ་དང་། ིད་བརབ་བའི བའྲི་ཕིར་མི། གླེབ་པ་ ཡོམ ཅིི་པེ་ (པི་ར་ན་ ཊིནམ་པ པར་ཤེས་པ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་ བདང་། ་ 
པཿ སླེབ་བེ་ཡིན། ཅིའཕཱིར་ན་ལྕའི་རྣམ་ ་པར་ཤེས་པ་ ཡངས་སུ་གཟུང་བ་ ་དང་། མད་པར་ང ་ཤ་བའི་། པིར་མི་ སྲུབ ་པ་ཡོན། ནིའི་ འིིར་ན་ ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ པར་ཤེས་ ་པ་ཡུངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། 
བབ་བའི་པིར་མི་སྣབོ་ བ་པ་ཡཾན། ཅིའི་ཐེ འཕུར ཡིདྱཀི་ རྣམ་པར་ཤེས་པ བ། 'ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་ང དང་། མད་། པར་ཧཱ་ བའི་ཕིར་མི་ཏ ཁ་བ་ ་ཡཾན། ཅིའྱིིར་ན། མེག་ གི་འདུས་ ཏེ་རེག་པ་ 
ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མོ མད་པར་བ་ བའི་པིར་མ་སྭ སུབ་བ་ཡིན། ཉི ཉིཊྲ་ འི་ཕེ་རན་རྣ་བའེ་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ ་བ་ ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་ དང་། མད་ པར་ཧ་བའྲེ་བཱ་སེབ་པ་ཡི ཡཾན། ཅིའི་ཐིར་ན 


# - 


=-=====ང-ངང༤-འའ༧༧ལངལལྟའ༤༤༤༤ར༤༤༤ར༤ལ༡༠༧༤༠༤པལབཟནང་ཡནའལོལབོརལོ༤ གོ༤༨༡༤༤ ཤ༠༧༧འ༤༧༤༢༩༤༩༤༢༤༤༢༢༢༤༢༢༧༤༢༤༢༤༧༤༤༤༤༤༨༤༢༤༤༤༤༤༢༧༤༤༧༤༤༢ ༦ ༥ 


༄༅། ÷ 


།སྣའི་འབས་ ེ་རེག་པ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མད་པར་བ་བའི་ཐིར་མི་སྦེབ་པ་ ཡིན། ཅེའི འིར་ན་ྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་ པ་དང་། མེད་པར་བ་ 


བའི་ཤིར་མི་སྦབ་བ་ཡཾན། ཅིབ་ཕིརན་ཡུས་ཀི་འ་ ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངས་སུ་གཟུ་ ངབ་དང་། མེད་ ་པར་བ་བའེ་ཐིར་མི་སྣབ་པ་ཨིན། །ཅིའིིརནཡིདཀིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངས་སུ་ 


་། མད་བར་ བའམ ིསབ་པ་ཡིན། ཆིའིཕིརན་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རུག་བའྱེ་ཏ གྱིས་ཚོརབ་ཡོས་ གཟུང་བ་དང་། མེད་པར་བ་བའི་ པོར་མི་སྙེབ་བ་ 
ད་ར ༥ ༥ ནཱ སུ རྤལ་ 


ྔ འེ་འ བའྲེ་ཧནྱ་ཧིས་ཆར་བ་ཡངྒསྲ་སུ་གཟུང་བ་དང་ མི པར་བ་བིའུ་ཕིར་མ་སྙེབ་པ་ཡིན། ཆིའི་ཐིར་ན་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པོའི་ གྱེས་ཆེར་བ་ 
ཤཾཐིརྒན་ན་བའེ་འདུས་ཏ་རེག་བའེ་ཏནྱ་ིས་ཆོར་བ་གོངས་སུ་གཟུང་འུ་དང་། མེད་པར་བ་བའུ་པ ར་ནས རྐྱིན ས་བ 
ཟོ ་བ་དང་། སད་ ་པར་བྲ་བའི་ ཕིར་མི་སྦེབ་པ་ཡཾན། ཊ ཅིའི་ཐིར་ན་ལྕའི་འདུས་ ཏེ་རེག་ པའེཧྱནྱ་ཧིས་ཆེར་བ། ཤངོས་སུ་གཟུང་བ་ ་དང་། ན མད་པར་བ་བའི་ཏི་ ་མ་ 
ཐུབ་བ་ཡན།་ཆིའི་ིར་ན་ཡུས་ཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའི པའེ རྐྱེན་གྱིས་ཆོར་བ་ ཡངས་སུ་གཟུ་ ང་བ་དང་། མད་པར་བ་ བའེ་ བིར་མི་སྣེབ་པ་དང་། ° ཅིགཕརནཡདྱཀི་འདུས་ཏོརེགཔྲི 
རྒྱན་རྩིས་ཆོར་བ་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། ། མེད་པར་བ་བའེ་ཕིར་མི་སེ་ སྲེབ་པ་ཡིན། ཅེའི་ཕིར་ན་སའི་ཁམས་ཡངས་ས སུ་གཟུད་བ་ འའོ། སིད་པར་ཤ་བའི་ཐིར་མི་སྦེབ་པ་ཡིན། ཅི །ཅིའི་ཕིན་ཚུའི་ཁཱམས་ཡྲེད་ 


2ཿ 


;ཾ ` ཟུགཟུང་བདང་། མེད་བརྡ་བབའི་ཧིར་མི་མེུང་པ་ཡེ ་ཡིན། ཅིའི ་པེར་ན་མེའི། །ཁམས་ཡེངས་སུ་ གཟུང་བ་དང མེད་པར་བ་ བའེ་ཕིར་མི་ སེབ་པ་ ཿཡིན། ཅེཐ། ཧི་རྫུང་གེ་ །བམས་ ཡེབས་སུ་གཟུང་བ་དང་། 
` | ཡིན ཅིའིཝིར་ན་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡེབས་སུ སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པར་བ་ བའེརམི་ སུབ་པ བ་ ཡིན། ། ཆིའིཧུརན་རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ཁམས་ ཡངས་སུ་ ༦ 


བ་དང་། མེདབར་ ་བའིཐིར་མི་ས སེབ་ བ་ཡེན། ཅི ཅ། འི་ཐིར་ན་མ་ རིག་པ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་ དང་། མེང་པར་བ་ བའི་ཐིརམ་ས སཱེབ་ པ་ཡིན ན། © ཅིའིཕཱིར་ན་འདུ་བྱེད ཡངས་ཨུ་གཟུང་བ་དང་། 
༢ ར་གསོ བོལ་ཡིག་ ཅིའ་ཕིར་ན་རྣམ་ བར་ཤེས་པ་ ཡངས་སུ་གཟུ་ ང་བ་དང་། མེད་པར་ ་བའེ་པིརམི་སཱུའོ་་ ་ཡིན། ཅིའི་ འིཧིརན་མི མང་དང་གཟུགས་ ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། 
/& ངི སེད་པརབཔའི་ཕེརསི་མབ་པ་ཡིན། ཅི་པརན་སྱེམཆེད ཐུ ཡངས་སུ་གཟུང་བ་ དང་། མེད་པ དཔར་བ་ བའེ་ པེར་མི་ མི་སཱཾབ་ པ་ཡཾན། ཊ ིའི་ཐིར་ན་ རེག་བ་ ཡདོས་སུ་གཟུང་བ་ དད། མེད་ 
ˆ ་བར་བ་བའ་ཐིར་མི་སླེབ་པ་ཡཾན། ཅིའི་ཕིར་ན་ཆེར་བ་ཡེ། ཡེབ་སུ་གཟུད་བ་ ཧྲར ། མིད བརབ་ ་བའི་ ིར་མི་ མི་སཱབ་པ་ཡི ཡིན།ཅི ཅའ ཐེར་ན་ སུང་པ་། ཡབོས་སུ་གཟུང་བ་ ན་རྲ། མེད་བར་བ་བ འི་ཐ 


སླབོ་བ་ཡིན། ; ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་ དང་། མེད་པར་བ་ བའི་ པེར་སབ་ ་པ་ ཡོམ ཅོ ཐི་རན་སཱི སིད་པ་ ཿཡངས་སུ་གཟུང་བ་ དང་། མེད་པར་བ་བའེ་ཐིར་མི་སབ་། བ་ཡིན། ཅི 


དཾ རད །ཉིརན་སྐྱ་ གྱིབ་ཡེངས་ཨུ་གཟུང་ ྭཿཿ རད མེད་ པར་ ཡུ ་བའེ་ བེར་མི་ སུབ་ པ་ཡིན། ཅིའ འིཕིརན་ག་ཤི 'ཡངས་ཊ ¦ དང། མེད་པར་བཱ་ བའེཐིརམི་སབ་བ་ཡོན། ཅི 
་ ཁ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་བ ་དང་། མད་པརབུ་ བའི་ཉིང་མི་ སྲེབ་ པཾ ་ཡིན། ན། ཏའ ཧིར་ ན་ཆུལ་ཁྲིམསཱཿ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ། ཏུད པར་བ་བའི་ི 
བ་པ་ཡན་ ཅིའི་ཕི་རན་བཟེད་ ་བའེ་པ་རེལ་ ཡ་ཏུ་ཧིན་ ་པ་ ་མངས་སུ་གཟུང་བ་ དང་། མཾད་ པར་ བའེ་ཐི་་མི ་སེབ་ ་པ་ ཡོན། ཅིའིིར་ན་ བརྩོན་འབུས་ཀྱི་ཕ་ 


་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ ཤྭོ 
ང་། མེད་བརྡ་བ་བའེ་ཐིང་མི་སྦབ་བ་ ་ཡིན། ཅིའི །ཕིར་ན་ ་བསམ་གཏན་སྱེ་ བ་རེལོ་ ུ་ཕྱིན་པ་ ་ཡེངས་ ་སུ་གཟུང་བ་ དུང་། མ 
༣ ་ར་ 


ཁྲ་ལ་ཡ་་ 
ན་པ་ཤོས་སུ་གྲ ཟུང་བ་དང་། མེད་པར་བ་བ་ ེ་ཝེར་མིསྡབ་པ་ཡིན། ཉེའི ་པིརན་ནང་སྣང་པ་ཉེད་ཡངས་སུ་གཟུང་དང་། མད་ ཊབཿ 
མི་སཱབ་བ་ཡཱཾན། ཉེའི ཅེའི་ཿ རན་ཕཱཾམཱུང་པ་ཉིད་ ཡང 


ཝིར་ 
ས་སུ་ གཟུང་བ་དང་། མཾད་ པརཿ ་བའེ་ ཐིར་མི་སཱ སུབ་པ། ང་ཉེ ཉིའིཕིརན་ཕཱིནང་སྙུང་པའ ཉིད་ཡངས།་ང ༨ ་ མད་པར་་ 
1 ་ རའ པིར་ན་ ཧཱུཾང་ ་པ ཉིད ད་ གུང་པ 'ཉེད་ཞངས་སུ་ གཟུང་བོ་དང་ ! མད་པར་བ་བའེའ པེར་མི་ར བོ པ་དང་། ཏེ ཉེའཕིར་ན་ཆེན་པེ་ར ཧུངོ་པ། ཏིད་འདོས་གཟུང་བ་དའ། 


ཟུ 


ཌོ ཡོབ་བ་ཡེ ཅིའི་ཐིརན་དེན་དམ་སྙེང་བ་ཉིད་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་དད་། མེད་པར་ཐ་བའི་ཝི་རམི་སྲབ་པ་ཡཾན། ཆིའི་ཧྭར་ན་འདུས་བས་སྩེང་བ་ཉིད་ཡེངས་། 
སུ་གཟུང་བདང་། མེད་པར་བ་བའི་ཤརམཾ་སོབ་པ་ཡན། ཅིའི་ཐིར་ན་འདུས་མ་བུས་སྙངཔ་ཉིད་ཡདོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་བར་པ་བའི་ཝིར་མི་སོབ་བ་ཞིན། ཅའི་ཧིན་ 
མཐའ་ལས་འདས་བྭ་སྟང་བ་ཉིད་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང། མེད་པརབ་བའེ་ཐིར་མི་སྭབ་པ་ཡིན། ཙཿཅཿཧག་ཐཱདང་ཐུམ་མདབ འབ་དཡ་འའྲ་ནུ། ཡུ 
ཧ་བའི་ཐཾ མླ་སབ་བ་གཾན། ཅི ཤིནན་དརབ་མེད་བ་སུང་པ་ཉིད་ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མད་པར་བ་བའེ་ཕིར་མྭཾ་མབ་པ་ཡོན། ཅིང ཡི་ང ནི ངྒེ 
། མད་པ་ང་བ་བའི་ཕོར་མི་སབ་པ་ཡཱན། ཅིའི་པིར་ན་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེང་བ་ཉིད་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པརྦ་བ་བའི་ཕེར་མི་སབ་པ་ཡན། ཅིའི་ཐིར་ 
ནརད་གི་མཆན་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་བར་ཐ་བའིཐིར་མཾ་སབ་པ་ཡོ།ཅིའི་ཕིར་ན་མེ་དམིགས་པ་སྟངཔ་ཉིད་ཞངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་བར་ཧྭ་འི 
སེབ་བ་ཡིན། ཅིིཧོར་ན་དངེས་པེ་མོད་པ་སྟང་བ་ཉད་ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པར་བ་བའི་ཐིར་མ་སབ་པ་ཡེན། ཅིའི་ཤིར་ན་ངེབཾཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་ཡོས་ཨུ་གཟུང་ 


ˆ~ 


།བ་དང་། མེད་པར་བ་ ་བ་བ་ ཕེར མ་སྙེབ་པ་ ཨིན། ། ཅེའི་པིར་ ན་དངོས་པ་མད་པ་ ཉིད་ཡེངས་ ་ རཾ ་ ་བའེ་ འ་ཕིརམི་ས་ མི་སབ་བ་ཡིཞེ། 


༡1) 
2 


--ྱ། དཾ 
ཅིའི་ི་རན་ད ་ང།ཉཏ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཡངས་སུ་གཟུང་བ་དང་ མེད་པར་བ་ བའེ་ ཕིར་མི་ རཾ ༡པ་། ་ཡེན། 
ཛྲ ` ཅེ ལས་བ 'གྱ་ 0 ཡངས ་སུ་གཟུང་བ་ ་དང་། མད་པར་བ་ ༩ ིསོབ་ ་པ་ ཡིན ། ཅིན ཟོ ཐཾ འོམས་ ཡུངས་མུ་གཟུང་བ་ བ་དང་། 
་ ོད་བརྡ་བ་བའི་ཐིང་མི་སབ་། བ་ཡིན། ཅིའི་ཕེར་ན་སྣེབས་རྣམས་ ཡངས་སྲུ་གཟུང་བ་ དང་། སེད་པ་ར ཐ་བའེ་ ཝིར་མི་སླེབ་པ་ (ཡཾན། ཅིཊ་ ་ཕིར་ན་བུང་རུབྱ་ཀི། འཡཔ་དན་ 
3 ཡེས་སུ་གཟུང་བ་ ་དང་། མེད་པར་བ ་ག་བའེ་ ་པིར་མི་ གེབ པ་ 'ཡིན། ཅིཐ ་ཕཾར་ན་ ཁལཕགས་པའ་ལམ་ ཡན་ལག་ བྫ་ད་ ་ཡངས་ སུ་གཟུང་བ་ དང་མད་ བར བའི་ ་ཕིརམ་ 
ཅིའི་ཱིང་ནཱ་འཕགས་བའི་བ བདེན་ པ །རྣམས་ཡངོས་སུ་ སུ་གཟུང་བ་དང་། རེད་པར་བ་ བའེ་ ཝིར་མི་ སྡེབ་པ་ཡིན། ཆིའི་ཕེར་ན་ བསྣན རྣམས་ ངས་སྲུ་གཟུང་བ་དང་ དང 


མད་བར་བ་བའི་ཕིར་མི་སཱབོ་ པ་ཡིན། ཅིའིཕཾ་ངན་ཆད་མེད་པ་ནམས་ ཡངས་སུ་གཟུཿ བུང་བ་དང་། སེད་པར་བ་བའ་ཡིར་མོ་སཱབ་པ་ཡོན། ན། ཉིའྱི་ཉིར་ན་གཟུག་མེ་དབའི་སྭེའོ་ 


་བ ཐི གས་དང་། མད་བརྡ་བ་བའི་ཐིར་མི་སེབ་བ་ཡེ་ ་ཡུན། ཉྱིཐ་ ་ཝི་ར་ན་ རམ་པ་ར་ གྲར བྷ་མས་པ ཡབས་ ངས་སུ་གཟུང་བུ་དང་། ། མེད་བརྡ་བ་བའི་ཐིར་མི་སབོ་ 
0 གནས་པའི་ སྭེབས་ པར་འོདུག་ བ་རྣམས ཤདོས་ཊ སུ་གཟུང་བ་དང་། མད་ ད་པར་བ ་བའེ་ ར་མི སེབ་པ་ ་པ་ཡཾན། ཆིའི་ཉིར་ནྭ་ནམ་བཟ བརྡ་ཐར་ བའི་སྒེ 
་བ་ ཤོ་པ བ་ཡངོས་སུ་གཟུ་ ང་བ་དང་: མད་ པར་བ ་བའ། ཝེར་ མཿ སེབ་པ་ཡོན། ཉེབ བཧིར་ནཱ་མངེན་ པར་ཤེས་ ་པ་ བཅོམས ་ཡེངས་ ་སུ་གཟུང་བ་ ༤ 
དང་། ཧཁརསིས་ ་པ་ ་ཡཾན། ནཱ། ཅའི རུང་ ་ (ཡངད། སྭ་སཱ་གཟུང་བ་ དང་ པ ལོ བརླེབྷཾ བའི འི་ཕིར་མེ་སྭ སེབ་ བ་ཡིན།་ ཉའ འི་ཕར་ན་གཟུང་ཀི་སྒྲ་ྣ རྣམས་་ ུ 
ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་ པདང་། མེད བར་བ་ཐའཊ ཝིར་མི་སྙབ་ བ་ཡིན་། ཉིའི་ཤཾར་ན་ང དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའེ་ སྟེབ སྣ་རམས་ཿ ཡེངས 'སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་ བར་བ་བའེ་ འེ་ཧིར་མི་སབ་བ་ 
་ཡངོས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པར་བ་བའི་ཕིར་མི་སླེབ་པ་ཡིན། ཅའེ་ཧིརན་ སསོ་ཡོང་དག་པར་རིག་པ། པནསུས་ ངས་སུ་གཟུང་ 
བ་དང་། མོད་ ་བ་ང་བ་བའི་ཐིར་མི་ གུབ་བ་ཡི། བ་ཡྟན། ཅའ ར་ན་བ བམས་པ་ཆེན་ བ་པོ ་སུ་གཟུང་བ་དང་། མད་ པར་ཐ་བའི་ ་པིར་ནི། མི་སླེབ་ པ་ཡིན། ཅཆི་ཙ་རན་ $ 


ཀྲེག སེད་བར་བ་བའེ་ 


༡? 


སར་ཟྲི་སེེབ་པ་ཡྤེར། ཉིའི་ཕིར་ན་སངས་རྒྱསྱི་ ཆས་མུ་འདྲེས་པ་བཅེ་ རྱད་ཡེངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། མེད་པར་བ 'བའཾ་། 


སྭུ་བུ་ ཡངས་ ་སུཿ གྱང དང་། རབད་པར་བ་ བའི་ཕིར་མི་ སབ་ པ་ཡིན། ཅིའི་ཕྲིར་ན་ ལན་ཅིག་ཕྱིར་འེང་བའེ་འབྲས་ 
༤ 
ཙཱ གུ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་ རའ སྲིད་པར་བཱ་ བའེ་ཕིར་མི་ སྙེབ་པ་ 'ཡུན། ཅཾའི་ ་པིར་ན་ཕྲི ཕྲིར་ མི་འེང་བའེ་འབས་བུ བུ ་ཤངོས་ ནུ་གླངང་ཐ་དད། མེད་ པན བའྱི་ིརསྭི་གཱ་ཤོཔ་་ 


ལའ ཡིན ཉིའཱིར་ན་ དྲག་བཅམ་པ་ ཉིད་ཡངོས། སུ་གཟུང་བ་དང་། མད་པར་པ་བའི་ཐེར་མི་སྡེ བ་ཡིན། ཏིཐཾ ཡིར་ན་༢ རང་ཧང་ཆུབ་ 'ཡེངོས་སུ་གཟུ་ བང མད་པཱ་ 
བུའི ཕིར་མི་སཾ་བ་པ་ ཡིན། ཧིའི ་པེར་ན་ལམ་བྲི གྱེ །རྣམ་ བཤེས་པ་ ཉིད་ཡངོས་ད སུ་གཟུང་ བ་དང་། རིད་པ པར་བཱ་བ བའཾ་ ོར་མི་ ་བྲེབ་པ་ ཡན། ཅེའེ་ཐེརནྷ་ནམ་ཐ ཐུན 
མཁྷེན་བ་ཉིད་ཡུངས་ 'སུ་གཟུངབ་དང་། མད་པར་ 


ཿ ' 


ཏྱ ཧི ་ཐིར་མི་སླབཱ་བ་ཡཾན། ཅིའི ཝི་རན་ རྩན་དུ་ཞུགསུ་བའི་འ 


བ་བའེ་ པེར་མི་སྡེབ་པ ་པ་ "ཡེན། རབ་འབེར་ཀྱི་ས་ད ¡་ ་ཡ། ཆོ་དང་ལཱན་པ་ཤཿ ནདཱ་ ་ཏིའི་ བུད་ནི་འདྲ་ལར་གཟུགས་ལ་ ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེཁི་ 
ནང་ཱང་བཉི བ་ཉེདྱཀི་ཕེ་ར་གཟུགས་ལ་གཟུགས་ཡངས་ སུ་མ་འཛན་ཏེ།། དེན་འདེ་ལཱར་མོངབ་ལ་ཡེངས་སུ་འཛན་པ་མེད་དེ་བནང་སྣེང་པ། ཨེདྱཀི་པར་ཚེང་བ་ལ་ཆེརབ་ཡངས་སུ་མི་ ་ཛིན་ཏོ། ། 


འའ ཅེ ཅ; ༡༡ 

༤ ག་ས སྭ་སུ་འཛིན་བ་མེད་ ཧྱིཉིནངང་པ་ ཉེད་ཀྱི་ཕྲེ ཕིར་འདུ་ཤེས་ལ་ གྲགས ཡེངས་སུ་ སིི འཛིན་ཏེ། ། དེ་ནི་འདེ་ ་རའདུ་བ བེད་ལ་ཡེངས་ ་སུ་འཛིན་པ་ མེད ནངསེང་བ་ཉིད། 
| ཇེ བྱན ཧེ ། ངེ་ནི་འདི་ལྟར་ནམ་ ་བར་ཤེཊ ས་པ་ལ་། ཅུར ་མེང་དེ་ ཕི་ནང་ དང པཿ ཀིད ཕེར་རྣམ་ པར་ཤེས་ བ་ལྡུ་རམ་ ་པར་ཤེས་པ་ཡངས། 'སུ་མི་ ་འཛིན་ཀོ། “དེ་ནི་ 
འདྷི་ཅུར་མིག་ལ་ཡངོས་སུ་འཛིན་པ་ མེདདེ་ཕནངསེངཔ་ཉད་ཀྱ་ཕིར་མིག་འ ལ་མིག་ཡེངོས་སུ་མི་འཛིནཏོ།།དནི་འདི་ལྟརྣ་དབ་ལ་ཡེངས་སུ་འཛེན་ པ་མད་དེ། ཕིནངསྟང་བཉིདཀྱིཕྱིར་རྣབ་ལ་ 
རྣཾཐ ཡབས སུ་མི་འཛོན། ་ཏོ། ། དེ་ནི ་འདེ་ དེལུར་སྣུ་ལ ་ལ་ཡེངས་སུ་འཛིན་པ མེད་དེ་པཱི་ ་ནང་སྙེང་པ་ ཉིད་ཀྱི ་ཕར་སྣ་ ལྭ སཿ ཡངས་སུ་མི “ཛེན་ཏེ།། དེ་ནི་འདི་། དི་ལར་ལྕུ་ལ་ཡངོས་སུ་འཛིན་ བ་མདོདྱའ ཁྱི་ནང་སྙེང་ 
པ་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་ལྕ་ ་ལ་ལྕེ་ཡེངས་སུ་སྲཾ་ཏོ།། ད་ནི་འདི་ལྟ་ར་ལུས་ལ་ཡེངས་སུ་འཛིན་པ་ མེད་དེ་ ཡི་ནང་སྙང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་ལུས་ལ་ལུས་ཡངས་ ས་སུ་མི་འཛེནཏོ། དེནི་འདེ་ལར་ཡངས་སུ་ 
འཛིན་པྲ་དེ བནད་ཉུང་བ་ཉིདྱཀིཧིད་ཡེད་ལ་ཡིད་ཡངས་སུ་མི་འ ་འཛིན་ཏེ།། དེ ཉི ངོ ལྟར་གཟུགས་ལ་ ་ཡངས་ ་ད། ཨཱའིཛན་ པ་ པ་མེད་དེ་ དེ་ཕ་ནང་སྙེང ང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕ་མགཟུགས་ལ ལ ་ 
གཟུགས ཡངོས་ཨུ་མི་ ཛེན་ཏེ།། དེ་ན་འདེ་ ་ལྟར་སྨྲ་ལ་ ་ཡེངོས་སུ་འཛིན་ བྲ མེད་ད་ཕི་ནང་ སྙེང་པ་ཉེ ཉེད་ཀྱེ་ ་ཕེང་སྒྲ་ལ་སྨྲ་ ་ཡངས་ །སུ་མི་འཛིན་ ་ཏེ།། ཏེ།།ད་ནི་འདི་ལཱ་རྤདི་ལ་ ཡེངས་སུ་འཛིན་པ་མེ་ མེད་དེ་ 


ཅྲིང ང་ནི་ིར་འི་།རེ་མོངས་ས་མི་འཛིན་།ོ།། ངྲ་རིལ་འེ་ལར་རོ་ལ་ཡངས་ས་འཛིན་ །འམེང་རེ་ཡི་ནང་སེང་པ་འི ་ཀིཔེང་ོ་ལ་རོཡངས།༔ ཧི རཾ 
༄༅། 4 །ྱནང་ཏྟང་པ་ཉདཚ་ བྱརདྲ་ལ་དྲ་ཡངས་སུ་མ་འཇན་ཏ། དན་འྐད་ཝུར་རལ་ ཡངན སུ་འཛན་པ མད་ད་་ནང་སྙང་པ་ ཉདཀྱ་ྱན་ར་ལ་ ར་ཡངས་སུ་མ་འཛིན་ཏ། དན་ 
སཾ རེ རཾ ར་དར་་ཡཨ་ བརེ་ར་འ་ར་ ཆེ ཟོ 3 ཆེ རི རརོར་ལ་་པ ང་ར ཀར སི ར་ར ཕིར་ཆོས་ 
9 འོདེ་ལྟ་ར་རེག་ལ་ཡངས་སུ་འཛོན་པ་མེད་དེ་ཕ་ནང་སྙེང་པཉད་ཀྱི་ཕུར་རེག་ལ་རཾག་ཡངས་སུ་མ་འཛིན་ཏེ། དེནི་འདི་ལྟར་ཆོས་ལ་ཡངས་སུ་མཛེན་པ་ཕེད་དེ་ཕྱི་ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐྱེར་། ས་ལ་ 
༤ . རྨ རེ ༽ 
: 
༢ 


-- ༨ ༤ ༨༨ ༨༨ 6༩༡༨ ༨ ༄ ི་ོ > ༨ ^ --.~ ༥ རེར ༨. དེ འ༽༨ 
ཆོས་ཡངས་སུ་མ་འཛིན་ཏོ། དེནི་འདི་ལཱར་མོག་གྲི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ལ་ཡེངས་སུ་འཇིན་པ་མེད་ད་པེ་ནང་སྣེང་པ་ཉིད་ཏྱི་ཕེར་མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་མག་གྱི་རུས་བར་ཤེས་པ་་ 
་ ཡབོས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། དེནི་འདི་ལྟར་རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་ཡངས་སུ་འཛེན་པ་མེད་དེ་ཕྱི་ནང་སྩུང་ང 'ཉེད་ཏི་ ཤེ 


བ ཕེརྨ་ར་བའོ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ན་བའེ་ནམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་སུ་ཡི་ 
༨༨. ༨ རེ མི ར་ལ ལི་མ རོ རབ རན་པ ༣༩༨ རེ 
འཛིན་ཀོ། དེནི་འདི་ལྟར་སྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་ལ་ཡེངས་སྲུ་འཛན་པ་མེད་དེུུནང་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ྱར་སྣའེ་རྣམ་པར་ཤསྟ་བ་ལ་སྣའནྣམ པར་ཤུས་པ་ཡངས་སུ་མི་འདིན་ཏོ། ། 
དེན་འདི་ལྟར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མད་དེ། ཧི་ནང་སྙང་བ་ཉིདཀྱི་ཕིར་ལྕའི་རྣམ་པར་ཤས་བ་ལ་ལྟུའི་རྣམ་པར་ཤས་པ་འངས་སུ་མེ་འཛིན་ཏོ།། དེནི་བིད་ཝཱར་ ` 


ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡངས་འུ།འཾཛན་པ་མེད་དེ་ཕི་ནང་སྭེ ང་པ་ཉེད་ཀྱི་ཕིང་ལྭུསྭ་ཏེ མངརཤིས་པ་ལ་ཡུསྭ་སྷི་རྐབ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་ས་མི་འཛིན་ཏ།། དེ་ནེ་འདེ་ ང་ཡིད་་ཏི་ ༦ 
ཉྭ སུང་ཡ་པཡད་ད་ནང་སུང་པ་ཉདྱར་ཕྱད་དཨ0 ནམ ཡུསྱ་ཀནམ་པར་ཤ སུ་མ་འཛན་།།། དན་འདྷ་ཝ་ རྣམ་ 


ཐབ 


་ིས་ ་ 
༧ མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་ལ་ ༤ རར ་ མི་འཛིན་ཏེ།། དེནི་ འདྲི་ལར་མིག་གི་འདུས 
ཿཱ ལ་ཡངས ང་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕུང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། དེ་ནི ་ 
ཟབ བཉིཁཁཡ་ཡོག་སུ་ཁྐི་ཁུཝདྱི་ནང་སྙང་ པོ བབ ་ སབོསསུམིངང་། ་ནིའདྲེལར་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཡེངས་ ་ 
ྦ ལེ ཟའ ཨཿ བསིག་གི་ ཁྲ | བླ ཆན ༡ ཟང ༠: = ༧ 
- ཏེ་རེག་པ་ ཡེང ་ུ་འཛིན་བ་མད་དེ་ཕྲེ་ནང་སྟེང་པཉིདྱཀི་ཕར་མིག་གི 5 །ས་མི་འཛེན་ཏོ། །དནི་འདེ་ལྟརསྣུའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེཕྱི་ -; 
བོང ངའི་་འརི་་་ལ ས།་སོཔཿ་སསུ་་འནོ། ྲ་དང དགེ ྲཀྲཀྲོྲོགྲ། ང་ལོ 
་ཧི་ནང་ ང་བ་ཉིདྱ་ཉིཔིར་ར་བའེ་འབུས་ཏ་རེག་པ་ ན་ ལུ ས་པོ དེ་ནེ་འདེ་ལཱར་ལྕའི་འདུས་ཏེརག་པ་ལ་ཡངས་སུ་འཛོན་ མད་དེ་ཕཱ། རྐང་མང དཀི་ 
| ཿཿ ིར་སཱའི་འུསཏེ་རག་པ་ལྭ་སཱའ་བདས་ཁེ་རེ་པ 6 | ® ཨ་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཡངས་སུ་ཁྲིངན་པ་མེད་དཔི་ནང་སྙེ་བ་ཉི ཀྱ ཡྲུས་ 
འཛེན་ཏོ། ད་ན་འད་ཝར་ལུསཀ་ ༄ ` ¬ ྨ ¬ 
བླབས ལའམ ན་ཝཕུསའ་ེ་པ་ལ སུ་འཛན་པ་མེདད་ི་ནང་སེངབིད་ཉིཔརཡིྱི་ 
ཕིར་ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ལྕེ འདུ གཾ ་ ངེ་ནི་འདི་ལཱར་ཡིད་ཏི་བ་ ས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཡངས་སུ་ བན་པ་མེད་དེ་ཕྱི་ ང་བ་ཉིད 
འད ཏེ་རེག་པ་ལ་ཡུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ ཐུ ག་པས མ་ས བྱནིངྟ 
དུས་ཏེ་ར ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡངས་སུ་མ་འཛན་ཏ།། དེན་འདེ་ལཱར་མིག་གི་འདུང ྐུ 
འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལ་ཡིད་ི་འདུས ཏེ་རེག་པ་ཡེངས་སུ་མ་འཛན་ཏེ།། ལཱ 


སྐ 


== ཾ རར 


སས ཟབ $¬. ༨༨༥༨ ༨༣ རེ རའ ༨༨ ¬` = རེ = 
༼ བྲག་ ལ་ལ 
ཀག བཡདིིིི་ི་་ཤ་ིཾེཾྣཾེཾེོལོ་་་་་་ 
༢༨ དདདད་་ 
ལས ལག་པས རལ ་སྲས་་ 
ཙི ངངས སྣརཌྨྣྣ་་་ 
ཱུ ས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཐི་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་ཏྱི་ཕེར་ཡེདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི རྐན་གྱཾ་ས་ཆོར་བ་ ་ལ་༥ཡིདྱ་ཊི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ ༩༠ 


ང་་་ ༨ 
- ཨ་འ དེནི པཱུ སབིཁནས་ལ་ཡེངས་སུ་བཛིན་པ་མེད་དེ། ཡིནང་སྟང་བ་ཉིད་ཀི་ཐིར་སའི་ཁམས་ལ་སའི་ཁམས་ཡངས་སུ་མི་འཛེན་ཏོ། དེནི་འདི་ལར་ཚུའི་ 
ཁམས་ལ་གངས་སུ་འཛིན་པ་མད་དེ། པོ་ནང་སྙེང་བ་ཉིདྱ་ཀི་ཕིར་ནུའི་ཁམས་ལྷ་རུའེ་ཁམས་ཡངག་སུ་མི་འཛིན་ཏེ། དེ་ནི་འདི་ལྟར་མེའི་ཁམས་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། 
ི་ཤིར་མའི་ཁམས་ལ་མའིཁས་ཡོངས་སུ་པི་བཟིན་ཏེ། ་ནིའདལཱར་ཆུང་གི་འམས་ལ་ཡེངས་སུ་འཛིན་པ་མད་དེ། ཕི་ནང་སྙང་བཉིད་ཏྱིཐིར་མུང་ 
གིཁམས་ལྭ་རུང་གི།ཁམས་ཡངས་སུ་མི་འཛིན་ཏེ།། དེ་ནི་འི་ལཱར་ནས་མཁའི་ཁམས་ལ་ཡངོས་སུ་འཛེན་པ་མེད་དེ། མི་ནང་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱིཕྱར་ན་མ་མཁའེ།བམས་ལ་ནམ་མཁའི་ཁྲས། 
ཡིངས་སུ་མི་བཛིན་ཏོ། དནི་འདེ་ལྟར་ནམ་པར་ཤེས་པཁི་ཁམས་ལ་ཡོངོས་སུ་འཛིན་པ་སེད་དེ། མི་ནང་སྟང་བ་ཉིདྱ་ཀིཔེརྷ་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ལྷ་རམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཡངོས་མུ་ 
་ནང་སྙུཾང་པ་ཉེད་ཀྱེ ཕིར་འདུ་བེད་ལ་འདུ་བྱད་ཡངས་སུ་མ་འཛིན་ཏོ། ད་འད་ལྟར་རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་ཡངོས་རུ་བཟོན་པ་མེད་དེ། ཙིནང་སྟེང་་ཉིད་ཀྱི་བྱིར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་རྣམ་པར་ 


ཡིར་མིང་དང་གཟུགས་ལ་མིང་དང་གཟུགས་ ། 


རོ །ཅིསབ་ཡོངས་མུམི་འངོནཏེ། ་ཀོ། ི་འད་ལྟར་མིང་དང་གཟུགས་ལ་ ཡེངས་སུ་འཛེན་པ་མེདདེ། ཐི་ནང་སཱང་པ་ཉིདྱཀི་ཧ 
སེད་དེ། པེ་ནང་ སྙུང་པ། ཉེད་ཀྱེ་ ྱི་ཕིརསྟེམཆེད་དྲུགལ་སྕེ སྱ་མཆེད་དྲུག་ཡེངས་སུ་མི་འཛིན་ཀོ། ཏ།དེནི་འདི་ལུར་ 


ཏ༔ ཡོངས་སུ་མི་འཛེན་ཏོ། དེ་ དནིའདྲ་ལུརསྟེ ་མཆེད་ འྩོ ་ཡངོས་སུ་འཛེད་པ་ 
ཅེན་པ་ མེད་དེ། པི ། པི ནང བེང་པ། ིད་ཊ ཀྱེ་ པེར་ རཾག་ ་པ་ལ་ རག་། ཡའ ཡེངུས་མི་ ཛན་ ་ཏེ།ཾ དན་འདི་ དེ མཆོའོང་ ་ལ་ཡེངོསཿ སུ་རིན་བ་མེད་དེ ེ།ཡཱ་ང་སང་བ་ཉིདྱ་ཀི་ཧི་ 
ཟེ ཆོར་བ་ལ་ཆོར་བ་ཡངས་ སྭ་སུམི་འཛིན་ཏེ ་ཏོ། དེ་ནི་འདི་ ལྟར་སྭད་ ་བ་ལ་ཡངས་སུ། །་འཛིན་ ་པ་མེད་ད། ཕི ་ནང་ ཤུང པ་ཉིད་ཀེ་ ཡིར་སེད་པ་ལཱཿ ཡདོས་སུ་ཿ མི་འཛིན་ཏོ། དཉི་ཨི་ཆུང་ཡེ་ཁས་ ད 
༈ ཡདགྭ་སུ་འཛིན་ པོ མེད་དེ། ་དེ། 1་ ཉིདྱཀི་ ཕེར་ལེན་པ་ལ། ་ཡེན་པ་ ཡེང མི་འཛན་ཀོ། དོན་འདི་ལྟར་ སེད་བ་ལ ལཿ (ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ མེད་ དེ། ཕྱིནང་སྙུང་བ་ཏིདཀིཧི་ར་སིད་བ་ ` 


ལ་སྲིང་པ་ཡེངས་ སུ་མི་འཛིན་ཀོ། དེནའདི་ལུརྟེ ་བ་ལ། ཡུངས་སུ། །འཛན་ པ་མད་དེ། ཕི་ནང་སྙིང་ པཉིདྱཀི་ཡུངསཾབ་ལཾ་ སྐེ བ་ཡང སུ་མི་འཛུན་ཏོ། ཧད དུན བི ཉར་་ལ་ཡངསྐུ་ 
འཛིན་པ་མེད་དེ། པི པི་ནང་སྙཾང་པ་ཉིད་ཏྱི་ཐི ིང་ད་ཤེ་ལྭ་ར་ཤི་ ཡངས་སུ་ ་མི་བཛིན་ཏེ།། ད་ནེ་འའ དེལྟར་སཾ སཱིན་ཁའེ་ཕ་ རོལ་ ཏུ་ཡོན་ བ་ལ ་ཡངས་སུ་འཛེན་པ་མེད་དེ། ཕི་ནང་སྟོང་བཉིདཀྱི་ཕྱིརཿ - 


ཏཱཾ ་རག་བ་ལ་ཡངས་སུ་ སའ་ 


རོ 


` 


༥ གྩུན་བའི་ཐ་རས་ཏཱིན་པ་ལ་སུན་བའི་བ་རལ་ཏུ་ཊིན་པ་ཡངས་སུ་མིའཇིནཏོ།།ད་ི་བདྷ་བརརུལ་ཁིམས་༡ི་པ་རས་ཏུ་ཉིན་པ་ལ་ཡངས་སུ་འཛན་པ་མད་དེ།ཐི་ནང་སྟང་པ་ཤིད་ཀྱིཕིད་ཚུལ་ 

® ( །ཡིསས་ཏི་པ་ལབ་ཏུབིན་པ་ལྟ་རུལ་ཁྲམསྦི་ཕརལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། དི་འདྲི་བཟེད་བའིཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡངས་སུ་ལིན་པ་མད་ད། ཕིནང་སྟུང་པ་ཉིདཀིཕར་ 
ཉི་ཉིར་བརྩེན་འྭགུས་ཀཱ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བརྩེན་འགུས་ཀི་བ་རེལ་ཏུཐིན་པ་ཡངས་སུ་མི་འཛེན་ཏེ། དེ་ནི་འདི་ལཱར་བསས་གཏན་གྱེ་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན་བ་མད་དེ། ཤཾ་ནང་ 
སྙེང་བ་ཉི་ཀྱི་ཐིར་བསམ་གཏན་གྱི་ཐ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བསན་གཏད་གྱེ་པ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡངས་སུ་མེ་འཛིན་ཏོ།། དེན་འདི་ལཱར་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལྟཏུ་ཕཱིན་བ་ལ་ཡངས་སུ་འཛེན་བ་ 


༨ ༅ ༩ ངོ བོ ༠༡༡ -་ 39 ༨ རོ. ༨. ༨༡ ` འི = 
མེ་ད་དེ། ་པ་ནང་སྙེང་ བ་ཉི་དཀི་བིར་ཤེས ་རབྱ་ཏི་པ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ ་ཏུ་པཾན་པ་ཡངས་སུ་མི་འཛིན་ཏེ།། ད་ནེ་འདི་ལྟར་ནང་སྟེང་པ་ཉེད་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མད་དེ།་ རོ 
\༽ རེ ཡོ, རཾ ར་རང ༤༨ ¬= ༩ „= € རེ་ ༨༽ ༤༽ £; 5 ༢ - ¬ རེ ༨ 
ད སྩེང་བ་ཉིད་ཀཱ་ཐོར་ནང་སཱེང་བཉིད་ལྭ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་མི་འཛིན་ཏེ།། དེ་ནི འདི་ལཱརཡི་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན་བ་མེད་དེ། ཕི་ནང་སྙེང་བ་ཏིདཀྱི་ཕིཧཱ་སྙེང་བ་ཉིད་ལ་ འེ 


° 


2: %:2:2:4:/32:2༦6?222:-༦-=༤༢༨༤༤༡༡༢༤༧ ༤-༤--༤༤༤ 


2 མང་ར བཛན་།ོ།། རེ་མའོརི་ལར་ཡི་ནང་སེང་པཞིད་ལ་ཡངོས་ས་འཛེན་བ་ལེད་དེ། ཐི་ནང་སེང་པཉིད་ཀྱི་ཐོར་པི་ནང་སེང་། 
༄༅། 2 །ཕཱ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡངས་ཨུ་མ་འདན་ཏ།། དྭ་ན་འདི་ལཱར་པ་ནང་སྙིང་པ་ཉད་ལ་ ཡངས་སུ་འཛིན་བ་སདད། ཕ་ན། སྙང་བཉིད་ཀྱ་ཐ་ ོ་ནང་ཧ པབ་ཉིདལ་ཧི་ནང་། 
ངོ ༨ དྲོ. ༨༨ = རར ༣ 2] -ླ ༨ ༡ 

ཨུ སང་བཉིད་ཡུདས་སུ་མིའཛནཏོ། དནའདྲེ་ལུར་སང་པ་ཉད་ནད་པ་ཉད་ོངསསུ་ཛནཔ་མད་དེ ཝ་ནང་སྟེང་བ་ཀིདཏི་ཕིར་སྙང་བཀིདསྣུང་པཉིད་ལ་སྣུང་བཏིདསྡུད་བ་ཉིད་ཡངས་སུ་མི་ 

4 འཛིན་ཏོ།། དེནི་འདི་ལྟར་ཆེན་པེ་སྙུང་པ་ཉིད་ལ་ཡངས་སུ་འཏ མིདདི། ི་ནང་སྙང་པ་ཉད་ོ་ཕྱིརཆེན་བེསྟང་པ་ཉིད་ལ་ཆེན་པ་སྙུང་པ་ཉིད་ཡངོསསུ་མི་འཾཛན་ཏོ།།དེ་ནེ་འདི་ 
2 ༨ ཛ- = ` ༨༨༦ ~. 
ལྟར་དེན་དམ་བ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ཡངས་སུ་འཛེན་པ་མྲད་དེ། ཝེ་ནང་སྙང་པ་ཉདྱཀིཕིར་དན་དམ་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་དོན་དས་པ་སྣེང་པཉེད་ཡངས་གུ་མེ་འཛིན་ཀོ། དེནི་འདེ་ལྟར་ 

རུ ༦ 2 རོའོ = ༨ རའ ༨ ཤཿ ཙོར; ༢ ར་བ རེང ཌོ 
ཤུས་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་ཡདུ་འཛིན་པ་མེད་དེ ནང་སྙེང་པཉེ་ཀི་ཉིར་འདུས་བས་ཚོང་པ་ཉིད་ལ་འདུས་བས་སྣེང་པ་ཉིད་ཡྭསུ་མི་འཛིན་ཏོ།།དནི་འདི་ལུར་འདུས་མ་ཧ | 
[ཤས་ཧང་བ་ཉིད་ཡངས་སུ་མ་འཛེན་ཏེ།། དེནི་འདྷ་ཁུར་མཐའ་ལས་འདས་ 


ནིདལ་ཡས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཝི་ནང་རྟུང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕར་འུུས་མཀྱས་གྙུང་པ་ཉིད་ལ་འུདུས་མ 
པ་སྙེང་བཉིད་ལ་ཡེངས་ས་འཛིན་ པ་མོད་དེ། ཛི རཔྱེང་པ་ཞིད་ཉི་ཕིར་མཐའ་ལས་འདས་པ་ཧེང ༡3ཁ༩་ཡས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཉེད་ཡེངས་སྲ་མེ་འཛིན་ཏོ། དེ་ནི་འདི། ར་ཐེག་མ། 
5 འོད་སི རལ ཁྱས བས་སས ་ཊ¥་ཨ་ སེང་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་མ་འཛིན་ ལྟ འུ 


༩ ༢ 


དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་ཡེངས་མུ་འཛིནཔ་མེད་དེ། ཕི་ནང་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕི་མཞེག་མ་དང་ཐམ་མེད་པ་གྙུང་པ་ཉེད་ལ་ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཡངས་གྲུ་ཨི་འཇིན་ 

ེ། དེན་འདེ་ལྟར་དངབ་མད་པ་སྣེང་བ་ཉིད་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མེདད། ཕིནང་སྣང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་དེར་བ་སེང་བ་སྙང་བ་ཉིད་ལ་དེར་བ་མེད་པ་སྙང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་མི་འཛེན་ 
ར་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་ཡངས་སུ་འཛིེན་པ་མེ་ད་དེ། ཕི་ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རང་བཞེན་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་འང་བཞིན་སྙོང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ།། དེ་ནི་་ 
འདི་ལར་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྙང་པ་ཉིད་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མད་དེ། ལི་ནང་སྙུང་པ་ཉེད་ཀྱི་ཕིར་ཆེས་ཐམས་ཉད་སྟང་བ་ཉིད་ལ་ཆོས་ཐམས་ཏད་སྙེང་པཀིད་ཡེངས་སུ་མི་ ་ 
འཛིན་ཏོ། དེནི་འདི་ལྟར་རང་གི་མཆན་ཉེད་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ཡས་སུ་འཇིན་པ་སེད་དེ། པཱུ་ནང་སཱེང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕི་ར་རང་གི་མཆན་ཉིད་སྣེང་བ་ཉིད་ལརང་གི་མཆན་ཉིད་སྙེང་བ་་ 
ཉིད་ཡེངས་སུ་མི་འཇེན་ཏོ། ད་ནི་འདི་ལྐར་མ་དམིགས་བ་སྙེང་པ་ཉིད་ལ་ཡངས་སུ་འཛེན་པ་མད་དེ། པི་ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱ་བིར་མི་དམིགས་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ལ་མི་དམིགས་ 

ད ཡས་པ -ད་ནི་བདི་འདེ་ལཱར་དངས་བེ་མོད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཤི་ནང་སྙུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕོར་དངབ་བ་མད་པ་སྟང་བ་ཉིད་ 


ཅེ ཆེ ར་ངོ = = ཡོ 


2 ་ 
= 
ཁྱུ སྙེང་བ་ཉེད་ལ་ངེ་བོ་ 
8 
2 
-#87 
ཤྭ 


ལཾ ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཡད་དགུ་པར་གྲེ 
ནང་སྙང་བ་ཉིད་ཀྱི་བིར་ཛཱཱ་འཕུལ་གྱེ་རྐང་བ་རྣམ་ས ལ་ར 
སྐྱང་བ་ཉིད་ཀྱིཕྱིདདའང་པེ་རྣམས་ལ་དབང་པེ་རྣམ་ས པི 


།རྣམས་ལ་སྟེབས་ཆམས་ཡངས་སུ་མི་འཛན་ཏེ།། དེན་འདི་ལཱར་བང་ཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་རམས་ཡེངས་སུ་འཛིན་པ་སེད་དེ། ཕྱིནང་སྙེང་བཉིདཀྱིཧྱིར་ང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ 

ན་ལག་ནམས་ཡངདས་བ་མི་འཛིན་ཏོ།། དེ་ནི་འདྲ་ལཱ་ར་འཕགས་པའི་ལ་མ་ཡན་ལག་བརྱད་པ་ལ་ཡཁས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱ་ནང་སྙུང་བ་ཉིདཀྱི་ཁྱིར་འཕག་ 
་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱམ་པ་ལ་འཕགས་པའེ་ལས་ཡན་ལག་བྱངད་པ་ཡངས་མེ་འཛིན་ཏོ། དནཾའདི་ལྟར་འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་ལ་ལོངས་སྲུ་མཛེན་པ་མེད་དེ། 
བི་ན། སེང་བ་ཉིདྱ་ཏཱ་ཧཱ་པའཕགས་པའེ་བདེན་པ་ནམས་ལ་འཔགས་པའེ་བདེན་པ་ནམས་ཡུངས་སུ་མི་འཛིན་ཀོ། དེ་ནི་འདེ་ལུར་བསམ་གཏན་རྣམས་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ པ 
མད་དེ། ༢ ངསང་བ་ཉིདྱཀི་ཝིར་བསམ་གཏན་ནྣམས་ལ་བསམ་གཏན་ནམས་ཡངོས་སུ་མི་འི་ངན་ཏེ། དེནི་འདི་ལཱར་ཆད་མེད་པ་རྣམས་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མད་དེ། ཐི་ 
ནད་མུང་བ་ཉིད་ཀྱིབིར་ཆད་མེད་པ་ནམས་ལ་ཆད་ལེད་པྭ ཡངོས་སུ་མི་འཛིན་ཏོ། དེ་ནི་འདྭ་ཝུར་གཟུགས་མད་པའ་སྙམས་བར་འཇུག་པ་ནྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་ ནཱ་བ་་ 
མེད་ད། ཐི་ནང་སྟངོཔཏིདྱཀྲ་ཉིར་གཟུགས་སེད་པའི་སེབས་པར་འཇུག་པ་རམས་ལ་གཟུགས་པེང་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཡངས་སུ་མི་འཛིན་ཏེ། དེ་ནེ་ལིད་ 


:༣༨༽ 


༄༅། 


ངི །ལྟར་རྣས་པར་ཊར་པ་རྣམས་ལ་ཡངས་སུ་འཇོན་པ་མད་ད། ཕེ་ནང་སྭཾང ཡེརྨ་ནམ་པར་ཐར་བྷ་ནམས་ལྭ་ནས་པར་ཐར་པ་ནྣམས་ཡབས་སུམེ་འཛིན་ཏོ། དེ་ནི་ 
2 རྦ ` ཤོ ༤༨. ༨, ྲ ཅ༽- 5 ཟོ་ར པ་མ ' 
ཿ འདི་ལར་མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སླཾམས་པར་འཛུག་པ་ནམས་ལ་ཡངས་སུ་འཛོན་པ་མད་དེ། པེ་ནངཔ་ཤིདྱ་ཀཱི་ཕིང་མཐརྱ་སིས་གནས་པའ་སྭེམས་པར་འཇྲུག་པ་ནམས་ལ་མཐར་གིས་གནས་ 
& བླ ་ དཾ སེེ རྫི ༩ ཧི ཁུ ེ ་༨༢རེ། ཁིར 
¦: བའི་སྟེམས་བར་འཛུག་པ་ནམས་ཡངས་སུ་མི་འཛིན་ཏ།། དི་འདི་ལྟར་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྟེང་པཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང་སྤྲན་པ་མེད་པ་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། རན 
ཆ ` = འའ ི ༣༡ ས་པར བར་མ་རི རི་ར་ངང་ར།ར ན་ར།འའ་པ་ངའ་བནབ་མྲང་ཡགྲངས་ ཤེ 
ཅེབ་བ་ཉིདྱི་ཀྱིར་ནཔ་བར་ཐར་པའི སྭ དང་མཆན་མ་མེད་པ་ དངྱ་ནོ་བ་མེད་པ་ལ་ནམ་ ་པར་བཱརྙསྒེ་ ྟདབ་ཞིད་དང་མཆན་མ་མདབ་དབྱ་མོབ་མེད་ཡྲོས་མི་འཛིནཊ། ། 
ུ སིི ིཾཀིགཀ ཀ༽ཀྣཾ ྣ" འ་པ 
་ཞིི་ུརམོན་བེསབ་ནས་ ཡངས ཛན་པ་མེདཕིང་སངཔ་ཉིད་ཡིརམངནཔརས་་མས་ལ་མདོནབརཤས་བ་མས་ཨུ་ི་ནཏ། དེ་འི 
ཏང་ང་འཛོན་རྣམས་ལ་ཡངས་སུ་འཛན་ ་པ་ཀྐད་ད། པ་ནང་སང་པ་ཉིདྱ་ཉུ་ཕིར་ཏིང་ངེ་འཛན་ནམས་ལ་ཏེངང་འཛིན་རྣམས་ཡངས་སུ་མེ་འཛོན་ཏོ། ད་ནི་འདི་ལྟར་གཟུང་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ 
ར་ར པར 3 1‰ གཟ ངིད /5 =÷ ©= པཾ ལེ “ྐ ;#5 རེ བཁེར་། ོའ *¦ › 
ལ་ཡོག་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཕྱི་ནང་སྙུང་པ་ཏད་ཌ་ཕཾར་ག ཟུཔས་ཀྱི་སྒ་རམས་ལ་ག ཟུངས་ཀྱ་གཱ་རྣམས་ཡེངས་སུ་ ་མེ་འཛིན་ཏོ། དེན་འདི་ལྟར་དེ་བཞིན་ གཤགས་ ་པའི་སྟེབས་རྣམས་ལ་ 


ང་ང 


གཏ 


ཏེ 


རཱ 
‰ 


-- ་ཡབསྐ་སུ་འཛིན་པ་མེད་དེ། ཧུནང་སྟེང་བ་ཉདཀིཧི ཐྱ་ྨ ་པའི་སྣེབས ་ནམས་ལ་ ད་བཞེན་གཤེགས་པཔ་ འེ་སྟེབས རྣམས ཡོས སུ་མཾ་འཛེན་ཏེ ིར། ་ ་འདེ་ལུར་མེ་འཇིགས་པ་ 
རྣམས་འཇོས་སུ་འཛི ན་པ ་མདདེ པེ ཕྱཾནོདསྟུངཔ ཉེདཀི་ ་ཕིར་མེབཛིགས་ ་པཿ ྒྲཐ་ ལ་པ་འཇེགས་པ་ རྣམས་ཡེངས་ ་སུ་མ་འཛན་ཏོ། ། དེ་ན་འདི་ དེ་ཉརྦ་སཾ་སོ ་ ་པར་རིག་པ་ རྣམས་ལ་ 
ཡོངས་སུ་འཛིན་བ་མིད་དེ། ཐི ཤྱཾནཏཏྟུངཿ བཏེ ཀྱིཤིངསེསོ་ཡད་དག་ པར་རེག་ ་ ་སེ་སཾ་ཡཱང་དག་པར་རིག་པ་། རར །་ཡངོས་སུ་མི་འིནཀོ། དེ་ནི་ ནི་འདི་ལྟརཧུམས་ ་ 

- ཡེངྤས་སུ་འཛིན་པ་མེ རྤ དེ། ནང་སྟང་བ་ ཉེདྭ་ཀི་ ་ཐརབམས་ ཅེ རར ་ པ་ པ་ཆེན་ པཿ ཡངོས་ སུ་ ་མེ་འཛིན་ཏེ་ ་ཐོ། དེནེ་འདི་ལྟར་སྙིང་ ཛི་ཆེན་པེ་ པེལ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་ མད་དེ། ཕི 
ནང་སྙེང་བ་ཉིད་ཀྱ་ 2 ཡིངྷ་སིང་ཇེ་ཆེན་ ་བེ་ལ་ ལ་སིང་ཇྗེ་ཆེན་པེ་ པེ་ཡཾ ངས་སུ་མི་ ཛིན་ ཀཱ ད་ ་ནིའདེལྟར་སངས་ནུ རྒས ཀྱི་ཆེ་་ ་མ་འདྲེས་ ་ སཿ ལུན་ཡེད།། ི་ནང་སྟེངབཉིད 
ཉིཕྱིརས་ངྭ་ཐས་ཌི་ཚས་མ་འདེས་ བནུ ་ཡ་དངདྦ་དས་ ཀྱི་ཆོས་ ་མ་འདེས་ བ་ ་རྣམས་ 'ཡངས་སུ་ མི་འཛིན་ ཏེ། དེནི་འདི་ལྟར་ཐམས་ཏུདཤྲེས་ བཉིདལ་ ་ཡངས་ །སུ་འཛན་པ་མེ་དདེ། 
ཕི་ནང་སྙེང་ བ་ཉིད་ཀྱི་ཐི ་ཕེར་ཐམས་ ཅད་ཤེས་ ་པ་ཤིད་ ལ་ཐམས ་ཅད་ཤས་ ་པ་ཉེད་ཡངས་སུ་ སུ་མི་འཛིན་༩ ་ཏེ།། དེ་ན ་འདེ་ལཱར་ལམ་རྒེ གྱེས རྣམ་ ་ པ་ཉིད་ལ་ཡབོས་སུ་འཛིན་པ་མེད་ད ཕྱི་ནངཔྟེང 


/ 


༄༅། 


༄༅། ¬ 


=༧༽འབ ༨ ¬ = ༨. རར 
།པ་ཉིད་ཀྱེ་ཕ ཕེར་ལམ་ཊྕ གྱི་རྣམ་པ་ཤེས་བ་ཉིད་ལ་ལམ་བྱི ཀྱི་སྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་ཡེངཊ།ཿ སུ ་མེ་བཛིན་ཏེ།། དེ་དེ་བདེ་ལཱ ཡྱར་ནྣམ་པ་ ཐམས་ཉད་མཁྱན་པ་ཉིད་ལ་གཇོས་སུ་འཛིན་བ་མད་དེ། 
གྱ པྷང་ིད་ཉི་ེམཔ་ཐསཅད་མྱནཔཞིལ་ནས་ ས་ཉདམནཔ་ནི ངས ་ ཌོ 
ཙཾ སེམས་ 
7 
ཧཱ ཆུབ་ 


་སེསས་དཔའ་་ 


ཆ་དད་ དད་ལྡུན་ པ་ཤ་ར་དཱ་ ་ཏེའི་བུ་ དེ་ལྟ་རན་ ་བང་རུབ་ 
་དཔའ་ཚནབེས་ཆོས་ ཐམ་ཉཅད་ལ་ཡངས་་ སུ འཛོན་པ་ ་མིད་པའེ་ཆུལ་གྱིས 'རྣམ་པ་ཐམས་ནད་ མཁེན་ བཉིད་ངུ་འབུང་དོ། ། སྤྲས་ ལོ བ་རབ། འགེར་དེ་ལུར་སྦབ་ པའེ་ཐང་་ 
སེམས་དཔའ་སཔུས་ དཔའ་ཆེན་ པེ་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་། ཏཱ་ ཧིན། ་པ་ལ་བ བསྲབས་ཤིང་ ། རྣམ་པ་ ཐམས་ཅུ་ ད་མཁེ ཁེན་པ ཉིད་དུ་འབུང་ བ་ །ཡཊན་ ནམ། རབ་། འཐེརྱ་ཧེས་ སྤུས་ 'བ་ཆོདང་ 
ཛཱ ' ར་ད་ཏིའི་བུ་དེ་ ལརསླ སླབ་། ཤོ བང་ཆུ 


'སེམས་དཔའ་སོམ།ས་དཔའ་ ཆེན་པ་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རེ །རལ་ཏུ་ པེན་པ་ལ་བླསབས་ཤིད་ ད ཆོས་ ཁམས་ཆད་ལ་ཡངོས་༣ ངོས་སུ་འཛིན་ རེ 
རུལ་གྱིས་ རྣམ་ པ་ཐམསྭཏད་མཁན་པ་ི ཉད་ད་འབུངངོ། །སས་ པ་ཚ་དད་ཝན་པུ་ཤར་དུ་ཏེའི་བུ་ དེ་ལཱར་སླེབ་ང པའི་བང་ 


བ་སྐེབས་། ་དཔ་འ་ སེསས་ད་ དཔའ་ཆན་ པེ་ཆོག་ 'ཤན།ད་ནད་ ཡཾ 
སུ་གཟུང་བ་ ་དང་མད་པར་བ་བའེ་ང ་པིར་བླསབྲ ཤིང ། རྣོམ་པ་ཐམ།ད།ཉད་ མཁན་ ངཿ ཉིད་དུ་ཇི 'ལཱ༢་འུ 'འྱབང་བར་འགུར། རབ་ 'འབེརྱ་གྱཾཊ།། སྣཱས། ་ཡ། ཆདང་ལྡན་ ་པ་ཤ་ར་ད་ ད་ཏེའི་བུ་འདི་ལྟར་ཤང་ 


༤༨།རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཤོས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེབ་ཏུཔཱིན་པ་ལ་སྤྱད་པའི་ཆ། གཟུགས་ཀྱི་སྒྱ་བ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐེང་། དོར་བ་མི་མཐང་། 
ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་བང་བ་མི་མཐེང་། སུགས་པ་མི་མཐེད་། འཕྲ་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེང་སྟེ། དེ་འི་ཕིར་ཞེ་ན། དེ་ན་ 
འདེ་ལར་གཟུགས་ གཟུགསྱ་ཉི་རང་བཞིན་གྱིས་མད་ཉིང་མི་དམིགས་ས།། ཚོར་བའི་སྣྱ་བ་མེ་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། འབེ་བ་མི་མཐོང་། དརབ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས ་ 
རོའ གབ བ་ལ་པའ་མཔ།འ བའོ་མཛོང། འབབ་བཡི་མ་། འབེལ་བོམོ་འཐེང་བ། ངའའི་རོའ་ནོ། དོ 
ཉོན་མངོས་པ་མི་མཛེང་། རྣམ་པར་བང་བ་མི་མཐེང་། སྦེགས་པ་མི་མཐེང་། འབུ་བ་མི་མཐེང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐང་། འཕེལ་བ་སི་མཐེང་གྭ། དིཉའི་ཝིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་ 

འདི་ལྟ་རཆོ་རབ་ཆོར་བའེ་རང་བཞིནྱ་མིས་མདཉིང་མདམིགས་སེ།། འདུཞེསྤ་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེ་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཛེང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དེར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ 

ཉེན་མངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པངཀྲང་བ་མེ་མཐྲེང་། སུགས་པ་མི་མཐེང་། འབྲེ་བ་མི་མའང་། འཞེབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐང་གེ།།ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེན་ 


འ་པ རབ་བི་བདག་། འང་ལའལིས་བའ་རངོ་ རལ རཆ བོ་གང ྩ 
འདི་ལཱ་མའདུ་ཤེས་འདུ་ཤེས་ཀྱི ངབཞིན་ཏཱགས་སོ། འུ་བེདྱ་ཀྱི་སྐེ་བ་མ་མཐེང་། འགག་པ་མེ་མཐེང་། བླང་བ མེ་མཐེང་། དེར་བ་མི་མ་མཐེང་། ཀུན་ནས་ 


༄༅། 
ཉིབི་ཧིར་ན། དེནི་འིད་ལྟར་འ 


ཡེ 

‡ དར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཏེ 
༢ ཉེའི 

ཤཱ ༦ 


མེ ⁄- = ༤. ༣༡. € ༨ ཧད. -༽ ` 23. 
ཀླ །ཉེན་མེངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་བང་བ་མི་མཁོང་། སུགས་པ་མ་མཐང་། འཐི་བ་མི་མཐོང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མེ་མ། དྭསྭ། དཅའ་ 
བཿ ཀ ༦ ¥” 


མབང་། དོར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉེ 

ང་རང 22 རར རའི 
མངད ནཿཿ་སཱན་ན། དན་° 
མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་མ་ 


༨ 


¬. འའ 


དྱུ་བང་འདུ་བེདྱ་ཀིརང་བཞིན་གྱེས་མེད་ཏང་མི་དམིགས་སེ།། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྙེ་བ་སི་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། བླང་བ་མི་མཐེང་། 
༩༨ : 


བངོ་།པ། པ་འྲལང་། དོར་པར་བང་བ་རི་མོང་། སོགས་པ་མི་རཁོང་། བྲབ་བམ་རྔ་བོང་། འགེབ་པ་མི་སྔ་ལོང། འཕེལ་བ་མི་ ཐེང་སེ་ རེ 
ན་སཾངས་པ་མ་མཐང་། རྣམ་པར་ཤང་བམ་མཛང་། སྙུགས་པ་མཾ་མཛད་། འདྲ་བ་མ་མཐང་། འཕྲབ་པ་མ་མཐང་། །བ་མ་མ་ ང་སྙ། དྭ 
` 


༨ ༽ཅ ༥ བའོ ཅི ངེ རར ར་བོལ་ སི གི་ག རང བིལ ར་རོ "བ @་ 
སི་ར་ཞེ་ན། དེནི་འོད་ལཱར་རྣམ་པར་ཤཾས་པ་རྣམ་པར་ཤས་པཿ ་རང་བཞན་གྱས་མད་ཏད་མ་ད་པམགས་ས། མག་ག ས་བ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མ་མཐང་། བཱླང་བ་མ་ 


2 འའ == ར་ ° .༨. ཛོར ཆོཾ = ང་ལོ ཨིབ བི 
ཀངད།པ་མ་ལྔ་ལོང་། རྣམ་པར་བང་བ་མེ་མཐེང་། སུགས་པ་མ་དབྲང་། འབཱ་བ་མི་མཐང་། འགྲབ་པ་མ་མཐང་། འཕལ་བ་མ 

× ྷ རོ་རེ 2 བརར་རོ 
༡་ར་ཁི་ག་མིག་གེ་རང་བཞེནྱ་སེས་མད་རེང་མ་དམེགས་ས། ན་བའི་སྐེ་བ་གེ་མཐེང་། འགག་མི་མཐེང་། བླང་བ་མིད་ཐེང་། དོར་བ 
ཅེ. ༣༩ རོ ༢ = - ༥༨ འར < ༢. == = ཅེ ༨, ༽བ་འ་གེ རི 

་། རྟ་་བར་བང་མ་མཐང་། སུགས་པ་ས་མཐེང་། འབཾ་པ་ག་ཨབང་། འགབ་པ་མ་མཐོང་། དད་ ད་ཏང་པོར་ཞེ་ན། 

༤ `” ༤ \' 


ེ་ཉི།བདི་ལཱར་ན་བྲ་ན་བའི་རང་བཞིནྱ་གིས་མད་ཉིང་མི་དམེགས་སེ།། སྣའི་སྐྱེབ་མི་མཐེང་། འགག་བ་མི་མཐེངོ་། བླང་བ་མཾ་མཐེང་། དེརབ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་ 
ཤཱ ། རྣམ་བར་བང་མ་མཐད་། སུགས་མི་མཐེད་། འབྲེ་བ་མི་མཐང་། འགུབ་པ་རེ་མཐང་། འཕེལ་བ་སི་མ་བ། དེ་ཅིའིབར་ཞེ་ན། དེནི་འདི་ལྟར་སྣ་སྣའི་ 
རང་བཞིནྱ་གིས་མད་ཅིད་མོ་དམིགས་ས། ོབི་སྐྱེ་བ་མཾ་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། བང་བ་མི་མཐེང་། དེར་བ་མི་མཛཱཾ ཀུན་ནས་ཏེན་མངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར 
ུ་ཨིབབད།ས་པ་ཀ་བ།བཟི་་ཡ་ཁབགལཔ་མ་མཐེང། འས ལ་བར་བ ད་ན ་འདི་ུརལེ་ལུརབཞིན 
གྱིས་མད་ཅིང་མ་དམེགས་ས། ལུས་ཀྱི་སྱ་བ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མི་སྦབེང་། བླང་བ་མོ་མཐང་། དེར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་བ་མོ་མཐེད་། རྣམ་ ` 
བར་བང་བ་མི་མཐེང་། སྭཱགོས་པ་མི་མཐང་། འབྲི་བ་མི་མཐང་། འགྲབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོད། དེ་ཅིའི་ཧོར་ཞན། དནོ་འདི་ལྟར་ལུས་ལུས་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིད་མེད་ཉིང་མི་དམེགས་ག།། གདི་སྦེ་བ་མི་སཐྲང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། བླང་བ་མི་མཁྲེང་། དེར་བ་མོ་རྭ་ལང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མདཔ་མི་མཐང་། 


༄༅།  །ནམ་པར་བང་བ་ས་མཛེང་། སུགས་པ་མི་མཐོང་། འབྲེ་བ་མེ་མཐེང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེང་། དེཅིའི་ཕཱིར་ཞེ་ན། ད་ནི་འདི་ལཱར་ཡོད་ཡོད་ཀྱི་ལང 
=. =. ` 322 རེ རར ༽ ཆཾ <` ༼ <༨ ` ¬? ཚོ < ¬ 
བཞིནྱ་གིས་མད་ཅིང་མེ་དམོགས་སེ། གཟུགས་ཀྱེ་སྐྱ་བ་མེ་མཐེང་། འགག་པ་མེ་མཐེང་། བླང་བ་མཾ་མཛྲེང་། དེར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་མི་མཐེང་། རྣན 
ཇཾ = = = 1 རོ ༨ = རེ ¬ ༣༤༨འ༨-༣་་༣གི པབ 
བངབ་མི་མཐེང་། ཧགས་པ་མི་མཐེང་། འབྲེ་བ་མི་མཐང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འིད་ལྟར་གཟུགས་གཟུགས་ཀྱེ་རང་བཞེ། 


ཤེན 
« 
སྱ 
རཾ 
ངོ ཅོས་མདཉིང་མེ་དམེགས་ས། །སྒྲའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། བླང་བ་མི་མཐེང་། དེར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་སངས་པ་མ་མཐང་། རྣམ་པར་བུད་བ་མེ་མཐེང་། 


ཀུ ྔཅྕ ༢ ༢ ༤ རྲེ < ༨ ༨ རེའ6ེའན་ འེ =< - ^ རན ༨ ༤༨  ོ 

སགས་པ་མི་མཐེང་། འབྲེ་བ་མ་མཐེང་། འགྲེབ་པ་ཡེ་མཁེང་། འཕལ་བ་མི་མཐེང་སྣྭ། དེ་ཉིའི་ཕྲེར་ཞ་ན། དའི་འདི་ལྟར་སྦྲ་སྨྲའི་རང་བཞིན་གྱེས་མད་ཉིང་མེ་དམགས་སོཾ། ། 

< ཆེ 27 རེ རར ༣༤.¬༽-- ༤༽. ཅ ༤3 ཤིོ་ར  དོ = 

ེའི་སྐྱེ་བ་མཾ་མཐེང་། འགག་པ་མ་མཁེང་། བླང་བ་མ་མཁྲེང་། དེར་བ་མ་ན་ཐང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མུངས་པ་སི་སྲབང་། ནྣམ་བརྡབ་བ་མི་མཐང་། སུགས་ ་པ་མི་མཐེང་། ་ 
༨ ༨ ༤༨ ༨ ༣༨༨༨ ༽ རེ ༩ ༤:66 ༢༢ .༽_..`༤ ༤༽. དོ ལར ཆེ པྲ 
འབི་བ་མི་མཐེང་། འབ་བ་མ་མཐང་། འགྲེབ་མི་མཐེང་། དེཉོའི་པིར་ཞེ་ན། ད་ནེ་འད་ལར་ད་དབ་རང་བཞིནྱ་ཤིས་མད་ཉང་མ་དཔགས་སེ།། རའ་སྐྱ་ བ་མི་མཛེང་། འགག 


འཕལ་བམ་མཐོཉདོ། 


; 


༧ མཐེང་། བང་བ་མི་མཐེང་། དར་མི་མཐེང་། ན་ནས་ཉན་མངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་བར་ཤང་བ་སེ་མཐེང་། སྙེགས་པ་མེ་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་མཐང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐོང་། ་ 
།འཐེལ་བ་མི་མཐོད། དེ་ཉིའི་ཝིར་ཞེ་ན། ལག་དམར ཞི་སིས་སི་བ་བའམ་གོ། རུག་གི་སྐྱ་བ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། བླང་བ་མི་ཁོང་དེར་བ་མེ་མགྫོ 
ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་བར་བང་བ་མི་མཐེང་། སགས་པ་སེ་མཐེང་། འབྲེབ་པ་མི་མཐང་འབྲེབ་པ་མི་མཐང་། འཕལ་བ་མ་མྔ་བང་ཧྭ། དེ་ཉིའི་བི་ར་ཞེ་ ་ 


„= ན། འདི་ཝར་རག་རེག་གརང་བཞིན་རྱིས་མད་ཅིང་ས། དམེགས་ག། ཚས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མེ་མཐེང་། འགག་པ་མེ་མཐང་། བླང་བ་མེ་མཐེང་། དོར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས 
` ˆ - ཉེན་མངོས་པ་མི་མཐེད་། རྣམ་པར་བང་བ་མི་སྐབེང་། སུགས་པ་མེ་མཐང་། འབྲཾ་བ་མི་མཐེང་། འགེབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་སི་མཐད་གྩེ། དེ་ཉིའི་བྱིར་ཞེ་ན། ད་ 


དེ་ལྟར་ཆོས་ཆེས་ཀི་རང་བཞིན་གོས་བད་ཉིང་མེ་དམིགས་ས།། མིག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ་བ་མི་མཐང་། འགག་པ་མ་མཐེང་། བླང་བ་མ་མཐེང་། དར་བ་མི་མཞོང། 
ཤུན་ནས་ཉོན་མངས་པ་མི་སྐེཐེང་། རྣམ་པར་བང་བ་མི་མཐེང་། སུགས་པ་མེ་མཐོང། འབྲི་བ་མི་མཐེང་། བགགཔ་པ་མི་མཐེང་། འཕལ་བ་མ་མཐང་། འཕེལ་བ་ 


==---=2ཇོཆ5=༤་༤༤༤ང་ -2=༤~ ཆེང༤འངང་འང་བ༤༤་༤༤་ ༤ ར་ང་རར་ར་འམམང་ང་ངོང་ཁའ་བམན་༤༤༡༡༡༢༠༡༤༢༣༣༦༣༠༧༧ན། 


ཤ ` ཞིན་གིད་ལམད་འི་ང་བི་འའི་གས་སེ། ར་བའ་ནོམ་བར་ ་པའེ་ི འ 
5 །མི་མཐོང་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཐཾ་རེ་ན། དེ་ནེ་འདེ་ལཱར་མག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་གྱེས་མད་ཅིང་སི་དམིགས་སོ།། རྣ་བ' རྣམ་བར་ཤེས ཊེ 
༤ € ུ ¢= ༢༢ ¬ ༤ ༨ ༢2 5 ཐུ "། ༣) .ྱུ 
| ཡི་མཐོང་ཁགག་པ་མི་མཛོང་། བླང་བོ་མེ་མཐྲེང་དེར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པ་མེ་མཐེང་། རྣམ་ཕར་བང་བ་མི་མཐོང་། ཕེགས་བ་མཾ་མཐང་། འབྲ 
ཁྲིར རཿ རག རེའའངེར་རེར། འ་འ ¬ ༽ བོ 
ཅཱ ་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་བ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་སི་མཁེང་ས། དྭ་ཉིའ་ཕེར་ཞེ་ན། དན་འ 


ངོ ངེ ༢༩2 °, - 
དེ་ལྟར་རྷ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་བ་རོ་བའི་རྣམ་བརཤེས་བའི་རང་བཞེན་གྱེས་མེད་ 
. ར་རི 

ད =: ༩ ® རོ ༢༨་པ་རོ།" །ཁྲེང་ “ན་ཤ ན་མངས་པ་མཐེང་། རྣམ་པ་ར་བང་ ༅ 

` ྲ ཅིང་མི་དམིགས་ཨ།། སྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་ བའི་སྩྱེ་བ་མེ་མཐྲེང་འགག པ་མི་མཐེང་། བླང་བ དོང་བ་མི་སའ ང། ཀུན་ནཿ ཉོན 1 ཁོ 
ཱུ | དེཉིའི་ཕྲར་ཞ་ན། དེ་ནླཾལར་སྣའི་རྣམ་པར་ཤས་བ་སྣའི་རྣམ་པཱ་ 

༨ = £ ༨ + ༽ ོང རེ =¬ རྲེ སེ 

ཤེས་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་མད་ཉིང་མི་དམིགས། ལཱའྷ་རམ་པར་ཤེས་པའི་སྐྱ་བ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མེ་མཐེང་། བླང་བ་མེ་མ 


£ >༢:¬-5 
'མཐང་དོར་བ་མི་མཁོང་། 
- ་ཉེན་མདས་བ་མ་མཐོང་། རྣམ་པར་ཤང་བ་མི་མཐང་། སུགས་པ་སི་མཐེང་། འབྲེ་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་པ་མ་མཐེང་། འཕལ་བ་མེ་མཐང་ས། ད་ཅའ་ཧཱ་ 


བ་མི་མཐེང་། སྩགས་པ་མི་མཐོང་། འདྲཾ་བ་མེ་མཐོང་། འབྲེབ་པ་མཾ་མཐཾང་། འཕེལ་བ་མི་མཐང་སྙ། 


ཏུ < 
བབ་བོ ཧི ནཿ གན་ཤ་ ཤེས་བ་ལྕའི་ནམ་པརཤེས་བའི་ བའི་རང་བཞིནྱ་ིས་མད་ཅིང་མི་ དམོ་ཀས།་ རོ ལུས་ ® རྣམ་པ བའ་ཤད།། བའི་སྐེ་བ གྲ ཐང་། མབ ང 
ཐེང ནསིག་ སེདས་པ་ཊ མེ་མཐེང་། ནོསུ་བར་ཧྱཌ་ཐ མི་ ་མཐྲེང་། ། སྨུགས་ཊ པ་མི་མཐང་ | འཾབྲོ་བ་ཡི་ མཐྲེང་ འགྲི་བ་ པ་མི་མཐེང་; 


= དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ། ད་ནཾ་འ \འད་ཏར་ལ་ ལུས་ཀྱི” ཀྱི་རྣམ་ང པན་དཤ ཤེས ང་ ལུསཀེ 'རྣམ་ པར་ཤེས་ ་བའིཿ ་འངུ་ བཞིན་རྱིས་མེད་ཅིང་སི་ སི་དམེགས་སེ། ཧི 
སྐས ་ 'མི་མཐེང་། འགག་ བ་མི་མཐངྭ་པང་བ་ མི་ མཐེད་། དོར་བ་ མཱ་ མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་མི་ བབ ས་ཁར ཡོལ ་ 


ཨ་ཐང ནེ འབྲི་བ་མི་མབང་འགིབ་པ་ རི མཐེང་། འབེལ་བཅམ་འད། དཅིའི་ ཝིར་ཞེ་ ན། དེནཾ་འཾ དེ་ལྟར་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་  ་ 
་བབ་བཞིན་གིས་མེད་ཅིད་མི་དམིགས་སུ། མིག་གིི་འདུས་ཏེརག་པའི་ སྙེབ་མཾ་ མཐྲེང་། འགག་ཿ པ་མི་མཐང་། བླངབ་མི་མཐེང་། དོརཿ ་མི་མཐང་། ཀུ་ 


མོས་པ་མི་མཐང་། རྣམ་པར་བང་བ་མི་མེང་། སྩགས་པ་ ་མི་མཐྲེང་། འབྲི་བ་མི་མཐྲེང་འགྲེབ་པ་མི་མཐྲེང་། འཕེལ་བ་མེ་མཐེང་བྟེ། དྲཉབ་པོར་ཁན་། 


ཐོས འཇཔགར་ཨངོ༧༠༤-༡༧༨༦༦༧༨༡༨༧༧༤༩༨ོར༤༤ོ-=༢== == 


སི་མཐོང་། བླང' ༢ དེང་བ་མི་ 
ཾ བབ ལེ ཨེ ཐེང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མམཐོང་། ད་ 
ི་དྲིང་ལ་ར་སིག་གི་འདས་རག་པའེ་རང་གཞིསླ་་ས་ལད་རིང་དམི། ས་སཾ། ་བའེ་འདུས་ཏེ་རག་པའི་སྟྱ་བ མཐང་། བྷ ་ ་ 
(° །དེན་གྐིཏཏ་ག་ཆུན་ ་ ཟི རེ རཀ ལོང་། འབེབ་པ་མི་མཁང་། འཕེལ་བི་མའེང་། དྲེ་རིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དན་འདི་ལྟར་རྣགཱ་ 
མཐེང་། ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་པང་ལ་མི་མཐེང། སཱུགས་པ་སི་མཐོང་། འབྲེབ་མི་མཐོང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐང་། འཕེལ་བསི་མཐང་། དེ་ཅིའི རུ་ ༽ 
ལུ ཐེང་། ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་པང་འ' ཅིང་མི་དམིགས་སེ། སཱའི་འདས་ཏ་རེག་པའེ་ས་བའེ་མི་མཐང་། འགག་པམི་མཐོང་བང་བམི་མཐེང་། དོར་བ་མི་མཐོང་། ཀུན་ན་: 
ངི དུས་ཏེ་རེག་བླ་ར་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ་རང་བཞིནྱགིས་མདཉིང་མི་དམིགས་སོ། ཅས་ སིར ཕལ་བསི་མཐེང་སྟེ། དེ་ཊོའི་ཝིར་ཞེ་ན། དེ་ན་འིད་ལྟར་ སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་” 
རཾ ཏེཿཨེབས་བ་མི་མཐོང་ རས་པར་བང་བ་མི་མྔཐེང་། སེགོས་པ་མི་མཐབང་། འབྲེབ་མེ་མཐང་། འགིབ་པ་མི་མཛོང་། འཕེལ་བམི་༢ ཨཿ པཱ 
 ་ ཅཐ ླ¿ ཆསེག་པའི་སྣ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། བླངབ་མི་མཐེང་དེར་བ་མི་མཛོང་། གུས་ཞུ ཨང 
བི་བྲངས་།འརེབག་པའི་རང་བཞིན་གྲེ།་ལེར་རིང་རི་དྲ་གྲིག་ས།ས། ལེའི་འདཔ་འག་ བ་སི་ར། , ། རཱུ 
སྣའེ་འབུས་ ་ཏེ་རིག་པའི་རང་བཞེན་ཀྱཾས་ རུཾ ༣ ་ | ༢ ¬ རོད བའ་མོ། འཐེལ་བ་མི་མཐེང་སྙེ། དེ་ཅིའི་པིར་ཞེ་ན། དེནི་འདི་ རྭ་ལུའི་འདས་ཀརེགབ་ཆེགི 
༥ དཱུ བ་མི །ེང་ ཤེ ས་པ་མེ་མཛང་། ཞངཐན་སཇཐད། ལྕེ རི 8 ༨༧༩ རེ ངོག - 
མཐད ནུ ༨ ཐར་པ ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་སབ་མི་མཛོང་། འགག་བ་མི་མཐང་། བླང་བ་མི་མཐོང་། དར་བ་མི་མཐེང་། ན་ནས་ཉོན། 
32 ལྭ ་ཀྱེབ་མང་འེ་ །གད་ས།། འུ ཅི །འྭ་ས རཱ 
ཁདུས་ཏརག རྫརདྫཾེཾ ༽ །ཡུས་ཙལ་ ༦ | 


༨༽ 


ཏེ་རེག་པ ། རྣམ་བར་ཧད་བ་མི་མཐོང་། སེག རས ལ་མང་ 
པཔ ཁེབ་ས འཁལ་བ 
༡ ་པ་མ་མཐོང་། རྣམ་པར་བང་ $ རོ ¡1 པད ས་ཆེ རེ ལེལ་བ་མི་མཁོང་སྭེ། དེ་རིའི་ཐ 
པ་དེ ཞི་ལ གས་ག ་འཏེམ་་བ ས་ས 
་མཐེང་། དོར་བ་མི་མྲེང་། སྨ པ ལགབའི་རང་བཞིན་གྱིས་མ གསས གི མཐེང་འགྲེབ་པ་མི་མཐང་། ་ ཨ་་་་ དེར་་མི་མཐེང་ ། 
བོ ས་ཉོན་མྲེང་ པ་མི་མཐོང་ སེ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་ཏེ དླ་ དེིའི་ཐི་བཞན། དེ་ནི་ ་ཱུ 
ཞུན་ དེནི་འདི་ལུར་མེག་གི་འདུས་ཏེ་ རྫི རྣམ་པར་ཐང་བ་མི་མཐེང་། ཕུགས་པ་མི་ བའི་ཉེན་བྱིས་ཚོར་བའི་སྐ་བམི ཤོང ཙ་ན ན་འ 
ཏེ་ལག་པའྱ་རྱན་ “༩ ར ཏ་རེགཔའྱི་ཉན་ཤིསཆོང་ལམིགགི་། ་ མ་གཞས བའ 
1, "0 ི ^ པའྱི་ཉནྱ་ཧིས་ཚོར་བའི་རངབཞིན ྱིས་མེད་ མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེངཀ་ ་ 
མལོང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མངོས་པ་ གྱིས་མད་ཅིང་མི་མདཾསེགས་སེ། རྣ་ངེ 
ཀུན་ནས ན་མང པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་ཤ ། པ་ཕ 
རྣམ་བརུྱཏཐམ་མཐེཾགཾ། ཐུགས་བ་ 


ཅིན་ཕི་ཞེ་ན དེན་འདི་ལྟར་ལུས་ཀྱི་འདུས་ ཿ 


=£ :.ད མཿ ༤༨ ར ༽ ཅ 5 < <དྲ ༥རེབ་པ་འི་ཀ རམོར་པ་ ཌཱ ྣ 
༦ཿ། ¬ །མི་མཐོང་། འི་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་བ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཛེང་སྟེ། དེཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེནི་འདི་ལྟར་རྣ་བའི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་ །བའྱ་ཉནྱ་གིས་ཚོར་བྷན་བི། 
-- ༨ = ༨ ༨ ༢༨ = ༣ _༤༽ ༨༨ ` ༢༩ རེ ¬ = ; ཤོ མ་ 
འདུས་ཏེརེག་བྱའི་རྱེན་གྱིས་ཆེར་བའེ་རད་བཞིན་གིས་མེད་ཉིང་མོ་དམིགས་ས། སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་རྐྱེནགྱིས་ཚོར་བའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མེ་མཐེང་། བླང་བ་མི་མཐེད་ 
ཝཾ ཿ ་2-༨ ༨5 ༢ ཆར 2 = རོ | 
དངེ་བ་མི་མཐེང། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་བ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་ང་བཟི་མཛོང་། སྭུཀས་བ་མི་སཐང་། འབྲི་བ་མི་མཐང་། འགྲེབ་པ་མ་མཐང་། འཕེལ་བ་མི་མཁོང་སྟེ། དཅའ་ 
༨༦ 


༤༨ ༨ ༤༨ འའ = ༨ སེ ར་སར 2 ༨ ༣ ༽ དེ རི 38 ཡི 
` ༤ ིར་ཞེ་ན། ེནིའདི་ལྟརསྨབི་འདུསཏེ་རག་པའྱ་ཉནྭ་གས་ཆར་བ་སའིའདུས་ཏ་རགཔའྱ་ནྱ་གིས་ཆོར་བའ་ཟང་བཞིནྱ་གུས་མད་ཉིངསི་དམིགས་གོ། ལྕའཾ་འདུས་ རེག་པ 


22 རྱ ༨༡ 2 རར་རོ 3 རོ ང་བང་བ་རོ། ག་ ®- 
རེན་ཕྱིས་ཆོར་བའེ་ །བ་མི་བྲང་། འགག་པ་མེ་མཐང་། བཱང་བ་མི་མཐང་། དར་བ་མ་ཿ ཐང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་ ་ རྣར ་ སུགས་པ་མ་་ .. 
མཐེང་། འབྲི་བ་མིམཐང་། འགྲི་བྲ་མེ་མཐོང་། འཕེལ་ང་མ་མཐོང་སྟ། དེཆིའི་ཝཱིར་ཞེ་ན། དེན་འདི་ལྟར་ལྕུའི་བདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཉེན་སིས་རོར་བ་ལྕའི་བདུས་ཏེ་རེག་པ ད ཱ 


༨ རེ ~. < རེ ི་ོ ལལ མཇོ = = < 2, ཆོ་ལ 
གྱིས་ཚོར་བའེ་རང་བཞིན་ཀྱིས་མད་ཉིང་མེ་དམེགས་ས། ལུས་ཏེ་འདུས་ཏེ་རག་པའེ་ རྟེན་ཀྱཾས་ཚོར་བའེ་སྐྱ་བ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཐང་། བླང་བཾ་མ་མཐེང་། དེར་བ | 


8! 
རོ 
>= 


~  དོབི་ཐེང་ཐོར ཤུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་བང་བ་མི་མཐོང་། སུགས་པ་མི་མཐོང་། འབྲེ་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་པ་སི་མཝོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེང་སྟེ། དེ་ཉིའ་ཧིར་ཞེ་ན། ། 


དེནི་འདི་ལཱར་ལུས་ི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་ཉེན་གྱིས་ཆོར་བ་ལུས་ཀྱིབདུས་ཏེ་རག་པའི་རྐེནྱ་གྱིས་ཆོར་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅེང་མི་དམོགས་སོ། ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རན་ 

རྱིས་ཆེར་བའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། བང་བ་མི་མཐོང་དེར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མ་མཐང་། རྣམ་པར་བང་བ་མོ་མཐོང་། སུགས་པ་མི་མཐེང་། 
འབྲི་བ་མི་མཐེང་འགྲེབ་པ་མི་མཐེང་འཕལ་བ་མི་མཐང་སྭ། དེ་ཉེའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེ་ནེ་འདི་ལྟར་ཡདྱཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱེ་ཏནྱ་ཧཾས་ཆེར་བ་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཆུན་གྱིས་་ 
ཆོར་བའེ་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམེགས་སོ། བམ་པེ་བཅོབརྒྱད་པ།། ་ 
སཁིཁམས་རྱི་སྐྱེ་བ་མི་མཐེང་འགག་པ་མི་མཐེང་། བང་བ་མི་མཐོང་དེར་བ་སི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་མི་མཐེང་། ཐུགས་པ་མི་མཐོང་། འབྲཾ་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་ 
་བ་མི་མཐེང་། འཕལ་བ་མི་མཐེང་སྟེ། ད་ནི་འདི་ལཱར་སའེ་ཁམས་སའེ་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གས་མེང་ཅིང་མི་དམེགས་ས། ཆུའེ་ཁམས་ཀྱི་ ས་བ་མི་མཐེང་འགག་པ་མི་མཁེང་། 


རརྭའ་བརན་ 


བླང་བ ་མི་མཐྲང་དར་བ་མི མི་མཐེང་། ཀུནནས་ ཉེན་མུངས་ པ་མི་མཁྲོང་། རྣམ་པ པར་བང་བ་ ་མི་མཐྲེང་། སུགས་ བ་མི་ མཐྲེང་། འབྲ ཐི་བ་མི་མཐོང་། འགྲིག་ འགྲེབ། 


དེ ློང་༼ཀ ༈ ྷ 

ཉུ ་བ་མི་མཐེང་། ལ་བའི་ལོ ཐ་ས དེན་འ འདེལྐར་ཆུ ཆུའི་ཁམསྤ་རུ་ཏི་ ཀྱི་རང་བཞིན་རྩིས སེད་ཉིང་མི་དམི ་དམིགས་སྭོ།། ཚོའི་ཁམས་ཊི། སི སེ་བ་མི་མཐེང་འགག་ བ་མིསའེོ། འབྲི་བ་མི་མཐེང་། 
རྨ འཅམི་མཐེད། ཀུན་ནས་ཉེན་མང་ས་པ་ 'རེ།ར།ཁྲང་། རྣམཔར་བརི ག་སི་ཀྲ་ལང་། །སོགས་པ་ པ་མི་ ་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་ མཐང་། འཐྲེབ་ པ་མི་མཐྲེང་། འཕེལ་བ་མི་སྔ་བང་ བེང་སཱ། དེ དེཉིའཔིར 
ཙི ཞེ་ན། དེནི་འདི་ལཱར་མེའི་ཁ །ཁམས་ཆ 'མེའི་ཁམས་ཀི་རང་ བཞིནྱ་གིས་མེད་ཅེང་མི་དམེགས་ ཡས ༣ རླང་ གེ །བར་ཀ།ཀ་ '་སྭེ་བ་མ བ་ན མཐེང་འགག་ བ་མི་རཐེང་། བླང་བ་ཊ སིབ རྫོ 


ཤྭ 


ཀུན་ནས་ཉེན་ ་མངོས་པ་མེ།་རྔ་བང་ ། རྣན པརཿ བང་བ་ ་མི་མཐང་སཱགས་ ་བ་པི་ རམཁང་། ཏཾ ་བ་མི་ མ བ་མོ རགྲང་། འཕེལ་བ་མི མི་མཐེང་སྟ། དེ ཉིའྱཧི་མཞེ། ན། དེ་ཞིའོད 
¦ ལཱར་རྣང་གཾ་ཁམས་ རླུངཀི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིནཿ ཀྱ ཊ་མད་ཉིང་ ལ་དཔགས་ ཡོ ཧིཿ ་མཁའི་ །ཁམས་ཀྱ ཀྱེཿ སྤུ བ་ས མཐེང་ ེ ་ པ་མི་ མ་ཤེང་བླང་བ་ སཿ ་མཐང་དརབ་ མེ་མིཐེང་། 
ཀུགས་ཉན་མེངས་ བ་མི་མཐང་། རྣམ་ པར་ཤང་པ་ ་མེ་མཁྲེང་། སགས་པ་མི་མཐེང་། འཕྲེ་བ་སི་མཐོང་། འབྲེབ་པ་མི་མཐང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེད་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན། | 


ནི་འ་ཀནམ་མཁའེ་ཁམས་ནས་མཁའི་ཁམས་ཉིམབཞིནྱིསམེདིངམ་དམིགས་ས ནས་པརཤེསཔི་ཁསསི་སཁ་ི་ཁང་།འགག་པ་མི་མཐོང་།ཟང་བསི་མཐ་། 
དོར་བ་མི་ཨེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པརབང་བ་མི་མཐོང་། བར ་ར་3མསས་ ༦ ་ ཤི : ཞིན 
ལྟར་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རྣམ་པར་ཤེས་བའེ་ཁམས་ཀྱ་རང་བཞན་གྱིས་མེད་ཅིང་མ་དཔགས་ས།། མརིག་པའྱ་ས་བམི་མཐོང་ ལུ 5 ཟུ ཐུང ྲ ་ 

| ཉེན་མེངས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པར་ཤྱང་བ་ མི་མཐེང་། པྩཱགས་པ་མོ་མཐེང་འབིབ་མེ་མཐོང་། འགིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕལ་བ་མེ་མཐེང་། དིའི་ཕིར་ཞེན། དེནིའིད་ལྟཝ་ ཱ ྐ 
མནིག་པའེ་རང་བཞིན་ཧིས་མད་ཉིང་མི་དམིགས་གེ། འདྲ་བདྱི་སེབ་མི་མཐོང་འགག་མི་མཐེང་བུང་བ་མི་མཐེང་། ཨ༅༅་ རཀ ོི་ ་ བ་མི་ 
མཐྲེང་། སྩགས་པ་མི་མཐོང་འབྲི་བ་མི་མཐེང་འགྲི་ླ་མི་མཐང་། འཐེལ་བ་མི་མཐོང་སྙ། དིའི་ཕི་མཞེ་ན། དེནའདི་ལྟར་འདུབེད་འདུབུདཊི་ ཅ་ མཾ ལོ 
ཤེས་པ་ མོང་འགག་པ་མི་མཐོང་བང་བ་མི་མཐོང། དོརབ་མི་མཐེང། ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མ་མཐེང་། རྣམ་པར་ཀྱང་བ་མཾ་མཐང་། ས་པ་མ་མཐོང་། འབྲི་ 


པ་ བབ ་ རོ །འགྲིབ་པ་མི་མཐེང་། འཕལབ་མི་མཁྲང་སྙ། དེ་ཏེའི། པིར་ཞེ་ན། དེ་ནེ་འདེ་ལཱར་རྣམ་པའ་ཤས་པརྣམ་པར་ཤེས་ ཆིའི གྱེས ་མད་ཅིད་ཞི་ མི་དམིགས་སྒ། 
ཧུ མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ ཀཿ སྩེ བ་མི་མཐྲེང་འགག་པ་མི་ མཐྲེང་། བླང བི་མཐང། རེ ཅོོ ་མེ་མཁེང་། ཀུན་ནས་ཤེན་ཿ མེངས་པ་ མི ཊམཐེང་། རྣམ་པ ་པར་བ་བ་ ་མི་མཐེང་། ། གིགས་ ་པ་ ་ འྲི་བ་མེ་ ཉ 
རཱ ཉི མཐྲེང་འགྲེབ་ བ་མི་མཛེང་། འཕེལ་བ་སི་ མཐོར་སྟེ། དེ དེ་ཆེའི་ ར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདེ་ ་ ང་གཟུགས་། ཀ་རང་ཿ བཞིན་གྱིས: མདཅིང་མི་ དམིགས་ `] སྩེ་མཆེད་དྲུག་ ག་གི་གེ་ སེ་བ་མི་མྤ་ང་ 
#ྫ འགུག་པ་ མཾ་མཐེང་། བླང་བ་མི་མཁྲེང་དར་བ་སི་ མེ་རཁེང་། ཤུན་ནས་ ་ཉེན་མངོས་ ་པ་མེ་ མི་མཐེང་། ནམ་ ་པར་ཐང་བ་སི་ ཡ་མྔབང་། སུགས་བ ོ ་མི་མཐེང་  འབི་བ་ཆ ི་མཐེང་འགྲིབ་བ ་བ་ཿ 
འཐེལ། བ་མི་མཐེད་། དེཉིའི་ཕིརཞེ་ན། དེནི་འདི་ལྟརསྐྱེམཆེད་དྲུག་སྟེ སྣེ་མཆེད་དུག་གི་རང་བཞོྲ་ཤིས་མེད་ཉིང་མི་ དམགས་སེ། རག་ པའི་སྣྱེབ་མི སམཅིཔ་གསུང་ 
ཐ༧ཨེ་མོཀན་ནཱས་ཉོན་ ་སངས་པ་ ལི་ མཐེང་ ། རྣམ་པར་ཧང་བ་ མེ་ མཐེང་། སྩུགས་ པ་མི་མཐང། འབྲེབ་མེ་མཐེང་། འགྲིབ བ་སི་མཐྲེང་། འབལ། བ་མི་ ་མི་མཐོང་པཱ ] དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ ་ 
ན། དེ་ནི་འདེ་ལྟར་རེག་པ་རེག་བའེ བའི་རང་བཞིན་གྱིས་མདརང་མི་དམེགས་ས། ཆོར་བའི་སྐྱ་བ་ ་མེ་མཝེང་། འགག་པ་མེ་མཐང་། བླང་བ་མཾ་མཐྲང་དེར་བ་མིི སི་མཐང་། ཀུནནས་ཏོན་ `; 


ཾ ཾ 3 ཧོ = རོ བ་རེ ཅི ༢༣༣. ༢༢, - ༡༩ 
རྣམ་བར་བང་བ་མི་མཐེང་། ཧགས་པ་མོ་མཐོང་། འབྲི་བ་མི་མཐེང་། འབྲེབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེང་སྭ། དེ་ཅིའི་ཕྲར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འ རེ ༤ 
ཚོར་ཙོར་བའི་རང་བཞིན་གྱིས་མདཉིངམི་དམིགས་ས། སཱད་བའི་སྒྱེ་བ་མི་མཐེང་འགག་པ་མི་མཐོང་བླང་བ་མི་མཐེང་། དང་མི གིཝར་ 


༤ 


བར་ཧུང་བ་མི་མའང་། སཱགས་པ་ ་མི་མཐང་འབི་ ཐེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་བ་མི་མཐེང་ 
། སྣགས་པ་ ་མ་མ 


བི་བ་མཾ་མཐེང་། འགིབ་བ་མི་མཐང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེད། དེ་ིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དྲད / 
ཅང་མི་དམིགས་ས།། ལན་པའི་སྐྱེབ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། བླང་བ་མི་མཐང་དེན་བ་མ་མཐང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངོས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་བུང་བ་མི་མཐང 

ཧཱ ས་པ་མི་མཐོང་འབྲི་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐོང་། འཐལ་བ་མེ་མཐེང་སྟྭ། དེ་ཉིའི་པང་ཞེ་ན། དེནི་འདེ་ལཱར་ལེན་པ་ལེན་པའི་རང་བཞིནྱགྲས་མད་ཏིང་མི་དམིགས་ 

གི། སཾད་པའི་སྐྱ་བ་མེ་མཐྲེང་། འགག་པ་མི་མཐྲེང་། བླང་བ་མི་མཐེང་། དར་བ་མི་མཐང་། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་མེ་མྲ་བེང་། རྣམ་པར་བང་བ་མྲི་མཛོང་། སག 


ླ+ ༩ྣ༼ྣྣྫྣྦྣྨླྫདླདླདླགློད རྣམ་པར་བུཏ་བ་མི་མུཝོང་། ཅུགས་་ 
བ་མི་མཐང་། འབྲི་བ་མི་མཐང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐེང་། འཕལ་བ་མོ་མཐང་སྙ།དེ་ཉིའི་ཕཾར་ཞེ་ན། དནི་འདི་ལཱར་སྲེད་པ་སྙིད་པའེ་རང་བཞིན་རྱིས་མད་ཉིང་མི་དམག་ 


2 -- ༄༅། 


3༠ ཛེ ༥×× ༦ 


་ེ ཟོ ཇཾ པང་བོབ་བབིརརང 
སེ ས་བ་སྱེ་བ་མ་མང་འགགས་པ་མི་མཐེང་། བུབ་ས་འོ་འགས་་འོང། བ་པ 1111 
ཧྩགས་པ་མི་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་མཐོང་འགྲིབ་པ་མི་མཐུང་། འཐེལ་བ་མི་མཐང་སེ། ༥༥༣ ༦༦༩ ི་ གལ ་ ཧུས 
།ཤིའི་སྟེ་བ་མི་མཐྲང་འགག་པ་མེ་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐཐེང་དེར་བ་མི་མཐེད་། ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་བངབ་མི་མཐེང་། ཧུགས་པ་མི་མཐེང་། འཐ 
རྩ །ལཀལཔ།།། ི་་ས་ལ་ས་བི་གོམ་ ༡ 
འཛ འལ་དཤིང། འི གཞི་བ ང་ཡི པབ་མི་མཐོང་། ཕོགས ལེ་མཐེང་ཁྲིབ་ གཞོ 
ཀཾ ླེ་་ ༥ རི་བ ཨི་ིགས་ས། ། 
ལ བསི་མོད། ལབལ་བཅི་མཐོང་ཧུ། དེ་ཅིའིཕྱར་ཞེ་ན། དནི་འདི་ལྟ་སིན་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ ཕིན་བ་སྦྱིན་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་ ། 


༨ 


ང་ ན་མེངས་བ་མ་མཐེང་ པཔ 
¬ རོ ངོད རངལ་ཌེ ི་ོ 'ནན་ཉན་མངས་བ་མ་མཐོང་ ་པར་བང་བ་མི་མཐོང་ 
༥. ཧུཾ པ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པའི་སྩེ་བ་མཾ་མཐང་། འགག་པ་མོ་མཐོང་། བླང་བོ་མི་མཐོང་། དེངབ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་ ] རྣམ་པར་ཧ ་ེ 


ཿ 


ར་ག)” 


༽འ་ 
` །ཨགས་པ་མི་མཚང་། འབྲེ་བ་མི་མཐོང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་སི་མཐཁོངཔེ། དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདེ་ལྟར་ཏུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཆུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཐ་རེལ་ཏུ་ 

༣; གྱིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་སེ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པའི་སྙེ་བ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཛང་བླང་བ་མི་མཐྲང་། དོར་བ་མི་མཐེང་། ཤུནནས་ཉོན་སླནོ 
` པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་ཀྱང་བ་མི་མཐེང་། ཡུགས་པ་མི་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐྲེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེདུ། དེ་ཉོའེ་ཕིར་ཞེ་ན། དནི་འདྲ་ཝུར་བཟེད་ 

ཿ ུ་ཕིན་པ་བཟོད་པའི་པ་རེལ་ཏུཔིན་པའིརང་བཞིན་གྱིས་མདཅིང་མི་དམིགས་སེ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱེན་པའི་སྐྱེ་བ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། བླང 
བ་མི་མཐེང་། དོར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཏོན་མངོས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་བང་བ་མི་མཐང་། སུགས་པ་མི་མཐེང་། འབིབ་མི་མཐོང་། འགྲིབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་ 
མི་མཐེང་སྙེ། དེ་ཆིའི་ཧིར་ཞེ་ན། དི་འདི་ལྟར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཕན་པ་བསྩེན་འགྲུས་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའིརང་བཞིན་བྱིས་མད་ཉིང་མི་དམིགས་སོ། ' བསམ་ 
གཏན་རྱིས་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པའི་སྟེ་བ་མི་མཐང། འགག་པ་མི་མཐེང་། བང་བ་མི་མཐེང་། དར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་མི་མཐང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མི་མཐོང། 


ཀྲ ཾ། སྐོགས་པ པ་མི་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་ མ་ཐང་། འགྲིབ་པ་ 'མི་མཐང་། འཕེལ་བ ་མི་མཐེད་སྟེ། དེ དེཉིའི་ཕཱར་ཞེ་ན། དེནི་འདི་ལྟར་བསུས་གཏན་གྱིས་ཕུ་ཞོམ་ 
 ཡྱུ ཏུཉྱིན་པ་བསམ་གཏན་གྱིས་ཕ་རོལ་། ཏུན པའི་རང་བཞིན་གྱིས་ཿ མད་ཉིང་མི་ ་དམིགས་སེ།། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱེན་ པའི་སྐྱེབམི་ མཐེང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། བླང་བ་མཱ་ི ྲུ 
མཐོདདརབ་མི་མཐེངོ། (0 པ་མི་མཐྲེང་ ང། རྣམ་ ་པར་བང་བ་མི་མཐོང་། སགས་ པ་མི་མཐྲེང་ ་ འཁྲེབ་ པ་མེ་མཐེང་། འཐེལ་བ་མི་སཐེང་ཧྭེ། ` 
7 ཉིང་ཞེན། དེ དན་འདི་ ལྟར་ཤེས་རབ ཀི་ཕ་ངོལ་། ཏུཐིན་པ་ ་པ་ཤེས་ ་ངབ་ཀྱི ཀི་ཕ་མེལ་ཏུ་ཕི ཡིན་པའི་ར་བཞིན་གྱིས་མེ མེད་ཅིང་མེ་དམིགས་ སཱ ནང་དྭུང་བ་ཉི་ ༦ ༤»: ཐེང་། 
་ བགམ ཤཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་ པ་མི་མཐེང་། རྣམ་ པར་བང་བ་མི་མཐངོ། སྩགོས་ པ་མི་མཐེང་། འབྲ་བ་མི་མ་ཐང་། ། འགིབ་པ་མི་མཐེང། འཕལ་བ་སྲི་གྲངང་ 
ལར དེནིའིད་ ལྟརནང་རྟུ་ ཉིད་ནང་སྙེང་ བཉིདྱ་ི་རངབཞིན་རྩིས་མ་ མདོཅངམི་དམི དམེགས་སཾ།། ། ཱཾ་སཱང་བཉིདཀ ཀཱ ཡ་ གྲང་། ཊོ འགྲུག་ ོ་ 
ཐེང་། ཀུནནས་ཉོན་མངོས་ པ་མི་མཐང་། རྣམ་ ་པར་ཤང་བ་མི་མཐེ མཐེང་། སུགྩས་པ་མི་མཐང་། འབྲཾབ་མི་མཁེང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐེང་། ། འཕེལ་བཟ་མཐོང་སྟེ། དི 


་།ར ཧིང་བཉིདཀྱི་སྙེངཔཿ ཉིད་ཀྱི་རང་བ ེ ་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་ས།། ཐིན སེང་བ་ཉིདྱི་སེབ་མི་མཐོང། འག བ་མི་མཐད། བླང་བ་མི་མཐོང་། དེང་བ་མི་མཐོང་།། 
མདོཔ་མི་མའང་། ༠༨༩༧ གུཤོས་བ་མི་མྲ་ངོ་། གམ འགེབ་པ་མི་མཐེང་། འཕལ་བ་མི་མཐ་སྟེ། དེཉིའིཕྱིར་ཞན། དནི་འིལྟར་ཉི་ 
ཱ ཐཐབ་ཉིད་ཏི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཉིང་མི་དམིགས་སོ། སྟེང་བ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ཉྱིསྐྱེ་བ་མི་མཐྲེང་། འགག་པ་མི་མྤའང་། བླངབ་མི་མཐཾང་། དེར་བ་མི་མཐེད། ཀུན་ 
མི་མཐེང་། ནམ་པར་བང་བ་མ་མཐང། ཧུགས་པ་མི་མཐེང་། འགེབ་པ་མི་མཐངོ་། འཕེལ་བ་མོ་མཐོང་སྣ། དེཉིའི་ཕོར་ཞེ་ན། དེནི་འདིལྟར་སྟུང་བཉི 


ྒ ཉིད་བ བ་ཉིད་ཀི་རང་བཞིནྱ་ཟིས་མད་ཅིང་མི་དམིགས་ས།། ཆེན་སེད་བ་ཏིདཀིསྐེ་བཟི་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཛེང་། བང་པ་ོ་མཐ། དེར་བ་མི་མཐང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་ 
བ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་ཁང་བ་མེ་མཐྲེང་། སྩོགས་པ་མོ་མཐང་། འབ་བ་མཾ་མཐུངོ འགྲིལ་བེ་མཐདོ། དེ་ཏིའཕིར་ཞེན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་ཆེན་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཆེ ་བ་ 
༤ ར་རོ སི ` ཤེ 22 བཾ འོོ བང་བ ཧེ ས་རང ྷ 
ཏིད་ཉི་རང་བཞིན་ྱིས་མིད་ཅིད་མི་དམགས་གེ། དེན་དམ་སྟང་བ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱ་བ་མཾ་མཐྲང་། འགག་པ་མེ་མཐོང་། བླང་བ་ས་མཐང་། དར་བ་མི་མཐང་། ཀུན་ནས་ ཀཿ མོ 


༤ 


{༩རར་ལར་ ི་ པོ །བ་མི་མཐོང་། ། རྣམ་པར་ཤང་བ་མི་མཐྲེང་། སྤུགས་པ་སོཿ པེ་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་ པ་མིམཐེང་། ཡ་་་ ངོ་སྙེ །དེཉིའི་ཧིར་ཞེ་ན། ' 
སུ དེནའདི་ཀུར་དེད་དམ་ པཿ སྙེང་པ་ ཉིད་དེན་དམ་ པཿ སྟོང་བ་ པ་ཉིད་ཏི་རང་བ་ཞེན་གྱིས་མེད་ཉིང་མི་དམིགས་སེ།། འདུས་བས་། སྙང་བཀིད་ཀྱ་ས་ གེ་བ་མི་མཐྲེང་། འགག་པ ་ཐི་མཐེང་། བླང་ 
ཧཾ བི་མཐྲེང་། དེར་བ་མི་མཐང་། ཀུནནས་ ་ཤོན་མེངད།་པ་མ་ཿ མི་མྲཐང་། རཾ པཿ སེ་མྲེང་། མི་མཐང་། (འབྲིབ་མི་མཛོང་། འགྲིབ་བ་མི་མཐེང། འཕྲེ འཕེལ་བ་མི་ 
/ མཐེངྷ་ུ། དེ་ཅི དེ་ཆིའི་པིབཞེ་ན། དེནི་འདི་ལྟར་འདུས་ བས་སྟད་པ་ཉིད་འདུན་བས་སྟེངཔ་ཉིད་ུང་བཞིན་སིས་མད་ཅིདས་ད དསགོས་སེ། ཀོ། འདུས་མ་བྷས་སྙཾད་བ་ཉི ཀླ 
རཾ སྐྱིབ་མི་མཐེང་། ། འགག་ ་པ་ ཐཱ མི་མཐྲོང་། བླང་བ་ ་ལི་མཐྲང་ པཔ མི་ མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉན་ ཆེངས་པ་མ་ མཐང་། ། རྣམ་པར་5ང་བ་མི ་མཐེང་། སུགས་ པ་མི་མཐོད་། འབྲི་བ 
་ཨོ་མཐོང་། འགྲེབ་པ་མ་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐོང་སྟེ། དེ དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེན་འིད་ལར་འདུས་མ་བས་སྟེང་བཉིད་འདུས་མཐས་སྟེ སད་བཉིད་ཀ་རང་བཞིནྱ་གིས་མེད་ཅིང་མི་ 
དམིགས་གོ། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙོང་པ ཉིདཀྱིསྐྱ་བ མི་མའང་། འགག་པ་མི་མཁང་། བླང་བ་མི་མཐང་། དརབ་མི་མཐོང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་མི་མཐང་། རྣམ་པར་བྱང་ 


འདུས་བ་ཉཱང་པ་ཉིད་ཏི་པང་བཞིན་ཡིས་མད་ཅིང་མ་དམེགས་ས། ཐིག་མ་དངྲབ་མ་མེད་པ་སྙད་པ་ཉིདཀཱི་སྙེ་བ་མི་མཐྲེང་། འགག་པ་མི་མཐེད་། ཟུངབ་སི་མཐོད་། ` 
དར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་བར་ཤང་བ་མོཾ་མངང་། སེགས་པ་མི་མཐཐང་འབྲི་བ་མེ་སྣ་འང་ འགྲིབ་པ་མི་མཐེང་འཕེལ་བ་མི་མཐེར་ཧྟེ ངི 
འོ འི་ལོར་ངོ་མ་པོ་བོལ་ལལ་པ་བེར་བའི་ར མབ བར་རོ བ་རེ 2:22 ིལྗོ་བརའ༨ི ལ་མང 
ཉིའིཧིར་ཞེ་ན། དིནི་འདེ་ལྟར་ཐག་མ་དང་ཐ་མ་མདཔ་སྟེར་བཉིད་ཐྲེག་མ་དང་ཐ་མ་མད པ་སྟེང་པ་ཉིདཀྱི་རང་བཞེནྱགགིས་མེད་ཉིང་མི་དམིགས་སེ། དེར་བ མད་པ་སྙོང་པ་ 
| ༢རམཆ་ འའ = ¬ ༣ = 
ཉིདཀྱི་སྐེ་བ་མེ་མཐེང་། འགག་པ་སི་མཐེང་། བླང་བ་མི་མཁྲང་། དེར་བ་མི་མཐྲེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་བང་བ་མི་མཐོང་། གགས་པ་མི་མཐྲེང: 
པི་བ་མྐ་བྲའོང་། འགིབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བྱཡི་མབྲེང། ༨བྲའི་བིར་རན་ ར་བར་བ ལལ ~= དཾ ལེ 
འབུ་བ་མི་མཛང་། འགྲབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐྷངཱ། དེ་ཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན། དྭན་ལཱར་དེར་བ་མད་པ་སྟང་པཉིད་དེརཔ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིན། 
མེད་ཅིང་མི་ དམིགས་སཾ།། རང་བཞིན་སྙེང་བ་ཉིད་ཀྱ་སྐྱེབ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཐོང་། བླང་བ་མི་མཐྲེང་། དེར་བ་མཾ་མཁྲེད་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་མི་མཐེད། 


རུ ཆེ [རུ སྩོགས་པ་མི་མཐང་། འབྲེ་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེང་སྟེ། དེཆིའི་ཕེ་རཞེ་ ། དེནི་འདེ་ལ་རམཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་བ་ཉིད་མཐའ་ 
ྭ དི | ཅངབ་ཉད་མའ་ 
 ཌ | 


>` 


ཟབ 


| །རྣམ་པར་བྲང་བ་མི་མཐོང་། སུགས་པ་མི་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐང་སྭེ། དེཉིའི་ཕིར་ཞེ་ནྭ། དེནི་འདི་ 
ཡི ལྟར་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཤིད་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་འང་བཞིན་གྱིས་སད་ཏིང་པེ་དམེགས་སྲེ། ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟེང་པ་ཏིདཀྱི་སྐྱ་བ་མི་མཁྲང་། འགག་པ་མི་མཐད་བླད་པ་མི་མཐྲོང་ 
÷ དེང་བ་མི་མཐང་། ཀུན་ནས་ཉེན་སྡེང་པ་སི་མཐོང་། རྣམ་པར་བང་བ་མི་མཐྲེང་། སགས་པྲུ་མི་སླཏའགྲིབ་པ་མི་སྤཐེང་ འཕེལ་བ་ལ་མངྷས། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེ་ན་འདི་ལུར་ཆོས་ཐམས་ 
། ཅད་སྙེདོ་བ་ཉིད་ཆོས་བྲམས་ཅད་སྣེང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་མྲད་ཉིང་སེ་དཔེགས་ས། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྣེང་པ་ཉིད་སྐྱ་བ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཐོང་བཱང་བ་མི་མཐེང་། དེར་བ་མེ་མྲོ 
༧ ཀུན་ནས་ཉོན་མེབས་པ་མོ་མཐེང་། རྣམ་པར་བང་བ་མི་མཐོང་། སྩིགས་པ་མི་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་མཐང་། འགེབ་ལ་མ་མཐེང་། འཕེལ་བསི་མཐེངསྟཾ། དྭཅིའི་ཕིང་ཞེ་ན། དནི་འདེ་ལྟར་ 
རང་གི་མཆན་ཉིད་སྙེང་བ་ཉིད་རངགི་མཆན་ཉིད་སྟེར་བཤིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་མདཉིང་མཾ་དམེགས་སེ།། མ་དམིགས་པ་སངཔ་ཏིད་ྱི་སིབ་མི་མཐངོ་འགག་པ་མི་མཐེང་། བླང་བ་མི་ 
མཐོང་དརབ་མི་མཐང་། ཀུནནས་ཉོན་མངས་པ་མི་མཐང་། རྣམ་པར་ཐང་བ་མེ་མཐེང་། སྩགས་བ་མི་མཁྲེང་། འབྲི་བ་མི་མཐྲང་། བགིབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བམི་མཐེང་སྟེ། དེ 


ད་ཉིའི་ཕི་བཞེན། 


£ བཏ 


ས་པ་སྟེང་བ་ཉིད་མི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིདཀྱེ་རང་བཞིན་གྱིས་མད་ཉིང་མི་དམེགས་ས། ་དངེས་པེ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟེ་བ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། 
བླངབ་མི་མཐེང་དར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་པ་མི་མྲེང་། རྣམ་པར་བང་བ་མེ་མཐེང་། སུགས་པ་མི་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་མཁེང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེང་སྭེ། 
ཉའི་ཧི་དཞེན།དེ་ན་འདི་ལཱར་དངེས་པ་མོད་པ་སྙུང་པ་ཉིདདངོས་པེ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིནྱ་གིས་མད་ཅིང་སི་དམིགས་སེ།། ངབ་ཉིད་མེང་པ་ཏིད་ཀི་སེབམི་མཐེང་། འགག་ 
ཐང་། བླང་བ་མི་མཐང་། དར་བ་མི་མཐང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་ཐང་བ་མཾ་མཐེང་། ཧསྭུགས་བ་མ་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་མཐང་། འགྲེབ་པ་མི་མབེད 
འཕེལ་བ་མོ་མཐེང་སྟེ། དེ་ཉིའི་ཕེར་ཞ་ན། དེ་ནིའདེ་ལཱར་ངོབ་ཉིད་སྙེང་བ་ཉིད་དེབེ་ཉེད་སྙེང་བ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་ཨཱ་དྨ་མིགས་སེ།་ དངས་པ་མད་པའིང་བཉད་སྩང་བ་ཉིད་ 
སེེ ཊ། འགག་པ་མི་མཐང་བླང་བ་མི་མཐང་། དེརབ་མི་མའང་། ཀུན་ནས་ཉེན་དངས་བ་མི་མཐང་། རྣམ་བར་ང་བ་མི་མཁྲོང་། སགས་པ་མི་མཐེང་། འབྲེབ་མོ་མཐེང་། 
བ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེངྷྟི། དཅིའི་ཐཾར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདྲ་ལར་དངོས་བ་མད་པའེ་ངེ་བོ་ཉིད་སྙེང་བ་ཉིད་དངོས་པེ་མདཔའེ་ང་བ་ཉད་སྟེང་པ་ཉིདྱཀི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ 


=ཿ=་༢༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤ལར་༤ར༤ར༤༤༡རང༤ང་འཛ་ལཇརས།།ྐ ཐྲ 
= ` ˆ` ` _ ˆ =` 2 རེ ` ངོ 4 ཝོར. 52 - སུ 
༄༅། ¿ །ཅིང་མི་དམེགས་ས།། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམསཀྱི་སྟེ་བ་སེ་མབྲེང་། འགག་པ་མེ་མཐེེང་། བླངབ་མི་མཐེང་། དང་མི མཐེང། ཀུནནས་ཉོན་མེངས། 
ཿ ། དྲ - ༢ ¬ ཅསིོ་་ུྲ་ཾྲྐྲནྔྨོྗྨྣྨྗྨྗྐྣ¢ ོ་ ཆེ 
ཉཱ བ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་ཐང་བ་མོ་མཐྲེང་། ཐཾགས་པ་མི་མཐེང་། འབྲི་བ་སི་མཐེང་། འགེབ་པ་སི་མཐེང་། འཕེལ་བ སཾ་མཐེངབ་སྟེ། དཅིའི་ཐཱིར་ཞེན། དནི་འདི་ལྟར་དན་པ་ ཉི 
རྣམ་ཐྲནུ རོ ངོར་རམས་ི བ་འོ 5 རཾ = 
ཊཱ བརཾགཞག་བ་རྣམསྭ་དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བ་ནསསྭ་ཉི་རང་བཞིན་གྱིས་མད་ཉིང་མི་དམེགས་ས། ཡངདག་པར་སང་བླ་ནསས་ཀུ་སྦྱ་བ་མི་མཐོང་ ་ 
/ རོ £; །ཁྲེང་ །༡ཉན་དངོས་པ་མི་རྔའང་། རྣམ་པར་བང་བ་ཞཾཊཁྲེང་། སགས་པ་མི་མང་། འབི་བ་མི་མཐོང་། འགིབ་པ་མོ་མཐང་། འཕེ བ་མི 
། མི་མཐེང་། དངབ་མི་སཐང་། ཀུན་ནས་ཉན་སངས་པ་མི་༢ ཀཀ བ་བོ ང་འ ག་བཏབ ཟོ 
* མབྤད་ཧཱུ། དེ་ཉིའིཉྱི་ཞེན། དཾ་འིད་ལྟུར་ཡང་དག་པར་སྦྲངོ་བ་རྣམས་ཡང་དག་པར་སྤངོ་བ་རྣམས་ཀེ་རང དས ་ ཁའོ 
7 ¬¬ རོ རོར གིང་ཕོ །པའ་བྲང་བ་ཆོ།ར་ལྔང་ ¬ བཱ : ཏོ 
སཾ་མཁདོ་། འགག་སོ་བབང་བང་བ་སི་ཐབོང་དར་བ་སོ་མཐེང་། ཀུནནས་ཉོན་མངོས་པ་མ་མཐོང་། རྣམ་པར་ཧང་བ་མི་མཐེང་། ་ 
= ེ ༨ ག་ས ་ „5. 7 ནཿ ཏིརང་བོའིར་ །་སེ་དྭཅང་མི་དམི་ 
འཐིའ་བ་མ་མཐེང་། འབེལ་བ་མོ་མཐང་སྟ། ད་ཅིའིཉིཞ་ན།དི་འདིལྟར་ཇུའཕུལ་ཀྱིརྐང་བ་རསྭ་ཇུ་འཕུལ་གྱིས་རངཔ་རྣམསཀི་རངབཞིན་ཕྱིས་མདཿང་མདཔི་གཱ། 


།དཐང་བརས་སྭ་ི་སེབ་མི་མཐོང་། འགག་པ་མཾི་མྲཐང་བཱང་བ་ ཾ་མབེང་། ཏོ ་མཐྲེང་ ཀུན་ནས། ཀཱན མངས་པ་མི་ ཤཿ ་བར་ཐང་བ་མི མི་མབང་། སྩེགས་བ་མི་མཐེད་། འབྲི་ 
-བ་ཨི་མཐང་འགྲབ་བ་མི་མའང་། འཕེལ་བ་མི་མཐང་གྭེ། དི དེཉིའི་ཕེར་ཞེ་ ་ན། ད་ནི། ནོ་འདི་ལྟར་དབང་པེ་ བ་ནཱམས་དབང་པེ རྣམས་ཀྱི” རང་བཞིན་ཧིས་མད་ཅིང་ ཡིག་ག གུབ; 
_- ནོམ་སུ་ཀྱི་སྐྱ་བ་མི་ཁྲེང་། འགག་བ བ་མོ་མཐེང་། བྱུང་བ་མི་མཐོང་ད དདེར་བ་མི་མཐང་། ། ཀུན་ནས་ ཉེན་སངས་བ་མི་མཐེང་། རྣམ་ བར་ཧངབ་མོ་མཐྲེང་། ིགས་པ་སི་མཐོང་ ༣ 
འབྲི་བ་མི་མཐེང་། འགེབ་པ་མ་མའང་། འཕེལ་ བ་མ་ཐངྷ། དེ དེ་ཅིའི ཐིར་ཞེ་ན། ཿ དེ་ནི་འདེ་། དེ་ལར་སབས༔ རྣམས་༈ །སྟེབས་༔ རྣམས་ཀྱི་རང་ བཞིནྱ་ཐིས་མེད་ཉང་སོ་དམིགས་ས། ་ས། བང་ 
ཤཱབ་ཏི་ལན་ལག་ནས་ས་ཀི་སེབ་མིམཐེད། འགག་པ་མ མི་མཐེང་བ་ངབ་མི་ ་མེ་ མཐང་དུར་བ་མི ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས ཉེན་༡ མས ་མེ་མཐོང་། རྣམ་པར་ཧངབ་མེ་མཐྲང། གྩེགས་པ་ 
ཐེང་། འཐྲི་བ་མ་མཐེངོ་། འགྲིབ་ཿ བ་མི་མཐང་། འཕེལ་བ་མི་ མཐང དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཏྲེ འདི་ལྟརཧངརུབཀྱི་ཿ ཨན་ལག་དམས ་བང་ཆུབྱཀི་ཡན་ལག་ རྣས་ཀྱི་མང་བཞེན་ 
གྱིས་མེདཅིང་མི་དམིགས་སོ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་ ཧཱ ་བ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མ་མཐེང་། བཱང་བ་མི་མྔ་བང་། དེར་བ་ སི་མཐེངོ་། ཀུ ཀུན་ནས་ཉེན་ ཉེན་མངོས་པ་མི་མཐེང་། 


ཟཚཡཡཿམ་=°‹ ུ ཚཆ༤ ལརར་ཁངོ་ཁཀཁགང་ཁང་འཁཡ་ཧོར་ཆ་བར་རཌ་༩ར་ཤཿ་ཡ་ཐངབ་ ་རོ་ ར་ལ་འ 


་ར རོ ༢༢༠བ ་ེོང་སེ། རྗེསོར རེ་འ རང 

༄༅། །རྣམཔང་བྱང་བ་མི་མཐོང་། སྙེགས་པ་མི་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐོང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེང་སྣེ། དེཅིའི་ཉིཞེན། གིའི 

ཧུ རཱ ` རེའི ` བ་རེ བོ ཅང ༦ ཏོ 

༡ 8༥ འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརརྱད་པ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱདད་པའི་རང་བཞེན་གྱས་མད་ཉིང་མེ་དམེགས་ས།། ་་ ང་ 
ོ་ = ཅོ ཆར ནོ $. ¢: *། :‹; “7 *' +. 'ཇ།› ༧ ༦“ ?*‹ | 

ཙཾ འགག་པ་མོ་མཐེང་། བང་བ་མི་མཐེང་དེར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངས་པ་མི་མཐོང་། ནས་པར་བང་བ་མི་མཐེང་། སྩེགས་པ་མི་མོང་། ` : ལོ 
ས་ལ ང་་པ་་ྲ་ར རེ 223 

~? ་པ་ མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེང་སྭ། དེ་ཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན། དེའ་འདི་ལཱར་འཕགས་པའེ་བདེན་པ་རྣམས་འཕགས་ པའེ་བདེན་པ་ རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱིས་ མདཉིད་མི་དམེག་ 


༨ 


22 5:32 === 5 2 21 རར རརོ་འིངོང་ཁ་ ཤོ ༧ ¬ པེ་ 
མེ བསམ་གཏྡཱ་ི་བ་ཨིམོ། འགག་པ་མི་མཐོ།བབསཾཐ།དབམ་མཐད།ཀནནས་ཏན་བས་བིས གས་པས འབི 
༨ ༢༨ བ་འ འཆ རེ་ལ་ རལ ` =; ལི ུ ཧོ ྲཾ 
མི་མཐེང་། འབྲིབ་མཾ་མཐང་། འཕེལ་བ་མཐང་སྟེ། ད་ཏིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེན་འདིི་ལར་བསམ་གཏན་རྣམས་པསམ་གཏན་རྣམས་ཀུ་རང་བཞིན་བྱཾས་མདཉང་མདམགས་ས། ། 


¬ 2. རཾ ༢ ¬ ཧཱ ྲ 
རརོ་་བིབ་འ་རོ། རང་ངོ ཆེ རོར ཤོ ང་པོ་བ ཙེ པ། 
ཚད་མེད་བྨ་ནམསྱཀི་ཧྩེ་བ་མི་མཐང་འགག་པ་མི་མཐང་། བླང་བ་མི་ རཐང་། དར་བ་མ་མཐང་། ཀུན་ནས ཉན་མངས་པས་མཐང་། ནཾམེ་ཁནུཌནཐ་མ་ ་མཐེང་། ཀང་ | 


་མི་མཐེང་། འབི་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེང་སྭེ། དེཉིའི་ཐིར་ཞེ་ན། དན་འིདྭ་ཝར་ཆད་མེད་པ་ནྣམས་ཆད་མེད་པ་ནམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱེས་མེདཅིངམི་ 
དམེགས་སོ། གཟུགས་མད་པའི་སྟམས་བར་འཇུག་པ་ནྣམས་ཀྱི་སྤྱེ་བ་མེ་མཐེང་། འགག་པ་མོ་མཐེད་། བཱངབ་མ་མཐང་། དེར་བ་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉན་མངས་བ་མི་མཐེང་། 
རྣམ་བར་ཧངབ་མེ་མཐང་། ཕྕཾགས་པ་སི་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་མཐེང་། འགིབ་པ་མི་མབེང་། འཕེལ་བ་མེ་མཐེང་སྣེ། དེ་ཉིའི་ཕི་ར་ེ་ན། དེན་འདི་ལར་གཟུགས་མེད་པའི་སེེམས་པཱ་ 

་བ་ནམས་གཟུགས་མེད་པའི་སམས་པར་འཛུགླ་བྱ་ི་བང་བཞིན་གིས་མད་ཉིང་མི་དམེགས་ས། རྣམ་པར་མཐར་པ་བརྒྱདཀྱི་སྐེབ་མི་མཁྲང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། བླང་ 
༤ དང་བམི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉན་མེདས་པ་མི་མཐོང་། རྣམ་པརང་བ་སི་མཐེང་། ཐུགས་པ་མི་མཐང་། འབྲི་བ་མི་མཐང་། འགྲེབ་བ་མ་མཐེང་། འཕལ་བ་མ་་ 
མཐེང་གྟེ། དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དནི་འིད་ཝཱར་ནམ་པར་ཐར་བ་བྱཧང་ནས་པར་བར་པ་བྱ་ཧད་ཏུ་རང་བཞེནྱ་སེས་མད་ཅང་དམེགས་སོ།། མཐར་གྱིས་གནས་བའི་སེམས་བར་ 


¬ = ༢ རལ 2 ཚེ་རིང་བ ༢་ངོ་ཁོ་ ཤོང་། བ་ལམ 
འཇུག་པྭ་ནམས་སྐྱེབ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མ་མྲཐེང་། བླང་བ་མཾ་མཐྲེང་། དེར་བ་མ་མྔ་བང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་5ངབ་མི་མཐང་། སྭག་པ་མི་མཐེང་། 


18༦ ¥2& 


༦ ། འབྲི་བ་མི་མཛང་། འགྲེབ་པ་མི་མཁྲེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེང་སྣེ། ཉིའི་ཕིར་ཞེན། དནི་འདེ་ལྟར་མཐརྱེ མགནས་བའིེཧཁས་བས་ལྲག་བྟ་ཁཿའ། 
གྱིས་གནས་བའེ་ཧཱེཁས་བར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀི་རང་བཞིནྱ་གིས་མེདཏི ང་མི་དམིགས་ས།། རས་པར་ཐར་པའི་སྣེ་སྙེང་བ་ཉེད་དང་ མཚན་མ་མང 'མད་པ་ད ་དུང་སྤྲན་ ་པ་ པ་མེད་ བའི་སྙེ་བ་མི་མཐྲེང་ 
ཛན བ་མི་མཐོང་། བླ རར དོར་བ་ མེ་ རབྲེང་ ། ཀུན་ནས 'ཀེན་ ་མེངས་པ་སི་ ་མཐེང་། ། རྣམ་ རབ ང་བ་ཐཾི རབང་། སྩེགས་ ་པ་མི་མཁྲེང་། འབྲི་བ་མི་མཐེང་། འགྲེབ་ བ་མི་མཐེང་། 
འཕེལ་བ་ ་མིཿ མཐང་སྟ། དིའི ཐིར་ཞ་ ་ན། ད་ནི འདི་ལྟར་རྣམ། ངདར་བར་ང་ ཡེ བའི་སྐེ་རྟཾ :སང་ བཔ་ ཉིད ་དང་ ་ མུ་མད་པ་དང་སྙེན་ ་པ' རེདནམ་ བར་ཐར་བའི་སྒེ་ སུང་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་ 
དང་སྤྲན་བ་ མེད་བའེ་རང་བཞིནྱོ་ཧེས་ ་མེད་ཅེང་ ་སེ་དམེགས་སེ། །། མངོན་ བརཤས་ པ་རྣམས་ཀྱི་སྒྱེབ་མི་མཐྲེང་། འགག་པ་མི མི་མཐེང་། བླང་བ་མི་མཐུང་། དེང་བ་མི མམཐེང་། ང། ཀུན་ནས་ 
ཉེན་མེང་ མེངས་བ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་ཤང་བ ར་རྔ་བང་། ཧྲག ཨ་པ།ཿ པ་མི་མའེངོ། འབྲི་བ་མི་མཚོང་། འགྲིབ་པ་མི་ཿ མཐེང། འཕེལ་བ་མི་ མེ་མཐང་སྟྭ། དེ ེ་ཉིའིཉིར་ཞེན། | དནིའདེལྡུར་མངེན 
བར་ཤེས་པ་ནམས་མངེན་བར་ཤེས་བམས་ཀི་རང་བཞིནྱ་སིས་མདཉིང་མི་དམིགས་སེ། ཏིང་བའཇོན་རྣམས་ཀྱི' སཱ ཊ་བ་མེ་མཐེང་། འགག་པ་མ་མཐེང་། བླང་བ་ཐི་ མཐང་། དངབ་མི་ 


སི ངང: ་ ྫ 


ཟླ །མི་བ་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཏློན་བུ་མི་མཐེང་། རྣམ་བར་བང་བ་མོ་མཐང་། ཕུགས་བ་མི་མཐེང་། འབྲི་བ་མི་མཐེང་། འབྲེབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐངྷཾ། དེཉིའྲ་ཤིར་ཞེན། དེ་ཞི་ 
བྷིཐ་ཏི་དེའབོན་ནམས་ཏིང་ངའིངན་ནམས་ཊི་རང་བཞིན་གིས་མད་ཅིང་མི་དམིགས་སོ།། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ནྣམས་ཀི་སྐྱེབ་མི་མཐྲང་། འགག་པ་མི་བཟེང་། བླངབ་མི་མཐེང་ ། 

:= ་ ཀུན་ནག་ཉེན་མེངས་བ་མི་མཐེང་། རྣམ་བར་བང་བ་མི་མཐྲེང་། སུགས་པ་མེ་མཐེཔ། འབྲབ་མི་མཐང་། བགྲེབ་པ་མི་མགེང་། འཕེལ་བ་མི་མཐེང་སྙེ། དེ་ཅིའི་བྱེར 

;, ཞེག་ དེནི་འདི་ལྟར་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ནྣགས་གཟུངས་ཀྱི་སྤྲ་རྣམས་ཀྱི་ རང་བཞིན་་ཐིས་མེད་ཅིང་མི་དམིགས་ས། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་མི་མཐྲེང་། འགགབ་མོ་ 

“  མྲབང་། བང་བ་མོ་མཐེང་། དརབ་མི་མཐང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མི་མཐང་། རྣམ་པར་བང་བ་མི་མཐོང་། སགས་པ་མི་མཐེང་། འབཱཾབ་མཾ་མྲཐང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐང་། 

ཐེལ་བ་མི་མཐོབ་ས།ད་ཅིའིཧིཞེན།ད་ནའད་ལ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ནམས་དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་སེབས་ནམས་ཀི་རངབཞིན་ཅིས་མེད་ཅིངམི་དམིགས་སེ།། | 

མའཇིགས་བྭ་ནམས་ཀསེ་བ་མོ་གཐོང་། འགག་པ་མ་མཐེང་། བང་བ་མོ་མཐང་། དེར་བ་མི་མཐེང་། ཀུན་ནས་ཉན་མངས་པ་མི་མཐང་། རྣམ་བར་པང་བ་མི་མཐང་། ཐཱུགས་ ་ 


ླིཤོ ཁར. ང་བ བབས་ཆོད་རོལ་ཆོར་རོངསངང ཤ༩༤༢༩༨༩༢༤༤༧༢༤༤༢༤༠༠༤༠བར་༤སང་རཚལ་སསསྱས་ 
།མམམསསསས་ས་སསསང་པངའ་པངཡོངའོངང་འོངཚལངང་འ༧འངང་འའཔ་ངའོའོ འཁོག ལུ 


= རེ <` ༽, ཉའ 5 ༽། ༣ > ངོ འྭ ས་མི་འཇིགས་ ལང་ 
འོོ པ་མི་མཐོང་། འབྲེབ་མི་མཐེངད་། འགྲིབ་པ་མི་མཐེང་། འཕེལ་བ་མོ་མཐེད་སྟ། ད་ིའི་ཕི་བཞེ་ན།དེནིའདི་ལུར་མི་འཇིགས་ བ་ནམས་མོ་ང ཅུ བ་རྣམས་ཏི་ནང་ 
་ི་འིདི་འིདམིག ས་སཾ། ཐེསོ་ཡང་དག་བར་རིག་པྷ་ནམས་ཀྱི་སྣེབ་མི་མཐེང་། འགག་པ་མི་མཐེང་། བླང་བ་མི རར ཏུ 1 ་ དག་བ 
ལེང གྲ ] འབྲི་བ་མི་སྔའེད། འོབ་བ་མ་མཐེང་། འབེལ་བ་མི་མཐེང་སྣེ། དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། དེ་ནི་འདི་ལྟར་སཾ་སོ་ཡང་ 
རཾ བ་མི་མཐེད་། འགྲེབ་བ་མཾ་ར་ཐེང་། འབལ་བ་མ་མཛང་སྙཾ། ད་ཉའ་པ ུར་སྐས་ཡང་ད 
ཅོཌ་འབ་མི་མཐོང། བུགས་པ་མོ་མཐོང། ཏུ ་ རོ ཆེན་པེའིི་སེ་བ་མི་སྤྲ་ོང་། འགྲག་པ་མི་མཐེང་། བླང་བ་མ་མཐང་། དང་བ ང་།ཤུན་ 
སོ་ོངདག་པརརིག་པནམས་ཀརངབཞིན་གསམདཅངམ་དམ་ས་ལ།བམས་བཆེན་པའ་མ་བིམཐེང།འགག་པ་སི་ ༢ བདི དེཅ་་ཤི་དཞེ་ན།དགི་དི་ཉར་ 
ཀེས་པ་མི་གྲེ་ རྣམ་བར་བ་བ་མི་མཐེང་། སུཀས་པ་མི་མཐྲེང་། འབྲེབ་མཱཾ་མཐེང་། འབྲེབ་པ་མེ་མཐཾང་། ༢ ཀྐ ཧོ སུད་ཝ་་ 
ོད འེན བའོར་བཞིན་གིས་རད་ངསི་དམེགས་སེ། ཧང་ྡེ་ཆེན་པེའི་སྐྱ་བ་མི་མཐྲེང་། ་ 1 ཕི ཆའ གིས་ག 
ཤེན་མེངས་པ་མི་མྲང་། རྣམ་བང་བ་མི་མཐེང་། སུགས་པ་མི་མཐང་། འབྲེ་བ་མཾ་མཐང་། འགྲེབ་ཝ་ཨ་མཐང་། འབལ 
ཀུནནས་ཉན་མངས་པ་མི་མབང་། རྣམུབུ་ བ་མི་མཐྲང་། སཱ 


༦ ༦ ༥༡༡༦ 


| །ཆནཔེ་གིང་ཇེཆེན་པེབི་རང་བཞིན ་གིས་མེདཅིང་མི་དམིགས་ས། སངྱྦྱ་ནཱས་ཏི་ཚེས་མ་འདེེས་པྲ་ནམསྭ་ཀི་ས་བ་མཾ་མབེང་། འགག་པ་མི་མཐང་། བླང་བ་མི་མེང་ ༦༧ 

མཐང། ཀུནནས་ཉོན་མངོས་བ་མི་མཐོང་། རྣམ་བར་ཤང་བ་མི་སཐང་། གོུས་པ་མེ་མཐང་། འབྲི་བམི་མཐང་། འགབ་པ་མི་སཐང་ འཕེལ་ཁའ་བའ།། ག་པ་མ 
་དེ་འད་རསྱ་ཅ་ཉིཚོས་ས་འདེསབྷ་རམསསངས་རས་ཊིཆསམདེསབནསས་ཅི་རབ་ཞིན་ི་ེད་ང་མེདམིགས་ས། ཐསས་ཉད་ཤས་བཞི་་་ 
ཐང། འགག་པ ཟདབ་མ་མང། དཔལ་བ ཀག་སཉན་བས་པ་ས་་ཐང།ན་པརབངབསིམཐད།སགས་པ་མ་ཐེང་།འི་བམམཐང།འགིའ་ 
བ་མི་གྲབང་། བཕེལ་བ་མི་མཐོང་།དེ་ཉིའིཐིར་ཞེ་ན།ད་ནི་འདྲི་ལར་ཐམས་ཅད་ཤེས་བཉིད་ཐམས་ཅད་གེས་པ་ཉིད་ཀི་རང་བཞིན་རིས་མེད་ཅིང་མོ་དམེགས་སུ། ལམ་གྱི་ནམ་བད་་ 
ཤེས་བཉིདྱ་ཉྱིསི་བ་མི་མཐེང་། འགག་བ་མི་མཐང་། ཌངབ་མི་མཐང་། དོར་བ་མི་མེང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མི་མཐེང་། རྣམ་པར་བ་བ ་མེ་མཐང་། ས་བ་ ་འབི་བ་མི་་ 


སྐེ་མབོང་བེ། ར་རི = ཆེ ༨ ། 
. མཐེང་། འགྲེབ་པ་མི་མཐེང་སྟེ། ད་ཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན། ད་ནི་འདི་ལྟར་ལམ་གྱ་རྣམ་བཤེས་པ་ཉིད་ལམ་ ཤྱི་རྣམ་བ་ཤེས་བ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་ཉིང་མི་དམིགས་ ས། རྣམ་བ་ཐམས་ 
¦ ༥ 'ྭ : | 


།སསྱ;,ེ,སསགསསསསགསསས་ས༢ས་༤རར་༡་ོ་་ཁ་ར་ར་ར་ར་ངར་ཁལ་བང་ང་འ་༧་༡༡༩༩༤༤ ༡༨༢ “༡༤༡༤ ༢༡༡༧༢༤༤---༢-- --~-.. ༩ ༧ ”-༤ 2༢ ༢ ལ་ངས "༦ = ་ 


༤ ཀཡཱ།  །ུ་དགེན་པཏིད་ི་བ་བམི་མཛད་། འགག་བ་ས་ཐེངོ་།བབ་བ་ཡིམཐོང། དོར་སིམཐོང།ཀུན་ནསཏན་སསཔ་ཡི་བཟོད། ན་བར 
རླ བ་མི་མཐེང་། སུགས་བསྐ་མྲངུད། འབྲི་བ་མི་མཐོང་། འབྲཏ་ཐ་རྨ་སྤཏཾ འབལ་བམ་མཛོངནུ། དེཉིའི་པིར་ཞེ་ན། དེན་འདི་ཉརྨནམ་བ་ཐམས་ཅདམ།ཌུན་པ་ཏིད 
ཾ རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་མད་ཅིངསི་དམིགས་སོ། ཚདང་ལན་པཤར་དཏིའི་བུད་སང་ན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེགས་དཔའ་ཆེན་པྷཆོས་ ྲ 
„ ཊམས་ཅད་སྟེ་བ་མད་བ་དང་། འགག་པ་མེདཔ་ངབ། བླང་བ་མད་པ་དད་། དེརབ་མེད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་མགབ་དང་། རྣམ་པར་བང་བ་མེད་བ་དང་ ། 

-.-- . - སྩུཾགས་པ་མེད་པ་དང་། འབྲཾ་བ་མད་པ་དང་། འགྲེབ་པ་མད་པ་དང་། འཕེལྭ་བླུ་ བ་བའི་ཐིར་མི་སླེབ། མི་འབྱང་བའེ་ཆུལ་གྱིས་ཤས་རབ་ཀྱི པ་ལེལ་ཏུ་ཝིན་པ་ ་ལ་བསླབས་ཤིང་། 

རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཉིད་དུ་འབུང་ངེ་།། བབམད་བདང་ ཁ་ཁ ང་ས ག་པས བྱུ་ཁ་ུ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བནམས་ཀི་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་གང་ནས་བཏལ་བ །# དནས་ལྷཔེ་དབང་པེ་བླམབིནྱ་གེས་ཆེ་དང་ལྡནཔ་རབ་འཧེརལ་འི་སྐད་ཉེས་སྤུས་སྐཾ། 


འེ ར༥ལ་རའི་རར་བོའིའར་བལ་བའོཔ་འབིས་དཔ་འ་རི་ོལ་ རི འི་ག ཧེ 

_ ༅༡༡ཞན་དཱ་ཏའིབུས་སྨུས་ ་པ་ལྷའི་དབང་པྱོ་དྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔྨ་ནམས་ཀི་ཤས་ འདྱ་ཀི་ཕོལ་ཏྭཱ་པི༔ པོར་འ ཌགྱི་ཁུལས་བ ཙལ་བདྡ་བའོ། 
༡ ཙི 
6 


(༠༠༥ 


| འཐཿ འཕགས་པ་ཤར་ད་ཏིའི་བུས་འདི་སྐད་དུ་བང་ ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་བེ་ནམས་ཀྱེཿཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་བིན་པ་ནི། རབ་འབྱརྱ་གིས་ལྭེའུ་ལས་ 
བཅལ་བརྐབའ་ཞེས་ ་གུས་ཏེ། དེ་ན་ཏུདྱ་ཊི་མཐུའ།། ཁདྱ་ཀཾཧོན་གྱི་བརླབས་ག། རབ་འབེརྱ་སཾས་སས་པ། ཀའུཤི་ཀ་འདི་ནི་བདག་གི་མྲབུ་མ་ཡིན། འདིན་བདག་གེ་བིན་ྱི་ 
རླབས་མ་ཡིནཱ་ནོ།། བླམིན་སྙིས་སྨྲས་པ། བཧུན་བརབ་འཐར་འོན་དེ་སུའི་མཐུད་སུའི་ཧེན་རྱོས་རླབས། རབ་འབེརགྱེས་སྦྲས་པ། ཀེའུ་ཤཾཀ་དེ་ནིདེ་བཞིན་གཤགས་བའི་མཁུལོ།། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐིན་ྱི་རྤབས་སེ། བརྒྱབྱིན་གྱིས་ཿ ས་པ། བཉུན་པ་རབ་འཐར་ཆོས་ཐམསས་ཅད་གྱིན་གྱཱི་རྫབས་པ་མད་ན། ཆིའི་ཕིར་དྭ་སྐད་དུ་འདི་ནི་དེ་བཞེན་གཤགས་ 
བའི་མཔལ།།འདི་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་བོནྱ་ས་རབས་སཾ་ཞེས་ཐ། ཤིན་རྩི་རབས་མད་པའི་ཆས་ཉིད་ལས་གུད་ན་སངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེད་པར་མི་དམིགས་ལ། 
དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡད་པར་མི་དམིགས་ས། རབ་འཐེརྱ་ཊཱས་སྨྲས་པ། ཀེའུ་ི་ཀ་དེནི་ད་བཞིན་ནེ་དོ་བཞེན་ཏེ། བིན་གྱི་རབས་མད་བའི་ 
ཆྔོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡུད་པར་མི་དམིགས་ལ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡདོ་པར་མི་དགོགས་སེ། ཤནྱ་ི་རྲབ་ 
མད་བའི་ཆས་ཉིད་ལ་ཡང་དབཞན་གཤགས་པ་མ་དམེགས་ལ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་བིན་གིས་རབས་མད་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་དམིགས་ས།། དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ 


རི །ཡངའད་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དཔིགས་སེ།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་མེ་དམིགས་སེ།། གཟུགས་ཀེ་ད་བཞེན་ཉེདལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ 
ཏུ ཅ་ 


= ' ༨༢ € <༽ <` ¬ ༤༨༨ € 5 <` < ` 
སེ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་མི་དམེགས་ས།། གཟུགས་ཀི་ཆེས་ཉེད་ལ་ཡང་ད་བཞེན་གཤགས་པ་མི་དམེགས་སོ།། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་གཟུག ཀྱ 


མི་དམིགས་སེ།། ཆར་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་སི་དམེགས་ས། ཆར་བའེ་ཆོས་ཉིད་ 


གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཆོར་བའྲེ་ཉིད་མི་དམིགས་སེ། འདུ་གེས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མི་དམིགས་སོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ 
: ལ་གང་འདུ་ཤེས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམེག ས་སཾ།། འདུ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་ དེ་བཞིན་གཤེ ཀྲ ས་པ་སི་དཔེགས་སེ།། དེ་བ ཞིན་གཤེག སཱ་བ་ལ་ཡད་འདུ་ཤས་ཉི་ཆས་ཉིད་མི་དམེགས་སོ།འདུ་ | 

` ཧེད་རྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཕིགས་ས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་འདུབདྲི་དེ་བཞིན་ཞད་མི་དམིགས་སེ། འདུཤེས་ཀི་ཆས་ཏེད་ལ་ཡུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
་བ་མི་དམིགས་ས།། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་འདུ་བད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སེ། ནས་པར་ཤེས་པའེ་ཆས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


དཱ 
| 
= 


༤ བ་ལ་གང་དམ་བ་ར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་སེ། ནམ་པར་ཤེས་པའེརེས་ཀིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སེ། དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རམ་པར་ཤེས་བའ་། 
ཆོས་ིདམི་དམགས་སེ། ཐིག་གིདེབཞིན་ཉིདལ་ཡང་མག་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མིདམིགས་ས།། དེ་བཞིད་གཤགས་པལ་ཡང་སིག་གིདེ་འགན་ཉངཔིདམིགས་སོ། མིག་གིཆས་ཉིད་ལ་ 
ཨ་དདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཾ་དམེགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཐིག་གི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་ས། རྣ་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དམིགས་སེ།། དེ་བཞིན་ 
་གཤིགས་པ་ལ་གང་རྣ་བའི་དེ་བཞིན་ཉེད་མ་དམོགས་ས།། རཱ་བའི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མ་དམིགས་སེ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ནབའེ་ཆོས་ཉིད་སི་དགྲིག་ ཀྐ 
སོ ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་དམིགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྣའི་དེ་བཞིན་ཞིད་མི་དམིགས་ས། སྣའི་ཆེས་ཏིད་ལ་ཡངདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ 
མི་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ཡང་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་དམིགས་ས། ལྕབི་དེབཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སི་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལྕེའི 
དེ་བཞིན་ཉིད་མི་་དམིགས་སེ། ལྕབི་ཆོས་ཏེདལ་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལྕའི་ཆོས་ཉེད་སི་དམེགས་ས། ལུས་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ལ་ 


ཤེགས་པ་མི་དམེགས་ས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལུས་ཏྱིདེ་བཞིན་ཉིད་མཾ་དམིགས་སེ། ཡུས་ཏྱི་ཆོས་ཉིདལ་ཡང་དེ་བཞིནག་ཤེགས་་ 
ཛོས ་ལ་་  སུ་ དུ གསས་གེ། བཀས་པ 
བམ་དམིགས་མོ། དེབཞིན་གཤིགས་པ་ལ་གད་ཕུ་ཉི་ཇོསཉིད་མདམགས་སོ།།ཡདྱད་བཞི་ཉདལ་ལངད་འཞིན་གཤགས་བ་སི་དམགས་སེ། དེ སི་དཔིགས་ 
་བ་ཁ་ཡང་ -- ༨ རེེད ལོ ༽ : དག ཛི ཐབ གས་ 

ཧཱ ཐལ་ཡང་ལཾདཀི་དེབཞན་ ཉིད་མི་དམོགས་སེ། ཡད་ཀི་ཆས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། (་ གཾ ་ ཀི་ལོ 
དྲ ལ་ དཀ །།། ། |།|།|།ིིཾེྭེྣཾཾོ 
སྭ།། གཟུགས་ཀ ྩརདཾེིེི+གགགགཤིེངེངེིགེགེྲིྲཾིྲིྲཾཾ་་ 955 མིགས་ས། ྤའི་ད་བཞིནྲ་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དམིག ་ྷེ 
ཤགས་པ་མ་ད་ཕིགས་ས།། དབཞན་གཤགས་པ་ལ་ཞང་གཟུགས་ཆེཾས་ཉད་མ་དམ །ས་སྭ།།སྨྲའ་དེབཞནྭ་ལ་ཡདདེ་བ། ! དམིགས་ག 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྨྲའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མོ་དམིགས་ས། སྦྲའེ་རེས་ཉེདལ་ ང་དེ་བཞིན་གཤུགས་བ་མེ་དམེགས་ས། ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ལང་སྒྲའི་ཆེས་ཉིད་ | 
༥ འ་ས་ཤིས་། ག་པའཅས་ཉིད་ལ་སར འཞིནག་ཀེ། 
ས། དེའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམེགས་སེ། ད་བཞན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་དྲའ དེ་བཞན་ཉེད་མེ་དམེགས་སེ།། ཏྲི ) ། 

༥ 


223:25༥༦༥༦‰ 


* 
 ་ ེ སིགས་ས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དྲེབ་ཆོས་ཉིད་མ་དམིགས་སེ། རའོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དམིགས་སོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ 
པདེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་སོ།། རོའ་དེ་བིཞན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མདི་གས་སེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་ཡང་པོའོ་རོས་ཉིད་མི་དམིགས་སྒོ། རེག་གེ་དེ་བཞིན་ 
ཉིད་ལ་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རེགགི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ོ། རེགགི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་གཤགས་བ་མི་དམེག 
ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རེག་གིཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་ས། ཆེས་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་་ 

།ཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ས།། ཆོས་ཀེ་ད་བཞེན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་སེ་དམིགས་སེ།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངཆོས་ཏྱི་ཆོས་ཉིད་མི་དབིགས་སེ། ། 
མིག་གི་ནས་བརཤས་ ་པའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མ་དམོགས་ས། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་སིག་གིི་རས་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ས། ། 
སཾགགྷི་ནམ་བར་ཤེས་པའིཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དཔིགས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་མེག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆེས་ཉིད་མི་དམིགས་། ན་བའི་ 


*› ˆ ༨ཧཿ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞི: ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སེ་དམིགས་ས། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་ 
9 འེ ཐཱ ་ 


ཨུ དམིགས་ག རྣབའི་ནམ་བེས་བའི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཨང་དེ་བཞིནགཤགས་པ་མེ་དམོགས་ས། དབཞིན་གཤགས་པ་ལ་ག་ནུ་བའྲིནམ་པ་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་ 
དམིགས་སེ། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའྲེདླཾ་བཱཞུན་གཤེག ས་པ་མིདམིགས་ག། དེ་ 
ཧིཿ: ངོ 


རྱ ངུ × 


། ས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། སྣའེ་རྣམ་་ 
ཡིལ ང་ལ་རིོ།། པ་ལ པ་རི པ་འོ།ལ་འོ་་པལ་ོོ་ཟོ་ོ་་ོོོཔ་ 

པརཤེས་པའི་ཆེས་ཏིད་ལ་ཡང་ད་བཞན་གཤེགས་པ་མ་དམིགས་ས།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེཆེས་ཉིད་མ་དམེགས་ས། ལྕའིརྣམ་པར་ཤེས་བའི་དེ་ 

¬ ༤) ` ཧཾ ༢༣ ༨༢ =¬ རྗང ༨ ༢༣-ར ༤༽_ ༤༽ ེྲ་ ' ༨ རོ 

-- བཞིནཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མིདམགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་ལྟབི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་མི་དམེགས་སྭེ། ལྕེའི་རྣམ་བརཤེས་པ ཆས་ 

ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་མི་དམིགས་ས།། དབཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལྕེའི་ནྣམ་པར་ཤུས་པའཆེས་ཏེད་མོ་དམེགས་སོ། ལུགཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད 

ལ་ཡང་ད་བཞིནགཤགས་པ་མི་དམེགས་སེ།། དབཞེ༣ གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལྡུསྱ་ཀཱི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་དེ་པཞན་ཉིད་མ་དམེགས་སོ། ལུས་ཀྱི་ནྣམ་པརཤེས་པའི་ཆེས་ཉད་ 

ླ 


ཁྱོ་ ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་མི་དམིགས་སོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཡུསྭ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆེས་ཏིད་མི་དམི་ད་ས་སེ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞེན་ཏི ། 
༩ ལ་ཡངདེགཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤགས་པྲ་ཡང་ཡིད་ཏྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་མི་དམིགས་སེ།། ཡཾདྱཏི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་ 
དེབཞིན་གཤུགས་བ་མི་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་ཡང་ཡིང་ཀྱ་ནམ་པ ཤེས་པའིཆེས་ཉིད་ཁ་དམེགས་སོ། མིག་གི་འདུས་ཏུ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང 
. དེ་བཞིན་གཤེགས་པལེ་དམི་གསུ་སེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དཔགས་སོ། སིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་མི་དམེགས་སྭེ། དུ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་ཚག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རས་ཉིད་མི་དགགས་སེ། ནྣ་བའེ་འདུས་ཏེརག་པའི་དེབཞན་ཉིད་ལ་ང་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་མི་དམི་གས་སོ། ད་བཞེན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རག་པའདེ་བཞིན་ཉིད་མ་དམིགས་སོ། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་་ 
གཤགས་པ་ལ་ཡང་ནྣ་བའ་འདས་ཏ་རག་པའ་ཆས་མི་དཔིགས་ས།། སའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། དབཞིན་གཤེགས་བ་ 


རབ 
རུ ཉཱ གཤེགས་པ་ལ་ ཡངྒཱའི་འདུས་ཏ ་ཏེརེག་ པའི་ཆོས་ ཉད་མི་དམེགས་སེ།། ལྕའི ་འདུས་ ཏེ་རགྲ ཊིའི 

བི་ཤ བཡིགས་སོ། སཱ ཁཾ ་འདུས་ཏེ་རག་པའེ་ཆེ འའ ་ཡང་ ་དེབཞིན་གཤེགས་ པ་མེ་དམིགས་ སན དབཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ ཡང་ལྕའི་འདུ། 'འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཆོས་། 
༧༡ ་དམིགས་སོ།། ལུས་ཊ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ དེ་བཞིན། ཉིད་ལ ཡང་ དེ་བཞིན་ག གཤེགས་པ་ བ་མི དམིགས་སྭེ། །། དེ་བཞིན་ག ཤག པ་ལ་ཡངྱ་ལུསྟ་འདུས་ ཏེ་རེག་ འི གགས་། ། 


་་ 


།ལ་། །ལ་ཡང་སྣཱའི་འདུ འའདུས་ ཊཏེ་རེག་ང པའི་དེ་བཞིན་ ཉིད་མི དམིགས་ ས་སྭཾ།། སྭ སྭའི་འབུས་ ཏེ་རཾག་ བའེ་ ཆས ཉིད་ལ ་ཡང་ དེ་བཞིན་ ཐང པ་མི་ མིགས་སེ། ། །།དེ་བཞིན་ ལེ 
པཞིན་གཤེགས་ པ་མི་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ ཡང་ལུའི་འདུས་ཏེར། 


ཉིད་མི 


རི 


 ་ཅུསྭ་ཀིའདུས་ཏེ་རེག་ ཁིབ ་ཡང་དེ་ བཞིན་གཤེགས་པ པ་མི་ དམིགས་ སཱ།། ངེ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ལ་ ་ཡང་ཡུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་ བའི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་ སཾ ཡེདཀི 
` ཏེ་རེག་ _ པའི་དེབཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས། སུ་པ་མི་དམིགས་སོ།། དེ་བཞིནགཤགས་པ་ལ ་ལ་ཡང་ཡང་ི་ ཀྱི་འདུས་ཏེར རེག་ ༈་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དཔེགས་ས། ཞད་ཏི་འུབ ཧཱ 
ཆོས་ཉིད་ལ་སང་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་མེ་དཔིགས་སོ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག པའེ་རས་ཏིད་མི་དམིགས་ས། ཡེག་གིའདུས་ཏེ་རག་བའྱ་ཏནྱིས་རརབ་ 


༩ 


པེ 


= ྔ ` ༨. ༨ རོ `= ` =° = རེ ་་ས་་གཾ་ཾས་ས་སསྣཾསག ༣༩ ངཿ 
རབ ཀ བ་ལགས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྱེན་གྱིས་ཆོར་བ་དེ་བཞེན་ཏེདམི་དམེགས་ས། མིག་གི་འདུས་ 
- ད འའ རེ ས་སི དཾ ་ མདང 
, ཏེ་ ༨༦ རིག་པའྷི་ཏནྱ་ཧིས་ཆོར ས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མི་དམིགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་ཕིག་གི་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྱེན་ཀྱིས་ཚོར་བའི 
ཀཾ རི་ལི ་མར་བའིར་འིར་ད་ལ་ཡངའ་བཟིའགཤེགས་པ་ཡིགས་པ་ཟིབཞིན་ག གའཔ་ལ་འ་པའི་ ལ 
་ཏིད་མི་དམིགས་སེ། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའརྐྱན་ཀྱི ཊ་ ངར་བའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤགས་པ་མ་དམེགས་སེ། ད་བཞན་གཤགད་པ་ ་ལ་ཡང་རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པྲི་ 
།ཾ ༽\ ཞ ༨ = ÷‡ རེ = 3... 2 ` ` ༤. རོ་རེ ། 
' རྱེན་བྱེས་ཚོར་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་སི་དམིགས་ས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རན་གིས་ཆོར་བའི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་སི་དམིགས་སེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ན་ 
་བའི་འདུས་ཏེ་རག་བའི་རྐེན་ཧིས་ཆར་བའིཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སེ།། སུའི་འདུས་ཏརེག་པའི་ཉྐན་གྤིས་ཆེར་བའེ་ད་བཞིན་ཉི་ ཊལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤགས་པ་སི་དམིགས་སོ། ད་བཞིན་གཤེག་ 
ཞི་འདས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉེད་སེ་དམེགས་ས། སྣའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རན་གྱེས་ེཿ འེ་ཏོས་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤུགས་པ་སི་དམི་གསུ སེ 
༦ ཅང རེན ˆ༈| ༨༨ རེས ཅི 
དེབ་ཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་སྣལི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱི་རནྱ་གིས་ཆེར་བའི་ཆས་ཉེདས་དམིགས་ས། ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱན་གྱེས་ཚོར་བཾའ་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞེ 


༄༅། 


་ རུ ཤུ 
༡ །བ་མི་སིགས་སོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལྕའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་ཏུནྱ་གིས་ཚོར་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་སེ། ལྕུའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རྐྱེན་གྱིས། 
ཆོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ 


༥༥༦ 


ལིའབུས་ཉེརཔའྱ་ཉྱ་སིསཚརབའ་ཆོས་ཉདམ་དིགས་ས། ལུསཀའདསཏར་པའ ཉནྭ་ིས་ཆརབའེ་ད་བཞནཉིད 
༧ ༢ < ༣ ˆ ༽- ༥. ` ` རེ ༨ 3 
ཤབ་ཡ་ངའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཏྐེནྱ་གིས་ཆོར་བའི་དབཞིན་ཉིད་མི་དམེགས་སེ། ཡུས་ཀྱི་འདུས་ ཏེ་རཾག་ 
པའྱི་ཉེན་གྱིསྔ་ཆོར་བའི་ཆོས་ཉྲིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དམེགས་ས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱ་ཏུན་གྱི ཚར་བའི་ཁེས་ ཉིདམིདམི་ གས་ ་ུ 
༨ ¬ -༤༽༽ ༤ ~ ༨ ༥ ཟི  ་ ྷ = 

་སཾ།། ཡདྱ་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏེནྭ་ཧིས་ཆོར་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལེ་དམེགས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཡོད་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱིརནྱ་གྱི་ཛོ་་ལ 
མིད ཆེ 3༣ དཔ 2 ང་རོ རག གག ཀཀ ཏབ ་ ལེའ 
ཨོ་ཡིདྱ་ི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རེནྱ་ིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤགས་པ་༠་་དཔིགས་ས།། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཡོད་ཏི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་ཉནྱ་གིས་ཚོ་ 

ྲ - ༨ < ༢ «< ༨ ¬` ༣ ཤྲི ལི ་ 
བའི་ཚེས་ཉིད་མི་དམིགས་ས། སའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡི་དམེགས་ས། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངསའི་ ཁམསྤ་སི་དེ བཞིན་ཉིད་མི་ 


ངེ 5 3 ༨ ༢༽-,༨..5\ ངཱ ཱ 
- ༤ དགིགས་སོ།། སའེ་ཁསས་ཉི་ཆོས་ཏིདལ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམེགས་ས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སའེ་ཁམས་ཀྱ་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སེ། ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་། 
རོ ེ་་བ་པས་  ་ལོ་ རརར ལ་ རོར་ར་འོལ་།་ས་ས་ཟིའི་བའ དེ་བཞིན་གཤག་ 
| ཤེགས་བ་མི་དམི་གས་ས། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཆུའི་ཁམས་ཉྱིདེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ས།། ཆུའེ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགུ 
སཿ 5༣ ` སེ འ. འང རི་ལ དོ ཧེའི ༢༽ ༨ ༨ ༣ ཆེ 6. ངཱ ཁེ་ རི 
བ་མི་དསིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ནུའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་ས། མེའི་ཁམས་ཀུདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། དེ་བཞིན 
གཤེགས་པ་ལ་ཡང་མཐེ་ཁསསྤ་་དབཞིནཉདམིདམི་གས་སེ། མེལིཁམས་ཉི་ཆས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དཡིགས་ས།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་མཁ་ཁྲག་ 
ྱི་ཆེས་ཉེད་མི་དགིགས་སེ། རུང་གི་ཁམས་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མེ་དམིགས་སོ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལྭ་དུངགི་ཁསས་ཀྱི་དབཞ་ཉིད་སཾ་དམིགས་སོ།རླུང 
གིཁས་སྦྱ་ཀི་མས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཾ་དམིགས་ས། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རུང་གི་ཁམས་ཀིཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སེ།། ནམ་མ་ཁའི་ཁསས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ 
རཿ མབ ཁབ ༢ ེ = = རོར ༦ ¬ རེ 
ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དམོགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ནས་མ།ཁའི་ཁསསྱ་ཀྱ་ད་བཞིན་ཤིད་མེ་དམིགས་ས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱཾ་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང 


༠" < 


༨ _ ༤༨ 


། ར་པ ཐགས པ་མི་དམེགས།་ས།། ད་ ད་བཞིན་ག་ ཤགས་པ་ལ་ཡང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆ སཉིད་མི་དམིགས་སེ། རྣམ་པར་ཤེས ས་པའི་ཁམས་ལི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གང་དེ་བཞིན་ ླུ 
ཉུ གཤུགས་ བ་མི དམིགས་ སྭ ད་བཞེན་ ་གཤིགས་པ་ལ་ཿ ་ཡ་ང་༔ རྣོག་ ་པཅ་ ཤེས། པའི། 8 ཀྱི་ད་ ད་བཞིན་ཡིད་ ་ར།* ་ ས་ ་སཾ། རྣམ་། པར་ཤེཊ།པ་ བའི་ ཁམས་ཀྱི 'ཆེས་ཉིད་ལ་ ཨ་དདེ་བཤན་གཤིག་ོང་སི་ 


ཧཱཾ, དམིགས་གེ། ད་བཞིན གི་ས་པལ་འདོརས་ བར་ཤེས་པའི། ཁམསྤ་ཀི་ཆོས་ཏེད་སེ་དམེགས་སེ། མ་རིག་པའ་ད་བཞིནཉིད་ལ་ཡང་དེ་  ་ ༈ དེ་བཞིན་བ་ཤེགས་ 
ངཿ 
རཾ 


་པ་ལ་ཡང་མ་རིག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ ན་ཡིགོས་ ་སཾ། མ་རེག་པའེ་རས་ ་ ་ཡད་། ཏོ གཤེགས་པ་མི་ དམིགས་ ས།། ད་བཞིན་གཤགས་པལ་ཡང་མ་རེག་པའེ་ཆེས་ཉིད་མི་དམིགས་སེ།། 
ཀཱ འདུ་བེྱི་དེབཞིན་ཉིད་ལ་ ཡང་དེ་བཞིན་ གཤགས་པ པ་༠་ ་དམེགས་སྭོ། དེ་བཞིན་ ་གཤགས་ བ།ལ་ཡང་ འདུ་བད་ཀི་ད དེ་བཞིན་ཏིད་མེ་དཔེ་ དམགས་སེ།། འདུ་བེདྱཀི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེག་ 
| _པ་མཾ་དམེགས་ སོ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ འདུ་ ཤུད་ཏི་ཆེས་ཉིད་མེ་དམེགས་ས།། རཔ ༨ཤེས་པའི་ ༣༣ འ་་་ ཏཱ པབོ་དམིགས་སེ། ་སཾ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
པའ ལ་ཡང་རྣམ་ པ་བར་ཤས་ཐུ་ལ་ཡང་རྣམ་པ་བཤེས་པའི་དེ་ དབཞིན་ཏིད་མ་དམིགས་ས། ་སཾ། །རྣམ་པར་ཤེས་ ༈བའི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དབཞིན་གས་པ་མོ་དམེགས་ རད ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ཡངྒ་ནི 


. 


རུ ་ཉིད་མི་དམེགས་སེ།། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལི་ད སིགས་སེ།། ད་བཞེན་ག ཤགས་པ་ལ་ཡང་མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་ ་ 
དམིགས་སེ།། མི་ངྱ་གྲཟུགསྭ་ཀི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སིང་དང་གཟུགས་ཀེ་ཆས་ཉིད་མི་དམེགས་སོ།། སྐྱ་མ་ཆེད་བྲུག 
གི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་སྣ་མཆད་དྲུག་གྱི་དེ་བཞིན་ཀེད་མི་དཔེགས་སོ། སྐྱ་མཆད་དྲུག་གྱི་ཆེས་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་ 
` བཞིན་གཤེགས་པ་མ་དམེགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྩྱ་མཆད་དྲུག་གི་ཆོས་ཉིད་པི་དམིགས་ས།། རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ཡང་རེག་པའི་དེ་བཞིད་ཉིད་མེ་དམིགས་ས། རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རེག་པའེཆས་ཉིད་ 
མི་དམིགས་སོ།། ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་སོ།། ཚེར་བའི་ཆས་ཉིད་ལ་གུ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམེགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ལ་ཡང་ཆར་བའེ་ཆེས་ཉེད་སི་དམིགས་སེ།། སཱད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་དསིགས་ས།། དེ་བཞིན་ 


པ་་ཀ་སར་མམཁན་ཟང་རང་རར་རང་ངང་ང་ང་ཁའངཁ་འ༡༩འ་འབང་འ་ ལོགསོང་ཁཾརབོོརོར་དངོ་རོའིརིངྒྷལོ་ང་བེངང་ཆེ་ལྟོ་བ་ཀ་ཁཧལ་ངོང་འ་མ་ལོང་ར་་ཚ་ར་ར་ཤངའཁང་ངཡཆརབ་ འཁ 1༡1༧ 


ླ 


༨ ཏཱ རྲེ རྗེ ༢ ༢ 52 པཔ 3 ༨ ༢ རྔེ ༨. རེ ༤\ སོ 5 རེ ོར་ 

[༄།  ¿ _ །ག་ཤགས་པ་ལ་ཡང་སྲུད་པའེད་བཞིན་༡ད་མེ་དམགས་སྭ། སུད་པའི་ཆས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམགས་ས། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྲུ། 

༤༨༡ ༢༨༨ ༨༡ ༨ ༤༦༨ ༨ རྔ ༨ ¬ ༽ ༤༨ ༨ ༨ = རཾ སི 

ཡཱ། བཟེ་ཚོས་ཉི་མི་དམིགས་ས།། ལེན་པའི་དབཞིན་ཞིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལེན་བའིདེ་བཞིན་ཉདམི་དམིགས་སོ། ལཱའི 
ཤཱ ཉྔོས་ཉིད་ལ་ཡར་དུ་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དམིགསོ། དབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལེན་པའི་ཆེས་ཉིད་མི་དམིགས་སེ། སླདཔའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལ་ཡདདེ་བཞིན་གཤེགས་ཐ་མི་་ 
-༧༠ ཐཾ དགཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་ཡངྲ་སདཔའེདེ་བཞིནཏདམིདམིགས་སྐ།།ཐིདཔའེཆས་ིདལ་ཡངའབཞིན་གཤགས་པེདམགས་སོ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཡང་སིང་བྱ་ོ 
ཉིད་མི་དམིགས་ས།། སྐྱེ་བའི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དམིགས་སོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལུ་ཡང་ས་བའི་དེབཞིན་ཉད་མི་དམིགས། སྐྱབའྱེ་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་ 
དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་མོ་དམིགས་སེ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་སྣེ་བའི་ཆོས་ཉིད་མི་དམེགས་ས།། ྒ་ཤའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤུགས་བ་སི་དམིགས་སེ། | 
ཟྫི་ ༥3 ༤ 8 3 ༨ ¬ ༣ €\ _ <\ 2 ༥2 རླ ལྤར ཿ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ན་ཤིང་ད་བཞན་ཉིད་མ་དམིགས་ས། རཤིའི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞེན་གཤགས་པ་མི་དམེགས་སོ།། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་གཀ 


༥" 


༨༦ . 


དི ཁོ སེ ༢༨ ནད སཾ ༤༨ -: 52 = 
མི མིགས་ས། སྩེན་བའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བའེ་ད་བཞེནཔྫུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དམིགས་སེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྦན་པའི་ཕ་ལེལ་ཏུཕྱིན་བའེ་དེ་བཞིན་ 


| ས་སཾ། སྨཾན་པའ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སིདསེགས་སོ།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྨེན་བི་ཕ་རོལ་ཏུཝིན་པའི་ཆེས་ཉིད་མི་ 


གསགྲས་སོ། རུལ་ཁྲསས་་པ་རལ་ཏུ་ཡིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པསི་དམིགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རུལ་ཁྲིམས་ཅི་ཕརེལཏུ་ཕིན་པ་ | 
དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་སེ། ཆུལ་ཁི སྭ་ཏི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ཆེས་ཏེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དམེག ས་སཾ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཚུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་ 
རེས་ཏུཐིན་པའི་ཆེས་ཉིད་མི་དམེགས་ས། བཟེད་པའི་པ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤག ས་པ་མི་དམགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་བཟེད 
 པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཉིན་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་མི་དམིགས་སྭ།། བཟེད་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པའི་རོས་ཉིད་ལ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དམགས་སྲོ། དབཞིན་གཤེགུས་པ་ལ་ 
ཡང་བཟེད་བའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕུན་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། བརྙེན་འྲགསྣ་ཉོ་་རེལ་ཏུ་ཕིན་པའི་དེ་བཞེན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མེ་དམིགས་སོ།། དེ་བཞིན་་ 


༄༅། 
དེ་བཞིན་༔ གཤེགས་ཿ པ་མི་ ་དམེགས་ སེ །དེ་ ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ལ་། ཡང་བྷམོན་འགུས་༡ི 


ཧུཾན་པའི་དེ བཞིན་ཉད་ལ་ཿ ཡང་དེ་བཞན་གཤགས་པ་སི་དམགས་ས།། ད་བཞོན་ གཤེག 
ཟེ པའི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བྲཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམགུས་སུ།། ད ད་བཞི ཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ 


རྭ 
ངི 
༡༢༡༧ 
ལུ 


༈པའི་དེ་ བཞིན་ཏེད་མི་ དམེགས་སེ།། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ཕ་རལཱཾ པེན་ པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ རོ 
ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཧྱིན་པའེ་རེས་ཉེད་སྲེ་དམེགས་སེ། །བསམ་གཏད་གྱིས་བ་རྲེལ་ཏུ་ 
ས་པ།ལ་ཡང་བས།ར་གཏན་རྱ་པ་ རེལ་ཏུ་ཕིན་ ་པའི་ འ་དེ་བཞེན་ཉེད་ མངན སཾ 
༡ཡང་འགམ་གཏད་ཡི་ལ་རལ་ཏུཕིན་པའཆ ཆེས་ཉིད་དམིགས་ས་ 
པ་ལ ཡང་ཤེས་ ༢བ་ ཀྱ ༦ རེལ 'ཏཔྱིན་པའེ་ དེ་བཞིན་ཉིད་མི མི་དམིགས་སེ། ཤིས 
་རལ་། ཤིན་པའི་ཚ འེཆེས་ཉིད་མི་ དམིགས་སེ། ། ནང་སྙེང་བ་ 
དམིགས་སེ།། ནང་སྣེངཔ་ཉེད་ཀྱི་ ད་ཤ 


བུབ ་ལ་། ཡང་བརྙེན་འགྲུས་ཊ ཀྱི་པ་ རེལ་ཏུ ཱ 


ལལ 


སྭ བསམ་ གཏན་པ པ་རེལ་ཏུ ནཾ 
ཤིསོང་ ཀྱི་ཝ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ རེས་ ་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཕི་དམེགས་ ། དེ་བཞིན་ གཤེགས 


རབྱ་ཉིཔ་རོལ་ཐཱན་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང ཡང་དེ་བཞིན་ག་ ཤུགས་ པམ་ མེ་དམེགས་སེ།། དེ དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡཿ དཤས་རབྱ་ཀི་ བཱ 
ཉིད་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉེ ད་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམེགས་སེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ནང་སྩུང་པ་ ཉེདྱཀིདེ་བཞིན་ཉིད་མི་ 


རྭ 


ྒེ དེེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ནང་སྣང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆས་ཉིད་མི་དམེགས་སེ། ཐི་སྟོང་བ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ 


གཾ། ཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་བྭི་སེང་པ་ཉིད་ཀིདེབཞིནཉིད་མི་དམིགས་སེ། ྱིསྙེང་པ་ཉད་རྡུས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེག། ས་པ་མི་དམིགས་སེ།་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལུ་ཡཱ་ 
ཧ་ས ཏི་ཤ བད་ནི དེ་ཤེས 
¡8 ཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ས། ཤིནད་སོང་མཏིན་ཀྱ་ཆོ་ཉིདཝ་ཡདདབཞེན་ག་ཤགས་པ་མེ་དམིག ས་སྭེཾ། སྙེང་པ་ཉེད་སྙེང་པ་ཉེ དྲ་ཏི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམོགས་ས། ། 


དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་སྟེང་པ་ཉད་སྣུང་པ་ཉེད་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་མེ་དམེགས་སེ།་ སྙེང་པ་ཏིད་སྙེང་པ་ཉེདཀྱི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མོ་དམེགས་སོ།། དེ་བཞིན་ 
- རེ ཐབ 


གཤགས་པ་ལ་ཡང་སྣེང་པ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཀིཆོས་ཉེད་སི་དམིགས་ས། ཆེན་པ་སབབ་ཏིད་ཀྱ་དེབཞིན་ཉིད་ཡུང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ 
ཡང་ཆན་པ་སང་པ་ཉིད་ཧིདེ་བཞིན་ཉིད་མ་དམིགས་ས། ཆེན་པ་སྣང་བ་ཏིདྱ་ཉིཆོས་ཉིད་ལ་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དམིགས་ས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཆེན་པ་སྟང་ 


༣ €,“ £ ¬༩༼༼ 
ཆཱས་ཉིད་པ་དམགེས། 


༣52 5 ཡང་བ་དང 
དའཞིན་གཤགཞ།།༠༩ཡང་པེ་ནང་འ། 


༡༡༩༨༢༧༩༣ར ༣ ངོ་མ འང མ་ང་འབ་འ་ཛང་འ་འོ༤འང་འཇའགུསསག། 


= ་་་་ ༤༨ <༨ ཆེ ༣ རས་མ ¬¬ 39` 
།བཉིདཀྱི་ཆོས་ཉིདམི་དམིགས་སེ། དེནདཔ་པ་སྟོང་བ་ཉིདཀྱིད་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དམིགས་སྲེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་ཡད་དེནད་སེང་བཉིད་ཉད་ 


༄༅། 
རི :- རྨ ¬ 3 བ་འ ཆ་ར 8 ར་རོ ® རི 
བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ས།་ དོན་དམ་བ་སེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆོས་ཏིད་ལ་ཡངད་བཞིན་གཤགས་པ་མེ་དམེགས་སོ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡངདོན་དམ་པ་སྙང་པ་ཉེ ཆད 


± སའ < ༨ = 5 གློར 2 ཛའ ལང་པ་ - 
མི་དམིགས་ས།། འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མེ་དགགས་ས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་འདུས་བས་སྣང་བ་༡ ཀྱིད 


×༣༥& 


༧ པའ ཏིད་མི་དསགས་ས།། འདུས་བས་སྣང་པ་ཉིད་ཏུཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་སི་དམེགས་ས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་འདུག་བས་སྟེང་བ་ཉིད་ཀི་ 
ཆེས་ཉིད་མི་དམགས་ས། འདུས་མྲ་བས་སང་པ་ཉིད་ཉེདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པསི་༠༠༡འདུས་མས་སྟེང་བ་ཉིད་ཀེདེ་བཞིན་ཉིད་སེ་དམེགས་ས། ། ` 
འདུས་མ་བས་སེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆེས་ཉ ད་ལ་ཡང་ད་བཞན་གཤེགས་པ་མི་དམིག སྭ་སྭ། དབཞིན་གཤུགས ༩ཅང་དུ་ཿཧམ། 08 ་ ཐན 

མཐའ་ལས་འདས་སྙུང་པ་ཉེད་ཀྱི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམེགས་ས། དེབཞེན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟཾང་བ་ཉདྱ་ཉད་ 


® 


ཟོ $ ངེ = 53; ཅི ཛོ ངེ ༤༨ 6༨ རོལ་པ 
ད༧༧༧༢ལ༥པལཿ མཐའ་ལས་འདུས་བ་སྟེང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆོས་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སོ། ད་བཞན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་མཐའ་ལས་འདྲན་ ༽ 


བ་སྟང་བཉིད་ཀི་ཆས་ཉིད་མི་དམིགས་སུ། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་སི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ 
ཐག་མ་དང་ཐ་ཨ་མད་བ་སྙེང་པ་ཉིད་ཏི་ད་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་ས།། ཐིག་མ་དང་ཐམ་མད་བ་སྟང་པ་ཉིད་ཀི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཨང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དམགས་སེ། ། 


_ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཐེག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་ཀི་ཆས་ཉིད་མི་དམིགས་ས།། དརབ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་དབཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


;ཆཆ,ར ངང་ལས ༤ 2 2⁄2 22 


གཤགས་པ་མེ་དམིགས་ 


མི་གགགས་ས།ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངདའ་མད་པ་གངཔཉིདྱཀིདེ་བཞནཉིད་མིདམགས་ས། དཔོབ་མེད་པ་སང་པ་ཉདྱིཆེས་ཞིད་ཡངདེ་བཞིག་གཤགས་ 
པ་མི་དམིགས་ག། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡད་དངབ་མད་པ་སྟུང་པ་ིདྱཀི་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་ས། རང་བཞིན་སྭུང་པ་ཏད་ཀྱི་དེ་བཞན་ཉིད་ལ་ཡང་དྲ་བཞིན་ ` 
་ས། དེ་བཞིག་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རང་བཞིན་སྣང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེ་དསོགས་སོ། རང་བཞེན་སྙེང་བ་ཉིད་ཀྱ་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ 


- ༄༅། །གཤེགས་ ཐཾ ཡཾ་དམིགས་ སཾ། དེ བཞིན་གཤགས། པ་ལ་ཡང་རང་ ་བཞིན་སྙད་པ་ཉིད་ཀི་ཆ ཆེས་ཉིད་མེ། དམིགས་ས། ཆེས པས་བམས་ཉད་སྟེང་བ་། 
ཉཱ ཞིད་ཀདེབཞིན་ཉིདལ་ཡང དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་མི་དམཾགས་སེ།། དེ་བཞིན་གཤགས་ བ་ལ་ཨང་ཆས་ཐམསཉད་སྣང་པ་ཉིད་ཀཱ་དེ་བཞིན་མི་ མི་དམིགས་སྭ།། ཆེས་ སོ་ཐམས་ཅད་ ༦ 
× སྟེད་བ་ཉིད་ྱིཆོཿ ཆས་ ་ཉིད་ལ་ 'ཡུད་ད་བཞིན་གཤེགས་ང པ་མི་ད དམིགས་སྭཾ། ད་བཞིན་ ་གཤགས་པ་ ཊོ ་ཡང་ཆེས་ཐམས་ཊ ཅད་སིང་པ་ཉིདྱ་ཀིཉེས་ཉིད་མི་དམིགས་སེ། རང་ རང་ག གི་མཚན་ 
༡ ཉད་སྟུད་པ་ཉིད་ཀྱེ་ད དེ་བཞེན་ཉིད་ལ་ཡང་ ད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ མ་དམིགས་སྭེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་རང་གི་མཆན་ཉིད་སྣེང་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞན་ཉིད་མོ་དམེགས་གོ། 
རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟུང་པ་ཉིད་ཀི་ཆོ ཆོས་ཤིད་ལ ཡི བཞིན་གཤེགས་ པ་མི་དམེགས་ས།། དེ་པཞེན་ག ཤགས་པ་ པ་ལ་ཡང་རང་གི་མཆན་ཉིད་མཚན་ཉིད་སྙེང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ 
ཉིད་ཁེ་དམེགས་སེ་ ལེ མི་དམིགས་ པ་འ སུང པ ཉིདྲ་ཀེ ེ་དེ་བཞིན་ ཉིདལ་ཡང་དེ་ བཞེན་གཤེགས་ པ་ན།་ དབགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཿ པ་ལ་ཡང་མ་ མི་དམགས་ པ་སྟང་ ཡུངོ་པ་ཉིད་ཀི་དེ་་ 
3 དམིགས་སེ།། མི་དམིགས པ་སང་པ་ཉདྱ་ཀི་ཆེ་ས་ཉད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ད་པ་གས་ས། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་མ། རླུ པ་སྙུངོ་བ་ཉིད་ 


རས་པ _་ ° ༨༨ =. ` ༨ ༨ ༣ ` ༨ ` <. 
( གས་ས། དངེས་པ་མད་པ་སྟེང་བ་ཉིདྱ་ཏིདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སི་དམེགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དངེས་པ་མེད་པ་ 
༡ སཱང་པ་ཉིད་ཀུད་བཞེན་ཉིད་མི་དམེགས་ས།། དབོས་པ་ཐོད་པ་སྙེང་པ་ཉིདྱཀི་རོས་ཞིདལ་ཡངའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་དཔིགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དངེས་པ་མད་པ་སྟང་ 
གིར =. 55 3 ཟའ ¬ 5. ད༽. ༨ ་ 5 52 ༽རནཾ--2⁄༣-༽ད ༣ ཆ་ར 
པ་ཉིདྱ་ཀེ་ཆས་ཉིད་མེ་དཔིགས་ས། ང་བཉད་སྟེང་པ་ཉིདྱཀཱི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མིད་མིགས་སོ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ཡངང་བཉོད་སྟེང་པ་ཞིདཀི་དེ་བཞེན་ཉིད་མི་དམེགས་སེ། །ངེབ་ 
།ཞིདྲ་སེངྲ་བ་ཏྲིདྷ་ཀྲིརོབ་ིར་ལ་ཡ་ངར་བྲའི པཿ དེག ཟླ་བ རལ གི་རོ་ སར 233 གི རོ 
ཉད་སྙང་བ་ཉད་ཀྱེ ས་ཉད་ལ་ཡང་ད་བཞན་གཤེགས་པ་མ་དམགས་སེ།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ ་ཨང་ད་བ་ཉད་སྙང་བ་ཉད་ཀྱེ་ཆས་ཉིད་མེ་དམགསས།། དབཞན་གཤགས་བ་ལ་ཡང་ 
༨༩ ༡དྭ་མཱང་པ་ཉདྱ་ཀ་ཆས༧དཨ་ ཡགས་ས།། དངེས་བེ་མད་པའི་ངབ་ཉད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀེ་དེ་བཞེན་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དམིགས་སེ། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་ 
དངེས་པེ་མད་པའི་ངོ་བ་ཉད་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཏིདེ་བཞིན་ཉིད་མི་དགིགས་སེ། དངོས་པ་མད་པའི་ངབ་ཉིད་སྙེང་བཉིདྱཏི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡངདེ་བཞིན་གཤེསས་བ་མེ་དམིགས་ས།། དེ་བཞིན་གྱ་ེ་ 
བ་ལ་ཡང་དངེས་བ་མདྱ དེབ་ཉོད་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱ་ཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། བམ་བེབྱར་དགུ་པ།། དད 


སས་ལ «¬ 


དབ ། དྲན་བ་ཉ་བར་གཞག་། པའེ་དེ་ བཞིན་ཉིད་ལ་ 6 དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་མི་ དམིགས་༣ ཐི དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་། བ་ལ འོ པ་ཉེ་བརགཞག་པའེ་ བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
. ཉུ༔ .དམིགས་ས།། དུན་པ་ཉེ་ ཉེ་བརུ་གཞག་པའི་ཆོས། སུད དདེ་བཞིན་གཤིགས་ པ་མི ས་དམིགས རད དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དྲན་པ་ཉེབར་གཞག་པའི་ཆེས་ཉིད་མི་དམགས་ 
ཙོ སེ།་ ཡངདག་བར་གཱངབའི། འིདེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་སིད་མེགས་ས།། དེ་ བཞིན་གཤགས་ བཡ་ནང་ དག་། ་རྡ་སུང་བའི་དེ་བཞིན་ཏེ ད་མི་དམི་ མི་དགིགས་སཱ། ཅུ བར་ 
4 སེང་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡདདེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་མི་དཔིགསྭ་ས།། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཡང་དག་པར་ ེ འེ་ཅེས་ཉིད་མེདཔཡེགས་སེ། བབ ° 
༧ དེབཞིན་ ་གཤེགས་བམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཕང་ར་འཕུལྷ་སྟིདང་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་མི་དམིགས་སོ། རྫུ་འཕུ་ 
' མི་དམོགས་གོ། ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡ རཱ་འཕྲལ་ཀྱེ་ རྐང་པའི་རོས་ཉིད་མི་ དམིགས་ 'ས།། དབང་པ་དབཞིན་ཉེད་ལ ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མོ མེ་དམིགས་ས།། དྲའི 
གཤེགས་བ་ ་ལ་ཡང་ དབང་པའོའ་བཞིན་ཉེད་ན་ དམགས་ས། སཾ། དབང་པེའ་ཆས་ཉིད་ལ་། ཡང་ད་བཞིན་: གཤེགས པ[ 'སེ་དམིགས་ ཡས དེ་བཞེན་གཤེགས་ ་པ་ལ!' ་ཡང་དབང་བའི: 


ྫུ་འཕྲུལ་གྱྐང་སཱེརེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་ - 


*ྲྭ 


ཡའ ད་ང ཱེ 
ཐའ ༨ 2 5༦༦ ིབསས། ་ཡིདེ་ཤིན་ད་འ་འངད་ཤི་འི་ 
བོ་སིགས་སྟ། སབས་ཅདེ་བཞིན་ཉདལ་ཡངདེབཞིན་གཤེགས་པསི་དམིགས་སོ། དེ ཞེནམཀེའ་་པཡ་ཡྟོེཤི་ཉདམི་རསིགས་སོ། ༥ དེ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང 
སེབས་ཀྱ་ཆེས་ཉིད་མི་དམིགས་ས། ཤང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་གེ་དབཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་པ་མ་དམིགས་ས།། ད་བཞིན་གཤགས་པ ཕ་ཡང་བང་ཆུ་བཀཀི་ཡན་ལ་ བེ 
བཞིན་ཉིད་མི་དམེགས་ས། ཤང་ཆུབི་ཡན་ལག་གི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགྲས་སྭ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་ཤང་དུབ་ཉི་ཡན་ལག་གཆས་ཉིདས་ 


༤༥ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་དབཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་ད་བཞན་གཤག ས་པ་མྭ་དམིགས་སེ། དབ ཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་འཕགས་བའི་ལན་གན་ལྭ་ 
བྱད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེ་དམིག ས་ས།། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དམེགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེག ས་བ་ལ་ཡ་ད་འཕྲག་ 
བའི་ལས་སན་ལག་བྱངད་བའི་ཆོས་ཉིད་ི་ཡིགས་ས།། འབགས་པའི་བདེན་པའིདེ་བཞིག་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སེ། དབཞིན་གཤགས་པ་ལ་གབ་འབགས་བའི་བདེནཔའི་ 
དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དགིགས་ ་སེ། འཕགས་པའི་བདེན་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡ། ང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེ གས་བ་ལ་ཡང་འབགས་བདེན་བའི་ཆེས་ཉིད་མི་དམིག་ 


ཡའ 


-_སཆ་འོ་ཁངས་་ ` ཆ་༠+་༢༥༡་༤ “° = :ˆ༠༤༨༨༤༢༢༢༡༤༠༥༢༢༢༠༢༽༽། ༡ ༢སསས་་བ། ངོ ༣༧ 


ཀཀ །སེ། བསམ་གཏནྱ་ཐཾ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སི་དམོགས་སེ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་བསམ་གཏན་གྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
; མི་དམིགས་ས།། བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེ་དམགས་ས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་བསམ་གཏནྱཀི་ཆེས་ཉིད་མེ་དམིགས་སོ།། ཆད་མེད་པྲི་ 
ཤཱ དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཆད་མད་པའ་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་སེ། ཆད་མད་པའི་ཆས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་ 


4 བཞིན་གཤགས་པ་མེ་དམིགས་ས།། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་ཆད་སད་པའེ་ཆོས་ཤིད་སི་དསིགས་སེ།། གཟུགས་སད་པའི་སྙེམས་བར་འཛུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་ 
< བཞིན་གཤགས་པ་མེ་དམེགས་སོ།། ད་ །། གཟུཿ སས་པར་འཛུཊ 


༩ དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་མི་དམོགས་སོ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་གཟུགན་མད་པའི་སྣོས་བརའཇུག་པའི་དེ་བཞིན་ཤིད་ནིདམེགས་གོ། གཟུགས་མད་པའི་སྤཾོས་བར་འཇུག 
× „ = པའེཉོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མིདསོགས་སེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་གཟུགས་མེད་པའེ་སྣམས་པར་འཇུག་པའི་རེས་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། རྣམ་པར་ཐར་པའེ་ 
༣༩ ± ༨ ༤ < ༨ ༽ ༨ ¬༽ ༢༨༨༡ྙ༽༤༨ ༤༤༩༡ ¬` 
ད་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དམེགས་སེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ནམ་པར་ཐར་པའིདེ བཞེན་ཉེད་མ་དམགས་སེ། རྣམ་པར་ཐར་པའེ་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ 


རཆ 


།གཞེགས་པ་མི་དམིགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ཡང་ནམ་བར་ཐར་བའྲིཆོས་ཉིད་མི་དམིགས་སེ། མཐརྱ་ཧིས་གནས་པའི་སྣེམས་པར་འཛུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡ་ང་དེ་ 
བཞིནག་ཤེགས་པ་ཡི་དམིགས་སོ།། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལ་ཡང་མཐའ་ཊིས་གནས་པའི་སམོས་བརའཇུག་པའི་དེབཞིན་ཏད་མི་དམིགས་སོ། མཐར་རཱིཨ་གནས་པའི་ ་ 
སྣགས་བར་འཇུག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མི་དམིགས་ས། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་ཡང་མཐརཀྱས་གནས་བའི་སུམས་པར་འཇུག་པའི་ཆོས་ཉིད་མི་ 
དམིགས་སེ། རྣམ་བར་མཐར་བའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་མཆན་མ་སེདབ་དང་སྦན་པ་མད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ལ་ཡང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙང་པིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང་སྙེན་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམགས་སོ།། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟོངཔ་ཉིད་སྲཆན་མེད་པ་ 
དང་སྒན་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིག ས་སཾ།། དེ་བཞིན་གཤ གས་པ་ལ་ཡ ང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་ས་ 'མད་ 
པ་དང་སྣན་པ་མེད་པའེ་ཆེས་ཉིད་མི་དམེགས་ས།། མངོན་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམེགས་སོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ 


ི་ོ 
མངོན་བརཤེས་པའེ་ཆོས་ ཀིད་མི་ དམིགས་ས།། ཏིདདེ་འཛིན་ཀི་དབཞིན་ཉིད་ལ། ་ཡང་ད་བཞིན་གཤགས་པ་སི་ 'དམིགས་སེ། ་སེ། དེ་བཞེན་གཤེགས་ པཔ ་' 


ཏིད་མི་དམིགས་སེ།།༠ ཏིང་པའིཛནཧི་ ཆོས་ཉིད་ལ་ཨ ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ་པ་མི་དཔེགས་ས།། ཐ་ན ཤེགས་པ་ལ་ ང་ཏིངདེ་འཛིྱིཆོས་ཏིད་མི་དམིགས་སེ། གཟུང་ས་ཀིསྷ 
དྱཉི་སྣེའོ་དེ ད་བཞིན་ ཧིད་མི་དམིགས་སེ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེའ་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞེན་ 


3༥ 
= 
ཌྷ ཏཾ 
ཟླ དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡཱངདེ་བཞིན་གཤེགཿ ཨ་པ་མི་དཔེགས་སེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ ཡང་གཟུང། 
གཤེགས་པ་མི་ དམཾཀས་སེ།། ད་ བཞིན་ག ཤེགས་པ་ལ་ཡང་ 'གཟུངས་ཀྱཿ ཀིསྒེའ་ཆེས་ཏ ཉདམི་དམིགས་ས བཞིན་གཤགས་པའི་ ེ་སེབས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ག་ཤེག་ས་བ་ 


མཾ་དམེགས་སེ།་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སེ ་ ཀྱི་དེ་བཞིན་ཀིང་མེ་དམགས་ད།། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ལ་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཏི་ 
དམིགས་སེ།། དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་ལ་ཡངདེ་བཞིན་གཤེ གས་པའ་ འི་སྭབསྭ་ཀྱི་ཚེས་ཉིད་མི་དམེ དམགས་སེ། པི ཟབ ༨" འེ འི་དེ་བ ཞིན་ཉིད་ལ་ ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་གོ།། 


།དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་ཡང་མི་འཇིགས་པའིའེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་སེ། མི་འཇེགས་བའེ་ཆོས་ཉིད་ལྭ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དམིགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
བའི་ཆོས་ཉིད་མི་དམེགས་ སེ སེ་སཾ་ཡང་དག་པར་རེག་པའིེདུ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དཔེགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡངས་སོ་ཡང་དག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམིགས་སེ། ། 
ˆ ་ཨྭསཾ་ཡངདག་བར་རིག་པའི་ཆས་ཉིད་ལ་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་པ་སཾ་དསེགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སེ་ས་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་ཆས་ཉིད་མེ་དམེགས་སེ། བྲུ 
ག་མཛད གས་ས དག གི་ག མཆེནཔ་འི་ེབཞཞདཔདམིགསས བམས་བ་ཆེནབའ 
ཆོས་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་བསས་པ་ཆེན་པའི་ཆེས་ཉིད་མི་དམེགས་སེ། ཧཱ ངྔ་ེཆེན་བེའིད་བཞིན་ཉིད་ལ་གང་ 
ཿཱ ེ ན་པའི་ཆེས་ཉིདལ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 


རད 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དཔིགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྣང་ཇེ་ཆེན་པའི་དེབཞིན་ཉིད་མ་དམིགས་སེ།། ཨཱང་ཇེའ་ 
¬ 


པ་མེད་མིགས་སེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སྟིང་ཇཆེན་བ 


ཁཆེས་ཉིད་མི་དམེགས་ས། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས 


བཞིནགཤེགས་པ་མེ་དམིགས་ས། ། 


ཟོ ༥༤ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སངས་ཆས་ཀི་ཆེས་མ་འདས་པའི་བཞིན་ཉེད་མི་དམིགས་སེ། སངས་རྒས་ཏྱེ་ཆས་མ་འདྲེས་པའི་ཆེས་ཏིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ 
གཞེགཤེགས་པ་མི་དོགས་ས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་སངས་་རསྐ་ཀི་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་ཆེས་ཉེད་མོ་དམེགས་སེ། ཐམས་ཉད་ཀེས་པ་ཉིད་ཏ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་ 
-- ཧཾ, དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམེགས་སཱེ། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ལ་ཡང་ཐམས་ཉད་ཤུས་པ་ཉིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེདམེགས་སེ།། ཐམས་ཅད་ཤེས་བཀིད་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ལ་ཡང་ 
` ཅེ བལ ཆ་དང 3-6>2 22༢༣ 53 5 ༽ 
-ོོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སོ་དམིགས་སོ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ལ་ཡང་ཐསས་ཙད་ཤེས་པ་ཉིད་ཉི་ཆོས་ཉིད་སི་དམིགས་ས། ལསྦྱ་སྭ་ནམ་པ་ཤས་བ་ཉིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་ ” 
ཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལམ་གྱེ་རྣམ་པ་ཤས་པ་ཤེད་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་མི་དམོགས་སེ།། ལམ་བྱི་རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏེ་ད་ཏྱེ་དངེཏེང་ 
ཆོས་ཉིད་ལ་སུང་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་མེ་དམགས་སོ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་ལ་མྭ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀི་ཆས་ཉིད་མི་དགེགས་ས། རྣམ་པ་ཐཱམས་ཉད་ 
མཉྱེན་པ་ཉདྱ་ཊི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཡང་དེ་བཞིནག་ཤགས་པ་སི་དམིགས་ས།། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་དམ་པ་ཐམས་ཧད་སཀན་པ་ཉིད་ཊི་ད་བཞིན་ཉད་མོདམགས་སེ། ། 


།རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཏྱན་པ་ཉིདྱ་ཏིཆེས་ཉིདལ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དམིགས་སེ། ད་བཞིནགཤིགས་པ་ལ་ཡདནས་བསས་ཅད་ནྱརབ་ཏིག་ོས གོ 
དམིགས་སཾ། ཀའུ་ཤཀ་དབཞིན་གཤེགས་པ་གད་ཡུན་པ་དནི་གཟུགས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ཝཱན་པ་ཡང་མ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་སུ་ཡེནནོ། །གཟུགས་ཉི་ཆས་ཏིད་དང་ལན་ 
ཐ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡི་ དོ །གཟུགས་ཉིདེ་བཞིན་ཏིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། གཟུགསྱ་ཀི་ཆེས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་་ 
་གཞན་ ་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡོནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ཀོ། ཀེའུ་ཤཀ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་གང་ཡོའ་བ་དེ་ནི་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡཾན་བྲལ་བ་ལཱ་ ཱ 
་མ་ཡིན་ནོ། །ཆོར་བའིཆོས་ཤེད་དང་ལཱནབ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནེོ། ཆེར་བའི་དུ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡོན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན 
ནོ། །ཆོར་བའེ་ཆས་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡངུམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནེ། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིནགཤགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེན་འདུ་ཤེས་ཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་ 
བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་གེ། འདུ་ཤེས་ཀྱ་ཆེས་ཉིད་དང་ཝན་པ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན། །འདུ་ཤེས་ཀ་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ 


༡ 'ེ ¬ ཆང ˆ = ་ ༡༦༦༥ ོ ཟེ 


` 


ཧྱ གཞིགས་པ་གང་སིནཔ་ དེ་ནི་འདུ་ འདྲ་བདྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ ཡང་མ་ ཡིན་བལ་བ་ ཡང་པ་ ཡེན ། །འདྱ་བེྱཀི་ེས་ཉིད་དང་ལྡན་པ། ལ་ར ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ 
ཅཱ འདུ་བེདཀི་ད དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ ཡིན་པ་གཞ ནདང་དུད་པ་ཡངས་ །ཡིན་ བུལ་བ་མ་ཡིནནོ། ། །འདུ་བུདྱ་ཀི་ཆེ་ས་ཉིད་མ་ཡན་པ་ གཞན་དང་ལཱན་པྔ ཡུན་བཱལ། ་བ་ཡང་ 

- 'དེ་བཞེན་གཤགས་ ་པ་ ་གང་ཡོན་པ་ དནི་ར་པ་ པརཤེས་ པའི་ དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ང་ལྡན་པ་ཡང་མཿ ་ཡིན་བྲ་ལ་ བ་ཡང་ས་ ཡེན་ རད ` པར་ཤས་བའ་ཆས་ཉད་ 
ལྡུན་བ་ཡུང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ སྲ་ཡེན་ནཾ། །རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ད་བཞིན་ ཏཿ་ ཡན་པ་ ཐོང ་ནུད་སངམ༔ ན་བ ལ་བ་ཡང་མ་ ཡིན་ནེ། ཀེས་མ་་ 
་ཏིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན།། ཀྭའུ་ཤིཀ་ད་བཏན་གཤ ་པ་ད་ནི་སེཀ་གི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ 
བྲལ་བ་ཡདམ་ ཨཾན་ནོ།། མིག་གི་ཆེ ས་ཡིང་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ ཡན་བལ་ཐ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། ཡག་གེ་ད་བཞིན་ ཉེད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ ་ཤིན་བྲལ་ 


༢༣༦༨ ¬ ། ཡང་མ། ཡོན་ཐུལ བཿ །ཿཡེན་ནོ། ༽ འདུཤེ རཾ] ཀྱེ ཆེས་ ཉེད་མ་ཡཾན་པ་ "ཀཞན་དང་ཁྔན་པ་ ཨང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ ཡིན་ན ནོ། །ཀེའུཤི་ཀ་ བཞིན 


= 


ཐ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། ། མིག་གི་ཆས་ཉིད་ཁ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཕཱན་བལ་བ་ཡིང་མ་ཡན་ནེ། །ཀའུཤི་ཀ་དེ་བཞིད་གཤག། ས་པ་གང་ཡནི་བ་དེ་ནི་ན་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ 
ལྗན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡིན་ནོ། །དྣ་བའིཆས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡེནྲ་བལ་བ་ཡངས་སན་ན། །རྣབའི་དེ་བཞིན་ཏ དམ་ཡིནྲ་གཞན་དང་ལན་བ་གངས་གནྲ་བལ་བ་ཡངལ་ལོ།་ 
ལིཀ ཡ་ཀཀེའ་གིཀདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་དེིསྣཔི་དེབཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །སཱའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡུངམ་ཡི་ནྲབལ་བྭ་ཝ 
༩ ར་གཱན་ན། །སཱའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་བ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡནྲ་བལ་པ་ཡང་མྭ་ཡཾནན། །སཱའི་ཆེས་ཉིད་མ་ཡུན་པ་གཞུན་དང་ལུན་པ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ 
ཡིན་ནེ། །ཀླའུ་ཀཀ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་བ་ངེནི་ལྕའིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་པ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། །ལྕུབི་ཆེས་ཉིད་དང་ལན་བ་གངས་གན་བལ་བ་ - 
ཚེ ཡལ ཨར གི རས་ཡིན་བག་ཞདག་ ཞག་སས་བིབུལ་བསངས་སིནའ། ཏིང བག ཡ་་་ 
ཝ་ཡིན་ནེ། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་གང་ཡིན་བ་དའེ་ལུག་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངཔ་ཡན་ན། །ཡུས་ཀུ་ཆོས་ཉིད་དངལན་བ་ཡང་ས་ཡིན་ 


ཅ་ -ཌྩ 


/ 


` 


ཤོ ཾ །བྲལ་བ་ཡནནེ། །ལུས་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནོ། །ལུས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་གིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ 

ཨུ ཡང་ས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནེ། །ཀེའུ་ཤིཀདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པདེནེ་ཡདོ་ས་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་གན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཡིདཀི་ཆོས་ཉིད་དང་ 

“ རྒ ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིནབལ་བ་ཡངས་ཡེན་ནེ། །ཡིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་ས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་ས་གན་ནེ། །ཡོདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་ས་ཡིན་པ་གཞན་ 

 དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀའཤཾ་ཀ་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་གང་ཡན་པ་ད་ནི་གཟུགས་ཉི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། ། 
གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡ། ནྲ་བལ་བ་ཡང་མ།ཡིན་རོ། །གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་མ་ ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། ། 

གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནེ། ཀི །ཤགས་པ་ ངཡེན་པ་ད་ནིའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་གྟི 

.བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ། ། སྤཱའི་ཆེས་ཉང་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡེན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ཏེ། །སཱ"ེ་དེ་བཞན་ཏིད་མ་ཡན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ཡན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ 


སླ 


ཱ 


༧ 


ཀཀ 


¬ །ཉེ། །སྒཔི་ཅོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལན་བ་ཡངམ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ།།ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡོན་པ་དེ་ནྲའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང 
མ་ཡིནྡ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །དའི་ཆས་ཏད་དང་ལན་བ་ཡདམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནི་ནོ། དའ་དེ་བཞེན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡི་ནྲབལ་བ་ཡང་ 
ས་ཡིན་ནོ།། ད་འཆོས་ཉིད་མ་ཡོན་པ་གཞན་དབྱཝན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིནནོ།། ཀལུཤི་ཀ་དེབཞིན་གཤགས་པ་གང་སནི་པ་དེནི་རའདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཝན་པ་ཡང་མ་གྲི་ 
བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ། །རོའི་ཆེས་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བྲལ་བ་ཡེན་ཞོ། །རོའི་ད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལུན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ །རེའི་ཆོས་ 
ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞནྭ་ཝཱན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བཡང་མ་ཡིན་ནོ། ཀྱུའུ་ཤིཀ་དེབཞིནྱ་གླདྱཡ་ནེ་་དནི་རེག་གིད་བཞིན་ཉིད་དང་ལྗན་པ་ཡངས་ཡེནབལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནོ། །རིག་ 

གཆས་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནོ། །རེགགི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །རེག་གི་ཆས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ 

ུ དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནེ། ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡེན་པ་དེ་ནི་ཆེས་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ན། ཆེས་ 


= ། 8 55༤ .. ཟོ 8: རཿ ཨ་ར རའརར་ང་ང་ར་ ༤༩༤༤༤༢༢༩༤༤༠༩༤༧༧༠༤༠༡༢༤༤༡-*”= རང་ངོ 


༄༅།  །ཉི་ཆེས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཡེན་ནེ། །ཆེསྭ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ས་ཡིན་པ་གཞན་དཔལན་པ་ཡངས་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིནནེ། །ཆོས་ཉི་ཆོས་ 
ཧཱ། ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡུང་མ་ཡིན་བུལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀྲའིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བགང་ཡིན་པ་དེནེ་མིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དཔྲལན་པ་ཡང་ས་ཡིན་ 
བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །མིག་གི་ནས་བརཤས་པའི་ཆེས་ཉིད་དཔ་ལཱན་པ་ཡུང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡོན་ན། །མེག་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉདམ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ ་ 

` ལྔན་པ་ཡངམ་ཡོན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ། །མིག་གི་ནམ་པརཤས་པའི་རེས་ཉིདས་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་དལ་ཐ་ཡང་མ་གན་ནོ། །ཀྲའཤི་ཀ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 

གང་ཡོན་པ་དེ་ནི་རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤས་པའེ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་ལྔན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བྲལ་བ་ས་ཡིན་རེ། །རྣ་བའེ་རྣམ་པར་ཤེསཆེས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡེན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ།། 
རྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་བའེ་དེ་བིཞ།ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡན་བལྔ་བླ་ཡིནནོ། །ན་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་རེས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ 

(ཡངམ་ཡན་ནེ། །ཀེའུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དཀི་སྣབི་རྣས་པར་ཤེས་པའེད་བཞིན་ཉེད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བའེ་ 


ཉོས་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡོནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡོན་ནོ། །གཱའི་ནམ་བར་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡོན་བ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནོ། །སཱའི་ནམ་པར་ 
-ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡེན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བཡང་མ་ཡང་མ་ཡུནནོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤག ས་པ་གང་ཡིན་བ་ད་ནི་ལུའི་རྣམ་པརཤེས་པའེ་དབཞིན་་ 
ཉིད་དངལནཔ་ཡང་མ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་སོ། ལྕེའི་སྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་དཔཝན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནོ། །ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་བའི་བཞི་ན་ཉེད་ 
མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་མ་ཡེནནོ།། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཆོས་ཉིདམ་ཡེན་པ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ། །ཀྲེའུའི་ཀ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་ལུས་སྱི་ནུམ་བརཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་ས་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ལུས་ཀིི་རུམ་པརཤེས་པའེ་ཆས་དངལན་པ་ 
་ཡད་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནོ། །ཡུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དངྡཝན་པ་ཡང་མ་ཡེན་ཐུལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནོ། །ཡུས་ཀྱི་རམ་པརཤེས་བའི་ 
ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན་བྲལ་བ་མང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀེའུཤི་ཀ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་གང་ཡོན་པ་དནེ་ཡིངཀྱི་ནམ་བར་ཤེས་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་ 


=-=༤༧༠༢༤༤༨ ~~ ཕུ སརས་ 


ཅ་ ཧཱ །པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ །ཡན། ནེ། ཡཾ་དྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་ པའི་ཆེས་ ཉིདདང་ལྡན་པ་ཡང། ་ཡང་མ་ ཡིན་ཟུལ་བ་ ་ཡང་མ་ ཡིན་ནོ ། ཡི་ཏི རྣམ་པརཧྲེ་ 
9༥ པའི་ དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ ་ཡིན་པ་ ་གཞད་དང་ལྔན་པ་༥ ་ ་ཡོན་བལ་བ བ་ཡུངས་ཡ ཡན །ཡེང་ཀི་ནམ་པར་ཤས་པའི་ཆེས་ཉེད་མ་ ཡན་པ ་གཞན་དང་ཚུན་པ་ཡངམ་ཡཾནྲབལ་ བཅཤ་ཡ 
རྩ །འཤི་ཀ་དེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་གང་ཡིན་པ་དེན་ མག གི 'འདུས་ ཏེ་རེག་ པའི་བུཞེན་ཿ ཉིད་དང་ལཱན་པ་ ཡངས་ ་ཡན་བལ་བ་ཡང་ ང་མ་ཡཾན་ནཾ། །མྨིག་གི་འདུས་ ་ཏེ་རེག་པའི་ | 
རཾ ཆེས་ཉེ དུང་ལཱན་པ་ཡངམ་ ཡན་པལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནེ། །སེག་ག་ འདུས་ཏེ་རག་ པའིདེ་བཞིན་ ཉིད་སུ་ཡོན་པ་ ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་ བ་ཡང་ཡཱི་ནནེ།། མི་ ལྨོ་ཀོ 'ུ 
གི་འདུས་ཏུ་ར ཏ་རག་པའི་ཆས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལུན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་མ་ཤུན་ན། །ཀའ་ཤི་ཀ་དབཞིན་གཤགས་པ་གང་ཡིན་པ་ད དྲནྡི་བའེ་འདུས་ཏ ་ཏ་རཾག་ པཔ དུ 
དེ་བཞེན་ ཉད་དང་ལྡན་པ་ ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལབ་ཡང་པ་ ཡིན་ནཾ། ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེར ་ཏེ་རག་པའེ་ཆོ། ཡངས་ ཡིན བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡནན། །རྣ་བའེ་འདུས་ ཏེ་རག་་ ། 
བའི་དེབཞིན་ཉིད་མ་ ཡན་པ་ ཀཞན་དང་ཝཱན་པ་ཡངས་ ཡིན་བྲལ་བ་ཿ ཡང་མ་ཡེན་ན། །རྣབའེ་འདུས་ཏེ་ར་ ཏེ་རག་པོའ་ཆེས་ ཏིད་མ་ ཡིན ་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡདམ་ཡོན་བྲལ་བ་ ཡང་ 


ན་པ་ 


མ་ན །ེའིདེ་བཞིགགཤེགསཔ་གང་འནེདིའི་འུས་་རགཔའི་དབཞིནཉིད་ལཞལཡངས་སནྲ་འལ་བསང་ས་ཡནན། །ཞའིཏ་རེག་ེ་མོ། 

ྲུ ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་སིན་ནོ། །སྣའི་འདུས་ཏེརག་པའི་དེབཞིན་ཞིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བུལ་བ་མ་ཡིནནོ། སུས 7 

རེག་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དངལཱན་པ་ཡངམ་ཡན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ན། །ཀའིུ་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་ལྟའི་འདུས་ཏརག་པའོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ 

\ དང་ཝཱན་པ་ཡང་མ་ཡནྲ་པལ་བ་ཡང་མ་ཡོཾན་ན། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆས་ཉིད་དང་ལྗནཔ་ཡངས་ཡིནྲ་པལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ། །ལུའི་འཛུས་ཏརེག་བའི་དབཞིན་ 
ཉིད་མ་ཡན་པ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡངམ་ཡེན་ན། །ལྕའི་འདུས་ཏུརག་པིའ་ཆས་ཉིད་མ་ཡན་པ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནོ། 
ཀེའ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི་ལུས་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པའིདེ་བཞུན་ཉིད་དངྲ་ལནཔ་ཡང་མ་ཡུནྲ་བལ་བངས་ཡིནནོ། །ཡུག་ཀུ་འདུས་ཏེ་རེག་ད་ 
ཆེས་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ན། །ལུས་ཏུ་འདུས་ཏེ་རག་པོའ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལན་པ་ཡངམ་ཡིནྲ་བལ་བླ་ཀིུནན།། 


€ །ཅུས་ཊྱ་འདུས་ཏུ་རེག་བའི་ཆོས་ ཉིད་མུ་ཡན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིནེ། །ཀེའུཤིཀ་དེ་བཞིན་ག ེགས་པ་གང་ཕིནཔདེ་ཡིདི་འདུས་ཏེ 
རེག་ པའི་དབཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ ་ཡང་མ་ ཡིན་བུལ་བ་ ཡང་མ་ཡིན་ ནེ །ཡེད་ཀི ི་འུསཏརག་པའེརོ ཆོད།ེ ་ཉིདདང་ལྡན་པ པ་ཡང་ས་ཡིནྲ་བལ་བ་ ཡང་ས་ཡིན་ནོ། །ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི བི 
བ་འ ་གཞནདང་ལྡན་ཕྭ་ཡངམ་ ཡིན་བལ་བ་ ཡ་ཡངམ་ཡིན་ནེ། །ཨིད་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རེས་ཉིད་ས་ རི པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ། 

༈ ཀ་དེ་བཞིན་གཤེག ས་བགང་ཡིན་པ་དེནི། སི འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱེ་ཏེནྲ་ཤིས་ངེར་བའི་ འེདེ་བཞིན་ཉིདདང་ལཱན་ པ་ཡང་ས་ཡིན་བྲལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། སྨིག་གི་འདུས་ ེ་རེག་ བའི་ཚ 
མཾ འང ་ཡངམ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་ ག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་ པའྱ་ཉེནྱསིས་རེརབའི འདེ་བཞིན་ཉིད་མ་ ཡིན་པ་གཞན། ཏང་དྐད་ནཧཾཱ། སྐུ་སི་བལར་བཟམ་འནཞི། །མིག་གི་ 
འཿ །ཏེ་རེག་པའེ འེ་ཉེནྱ་ིས་ཆེར་བའེ་ ཚོད།ཉ ; ལ།ཡོའནཿ ཀྲ་ཞན་ཿ དང་ལཱན་པ་ ་ཡང་མ་ པ་ཡིན ་བྲལ་བ་ཡང་ཡ་ ནན །ཀེའུ་ཤེ་ ཀཿ དེཔ ཞིནཿ ཤགས པ་གང་ཡིན་ པ་དེ་ནྲིན་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་ པའི་རེན་ 
ྱས་ཚོརབའེདབཤནཉེདདབལྡནཔ་ །ཡང་མ་ཡིན་པལ་བ་ཡངསམ་ ཡིན་ན །རྣབའི་འདུས་ཏ་རེག་ བའི་ཉྱེན་སྱིས་ཆེར་ཡའེ ཆོན ད་དང་ལན་པ་ཡངས་ ཡིན་བལ་བ་ ་ཡང་མ་ ཡིན་ནེ། ། །རྣ་བའི་འདུས་ 


རམ 


༡ - ཏེ་རེགཔའྱིཏེནྱ་གིས་ཆོར་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ 


„ མངུམ་ཡོན་བལ་བ་ཡིནནེ། ཀེ 


ཡནེ་ན།།ྣ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱེ་ཉེྱ་སིས་ཆར་བའེ་ཆོས་ཉིད་མ་ཞོན་པ་གཞཿ དང་ལྡན་པ" 
ཀའུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་གང་གན་དནི་ྣའི་འདུག་ཏེརེགཔའྱིཉེ་ྲ་ིསརོར་བའིདེབཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་སེ་ྲབལ་བ་ཡང་མ་ཨི་ །།སྣའི་འདུས་ 
བའྱ་ཏན་སིས་ཆེར་བའི་ཆས་ཉདདང་ལྡནཔ་ཡངས་ཡིན་བལ་པ་ཡངས་ཡིནན། སྣའིའདུས་ཏེརེགཔའི་ཉན་ིས་ཚར་བའད་བཞན་ཉད་མ་ཡིནཔ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡདམ་ 
ལ་ ` ཅཾ ༣༡ རོ ཙོ $5ེཾེཾེཾིྲ 

ཡཾིྡ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ།།ཐུའ་འདུསཏེརེག་པའྱ་ཏནྱ་སིས་ཚོར་བའེཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དཔོལན་བ་ཡུང་ག་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡངས་ཡོན་ནེ། །ཀའུཤིཀ་དབཞིན་གཤེགསཔ་གང་སྐོན་ 
བད་ནི་ལྕའི་འདྲས་ཏེ་རག་པའྱི་ཏནྱ་སིས་ཆོར་བའེདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ། །ཤཱན་ན། །ལཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་རྐེནྱ་གིས་ཆོརབའེ་ཆོས་ཉིད་དང་ ་པ་ཡང་མ་ཡེན་ ' 

ེར་ 1 ཆེ: རེ རོར་བརིར རར ཟར༩ང་ ་ (དོ རེ་འ ལི - 
ཐུལ་བ་ཡངམ་ཡིནནེ། །ལྕའི་འགས་ཏེ་རགཔའི་ཉེན་སིས་ཆོར་བའིདེབཞིན་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡུང་མ་ཡོན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡོན་ནེ།།ལེའི་འདུས་ཏརག་བའྱི་ཉེནསྐས 
ཆེརབའི་ཆེས་ཉིད་ས་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡངས་གན་བལ་བ་ཡངམ་ཡཾནགོ།ཀྲའུཤིཀ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ནིན་བད་ནི་ལུགཀིའདུས་ཏ་རེགཔའྱིཉེནྱ་ཉིས་ཆོརབའི་ 


༄༅། ཟེ །བའི་དེབ་ཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་“ ཡང་མ་ཡཾན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡཾན་ནེ། །ལུསཀྱེཿ འདུས ཏེརེག་ པའྩེ་ཏནསས་ ཆར་བའེ་ཆས་ཉིད་ དང་ལྡན་པ། པ་ཡངས་ཡིནབལ་བས་ཡིན་ནོ། ི 
ལུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་ བའྱ་ཏནྱ་བེས ཉིར་བཞིད་ཡོག་ཅིངས་ མི་ག ་ཡོབ་ ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཿ “ཡོན་ེ།། །ཡུསྭ་ཀྱི་འདུས་ ཏེ་རེག་ པའྱི་ཉནྱ་ིས་ཆེར ་ཆོརབའི་ འི་ཆོས་ཉིདས་ཡིན་ 

ྷ བ་གཞནདང་ལྡན་པ་ཡངས་ཕི ཡིན་བྲལ་ 'བ་ ་ ཡན ནེ། །ཀྭའུཾ། ཀཿ དབཞིན་ གཤེགས་པ པ་གང་ཡོན་པ་དེ དེ་ན་ཡདྱ་ཏི་ུ ་འདུས་ ་ཏེ་རོག་ བའྱི་ཉེན་ཧིས་ཆུར་བའི་དེབ༔ ཞིན་ ཉིད་དང་ལྡན བ་ 
ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་° ཡོན་ ་ནེ། །ཡདཀྱི' ་འདུས་ ཏེ་རེག་ ་པའེ་ རྐྱན་གྱིན་ར ་ཆར་བའེ་ཆེས་7 [ཉིད་དང་ལྡན་པ་ ་ཡང་མ་ ཡིན བྲལ་བ་ཡང་མ་༔ ཡེུན་ ་ེ། ། །ཡེད་ ཀྱེ ་འདུས་ རེ་པའྱ་ཉེ་ས་ 
བའེདེབཞིན་ཉིད་མུ་གིན་པ་གཞུན་དང་ལྡན་པ་ཡང ་ཡང་མ་ཡཾན་བྲལ་བ། ངོ ཡིན་ནེ། །ཡེད་ཀི་འདུས་ ཏ་རག་པའྱེ་ཏནྱ་ཧས་ཆེར་བའི་ཆེན འིཆེས་ ཉིད་མ ་ཡོན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ། ་ཨང་མ་ཡིན་ 
བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡཾན་ནེ། །ཀེ །ཀེཊུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་གང་ཡིན་ པ་དེ་ནཾསི་ཁམསྭ་ཀདཔཞིན་ཏི ཉེད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡེནཿ བལ་བ་ཡངས་ ་ཤིན་ནེ། ན། །ཨའི་ཁནས་ཏི་ཆས་ 
ཉིད་དངལཱན་པ་ ཡང་མ་ཡིན་བྲ བྲལ་བ་ཡང་མ་ི་ན་ནེ། ། སའིཊཊས་༡༨ མངོ ཡིན་པ་གཞན་དངཝན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ ཡན་ནེ། ནེ །སའེ་ཁམས་ ཀྱི་ཆེས་ཉིད་མ་ཡིན 


ཚོ ༥༤ 


ཐཞ་དང་ལན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཐུལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཀྭཤཀ་དེབཞིན་ག་ཤེགས་པ་གང་ཤོན་པའེནི་རུའིཁསསྣ་ཀིདེ་བཞིནཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡཁམ་ 
རཾ ཡཾ །་ཁམས་ཀིོས་ཉདདཔྡཝནཔ་སདས་སིན་ཐལ་བ་ཡངས་གནེ། །ུའི་ཁསས་ཉདེ་བཞིཉིདས་ཡོག་བགའས་པརགས་མ། ས་བས་བསངས་ 
གནན །ཆུའི་ཁམས་ཀཆས་ཉདམ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་གོྲབལ་བ་སང་ས་ཡིནནེ།།ཀའུཤིཀ་དེ་བཞི་གཤགས་བགང་ཤོན་པདེན་མིཁམས་ཀིདེ་བཞིན་ 
ངཱ ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནེ། །མིའི་ཁམསྭ་ཀི་ཆེས་ཉིད་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བ ལ་བ་ཡང་མཱ་ ཡིནན།། མགུབསྦཀ་དེ་ ཞི དྲན་ཐུལ་བ་ཡང་ | 
ས་ཡིན་ནེ། །མེའི་ཁམས་ཀི་ཆོས་ཉིད་ མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཨང་མ་ཡེན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞན་གཤགས་པགང་ཡོན་པ་དན་རུང་གི་ཁམསྣ་ཀི་ 
དབཞིནིདདང་ཝན་པ་ཡངས་ཡིན་ཐུལ་བ་ཡང་ས་ཡན་ན། །རང་གེཁསསཏི་ཆེས་ཏིད་དང་ལནཔ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡངས་ཡན་ནོ།།རླུ་གི་ཁམས་ིངེ་བཞིན་ཏིད་ 
མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བྱ་ཡུན་ནེོ་ །རླུ་གཁསས་ཏི་ཆེས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡངས་ཡན་ནེ། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དབཞིན་ 


༄། - གཤེགས་པ་གང་མིན་པ་དེན་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀི་དེ་བཞིནཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡོན་བཝ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ | 

_ཨ དང་ལཱན་པ་ཡང་ག་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནེ། །ནམ་ར།འི་ཁསས་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་པ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ 

ཧཱཾ ཀྱི་ཚེས་ཉེད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་པ་ཡཾན་བྲལ་བ་ཡང་ས་ཡན་ནོ། །ཀྲེལུཀཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ནྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ 

༧ ལྡཱན་པ་ཡང་མ་སིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནེ། །རྣ་་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་པ་ཡེད་བྲལ་བ་ཡང་ས་ཡེན་ནེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པཾའེ་ཁམས་ཀྱི་ད་ 
་ལོའ་གིན་དདོ་གཔས་མ་གསེ་་ལ་་ འ་བ 
ཡངམ་ཡོན་ནེ། །ཀྱའུ་ཀཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་ད་དིས་རེག་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་རུན་པ་ཡང་ས་ཡུན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། །མ་རིག་པའི་ཆོས་ཀིད་དང་ 
ཝཱན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། །མ་རག་པའ་དེ་བཞིན་ཉིདས་ཡིན་པ་གཞད་དང་ལཱན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བྲལ་བྲ་ཡིན་ནེ། །མ།་རག་པའི་ཆེས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ 


རབ་འ 'དཔྲཝན་པ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ། །ཀྲའུཤཀདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་པ་དེནི་དུ་ྱི་དེ་བཞན་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་ས་ཡོནྡྲ་བལ་བ་ཡངས་ཡིནན།། 
ཞདུ་བེདྱིཆེས་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ནེ། །འདུ་བེདྱ་ཊི་དེ་བཞིན་ཏིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནོ། །འདུ་ 
བེདཀི་རས་ཉད་པ་གིན་བ་གཞན་དད་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཕིནྲབལ་བ་ཡངས་ཡོནནེ། །ཀྲའཤི་ཀདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པདེནནམ་པར་ེས་བའེད་བཞིན་ཞེད་ 
དང་ཝཱན་པ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཆེས་ཀེད་དུང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡངྲས་ཡིད་ནེ། །རས་བརཤེས་བའིདེ་བཞིན་ཉིད་ས་ 
ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡད་ནོ། །རྣམ་པརཤས་པའི་རེསིདམ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཀེའཤི་ཀ་དབཞིན་ 
གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེན་ཕིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །མིང་དང་གཟུགས་ཆོས་ཏིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ 
ས་ཡན་ནེ། །མིང་དང་གཟུགས་ཀི་དེབཞེན་ཉིདམ་ཡན་པ་གཞན་དང་ལྗན་པ་ཡངས་ཡོན་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནོ། །མེངདང་གཟུགས་ཀྱི་ཆེས་ཉེད་མ་ཡོན་པ་གཞན་དད་ལྡན་པ་ཡང་ 


ཧཱ དད ི་ ེ་མཆེད་དྲུག་གི་དེ་བཞིནཾཉེད་སཡནེ་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་པ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཧོ།།སྐྱེ་མཆེད་བྲུག་ 

ངོ གཾཆས་ཉིད་མ ་ཡིན་པ་གཞན་ངང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡངས་ཡོན་ན། ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞི ན་གཤགས་པ་གང་ཡིན་ པ་དེ་ན་རག་པའི་དེ་བཞེན་ཉེ ད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་ རཱ 

` བྲ་ཡངམ་ཡན་ནོ། །རེག་པའེ་ཆས་ཉེད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡིན་ནོ། །རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིནནོ། རེག་པཱི་ 

༩ ཆོས་ཉིད་དཔྱའི་པ་གཞན་དངལན་པ་ཡངམ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཕང་མ་ཡེནནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་བབཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནཆོ་བབིའད་བཞིནིད་དང་ལྔན་པུ་ཡང་མ་ཡིན་བུལ་བཡིན་ 
ཞོ །ཆོར་བའེ་ཆེས་ཉིད་དང་ལཱནཔ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཆོརབའེ་ད་བཞིན་ཏིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡངས་ཡོན་བལ་བཡང་མ་ཡོན་ནོ། །ཆོར་བའེ་ཆོས་ 
ཏིད་མ་ཡོནེ་པ་གཞན་དཔ་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡོནྡྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནེ། །ཀེའུཤིཀ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་གངཡི་བདེནྲིསེདཔའིདེ་བཞིན་ཉིད་དཔྨ་ཝན་བ་ཡད་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་གྲའེ 


༄༅།  །མ་ཡཾིྲ་བལ་བཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཀེའུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིནས་དེནི་སྩེ་མཆེད་དྲག་གེད་བཞིན་ཉེད་དང ་ཝྤན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། ། 


ཅི 
ཤེ 


3. 


 ཉི། དཔྙིདཔ་འིཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་བ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡོནནོ། །སེད་པའི་ད་བཞིན་ཏིདས་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ནོ། །སཱད་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ལོན་ 
ཛཱ པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནྲབལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནེ། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ི་ནཔ་དེན་ལན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡངས་ཡིན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡོནཱན། ། ལེན་ 
པའེ་ཆས་ཉིད་དངྭ་ཝཱན་པ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡོན་ན། །ལན་པའེཆས་ཉེད་མ་ཡེན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པི་ 
གང་ཡིན་བ་ད་ནི་སཱེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནོ། །སཱིད་པའི་ཆས་ཉིདདང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡོནྲབལ་བ་ཡང་མ་ཡིནན། སཱེད་པའི་དེ་བཞིན་ཀེད་ 
མ་ཡིན་པ་གཞན་དཔལན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡན་ནོ། །སེད་པའེ་ཆོས་ཉིད་མ་ཡྲིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡུན་བལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞེ་ནགྱེ་ 
པ་གང་ཡིན་པ་ད་ནི་སྐྱེ་བའེ་དེ་བཞིན་ཉེད་དང་ལཱན་པ་ཡང་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཧེ་བྱ་ཆོས་ཉིད་དང་ཝཱན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ན། ། བའ་དབ་ཞིན་ཉེད་ 
` མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་སོ། སྐྱ་བའི་ཆེས་ཉེད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡད་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡངམ་ཡན་ན། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞེན་ 


༠„ _ །གཤུགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནྲི་དཤིའེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྔན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བུལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །རྒ་ཤིབི་ཆོས་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡོན 


རཿ 


བྲུལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཀྲེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞེན་གཤགས་པ་གང་ཡན་པ་དནི་སྦྱན་པའེ་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱེན་པའེ་དེ་བཞིན་ཏིད་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡཾནསྐེ།། 
/ སྤྱིན་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པའེ་ཆེས་ཉིད་ངང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་མ་ཡིན་ོ།།སྦྱན་པའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕེན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡེན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ 
ཐྲལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནྐོ སད་པའི་པ་རོ་ཏུ པུན་བའེ་ཆས་ཉིད་ས་ཡན་པ་གཞན་དང་ཝནཔ་ཡངས་ཡན་བུལ་བ་མ་ཡན་ན། །ཀའུཤེ་ཀ་དེ་བཞེནགཤེགས་པ་གང་ཡུན་ 
པ་དེ་ནི་རུལ་ཁྲིམསཏི་ཕ་རེལ་ པི ཌཱ 


ུཧཱཾན་པའི་དེབཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་མ་ཡིན་ནེ། །ཆུ་ལ་ཁྲེམསྭཀ་པ་རམ་ཏུཾན་པའེཆེས་ཉིད་དང་ཝཱན་པ་ཡངམ་གིན་ 
རཾ. ངོ 5 22 ད་ན ༨ ཧོ་ ཧཿ ཟབ ༣ ིམས་ 122 , 
བྲལ་བ་ཡངམ་ཡན་ནོ། །ཆུལ་ཁྲཾསས་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ་ད་བཞིན་ཉེད་ས་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡཾན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡེནན། །ཆུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་ 


ཉཱ! བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནེ། །རྒཤིའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དངལན་པ་ཡངམ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ན། །ནིའིཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞནདང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ 
རར 

ཙཾ 

རཿ 


༩ 


ཏུབཱན་བའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡན་ནེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡོན་པ་དེནི་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པའི་དེ 
བཞིན་ཏིད་དངྱ་ལན་པ་ཡངམ་ཡོན་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནོ། །བཟེད་བའི་པ་རོས་ཏུཔིན་པའི་ཆེས་ཉིད་དང་ཝན་པ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཡན་ནོ། །བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་བའི་ད་བཞེན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡཱན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནེ། །བཟེད་པའི་ཕ་ཕོ་ཏུཕཱིན་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡོན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡ་ 
བྲལ་བ་ཡང་ཡིན་ན། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེན་བརྙེན་འགྲུས་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུཐིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡོནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། 
བརྙོནའགུས་ཀྱ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཐཱིན་པའ་ཆེས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་མ་ཡིན་ནེ། །བརྙོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཕིན་པའེ་ད་བཞིནཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ 
མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡུང་མ་ཡན་ན། །བཅེན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཝིན་པའི་ཆེས་ཉིད་ས་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པགང་ཡན་པ་དེན་བསས་གཏན་་བོབ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །བསམ་གཏན་རྱཾཔ་རལ་ཏཱཔཾ པའེ་ 


༄༅། ཧཱ །ཆོས་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ན། ཡིན རེ །བསམ་གཏད་གྱི་ ཕྲ རེལ་ཏུཔིན་པའེ་དེ་བཞིན་ཉི ཀིད་མ་ཡེ་ ིགཏ་ག་བམའནཝབླ་ོ། 
བསམ་གཏདན་གྱི་ཕ་རེལ་། ཆས ་ཡེན་པ་ག ་ ་ཡང་པ་ས་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ ་ཡིན་ནེ། །ཀེའུ་ཤི་ །ཀ་དེ་བཞིན་ག་ ཤིགས་བ བ་གང་ཡིན་ བདེན མ་ཧ ཀྱི་བ་རེལ་། །ཏུ་ཕྱིན་པའི་ད 
བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ ་ཡངམ་ཡིནྲབལ་ ་བ་ཡང་མ་། ་ཡཾནན། ཤེས་རབ 3 ་ཡ་ རེལ་ཏུ་ཐིན་པའེཆེས་ཏིད་དང་ 'ལྡན་ པ་ ་ ་ཡན་བལ་ ་བ་ཡང་ས་༔ ་ཡིནཿ ནེ །ཤེས་ དབྱ་ཀིབརོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ འ་ཞ 

རི མ་ །ཡིན་པ་གཞན་ ཧང བ་ཡུངམ་ ་ཡིན་བྲལ་བ་ ཡུངས་ ཡུནནེ། །ཤེས ་རབ་ ཀྱེ ་པཱ་ ལེ ིུན་པའི་རས་ི ཉིད་མ་ཡིན་ པགྙའནཱ རཾ པ་ཡང་མ་ ཡིན་བྲལ 'བ་ ཡེ །ཡིན་སོ :་ 

བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཞན་པ་དེནི་ནང་སྟངཔ་ཉིད་ཊིད་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིནནེ། །ནང་སྟེང་པ་ཉིདྱཀི་ཆེས་ ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡད་ན་ཡནེ་བལ་བ་ཡངས་ཡིནནོ། 
ནད་སུང་བཉིདྱ༡དེ་བཞིན་ཏིད་ས་ཡངམ་ཡིན་ པ་ག ནན་དང་ལྡན། པ་ཡང་མ་ ཡིན་པ བུལ་བ་ཡང་མ་ ཡིན་ནེ། དྒོ བཤིདྱ་སི་ཆོས་ཞ ཏདམ ་ཡདེ་པ་གཞན་ ་ ་ཡང་མ་ ་ཤིན་བྲལ་ཿ ་བ་ཡང་མ་ 
ཡིནནོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིར་པ་ དེནི་ཕི་ སུང་པ་ཉིད་ཀྱི་ ད་བཞིན་ཉིད དདང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ ་ཡཾན་བལ་བ་ཡངས་ཡན་ན། །ཕཱཿ ཾ་སྙེང་པ་ཏིད་ཀྱི་རཱེས་ཉིད་ དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡེན་ 


ཁྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཕྱི་སྣངཔ་ཏིདཀི་དེ་བཞིནཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡོའི་ནོ།།པི་སེང་པ་ཏིདྱི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ 
བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡནི་ནོ། །ཀའུཤིཀདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་གང་ལོན་པ་དེ་ནྲི་ཕྱི་སེངབ་ཞད་ཀི་དེ་བཞིན་ིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཐལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནེ། །པི་ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ཀི་ཆེས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ 
ཡངམ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནེ། །ཕི་ནང་མང་བཤིད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ས་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡེན་༣ེ། །ཕི་ནང་སྟེང་བ་ཉིདྱ་ི་ཆེས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ 
དང་ ན་པ་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡོན་པདེ་ནིམངཔ་ཏིད་སྟེངཔ་ཀིད་ཏྱདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་ས་ཡིདྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེ སྟེང 
ཉད་སྙུང་བ་ཉིདཀི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ོ། །སཱེང་པ་ཉད་སངཔ་ཞིདཀིདེ་བཞིན་ཏིདཏི་ཡིན་པ་གཞན་ད་ལྡན་བ་ཡིངས་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་ས་ཡན་ནོ། །སྐུང 
བཉིདསྙེང་པ་ཉིདི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡུན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡའི་ནེ། །ཀའུཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ལན་པ་དེ་ནཆནཔ་སྟང་པ་ཉིདི་དེ་བཞིན་ཉིད་དངྲ་ཝན། 
ཐ་ཡང་མ་ཡཾནྲ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡན་ནེ། །ཆན་པེ་སང་བ་ཉིདཉི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡངམ་ཡོན་ནོ། །ཆན་བ་སྣོངཔ་ཉིདཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིནཔ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ 


ཤུསཝ་ཐབམསསལསཁྲ་འཛོ༣ཡི་འང༨༨༨༨༤༧༤༤༧༧༤༢༤༡༤༤ - - =༤༢༠༠༠༤༥༤༤༤༧༤ ༦༣༢ མའ འ ་ ཟོ 


898» ×$ @ 


ལོིཆ་ 


༄། །ཡུངམ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིཾནནོ ཆེདཔོ་སྟང་བཉིད་ིཆོས་ཉིད་མ་ཞིན་བ་གཞན་དང་ལན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་གངས་ཡ་གོ། ཀེའ་ཤིཀདི་ཐཞིན་་ 
གཤིགས་བ་གང་ཡིན་པ་དྲེདེནདམ་བ་སངཔཉིདྱ་ཀི་དེབཞིན་དདང་ལན་པ་གང་མ་གནྲ་བལ་བ་ཤང་ས་སོད་ནེ། །དོདམ་བ་སྟེ་ཉད་ི་ཆོས་ཏད་དངཝན་པ་ཡངམ་ཡནྡ་ཐལ་ 
བ་ཡང་བ་ཡིན་ན། །དནོདམ་བ་སིང་བ་ཉདྱི་དེ་བཞན་ཉིད་མ་ཡོན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡན་བུལ་བ་ཡང་ས་ཡན་ནེ། །དེནདས་པ་སྟེངབ་ཉིདི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡོན་པ་ 

གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡའེ་བྲལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ག ང་ཤུན་པ་དེནི་འདུས་བས་སྟེང་པ་ཉ དཀ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ད་དང་ཝྡན་པ་ཡངམ་ཡོན་བྲལ་བ་ 

ཡང་ུ་ཨིན་ན།།འདུག་བས་སྟང་བ་ཉེད་ཀེ་ཆེས་ཉིད་དང་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བལ་བ་ཡང་མ་གན་ནེ། །འདུག་བྲས་སྙེང་བ་ཉདྱའི་དེབཞིནུ་ཉདས་ལུའི་བ་གཞནདུང་ལན་པ་ཞང་ 

མ་ཞཾན་བལ་བ་ཡང་ཡོནནི། །འདུག་བས་སང་པ་ཉེད་ཀི་ཆས་ཏིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལནཔ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ ཡིནནེ ། ཀར་ཡ་ནག་གིས་ ཟ་་ 

བ་དེནི་འདུས་ནྭཤས་སྦྲེང་བ་ཉིད་ཀྱ་དེབཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིནྡ་བྲལ་བ་ཡད་ས་ཡིད་ནེ། །འདུས་མ་བས་སྙོད་པ་ཉིད་ཏི་ཆེས་ཉད་དངཝན་པ་ཡང་མ་ཡན་བལ་ཐ | 


` ་ཨང་མ་ཡཾནན། །འདུས་སྲ་བས་ 


ཟའིལངིབང་་་ རར་རོ ཏའ 
སེང་བཉིདཀྱ་ དབཞན་ཉད་མ་ ཡིན་པ་གཞན་ དང་ཝཱན་པ་ཡང་མ་ཡན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན། །འཐདུས་མྭ་གྲས་ 


སྟང་བཞིདཀྱི་ཆོས་ཉ ་ 
པ་གཞན་དང་ཝཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནོ། །ཀུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་བ་དེནི་མཐའ་ལས་འདུས་བ་སྟོང་བ་ཉདྱཀི་དབཞིན་ཉིད་དང་ལྡན 
བ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡན་ནོ། །མཐའ་ལས་འདུག་པ་སུང་པ་ཉིད་ཀུཆོས་ཉིད་དང་ཝན་པ་སང་ས་ཞུན་ཐལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ནེ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངབཉིད་ 
ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ས་ཡིན་པ་གཞན་ དད་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡད་ནེ། །མཐའ་ལས་འདས་པྭ་།ངབ་ཏིདྱ་ཏི་རོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་ག ཞན་དང་ལྡནཔ་ཡང་མ་ཡིན་ཐ་ 
བ་ཡང་ན་ཡིན་ནེ། ། གིཀ་ད་བཞན་གཤགས་པ་གང་ཡིནཔ་དེནིཐག་མ་དངཐམ་སད་པ་ཐངཔ་ཉིད་ིདེ་བཞིན་ཉིདདང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། ། 
ཐིག་མ་དདཐས་སེད་པ་སང་པ་ཉད་ིཆོས་ཉད་དདལན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནེ། །ཐེག་མ་དངཝ་ས་རེདཔ་སྙང་བ་ཉད་ཀིདེ་བཞནཏིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང 
ལྡན་བ་ཡང་ས་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཐོགམ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྣང་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆེ ས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་ 


མ་ཡཾན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡན་ན། །ཀེའུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ 


„  - །གཤེགས་བགང་ཡིན་པ་དེན་དེར་བ་མེད་པ་སྣེང་བ་ིད་ཉི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནོ། །དརབ་མེད་པ་སྟེང་པ་ 


༄༅། | འ 
ཉཱ ཀིད་ཏྱ་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན། །དེརབ་མད་པ་སྟེངཔ་ཉི ཀ་ེ་བཞིན་ཉད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་དལ་བ་ཡང་མ་ཡི 
དརབ་མེད་པ་གུང་པ་ཉདྱ་ཉིཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡེན་ན། །ཀེའུཤཀ་དབཞིན་གཤགས་པ་གང་ཡོན་པ་དེན་རང་བཞིན་ 


རཾ སྐོ །དྐེརབ་མྲེད་པ་སྙུཁ ཊཱ 58 ་ ། 
ཙི བྱེངཔ་ཞིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །རང་བཞེན་སྙེང་པ་ཞིད་ཀྱ་ཆེས་ཉིད་དང་ལྡུན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བཡངམ་ཡིན་ནོ། །རང་ 


བཞིན་སྭུང་པཱཉི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡང་ས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ན། །རང་བཞིན་སྣུང་པ་ཀིད་ཀྱ་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡང་ ཾ 


ས་ཡིནཐལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀེའུཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་གད་ཡིན་པ་ངེནི་ཆོས་ཐམས་ཉད་སེང་པ་ད་ཀི་དབཞིན་ཏད་དུང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། ། 
ཆས་ཐམས་ཉད་སྟེང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཆས་ཉིད་ངང་ལྡན་པ ཡངམ་ཡིནྲབལ་བ་ཡངམ་ཤན་ནོ། །ཆོས་པརས་ཉད་སདཔ་ཉདྱུ་དེ་བཞིན་ཉེད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ 


ཅོ ་མ་ཡུངམ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣུང་བཉིད་ཀྱི་ཆས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡོན་ནེ། །ཀའུ་ཤཀ་དེ་བཞིན་ 
-གཤེགས་པ་གང་ཡན་པ་དེནིརང་གི་མཆན་ཉིད་གྱེང་བ་ཉིད་ཀྱིདེ་ ཞིན་མིད་དད་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན་བུལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནེ། །རང་གི་མཆ ན་ཞིད་ཐུང་པ་ཤིདྷཀི་ཆོས་ཉིད་ 
དབྲ་ཝནཔ་ཡངས་ཡིནྲབལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ན། །རངག་མཆནནད།ཀིདལདབ་ཞན་ཏདམཡནཔ་གཞན་དཔལལན་པ་ཡངམ་ཞིནྲ་བལ་གདལ་གཞི་ནོ། 
གི་མཆན་ཉིད་སེང་པ་ཏིདྱཀི་ཆོས་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་དངྨ་ལན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནོ། །ཀེའ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནིམ་དམི སཱ་པ་ 
སྙེངོབ་ཀིད་ཀྱིདེ་བཞིན་ཏ ད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནེ། །ནི་དམགས་པ་སྙེང་པ་ཉིད་རྱི་ཆེ མེ་ཉདདད་ལྡན་པ་སདམ་ཡིནྲ་བལང་མང་་ཞིན་ 
ནཾ། །མི་དམཾགས་པ་སྙང་པ་ཉིད་ཀྱ ཀྲཀཾཾཾཾླླླླླླླླླླིྲ་ 
པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ཤེན་ཡིན་ནེ། །ཀའུ་ཤིཀ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡི་ནབ་དེནི་དངོས་པ་སད་པ་སྟེང་པ་ཉིདྱིཉིདེ་བཞིན་ཏིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་ 


རཆ @ ༣༡༩༦ 


།མ་ ཡིན་བྲ བྲལ་བ་ཡང་མ་ ཡན་ ནཾ། ། ་ ཁྭ་ཝཱན་པ་ཡང་མ་ ཡིནྲ་པལ་བ་ཡང་མ། ཡིནནོ། །དངེས་པེ་མད་པ་ པ་སྟངཔ་ཉིད་ཀྱིདེ་ 

མ་ཡིན 868 ཡཾིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ 
༥ན་ནེ། །ངེབ ་ ཉད་་ ཏེ་ཆེས་ཉིད་ དང་ལྗན་པ་ཡང་མ་ཡཾ ཨིནྲ་ བྲལ་བ་གྲ་ 
ད་སྙེང་པཿ ཉིད ས་ཞི ད་མ་ ་ཡཾན་པ། རྲ་་ ་ ་ཡང་མ་། 'ཡིན་བྲལ་བ་ 
་ལྡན་པུ་ཡངཿ ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། ཛཛེས་པེ བི མོད་པའེ་ངོབ་ཉི ཉིད 

ད་པ ན་པ་་ པཉ ཤན་ དོན པ་ཡང་མ་ ཡིན་བྲལ་། ་བ། ་ཡངམ་ཡོནནོ། ། 
།ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་གང་ཨིན་པ་དེ་ནི་དན་པ་ཉེབར་གཞག་པའི་ 


༄༅། 
བཞིན་ཉིད་མ་ ཡོན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡེ ནུ ་་ ཡུཾནནེ། ། སཾ་ཕེ་མེད་པ་སྣེངཔ་ཉིད་ཀྱི་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ང་བཉིདྡས བོ་བ་ཞིད་ཀྱི་དེབཞིན་ཉིདདང་ ལྡནབ་ཡངས་ཡིན་བལབཡ ཱ 
མ་ཡོཾན་ནོ། ྲདཾེཾིཾརེྲིྲིི་ །ངོཿ 
མངས ཞད །ཀེཊཀ་ད་བཞན་ག་ ༨༡ བ་འགྲ ཱ 


སྙེངོ་བ་ཉེདཀ་ ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་ 
དངས་པེ་མད་པའི་དེབ་ཉད་སྟེངོབ་རིད་ཀྱི 


ཉིང ོོེོེིས་་་་ ནཾ། ། 


རོ 


དབཞིན་ཉིད་དད་ལྡན་པ་ཡང་ག་ཤིན་བལ་བ་ཡང་ག་ཡིན་ནེ། དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའེ་ཆོས་ཀིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་པ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡོན་ནེ། །དྲན་བ་ཉེ་བརགཞག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ ་ 
་གཞན་དད་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡཾན་ནེ། ། དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའེ་ཆོས་ཉིད་མ་ཡན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང་ས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིད་ནེ། །ཀའུ་ཤིཀ་ད་བཞིན་ 

ག གས་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཡང་དག་པར་སྤང་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་ས་ཡན་ནེ། །ཡང་དག་པར་སྣེང་བའེ་ཆེས་ཉིད་དང་ལན་པ་ཡང་མ་ཡེན་བྲལ་བ་ཡངས་ 

ན།།ཡུངདག་པར་སང་བའེདེ་བཞིན་ཏིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ཝན་པ་ཡངས་ལིའ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནེ། །ཡང་དག་པརྨ་ངབའིཆེས་ཉད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡུང་མ་ཡིན་ 

- བྲལ་བ་ཡན་ནོ། །ཀེཀདེ་བཞིན་གཤགས་པ་གང་ཡིན་པ་དནྲིར་འཕུལ་སི་ངབིའ་བཞིནཉདདང་ལྔན་བ་ཡངས་ཡིན་བལ་བཡང་ས་ཡིན་སོ །རྫ་འཕུལྱིདང་པའིཆེསད་དང། ཕུན 
པ་ཡདམ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། །ཇུ་འཕུལ་གྱི་རྐངབའེ་དབཞིནེད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་བ་ཡང་ས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡོན་ནེ། །ཛྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་བའེ་ཆེས་ཉིད་མ་ཡ་ནི་ 

པ་གཞན་དད་ལྔན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། ། ཀལུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིནབདེན་དབ་པའོདེ་བཞིན་ཉིད་དངལན་པ་ཡེང་ས་ཡིན་ཐལ་བ་གངས་ཡིན་ནེ། ཕྲེ 


ུལ་ཐ་ལ་སལལཔའའ༢༢༤༢༤༨༤- ཡེ = 5 འ་ 


༄༄༅།།  །དབང་པོའིཆེས་ཤིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡི་ནྲ་པལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནེ། །དབང་པོདེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡངས་ཡོན་བལ་བ་ཡངམ་ 


ཨུ ཡིན་ནེ། །དབང་པའི་ཆོས་ཏིད་མ་ཨིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་ས་ཡིད་ནེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དབཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནིབབས་ཀི་དེ་བཞན་ཉད་དང་ལྔན་ 
§ བ་ཡད་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །བུབསྭ་ཀི་ཆེས་ཏེ་དངྡལནབ་ཡང་མ་ཡིན་བུལ་བ་ཡང་ས་ཡེད་ནོ། །སབྭས་ཀི་དེ་བཞིན་ཞིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལན་བ་ཡང་ས་ 


ན་བུལ་བ་ཡང་་ཡིནནོ།།སབས་ཏི་ར་ཉདས་ཡན་པ་གཞནདབྡལན་པ་ཡངས་ཡན་བལ་བ་ཡང་ཡིནནོ། །ཀཤཀད་བཞིནགཤེགགབགང་ཡིན་བདེནི་ུབི་ྐན་ 
ལག་གི་དེ་བཞིནཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡཾན་བྲལ་བ་ཡངས་ཡེན་ནེ། །བང་རུབ་ཀི་ཡན་ལག་གི་ཆེ \ 


ད་དཔྲལན་པ་ཡང་ས་ཤིན་བལ་བ་ཨང་ས་ཡན་ནེ། །བརརུབ་ི་ཡན་ལག་གི་དེ་བཞིད་ 
ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞནདང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡོན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །བང་ནུབྱའི་ཡན་ལག་གིོ། 
ཀདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡོན་བ་དནེའཕགས་པའི་ལམ་ཡ 


མ་ཡཾན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། ཀི 
ན་ལག་བྱརད་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡན་བལ་བཡང་མ་ཡིནན། ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་, 


རེ 
ཤྱ བྱམད་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡི་ནནེ། ཡ་ཡོ བ་ི།པ་འིཔ་གཞོ་་པཔ་ པོ ྐུ 
ས་ཡིན་ནེ། །འབགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱརན་པའི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡུན་བལ་བ་ཡང་ག་ཡིན་ནེ། །ཀེའུཤ་ཀདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་གང་ཡིན་པ་ 
དེགི་འཕགསཔའིབདེན་འི བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡིན་ཐལ་བ་ཡང་ས་ཡན་ནོ། །འཔགས་པའི་བདེན་པའི་ཆེས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡངས་ཡིནནེ། །འཕགཱ་ 
ཿ འི་བདེནཔདེབཞིན་ིདས་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྷན་པ་ཡང་ས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །འཕགས་པའི་བདན་པའི་རོས་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡིན་བལ་བ་ 
་ཡང་མ་ཡནི་ནེ། །ཀེའུ་ཤཀ་དེ་བཞེན་གཤ གས་བ་གང་ཡུན་པདེ་ནི་བསམ་གཏ་ྱགི་དེབ་ཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡ་ང་ཡོན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། ། བསམ་གཏཏ་ཐཱི་ཆོས་ཉིད་དང་ 
ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡངཝ་ཡིན་ནེ། །བསུམ་གཏན་ཤྱི” དེབཞིན་ཉད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡངམ་ཡོན་ནེ། །བསམ་གཏ་ཧི་ཆེས་ཉིདམ་ཡིན་པ་ 


, གཞནདྣཝཔ་གང་ས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡངས་གནའ། །ཀའིཀདེ་བཞིན་གཤེགས་པགང་ཕིན་པ་དནི་ཆདསདཔའིདབཞིནཉིདདང་ལྡནཔཡངས་ཡིནལ་བ་ཡང་མ་སིནན། ། ལཱ 


༄། །ཆནདམེད་པའི་ཆས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཕིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ཀོ། །ཆད་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡོན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཨིན་ཐལ་བ ཀུ 
མ་ཡི་ནཞ། །ཆད་མེད་པའི་ཆོས་ཏིདམ་ཡིན་པ་གཞན་དངལཱན་པ་ཡང་ས་ཡི་ྲ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནོ། །ཀྱེའ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ལོན་པ་དེནི་གཟཟགས་མེད་པའི་སྟ། 

བར་འཇུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡུན་བུལ་བ་ཡེན་མ་ཡིན་ནེ། །གཟུགས་སེད་པའི་སྭཊས་པར་འཛུག་པའི་ཆེས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡིནྲ་ཐལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནོ།། 

གཟུགས་མེད་པའི་སྟམས་བརའཇུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞུན་དངྡལནུབ་ཡུང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་གུང་ ནུནེ། །གཟུགས་མད་པའི་སྐེསས་པར་འཇུག་པའི་ཆེས་ཉིད་ 

མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་གེ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ནོ། །ཀེའུཤེ་ཀ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་གང་ཡན་ དེན་ནས་པརཐར་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ 

ཐཱ བྲལ་བ་ཡངས་ཡིནགོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཚེས་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན་ །རྣམ་པར་ཐར་པའི་དེ་བཞིན་ཉད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལནཔ་ཡངས་ཡིན་ 
བྲལ་བ་ཡད་མ་ཡེན་ན། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཆོས་ཉིདས་ཡན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཀའུ་ཤེ་ཀ་དབཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ནི་མྲབ་ར 


®‰ @་ \⁄ན®% 


༨ །ཕིས་གནས་ ཡའྙིསུམས་པར་འཇུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནོ། །སྲརྱ་གིས་གནས་བའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་ 
ཤོལ །མཐརྱས་གནས་པའི་དུཟོས་པར་འཇུག་པའི་དེ་བཞིན་ཉད་མ། ཡན་པ་གཞན་དང་ལུན་པ་གད་ས་ཡོནྲ་པལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །མཐར 
གནས་པའི་སམས་བར་འཇུགཔའཆོས་ཏདམ་ཡིན་པ་གཞན་དབྱ་ཝན་པ་ཡངས་ཡིྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིནནེ།།ཀའཤིཀ་དབཞིན་གཤེགས་པ་གད་ལེན་པ་དེནི་ནས་པར་ 
; ཐརབའྱ་སངོབ་ཉིད་དང་མཚ ན་མ་མེད་བ་དང་སྤེན་པ ་སེད་བའི་དེ་བཞིན་ཉད་ལཱན་པ་ཡ་ རྨོ ་ཡིན་བྲལ་ སོ 'ཡང་མ་ཡཾན་ནཾ། ། རྣམ་ ་པར་ཐར་པའི་སྒ་ སཱངོབ་ཉི ད་དང་མཆན་ 
པ་སད་བ་དང་ནོ་པ་དཔའི་ཆས་ཉིད་དང་ལན་པ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡངབས་ཡ་ནནེ།།ནས་པར་ཐར་བའྱི་ས་ྕངཔཉད་དང་མཚནས་མེད་པ་དངླ་མག་པ་མད་བའི་ད - 
བཞིན་ཉདམུ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཨང་པ་ཡིན་ནོ། ནསཔརཐར་པྱ་མེསུང་པཉད་དང་མཆན་་མེདཔདང་མན་པ་མདཔའིཆོས་ཉད་མཡིན་པ་གཞན་དབྲ་ལན་ 
བ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ཀའུ་ཤིཀ་དབཞིན་གཤགས་པ་གངསི་ནཔ་དེནིམངེན་པརཤེསཔའི་དེབཞིན་ཉིདདང་ལྡན་པ་སང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡ་བམ་ཡིན་ཞེ། །མངོན་པར་ཤེས་ 


མཇུལ་ངལངཤའ༩༡༡༩༠༨༨༨༤༩༨༨ ༨༩༨༠༨༩༦༩) མ་པ་མ བབ ཤོ སོ རཔ ོ་ཆོོ་སོམ་སོ། ༨ སྐི 
€ ༤༨༡ བེ ཅེ: ༡༢༢༢ ༨ ` ཤྲ ་ 

༄༅། ༠ །འའི་ཆོས་ཉིད་དད་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་པ་ཡནེན། །མངོན་པརཤེས་པའི་དེ་བཞིན།ིདམ ཡུན་པ་གཞནདད་ལྡན་བ་ཡང་མ་གིན་ཐལ་ཁ་གངས་གི་ནཞོ།། 
| ¦ རར འ་སག ད༨ེག་ྲ་ྲྤྲནོྲྣྒྗྤྐྣཔབ་  ་ 

' ཕུ མཛོན་བརཤུས་བའི་ཆོས་ཉིདམ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་པ་མ་ཕན་བྲལ་བ་མི་ནནོ། ནད 

ཧ ་མངན་སིནན། ཏིངཔེ་ིོསཉདཔ་ལ་པསངམམིནཐལ་བཡངས་སིན་ེ།།ཏཔ་ིནདེབ་ཞིནཞ་་ཡིནཔགཞནདང་ཐ་ཡངས་ཞྲ་པལ་བ་བས་ལ། 

རོ །ཏིདང་འཛིན་གི་ཆོས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །ཀཊུཀདེ་བཞེན་གཤགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་གཟུངས་ ཙུ སྤེའ་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ 

༢ ཡདམ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནེ། །གཟུངས་ཊླིའི་ཆེས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡན་ནེ། །གཟདས་ི་འིད་བཞིགད་་ཡིན་་གཞནདངྦ་ཝབ་ཡངས་སྡིག 

5༨ € ༨ སཿ རར ལིལ ར་ར ཇོང ཨཿ 
བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡནེ་ནོ། །གཟུངས་ཀྱིསྒའིཆེས་ཉེད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་སང་མཿ ཞེ། །འུ་ཀདབཤིནགཤུགསཔ་གང་ཞིཿ བདད ཀ 
པའི་སྟེབས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང ལྡུན་བ་ཡང་མ་ཡེན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ན། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སིབས་ཀི་ཆེས་ཉིད་དང་ལཱན་པ་ཡང་ས་ཡན་བྲལ་བ ཡངམ་ཡིན་ནེ། །དེ་བཞིན་གཤྲག 


རི 
དེབ་ཞིན་ཉད་ཡུ་སིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡོནྲ་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མབོས་ཉི་རོས་ཞིད་མ་ཡ ཊཔ་གཞན་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ 
ལམ་ན ཀ་ར 
ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན། །མི་འཛགས་བའིདེ་བཞིགཉིདམ་ཡིན་བ་གཞནདཔྡ་ཝན་པ་ཡངས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡངས་སོནནེ །མ གས་པ ཉིད་མ་ཡིན་ 
བགཞན་དད་ལཱན་བ་ཡངས་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡངས་སིན་ན། །ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་སེལོ་ཡོང་དག་པར་རིག་བའི་དེབ ཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡངམ་ཡིན་བྲལ་བ་ 
ཱ ཡངས་ཡིན་ན། །སཾ་སོ་ཡང་དག་བར་རིག་བའི་ཆོས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནེ། །ཨེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའིདེ་བཞིནཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྔན་བ་པད 
མ་ཡིན་བལ་བ་ཡངམ་ཡནེསོ །སཾསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པའི་ཆས་ཉིད་མ་ཡན་པ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ནེ། །ཀེའཤི་ཀད་བཞིན་གཤེགྲས་བ་གང་ 
ལྷ 


ཡིན་བདེ་ནིཧམས་བ་ཆེནཔའོདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡིན་ན། །བམས་པ་ཆེན་པའ་ཆོས་ཉིད་དངལན་བ་གང་མ་ཡིན་བལབ་ཡང་མ་ཡོན་ནེ་ ། 


༄༅། །ཤུམས་བ་ཆེན་བའོད་བཞིན་ཉིད་མ་ཡན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་ས་ཡེན་ནོ ། །ཐམས་པ་ཆེན་པའི་ཆེས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ཝན་ ལཿ 
བ་ཡང་མ་ཡིནབལ་བ་ཡངས་ཡནེ་ན། །ཀའུཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་སྙང་ཇེཆེན་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡོནྲ་བལ་བ་ཡངམ་ཡོདོ། ། ཆེན རྨ 
བའིརོས་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡུང་ས་ཡིད་ནོ། །སྙིངྗེ་ཆེན་པའདེ་བཞིནཉིད་མ་ཡོན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡངམ་ཡོན་བལ་བ་ཡངས་གིནན། །སིངྡརརེདིི་ 
ཆོས་ཉིད་མ་ཡན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡན་ན། །ཀྲའུཤི་ཀདེ་བཞེནགཤགས་པགང་ཡུན་པ་དནི་ ་ོག་མཁེས་པ། 4 
ཡང་མ་ཡཾན་བལ་བ་ཡངམ་ཡིན་ནེ། །ཨངས་རྒསྱཀི་ཆོས་མ་འདས་པའི་ཆས་ཉིད་དང་ཝན་པ་ཡང་མ་ཡི མཾ 

་ེ མ་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལཱན་པ་ཡང ས་ཡིན་ཐལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་པ་ཡ་འདེས་བའ་ ཅསཉིད་མ་ཡེན་པ་གཞན་དང་ལྔན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བལ་བ་ 
ཡངས་ཡིན་ནེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པགང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དངྲལན་པ་སངམ་ཡིནྲ་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནོ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་བ་ 


1.2.\༣⁄&@ ་ 


ལྡུན 
དེབཞི 


_ །ཱཀིོས་ཉིདདབ་ཕུན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཐལ་བ་ངས་སོན་ནེ །ཐསས་ཅདཤེས་བཤིདཀི་དབཞིནཉདས་ཕིན་པ་དགན་དང་ལྡག་པ་ཡངས་ཡིད་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིནའི། །ཟས་ཨ་ཅད་ 
་ ཤྲས་པ་ཉིད་ཀིཆེས་ཉིད་ས་ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡངས་ཡིན་བལ་བ་ཡང་བ་མ་ཡན་ནེ། །ཀེའུཤིཀདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡེན་པ་ད་ནལམ་གྱི་རྣམ་བ་ཤེས་བཀེད་ཀྱི་དེ 
། བཞིན་ཉིད་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡནྲ་བལ་བ་ཡང་ས་ཡན་ནོ། །ལམ་སྱི་ནས་པར་ཤེས་པ་ དཀི་ཆེས་ཉིད་དད་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡན་བལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ལ་་གྱི་རྣམ་བ་ཤེས་བ་ 

ཅིདེ་བཞིད་མཡིན་པ་གཞན་དཔཝཝན་པ་ཡངས་ཡིནྲབལ་བ་ཡང་ཡིནན། །ལམ་ཱས་ར་བཤེས་པ་ཉིད་ཀི་རོས་ཉདམ་ཡིན་པ་གཞནདང་ལན་བ་ཡང་མ་ལ་ནྲབ་ལ་བ་ 
ཡངས་ཡིན་ནེ། ཝུ ཀིཤི་ཀདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཡོན་པདེནི་ནམ་བྲ་ཐམས་ཉད་མཁེན་པ་ཉད་ཀིདེབཞིནཏདདངྡལྡན་པ་ཡང་ཡིན་བལ་བ་ཡངས་ཡིན་ནེ། །ནམ་བན་ 


ཅད་མཁྱེན་བ་ཉདཀི་ ཆས་ཉིད་དང་ལྡན་བ་ཡང་ས་ཡིན་ཐལ་བ་ཡུང་མ་ཡོན་ན། །རྣམ་པ་བསས་ཅད་མཁེན་པ་ཤིདཀྱ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ། ཡིན་པ་གཞན་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་ 
བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡེནནོ། །རྣམ་པ་འམསཅད་མཁཱན་བཉིད་ཊི་ཆེས་ཉིད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དང་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡིན་བྲལ་བ་ཡང་མ་ཡོན་ནེ། །ཀའུཤེ་ཀ་འདེ་ནི་གང་ཆེས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་དང་ 


` 


༄༅། ,„ ོ་ །དེའི་མཱཐུའ་སྟེ། བཾན་གྱེ་རླབས་ ་མད་པའེ་ཆུལ་བྱ གྱིས་དེའི་བན་གྱ་རླབས་ སས 

བམ་ཐོ་ཉིཤུཛཔཾ། ཀེའུ་ཤི ཀུ་གཞན་ ་ཡང་འདེ་ 'སྐདདྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ 

ཀུ་བ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་གང་ནས་ ་བཅལ་བར་བ་ཞེས་ཟེར་བ་ན། ཀྲཤི་ ཀ་གཟུགས་ལ་ས་ཀང་བཅལ་ བརམི་ ་བ། གཟུགས་ལས་གཞན་ ནུ་ང་གཏུལ་ བར་མི གའ བབ ་། 

བར་མིི་བ། ཆོརབ་ལས་གཞན་དུ་བཙུལ་བརསི་ཧ་ལོ་ །འདུ་ཤེས་ ་ལས་ ཀྱང་བཅལ་བར་མི་བའོ། ཀོ །འདུ་ཤེས་ ལས་ག ཞན་དུ་བཙལ་བརསི་བའོ། ། བ་ 
[འདུ་བེད་ལས་བཅལ་བར་སེ་བའོ། ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལསྲ་ཀང་བཅལ་ བར་མི་བ། །རྣམ་' བར་ཤེས་ པ་ལས་གཞན་དྲ་༥ དབཅལ་བརུན། བའོ། དེཉའི་ཕིར་ཞེ་ན། 

ེའུཤིཀ་དེནི་འདི་ ར་གཟུགས་གང་ཡོན་པ་ད་ དང་། ཆོརབ་གང་ཡིན་པ་ དང་། འདུ་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དང་ །འ བོ གང་ཡིན་པ་དང་། རྣམ་ པར་ཤེས། རིགལ་མགཔ་དཔ། ཧདཆུབ  » 


ས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི ཕ་རོལ་ །ཏུ་ཕིན་པ་གང་ཡཾན་ ་ང།ཿ དང་། བཉལ་པ་གཿ ང་ཡན་པའིཆེས། དེ་དག དག་ཿམས་ ཅད་ནི ལྡན་པ་ཡང་མ་། ཡིན མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ 


$:3:/××¥༦ 


ལི གྱགམ་མདཔཟལ་རམདཔ་ ཐགས་པ་མེད་པ་ མཆན་ཉིདགཉིག་ བ་སེ དྲིལུརམཆན་ཉིདསེད་པའོ། །ཀེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་ ཡས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 

བེས་ཤེས་རབཀེ ཉིཝ་ལོབཊིུུན་པརིམིཧ་ ་ལསྱ་ཏང་བཅལ་། བརམི་བ། སྐིག །ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མ་ བའེ། །རྣབ་ལས'། ཀྱང་བཅལ་བར་མིབ། རྣཾབ' ལས་གཞན་དུ་ 

ཡང་བཅལ་བརྡ་མི་ བའ སྣུ་ ་ལས་ཀྱང་བརལ་ བརྩབ། སྣུ ལས་ རེ བར་སི་བའོ། ། ལྔ ་ལས། ཀང་བ ཆལ་བར་སི་བ ་བ། ལཱ བ་་ བཞི་ཤུའོ། 

ོ ཅང འུ ཡུས་གཞན་དུ་ ལོ ་བར་སཾ་བའོ། །ཡི་ །ཡད་ལསཀ ཀང་བཅལ་ བརབ ཡཾད་ལས་གཞན་དུ དུ་ཡང་བཅལ་ བར་མི་ཐཱའེ། །དེནིའི་བིར་ཞེན། 
ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ན་འདི་ལར་མིག་གང་ཡེན་པ་དང་། ཐུཐ་ཏ་ ཡུན་པ་དང་། སྣ་གང་ཡེན་པ་ དང་། ] ཕེ ་ཤང་ ཡོན་པ་ ཡི [ཏང ་གང་ཡེན་ པརྐ། ། ཡད་གང་ཡུན་བ་ ཐི 

བང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་གང་ཡིན་ བ་དང་། ། ཤེས་ །རབྭ་ཉི་ཕ་རེལ་ཏ་ །ཏུ་པན་ བཿ བ་ཡི་ནབ་ད། བཅལ་བ་ བཡིན་པའི་ཆེས། ས་དེ་དག ཐམས་ཅད་ནི ནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་མེ་ཝཱན་ 

པ་ཡང་མ་ ་ཡན། ། གཟུགས་ ལེད་པ་། བལྟར་མེད་ པ་བེགས་། བ་མེདཔ་ ་མཆན་ཉིད་གཉིག་ བ་སུ། ། འདི་ལྟར་མཆན་མེད་ པའོ  །ཀེཐུཿཧིཿ ༢ །་གཞན་ཡངཤང་ནུབ་སེམས། དཔའ་ 


༄༦༄༅། ོ ]།སམས།་ད། པའཆེན་ཕས་གེས་རབ་ཉི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི ན་གཟུགས་ལསཀཀང་བཅལ་བར་མི་བ། གཟུགས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་ཌལོ། 
ཟླི ༢ ་ སྐྲ་ འབུགཏོད་བང་ཨལ་བའོའི་པོ། བ་ལསྭ་ཀང་བཅལ་བར་པྲི་བ། དིལ ཕས་གཞན་དུ་ཡང་བཅུལ་བར་སོི་བའེ། ། །རེལ་ལས་ཀང་བཅལ་བརསིི་བ། རེལ ལས 


ཅུ ཤཞྭནདུ་སང་ ང་བཅལ་བརྡ་མི་བའོ། །༢ར །རག་ལས་ཀུངབཏལ་བརཆྲི་བ། རེག་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་ས་བའ། །ཆེས་ལས་ཀངབཉལ་བར་བ། ཆེས་ལས་གཞན་དུ་ ་ཡང་བཏལ་བར་མི་ 
£ ཙྲ 
ཤཿ ཧའོ །དེཿའི་ཕིར་ཞེན། ཀེ ཀིཊཤིཀདནི་འ འད་སུར་གཟུགས་གང་ཡིན་པ་དང་། སྤ སྒྲ་གང་ཡཾན་པ་དང་། དིགར་ཡིན་པ་དང་། རེ་གང་ཡིན་པ་དང་། རག་གང་ཡེན་པ་དང་། ཆས་གང་ཡན་པ་དང་། བཿ བང་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་གངཡིན་པ་དང་། ༨ཀེས་རབ་ཀི་པ་རལ། ཏུཡིན་པ་དང་ཡོན་པ་དང་། བ བཅལ་བ་གང་ཡེན་པ བའེ་རེས་ད་དག་ཐམས་ཅ དནིཝུན་བ་སང་མ་ཡནམི་ཝན་པ་སདས་ཡིད། གཟུགས་མེད 
པ་བལྟར་མད་པ་ཐེགས་པ་མད་པ་མཆནཏིད་གཅིག་པ་སྤེ། འདྷི་ལཱར་མཆན་མད་པའོ། ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང ང་བང་ཆུབ་སུསས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་བས་ཤས་རབྱཀི་བ་རལོ་ུབིན་བ་ཞོག་ 


གྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ལསྭ་ཀང་བཏལ་བར་པྲི་བ། ལོག་གྲ་རམ་པ་པཤས་པ་ལས་གཞནདུ་ཡང་བཙལ་བར་སི སྐ་བའ། ལོ།། ར་བའྲི་ནས་པར་ཤེས་པ་ལས་བཅལ་བར་སྲེབ། ་བ། རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 


དའོ་སྟད་ཐ་ ཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་བ་བའ།་ །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀྱང་བཅལ་བར་སི་བ། སྣུལིནས་པར་ཤེས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་སི་བའོ། ། ལྕེའི་རྣམ་བར་ཤེས་བ་ལས་ཀང་བཅལ་ 
| =± ༣ ཛཱ ༤ „ཊེ ཀཾ སི ལྕེ ་; 
་བརམཾ་ཐའ། །ལྕུའིརྣམ་པ་ར་ཤེས་པ་ལས་གཞནདུ་ཡང་བཅལ་བར་ས་བའོ། །ཡུས་ཀརྣས་པར་ཤེས་བ་ལས་ཀྱང་བཅལ་བར་མི་བ། ལུསཏི་ཟས་པར་ ཀད ་ 
^ རེ ༩ ༨ རྨ : ངཱ ལུས་གཞན་ 
རཿ །ཡིདྱཀྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཀང་བཅལ་བརྐ་ཡ་བ། ཡོདྱ་ཏྱི་རྣམ་པརས་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་སྐི་བའོ། །དྭཏིའི་པི་མཞན། ཀེབུ་ཤི་ཀ་དེ་ནེ་འདི་ལར་མིག་གྲིནམ་པར་ 
པི ཀོ ཏྲི ༣༨ ཅེ རཱ ༤ 

ཤེས་པ་གང་ཡོནེ་པ་དང་། ྣམ་པར་ཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། སྣུའི་རྣམ་པརཤེས་པ་གང་ཡཾད་པ་དང་། ལཱེའིརྣམ་པར་ཤེས་པོ་གང་ཡིན་པ་དང་། + 
ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པརཤེས་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཅལ་བ་གང་ཡོན་པའི་ཆོས་དེ་དགྲ་བམས་ 

༤. € ༣ རཾ རོ ཆེ ¬ རོ ༨ འར ཏེ ཟི ་ ངྒེ 
ས་ པཔ བསུ རོན བགངཿ་ འདི་ལུར་མཆན་ཉིད་མེད་བའོ། །ཀུ༨ཤི་ཀ་གཞན་ 
མད་ཤང་ཆུབ་སསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རྭཀཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནི་བག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ཀྱང་བཅལ་བར་ས་བ། རིག་ག་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་གཞན་ 

༤ ° ཏཱ དུ ངཱ ི 


ཆི ་ལ་ ངོ [| འེ ། །རྣ་བའི་འདུས་ ་ཏེརཾག་ པ་ལས་ཀང་བཅལ་ བར་མ བ། ར་པའི་འདུས་ཏེརེག་ པ་ 


བུ | ་ལས་ཀུང་བཅལ་བར་མི་བ། ། སྣའི་བདུས་ཏེ་རེག་པ་ལཾས་གཞན་དུ་ཡང་བ བཅལ་བར་ས་བའོ། །ལུབི་འདུས་ཏེ་རེག་ པ་ལསྭ་ཀད་བཙལ་བརྡ་སྐིབ། ལྕེབ་འདུས་ཏ ཏརེག་བ་ལ་ 
པོ གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་སིབུའོ། །ལུཿ ཡུསཀི་འདུས་ ཏེ་རེག་ ད་ལསྭ་ཀད་བཅལ་བར་མིཧ། ལུ ལུས་ཏཾ འདུས་ ཏེ་རེག་པ་ལས་ གཞན་དུ་ཡང་བཏལ་བར་གེ་བའོ། །དདཀི་འདུས་ཏེར་གབ་ ཿ 
ལསྭ་ཀང་བཅལ་བར་མེ་བ། ཡད་ཀཾབ འདུས་ཏེརེག་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡད་བཅལ་བརྡ་མེ་བའ། ་ ཀུཐུཿཧ༽༔ ་ི་སུརམགག་དས་ཀརག་པགང་ཞ་བདད། 

ཟོ ་བའ་འདས་ཏརེག་པ་གད་ཡིན་པ་དང་། སྣ སཱའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་གང་སིན་པ་དང་། རྱི འདུས་། ། ལུསྱ་ཀ་འདུས་ཏེ་རག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཡད་ཀཾ་དུས་ 

* ་ ་བ་དང་། ཡད་ཆུབ་སཔས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དུང། ཤིས་༨ རབྱ་ི་བ་རེལ་ཁ་བ་ ར་ཉ་ཛ དང་། བཅལ་པ་གརཡན་པའི་ཆས་དདག་པ་བསས། 
བ་སང་མ་ཡིན་མོཾ་ཝཱན་པ་ཡདམ་ཡིན་ན གཟུགས་སེད་པ་བལྟར་མད་པ་ཐེགས་བ་མད་བ་མཆན་ཉིད་གཅེག་པ་ཏི འདི་ལཱར་མཆན་ཉིད་མད་པའ། །ཀེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡངཧང་རབ་ 


༦ 
| 


ལས་གཞད་།ངབའཅལ་པར་འིགོ་་ ། འི་འདུས་༔ 


ན་བེས་ཤེས་རབི་ ཀི་བ་རེལ་ ཏུཔཾན་པ་ནི། མི མིག་ གི་འདྲས་ །ཏེ་རེག་ པའྱཉནྱ་གིས་ཆོར་བ་ལས་ཀྱང་བཅལ བར་སེ་བ། མག་གི། འདུས་ཏེ་རེག་ པའེ་ཉེན་གཾ ཤྱིས་ཚོར་་ 

།བཅལ་༔ ་བར་མང སབལོོ །རྣ་བའེ་འཿ ས་ཏེརེག པའ ྱིཉེན་རིས་ ་ཆོར་བ་ལསྭ་ཀང་བཅལ་ངར་མི་ ་བ། རྣབ ་འདུས་ ཏེ་རེག་ པའྱཉེནྱ་གིས་ཆོར་བ བ་ལནུ་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བརྡཀི་བའོ། 

དུས་ཁེརག་བའྟེ་ཏེན་གིས་ཚོ་རབ་ ་ལས་ཀུང་བཅུལ་བང་མི་བ ་པ། ། སྣའའདུ། འུས ཏེ་རེག་ ་པའེ་ འེཉེན་གིས་ཆོ། ་ཆར་བ་ལྭ་ཨ་ གཞནད རྭ ༈ཡང་བཙུལ་བར་མི་ ་ །ལྕེའི་འདུ འདས། ཏེ་རེག་ པའྱེ་ཏེནྱ་སིས་ཆོའ་ 

ཊབ། ྕའི་འསཏེརེགཔའྱཉེྱཐིས་ཚོར་བ་ལ ཁྲོ གཞན་དུ ་ཡང་བཅལ་བ་རསི་བའོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་ པའི་ཉི གྱིས་ཚོར་བ་ལས་ཀྱང་བཅལ་བརམི་ ་ཐ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ' 

' །ཏརགབའྱེ་་གིས་ཚོར་བ སུད ཞུ ཅལ་བུར་མི་ པི་བའོ། ཡིད ཀྱི་འདུས་ །ཏེ་རེག་ འྲིཏེནྱ་ཡིས་ཆོརབ་འ ་་ བརམི་བ། ཡིད་ཀྱི ཀྱ་འདུས་ ཏ་རེག་པའི་རྐྱན་གྱིས' ཆོར་བ་ལས་གཞན་དུ་ 
ཨང་བཅ་ལ་བར་མི་བའ། ། །དེིཡི་བཞན། ཀའུ་ཤི་ ཀཿ ནི་འདི་ལརམག་གི་འདུ དས་ཏེ་རེག་ པའི་ཏེནྱ་གིས་ཆོར་བ་གང་ ཡིན་པ་དང་། རྣའེ འི་འདུས། ཏེ་རེག་ བའི་རྐེན་གྱིས་ཆོར་བ། ་གང་ཡིན་པ་དང་། ་ 
སྣའིའདུས་ཏེརག་པའེ་ཉེ ནགྱཾས་ཆོར་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། ལྕེའིའདུས་ཏེ་ རེག་ པའྱི་ཉུནྱ་སིས་ཆེར ་ཆེརབ་གང་ཡིན་པ་དང་། ལུསཀྱི་འདུས་ ས་ཏེརེག་ པའི་ཉེནྱ་ཧིས་ཆོར་བ་ ་གང་ཡིན་བ་དང་། 


ཌཿ་ 


།ཡེདྱ་ཏི་འདུན།། 'ཏེ་རག་ པའི འེ་ེན་ཀྱི་ཊ ཆརུབ་གང་ཡོན་པ། ་དང་། བང་ ཆུབ། པ་དང་། ཤིས་རུབ་ཀེ ཏེ ་པ་རོལ་། ོི་གངཕིནཔདང། པཿ བསྙོག 
ཐྲ་ ཾནབའི་རས་དེ་དག་ཐམས་ཅདའྲིལནཔ་ཡན་མི རྡན་བཿ ཡང་མ་ཡ་ ཟི ་ 'དཔ་བ ྟརསེད་པ་ཁྲེག 'ཐེགས་པ་མང་པ་། མཆན ཉིད་གིཿག་ པ་ན སྭ འདེ་ལཱརས་ཆཾན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀེ། རྭ ཀིདུ་ཤིཀ་གཞན་ 
ངི བ་དབྲང་ཆུབ་སགས་དབའ་སནས། དཔའ་ཆེ ན་པས་ཤེས ་༢བ་། ཀེ ་ཕ་རེལ་། ཏཱ པན་པ་ དའི ཅན 'ལས་ཀུང་བཅལ་བརྡ་སི། བ། སའི ཇོབ ལས: གཞན་དུ་ཡང་བཅ ཅལ་བར་སཾ་ཐའ། ། 


-་' ཆརརརྐོ་ར་ང་རརཆོང་ར་ རལི-ལ་ར་ 


༄༅། ་ཨམ་ས་དཔའ་གང་ སོན་པ 


་ ལ་གྱུ་ཏང་བཅལ་བར་མི་ ། ཆུའི། ཁམས་ལས་གཞནད་ དུ་ཡང་བཅལ་༔ ལོ བའེ། །མའ། །ཁམས་ལས་ཀ "ཀང་བནལ་༔ བར་ས་བ། མེ སིའཁམས་ལས་གཞནདུ་ཡང་བཅལ་བར་མི་བཞེ། 
༨༤༨ 
ལས་ཀང་བཅལ་ །བར་མི་བ། ཆུངགི། །ཁམས་ལན་ཀ ༈གཞན་ $; བརུ་ནི་ཤའོ། ། །ནམ་མཁའེ་ །བམས་ལས་ཀང་བཅལ་ བཅུང ནམ་ རཿ ཛར ཞ་བ 
རྣམ་བམཤེས་ ་ སྭ་ཉུང་བཅལ་༔ བུར མེ གྲྭ རྣམ་ པར་ཤེས་པའི ཁམ 


སྭ་ལས་གཞནདུ་ཕད་བཅུལ་ བར་མི་བའོ། དེ་ཅི པེར་ཞེན། ཀྲི་ཤིཀ་ དི་འད་ལརམའི་ཁམས་གང་ 
་ཡིན་པ་དང་། ཆུའིཁམས་གང་ཡཾན་པ་ད་ དང་། མིའི་ཁམས་གང་ཡིན་བ་དང་། རྫུ ཆུང་གི་ཁམས་གང་གིན་པ་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས ས་གད་ཡིན་བ་དང་། རྣམ་བ་བཤེས་བའི་ཁམས་ 


དཀ ་ ཤབུཆུབ་སེ་མ་དབའ་གུང་ཡིན་པ་དང་། ཤེ ཤེས་བ་ཀྱི་ ྱི་བ་རལ་ཏུ་ིད་ བ་གང་ཡཾན་པ་དང་། བཅལ་བ ་གང་ཡིན་ བའི་རས་དེ་དག་འ ཐམས་ཅདནི་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ཝཱན་ ། 
གཟུགས་མདཔ་བྭལར་མད་པ་ ཤེགས་པ་མེད་པ་མཚན་ཉིད་གཉིག་བ་། བེ འདི་ལྟར་མཆན་ཉིད་མེད་ པཁེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་ གཞན་ ན་ཡང་བང་རུབ་སེ་སས་དབའ་སམས་དབའ་ 
ས་སའ གོ པ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པ་ནི། མ་རིཿ ནན མརག་པ་ལས་ཀྱང བཅལ་བརྡས་ ཐཐ མ་རག་པ་ལས་ག ཞན་དུ་ཡང་ ་བཅོལ་བརྡ་སི་ བའོ །འདུ་བེད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བརནི་བ། 
བུདལས་གཞནདུ་ཡང་མི་བཀོ། །རྣམ་པར་ཤན་པ་ལས ཀྱང་བཙ ཙལ་ ་བརམི་བ བ། རྣམ་ པར་ཤས་པ་ལས་ གཞནདུ་ལངབཙལ་ ་བརྡ་སོ་ ་བའེ། །ཐིང་ དང་གཟུགས་ལས་ཀུང་བཅལ་ 

། །མིང་དང་གཟུགས སྭ་ལས་༔ ཀྱང་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་རྲཾབ བའོ ས་མཆེད་དྲུག 'ལད་ཀྱང་བཅལ་ ་ བ། སྙེ སྐྱ་ས་ཆེད་དྲུག ལང 'གཞན་དུབ་ཡང་བཙལ་བརསིཤའོ། ཀྭ 

།བ་ལ་སྭ་ཏུང་བཅལ་ ། ་བ། རེག་པ་ལས 'གཞན་དུ་ཡང་ བཅལ་བར་མ་བ ཧེ ། ཆེརབ་ལས་ཀུང་བཏལ་ བར་མི བོ མོར་བ་ལས་ ་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་མི་བའོ། །སཾད་པ་་ 
ཤཿས་གབུནཿ བ། ལིང་པ ་ལས་ གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་སི་བ བའྲཾ། །ལེན་ བླ་ཨཱང་ཉང་བཅུ་ལ་ཀ 'ཀང་མི་ ་བ། ལན་པ་ལས་ 'གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་ ་བརབ་: བའོ ༈ །གྐིད་པ། 'ལས་ 

ཀྱང་བལ་ ་བར་མི་ཐ ་བ། སྤོད་པ ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་། བར་སི་པའེ་ ལོ །སྤེ་བ་ལསཀང་བཅལ་ བར་མི །བ། སྐྱ་བ ཡ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་མིི་བའ། ། རྒོ །ལ་སྭ་ཏང་བཅལ་བར་ 


་ 


༄༅།  །སི་ཤ། རྒཤི་ལས་གཞན་དུ་ཡངབཅལ་བརསི་བའོ། །དེཅིའིཧིཞེ་ན། ཀ་ཤིཀ་དེནིའདི་ལརས་རིགཔ་གད་གིན་པ་དང་། འདུབེད་གང་ཡིན་པ་དང་། ' 
བུ རྣས་བ་མཤེས་གང་གིནེ་པ་དང་། མིངདང་གཟུགས་གང་ཡོན་པ་དང་། སྱ་མཆེད་དྲག་གང་ཡིན་པ་དང་། རེག་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཆོར་བགང་འིནབ་དངུ། གེདཔ་གཟམིནབ་ 
ཅུ ད་། ལེན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། སཱད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། སྒྱ་བ་གུང་ཡེན་པ་དང་། རྒཤི་གང་ཡིན་པ་དང་། ཅང་ཆུབ་སེམས་དབའ་གང་ཡིན་བ་དྭ། ཤུས་རབྱ་ཀྱཕ་རེལ་ཏཱ ་བ་ 
- གང་ཡོན་པ་དང་། བཅུལ་པ་གང་གིན་བའེ་ཆེས་དདག་ཐམས་ཅདནྡིཝན་པ་ཡངམ་ཞིནསྲི་ཝན་པ་ཡང་ས་ཡེནི། གཅགས་སད་པ་བཅུངརངབ་གོག་བ་སེད་བསརཏདགོ བཿ 
ཟླ གེ འདི་ལྟར་མཆན་ཉིདམད་པའོ། །ཀྱཤི་ཀ་གཞན་ཨང་བངཆུབ་ས་མསུ་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེནཔས་ཤེས་རབ་པརེལ་ཏུ་ཕིནཔ་ནི། སིན་པའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལས་ཀྱང་བཏལ་བར་ 
ཿོ མི་ཐ། སིཕའི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་བ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་ཅལ་བརསྭ་བའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ིན་པ། 

མི་ཐའོ། །བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏྱུཕིན་པ་ལས་ཀང་བཙལ་བར་སྐིབ། བཟྲེད་ པའིཔ་རོལ་ཏུ་ིན་ཕ་ལས་གཞན་དུ་ 


ང་བཅལ་བར་པི་བ། ཆུལ་ཁྲེམས་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བརལ་བར་ 
ཡང་བཅལ་བརསི་བའོ། །བཅོནའགུས་ཊི་རལ་ཏིནཐ་ཕཕཱཾ་བ་ལསྭ་བཏ་ 
༦ ༽ རླ | 


རི 


རྤ རིཐི་རལ་བལྡ་ཨྲི་བ། བཅོན་འགུས་ཊི་ཕ་རེལ་ཏུཉིན་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བརི་བའོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལས་ཀརབཅལ་བར་སི་བ། བཅས་གཏད་་ཐི་པ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་ལས་གཞནདུ་ 
ུ༅ཿཁུབ་རྱའོ། །གེས་རབ་ཀྱིཔ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསྭ་ཁུང་བཙལ་བར་མི་བ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པརལཏུ་ཕིན་པ་ལས་གཞན་དུཡ་བབཅལ་བརསི་བའོ། །དེཅིའི་ཝིར་ཞེ་ན། ཀྭའུ་ཤི་ཀ་དེནི་ 
དི་ལུརསིནབའིཔརལ་ཏུ་བིནཔ་གངཡིན་པ་དང་། ཆུལྭབམ་ཊིཔའལ་ཏཱན་པགང་ཡན་པ་དང། བཟད་པའིཔ་རེལཏྲུ་་པ་གངཨིན་པ་དང། བཅེན་འགུུས་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་དང་ 
གང་ཡན་བ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེམ་ཏུ་ཕིན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཊྱིན་ / 
ཡིན་བ་དང་། བཅལ་བ་གང་ཡོན་པའི་ཆེས་དདག་ཐམས་ཉད་ནི་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡིན་མི་ལྡན་པ་ཡང་མ་ཡན། གཟུགས་མད་པ་བལར་མད་བ་ཐེགས་བ་མད་བ་མཚན་ཉིད་གཅིག་བ་་སྟེ་ 
འདྲི་ཝཱ་ར་མཚན་ཉྲི་མེད་བའོ། །ཀེའུ་ཤཀ་གཞན་ཡང་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བསོ་ཤེས་རབྱ་ཉི་པ་རལ་ཏུ་བིན་བནི་ནངགང་པ་ཉིད་ལསྱ་ཀང་བཅལ་བར་སི་བ། ནང་གྱཾངོ་ 
བ་ཏི ས་གཞན་དུ་བཙལ་བར་མི་བའ། །ཕི་སྟོ་བ་ཉིད་ལསྭ་ཀྱང་བཙལ་བར་གིབ། ཚི་སྣེང་བ་ཡིད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་སྭ་བའེ། །ཕཾ་ནང་སྟེང་བ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བརལ་ 


༄༅། རྱ ། བར་སེ་བ། ཐེ གི་ནང་ གོ །གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་ ་བར་ མིབགོ །སྙིང་པ་ཉེ ཉིད་སྟིངབ་ཿེ བོབ་ཉིད་ལས། ཀྱང་བཏལ་བར་སི། 


ཐུ བཅལ་༔ བར་མཾ་བའ། །ཆེན་ བ་ོང་བ་ཉིད་ལས་ཀད་བཅལ་ ་བརྡ་མ་ ་བ། ཆེན་པ་སྭ། ཧངོ་པ་ ཉིད་ལས་གཞནདུ་ ་ཡང་བནཅལ་བཅ་རེ་ བགོ 
རྡི 


དམ་པ་༢ །ང་བ་ཉིད་ལག་གཞན་དུ་ཡང་བཅ་ལ ་བར་མི་བའོ། །འདུས་བསྣ་སངཔ་ཉིད་ལས་༔ 'ཀྱང་བཅལ་བར་སྲེ་ཐྲ། འ 
ལེ ཤས་སྙཾང་པཿ ཉིད་ལས་ཀང་བཅལ་བར་མི་བ། འདས་ས་བས། སྣང་པ་ཏོད་ གཞན་དུ་ཡང་བཅཙལ་བར་མི་ བའོ 


ྐིད་བ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་མི་བའེ། །ཐག་ཡ་དང་ཐ་མ་ན 


བ་མཿ པ་སྟེངབ་ཉིད་ལས་ཀང་བཅལ་བརམེ་བ་ དར །ཡད་བ་སྦེུང་པ་ཉེད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་ 
ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་མེ་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་སྟངོ་བ་ཉོད་ལས་ཀང་བཅལ་བརྡ་ལྲིབ། ཆེ ཆེས་ཤམ་ས 


སྟེང་བ་ཉིད་ལས་གཞནདུ་ཡང 


ད །དནོདམ་བ་སྟེང་བ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཅལ་བརྡ་སི་བ། དོན་ 
། ཡུང ངཔ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡ་བཙལ་བར་སི་བའོ། །འདུས་མ་ 
་ ས་འགོད མཐའ་ལས་འདས་པ་ 


དདཔྷ་ཐུདོཔ་ ཉེད་ལས་ཀྱང་བནལ་བ བར་མ་པ། ཁག་མ་༔ དང་ཐླ་མད་པ་ 


ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་ཀི་འོ།།དེར །དེར་ 
ཟི ཏཨ་་ རང་བཞིན་སངབ༔ ཨངོབ་ཉིད་ 
༼ཉེད་' ་ལཨ་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་ བར་མི 'བའེ། །རང་ག གི་མཚནཉིད་སྟེཾང་པ་ 


གངོས་ཏས་ཁོས་དྲད 
ཱ 


/ 


ི་ལ་ཡབ་་བརམི་།རང་གི་མཛནཉིདངབ་ཏིདལས་གཞནདུལ་་ལབརས་བའ། །མི་དམགས་ངོབ་ཉདལས་ཉང་བཅལ་བརྲི་བ།མ་དམགས་བ་ང་ 
 བཉིད་ལསགཞན་།བུ་མང་བཅལབར་མ་བའ།པ་བ་ཞཔྭགང་ནད་ལ་ཡངཅལ་བརཤལ། རཔ 
སྙེབ་ཉ ༥ལས་ཀུང་བཏལ་བར་མི་བ། །ངེཐོ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ ་ཡའོརང་། ཅ¥་འ ཀཀ ་ 
༢ འགག།་ཏུ་ལ་ཅས་ གིན ཀྱེངཀད་ལྟོག་ནངསསཏི་ ་གང་ ཡོ་གོ།  འ 
ཐི་ནང་སྙེང་པ་ཏིད་གང་ཡིན་བཛིངང་། སྙེང་པ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིད་གང་ཡཾན་པ་དང་། ཆེན་པེ་སྣངཔ་ཉིད་གང་ཡཾན་པ་དང་། ོ ་ ་ ཁམ | 
རྙུཾངཔ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། འདུས་མྲ་བས་སྟེང་པ་ཉིད་གང་ཡན་པ་དང། མཐའལས་འདས་བུངཔ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ་ ་ ་ེ ལེ 
པ་དང་། དརབ་མེད་པ་སྙེང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། རང་བཞིན་སུང་པ་ཉིད་གང་ཡོན་པ་དང་། ཆེས་ཐམས་ཉད་སྟང་བ་ཉེདགང་ཡན་པ་དང་། རང་ག་མཆན་ཉད་སྟང་པ་ཉེ 


ཕཐཉེནོཆིཡཆོ་ཡཆོཉོའིས༨༨༤༨༨༧འརང་པརརལིང་༤༨༨༧ལགཤའི་ཛོ་རངའཛངཤིའཛོ་ངའངོངའོངོ་འངང་ངང 


<~ 2 ~ (-©༨༤༨༡༡༡༡༤༡-༡༨༨༢༠༡༨༤༡༢༤༤༡༩༠༥༩༡༡པ༥པ༢༨༨༢༧༧༤༢༧༧༧༠༤༤༨༨༨- 


ཤི ཤི ལིང འ་ ཚི རཊག་་སི་སིསཨྨྣྨྣྨིྣཨཾསིསཔཔྣཔཔཔྣ ལ་ཀ 

༄༅། །གང་ཡན་པ་དང་། མ་དམགས་པ་སང་པ་ཉད་གང་ཡེན་པ་དང་། དངས་པ་མད་པ་སྲངཔ་ཉད་གང་ཡན་པ་དང་། ངོ་བ་ཉད་སྙེང་པ་ཉེད་གང་ཡོན་པ་དང་ ། 
9: དངོས་པེ་མེད་པའི་ངེབ་ཉད་སྣང་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ གང་ཡེན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་གང་ཡིན་བ་དང་། བཙལ་པ་ 
ཏྭཾ གང་ཡོན་པའི་ཆོས་ཉིད་དེདག་ཐམས་ཅད་དྲི་ཝན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ལྡན་པ་ཡང་ས་ཡན། གཟུགས་མེད་པ་བྭཝར་མེད་པ་ཐགས་པ་པེད་པ་སཆན་ཉེད་གཉིག་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཆན་ 
ཟེ ཉིད་མེད་པའལོ། །ཀེའུ་ཀ་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རེལ་ ་པན་པ་ནི་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྷ་ནམས་ལས་ཀྱང་བཅལ་བར་སྲེ་བ། 
༧ དུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་སི་བའེ། །དེིའི་ཕི་རཞེ་ན། ཀྲའུ་ཤི་ཀ་དེ་དི་འདི ལྟར་དྲན་པ་ཊེ་བར་གཞག་པ་རཱསསུ་གང་ཡིན་པ་དང་། བང་ཆུབ་ 

སེསས་དཔའ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཤེས་མ ལ་ཏུ་ཕྲེན་པ་གང་ཡོན་པ་དང་། བཅ་ལ་པ་གང་ སུ་དདག་ཐམས་ཉད་ནེ་ལན་པ་ཡངས་ཡན་སེ་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡེན།གཟུག་ 
མིད་པ་བལྟར་མེད་པ་ཐེགས་པ་མེད་པ་མཆ་ན་ཉེ ་ཀ་གཞན་ཡང་པང་ཆུབ་སེསས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པས་གླེ། 


ད་གཉིག་པ་སཱ། འདེ་ལྟར་མཆན་ཉིད་མད་པལོ། །ཀེཊེ 


བོག བའ་་བོལ་་་ལ་ཟོར་བལ་པ་བར། ཧྭ པྲུ 
།རཊ་ཁི་བ་རོལ་ཏུཧིན་པ་ནི་ཡང་དགུ བརླངབ་རམས་ལསྭ་ཀང་བཅལ་བར་མྲི་བ། ཡང་དག་པར་སང་བྭ་ནམས་ལས་གཞན་དུ་ཡངབཿལ་བར་སི་བའོ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ལཱར་ཡང་ 
དག་པར་སཱང་བྷ་རམས་གང་ཡན་པ་དང་། བངྡ་རུབ་སེནས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རེ ེའ་ ཀཀ 
་ཡནེམ་ ི་ ཐེ ང་ཅ ོ | ༢༥༥༦ ༢༥ བཅལ་པ་གང་ཡེན་པའི་ཆེས་དེ་དག་ཐམས་ཅ་དནི་ལྔན་པ་ 
ཊམ་ཡེན་མི་ལྗན་པ་ཡང་མ་ཡན། གཟུགས་མད་པ་བལྟར་མད་པ་ཐྲེགས་པ་མད་པ་མཆ ཀིད་གཉིག་པ་སྙེ། འིདྲ་ལར་མཚན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀྲེའུ་ཤི་ ླུ 
ཀྲོ པན་ཀིད་གཉིག་པ་སྟེ། འིད་ལྟར་མཆན་ཉིད་མད་པའོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་ཤངཆུབསེམས་དབའ་སྲེས་ 
?‡ ་ སཱེ། འིད་ལྟར་མཆན་ཉིད་མེད་པའོ། །ཀེའུཤིཀ་གཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྡེས་ 
$ 5 


འ་ཛོལམ་འམས་་ རེ་བཡ་ལ་ིལའ་ལ་རིར་རོ་ལས་མོ་ འའ ༦ ཟྲི ˆ ཞེ 
ན་འདི་ལཱམརྫ་འ་ (ལཀི་རྐར་པ་རྣམས་གད་། ཊེན་པ་ དེ ཅཅ ་ རྫུ་འུལ་རྱི་རྐང་བརྣམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཿའ་བར་པིྱཁེ། །དེཆིའི་ཕིར་ཞེན། ཀེའུཤཀ་དེ་ 
'རྐར་པ་རྣམས་༩ ་པ་དང་། བང་རབ་སརད།དཔའ་གང་སིན་པ་དང་། ཤེད།རབ་ཉི་པ་རོལ་ཏ་པྲེད་པ་གང་ཡིན་པ་། ྲ ཆས་ད 
ལཿ ༨རྫུ་འཕུ་ ཀཾ རྡ ཤད་ཡན་པ་དང་། ཧྱངཆྟུ ཨརསན་དཔའ་གད་ཡེན་པ་དང་། ཤས་རབྱ་ཀི པ་རོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཅལ་པ་གང་ཡིན་པའ་ཆོས་དེདག་ཐམས་ཅད་ 


ན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི། ན་པ་ཡངས་ཡན། གཟུགས་མེད་པ་བལར་མེད་པ་ཐིགས་པ་མེད་པ་མཆན་ལད་གྲཟིག་པ་སེ། འདེ་ལར་མཆན་ཏིད་མེད་པའ། 
བའ ཟོ ་ །།་ འདི་ལྟར་མཆན་ཀིད་མེད་པའོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངྱཔང་ནུབ་སེམས་ 
ཇེན་པེ་བདཤེད ངཔ་ནིདབང་བེརྐམས་ལད་ཀང་བཅལ་བརྡམ། ར་པ་ནྣམས་ལས་གཞན་ད་ཡང་བནལ་བར་མི་བའི། །དེ་མེའ་ཡར་ , 
` ཀྱ་ཕ་རེབ་ཏྱིན་པ་ནདབང་བནམས་ལས་ཀུང་བཅལ་བརྐམ་བ། དབང་པ་རོམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མི་བའོ། །དེ་ཅིའི་པཾར་ཞེན། ཀའུཤི་ཀ་དེན་འདི་ 


52 ། ལྟར་དབང་པེ་] ས་ས 'གང་ཡིན་པ་ དྭངུ། བང་རུབསེམས་ དཔའ་ གང་ཡིན་པ ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱེ་ ་ཕ་རེལ་ ཨིུནཔ་གང་ཞིན་པ་ དང་། ཐུ 9 

རྱ བའི་ཆོས་དེའག་ ི་ོ ཡིན་སྭི་ལཱན་བ་ཡང་ས་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ་བལྟར་མད་པ་ཐགོས་པ་མེདཔ་ ་ ད་གཅིག་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཆན་ཉིད་སྡའོ། །ཀེཊ་ 
རཾ །གཞན་ ཡང་ཧང་ཆུབསེམས་ །དབའ་ཨེགས་ 'དཔའ་ འཆེན་པེས་ཤེས་ རབྱ་ཏི། ཡ་ཕོལ་ཏ་ །ཏུ་ཕཱན་པ་ནི་སེེབས་རྣམས་འ ལས་ཀྱང་བནལ་ ར་མི་བ བ། ། སྙེབས་རྣ རྣམས་ལས་ ཀ་ 

བག ཉིའི ཀེ ཀཾ ཀ་དེ་ ན་འདེ་ ར་སྙེབསུ་ རྣམས་གང་ཡིན་པ་དང་། ཧ ཧང་ཆུབ་སིམསྤ་གང་ཕུནཔ་ དཏཾ། ˆ ཀཾས་རབ ཀྱི་ཕ་ རེལ་ ་ུ་ཕིན་པ་ 0 བཅལ་ བགང 
ུ བི ཤི ཐམས་ཉད་ནི་ལཱན་པ་ཡངས་ཡིན་མི་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡན། གཟུགས་མེདཔ་པ་ཝར་མེང་བ་ཐགས་པ་ མིད་པ་ མཆན་ཉེདགཉིག་པ་སྟེ། ིཀ་བཁཏཉིད་མེད་ 
ལོ །ཀྭའུཤི་ཀ་ གཞན་ ཡང་པང་རུཿ པ་སེམ་འ། དཔའ་ སསད འཔའ་ 'ཆེན་ ཕེས་ཤེས་རབ་ཊེ ཀི་པ་ཆ ར ༼ནྲ་བ བངྡ་རུབ་ ཀེ ་ཡན་ཿ ༥ ཀྱངབཙལ་བར་མཾ་བྲ། ཧངྲ་ནུབ་ཀི་ 


ཡན་ལག་ན་ལས་གཞན་དུསང ༤༦ བརེ་བའོ། །དེ་ཉིའ་ཕིར་ཞེ་ན། ཀྐུ་ཤིཀ་དེནི་ལཱ་ར་ ཀེ་ཡན་ལག་ནྣམས་གང་ཡིན་པ་དང་ ང་། བར་ནུབསེམས་དབའ་གང་ཡོན་ 


ནཾ 


ཿཿ "5་།'? ཆེ 
ཡན། གཟུགས་མེད་པ་བལར་མད་ 


པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ ང་ཡོན་པ་ ངྲ བཅལ་པགང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལན་པ་ཡང་མ་ཡིན་རི་ 
ཞག ཤིསཁྦཿཿཧཱམཊ་གང་ཡིན་དྲང། བཛལ་བགང་བན་ལ་ཚསའ་གོ་མམསཅང་ ད་པ ` 
བེགས་པ་མཆནཉེད་གཅོག་པ་སྭ། འདི་ལར་མཆན་ཉད་མད་པའ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཧད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆ་ནབེས་ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་རོལ་ཏུཔིན་པ་ནི་ 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརརད་པ་ལས་ཀུང་བཅལ་བར་མྲ་པ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བརམ་བའུ། ། དེ་ཅེའི་ཕིར་ཞེ་ན། 
རར ༤ ( \ པ་བ ༨ ༨ འ6.=2 རེ ྒ 
ཀེའུཤཀདེནིའདེ་ལྟུར་འཕགས་པའིལམ་ཡུན་ལག་བྱརད་གང་ཡོན་པ་དང་། རྩ་ཆུ་ཅས་སས་ད་ པན ( འ༦་ ཤེས་རབྱ་ཏི་པ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་གུང་ཡིན་པ་དང་། 
བཅལ་བགང་ཡོན་བའ་ཆོས་དེདག་ཐམས་ཉད་ནྣི་ལན་བ་ཡངས་ཡིན་མི་ལྡན་པ་ཡངས་ཡེན། གཟུགས་སེད་པ་བཀར་མེད་པ་ཐགོས་པ་མད་པརྨ་རན་ཉིདགཅིག་པ་ས། འདི་ 
ལྟར་མཚན་ཉེད་མེད་པའེ། །ཀེའུ་ི་ཀ་གཞན་ཡང་བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབ་ཉིཕ་རེལ་ཏུ་ལིནཔ་ནི་འཕགས་པའེ་བདེན་པ་ནམས་ལས་ ! 
\ ། རོ ° ༤ འེ ༢ རཿ -་ ཆར ཆར 
ཀྱདབཿལ་བར་མཾབ། འཕགས་པའ་བདན་པ་རྣམས་ལས་ཀང་བཅལ་བརཡ་བ། འཕགས་པའེ་བདན་པ་ྣམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མི་བའོ། །དེ་ཧའི་ཕིར་ཞེ་ན། 


༄༅། ` །ཀེའུཤིཀ་དེ་ནི་འདི་ལུར་འཕགས་པའི་བདེདཔ་རྣམས་གང་ཡོན་པ་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔྲའ་གང་ཡུན་པ་དང་། ཤེས་རབྱཀི་བ་རེལ་ཤུབིན་པ་ 
ཏ་་འ་འོར། བཅལ་པ་གང་ཡིན་པའེ་རེསད་ད དག་ཐམས་ཉདདེ་ཝཱན་ པ་ཡངམ་ཡིན་མི་ལཱན་པ་ཡང་མ་ ཡན། ཐུཔ་ོཔ་ ོ་ ཐགས་པ་མེད་བ་ 
མཆན་ཉིད་གཉིག་བ་སྟེ། འདཱིལྟར་མཚན་ཉིདམད་པལོ། །ཀྲེའུ་ཤཀ་གཞན་ ད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤ ཤཱ སཱ་རབ་ཀི་པརོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་བསམ་གཏན་ 


ཤྭ རྣམས་ལས་ཀྱང་བཏལ་བར་མི་ བ། བསས་གཏདྲ་རམས་ལས་གཞན་ད་ཡང་བརལ་ བར་མ 'གཞོ། །ད་ནའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀེའུ ་ཤི་ཀ་དེ་ནི་འ འདི་ལར་ བསམ་གཏནནམས་གང་ཡིན་པ་ 
༡ དང་། ཧདཆུབ་སེམས་ དཔའ་གང་ ་ཡེན་ བ་དང་། ཤེས་ རབ་ ཀེ ་པ་རལ་ 


ནཔ་གང་ཡིན་པ་ ་དང། བཏལ་པ་གང་ ཡེན་པའེ་ཆོས་ ཏྲོ ཐཱབས་ཅད་དི་ ལྡན་ཕ་ཡངམ་ཡ ་མི་ 
ལྡུན་པ་ ཨང་; མ་ཡོན། གཟུགས་པད་པ་བ ལཿ མང་པ་ཐེགས་མེད་པ་ མཆན་ ཉེད་གཅིག་ ཀན སྭ ར་ཆ།ཆ ན་ཉིད་རེང་པ་ པའེ ཀེ ཏུཤིཀ་གཞན་ཡཤངྦུདུབ་ས སམས པ་ད 
སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་། (ཀྱ་པ་རེལ་ སམ ངཱ ན་པ་ནི་ཚད་མད་པ་ རྣམས་ ལསྭ་ཏང་བཅལ་བྭ་ བཱ་སྱིབ། ། །ཆད་མང་པ་རྣམས་ལས་གཞན་ད དཡངབཅལ་བར་མི་བའོ། །དེ་ཉིའིཕིར་ཞེ་ན། 
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>÷ 
ཅོ 
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ཀྣཀྣཀྣཀྣཾྣཾྣཾྟྣཾ ་ྫ་འལ་ལ- ཡཾ ་ 
པ་གང་ཡོན་པ། དང་། བཅལ་པགང་ཡིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཝཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ལྔན་བ་ཡང་མ་ཡན། གཟུགས་མེད་བ་བལྟར་མེད་ པི 
3 ༣༧༥༡ ཆལ རམ ཆི ཆི ནམ ལེ རི ཡཾ ÷ 
བཟེགས་པ་མ ཉིད་གཉིག་པ་སྟེ། བཾ ལུར་མཚན་ཉདི་མེད་པའོ། །ཀེུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུབྱིན་པ་ནི་ 

| - ༨ ཟོས ༢༨ ཇ་འ ལ་བ་སངས 
འཐུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགངྱརད་པ་ལུས་ཀུང་བཅལ་བར་མབ། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རདཔ་ལས་གཞན་དུ་ཡུང་བཅལ་བརམཤའ། །དེ་ཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན། 
ཀེའུ་ཤིཀ། ཛི ར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱངད་གང་ཡོན་པ་དང་། ཉངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱིབ་རེལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་གང་ཡིནདཔ་དང། 
སྨ ཙལ་པ་གང་། ་ཡིན་པའི་ཆོ། ས་དེ་དག་ཐམས་ཅ ད་ན་ལན་བ་ཡངམ་ཡིན་མི་ཝྡན་པ་ཡངམ་ཡེན། གཟུགས་མེད་པ་བྭ་ཀར་མེད་པ་ཐགསུ་ བ་མེད་པརྭཌན་ཏིདགཅིག་པ་སྭ། འདི་ 
ལྟར་མཆན་ཉྟེད་མེད་འེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབྱ་ཊིཕ་རལ་ཏུབིནཔ་ནིའཕྲགས་པའེ་བདེན་པ་ནམས་ལས་ 

། ཀྱངབཌལ་བར་མཾཧ། འཕགས་པའ་བདན་པ་ནམས་ལས་ཀངབཅལ་བར་ཡ་བ། འཕགས་པའེ་བདན་པ་རྣམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཙལ་བར་མི་བའོ། །དེཅིའི་ཉི་པཞེ་ན། 


-- 


_ ༄༅། ༠ །ཀའུ་ིཀགེནིའདི་སུརའཕགས་པའི་བདེན་པ། རྣམས་གང་ ཡིན་ འུ དང་། རྫ སེམས་དཔའ་གང་ཡན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུབྭི་ ལ་ཏུབན་བ་ 

ཉེ ཀྲ དད ཐུཉལ་བ་གང་ཡིནཐའི་ ཆོན དག་ཐམས་ཏད་ནི་ལྡན་ བ་ཡང་མ་ ཡིན་མི་ལྡན་ པ་ཡང་མ་ཡནེ། ། གཟུགས་མེད་པ་བལུར་མེད་པ ་ཤགས་པ་མེད་བ་ 
ཛྷ ཤྲ འཛིག གཅ ཅིག་བ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཚནཿ ཉིད་མད་པའོ། །ཀྲེའུ་ཤཀ་གཞན་ ཡད་བང་ཧུབ་སེམས་ དཔུའ་ སམས་ དཔའ་ཆེན་པས་ཤ ཅ་ པ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་ནི་བསམ་གཏན་ 
༢ཊས་ཏན་ཉུད་འཅལ། བར་མི བ། བས་གཏད་ནམས་ལས་གཞན་དུ་ཡུང་བཅལ་ རས ཤོ །དནིའི་། ་པིར་ཞེ་ན། ཀཿ ཤི་ཀ་ད་ ད་ི་འདི་ལྟར་བསམ་གཏནནམས་ གང་ཡིན་པ་ 
དང་། །། ཧངཆུབ་སེམས་ དབའ་གང་ ་ཡིན་ བ་དང་། ཤེས་ ་རབ། 'ཀེཿ ་པ་རེལ་ཏྭ་ ཏུཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་ ་དང་། བཅལ་པ་གང་ པཡིན་ པའི་ཆེས་ ཊ་དེདག ཐས་ཅད་ནི་ ལྡན་ པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ 
ལྡུན་པ་ཡང་མ་ཡཾ ཡོན ན་། གཟུག ཨུབ པཾ ཐེགས་ མེད་པ་ ་མཆན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། བ་སྟེ འདི་ཝཱར་ ་མཆན་ཉིད་ མེད་པའ། །ཀའུ འུཤིཀ་གཞན་ཿ ཡང་བ གིགས 
'་ སིམས་དབའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཀ ཐམ་ཆུ་ ཐུ དབིད པ་རམས་ལས་ཀང་བཅལ་བཱ་སྱིབ། །ཆད་མེད་པ་ནམས་ལས་ ་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་མི་ཤ །དེ་ཉིའིར་ཞེ་ན། 
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ཀ་དེ་ནི་ འདི ལྟར་ཆད་མེད་པ་རྣམས་གང་ཡན་ ཏུ་ཧིན་པ་གང་ཡིཾན་པ་དང་། བཅལ་བག ལྒི 


ཐམཊ་ཅད་ནི་ཝཱན་པ་ཡངམ་ཡིན་མི་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡེ སྒ འདི་ལྟར་མཆན་ཉིད་མེད་ 
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4 ྲ 
= - ླ་ བྱ. 1 ་ ་ སི 


ཐི ་ -།ཀྱའ། །དེིའི་ཕི་ཞེན། ཀའུ དེ་ནི་འ བརཝར་བྷ་ནམས་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤདྒ་རུབསེམས་དཔའ་གང་ཡིནཔ་དང་། ཤས་རབྱ་ཆིབ་ལེཊྭ། 
ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་ ་བ་དང་། བཅལ་པ་ ག སབའི་ཆོས་ དེ་དག ཐུམས་ཅད་ནི་ལྡན་པ། ་ཡང་མ་ཡཾ ཨིན་མི 'ལྗཾནཔ་ཡངམ་ ཡནེ། བོ་ཡིན དད ་ ག་འ ་པ་ པ་མེད་བ་ མཚན་ཉིད་གཉིག་པ་ ྲི 


7 

ཤི 
ཇའ སི། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མེད་བའེ། །ཀེཊ་ཤི ཀ་གཞན་ ་ཡང་སུམས་ །དཔའ་སེམས 'དབའ་ཆེན་ བས་ཤན་རབ་ ཀྱི་ཕ་རེ རོལ་ཏུ་ བིན་བ་ ནིཿ མར ས་གནས་པའ་ འི་སྙོམས་བརའཇུག་པ་ནྣམས་ལག། ! 
་ བར་མི་བ། མཐར་གྱིས་གནས་ པའི་སྙེམས་ པར་འཛྲུག་ པ་ རབ ལས་ག 66 སའ བར་མ ཡོ །དེཉིའི་ཝི ཧྱ ན། ཀེའུཤི་ ཀཿ ྱེཾའ་སུར་མཐར་བིས་ ཐ་ བའི་སྟེམས་ 
སྡང་ བནསས་གངམིན་པ་ དང་། རཿཆྱུབ་ སྐེམས དཔའ་གང་ཡིན་ ་པ་ཿ དང ཤེས་ རབ ཀྱེ ་ཡ་ ་རལ་། ཊཱ ཡན ་པ 'གང་ཡཾན་ པ་དང་། བཉཅལ་བ་ །གང་ཡོན་པའིརོས་དགས་ཡོ་ 
་ཡང་མ་ཡིན་མི་ཝན་བ་ཡང་ས་ཡཾ། གཟུགས་ མེད་པ་ བལྟུར་མེད་པ་ཐེ ཐགས་པ་ མཚན་ཉིད་གཉིག་པ་ རུ ་ འདི་ལར་མཆནཀིད་སེད་པའེ་ པའོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀུ་གཞན་ཡང་བང་ 
 ཁ བསྐ་པ ་པཾས་ཤེས་རབ་ཀྱི ་ཏི་ཝ་རེལ་། ིུན་པ་ རམ པརཐར་བའྲེ་སྣེ་སྟེང་པ་ཉིད་ དང་མཆན་སད་ པ་ དང་སྨེན་པ མཿ ལས་ཀྱང་བཅལ་ བརྐི །རྣམཐོརན་ 


༢༠༠༤་༢༦༨ ༡༩ 


ིདདང་མཛནམ་མེདབ་དངྩགནབ་མེད་པ་ལས་གཞན་དུལང་བཅལ་བར་མིབའོ། 
བ་མིད་བ་གང་ཡིན་བ་དང་། ཧང་རུབ་སེཡས་དབའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀིབ་རེལ་ཏུ་ཐིནཔ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་པ་གང་ཡིན་བའི་ཆོས་དདག་ཐསས་ཅདནི་ཝན་པ་ཡང་ 
མ་ཡིན་མྲི་ཝཱ་བ་ཡངས་ཡིན། གཟུགས་སེད་བརྐ་ལུར་མད་པ་ཐགས་བ་མེད་བ་མཆན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། འདི་ལར་མཚན་ཏིད་མེད་པའོ། །ཀེའུཤི་ཀ་གཞན་ཡང་ང་རུབ་སས་དྭབ་ 
ཿ གིགས་ཆེན་བེས་ཤེས་རབ་ཀོཔ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་ནི་མངེན་བརཞེས་པ་རིས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བརསི་བའོ། །དེ་ཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀྭའུ་ཤཀཆེ་ནི་འདི་ལར་མངོན་པར་ཤེས་བནམས་གང 

'ཡིནབ་དང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་གང་ཡན་པ་དང་། ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་གང་ཡེན་པ་དང་། བཅལ་པ་གང་ལོན་པའི་ཆས་དེདག་ཐམས་ཅད་ནི་ལནཔ་ཡངམ་སན་མི་ 
ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ་བལྟར་མད་པ་ཐེགས་པ་མེདཔ་མཚན་ཉིད་གཉིག་པ་སྣེ། འདི་ལྟར་མཚན་ཉིད་མད་པའ། །ཀེའ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
-\ ༨ ཿུ སས རའ "ྭ ༠ ངེ 5 ངི འ༣¬༽ ། རོ ཿ 
ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུཔིན་བ་ནི་ཏིང་ངེའཛིན་ནྣམས་ལས་ཀྱང་བཅལ་བར་མི་བ། ཏིང་ངེའཛིན་རྣམས་ལས་གཞན་དུ་གང་བཅལ་བརཀི་བའོ། །དཾཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན། ཀའུ་ཤིཀ་དེནི་འདེ་ | 


རྫ 


ཕཐམཝཝཝ༢པ༢༤༤༤ ༢ [ོ་ཊ་ཀཀྲ་ཊ་ལམཐང་ཁཁཁ་ཁགའངུཏའ་་འོཡོཁང་ཁ་ཀཚོའོ་ོ་ ཡོ 


༄༅། - །ཏེང་ངེའཛིན་ནམས་གང་ཡིན་པ་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤས་དབྱ་ཀི་་རོལ་ཤཱིན་བ་གང་ཡིན་པ་དངུ། བཙལ་བ་གང་ལི་ 
3 པའིཆོས་དེདག་ཐམས་ཅད་ནི་ལན་པ་ཡངམ་ཡན་མི་ལནཔ་ཡངས་ཡན། གཟུགས་མེད་པ་བལལར་མེད་པ་ཐགས་པ་མེངཔ་མཆན་ཉིད་གཉི །པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཚ དཔོ ཀེ 
ཙཾ ཤིཀ་གཞན་ཕད་ཙང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་པེས་ཤེས་རབྱཀི་བ་རལ་ཏུ་ཝིན་བནི་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་ལས་ཀྱང་བཅལ་བར་མོབྱ། གཟུངས་ཀྱ་ རྙས་ལས་གཞདད་ ་ 
ཿ རཿ གངབཅལ་བར་མོཾ་ཤའོ། །དིའིིར་ཞེ་ན།ཀེའིུ་ཀནི་འདི་ལར་གཟུངས་ཀྱི་སྒེནྣམསུ་གང་ཡན་པ་དང་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ ལོཊ་ཏྱུཉིན་ ༡ 
] བགྲང་གྭིནབ་དང་།  འད་པས་་ལུ་ལ་། གུགས་མེད་པ་བསུཌདེདཔང་ པཔ ཉེད་གཅིག་ 

ཀལ པ་བས་ཤིདནཔའོ། གཞས་གསར 
ཀཾ ཁས་ཀང་བཅལ་བར་ཚི་ཧ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུབས་རྣམས་ལས་གཞན་དུ་ཡངབཅལ་བར་མ་བའ། །དཅིའི་ཛང་ཞེན། ཀེཊ་ཤེ་ཀ དེན་འདི་ལྟར་དེ་ ཞིན་གཤེགས་པ་ 


༦ 

བ། བངརུབས་མཨ་དཔའགང་ཡིན་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཉི་བལོལ་ཏུཤཱན་བ་གང་ཡིན་བ་དང་། བཿ་པ་ག་ཡིནཔའིཆོས་དེདག་ཟནས་ཅདནྲིཝན་བ་ 
སེ་ལཔཡངཀའིན།གྲ་དཔ་བམེདབཐགོསབམདཔམཆནཉིདཅིགཔསེ འད་ནུརམངེདམེདཔའ།།ཀེའ་གིཀགཞནསདདུང་ 
ཨམས་དབའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཉྱི་བརོས་ཏྱིུན་པ་ནིམི་འཇིགས་བྭ་ནམས་ལས་ཀུདཙལ་བརསི་བུ། མི་འཇིགས་བ་རམས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་མི་བལོ། ༥ 
ཡིམཞེ་ན། ཀེའུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལུར་སི་འཇིགས་པ་རྣམས་གང་ཡོན་པ་དང་། ཤང་ཆུབ་སེསས་དཔའ་གང་ཡོན་པ་དང་། ཤེས་འབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕན་པ་གང་ཡོན་པ་དུང་།་ 
བཅལ་བ་གང་ཡན་པའི་ཆེས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཝན་པ་ཡང་ས་ཡིན་མི་ལཱན་པ་ཡངམ་ཡན། གཟུགས་མེད་པ་བལྟར་མད་པྱ་ སླརྨཱཾཉིད་གཉིགཔ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཆན་མད་པྲ། 
- - ཀེའུ གཞན་ཡང་བྲང་རུབས་སས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབ་ཀིཔ་རེལ་ཏུཤིན་པ་ནིས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བྭ་ནམས་ལས་ཀྱང་བཅལ་བར་མི་ཐའ། །སེ་སཾ་ཡང་ ླུ 
¡ དག་བར་རིག་པ་རམས་ལས་གཞན་དུ་ཡད་བཅལ་བར་སྲི་བཞེ། །དེཅིའི་ཐིར་ཞེ་ན། ཀའུ་ཤི་ཀདེ་ནིའདེ་ཝར་སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་རྣམས་གང་ཡིན་པ་དང་། ཌང་རུབ་སིས་དཔའ་ ་ ངུ 


` 


འཁི་རཾ་་ི|༔༽ ༦༦ ི་ོ ལོ ོརྩང་བོསླ་ཝོཆཡི་ུུ་ོ་ུཅ་བ་ིརམ་མ་ས་ 


གས) ་ བཱ རིང བ་འི རོའོ རིང ལཾ བལ འིར རལ མི 
` ༦༠། ཁུ །གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབཏི་པ་རེལ་ཏུ་ཕོན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཅལ་པ་གང་ཡིན་པའི་ཆོས་དུ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ 
ཧཱ ་ླ ` -ར་ འེ \ ༢ ཆེ རོ" 
_ ཤ ཁཱན་བ་ཡངམ་ཡིན། གཟུགས་མདཔ་བལྟུར་མད་པ་ཐགས་པསདཔ་མཆན་ཉིད་གཙོག་པ་སྐུ། འདྲི་ཝར་མཆན་ཏིད་མེད་པའོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་བངཆུབ་སེམས་དྭག 
རེ སེིམས་དབའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནྲིབམས་པ་ཆེན་པ་ལས་ཀྱང་བཅལ་བརམ་བ། ཧམས་པ་ཆེ་ནཔ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་མི་བགོ་ །དེཉིའི་པིར་ 
` '; ཞེན ཀཊྐིཀ་དནིའལྟརམས་བ་ཆ་པ་གང་ཡན་པ་དུང་། ཤངནུབ་སེམས་དཔའ་གངཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀིཔ་རོལ་ཧུ་ཕིནཔ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་བ་གང་སིན་པའི་ཆོས་དེ་དག་ཐསས་ 
ཧཿ ཅད ང་མ་ཡིན་མི་ལཱནཔ་ཡངམ་ཡིན། གཟུགས་མེད་པ་བལཝར་མེད་པ་ཐེགས་པ་མེད་པ་མཚན་ཉེད་གཅིག་པ་སྣེ། འདེ་ལརམཆན་ཏེད་མེད་པའོ། །ཀེའུཤིཀ་གཞན་ཡང་ཤང་ནུབ་སེམས་ 
ྲ དབའསིམས་དཔའ་ཆེན་བས་ཤེས་རབཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིནབ་ནི་སིངྡཇིཆིནཔེ་ལས་ཀུང་བཅལ་བར་སྟི་བ། སིང་ཇྨཆེན་པེ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་མི་བའོ། །དེཉིའི་ཕིར་ཞེན། ཀེའུ་ཤིཀ་དེནི་ 
ལི བ་ཐན་་དང་། རངརུབ་སེབས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རཊ་ཅིཝ་ཱོ་ི་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཅལ་པ་གང་ཡིན་བའིཆེས་དེདཀ་ཐམས་ཅདའྲི་ག་མསིཿ་ 


>+" ཡཡ"་པ་ལཡཁ5ང་ཁང ;.  " ༧ < ལྩཐ་ 
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ང་མ་ཡནེ། གཟཟགས་མེད་པ་བརསིད་པ་ཐོགས་པ་མེད་བསཆན་ཉིད་གཅིགཔ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཆན་ཉིད་མེདཔའོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ གྭ 


| བྱཀི་ཕ་རོལ་ཏཱཧིཿ ་བ་ནིསངས་རྒས་ཏི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་ལས་ཀུང་བཙལ་བར་མི་བ། བམ ོག་ ་་་་ོ་ ་ 
ཉིབཞེན། ཀེའཤིཀ་དེནི་འདི་སུར་སངས་རྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་བ་ནམས་གང་ཡིན་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཐིན་བ་གང་ཡེན་པ་དང་། བཙལ་ 

གབསིན་བའི་ཆས་དེ་དགྲ་མས་ཅདནི་ལཱན་པ་ཡངས་ཡིན་མི་ལནབ་ལངས་ཡིན། གཟུགས་པ་མདཔ་བྟལརམད་བཟོགས་པ་མེད་བ་མཆན་ཏིདགཉིག་པ་མེ། གཟགས་མདཔ་བལུངསད་ 
བྲ གས་བསད་བ་མཤན་ཉད་གཅག་པ་སྭ། འདི་ལྟར་མཆན་ཉད་མེད་པའོ། །ཀའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡངང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་ཅེན་པས་ཤས་རབྱི་པ་རོལ་ཏུ་ིན་པནི་ཐག་ཉད་ 
ཤེས་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་བཙལ་བར་མཾ་ཧ། ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་བཅལ་བར་མི་ཤལོ། །དེིའི་ཧིར་ཞེ་ན། ཀེུཤིཀ་ནི་འདེ་ལུར་ཐམས་ཅད་ཤེས་བ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ 
5ངཆུབ་སེམས་དབའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཅུལ་བ་གང་ཡིན་པའེ་ཆེས་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ནི་ལྡན་པ་སང་མ་ཡན་སཾི་ཝཱནབ་ཡངམ་ཡིན 
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སསསང་་ཁཁ་་ཀ་་ “= / “༣ ༢༦༡༩༩༦་རམམསསས་པ 
` ༄༅།་ །གནུགས་སེད་པ་བྷལརྨས་ཤོགས་པ་མེད་པ་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་སྟེ། འདི་ལྟར་མཆན་ཉིད་མེདཔའོ། །ཀའུ་ཤཱིཀ་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དབའ་སྡེད། ་ 
རྨི དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབ་ཏྱི་བ་རེལ་ཏུ་པེན་པ་ནི་ལམྱ་སིས་རྣམ་པཤེས་པ་ཉིདལསུ་ཀུངབཅལ་བར་སི་བ། ལས་རྱི་ངྣམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡེང་བཙལ་བར་མི་བྲཁཾ། ཱ 
' ཀེའི >.$,5ྲོ £ ི་ ཿླ -+. འི --¦ ༡ .+7] ° †*/ {° ༣ ‹ £ &ཆ7 -- ཀི 
དེཉིའི་ཧིར་ཞེ་ན། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ལཱར་ལམྱ་སི་ནྣམ་ཕ་ཤས་པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། ཀྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡུན་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་གང་ 
`ཡིན་པ་དང་། བཅལ་བགང་ཡིན་པའེ་ཆས་དེ་དག་ཐམས་ཉད་ནྲི་ལནཔ་ཡང་མ་ཡེན་མི་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡེན། གཟུགས་མེད་པ་བྭལར་སད་པ་ཐེགས་བ་མེད་པ་མཚན།ེད་ 
ཤེ ངེག རའི འ `¬ ༢ྣ༢ཀགཀཀཀྣསྣ - - 
` ༧ གཉིག་བ་སྟེ། འདི་ལྟུད་བཅན་ཉེད་མད་པའེ། །ཀའུ་ཤིཀ་གཞན་ཡང་ཧང་ཆུབ་སིམས་དཔའ་ཆེད་པས་ཤུས་རབ ཀི་པ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནིནས་པ་ཐམས་ཉད་སཞི་བ་ཉིད་ ༢ 
ལསྭ་ཀང་བཅུལ་བར་མ་བ། རཱམ་པ་ཐམས་ཅད་མཏེན་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡུང་བཅལ་བར་སི་བའ། །ད་ཉའ་པར་ཞེ་ན། ཀའུ ཀ་དེནའདྷེ་ལུརྣནས་པ་ཐམས་ཅད་མ། 
ཧེ ༢ ར་ཨ འག ང་ང  ་པ་ར་བ་འང་ ལ་པ་འ།ང་པ།འ་ངའི་ཆེས།རེ་དྲག་ ཀླ ེཾ 
༨པ་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དད། ཤང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་རབྭ་ཀི་ཕ་རལྭ་ཏྲུ་པིན་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བཙལ་གཏུང་ འི འག་གིནི་ག། 
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་ུ ིནམིལནཔ་ཡང་ས་ཡོད། གྱགས་མདཔ་དཔ། ོས་བཞདཔམནན་ཉདགཅིག་ པ་སྭེ། ། འདི་ལྟར་མཆནཉེད་ཕེད་པའེ། ། །ཀཾའུ འཤིཀ་དེནི་འདེ་ལྟར་གཟུགས་ཀྱང་ སཿ 
བཉི་ལོལ་ཏུའིནབ་མ་ཞུཾན། གཟུགས་ཀྱི་ལས་ དན་ཡངཤེས་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་པའོ། །གཟུགས་ཉྱིདེབཞིན་ཉིདྱ༡ང་ཤེས་རབ་ཀྱི ི་པ་རེལཏུཕིནཔ་མ་ཡཀ། གཟུགས་ 
བཤེས་ཏུའིནབ་མེད་ ཊཾ །གཟགས་ཉཆེ ཉད་མབཞེསརབ་ི་པ་ར །ལ་རལ་ཏུ་ཧིན་པ་མ་ཡཾན གཟུགས་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལས་ (གུད་ན་ཡང་ཤེས་པངང་ ༧ 
] །ཚེར་བ་མབཤེས་རབ་ཀྱ་་རེལ་ཏུཕིན་ པ་མ་ཡན། ཆོར་བ་ལས་གད་ནྭ་ཉིང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ ཏུཛིན་པ་མེ ་མེད་དེ། ཆེརབའི་དབཞིནཏིད་ཀ་ ངེ 
བཀྱི་བ བོ་ནཔས་ཡིན། ཆེར་བའི་ དེབཞིན་ཉིད་ལཱས་གུདན་ཡ ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཉྱ་པརོལ་ །ཱིན་པ་ མེད་དེ །ཆོར་བའི་ཆེས་ཉིད་ཀུངཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་བིན་པ་ 
མ་ཡོག་ ཆེརབའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས ཤེས་རྩབ་རེལ་ཏུཐིན་པ་མི་ མེདདེ། །འདུ་ཤེས་ཀུངཤེས་རབ་ ཀྱབ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡན། ། འདུ་ཤེས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ 
བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་སེད་དེ། ། འདུཤེས་ཀྱད་བཞིན་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀི་ ཝ་རེལ་ཏུཕིན་པ་མ་ཡིན། འདུ་ཤེས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ ཡང་ཤེས་རབཀྱེ་པ་རེལྭ་ཏཱ་ཕི ལྟནཔ་ཡད། 


མ་ཝ་མ་ིུ་ཡིི་ཟས 


1 སྱིྱིཔ་རེའ །འདུ་ཤེས་ཀིཆོས་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབཏི་ ལབྷཱིན་པ་གགོ། 
9 འདུངད་༡ད་པ་ས་ བྱ་ཏིཔ་རལ་ཏུ་པེན་པ་མ་ དད ་ གེ 
_ དྷ གཞིན་ཏིད་ལས་ ༣༠ ་མ་ཡཾན། འདུ་བེད་ལས་གུདན་ཡང་ཤ ཏཱ་བིན་པ་མ་ཡིན། འདུ་ཤེས་ཀི་ར རེ ཛྲ ་ 
„. ;¡ སམ སྐ་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་རི་པ་རེལ་ཏུ་ཝིཿ | ཨུ་ཡཤུས་བ་ི་བརོ་ཏྱ པཿ ལ་་ བབ་ྲྲ་ྲི་ཧྲུ ་ ག་པ ྦ 
ལཾ མེད་དོ། །རྣམ་བ་མཤེས་པ་ཡང་ཤེས་ར་ སས ཀྲ ཡོ་འ་གངོ་ ཡུ ` ་ 
ཤིན་པ་མ་ཡན། རྣམ་ སཔ ཀས ས་ས་་་ གྲུཿ་མསཉདལག་བ་ ཡཱི ་ུ 
ཆེས་ཉིད་ལ་ 7 འདྲ་བཞན་ཉད་ལས་གུད་ན་ཡ 7 ངཿ ས་རྭཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མི་ དེ །རྣམ་བ ི་གའོ་ དྲད 
 ཆོས་ཉིད་ལས་ཤུད་ན་ཡངཤས་དབྱཀི་པ་རེལ་ཏུཔ་ གུད་ན་ཡ་བཤེས་རབཉིཔ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་དདེ། ༨ ་ ཡོ རྨ 
' ན་ཡིན ད་ ཙུ རོཏྱུཿཾ་བ་མདདེ། ་ 7 ༠༠ | 
ླ *ཀྭཾ། £ ༦ །\ 'ཨཏ་པིན་པ་མ་འ ༤ `: ཡན ་ ( བའི ལེ 
་ དྡ ཀཾ ་ གཞས་མཆོས། ས་པའི ; 
༦ ཉི་ཐ་རེལ་ཏུ་པད་པ་མད་དེ། །མིག་གེ་རོས་ཉིད་ཀབཤེས་ ་ དཾ 
ཀྲ གགྲ་ ཧོ ། ‹ ཞིན་ཉིད་ཀངཤེས་ 
{ཿ མགག་ཆས་༡ད། དན 


འའ 


" བ་ཡངཤེས་རབཉྱི་བ་རཔ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིན རྣ་བ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉྱིཔ་རེབ་ཏུ་བིན་བ་མད་ད། ནབའེ་དེ་བཞིན་ཉིདྱཀང་ཤེས་རབྱཀི་ „ེ 
རྨ་བའེདེ་བཞིན་ཉིད་འ དནཡ་བཤེས་རབྱཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཧིནཔ་མེད་ད། །རྣ་བའིཆེས་ཉིད་ཀཔཤེས་རབ་ཀི་བཱ་ཏབིན་བ་མ་ཡིན། རྣ་བའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡངགེ་ ༩ 
མ་ཏུ་ཧིན་བ་མདད། ། འས བརྐོག ཉྱིན ངཿ 


ཏུ་ཉིན་པ་མ་ཡིཀ། སཱ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རེལ་ ཕིན་པ་མེད་དེ། །སྣུའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབཀྱི 


རྷ ཞས མཱི ༦ 

ཞིན་ཏིད་ལས་གུད་ནཡངཤས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུཕིན་པ་མེདདེ། །སཱ་འིཆེས་ཉིདྱ་ང་ཤེས་རབིཔ་རེབ་ཏུ་ིན་པ་མ་ཡིན། འིཆེས་ཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ 
བས གསན་པ བས ག་ཤ་རི དོའ ིནིདཤེ་ ལྟིན 
བན་ཡིན། ལྕའི་དེབ་ཞིན་ཉིད་ལས་ཞུདན་ཡང་ཤེས་རབཉི་བ་རེབཏུ་བིན་པ་མེད་དེ། །ལྕེའིཙེས་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབཀི་བ་རེས་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ལཾན། ལྕེའཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་། ¢ 
ཏྱི་བ་མོག་ཏིུན་བ་མད་དེ། །ལུས་ཀབ་ཤེས་རབ་༡ིབ་རོས་ཏུ་ཧྱིད་བ་མ་ཡིན། ལུས་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རཏཀྱི་བ་རོལ་ཏབྱིན་པ་མེདདེ། །ལུས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཏིད་ཀྱང་ཤཾས་རྭབྱ་ཀིབ་རོ་ཏུ་ 


འའ 


ངོ །ཕྱིན་བ་མ་ཡིན། ལུས་ཏིདེ་བཞིན་ཏིད་ལས་གུང་ན་ཡུ་ཞེས་རཏཱ་ཕིནཔ་མུད་དེ། །ཡུས་ཀི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀིབ་རེསཏཱ་ིན་པ་མ་ཡིན། ལུས་ཀྱི་ལོ་ 


རབྱཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡེན། ཡད་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེས་ཏུ་ིན་པ་མེད་དེ། །ཡདེ་ཏི་ཆོས་ཉེདཀང་ཤེས་རབཀི་བ་རེལ་ཏྲ་ཕིན་བ་མ་ཡིན། 


`` 
རཾ ས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀུ་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དེ། །གཟུགས་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུཝིན་པ་མ་ཡན །གཟུགས་ལས་གུདན་ཡ་ང་ཞེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏཱ་ 


: 


༣ 


(, ༦ 22 དར རྲེ རྭ 7 ཧེ ༽ 
སྒྲ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིབ་རེལ་ཏུཉིན་བ་མེད་ད། །སྦྲའི་དེབ་ཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབཉི་བ་རེལ་ཏུཕཱན་པ་མ་ཡིན། སྦྲའེདེ་བཞིན་ཉིདལས་གུདན་གང་ཞེས་རབྱ་ཀི 


ཆོས་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་བ་མ་ཡིན། གཟུགས་ཀིརེསུ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིབ་རེལ་ཏུ་ཐེན་བ་མད་དེ། །སྤྲ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིནབ་མ་ཡིན། 
ཡིཿ བ་ལེ་ཏུ་ 


།གཟུགས་ཀད་བཞེན་ཤིདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀིབ་རོ་ཏཱ་ཤིན་པ་མ་ཡན། གཟུགས་ཀྱདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ནཡང་ཤེས་རབ་ཉྱ་པ་རེལྟཏུ་བན་བ་མདད། །གཟུགསྦཀི་ 
3 


ད་ན་ཡབ་ཤེས་རབཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དོ། །ཡེད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀེཔ་རེལ་ཏུཕིན་པ་མ་ཡིན། ཡད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉི་པ་རོལ་ཏུ་ིན་་མད་དོ། །སི་དིདེ་བཞིན་ { 


ཏེ 


: 


སྨའྱི་ཚོས་ཉིད་ཏུང་ཤེས་རབ་ཀིབ་རེལ་ཏུ 
_ ཤབ་མ་ཡྐི། བི་ཡས་གུདན་ཡང་ ཡས་པས ༨ ༢ 
བ་མི ་ ས་གས རསཔ ཞྭ ཀཀས། ་ དིའིདེ་བཞིན་ཏེད་ལས་ ས་གུདན་ལངཤེས་ 
ཐུ པ་ ་ས་གད་ངཤེས་རབི་བེབཏུ་ཤཔམེ ལེ ོ་ཞིདཔསགདན་སགས་ལ་ཉོའིསེག །ཆོ་བཤེས་རབ་༡ི་་ 
ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་ལེབ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མ་ཡོན། རོཐརེས་ ཏ་ཤནཔ་མད་དེ། །རེའིདེ་བཞིན་ཉེདལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཊ་བ ོ ཀྲ ་ 
གུདན་ཡཤེས་རབ་ཀྱ་བ་རལ་ ཡིན་པ་འདཔ། ། ༩༦ ར་ར ཤས་ལབ་ཅིབར །ཟི་པམ་དདེ། །རེའཆོས་ཉིད་ 
/* ཡིས་ག ཀཀ ོ་ 
དཱ ་གིཿ ཆས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱི་བ་རེསྭཏཱ་ཕིན་པ་མེད་དོ། » 


༣ ་ཱ 
ཤེས་རབ་རཕ་རེལ ལོལ་ཏྭ་ཕིན་བ་མེ་དདེ། ཤམ ོ 


༤ ཌོའི་ངེ་བཞིན་ཉིངྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ི་ལ་ོལཏྭ་ཙནཔ་མ་ཡིན། 


༥ 


ཾ བུ རེ 22 ཆེ རེ དེ 26 = =; ¶ ~=.༣ 5. ོ $- 
གཱ ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཉིན་པ་མད་དེ། །ཆོས་ཏྱི་ཚེས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་བ་རེལ་ཏུཕིན་པ་མ་ཡིན། ཆྩེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡ་བཤེས་རབ་ཀི་ 
ུ ་ ལེ ༣༨ ན\ ར་ལོ དིས 3 2 ལམ ༢༢ / 
༤ ་བ་རམ་ཏུ་པཾན་པ་མེད་དོ། །མིག་གི་རམ་བར་ཤེས་པ་ཡང་ཤས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིནབ་མུ་ཡིན། མིག་གེནམ་བརཤེས་པ་ལས་གུདན་ ༡-ཡང་ཤེས་རབ་ ཡིན་པ 
་ མེདདོ། །མིག་གྲི་ནམ་པརཤེས་བའི་དབཞིན་ཏིད་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀིབ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིན། མིགགྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའིདེ་བཞིན་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབི་བ་རལ་ཏུ་ 
` བིན་པ་མེད་དོ། །མིག་གི་ནམ་བར་ཤེས་པའེ་ཆོས་ཉིད་ཀངཤེས་རབ་ཏྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཉིན་བ་མ་ཡེན། མིགགྷིནས་པར་ཤེས་པའེ་ཆེས་ཉིད་ལསུ་གུད་ན་ལ་འཤེས་རབ་ཊིལ་རོལ་ 
རག་མ གེས ྲ་ི་མ་ཏུ་ཅིནབམ ༣ ཅབའི་ནསཔར་ཤེསཔལས་གདནཡ་ཤེས་རབཉིབབ་་ིན་མེ་དང། པའི 
། ནན་ཐྭ་དུསུ་རབྱ་ཉཔ་རེལ་ཏྱ་ཉིན་པ་མ་ཡིན།རྣབའི་ན་པ་འཤེས་པའིདེ་བཞིན་ཉིདལས་གུད་ན་ཡངཤས་རབ་ཀྱི་པ་རེབ་ཏིུན་པ་མེད་དེ། །ར་བའྭ་ནས་བརཤས་པའི་དབཞན་ 
ཀྐ ས་འི་དེ་ིམཉིདྱ་ཀང ། | ་ ྷ 


རི ཀཀ ཟོ །ཕིན་པ་མ་ཡིན། ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཏུ་ཕིན་པ་སདདོ། །ཆོས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིདྱཀངཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིན། ཆོས་ 
རྱ ངི དཱ 


༅= 


×= ཟབ ཅི འ་པ ལ་ 


` ༧ །རྣབའི་རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེ 
་ལས་གུ། ཏིར་རོ མེ ༨ཤས་པའ་ཆས་ཏདྱ་ཏང་ =ླ-གག ཟ་འ རོ རེ 
་མེདད། བེ པ་རོམ་ཏུ་ིན་པ་མེད་དེ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡངཤེས་ ཉིད་ཉང་ཤེས་རབྱིཔ་རལ་ཊུ་ིནཔ་མ་ཡིན། རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཆོས་ཟིད་ 
ྒྐ ཤེས་བའེདེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུཔི་ པ་མ་ཡཾ༣ ཤཾསྦ་རོར་ུ་ནཅས་ཡིན། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ན་ཡབ་ཤེས་རབ། རབ ་ 
ཐབ ེ བྱ་ཀི་པ་ལོལ་ ཱཾ ཉེད པེ ༈་ ར་ སྣའིརྣམ་བར་ཤེས་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ །ང་ཤེས་རབ་ཏི་པ་རོལ་ཛིན་པ་མེ། ཅལ 
རུབྱིན་བ་ཡ' ༩ ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡན། སཱའིརྣམ་པརཤས་པའི་ཆོས་ཉེད་ལས་] = །དན་ཡུབཤེས་རབུ་པ་རོལ་ཏཱཧཱིན་བ་མདད། ། ཁིནམ་པར་ 
ངམ་ཡིན། ལྕེའརྣམ་པར་ཤེས་བལས་གུད་ན་ཡ་བཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུཔིན་པ་མདདེ། གཚ་ ༥ །ལྕེིནམ་བརཤེས་པ་ཡབཤེས་རཙ་ཀྱ་བ་རེལ་་ 
སརོིཾ༽ཾཾདཾྩ ྩེགམ་བཟྐིསི 
ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོཔ་ཏུ་ཧིན་པ་མེད་དེ། །ལུས་ཏི་རམ་ ༧ པུ ནམ་ བའི་ཆེས་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རལ་ཏུཔེན་མ་ཡིན། ལྕེ ཙུ འ ་ 
ུ ཏུཏིན་པ་མེད་དེ། །ཡུས་ཀྲིནས་པར་ཤེས་པ་ཡངཤས་རབ་ཀྱབ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཨིཿ ཆུ་ར ལྕེའིནམ་པཤེས་པའེཆེསུ་ཉིད་ལས་གུནན་ཡང་ མུ 
ཿ ན། ལུས་ཀྱི་རྣམ་པམཤེས་པ་ལས་གུང་ན་ཡངཿ བྱིབ་རེལ་ཏུཐིན་བ་མེ་ ིི 
ནཤྲེས་དྱ་ཀིཡང་པ། ཞཿཡི་དེ 


ར་འ 


༢ཆ༽¬ 2 ¬ གེར དྲ ཁབ ་ལའ་ ་ ༣ >. 

པོ ཐོ རོ །རྣམ་བརྡ་ཤེས་པའི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་ཀབཤེས་རབ་ཀིཔ་རོལ་ཏུབིན་པ་མ་ཡོན། ལུས་ཏྲིནམ་ ་ བའིདབཞིནཉིད་ལསགུདན་ཡ་དཞེས་རབ་ཉི་བལོབ་ཏུ་ཧིན་ 
ཧྱ བ་མེདད། །ལུསྭཏི་རས་པ་ར་ཤེས་བའེ་ཆས་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབྱཀི་པ་རེལྟ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་མ་ཡིན། ལུས་ཀནས་པརཤེས་པའི་རོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབི་པ་རེལ་ཏུཔུན་པ་མེད་དོ། །ཡེད་ 
ཧོ ད 


ཧཾ ཉིནས་བ་ཤེས་བ་ཡངཤེས་རབི་བ་རོལ་ཏུ་ཐིན་བ་ས་ཡིན། ཡོདཀི་རས་བར་ཤེས་བ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉིབ་རེལ་ཏིུནབ་མདདེ། །ཡིདཀྲིནམབ་ཤེས་པའིད་བཞིན་ཉིདཀང་ཤེས་ 


རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུཔིན་པ་མ་ཡེན། ཡིད་ཀི མ་བརགེས་པའེ་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་བ་རེལ་ཏུ་བིན་པ་མད་དེ། །ཡིད་ཏི་ནམ་བར་ཤེས་བའེ་རོས་ཉིད་ཀང་ཀེས་རབཀ་པ་རེམ་ 
ཊྲ ཡེན། ཡེདྱ་སྐིརམ་བར་ཤེས་པའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀབ་རེལ་ཏུ་ཕིན་བ་མ དདོ།། མིག་གི་འདུས ་ཏེ་རེག་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡཾནེ། མིག་གིིའདུས་ 
ཏེརེག་པ་ལས་གུད་ན་ཡ་ང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེམ་ཏུ་བིན་པ་སད་དེ། །མིག་གེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའིད་བཞིན་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀ་བ་རེལ་ཏུ་ཐིན་བ་མ་ཕཱུན། མག་ག་དདུས ཏ་རུག་པའ་དཔཤན་ཉད་ཀང་ ་ 


# གས་རབྱ་སབ་༢ཡྟཙུཉན་བ་མ་ཡན། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་དེ་བཞིན་ཡིདལས་གུདན་ཡ་ཤེས་རབ་ཀྱ་བརེལ་ཏུཧོན་པ་མད་དེ། །མོག་གྲིའདུས་ཏརག་བའི་ཆོས་ཉིད༡བཤས་རབྱཀི་ ༤ 


£ 
༣༣ 


ཡོནེ། སིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཆས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཊིན་པ་མེདད། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པ་ཡ་་ཤིས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིན། ནྣ་ 
ག་བ་ལས་ཿ ན་ཡཤེས་རབ་ཀིབ་རེལ་ཏུ་ཊིན་མེད་ད། །ནཱ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའི་དེབཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀིབ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ས་ཡིན། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་དེ་བཞེན་ 
ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཏུ་པིན་པ་སེདདེ། | རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རིག་བའི་ཆོས་ཉེད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ིན་བུ་མཡིན། རབའིའདུས་ཏེ་རེག་བའེ་རེས་ཉིད་ལས་གུད་ནུ་ཡང་ 
ཛཾ  ཤེས་རབ་ཏེ་བ་རེལ་ཏུ་བུནབ་མེད་དེ། །སྣའི་འདུས་ཏེརག་པ་ཡང་ཤེས་རབྱཀྱ་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡོན། སའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱའི་བ་རེལ་ཏྱུཧིན་པ་མེད་དོ།། 
¡ རེག་བའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ཉད་ཤས་རབ་ཀུཔ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡཾན། སཱའི་འདུས་ཏེ་རག་པའི་དབཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤས་རབ་ཀི་ པ་རེབྭཏུབིན་བ་མེད་དོ། །སྣའི་ 

བའདུས་ཏེ་རེག་བའི་ཆེས་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀིབ་རེལ་ཏུཕིན་པ་མ་ཡན། འདུས་ཏེརག་པའི་ཆས་ཉིདལས་གུང་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེ་དདེ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རག་ 

་ཱེ ཏུ་ཐིན་བ་མ་ཡིན། ལྕེའི་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་གུདན་ཡངེས་རབྱ་ཀེཔ་རེབ་ཏུཝིན་པ་སེད་དེ། ལུའྲིའདུས་ཏེ་རེག་ལའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀངཤེས་ 


` བ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ 


ནྲི རློ་་ང་ིོ་ད་མྐ་གྒི་ ཝིའི ས་ས ཐ་འ་འརེ་ལལོ་ི་མ་མ་འཛ་མ་ར་ི འའའ 
9 རོ །རབྱ་ཏི་བ་རལ་ཏུཕིན་པ་མ་ཡན། ལྕའི་དུས་ཏ་རེག་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཊིུན་པ་མེད་དེ། །ལཱའི་འདུས་། 
ཧག་བའི་ཆོསཉི་ཤེསརབསིཔརསཏུ་ཡིགཔསཡན། ལུའི་བདས་ཏེརེགཔའེརསཏིདགུདན་སདཞེས་རབ་ིལསཏིུན་པ་མེདདེ། །ལུས་ཅ་འདས་ཏ་ལན་བ་ཡང་ 


༣ རུ 
བཏ 

ཧཿ ཤས་རབ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་བ་མ་ཡན། ལུསྭ་ཊ་འདུསཏེརེག་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ི་་རེལ་ཏུཕིནཔ་མེདདེ། །ཡཱསླ་བདུས་ཏེརེག་པའི་དེ་བཞན་ཉིད་༡ངཤེས་ར༠ བ་རེས 

' ¿ ཾན་བས་ཡཱནེ། ལུས་ཏྱི་འདུ་ཏཾརེག་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཞས་རབ་ཀི་བ་རེཔ་ཏུཐིན་པ་སེད་དེ །ལུསྱ་ཀེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའེཆོས་ཉིདྱ་ང་ཤེས་རབྱ་ཊི་པ་རེལ་ 

_ ཏཱུ་ཟིན་པ་མ་ཡན། ལྭསྭ་འདུས་ཏེརེག་བའི་ཆོས་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཊུཔཱནམ་མེད་དེ། །ཡེདྱསིའདུས་ཏེརེག་པ་ཡངཤེས་རབ་ཀི་བ་རེལ་ཏུཕཱན་པ་མ་ཡིན། 


རཱུ ཀཀ ཀད ༽ལམར་ལོ་འ་བོའ་པ།འང་བ། །པའི་འདས་།ེརག་པའི་དེབཞིན་ཉིད་ཉང་ཤིས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ རོ ་འ་ི་འ་རིོ་རི 
༢ ་་ཏ་གཔལས་དན་ཤེས་དངིབ་རཏ པ་ད །ྱ་ི་སཏརེགའདེཞིད ས་ཉི འི ས་ཨ 
པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལས་གུད་ན་ ཡངཤེས་ནང་ཏྱིཔ་རལ་ཏུ་བཾན་པ་མེད་དེ། །ཡདྱ་ཀཱ་འདུས་ཏརག བའི་ཆས་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕེན་པ་མ་ ཡིན། ཡིཏྱའི་འདུས་ཏི 


སྟསྔ་=' 


རེན་གྱིས་ཆེར་བ་ཡབཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


པ་མེད་དོ །རྣབའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའྱ་ཏནྱ་གིས་ཆོརབའེདེབཞེན་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ : 


སས སང་ £ = 
' ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུན་པ་མེད་དེ། །རྣ་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐེན་གྱིས་ཆོར་བའི་ཆེས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་ 


ཇ་ ཿ ཾེ 1:24 ༧ 
' ལཿ ེ `]. ༢༣༣༧ལ༦༨༦ལཐམཁསས་པ་པ 


$ 5 


༄ 
རུ རལ་བ པ་ལ་འ ཁིར་རིར་་པརི་ི་ བ་པ ཚོ ཅེ ་ ༢: ' 
བའེ་ཆོ་ཉིདྱ་༡དཞས་རབ་ཉ་རལ་ཏུ་ིནཔ་མ་ཡིན། འིའདས་ཏེ་རགཔའྱི་ཉེནྱ་ིསཚོར་བའེཆས་ཉིདལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཏ་་ལལོ་འིན་པ་སདད། །ེབའདུས་ཏརག་པའི ་ 


རྐྱནགིས་ཆེར་བའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡ བཤེས་རབྱ་ཀ་པ་ེམ་ཏུ་ཕིན་པ་མད་དེ། ིའི་ས་ཏེརེ་བའི་ཉཉཅསམ་པའིཆོས་ཏདར་བཤིས་མབ་་བལ་། ཡེ །ཾ 


ཡན 


རེ 


ཡབ་ངཤས་རབ་ཀ་བ་རལ་ཏུབན་བ་མ་ཡ། གྷ 
ཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོབ་ 


ངེ མ་ 


ས་པོ ་ ༥ 
བྲར ལག " 


ཡན རང་གིས དལས་ུདན་པ་དགེསརབཉབརས་ཏུ་ཕིནཔམེདའ། །ནསཔ།འེ།ཁས་ས རབ་ི་ལོལ་ཞེུབམ་་ 
ལས་གུད་ན་ཡང་ཤས་རབ་ཀྱབ་ རལྭ་ཏྱུཧུནཔ་མདདྲ། ། ནམ་མཁབ་ཁམས་ཀྱད་བཞིན་ཉེདྱཀང་ཤས་ 


༣ 
།པ་ 


8 (ˆ ® =; ངཱ ཤེས་པའི་ཁིལ་ ིང་། + རེ ༡: མ་མ ོ མ་ ; = 3 
ཉང ལཱ ཏེ རལྭཏྱུཧིན་པ་མད་དེ། །རྣམ་བ་རཀགས་པའེ་ཁམས་ཀྱབཤས་རབ་ཀུཔ་རེལ་ཏུབིན་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤས་ པལེཁམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཊིབ་རཊཏཱིན་བ་མེ་དདེ། ། 


དཿ །རུང་གིཁམསྭ་ཀ་ཤས་རབ་ཀབརལོ་ུཔིན་པ་མ་ཡིད། ྨུགི།སས་ལས་གུདན་སབཤེས་རབི་པ་རོལ་ཏཐི་པལ དེ། ། རཿ 
པ་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་པིན་བ་ས་ལོན། ནཾིཾེཾིཾེིེགེགེཾ་ ) 


ཀི་ལོལ་ བི མོ 
ཿ ་ེ རབ་ཀི་པ་རལ་ཏུཐིན་པ་མ་ཡོན། ནས་ག 
ཞནཉད་ལས་ཊ དན་ཡ་བཤེས་རབྱ་ཀེབ་རེལ་ཏུ་བིན་པ་མདད ། །ནམ་མ།ཁེཁམས་ཀྱ་ཆེས་ཉིདྱ་ཀབཤེས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུཔིན་བ་མ་ཡིན། .ནས་མཁའེཁམསྦཀི་འྷོས་ཉེད་ལས་ ཛ 


རྐཅགས་བའི་ལ་ཡི་ཤེཉི་༡འཤསརབ་ིལརས་ཏིུནཔ་སཡིན། རྣམ་བར་ཤིས་པའི་ཁསསྭ་ཏདེབཞིནཉིདལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཀལ་རོལ་ཏིན་བ་མེདདོ། །ནམ་བར་ཤེས་བི 


* 


ཊུ 


3: ཅར 
ཏོའོ བོ བོ་རང 
ཧི ཞས་༢༣༩་༡ི་འ་འོལ། རིན་པ 
ཧྱ མ་དགཔ་ཡ་ དཤས་༣༣༠༩གྱི་ཕ་རལཊུཏྱན་ཕ་ཡན་ 


།ཁམས་་ཏི་ཆས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཊི་པ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་མ་ཡན། རྣམ་བམཤེས་པའེ་ཁམས་ཀེ་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ནཡང་ཤེས་རབཀི་པ་རེལ་ཏུཕིན་པ་མད་དོ། དོ 


་ ༤ = ༤ ¬ ༨ ༩༨ དེ = 
ཉ ་མ་རིག་བ་ཡང་ཤེས་ར་ཀྱི་པ་རེཔ་ཏུཔིན་པ་མ་ཡིན། མ་རིག་པ་ལས་གུདན་ཡང་ ས་བྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏཱ་པིན་བ་མེད་དེ། ། མ་རེག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀི་བ་རལ་ཏུ་པིན་པ་ཡྲིན། མ་རིག་པཱི་ 


ཡས་གུད་ན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་མེད་དོ། ། འདུ་བེད་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱཀངཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མ་ཡེན། འཾ དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོམ་ཏུཏྱིན་པ་ ཅེ 
_ ་ཤེདོ། །འདྲ་བེྱིཆོས་ཉིད་ཀ་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རེབ་ཏིུན་པ་མ་ཡིན། འདུ་བུད་ཀཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤུས་རབ་ཉི་པ་རོལ་ཏུ་བོན་པ་མེད་ད། །རྣམ་བྱ་རླིས་རབྱཀ་བ་རབ་ཊུཧིནབ 
¡¡ མོ་ཡོནོ། རྣམ་བར་ཤེས་བ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉི་བ་རོབ་ཏུ་ཉིན་བ་མད་དེ་ །རྣམ་བ་བ་ཤེས་བའི་དེབཞིན་ཉིད་ཀངཤུས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུབིན་པ་མ་ཡིན། ན་ཞི 
:* ཁས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཏྱི་བ་རེབ་ཏུཔནེ་པ་མེདད། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆེས་ཉིད་ཀྱེང་ཤེས་རབཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་པྲེན་པ་ས་ཡན། རམ་པར་ཤེས་རབཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་ བཿ 
ཀླུ བྲུ © མའིག་པའི་ཆོས་ཉིང་ཡསྐ་གུདན་ཡཔ་ཤེསརབྱཀིལལོག།ཡིི་པ་མད་དོ། ` 


༡ ཾབཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཊེབ་རེལ་ཏུ་ཕིད་པ་མེད་དེ། །མརག་པའེ་ཆེས་ཉིདྱ་ཀངཤེས་རབ་ཀྱཾ་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ས་ཡིསྭ། འདུ་བེད་ཀ་ཤེས་རབ་ི་པ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་མ་ཡེན། འདུ་ཐེད་་ ་ རྤ 


(ཾ 


*¥.་༧༨ 


སསན མགསལམ་གསབཤེསམ་ལ།ཟི་ལཐད། ༈ུ་སཞིན་ ལྷ 
: ༦ ངས་ [མགྱགས 
ཡ་ཏུ་ཧིན་པ་མ་ ཡིན། ྐྱེ་མཆེད་ཐྲུག་ལས་གུད་ན་སང་ཤེས་རབ་ཉི་བ་རོྷཱན་པམེདདོ། །སྱེ་མཆེད་དྲུགཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་ 


| ཡིར་ཀསྦེམ་ཆེད་བྲག་གིཀང་ཤས་རབ་ 
བྷ བ་ག ཡི ེ་ུགགི་དི་ཉལསསུད་་ཤ་རབ་་འཏ དཔོ ས་མཆེདདུགགི་ཆོས་ཉིདྱང་ཤེསརབ་་རལ་ཊ་ཤིབ་མ་ཡིན། 


| སཉིད་ལས་གུདན་ལ་དཤེས་རབྱ་ཉིཔ་རེབཏྲ ཏ་སེ ། །རེག་པ་ཡངཤས་རབ་ྱི་པ་རེལོ་ཏུཝིན་པས་ཡིན། ་ ༦ : 
ཀཀ ོི་ ཀི་བརེལ་ཏུ་བོན་པ་མ་ཡནེ། རེག་བའི་ འི་དེཞིནཉདལསགུདན་ཡཞེས་རབིལ་རེལཏིུནཔ་མདེ། ། །རེག་པའི༔ པཔ 0 
པ་ལས རེག་བའི་ཆས་ཉིདལས་གུདན་ཡངཤས་རབྱཀི པ་རེལ་ཏཱ་ིན་བ་མད་དེ་ །ཅོར་བ་ ཡངས བརོགྱཧཿཔ་མ་ཡླི། མ་ : 


མིངེ་དང་གྲནགགྱ་ཀི་ཡོས་ཉིང་ལས་གུཿ གསན་ཡབགེསརབྱཀའི་ ཀྱི་ཕ་རེལཏ་ཕྱིན་པ་ཨེ ཨི་པདོ།། 


9 ༦༨ ཤེས་རབཀྱིཕ་ཛོམ་ཏིུ ིན་པ་མེདདོ། ། ཆོར་བ འེདེ་བཞིནཉིད་ཉཤསརབི་ པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ་མ་ཡིན། ཚརའིད་ཞིཊཉཉདབས་ླུདལ ྲུ 
7 ཡད་དེ། ཆེརབའི་ཆེས་ཉིད་ཀདཤེས་༢བཀ ཏི་པ་རེལ་ ་ ཆོར་བའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ ཡུཤུས་རབཅི་བ་རོབ་ཏུབིན་ ་བ་མེདོ་དོ། †། ལི 
ང་ཤེས་རབ་ཏི་ཕ་རོ་ ་ཏུཕྱིན་པ་ ་མ་ ་ཡཾན། སུད་པ་ལས་ །གུདཾན་ ཡངཀེས་རབ་ཀ ཏེ པ་རེལ་། ལ་ཏུ་ཛིན་ བ་མེད་དེ། ། །སདཔའེ་ད་བཞན་ིད་ཀཤེས་ རབ་ཏི ཀ་ཕ་རེལ་ཏུཕྱིན་ 
བད་པའི་ བཞིན་ཉིད་ལས་ གུདན་ཡང་ཤེས་ ་རབ་ བཏི པ་རེལ་ ཏུཉིན་ པ་མེད་དེ། །སེདཔའེ་ཆོས་ཉིད་ཊ དྲ་ཀུང གུདན་ཡང་ཤེས་ངབ་ ཉིས་རེལ་ཏུཔིན་པ་མ་ཡི ཡིན། སུདབའཅོས་ ཤུ 
༢ ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རེཿ ལལྭཱ་ོན་བ་མེ མེདདེ། ། །ལེན་པ་ཡང་ཤས་རབཀི་ བརེ་བས ་ཡིན། ལེན་པ་ལས་གུདྲན་ཡ་འཤེས་བྱཅི་ པ་རེལ་ ཏུ་ཧིན་པ་མེད་དོ་ ཡི །ལེན་པའི་དེ་བ། ྷ 

 (།ཅང་ ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡི ་ཡན། ལན་པ་ འེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ཊ དན་ཡང་ཤས་རབྱ་ཀ ་ཏེ་ཕ་ལེལ་ ་ཏ་པཾན་པ་མ དེ | 0་ 
རུ ག་ཆས ་ལས་གུདན་ ་ ` བདདེ། ༢ 'ཀྱི་པ་ རཿ 'སེདཔ་ལས་ གུདན་ ་ཡང་ཤེས་ ་རབུ་ཀྱི་པ་ འིན 


༡ 


སཾ 


༩ 


ས་ར་ི་པ་་ིུ་བ་་ཡན། ྲིདཔའདེ་བཞིནཉདལས་གུདན་ཡངཤེས་རི་ོལ་ཏིུནཔ་མེདད། །སིདཔའི་ས་ཉིད་ཀརཤསརབཉི་པལསོ། 
སྲིད་བའེ་ཆེས་ཉིད་ལ ུ །གུདན་ཡབཤེས་རབ་ཏྱིཔ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེདད། །སྐྱེ་བ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡེན། སྐྱེ་བ་ལས་གུ། ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ལེལ་ 
མེད་དོ། །སེ་བའི་དུ་བཞིན་ཉིདྱཀང་ཤེས་རབཀི་བརེལ་ཏུ་བིན་པ་མ་ཡིན། སིའེདབཞིནཉེད་ལས་གདན་སཤསརབ་ཉེབམ་འཔིན་ བེ །ུབའ་ཆེབཉིད 
ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ག་ཡནེ། སེ་བའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤས་རབ་ཀིཔ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མེད་དོ། །རྒ་ཤི་ཡང་ཤས་རབྱཉི་པ་རེབ་ཏུཐིན་པ་མ་ཡིན། རྒ་ཀིལས་་ 
དུན་ཡངཤེས་མྔིབ་རལྟྭཱབིནཔ་མེད་དེ་ རྒ་ཤིའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཀུངཤེས་རབ་ཀྱི་་རེལ་ཏུ་ཱིན་པ་མ་ཡེན། རྒཤིའི་དེབ་ཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རུབ་ཀྱ་པ་རོལ་ཊུ་མིན་ 
དིག་པ ན་པས་ག གིའིཆསཏད་གུདན་ཡངཤས་ྱ་ས་མཚོས་ཏུབནཔ་མད།། ྦྱིན་བའི་ཕ་ལོའ་ཏུ་པྱེན་བ་ཡང - 

བ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པ་མ་ཡནེ། སྦྱིནཔའེཕར་ལཏུ་ཕ་པའིད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤས་རབྱ་ཀཔ་མེལ་ཏུ་ཊིན་པ་མ་ཡིན། སྩེན་པའིཕ་རེལ་ཏུ་ིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉེད་ལས་ ཱ 


/ 


པི 


ཨོར 


ཱ 3 ༢ ཅི རིརེ་། ཕིར་ི. རེས་རལ་བོག་ོརར་ཡ་ཡྔཔ་ྣ|༈|ིུཇ±རྙཱྲ ེ ༡ 
༄༅། ¡ ཟླ །ལ་པ་འ་ བྲ\འ རོ་ིན་པའི་ཆོས་ཉདྲཀ་འཤིས་བབཉིབའེ་།ཙིནོབ་ཡོ་་ སྩིན་པའེ་བ་རེལ་ཏུཊི ° ` 
དགགགྲསམསྣཾ ི་ོ ༅རག་ིརིྨིྨོྒྨྔོྐོྣྨྣྐྨོྒཟརྔ༅་་ ཁིལ ཁ་རལ རབ་རིབ ་པ་ 
ད་ད ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབཀྱེཔ་རོཔ་ཏུ་ིན་པ་མད་དོ། ཇུ འེང་ གྲུས ༠ ༠ ༠.་ི་གྲུསི་ ནུལ་ིསས་ཉི་ལ་བོས་ཏུ་ི་པ་ལས་གུདན་པ་གོ་བ་ 
ཅོ ཆྲ ཇིངོ་རར་རིར་ིརལེ་ི་་འི་རི་རིའི་་་ར ༡བཁིལ་རེལ་འཇིའ བ་མའི 024 རོར རའ སེར་རལ་རོལའའི་ངོ་ 
ཧྱ ཅིབརེདོཿརིཞབ་མེད་དོ། །ཆུལ་ཁྲིམསྦི་བ་རེམ་ཏུདན་པའི་དེབཞིནཉིདྱ་༡ང་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུཕིནཔ་མ་ཡིན། ཚུལ་ཁཱཨཀི་ཕ་པོལ་ཏུཔཱིན་བའེདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡ་དཤེས་རབ་ཀྱིཔ་ 
༩4 ལོབ་ཊུཕིན་པ་མེད་དོ། ། ཆུལ་ཁྲིམསྱ་ཀི་པ་རལ་ཏུཔིན་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀུངཤེས་རབྱཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ས་ཡིན། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབི་པ་རེམ་ཏུ་ཕིན་ 
ཅོ ཧོ རླ ` ༦ ༦ 
ཟི ཕ་མེདད། །བཟེད་པའེ་པ་རེལ་ཏུ་ིན་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་བ་མ་ཡནེ། བཟེད་པའེ་པ་རེལ་ཏུཔིན་པ་ལས་ཀ ་ན་ཡ་ང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཔིན་པ་མེདདོ། །བཟེད་པའི་ཕ་རལ་ཏུ་བིན་ 
ཆམ རའི་བ་བའདེརབི་རལོར་ི་བར་ཡིར། བཟོད པ་ལོལ་ིམའའརིས་ལ པཔ ི་རལོ་འབིར་བ་ལ་ ཁ་ལེལོ་ ཕིན་པའི་ཆོས་ཉོད་ 
པའ་དབཞན་ཉདྱ་ཀུང་ཤས་རབ་ཀ་ ལ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡེན། བཟད་པའ་པ་རལ་ཏུཊན་པའ་དབཞན་ཉད་ ལས་ཤུདན་ཡང་ཤས་རབ0 པ་རལ་ཏུ་ཕན་པ་མདད། ལ་འ སས 
ཧེ 1 222༡ = སེ ཆེ < བྫོང་ར་་ར།་རམ སྲི རོར ཤེངར་རེ དར (ཛི ཆོ: = ཟེ ཌོ 
ཀྱང་ཤེསརབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡན། བཟེད་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕེན་པའི་ཆེས་ ཏིད་ལས་ གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རེལ་ཏུ་ིན་པ་མེད་དེ། །བརྩོན་འགུུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ བཱིན་པ་ཡདཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ 


ཡེན བརྙེན་འྭུས་ཀི་བ་རབ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབཀི་བ་རོས་ཏུ་ཕིན་བ་མེད་དེ། ། བྙེན་འགུས་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུཕིན་ པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབཀིཔ་རེལ་ཏུ་ཐིན་ 

མ་པས བཅོོ་་ིཔ་ོ་ཏིུན་པབཞིནིལས་གདན་ཡངཞེསརབི་ཕིནཔམདའ།བ འབུསཀ་ལཁན་འ་སཉད་ཤས་རཝསའོ 

༡༡ ང ༤༢: ༨༨ ༽ ¬` ,- ངི >: མ་་ = 

བ་མ་ཡི། །བརྩོན་འྭགུས་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་པིན་པའོ་ཆས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབའི་བ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་མེད་དེ། །བསམ་གཏད་རྱི་ ་པེབ་ཏུཔིན་པ་ཡངཤེས་རབ་ཀིཔ་རེལ་ཏུཕིན་པ་མ་འིན 
༽ ངོ 


“ ༣ ¬ ར ® ¬ ཤི 3 
བསམ་གཏན་་ི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉྱཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དེ། །བསམ་གཏད་ཉྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀངཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུཉིན་བ་མ་ཡོན། བསམ་ 


ཟོ 


རུ གཏནརྱིས་བ་རེཔ་ཏུ་ཉིན་པ་ ཏུད་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཀི་ བ་རེལ་ཏུ་བིན་བ་མེད་དེ། །བསས་གཏན་བྱེ་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ ་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཧིན་བ་མ་ཡེཾན། 
བསམ་གཏཏ༔་སིཔ་རེལ་ཏུ་ཐིན་པའེ་ཆེས་ཉིདལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ྱི་པ་རེལ་ཏུལིན་པ་མེད་དེ། །ཤེ ་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕེན་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུཔིན་པ་ས་ཡིན། ཤེས་རབ་ཀི་བ་ 
རེལ་ཏུཐིན་པ་ལས་གུདན་ཡབཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དེ། །ཤས་རབྱ་ཀིཔ་རེབ་ཏུ་ཕིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་བ་མ་ལེན། ཤས་རབ་ཀྱིབ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པའི་དེབཞིན་ 


དྲ 


( 


རྫ ` ༄།། _ „ །ཉིད་ལས་གུདན་ཡབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་སེད་དེ། །ཤེས་རབ་ཀྱ་་རེལ་ཏུཕིན་པའི་རོས་ཉིད་ཀངཤེས་རབྱཀྱི་བ་རོལ་ཏུཕིན་པ་མ་ཡིན། ཤེས་རྭབྱ་ཀི་ 
ྭ གྷ ལ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པའི་ཆོས་ཉིད་གུད་ནཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེས་ཏུུ་ཕིན་པ་མེད་དེ། །ནང་སྣེང་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིན། ནང་མུང་པ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་ 
ˆ ཕེབྷིནཔ་མད་དེ།།སདཔ་ཏདྱད་བཞིན་ཉད་ཀཔཤས་རབུ་བ་རེལ་ཏུ་པིནཔ་མ་ཡིན། ནང་སང་པ་ཉིདྱཀི་དེ་བཞིན་ིདལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉིཔ་རལ་ཏུ་བིདབ་མིདདེ། ། 
(ནང་སྙེངབ་ཉད་ཉི་ླཱཏུཧཱིན་པ་ས་ཡེན། ནང་སྟང་པ་ཏིདཀྱི་ཆོས་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤས་རབ་ཉི་ཕ་རེལ་ཏུཕིན་པ་མེདདེ། །བི་སེང་པ་ཉིད་ཏང་ཤྲེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བུན་བ་ 
„བའི ལངས གས་ར ཆ་ར བན་པ་བད ད་ཞི ་ར་་ར་ཊཔསཔན། ངེས ༡ 
རྩེ་འ གི དུབདན་ཡང མ་རབ སལལ བ་མང །ཕི་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཀཆེས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱཀིཔ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིན། ཕི་སྙོང་བ་ཉེད་ཀྱིཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ 
བུན ས་རབྱཀི་པ་རེལ་ཏུབིན་པ་མེད་དེ། །བྷཱི་ཨཱང་པ་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱཀི་པ་ཇེལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ས་ཡིན། ཤི ནངསེངཔ་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡ་ཤིས་རབྱི་བ་རསོིནཔ་མེད་དོ།། 


-‹ :¿:ི 
ཞེ མས་ཅི གསི ། །རྣང་སྙདཔ་ཉི ཤིིིདས་དནལཤསལལ་ག་བད། ནང ` 3 
བྱ་ལེ ི་ོ ིན་པ་མ་ཡནི། ཕཿ ཧི་ནང་སྙེང་པ་ཉེདཀི་ཆེས། ན་ས ཉ་པ ན་པ་མི ] ཡི་ནང་མཱང་པ་ཉིདྭདང་པ་ཉིད་ཀུང་ཤེས་ ཿ 
ོ།ི་སངཉདསས ་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀབ ་རེལ་ ་ཏུ་པེན་པ་མད ། ་ཀདེ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཞས་ པྲ 

་ པོ བཅ་དྲ་དགཞདཔས་གད ཤེ 'རབ་ཀྱི་ མལསམིན། ཅོ དཱི ཉངཔ་ཉདྱཀི་དེ་བཞིན་ཏིད་ལས་གུདན ་ 
ཧིཿ ཤུ ཉིན་པ་མེད་དོ། །སུང་བཉི དགུང་བ་ཉིདྱཀི་ཆེས་ཡིདྱ་ཀང་ཤེས པེན་པ་མེའ་དོ། །གུངོཔ་ཉིད་སྟུང་བ' ཉིདཀི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང ;ཿ 
གེ པཾ མདགེ། ། རྨ པ་གང དཅསཉིལརར་ ན་པིསྟངབ་ཉིད་ལས་གུད་ ན་ཡང་ཤས་རཊཉིབ་མོང་ཏཱུན་བ་མིདདེ ། 


བ་གང ་བེལ་ ལ་ཏུཐཾན་པ་ མ་ཡིན ཆན་པ་ད གླུང དྲ ཐལ གུདན་ཡད་ཤེས་རབ་ཀི ཀྱི་པ་རེལ་ ཡལ་ཏུཐིན་པ་མདདེ། ། ཆེན་པེ་སྟང་ 


པ་ 


, 
༣ 


ཉུ 
ཧུ 
༩ 


་ £ 
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' 


- ་ ` ནྲ 6 


ཐུ །ཝཏིཧ ཆོས་ཉིད་ཉདཀེས་རབ་ཉིཐ་རོལ་ཏུ་ཧིན་བ་ཁ་ཡིན། ཆེ ཆེན་ཁེ་ཧྭ སད་པ་ཿ རེ ་ ་གུདན་ཡངཿ ཤེས་རབ་ཀྱི ིཔ་རེཕཱོ་བིནཔམེ་ད། དེད ། དེནོ་དམ་པ་། @ 
ཱེ པ་བོ ཐིན་པ་མ་ཡེན། དེན་དམ་ པ་མུང་བཾ ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤས་ རབྱ་ཉི་པ་རེལ་ ལཅུཾིན་པ་མདད ། །དེན་དམ་  ་ ཀྱི་དེ་བཞིན་ 
།དཀུང་ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་ བ་མོལ་ུཧིན་ བ་མ་ཡིན དགོདམ་པ་སྟོངཔ་ཉིད་། ཀདེབཞན་ཉིད་ལས་ ས་གུད་ན་ཡ་དཤེས་རབ་ྱིཔ་རལོ། ལྷུ ་པམད་དོ། །དེནོདམ་བ་སྟེང་བཉིདཀྱིཆོས་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབྱི་ཐ་ ཏཱ 

ིན་པ་མ་ཡིན། དོན་དམ་པ་༈ 'སུངཔཉིདཀི་ཆེས་ཏི 'ཉད་ལས་ གུདནསང་ཤེས་ ་རབ་ ་ མེད་དེ། ། ། ཞདུས་བསསིང་པིདཀང་ཤེ༔ ས་རབ་ཀིཿ ི་བརལྭཏ་ནམ་ཡན། འདུས་ཐས་ སེངབཏིདའ་ 
( གུདན་ཡངཤས་རབི་རལ་ཊུ་་ ཊུལེན་པ་མེད་དེ། ། །འདུས་བྲས ་སཱེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ དབཞིན་ཉིདཀང་ཤེས་ར་ 'རབ་ཀིབ་རོལ་། ཏུ་ཕིན་པ་ མ་ཡིན། འདུས་བས་ཏ སྙེང་པ་ཉིདཀྱི དབཞིནནིད་ལས། །གད་ན་ཡཤེས་རབ་ 

` ་མེ ཡདདེ། ། །འདུས་བུས་ ཤཱ དཀི་ཆོས་ད་ཉཤེསརབི་པརེོཏ ཕིན་པ་ས་ ཡིན འདུས་བས་༢ སྣ་སངཔ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤིས་རབ པ་རེལ་ ལ་ཏཱཔན་པ་མེད་དོ། །འདུས་བུས 
སྙཉིད་ཀྱབཤེས་རབཀྱི་ ་པ་རེལ་ཏུ་ཕི ་པ་མ་ཡིན། འདུ་ འདུས་མ་བས 'སྣེོད་པ་ཉིད་ལས གུད་ན་ཡངཤེས རཀཏྱི་ཕ་རེལ་ ་ཕིན་པ་མདད། །འདུས་མས སྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི ིདེདཤསམ སྨ 


ཨཿ 


ཤོ ང་ ¬; ག་ལ་འ -:' 
འགུསཞ་ཀསསང་བཞིདད་བཞིནཏད་ལས་གདན་ཡ་ཤེས་རབྱཀ་་རལཏ་ཟིནཔ་མེདད། །བདས་མ་བས་སྟངཔ། ཆས་ཉིད་པཤེས་པ་ཀིཔ་རོལ་ཊུབིན་པ་ས་ཡིན། འདུས་ རེ 


ཀི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉྱ་ཕ་རེལ་ཏུཧན་པ་མེདདེ། །སཐའ་ལས་འདས་པ་སེངཔ་ཉད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེབ་ཏིུན་པ་མ་ཡིན། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངོབ་ཉིད་ཝཱ་ 


ཤེས་རབ་ཀྱ་བ་རོལ་ཊབུན་པ་མེད་དེ། །མཐའ་ལྡས་འད་བ་སྙེངཔཉིད་ཀིདེབ ཉིདཀཔཤེས་རབཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིན། །མཐའ་ལས་འདས་བ་གེབབ་ཉིདིེབཞིན་ཉདལ། 4 
ེ ཏུ་ིན་བ་མེད་དེ། །མཐའ་ལས་འདས་གུང་པ་ཉིདྱ་ཏི་ཆེས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཏྱི་བ་རེབ་ཏུ་ཕིནབ་མ་ཡིན། མཐའ་ལས་འདུས་སྭ་མངབ་ཉི་ི་ཆོས་ཉིདལས་ 


ར དན་ཡདཤས་རུབ་ྱབ་རེབ་ཏུ་བིན་པ་མེད་དེ། །ཟེག་པ་མེད་ཐུམ་མད་པ་སཱངཔ་ཉིདཀང་ཤེས་རབ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ས་ཡིན། ཐགོ་མ་དང་ཐས་མེད་བ་མངཔ་ཉིད་ལ དན་ཡངཤེས 
རབྱཀི་བརེ་ ཊྭཾནབ་ཐེདདེ། །ཐིགམ་དང་ཐམ་མདབ་སུངབ་ དྷཀིདེབཞིན་ཉད་ཀཤེས་རབ་ཀིཀ་རོད་ཏུབིནབ་མདན། ཐགཔ་དང་ཕས་མེདཔ་སྟེངཔ་ཉི ༣ 
ཡད་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རལ་ཏུ་བིནཔ་མེད་དེ། །ཐེགམ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀརབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ས་ཡིན་ །ཁེགས་དངང་མ་མེདབ་ེང་བ་ཉིད་ཀོསཉི་ 


\ 


ཀི །།བནནཔ་བཞིས་མབ་ཉིལ་རལྟ་ཏིདཔ་མེད། །དོབ་མེདཔ་སངབཉད་སབཀྲེསྱཉི་བ་རོལཏ་ིན་པ་པ་ཡིན། དངབ་ནིདཔ་ོང་ད་བའ ཀྲ 
སླ ས་རི མན འ་བ པིག ཅལ་་ུ་ཡཔམལན། དངོམ ཞིད་ལཟ་གདད་ 
རླ ཡབཤེས་རབའི་བ་རེལ་ཏུ་པནོབ་མེ་དདེ། །དེར་བ་མེད་པ་སྣངཔ་ཉིདིཆོས་ཞིདྱ་ཀངཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུཕིན་པ་མ་ཡིན། དེན་བ་མེད་པ་སྣེང་པ་ཉིདྱ་ཉིཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ 


་བ་ལེལཏཐིན་བ་མེད་དོ། །རང་བཞིན་མུང་བྱཉིད་ཀདཤེས་རབ་ཊཔ་རབ་ཏུ་ིན་པ་མ་ཡིན། རང་བཞིན་སྟེདཔ་ཉིད་ ངུ ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉི་པ་རེལ་ཏུཕིན་བ་མེད་དེ། །རང་བཞིན་ 
× སྙེའ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཊེ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་མ་ཡན། རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཉིད་ཀྱི༽་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོགཆེས་ཐམས་ཉད་སྙེང་བཉིད་ 
_ ར བཞས་བྱ་ཀི་ལ་འབིནཔམཡན། ཆས བས་པ་ཉིདལས་གདན་མབཀེས་རབ་ཉི་ལ་པ ཏ་མ །ཆས་བབས་ཅད་ིད་ཉིདབཞི་ཏད།བཉ་རི་ 


ཁ་རལོ་ཏ་ཤིན་པ་མ་ཡོནེ། ཆེས་ཐམས་ཅད་བུང་པ་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབཀི་པ་རེལ་ཏུ་པེན་པ་མད་དེ །ཆས་ཐམས་ཉད་སེང་པ་ཏིད་ཏི་ཆོས་ཉིད་ཀང་ཤེས་རུབ་ཀྱི་བ་ 
¿ བརའཾཏཱྱིནབ་མ་ལནེ། དྭ་བུང་བ་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མད་གེ ། དུང་པཏིདཀི་ོས་ཏིདྱཀུང་ཤེས་ར བྱིར མེ 


།རང་བཞིན་སྟང་༥ཏིདྱ་ཆོསཉིྱི 


/ རཾ རུ 


མས་ལས་བ རསཞེ ཤིས་བ 

༥ །རབགི་མཆནཀདག བདཉི་འེ་འཞན་ནད་ཀཀ་ རབི་ལ་རེཔ་ཨིུན་པ་མ་ཡིན། ༢བགི་མཆན་ 

༨ །ཨང་སམ་ ི་ར་ཏུ་ི་ཟདགེ། །རང་ག་མཚུནཉིདསྙེང་བ་ི ཀིད ཆོས་ཏིད་ཀབཤེས་རབྱཀི ྱིབ་རབཏབིནཔ་ ལ་ཡིན རུང་གི་ 

རྨ 

ཉིདྱཀྱི་ཆེས་ཏིད་ལས་ མས་གདན་ཡཤེས་རབ་ལ་ཱོི ཕཱིན་པ་མདདོ དོ །ཱི་དམགསབ་མང་ ཉིད་ཀུངཤེས་རབ་ཉིཕ་རཱལ་ཏུབིན་པ་མཡན། ༈ མ་དགའ མ་ ུ 


་ ན་ཿ གས་ར བ་པཡདདེ། །མི་དམི 1 ད་འ ] མི་དམིགས་བྭ་བངོབ་ཏིད་ : 
ད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་རོལ་ཏུ་བི མ་ ས་པ་སཱུདབ་ཉིད་ཏི་ཆོས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཉི་པ་རེབ་ཏུ་ཧིན་བ་མ ༢༦  ་ 
ཏཾ ྐ ལས་བུདན་མངཤས་རབ་ི་བ ` །དངུག། སོ་པེ་མེད་བ་ གས ས་ཡི དངས་ མཱ ཀ་ ., 


ཿ ན་ཡཤས་རབ་ི་རོལྭ་ཟིནཔམེ མེདདེ། ། ཡོངས གིབ པོ དངོས་པ 
ྲན་ལ་དེས་པ པཔ ན་པ་མེད ། །ད་བོདབ་སང་བཞིདཀརསཉད་ཀའཤེས་རནཏབརསོ། པལ འི དངེས་པ་མདབ་སྙེངབ་ཏིད་ 
ས གུདན་ཡདཊས་རབཀིབ་རལཊནཔ་མདང། ༈ །ངབ་ཏོད་སེངཔ་ཉིད་ཀུང་ཤེ༔ བ་མ་ཡིན། པ་ནེ ལ་གུདན་ཡབཤ མནང་ 
༩ སོ དམ་པ དིིད་ཀངས་རབཀ་ོབཏ་བིན་ མ་ཡིན ངེབ་ཏདྷ་མེང་པིདྱ ཉིད ད་ཊ་ལས་གདན་ཡཤེས་རབ་ཀི་བ 
། རགཊཱིན་བྲ་སད་དེ་ བདང ཉིད ཀུརྩོཔཏུཛིན་པ་མ་ཡོནི། ངབོ་ཉད་སྙེང་པ་ 'ེ 


ཏི་ཚ །ཉིད་ལས་གུདན་ཡབཱ་རཊ བ་ར།ཧིན་བ་ེད་ེ། ། 
06#་ པ་རེལ་ ཏུ ཡུན། དངེས། བེ་མེད་པའེ་ངབ་ཉིད་ 'ཏེད་ལས་གུད་ན་ ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་པཿ པ་རོཕ་ཏིུན་པ་མེད་དེ། །དྭངོ་ ±: 
ད་སྟེང་བ་ཉིདཀྱི དེ་བཞིནི་ད་ཀངཤ ཤེས་རབྱཀྱིཕ་ཆེལ་ཏུ་ ཉུན ་མ་ ཡན །དངེས་པ །མེད་པའེ་ངབ་ཉ། ད་སངཔ་ཉིད་ ཅཐ $ ཤཾ 


:; 


ཡ་ འྩོ 


:* , ལཾ ྨ ༦ 
ཐན་མངས་དྲ་མ་ཏཆོས་ཏིད༡ཤས་རབ་ཉིལརལ་ཊིན་ས་ཡིན། དངེས་པེམདཔའི་ངཔ་དམང་ཉིདི་རྟོས།ི 
ན་སོ གྲབ ཞག་ས ག་རི ི་པ་ཡ།དན་པཉེ་གགབམམསལས་གདནའབནསསྱ་ 
། །དྲན་བ་ཉེབརགཞག་པྷ་ནམསྐཀི་དེབཞིནཉིད་ཀུང་ཤེས་རངཀིབ་ངལ་ཏུ་ཧིནཔ་མ་ཡི ། དྲནཔ་ཉེར་བང་གཞག་པ་རམསཀིདེབཞིནཏིདལས་གུངན་ཡབཤེས་ 
ན་པ་མེདདེ། ' །དཱན་པ་ཏེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ཀུངཤེས་རབཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་མ་ཡིན། དྲན་བཉེ་བརགཞག་པ་ནམསྭ་ཏུཆོས་ཉིད་ལས་ཤུད་ན་ཡང་་ ས་ 
ཀྱིཕ་རེལ་ཏུྱིན་པ་མད་དེ །ཡང་དག་པར་སངབྷ་ནམསྭ་ཀངཤེས་རབྱ་ཀིཐ་རོལ་ཏུཉིན་པ་མ་ཡིན། ཡངདག་བང་སོང་བྷ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབཏུ་ཝ་མོབ་ཏུ་ཧིན་བ་མེད་ ། 
ངདག་པརྦ་གང་བ་ནམསྭཏིདབཞིན་ཉིད་ཀུངཤེས་རབ་ཀ་པ་རེལ་ཏུ་ཤིན་པ་མ་ཤོན། ཡངདག་པརསངབ་ནམསྭ་ཀི་དེབཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱའི་བ་ལེལ་ཏུན་བ་མེད་དེ ། 
༡ ཡབྐདཀ་བརྭསཱངབྷནམསྭ་ཀི་ཆེས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཉིན་བ་མ་ཡིནེ། ཡབདག་བརྡ་སབ་ནམསཀིཆོས་ཉིད་ལས་གྱུདན་མདཞིས་རཙི་བརྲིོྱཟིང་ཡིདད །ཆུང་ ,ླ 


༤. རྨ 


ར༥རཆའ་ མམ, 


༢ 


< 


ྱི་རབ་རྣམསཀྱབཤཾས་རབ་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ིན་པ་མ་ཡིན། རྫུ་འཕྲལ་གྱི་ྐ་པ་རྣམསལས་གུད་ན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ ཕིན་པ་མེད་དེ། ། ྫུ་འཕུལ གིྐངཔ་རྣམས་ 


ཤིས་རབྱ་ཉི་བ་རབྭ་ཏཱིན་བ་མ་ཡིནེ། ྡུ་ཟུལ་ི་ན་ངབླ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རེལ། གས དགངབ་སར་གམ་ཡན། ཀུ 
དབབཟནམས་ལས་གུདན་ལ་བཤེས་རབ་ཅིཔརལཏིནབ་མེདདེ། དབང་བརས་ཏིད་བཞིནཉིད་ཤས་རབ་ཏི་པརལ་ཏིུནཔ་ཡནི། དབངབནོམས་ཉིདེབཞི་ཁ་ས་གདན་ཡང་ཞེས་ར་ཅི་ 
འའ །དབངབེནམས་ཀིཆོསཉིད་ཉངཤས་རབ་་རོལ་ཏུ་ིན་པམ་ལ ང་པྭནམས་ཀི་ ཆོས་ཉིདལས་གུདན་ལུང་ཤེས་རབ་ཀྱཔ་རོལ་ཏིུཿ པ་མ་དདེ། །སྟེབས་རམས་ 

>» རྱངཤེས་རབྱཀིཔ་རོཌ་ཏཱ་ིན་པ་མ་ཡིན། སིབསྣ་ནམྲས་ལས་གུདན་ཡད་ཤེས་རབ་ཉིབརོད་ིུནབ་མེདདེ། །སྩེཾབས་རྣབས་ཏ དེབཞིན་ཉིདྱ༡འཤེས་རབ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིན སྟེབས་ 
རྔུར རྣསཀི་དེབཞིནཉིད་ལས་གུད་ན་ལངཤེས་རི་པ་རེཔ་ཏུ་ིནེ་བ་མད་དེ། །སབོས་ནམས་ཀི་ཆས་ཉེད་ཀངས་རཀྱི་བ་རེལ་ཏུཔན་པ་པ་ཡིན། སྟེབསྣ་ནམས་ཀིརོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡ་བཤེས་ ཊཱ 


༄༅། 
ཀྱིདབཞིནཉིད་ཀྱངཤེས་རབཉི་ཕ་རོལ་ཏིུན་པ་ས་ཡིན། ྫུ་ཐུལ་ཕིརྐངཔ་ནསདེའཞིན་ནིདལས་གུད་ན་ཡཤེས་རབྱའིབ་རོབ་ཏིན་པ་མདདོ། །རྫ་འཕུལ་གི་རུང་བརྣམས་ི་ཆས 


པམ ལལ: 


ཅང ༨༤ རའམཨའ་ཆ་ 1 
༨༨༣ 


འམ ར་གས ཤྭ ཆུབྱཀི་ཡན་ལགྷ་དམས་ཁས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབཀི་པ་རོལ་ཏུཐིན་པ་མ་དདོ། །ཐང་ནུབ་ 23 
དཀེན་རབྱ་ཀ་བ་རཏཱཧན་བ་མ་ཡིན། ཧྲཏྲ་རུབ་ི་ཡན་ལག་ནསྭ་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡ་དཞེས་རབ་ཉིཔ་རོལ་ཏུཔིན་པ་མེདདེ། །ཤངརུབཀ་སན་ལག་ནྲོད་ 
ཐ་ཉིདྱ་ཀུཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རེའ ཉྱིན་པ་མ་ཡིན། ཤད་ཆུབ་ཉྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཏྱི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཏྱིབ་རེབ་ཏུ་ིན་པ་མེད་དེ། །འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བརྱད་བ་ཡངཤེས་ ཛཱ 
རབ་ཉི་ཕ་རེབཏུཧིན་བ་མ་ཡིན། འཕུགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརདཔ་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབཀྱི་ལ་ཕེཊཏུ་ཕིན་པ་མེདདེ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཏད་པའིདེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀངཤེས་རབ་ཉི་བ་ 
༩ མ་ཡིན། འཁ ས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའིདེབཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཉྱིཔ་རེཔཏུཧིན་པ་མེདད། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱརད་པའེཅེས་ཉིདཀང་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་ ུ 
འི འཐགས་བའེ་ལམ་ཨན་ལག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཉྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེནཔ་རམས་ཀུངཤུས་རབ་ཉྱི་བ་རོལ་ཏཱཉིན་པ་མ་ཡིན། £ ` 
བདནཔྷ་ནྟས་ལས་གུདནཡངཤེས་རཿཿ་བ་མས་ཊཱིན་པ་མད་དེ། །འབགས་པའི་བདེནཔ་ནས་ཀིད་བཞིནཉིདཀངཤེས་རང་ཉི་བརེལ་ིན་པམ་ཡིན། འབགས་བའི་བདེ། 


གག ཤ །རྣམསཀྱི་དེ་བཞི: ཉིད་ལས ོེ ཧཿ 
༦ ་ཡང་ཤེས་ རས་ཆ, ངུ དྲི 
བའི་བདེན་པ་ མསྱ་ཀིཆེས་ :«ྨ གི ་ ཤེས་རབཉིཔ་རེལ་ཏུབིནཔ་མེདདེ། རན སཱ 
ཀྱི་བརལ་ཏཱཧ ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རལྟཏཱ་ིན་པ་མེང་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཀུང་ཤེ ཉིདྱཀངཤེས་རབྱཀི་ཕ་རེཌ་ཏུ་ིན་བོནེ། འཕགས་ 
ལས་ཀི ་ མ་གཏནྭ་ནམས་ཀང་ཤེས་རཉི་པརེལ་ཏིུན་བམ་ཡིན། རསབགཏནས་ལམ་ུདནམ་ེ འུང 
། །བསམ་གཏན་ནམས་ཊིཆོས་ཉིད་ ྲད བརྩྱ་ཅམ། བསུམ་གཏཏྫདིས་ཀི་དེ་བཞིནི ག་པ་བ ལམ 
“ ' ཆ་ད་མེད་ རུ སར དྲ་ཀདཤེས་རབྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཉིན་པ་མ་ཡེ་ འལའ་་བ། ང་འ ཀྱད ཞིནཉིད་འ ས་གུདན་མངཤས་རབཉི་པ་རོལ་ ་ 
( ཀྱས པས་ས སིག དད ས་གསལ ཡཿ 
འ /' ཉལ ༥པ་རྣམས་ཀྱ དེ་བཞིན་ཏེད་ལས་གུད་ན་ཕབཤེ སད ༣ ཀྱ ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ དདེ། ཀཀ ; 
དུ །ད་ན་ཡབཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུཔིན་པ་མེད་དོ། 5 །ཆད་མེདཔ་རྣམསྱིདེ་བཞིན་ཏ འར འའ 
མདམཉི་ཐོཏིད་ལམ་གུནཕ་ཤསཉཔི་ ཀཀ ཡིད ཁོ་ག གུ 
རར ‹ ཀྱ་ཕ་ཕེལ་ཏཔིན་པ་མེད་དོ། །གཟུགས་སེད་པའེ་སྙེམས་བར་འཇུག་བ་རྣམས' ཆམ ར་ནདྱུ་ཿ་ ང 
པ ཱ མས་བར་འཇུག་པྷ་ནྩམས་ཀབཞེས་རབཀི་པ་རེབ་ཏུ་བིན་མ་ཡིན། གཟུགས་མེད་བའི་ནློ། 


ཉིད་བ རི ཧིན་པ་མེ་དདོ། །གཟུགསཿ ༨ ; 

འ་བ ་་ ལ་སས་སས - ® 

ཨཿ བེས ཤུ པ་རྣམས་ཏི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུད་ ` ། །ག་ཟུགས་མེད་པའིསོགས་བརའཇུ་ ཚི ས་རབཀི་རལཏིུན་བམ་ཡིན། པཾ 

ཨང་ཤེས་རབ་ཉི་བརེལ་ཏུ་ཐིན་པ་མེ་དདེ། ནསབཉིས་རཊཉྱི་ཕ་ཛོཏིུནཔ་མདག།་ དུག་པ་ནམསྭ་ཀིཆོས་ཉིད་ཀང་ཤེ་རབ་ཀི ན། གཟུགས་མེདབའེ་ 
པ་བོབ་ཏུ་ཉིན་པ་མི་ རཾ ཞང་ །རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣ ཏེ (མནན །སྨམ་མཆ་:ན། ཁོང ཤིབ་ོ བྱ་ཀཱ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཾཾན་པ་མ་ 

ལེ མད་དེ། །རྣམ་པབ་ ཌ་ཉིདིབཞིན་ཉི ཤེས་རབ་བ རྣསཀང་ཤེས་དབཏྱིཔ་རེཝཏ་བིན་པ་མ་ཡིན། རྣམ་ ཡིན། 

༈་ མཐས སགནས་པའྙ་ ཐར་བ་ནམས་ཀིཆོས་ཉད་ཀང་ཤུས་རབཏི དཀ་ཞེས་རབ་ཉིབརོམ་ཏིན་མཡིན། རྣམ་པ ཤ།ན་པ་མ་ཡིནེ། རྣས་པར་ཐར་པ་ 

རེབ་མེདདེ། དྲིག ཡི་བ ཝེ ཡ་ | རྭ་ཁརཔ་ནམསྭ་ཀི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལ་ དྭོ 

| འགྐཿཀས་ལཉམ་འྔ་ོ་ཞྟོསཉི། སོ ས་ཁ སྐ 

ཊ ་བྷསསྭཀིདེབཞིན་ཉིད་ཀབཤེས་རབ་ཊི་མོ་ ༨ིགནས་པ་ོསམ་པརཐུ་པནམ་པས་གན པ་རེལ་ཏུ་ 

ླ ཀུཧིནེཕ་མ་ལནེ། མཐརྱཉིས་གནས་པའི་སྭེམོ སྭ་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ 

འསྭམས་བར་འཛགབ མགི £ 

དྷ་ན སྭཀྱིདབཞིན།ིད་ ཊཱུ 


༢ 
- = 


ཤེས་པ་རྣཿ ས་ིི་ིདས་གུདགསབཤེ་ཁབསི་རཔི་ ཏིུན་པ་མེདདོ། ། མངོན་པང་ཤེས་པ་ རྣམས ཏིཆ་སཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ིཕ་རོབ་ཏུདཱཿ ཁི ཡན ` 
ས་ྷི་ཆས་ཏད་་གདན་ཡདཤསརཉིཕ་རལཏུ་པེནཔ་སེདེ། །ཏིང་ངེའཛོན་ ྣམས་༡ང་ཤེས་རྭ་ཀི་པ་རེཊ་ཏུ་པིན་པ་མེཡིན། ཏི ཏིང་ངའཾ། འ་འ ° 
ཤཾས་རབྱ་ཏྱི་ཕ་རེལ་ འི་བཨིདང།  །ིེ་འཛིནུས་ཉིདེ་བཞིན་ིད་ཉབ་ཤེསརབིབོལ།ེདཔམཡན། ` ་ ® 
བྱ་བ །ཊུཐིན་པ་མེ་ ད་དོ འམ བིྣསཉི་ཀད་མབགསའབབ བིན ཏི ། ཏིངང་འཛིན་ནམས་ཀུ་ཆེས་ཉིད་ལསགུ དན་མད་ ཿ 
་ མ་ག །གཟུངས་ཀྱསྣནོསསཱ་ཏང་ཤེས་རབཀོཔ་རེ་ ཏུ་ིན་པ་ས་ཡིན།  གུངས་སླི་ནས་ལས་གདམསརང་ཉཔ་རང ་ 
ད། །གཟུངས་༡་སནམས་དེ་ བཞིན་ཉིདང་ཤས་རབ་ཉི་པརེབཏུ་ཕིན་པ་ས་ཡིན། གཟུངས ཀི་ཱདསསྭ་ཀི་དེབ་ཞིན་ཉད་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབི་བརྐཏཱ་ཱ 
ཐྲ 1 ས་ཀི་ཆོས་ཉདབཤེསཔབ་ི་པ་རལ་ས་ཡིན། གཟུངཀི་སཱནཔསྭ་ཀི་ཆེས་ ས་པ 
་ - 
ཾ 


/ ཾ ་ སོ །པ ཟཀཉ་ཐ་ཐའི་སྒསཀཤིས་རབསི་པ་རོལཀ༔ ་པ་མ་ཡིན། དེ་བཞེན་ ཐཾ ་ 2 ྲུ 
བདདོ། །དེབ་ཞིན་གཤྲེགས་བའེ་སྟེབསྣ་རམས་ཀི་དེབ 'ིདཀངཤེས་རབཉི་བ་རེལ་ཏུ་ ཏིུནཔ་ ཞི དེ་ལྟ པས ལྟ་བར ོ་བོས་ས་མ་ཅ་ ཞེ་ 
ཀྱི་བ་རེལ ཀོ་ཀེ ༣ ཟི ༨༩ :ཿ ་ཏུ་པིན་པ་མ་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་ ༨༨. ོ 
ལ་ཊཧིན་པ་མད་དོ། །དེབཞིན་གཤུགམ་པའི་མེབས་ནམསཀིརོསཉིད་ཀང་ཤེསརབཀི་པ་རམ་ཏུ་བིན་པམ་ཡི 0 རྣམས་ཀིད་བཞིནཉིད་ལས་གུདན་ལངཤེས་ར་ 
§་་ ཧིན་བཟདདེ། མིའིངགས་པྲ།བསྭ་ཀར་ཤེས་རབ་ཀི་རེལ་ཊཟིན་བ་མ་ཡིན ་ ཉ།དའཞིན་གཤེགས་འའིད པ་ལོ 
| ཏུ ་གི་ ¦ ིགཞིན།ཏད་ཉར་ཤེས་ར༩༡ པ་རོལ་ཏུ་ཕཱིན་ པ་མ་ཡིན། མེ་འཇེག ངག བའ་གོ་ས་ ལོ་འ ཉི་བརོིན་བ་མེ་དདོ། །མི་འདིགུ་ 
ˆ ལགས་སམ ལ་ང © རེ ༡ 
སེཾགོ་ཡངདག་པརརེག་བྲ་ནས་ཁས། དན་ཡང་ཤེས་རབཀྱིཕ་ེལ་ཏུ་པེན་པ་སེད་ རཿ (0༥༥ སེཾས་ཡང་དགུ་པ་རརི། མས་ཀུང་ཤེས་རབ་ཏི་བ་རེལ་ 3 
༦ རྩ་འ། ལི ༩ གཀ་ཡསེུ ི་ཡིད་ ་ ལཿ ། ཿ ཿ 


༨༤ 


ཅེ 


(༢ 


ཐྲ ཧཾ །རོལ་ཏུཐིན་པ་མེད་དེ། །སངས་ས་ཏི་ཉོསམའདེམ་བས་ིདེཞིནཉིདངཤེས་རབྱི་པ་རོས།ིནཔ་མ་ཡིནི། སབས་ 
༣ ` ༥ ¬ ༼༽ སཾ ༨ ཟེ 
ཆོས་མ་འདེས་བྭ་ནམསཀི་ དེ་བཞན་ཏིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ ཤེས་རྭྱའི་ཕ་རེས་ཏུ་ཐིན་པ་མེདད། །སངས་རསཀྱིཆོས་མ་འདེས་པ་ནུམས་ཀྱི་ཆེས་ཏིད་ 
རང་ཞིས་རབ་ཉི་ ཕ་རེལྟཏཐིན་པ་མ་ཡིན། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་མདེས་པ་མསཀི་ ༣༨ ཆས་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
བབ པ་རྡེ་ངོ། ང་རེེ་ འ་ བི: ིལ་པ་པ་ི ༡༽ ར་འལབ་བར་ན་ཡང་ ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་།་ཕིན་ 
ལྐ་་ཉིན་པ་མེདདེ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཏད་ ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རལ་ཏུཕིན་པ་མ་ཡིན། ཐམས་ཅདཤེས་ པ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ ཤེས་རབའི་ ཨུ 
. ཿ .༤༽༽. <` ༣ 52 <༽ ༨ <` ༨ ༽༨༽ 
མེདདེ། །ཐམས་ཅ་དཤེས་པ་ཉིདི་དབཞིན་ཉིད་ཀངཤེས་རབ་ཏི་པ་རེལ་ཏུཔཱན་པ་མ་ཡཾན། ཐསས་ཉད་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ ` ཤིས་ 
ཤཿ འབྱ་ཉིཔ་རེཝ་ཏུ་ཡིན་པ་མེདདེ། །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉི་དཀི་ཆོས་ཉིད་ ཀྱང་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏེུན་པམ་ཡན། བྲམས་ཅད་ཤས་པ་ཉིདལས་གུདན་ཡང་ ། 
རཿ ཤྱིཆོསཉིད་ 


` ཡཡཡང་ 
རའ ཀཱ ལསྱ་སྙི་་པཤེས་པཉིདལས་གདད་གུཤེས་ 
་མེཿ ཀྱི་དེབཞིན་ཉིདཀང་ ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་པ བ་མ་ཡིན། ལ་མྭ་སྷེ་ནམ་པ་ཤེས་པཉྭིདྱཀིད་ 
1) ་ ས་ དར བགིག་བགས་པ། ། ལམ་ 


་ཱ ལེ» ་ཕ་རེལ་ འགོ་བ ་མ་ཡིན། 


ྲ་་ ས་གུད་ན་ཡང་ ཤསབ ༤ །རྣམ་པ་ཐམསཿདཏཱན་པ་ཉིད་ཀངཤོས་ རབྱཀི་ཕ་རོལ་ 
རྣམ་པ་འམུས་ རབ ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡངཤེས་རབ་ཉོ་མེབཏཱན་པ་མིདདེ། །ནས་པ་ལམས་ཉད་མཐེན་ནདིདེ་བཞིན་ཏིད་ཀང་ 
ཤིས བ་ལ་ག པ་ས་ཡིན། བསག་པ ད་ཉད་བཞིན་དལས་གད་ཡང ༨ཤཾས།ཿ ༢ིལ་མོགོ ཀ་བ ། 


¬ 


£ › རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཏྱེནཔ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རྭྱཏི 
་ཞེ་བསེད་ ེ ཞུ་དག དད ཤུ ད 


། 


